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पोट:--जिन मामों फे पहले का ऐसा बिम्द लगा हैं इन मद्यानुसादोंदी स्पीए्रत पदस्यताके पुछ दपये 
था गये हैं, शेर भाने हे हया छिप त्तामझे पहले < ऐसा चिन्ह लगा है पनफ्ी स्रीक्ृत श्दस्पता 
का रपया झमी तक कह अ्ी आगा, धनी बाकी है ! 
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हूँ स्पतन्त्र निश्चल निष्काम । ज्ञाता द्रष्टा आतमराम ॥टेक॥ 


मैं वह हूं जो हैं भगवान , जो मैं हू वह हैं भगवान | 
अन्तर यही ऊपरी जान , वे विराग यहाँ राग वितान ॥ १॥ 


मम स्वरूप है सिद्ध समान , अमित शक्ति सुख शान निधान | 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान , बना भिखारी निपट अजान॥ २ || 


सुख दुख दाता कोई न आन , मोह राग रुप दुख की खान । 
निजफो नितज्र परको पर जान , फिर दुखका नहिं लेश निदान॥ ३ ॥ 


बिन शिव वर अक्षा राम , विष्णु घुद्ध इरिं जिसके नाम । 
राग स्पागि पहुँच' निजधाम , भाकुलताफा फिर क्या काम ॥ ४ | 


होदा स्वयं जगत परिणाम , में जगका करढा कया काम | 
दर इटो परहूुत परिणाम , सहज उन्‍्दहँं रहूँ अभिराम | ५ || 
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 छाज्ञानतिमिरान्धानां. ज्ञानाबजनशलाकया ) 
चक्ुरुन्‍्मीलितं येन तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥ 
णमिऊुण जिणं घीर अणंतवरणाणदंसणसहावं | 
षोच्छामि णियमसारं केवलिसुदकेवलीमणशिदं ॥१॥ 


मो'्तःण सयत्नजप्पसणागयसुहससुददबारणं फिच्चा । 
अप्पाणं जो भरायदि पच्चक्खाणं हवे तस्स ॥६५॥ 
भ्रतिक्रमण व प्रत्यास्यानफा पूर्वापर सम्बन्ध-- परमाथप्रतिक्रमणाधिकारके पश्चात्‌ निश्चयप्रत्याख्यान्ा- 
घिक्रार कद्दा जा रहा हैं| प्रतिक्रणण ओर प्रत्याड्यानका ऐसा निकट सम्बन्ध है कि प्रत्येक विवेकी घुरुष 
किसी दोषके प्रति जो चिंतन करता है; उसके रूपप्रतिक्रण और प्रत्याख्यानके रूपमें क्रमशः आ जाया 
करते हैं | प्रतिक्मणका अथे है लगे हुए दोषोंको सिथ्या करना भर प्रयाख्यानका भध्यर्थ है झआगामीकाल 
में उन दोषोंक्रो न लगने देना । पूर्णतः सक्षिप्तरूप यह है कि जेसे किसी धुरुषसे पद्दिलि बहुत अपराध हो 
गया है और जिस अपराधका फल उसके सिर पर आ पड़ने पाला है तो बद्दां चह यह कहता है फि मेंने 
बहुत घुरा किया; अब ऐसा न करू गा | किसी दोषके श्रति जो यह भावना द्वोती है कि मेंने बहुत बुरा 
किया; श्रव न करूँगा, यह प्रतिक्रमण और प्रत्यास्यानकी मलफ है | प्रतिक्रमणमें यह भाषना भी भीतर 
में पढ़ी हुई रद्दती है कि बुरा तो मैते विया; पर यदि बुरा ल करता तो मेरी कुछ अटठकी न थी, मेंने 
व्यथ ही बुरा क्या; अब ऐसा न करू गा | में न फरता दोष तो क्‍या ऐसा निर्दोष रद्द नहीं सकता था २ 
रह “कता था | विशुद्ध शांत रद्दना तो मेरी निजकी बात है; किन्तु किन्हीं परिस्थितियों और कुबुद्धिवश 
ऐसा फर गया । ठीक नहीं किया; चह् मेरा भिथ्या हो अर्थात्‌ जो मेरे अंतरंगर्भे न फिये जानेकी स्थिति 
फा चिंतन है, वही हो; मेरे दोष मिथ्या हों) अब में ऐसे दोष कभी न करूँगा । 


प्रत्यास्यातके झाशयसे प्रत्यास्यानकी प्रावश्यकता-- प्रतिक्रम एके बाद यह जो प्रस्याख्यानाधिकार चल 
रहा है, इसमें प्रत्यांख्यानका वर्णन आएगा | प्रत्याख्यानके मायने त्याग है | आगामीकाल़में इस दोषको 
न फरूँगा अथवा अमुक चीजका ग्रहण न करूँगा, ऐसा जो वर्तमानमे सघल्प है, हृढ़ता है; उसे कहते हैं 
प्रत्याउ्यान भाष । प्रत्याख्यान भाषके चिन्ता न्रत, तप, संयम, सर्वदीक्षका जसाव नहीं रह पाता है। जिस 
पुरुषके बरतमानमें तो त्याग है पर भावीकालमें पाप करनेका आशय पड़ा हुआ है; उसके बर्तमानमें भी 
मूलतः निर्दोषता नहीं हैं। जिसे वेराग्य तो नहीं है । पर जेसे सभी लोग असलन्तचतुर्दशीका उपचास फरते 
है, हम भी जेन दें, हमें भी करना चाहिए; इससे कुछ अपनी गोष्टीमें वात्तावरण भी बनता है और धर्म 
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फरनेसे छुट्ठग्व भी अच्छा रहता है| अतः उपबास तो ठान लिया। पर तैरसकी रात्रिसे पूनमके सुबह 
बरावर ध्यान है। आएगा पूर्णिमाका दिन तो यह भी बनेगा, वह भी बनेगा, यह भी कर लेंगे। दुधढा 
प्रन्‍न्ध करना है, श्रसुक जगहसे लायेंगे, थोड़ा #लुवा बना लेगे। वाली मिर्चका काहा बना लेंगे-प्रे 
प्रोभास अभीसे बसे हुए हैं । उसके उस बतंमाल उपवासमें कौनसी हढ़ता है भौर कौनसी प्रशंसाकी चीज 
है ! प्रत्यास्यानमें अबधि सद्दित भी त्याग द्वोता हैं; पर अबधिके वाद मैं इस इस तरहकी प्रशृत्ति करूँगा 
है। प्रकार मत्याख्यान के विरुद्ध कोई विकत्पजाज् न उठाये तो बद्दा वतमान प्रत्याख्यान ठीक चल रह 
| 

विभावविजयसे भधत्याख्यानकी प्राथमिकता-- प्रत्याख्यानका भाव तो प्रथम होना ही चाहिए। परमार 
त्यागकी दृढ़ता प्रत्यास्याल भावके बिना नहीं आ सकती। इसकी तो यों शोभा सममिए कि जैसे यु 
फरने वाली सेतामें जो विजय-पत्ताका होती है, उस पिजय-पताकाका आधार दण्ड हैं; इसी प्रकार प्रत 
सयम आदि द्वारा जो आत्मधिजयकी पताका फद्दरायी जा रही है, उस विजय-पत्ताकाका सुलझआधार यह 
प्रत्याख्याल भाव है | आगामीकालमें दोपोंका न होने देना सो पत्याख्यास भाव है । प्रत्याख्यानका अर्थ है 
त्याग । जहां सकल संयम हो जाता है; ५ पापोंका स्वथा स्याग हो जांता है; उसे भी प्रत्याख्यान कहते हैं | 
उस प्रत्यास्यानका आवरण करने घाजा जो कषाय है, उसे प्रत्यास्यानाघर शकपाय कहते हैं। इस प्रकरण 
के भत््याख्यानमे वह महात्रतरूप अत्याख्यान भी गर्भित है और भविष्यकालमें कभी पापन करेंगे) इस 
प्रकोरकी दृढ़ता भी गर्मित है। साथ ही झवधिसहित सन) बचन फायकी प्रधृत्तियोंका स्याग फरना। 
आद्वार-पानका तैयार फरना; यह भी गभित है। व स्तविक प्रत्यास्यान तो समस्त राग्द्वेषादि भार्बोका 
त्याग करना हैं, ऐसे ही बास्तषिक प्रत्याख्यानको तक्ष्यसें क्ते'र यह निश्चयप्रत्यात्यात्ाधिकार कहा का 
रहा हैं । 
.. प्रत्याण्यानका श्रषिफारी-- इस गाथामें यह बतला रहे हैं कि जो मुनि समस्त घबचनालापको छोडकर 
भविष्यकालमें शुभ अथवा अशुभ सभी प्रकारके भावोंका पा स्याग करके, निवारण करके जो आत्माका 
ध्यान करता है, उस मुनिके यह निश्चयप्रत्यारयान हे,.ता है। यह अ याझ्यान सप्रस्त कर्मोंकी निर्जराका 
घ्तुश्गा है । प्रस्याख्यान बिना सोक्षमार्ममें प्रवृत्ति नहीं हो सकती | यह तो सोक्ष-मदिरमें पहुचनेके लिए 
सीढीकी तह है। मुक्तिमें होने घाली परमनिराकुलताफे घतेनेदे: लिए यह सर्वप्रथम उपाय है | निश्चय- 
प्रत्याख्यान भी उस पुरुषके सम्मब है? जिसने जिनमार्गके अनुसार विधिपूर्षफ ज्यचह्ारप्रत्याख्यानमे भी 
दक्षता पायी है। प्रत्यात्याता महाम्रनिके व्यचहा'प्रत्याख्णनकी वृत्ति भी चन्नती है ओर उस सहज 
प्रत्याख्यानवृत्तिको करते हुए निश्चयप्रत्याख्यानकी श्रोर चनका चित्त ग्हता है । 


व्यवहारप्रत्याल्यान--ठ्यब हार प्रत्याख्यान का स्वरूप है मर्यादाग्हित अर्थात्‌ जीवनपयत पापोंक्ा परि- 

हार करना और जो प्रदुत्तियां जीवनमें करनी आवश्यक दो गयी हैं, उनका कुत् अवधि तक परित्याग 
काना | जैसे मुनिजन आाहाए भ्रए/ण करते हैं, वे आहार भद्दण करके ८ प्रहरकें लिए तो पा कर ही देते 
हैं चारों प्रक्राएके आहारका | यदि भावता हुई तो दो दिल चार दिन। पक्ष, मास आदिक अबधि लेकर 
भी स्थाग कर देते हैं। आद्वार चार प्रकारका होता है-“अन्त) पान, खाद्य ओर ले । अन्त नामक 
आहार रोटी; दाज़, भाव आहिक हैं और पान नामझ आहार दूय) पारी; सिकल्छी, फर्रोका रस श्यादिक 
ला पेडा, वर्फी आदि हैं) जो स्तराद भी प्रधानतासे रखते है झोर सवाये जाते 


हैं। खाद्य नामक श्राह्र लड॒दू) क््कि हैं 2 हक छत 
हैं। जे तामह आदर चटनो, सझ्ाई, रड्टो अ,हिक हैं। इत चार प्रत्तारऊे आदहारोंका मुनियेके भाठ 


बन 


भाधा ६४ ट्ट्‌ 


: अहरवे लिए तो त्याग ही है; यह उनका धूल गुण है; पर आत्मसाधनकी सुविधाके अनुसार वे अनेक दिलों 


तकको भी त्याग कर देते हैं । यह सब है व्यवह्रप्रत्याख्यान । 


मुद्रा और श्रस्तव्‌ त्तिका महत्त्व-- व्यवहारप्रत्याख्यान होते हुए निश्चयप्रत्याख्यानकी दृष्टि रहती हैं तो 
विधिपूर्वक व्यवह्वारमत्याख्यान बन जाता है । पर्यायबुद्धि रखकर कि मै साधु हूं) मैने साधुन्नन लिया है, 
मुझे भोजन करके फिर ८ प्रहरका त्याग करना चाहिए--ऐसी पर्यायबुद्धिकी प्रमुखतासे जो परिद्दार 
किया जाता है, उसे मार्मसहायऊ व्यवहारप्रत्याख्यान भी केसे कद्दा जाए ! बहां तो मिथ्यात्वकी बर्तना 
हो रही है | जद्दा पर्यायबुद्धिकी #ज्ञानता चल रही है, वहा तो सम्यक्त्व भी नहों है। बास्तवमें साधुपद 
तो होगा ही क्‍या ? किन्तु दर्शक पुरुष क्रिसी भी साथधुक्री बाह्मवृत्तिको ही निरखता है; उससे फिर अन्त- 
व त्तिफों कुछ जानता है | हां; बाह्यवृत्ति भी इतनी अ्रयोग्य दीखे कि जिससे पअन्नरंग भाषका स्पष्ट अनु- 
मान हो जाए ओर उस अनुम्तानमें यदि साधुपद नहीं रहता है तो न मानेगा उसको साधुरूपमें । किंसी 
भी साधुको निरखफर ऐसा अपनेको दूधका धुज्ा माने कि पहिले में साधुकी परीक्षा केरल कि यह 
धास्तवर्मे साधु है या नहीं; पीछे इसकी सेवा करेगें--ऐसा परिणाम श्रावकका नहीं होता है। जिंस सुनिसे 
परिचय नहीं है और बह सुनि आज सामने आया है तो उसको निगथमुद्वाको निरखकर उसकी सेधा, 
बदना करना फर्तव्य है। हां, आपको सेवा-बंदना करते हुएमे अथवा कुछ काल बाद' आपको उसके 
मिथ्याभावफरा, खोठे आशयका पता पड़ जाए तो फिर आप उसकी उपेक्ष। कर लो । ' 


भ्रन्यथा वृत्तिसे श्रात्मवञ्चवकता -- कोई साधु जसे बाह्य आरम्मॉमें। परिग्रहोंमें आसक्त हो रहा हो, 
जिसने छान) ध्यान और तपक्नी साधनाकों उपेक्षित कर दिया हो) जो स्वयं अपने आपको शांतिमें न 
रख सकता हो, जिसे निरन्तर विह्ृजताएँ-चिंताएँ ल्लग रही हों; नो थोड़ी-थोड़ीसी बातों पेर दुसरोसे 
ऋणडा करने लगता हो, जिसके भाषा समिति विहकुल न हो, गाली-गत्लोज अथचया >अन्य प्रकारंसे असद- 
व्यवहार करता हो--ऐसी प्रवृत्तियोंको देखऋर यद्द स्पष्ट अंदाज हो जाता है कि यह साधु नहीं है; किन्तु 
अपनी मान्‍्यताके लिए अथवा अपने आरामके लिए साघुभेष ही रखा है। ऐसे साधुवॉकी सेवामें खुदकी 
ठगाई कर रहा है यह सेबक । चित्तमें तो लहीं बसा हुआ है कि यह मुन्ति हैं. भौर लोकलाजके लिए 
अथवा लोग मुझे कहीं अधर्मी न कह्ठ ढे; अनेक कारणोंवश सेवामें जुट रहा हैं। अत' वह सेवक अपने 
क्लापको ठग रहा है | जो प्रन्थोंमें यह घर्णन है कि अनेक मुन्ति नरक निगोद जायेंगे और उनके सेचक भी 
नरक निगोद जायेंगे--ऐसी स्थिति उस वचक्फी हो जाती है, जो अपने आपको ठग रहा है और जो 
भ्रायक अपने आपको ठग रहा है | 


"परम भ्रहिसाकी मूति-- साधु अहिसाकी मूर्ति होते हैं। उन्हें सलार, शरीर और भोगोंसे परम 
वेराग्य'होता हैं। साधुबोंकी धुन वेबल एक आत्महितके लिए रहती है। उनकी यह शात्मा हर घढ़ी 
सेकिस्डके बाद रृष्ट होता रहता है; जो चल्ते हुएमें भी परमध्यानस्थ हो जाते हैं, खाते हुएमें भी यदा- 
कदा परमध्यानस्थ हो जाते हैं । छठे गुणस्थानका काल कुछ सेकिण्डोंका है और सप्तम गुणस्थानका 
फाल उससे भी आधा है । कोई सुन्ति आहार कर रहा है तो उसे २०-२४ सिन्ट तो लगते ही हैं। २०-२४ 
मिन्टके आहार में की जाने वाली क्रियावोंके अन्द्र-अन्दर क्तिने ही बार इस शुद्ध ल्लायकस्वरूपका ध्यान 
पहुचता है। यह वृत्ति इतनी शीघ्र द्वो जाती है कि कोई ही मर्मदर्शी पुरुष यह अन्दाज कर सकता है कि 
इस समय इनका ध्यात्त उत्कप्ट बन गया है। कोई सी उत्तकी क्रियाबोंको निरखकर या उन्तकी सुद्राको 
देखकर सावारणतया नहीं परख सकते हैं । जिनका ज्ञान और वेराग्य इतना उर्कृप्ट है--ऐसे साधु-संत 


ह नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


जिस षातायरणमें, जिस रथानमे बिराजे हों, प्स स्थानफा यात्ताघरण शांत निराइलतापूर्ण हो जाता 
हैं। ऐसे साधुघोंफी उपासनामें, उन्पी रंग्दिमें जो श्राषफ अथपा साधु रहा फरते हैं, वे भी इस लो किस 
तवका दर्शन फरके सफल्ल हो जाते हैँ । 

परस गुरुफा शरण-- बास्तथिफ साधु) परमाथेतत्त्वका छाता; आत्मद्दितफा अश्लिपी मुनिराज तो 
हम सच ल्लोगोंफा परम शुरु है, पिता है शरण है, सर्वरुष हैं, रसफा ही सद्दारा सच्चा सहारा हैं। इस 
धशरण संसारसे भ्रमण फरते हुए हम 'आपफो सिद्धोंफा सह्ारा तो क्या मिल सकता है; ने तो शोकफे 
उन्तरमें पिराजे है, उनफा तो स्मरणमापत्रफा ही एफ बड़ा सहारा है। वे भपन्त लोगोसे न कुछ बात करते 
हैं भोर न हम आपको फुछ प्रेरणा देते हैं, उनकी झोरसे तो हम क्ाप कुछ नहीं पा रहे हैं । अरहत 
भगवान्त जब फशभी हों तय उत्तजा सहारा है, याफी तो उन्तफा सहारा ठिव्यध्यनिषी परम्परासे चला ध्यया 
हुआ जो यह आगम है, उसकी उपासनाकफे रूपभें यह तो महान सहारा मित्ष रहा है; पर में बिचलित 
होऊँ झोर अरहत आकर यह फरें) प्रेरणा दें कि सुम धर्मसे विचल्तित न द्दोबो। जैसे कहते हैं कि दवाथ 
पकड़कर सहारा देना अथपा उुछ उनसे चर्चा कर लें; यह पात हमें अरहंतकी झोरसे भी साक्षात््‌ कहां 
मित्ष रही है ? ऐसा व्यवद्वार तो जब अरहंत भी घिराजे हों, तय भी नहीं हो सकता। साक्षात्‌ सद्दारा तो 
इसमें गुरुजनोंका मिल रहा है । 

गुरुकी निरपेक्ष उपफारशोलता-- यदि फोई वास्तविक शान भर येराग्य गुण्णोंका निधान गुरु है तो 
पष्ट हमारा निरपेक्ष बधु है। अन्य भिन्रजन तो किसी स्वार्थवश, किसी अपेक्षासे हमारे हितमभरी बातें 
बोला करते हैं, वे अपनी बुद्धिके अमुसार हितमभरी यातें बोलते हैं, परन्तु द्वितभरी बोतें वे निकात् नहीं 
सकते । जो सवयं स्वार्थो हैं, कुछ अपेक्षा रखते हैं--ऐसे पुरुष दूसरेके वास्तविक द्वितफो फरने बाली बातें 
कह नहीं सकते हैं । ये ससार। शरीरभोगोसे पिरक्‍्त ज्ञान) ध्यान, सपस्याकी घुस वाले गुरुजन दमारे 
निरपेक्ष बन्धु हैं। हम उनकी क्‍या उपासना कर सक्षते हैं, हम उनकी क्‍या सेबा कर सफते हैं ! जो उप- 
फार गुरुजनोंके द्वारा अपना होता है; उसका बदला, सेवा हम ज्ञोग निभा नहीं सकते हैं। ससारमें सबसे 
महान कार्य हैं संसार-सकटोंसे सदाके लिए छुटकारा पानेषा उपाय फर लेना। इससे घढ़कर 'अन्य कुछ 
सारव्यवसाय नहीं है। यह बात परमगुरुषोंक प्रसादसे प्राप्त होती है । वे परमशुरु हम लोगॉके बारत- 
बिक शरण हो रदे हैं। ऐसे ये मुनि शुभ-पशुभ सावोका नियारण करके शुद्ध अंतरतत्त्वकी आाराधनामें 
लगे रहते हैं। ऐसे साधुबोंके निश्चयप्ैत्याख्यान द्ोता है । 

निशचयत प्रत्यास्यानका भ्रालोकत-- निश्चयसे प्रत्यास्यान नाम है समस्त द्रव्यकर्मोकां और भावकमों 
का रुक जाना। द्रव्यकर्म तो हुआ पुण्यपापरूप हे १४८ प्रकारकी प्रकृतियां ओर धाबकरस हुशा शुभ 
अशुभ भावरूप असंख्यात प्रकारके विभाव। इन फर्मोका रुक जानना सो प्रत्याण्यान है । द्वव्यकर्म और 
भावकर्मके रुफनेका उपाय एक है, चद्द है शुद्ध छ्ानभावनाकी सेवा फरना। यह झात्मा अपने आप अपने 
सत्त्यके फारण जिस सबरूपरूप हैं, उसकी दी भावना रखना; यद्द है. समस्त द्रव्यकर्म भोर भावकसके 
झमावका फारण | मोक्षप्रार्गते केवल इसकी दी प्रमुखता है शुद्ध ज्ञानस्वरूप अंतस्तत्त्वके भाजनाकी | 
मोक्ष मार्ग कै प्रारम्भसे लेफर समोक्षमागंक अन्त तक सबंत्र इसका ही प्रसाद है, बीचमें जितने भी व्यवद्वार, 
प्रत, तप) संग्रत) प्र यारुयान। प्रतिकतण आदि जो छुज भी किए जाते है, वे सब इस शुद्ध ज्ञानकी 
मावत्रा रखनेझे लिए किए जाते हैं। तिराराय दशा इस शुद्ध ज्ञानरी भावनामें दी होती है, अन्य किसी 


सें नहीं । 


गाथा ६५ रे 


शुद्ध ज्ञानप्रभका मिलन-- शुद्ध ज्ञानकी भांवनाके लिए शुभ-अशुम सर्वश्रकारकी बचनरघनाबोके 
बिस्तारके त्यागकी आवश्यकता है। जब तक यह जीव बचनरचनाका परिहार नहीं करता है; तब तक 
बचनरचना किसी परको उपयोगसें लेनेके पश्चात्‌ ही हो सकती है, अतः वचनरचघनाका उद्यमी जीव 
चहिमु खताके निकट रहता है। जहा उपयोग अपने स्वरूपको त्यागछ्र क्सी भी परपदाथकी ओर लगा; 
वहां शुद्ध ज्ञानकी भावना नही रद्द सकती हद । शुद्ध ज्ञान ही कारणुसमयसार है ओर इस शुद्ध शान्का शुद्ध 
विकास ही कार्यसमयसार है । लोग परमात्माके नाम पर यत्र-तत्र दृष्टि लगाए रहते हैं झ्लोर उसे किसी 
आकारमे अमुक रंणके बस्त्रसे सजे हुए असुक हथियार या साधन रखे हुए झुक स्त्री-पुत्रके साथ बठे' 
हुए इत्यादि नामारूपमे परसात्माको निरखला बाहते हैं, पर निरखनेकी यह पद्धति बिल्कुल विपरीत है। 
प्रभु तो ज्ञानविल्लासका नाम है। जो शुद्ध ज्ञानग्वभाव है; जिसकी दृष्टिके प्रसादसे यह मोक्षमार्ग चलता 
है; वह तो है कारणप्रभु शोर उस शुद्ध ज्ञानस्वभावफा जद्दा असीम शुद्ध बिकास हो गया है, बह हैं कार्य 
प्रभु । परमात्माका मिलन तथ तक नहीं हो सकता है; जब तक हम अपने आपमें अपने आपको ज्ञानसात्र 
रूप निरिखनेका उपयोग न करे । परमात्माका दर्शन कर लेना दर्शककी कलाका प्रताप है। यह अन्यत्र 
स्थित परमात्माकी कल्ाका प्रताप नहों है । 


प्रत्यास्यानकी पात्रता-- जो पुरुष स्वप्रकारकी शुभ अशुभ वचनरचलनावोंको छोड़कर शुद्ध ज्ञानमान्न- 
आत्मतत्त्वकी भावनामें लगता है भर इस भावत्ाके प्रमादसे शुभ अशुभ द्रव्यकर्म ओर भावकमका 
सम्बर करता है, वह पुरुष निश्चयप्रत्य ख्यानरूरूप है | उनके ही सदा प्रत्याख्यान रद्दता है, जो श्रन्तभुख 
परिणतिसे परमज्ञानकलाके- आधारभूत इस रूपूर्त आत्मतत्त्वको ध्याते हैं। प्रत्यास्यान निश्चयसे ज्ञातृत्व- 
भावका द्वी नाम है। परपदार्थोंका त्याग हो जाना तो उसका ञानुषंगिक परिणास है। इस जीवके साथ 
बाह्मयवस्तु लगी ही कहां है। जिससे बाह्य वस्तुके व्यागका महत्त्व परमाथसे दिया जाए ? वाह्यवस्तुके सम्बन्ध 
में जो अहकार समफारका संफल्प-बिकहप बनाए हैं) वह है आत्मामें लगी हुई परिणति। झतः अहंफार 
समकारकी परिणतिका त्याग करनेका नाम प्रत्याख्यान है।. * ६: 5 ' 


प्रत्यास्यानका विधि व निषेधमुखेन वर्णव-- अहकार-मप्तकारविभावोंका परित्याग होना भौर ज्ञाता- 
हृष्टारूप परिणमन होना--ये दोनों एक साथ होते हैं। इसका कारण यह हैं कि विधि ओर निषेध ये 
केबल ध्पेक्षासे कही जाने वाली चीज हैं | जेसे अगुली टेढ़ी हो और सीधी कर दी जाए तो उसको चाह्टे 
इन शब्दोंमें छह लो कि अंगुलीकी टेढ मिट गयी भर चाहे इन शब्दोंसें कद लो कि अगुलीमें सीधा 
परिणमन हो गया । बात षद्दां एक है; उस एक ही पिलासको दम विधि और निषेधसे कद्टते हैं । इस 
निश्चयप्रत्याख्यानमें जो आत्मविज्ञास हैं; उसकों चाद्दे यों फद्ट लीजिए कि समस्त विभार्षोका परिद्दार हो 
गया शोर चाहे यों कह लीजिए कि यह मात्र ज्ञातादृष्टा रूप परिणमन कर रहा है | 


जश्ञानरूप प्रत्याल्याव-- अब जरा कुछ थोड्ासा विकल्‍प बनाकर झागे विचार फीजिए कि जो फोई 
पुरुष किसी भी परबस्तुका प्रत्याख्यान करता है, बह उन्त परवस्तुबोंफो जानफर अद्दित जानकर ह्दीतो 
त्यागता है । अतः उनको पर जान क्ेना, अद्दित जान लेना, भिन्‍न समम जेना, असार ज्ञात कर लेना-- 
ऐसा जो ज्ञानका षिलास है, वष्ठ द्वी चास्तत्रसे प्रत्यास्यान है। प्रत्याख्यान ज्ञान्स्वरूप दी हुआ करता है। 
कोई कट्दे कि रागह्वेष छोड़ो) इसका अर्थ यह्द ही तो हुआ कि तुम केवल्न जाननद्वार रहो। जाननह्ार रहो) 
ऐसा कद्दनेमें व रागट्रेषसे परे रहो, ऐसा फहने मे जो एक बिलासका परिचय कराया गया है, वह बस्तुतः 
अवक्तव्य है। निश्चयसे प्रत्याख्यान ज्ञाताद्रष्टा रहनेका नाम है। 


है सतियससार प्रवचन सप्तस भाग 


प्रतिक्रमण प्रौर प्रत्यापयादफी सन्धि-- छ्लोस्ती पुरुष खिद्तत फर रहा है कि जो दोष पहिले किये ये, 
है दोष तो हो गए थे; भेरे स्वभावसें न थे । निमिषमेमसित्तिक भावसे हमारे अशुद्ध रपादानमें दोष प्रकट 
हो गंया था; पर भृलमें मैं दय भी शुद्ध निरपराध छ्ारस्वभाषमात्र था। थो निरखने बालक वे दोष झाज 
एपथोगमें प्रतिष्ठा नहीं पा रहे हैं। यों प्रतिक्ष्मण भावको फरषे यह छाती यह एृढ़ संक्हप फर रहा हैं 
फि झब ये दोष, अब ये विभाव सुममें न होगे। में इव सब विभादोका द्रज्यरूप, भावरूप कर्मोंका त्याण 
फरके मोहरद्दित होता हुआ अपने चैतन्यस्थरूप निष्कर्म झात्मामें ही बर्तता हूं अर्थात्‌ ज्ञातामात्र 
श्द्द्ता हूं । 
निष्कर्मकी निष्फर्मता--[ यह आत्मा निष्कर्स है अर्थात्‌ न तो इसमें शुभ-झशुभ भाषोंके रण हैं झोर 
मत मत) वचन, कामकी क्रियाघोंकी, आत्सप्रदेशपरिस्पदकी तरंश है। नीरण और निप्तरण यह झात्म- 
तत्व है। रगीली चीजमें भी दर्शक का स्वरूप प्रतिभात नहीं होता और तरंग घाली चीज ये मी दर्शक 
फा स्परूप प्रतिभात नही होता । किसी लदीका पानी यदि मेला है, समुद्रका पानी मेला है तो उस पानीमैं 

हः दर्शकको हु 

दर्शंकका मुख दर्शकको नहीं दिख सकता हैं। यदि पानी गदला न हो, किन्दु दयाके घेग्से उसमें बडे वेगसे 
लहरें उठ रही हों तो भी उस जलमें दर्शकका मुख दर्शककों नहीं दिख सकता है। ऐसे ही इस जीबसें 
जब तक कपायोंका रंग लगा है, कपायोंके रगसे यह ज्ञानसमुद्र सक्षित यन रद्दा है तो इस ज्ञानसमुद्रें 
इस ज्ञासमय झ्ात्माफा स्वरूप नहीं प्रतिभात हो सकता है। कदाचित्‌ यद्द रग भी न रहेछ ऐसा कपाय भी 
प॑ रहे, किन्तु तरंग रहे) अस्थिरता रहे तो उस अस्थिरतामें भी इस आत्माका पूर्ण विकासरूप शुद्ध 
मलक नहीं हो पाता | तब तो जो आत्मा रगीला भी है ओर उसमें तरगे भी बहुत-बहुत उठ रही हैं; 
ऐसी मिथ्या परिंणतिमें तो आत्मस्वरूपकी मलक ही फहांसे हो ? यद्द में आत्मा निष्फम हूं, भावकर्सके 
रंगसे)रद्वित हूँ और मन, घचन, फायकी क्रियाए अथवा आत्मप्रदेश परिस्पद इनकी तरंगोसे भी रद्दित 
हुं, ऐसा यह में नीरंग ज्ञानसमुद्र हूँ | 

विचित्र।और विकट समस्या-- झअहो ठेखो तो भया | विचित्रताको | यह विखने बाला भी ज्ञान है श्रोर 
जो देखा जाने पाला हैं, वह भी ज्ञान हैं। एक ही पदार्थ है, प्र केसा मिश्याजाल है कि उस एक दी पदार्थ 
के बोचमें श्रमकी चादर पड़ी हुई है। ऊहां ऐसा अवकाश हो गया। फद्दासे ऐसी गुलुजायश निकल झायी 
कि एक ही पदार्थमें अ्रमकी चादर आडे द्वो गई ? कोई दो पदार्थ हो ओर उनवे चोचमें कोई अन्तर बाजी 
तीसरी चोज ञ्ञा जाए बह तो ल्ोगोमें सुप्रसिद्ध हो जाता है, पर एफ ही पदार्थ ओर इसके बीचमें एक 


अ्रम आड़े श्रा गयक जिससे यई उपयोग हि ख हो गया अर यह अरस्तत्त्य निरोदित हो गया, यह 


हि हि कि कि प्र 
कितनी विचित्र बात है अथवा विचित्र मी कुछ सह है या इससे भी पर विचित्र बात यह है कि बह भ्रस 


की चादर भो कहीं दूसरी-तीसगी चीज नहीं दो गयोः कहीं दूसरों नीसरी जयह नहीं भ्रायी। यह ही अम 
की चादर वन गयी | यह ही विम्रुख होता इआ वहिमु ख द्शऊ हो गया शोर यह अपने आपमें तिरोद्दित 
अन्तस्तत्त्य तो वना हुआ है ही | ऐसी बिकृट समस्यामें पढ़ा दा यह जीच अपनी सुब-बुघरो भूलकर 
चारों गतियोंमें विषयचक्रको अपनाकर खमण कर रहा कि हु ख हो रहा है । कप हे 
श्रात्मप्रह॒रमें परप्रत्याप्पाव-- जो सम्यस्हऐेट हु दवोते हैं, वे समस्त कार्य और नोकमंके समृहको 
स्याव देते हैं। आत्माके द्वाव-पैर अगोपाग तो हैं लहीं कि किपघ्ती अगसे किसीको प्रदण ऋर कै हों, तु 
परपदाथोंकी यह मैं हू) यह मेरा है-ऐंसा पाननेका दी तो नाम गण है। तब यह सेरा नहीं है-:ऐसा 


>> धु #का त्याग कर देते हैं, यह लोगोकों बहुत स्पष्ट हो रहा 
माननेका ही लाम था 2 क 90 कक हे [हो सत्य !| का पाता है हे बहा सांघु 
> साध शपेरक्र मो पयाय कर चुछे के मई ज्ोगा 8 समेत तड &: किन्तु वह 

है, पए बह पाधु 29। त्याग करता कोई  क्षेत्रसे क्षेत्रावर कर 


झरने गरो (का भो त्याग कर चुका है, यह वा। बढ़ा पढ़े हुई 


बया ५ 


देनेका नाम तहों है, किन्तु यह मेरा है--ऐसी भाबना न रहन यह मेरा नहीं है। इस प्रकारकी धृढता 
सहित अपने आकिव्चन्य ज्ञानस्पभावमात्र अपनी प्रतीति रखना; इसका सास त्याग है। अब इस व्याग 
भावषके होते सन्‍्ते जो चीज क्षेत्रान्तर हो सकती है। वह शक्षेत्रांतर हो जाती है। जो अन्य श्षेत्रकों नहीं 
पहुंच सकता है, बह क्षेत्रान्तरित नहीं होता है । क्षेत्रान्तरित हो अथवा न दो, जिस संतने अपने आपकमें 
अपने झापको ग्रहण किया है। उसने तो सबका त्याग कर दिया है । 
निशचयत. त्याग-- यह सम्यग्दृष्टि पुरुष समस्त कर्म और नोकम समूहका प्रत्याल्यान कर देता है) 
इन्द्रियविषयोंके साधनभूत इन पुदूगत्ञ ढेरोका त्याग कर देता है। अपने आपसे चिपटे हुए एकक्षित्रावगाहदी 
इस शरीरका भी त्याग कर देता है ओर नाना परिणमन जो इस पर गुजर रहे हैं उन्त विभाषोंका भी 
यह त्याग कर देता है | त्याग होना श्रद्धाके ऊपर निर्भर है, श्रद्धा परपदार्थसे हट गयी तो उसका नाम 
त्याग हो गया; यह भीतरकी कद्दानो कह्दी जा रददी है । आपके पास भूलसे किसी दूसरेका पेन रखा हुआ 
है, आपकी भी कन्नम जेवमे रखी है। एकसा रगय था; एकसी सारी बात थी, किसी गकार भूलसे बदले में 
आपकी जेबमें झा गया, आपको पता नहों है । अतः यह मेरा पेन है--ऐसा संस्कार बनाया है। उससे 
लिखना, उसके साथ जेबमे रखे रहना आदि सारी बातें हो रही हैं ।! कदाचित्‌ जिसका बह पेन है। पता 
लगाता हुआ आपके पास पहुच जाए ओर बताए कि यह पेन तो मेरा है। तुम्दारा नहीं है । इसकी पह्ि- 
चान कर लो, इसको खोल लो, इसके भीतरकी रबड़ सफेद है ओर अनेक चिन्द्र बताए। अब आपने 
सही जान लिया कि द्वा यह पेन इसका ही है | अब भत्ते ही लोभवश आप ऊपरसे लड़ाई करते हैं; बहस 
करते हैं कि कैसे है तुम्हारा पेत ? यह हआरा है) पर अन्तरद्में, उस ज्ञान्प्रकाशमें तो देखो कि आपके 
उस पेनका त्याग हो गया है। मोतरमें यह निर्णय हो गया है कि इसे में अपने पास रख नहीं सकता'* 
देना पडेगा । यों यथाथथेज्ञानके विल्ासम्ले उसका त्याग हो चुका है । 
ज्ञानीकी बन्धता व श्रज्ञानकी निन्‍्धता -- सम्यग्टष्टि पुरुष उन समस्त ज्वानातिरिक्त भाषोफा प्रत्याख्यान 
करता है, त्याग करता है, ऐसे ही सम्यग्दर्शनकी सूतिस्वरूप सम्यस्दृष्टिके ही वास्तवसें प्रत्याख्यान होता 
है ओर ऐसा लिश्चयप्रत्याख्यान करने वाले ज्ञाली पुरुषके दी पापसमूह दूर होते हैं। अज्ञानी पुरुष तो 
चाछमें धर्मकी प्रवृत्ति कर रहा है) पूजा कर रह्दा है, झभिपेक कर रहा है, जाप दे रहा है, विधान कर रहा 
है। यज्ञ कर रद्दा है; कुछ मी कर रहा है, किन्तु अन्तरहइमें भेद्विज्ञान नहीं है। विषयोसे व विषयसाधनों 
से प्रीति बनी हुई हैं तो उसके पापसमृद्द नष्ट नहीं हो रहे हैं, डन्‍्तु बइ तो पार्षोंकों बढ़ा रहा है। बह 
बाह्ममें धर्मको करके अंतरज्भमें विषयोकी म्रीति खूब हो, सुझे खूब मौज मिले, सुमे; संसारके सुख खूब 
'सिलें--ऐसी कुबुद्धि कर रहा है। जो ज्ञानी पुरुष है। विवेकी है; उसके ही पापसमूह दूर हो सकते हैं । 
ऐसी जो सम्यग्ज्ञानकी मूर्ति हैं, प्रत्याउ्पानस्वरूप है, निजको निज और परको पर जानकर फेवल- 
'निजस्व॒रूप ही अपना शअ्रनुभवन कर रहा है, रागह्ठेंबसे परे है--ऐस। ज्ञानपुरूज सम्यग्हष्टि पुरुष हित्ता- 
भिलाषी जनों द्वारा चंदनीय है । ऐसा ज्ञानी पुरुष ६ अपना द्वित कर सकता है और दूसरॉके परमार्थभूत 
दितका साधक द्वोता है। रागद्वेषमें चढ़ा हुआ पुरुषन्त अपना हित कर सकता है और न अन्य दुसरों 
का द्वित कर सकता हैं | इस प्रह्वारके प्रत्याख्यानस्वरूप साधु-सन्त सदा मुमुश्षु पुरुषोकि द्वारा 
बदनीय हैं । ह 
केव ज्ञणाण घहावो केचलदंसणसहाव सुहमइओ। 
केचलसत्ति पद्दावों सोह इदि चिंतये णाणी ॥६९५॥ 
ज्ञानीका चितन-- ज्ञौनो पुरुष इस प्रकार विचार कर रहा है कि में केवल ज्ञानस्वभाव हू, केवल 
दर्शतस्व॒भाव हू, सहजानन्दुस्वरूप हू, केचल शक्तिस्वसाव हूं। इस चिंतनस ज्ञानीने अपनेको सहज अनन्त 


घर नियससार प्रधचत्त सप्तम भाग 


घतुष्टयरूप निरखा है और व्यक्त अन्नन्त चतुष्टयरूप होनेकी इसमें सुपष्ट योग्यत्ता हैं; इस प्रकार मिरख 
है । अपने झात्माका इस रूपसें ध्यान करणा इस रूपके विकासका कारण है। जो अपने आपको जिस 
रूपमें ध्यान करता है, पद झपने आपमें उसही तत्त्वका विकास फरता है। जो मनुष्य अपनेको कुटुम्ध 
पाला) इज्जत वाला ञादिक रूपमें दिभावरूप अनुभव करता है, विभाधरूपफो देखता है, स्सपे विभाव 
परम्परा चलती रहती है और जो समस्त परभावोंसे रहित फेचल ज्ञाताद्रट्टा, सहज शानदर्शनस्वरूप 
अपनेको निरखता है; उसके केघल ज्ञान) केवल दर्शन प्रंकट होता है । 

भाषनाके प्रनुसार प्रवृत्तिफे फुछ लोकवृष्टान्त-- सेया ! थोड़ा बहुत यहा भी दिख जाता है कि नो 
बालक अपनेको ऐसा विश्यास किए हुए है कि हम तो चेब्कूफ लड़का में से हैं, मुझे पाठ नहीं याद होगा; 
उसकी ऐसी ही कुबुद्धि चलती है; वनती है कि घद सफल नहीं हो पाता है | जिसमें इतना साहस है कि 
यह फाम तो मैं कर सकता हू, मनुष्य ह्दी त्तो कट्टते हद कि अपने में सामथ्यका अनुभव है, इस फार्यको मैं 
कर सकूँगा; अत' वह उस कार्यसे सफल हो सकता हैं। मत्र घ्यानमें ओर वात विशेष है क्‍या ? जो सर्प 
का विप उतारने वाले हैं, जो किसी प्रकारके मन्न द्वारा किसी सपके काटे हुण्का विप उतारते हैं, वे 
झपने आपसे ऐसा ही उपयोग बनाते हैं कि यह विष तो यों दूर हो गया) यों दूर हुआ, यद्द हटा) यह 
विष अब यहा झा गया हैं, इस प्रकारकी शपने आपमें भावत्ता ? नायी; मन्न उच्च्चारण्रूप उत्साह जाणाया। 
विश्वास यनाया | क्‍या विचित्र बात दो जाती है कि प्राय. यदि चह्दा भी उपादान निर्विप होनेको है तो 


उसका निमित्त पाकर बद्द बिष उत्तर जाता है । 

ध्यानका प्रभाव-- पहिले समयमें जय गजरथ चला फरते थे । (आजकल भी वुन्देलखण्डमें प्रथा है 
हैं पंचकल्पाणकके घाद हाथीफा रथ चलाना | ) छन्त रथोंके अचसर पर छुछ मतन्नवादी लोग इसके लिए 
तेयार हो जाते ये कि में इसके रथको तोड़ दूँगा । उस समय समारोह कराने वाले पुरुष भी ऐसे मन्नवा- 
दियोंको संतुष्ट करते थे। यदि वे संतुष्ट न द्वो पायें तो अपने मन्रप्रयोग द्वारा कुछ बाघा ढाकते थे । उनकी 
क्या प्रणाली थी ? वे खेल जैसा गजरथ बनाते थे । कोमल ठठे'रोंसे या ज्वारके पेडॉसे या मक्का वर्गेरद्द 
के पेड्रोंकोी छीलकर उनके यूदे घ पचोंसे गोल रथाकार वना लेते थे। फिर मत्र करके); ध्यान करके, रौद्र 
परिणास करके उस रथके कुछ अंगोपांग तोड़ते थे | ऐसी करीब-करीव प्राय होनेकी बात सुनी जाती है 
कि असली रथमें भी प्रायः ऐसा विन्न हो जाता था | कसा निमित्तनेमित्तिक योग है ? हम उस विपयको 
ब्यादा तहीं सममते हैं; पर पद्ा भी तारीफक्री वात थी एक अपने शआपके ध्यानकी । 

भावना पर बालकोंका प्रभाव- जब्न वच्चे ऊबम मचाते हैं, तव उनको यों कहा जाता है कि अरे ! 
तू तो राजाभैया है। राजा कहीं ऐसा ऊधम मचाते है! थे तो बहुत शांत रहते हैं। वे लड़के तव अपने 
आपमें कुछ ऐसा अलुभव बनाते हैं कि ओह) मैं तो राजाभया हू, राजाभेयाको इस तरह ऊघमस नहीं 
मचाना चादिए | अतः वे शात हो जाते हैं । बच्चे कभी कभी घुटना ठेककर घं,ड़ा घोडा खेल इस प्रकार 
से खेलते हैं--वहांसे घोड़ा वना हुआ एक बालक आयाः यहांसे भी एक बालक घोड़ा घनकर चला) फिर 
वे रास्तेमें मिले, मु हसे मु ६ मिलाकर हिनहिनाये ओर हाथापाई की । वहा बच्चे थोड़ी हा ए अपसे 
बच्चेपनक्नो भूल जाते हैं। हम तो घोडे दैं““ऐसा छछ देरके लिए अपना जाए है हा! स गे गे है 
हूं“-ऐसी तीत्र वासना वना ज्ञेनेके कारण उन बच्चोंमें मार-पिटाई हो जाती है ओर फिर रो-घोकर ६ 


वह खेत खत्म द्ोता हे । 
_.. यानका असर -- कोई पुरुष किसो कमरेसें बेठा दो और ऐसा ध्यान कर रह्दा हो कि.में सदिषासुर 


गाथा ६१ र्‌ 
हूं, मैं एक सैंसा हूं) सेंसेकी शक्ल मेरी है. और उस ह्वी रूप अपने प्रयोगमें ढांचा बना ले और बहुत 
विशालरूप अपने आपको.सोच ले कि में बहुत विशालकाय रूप वाला भेसा हूं ओर मेरे ये सींग तीन 
तीन हाथ लम्बे लगे हुए हैं--ऐसा भेंसेका रूप सोचे ओर उस ही चिंतन्तके तुरन्त बाद कमरेके दरवाजे 
पर ध्यान जाए कि यह तो ढाई फुटका ही चौड़ा दरघाजा है तो थोडी देरको यह व्यप्नता मानता है कि 
मैं इस दरवाजेसे केसे निकल गा ? अरे तू तो मनुष्य है। दुबज्ञा-पतला आदमी है, चिंताकी क्या बात थी; 
पर झपने आपको जेघा सोचा तेसा ही उपयोग बना डाला | 

सुख-दु'खफी ध्यानानुसारित्ता-- भेया ! ध्यानमे ऐसी शक्ति हैं कि अभी शअपत्ते श्रापको किसी दुःखसे 
दुःखी सोचने लगें ती बह दु ख पद्दाड़ जेसा बन जाएगा। में बडा दुःखी हूं। इस मुदह्लेमें मेरी कुछ 
इज्जत ही नहीं है, कोई रुमे ज्यादा पूछता ही नहीं है ओर धन कुछ भी नहीं है, यह देखो पड़ोसी कैसा 
लखपति है, मौज मार रहा है, हम बड़े दीन हैं, बडे गरीब हैं; इस प्रकार कुछसे कुछ सोच लें दु.खभरी 
बात तो दुख पहाड्ुसा बन जाता है | यदि अपनेमें सुखभरी घात सोचने लगे कि कितना सुन्दर अवसर 
मिल्ना है, श्रेष्ठ मनुष्य जीवन और कितना ससर्थ मन मिक्षा है; इन कीड़े मकोड़ोंकी जिन्दगी तो व्यथ 
है; हम सोच सकते हैं कि जो कल्याणमार्ग है। आत्मतत्त्वका स्वरूप है वह भी हम सुनते हैं, गुनते हैं; 
यह में आतन्द्स्वरूप हू, हमें तो कहीं दु'ख है दी नहीं, हममें तो कहीं ढु'खोंका नाम ही नहीं है, ऐसा में 
समथ सुखसम्पन्न हू, कोनसे सुखमें कमी है , भूख प्यासकी चेदना भी बडे आरामसे मिटाई जा रही है, 
श्नेक पुरुषोंसे बहुत ज्यादा सुविधाएँ हैं और सत्य घमंका मिलता यह तो सबसे बड़ा बेभव है) में सुखी 
हूँ--ऐसी अपनी भावनाएँ बनायें तो इससे सुख ही सुख है | जेसा यद्द ध्यान करता है; तेसी ही बात इस 
पर गुजरती है । 

मुक्तिके लिए सुवितके श्रनुरूप ध्यान-- सोक्षश्राप्तिके प्रकरणसे मुझे; क्या बनसा है ? यद्ध चात जब तक 
चित्तमें न उत्तरे, तब तक इसका उ्थ्यम भी छुछ न हो सकेगा | मुझे मुक्त होना हैं श्र्थात्‌ केबल बनना है; 
प्योर बनना है, अन्य चीजोंके सम्बन्धसे रद्दित जो छुछ में हू; वही मात्र असम्पृक्‍त शुद्ध रद्द जाओ यह 
बनसला है। ऐसा बननेके प्रोमाममें यह भी तो ध्यान रहदना चादिए कि ऐसा में वन सकने योग्य हूं, क्योंकि 
में स्वभावषत केवल ज्ञानानन्द्स्वरूप हू ।जो अरन्तचतुष्टय वेबलज्ञान) केबलद्शन, अन्तन्‍्तशक्ति, अनन्त 
आनन्द प्रकट दोगा, वह सब इसकी ही निधि है। ऐसा होनेका मेरा स्वभाव है; इस प्रकार सहजज्ञान, 
सहजदर्शन, सहजशक्ति; सहज 5पलन्द्ररूप अपने आपका ध्यान करता ही मुक्ति होनेका उपाय है| यह 
वात उनके ही विचारमें उतरती है। जो समस्त चाह्मविष्य प्रपंचोंकी बासनासे दूर हैं। जिससे घरमें घुन्न; 
सित्र, स्त्रीमे, इन सायासय ल्ोक्क पुरुषोंबी दृष्टिमें इप्जत पानेमे ही अपना बढ़प्पन्न भाना है उब्को यह्‌ 
मुक्तिकी बात नहीं सुद्दाती है । उस छज्ञानावस्थासे इस मोद्दी पुरुषको ये विषयकषाय झौर विषयोंके साधन 
ही दितरूप और सार विदित होते दे । 

हितका भूल उपाय निर्माहता-- जो भव्यात्मा सर्व विषय वा!सनाबोंके प्रपचसे दूर हैं और भल्ली प्रकार 
स्व यत्नपूर्वंक अपने अन्त स्वभावकी ओर उन्मुख हैं, जिसने अपने आपमें विराजमान्‌ शाश्वत परम- 
तत्त्वका परिक्ञान किया है--ऐसे जीवके लिए यह शिक्षा बतायी गई है कि अपने आपमें ऐसी भावत्ता 
बनाये कि मैं सहज ज्ञानस्वरूप हूं, सहज दर्शनस्वरूप हू, सहज आनन्‍्दरूप हू और सहन चैतन्यशक्ति- 
स्वरूप हू। यह देह न रहे, यह बेमब उपयोगसें न रहे, केबल शुद्धानन्दनिर्भर यह ज्ञानप्रकाश ही उपयोग 
से रहे, मैं एतावनमात्र हू एसी दृष्टि बने, वद्दा मोह नहीं रह सकता हैं। मोह न रहे यह सबसे बढ़ा लाभ 
है, इससे बढकर वेभव कुछ नहीं है । मोद दोता द्वी विपत्ति है ओर निर्मोद होना ही कल्याण है । जो 
अपने आपको उहज अनन्तचतुष्टयात्मक निरख रहा है। उसके मोह कैसे रद्द सकता है ९ 
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शुद्ध परमाणुक्त दृष्डान्तपुरवंक शुद्धस्वरूपभावनाका फथन-- यह में आत्मा विशुद्ध केबलज्षानद शनशक्तिमय 
व आनन्द्स्वरूप हूं । जेसे सुक परमार अर्थात्‌ केबल परमाणु जो किसी स्कंधपर्यायमे नहीं है, स्क धसे 
छूटा हुआ है; मात्र अगा है ओर उस परमाणु कभी शुद्ध स्पशरसगंधवर्ण रह जाए भर्थात्‌ जघन्यगुण 
वाला स्पर्शरसगंघवर्ण रह जाए, जिसके रहने पर इसमें स्कन्धरूप दोनेकी योग्यता नहीं है--ऐसा शुद्ध 
स्पर्शरसगन्धवर्णमय) जेसे परमाणु विशुद्ध है; ऐसे ही सहजज्नानदर्शनशक्तिझ्ानन्दस्वरूप यह मैं विशुद्ध 
आत्मतत्त्व हू ऐसी भावना ज्ञाती पुरुषको करनी चाहिए । ज्ञानी पुरुष इस प्रफारकी भावना किया 
करता हैं 
प्रहप्रत्ययवेदन--भेया ! यह जीव किसी न किसी झपमें अहका प्रत्यय बनाये ही रहता है। में क्या 
हु ? इसकी प्रतीति कुछ न कुछ प्रत्पेक जोबकों है। चाहटे कोई जीव श्रपनेकों कीड़ा-मकौड़ा रूपकी 
प्रतीति रखे और चाहे मनुष्य आदिक रूपसे अपनी खबर रखे, किन्तु प्रतीति सबको है कि में कया हूं ? 
यहां भी जितने मनुष्य हैं; सवफो अपनी खबर है । में अमुक क्ञाल हैं। अमुक चन्द हू, 'अमुऊ प्रसाद हू, 
ऐसे घर वाला हू, मुक जगद्द मेरा घर है। ऐसे व्यवसाय पाला हूं, ऐसी पोजीशनका हू--ये सब बातें 
भीतरमें धंस-घंसकर भरी हुई हें । कदाचित्‌ थे धर्मकी बातें भी यदि करते हैं तो उनके लिए तो कुछ नियत 
टाइस किया जाता है कि में पूजा २० मिनट तक करूँगा अथवा प्रवचन सुननेकां इतना समय नियत 
किया है, अध्ययनका इतना टाइम नियत किया है । प्रथम तो यह दी निर्णय नहीं है कि जो पूजन, प्रव- 
चलन, अध्ययन, ध्यानके लिए समय नियत किया है उसके बीचमें भी हम अपनी बात न रवखें | में अमुक 
चन्द्‌ हू; अभुक लाल हू; ऐसी पोजीशनका हूं; इस बातकी हृष्टि न रखे तो यद्द भी नहीं बनता है और 
कदाचित्‌ इतनी देरकों न भी रकखें ऐसी स्वार्थभयी दृष्टि अथवा पर्यायबुद्धिकी प्रती तिका उपयोग, 
लेकिन नियत सभय व्यतीत द्ोने पर किसी ओर प्रकृत्या यद्द जीव लगता है | अपने आपको किसी न 
किसी दशारूप अनुभव किए हुए रद्दता है । अज्लञानी अपनेरो पर्यायरूप अनुभव किए रहता हैं। किन्तु 
ज्ञानी जीच अपने आपसे विविक्त, सर्व परपदार्योसे रद्दित केवलज्ञानदर्शनशक्तिआनन्द्स्यरूप अपने 
झापकी प्रतीति बनाये रद्दता है | 
श्रज्ञानी भर ज्ञानीफा सकल्पित कार्य -- भेया | अ्रव प्रोग्रामकी भी वात देखो- अ्ज्ञन्नीको कई प्रोग्राम 
पडे हुए हैं--अब अमुक जगह जाता है; अमुक काम करना है, अमुऊ दूकान जाना है | झनेक श्रोग्राम 
चना रहा है यह अज्ञानी, किन्तु ज्ञानी जीबका फेषबल एक हो प्रोग्राम रहता है अन्तर में, घाहे उसकी 
साधताके लिए व्यवद्वारधमरूप झनेक बातें हों, पर प्रधानतया एक द्वी फाम बना रहता | पह'क्या * 
अपने आपकी यथार्थरूपसे श्रद्धा करूँ और यधथार्थरूपकों ही जानता रहू, यद्दो इसके धन्दर प्रोभाम 
रहता है । इस दुनियासे बाहर जद्दा सुख गया) जहा मायामय लौकिफक जीवोंने अपनेफो फेसाया) बहासे 
तो दिबम्बनाएँ शुरू द्वो जाती हैं, अपने आपमें नहीं रह पाता है, अधीर हो जाता है। विहलता बढ़ने 
लगती है। ज्ञानी जोब अपनेको ज्ञायकमात्र उपयोग रखनेका यत्न करता है; इससे ज्ञानी जीवके शान्ति 


बढूने लगती है । बे हा पलकों 
निर्देषताकी प्रतीत्तिमहुल पर निदचयत्रत्याप्यानफा अज्जार-- ज्ञानी जीव निश्ष्यप्रत्यास्यानके प् 
न, केवल भानन्द ओर केवल शक्तिस्वरूप हू | 


ह चिंतन कर रद्दा है कि मैं केवल ज्ञान। केबल द्शे 
0 करना है दोषोंका । जब त्तक यह विश्वासमे न आये कि ये दोष तो मेरेमें हैं ही नहीं, ये तो 
जरासी दृष्टिमें टल सकते हैं; मेरे घरके नहीं हैं, ये मेहमानरूप जआये हुए हैं, ये तो जरासी युक्ति से दूर 


े >प् विद एस्पेलमा, 
हो सकते हैं; जब तक अपली श्रद्धा ये त बने और इस श्रद्धाका मृज्ञ वपाय है अपने आपको निदीप्स्वरूप 
मात्र ्ञानरर्शवात्मक तत््वदप अलुभ्वर्से आना। यह भी घत्ति जब॒ तक न आये तब तक भअत्याख्यान 
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वाह्तवमें हो नहीं सकता है। इसी कारण आचार्यदेवने प्रत्यास्यानके प्रकरणमें यह मुलभाषन्ना कही है। 
समस्त पुरुषार्थभसार इस भावनाके चाद होगा अथवां जितना भी पुरुषार्थप्रसार है, इस भाषनाका ही 
प्रसार है | ै 

भावनाका श्रघिकार -- सैया ! जीबर भावनाके सिचाय ओर छुछ नहीं फरता है | सांसारिक कास भी 
जद्दा हो रहे हैं, वबद्ा पर भी यह जीवमान्र भावना बनाता है कि परवरतु्से परवस्तुका कठ त्व नहीं होता 
है | यह जीव न शरीर बना सकता है, न घर-दूकान बना सकता है, यह केवल अपनी भावना बनाता है, 
वासता बनाता है जो भावात्मक है। अब उसका ऐसा निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध है कि घासना बत्तानेके 
साथ अपने आपमें योगपरिस्पद हुआ और खत्बली सची। अब उसका सम्बन्ध शरीरसे हैं, इस समय 
तो,शरी रके अंगोमें भी स्फुरणा हुई है, उसके बाद ये अगोपांग चले । इस सब्न॑ क्रियावोंके प्रसंगर्में भी इस 
जीवने केवल भावना बनायी, किया कुछ नहीं। भावनासे ही यह ससार चला । जिन भावनावोसे यह 
ससार बनता है; चतुर्गतिश्रमण द्वोता है, विपत्तियां आती हैं; उनके विरुद्ध अथवा यों कह्दो कि सहज- 
स्वभावदे अनुरूप अपनी मावना बने तो यह विपत्ति दूर हो जाती है । इसी भावनाका यहां वर्णन किया 
है | ज्ञानी पुरुष ऐसा चितन फर रहा है कि में केबल शे न, दशन; सुख) आनन्द्रघरूप हूं; इस भावनाकों 
दृद कर रहा है, जिसके फलसें निश्चयप्रत्याख्यान प्रकट होता है | 

वास्तविक झभिरामता-- ज्ञानी पुरुष वे व ज्ञान, केवल दर्शन पेबल सुख और केवल शक्तिके ज्तोत- 
भूत सहजज्ञान) सहजदशैन) सहजसुख और सहजशक्तिस्वरूपका चिंतन फर रहा है। पदार्थमे सुन्दरता 
पदार्थके एकल्वमें है। अन्य पदार्थोफे सम्बन्धसे निरुपाधि स्वतःसिद्ध ,जो निजस्वभाव है; उस रुषभावषके 
उपधोगमें ही सुन्दरता है । 

श्र्‌ तपुर्व भौर प्रश्न तपर्ब-- जगत॒के जीवबॉने आज त्तक विसंम्बाद फरने बाली भोगोंकी कथाएँ तो 
सुनी हैं । ज्ञिन वचनोंसे विषयोंमें आसक्ति होवे, जिन वचनोंसे विषयभोगमें उत्साह जगें--ऐसे बचनोंके 
श्रवणसें तो इस जीबने चित्त दिया; परन्तु इस तत्त्वक्री कद्दानोमें जो स्वयं -सुखरूप हैं, उसमें चित्त न 
लगाया, यद्द तो रुचता ही नहीं है । केला व्यामोहजाल इस जगत्‌ पर पड़ा हुआ हैं ? अभी कोई खेल 
तमाशा ही द्वोने लगे, राग-रागिनी राग भरी दवोने लगे तो सुननेकी उत्सुकता अनेकोंको जग जाएगी) किंतु 
अपने आपके अत'स्वरूपकी, अन्तःप्रभुकी कहानी जिसके प्रसादसे संसारकेः समस्त संकट मिट्ते हैं, उसके 
सुननेकी रुचि नहीं जगती है । इस जीवने विपयोंकी कद्दानी तो वार-बार सुनी, परन्तु केवल छ्ाक्त वे वल 
दर्शन, केबल सुखस्वभावरूप जो अपना अद्भुत परमततेज है, उसकी चर्चा नहीं सुनी | जगतमे सब जगह 
'की बातें सुनते जावो, पर सुननेसे तृप्ति नहीं होती है, सुननेका काम पूरा नहीं होता है । कितसी ही गप्पें 
कीजिए, पर गण्पोंका फाम पूरा नहीं होता है | कदचित्‌ रात्रि व्यतीत ज्यादा हो जाए और निद्रा आने 
पर सो जायेगे, किन्तु जागने पर फिर वही गप्प प्रारम्भ हो जायेंगी । फितनी ही गप्पें सुनते जावो, पर 
सुननेका काम पूरा नहीं होता | यह अन्तस्तत्त्वकी चर्चा इतनी विशुद्ध चर्चा है कि इसके सुनने पर तृप्ति 
हो जाती है, सब कुछ सुना हुआ हो जाता है । ट 

दृष्टान्त श्र भ्रदृष्टपुरवं-- इसी प्रकार लोकमें कहीं भी छुछ भी रूप देखा, देखते जावो; पर देखने से 
तृप्ति नहीं होती है, परन्तु एक केचल ज्ञानदशनसुखस्वभावरूप निज भअन्तस्तत्तका अबलोकन हो जाए 
तो बह्धां परमदृष्ति होती है ओर उसके देखने पर सब कुछ ऐख लिया समक लीजिए । एक अपने आपके 
अन्त.स्वरूपका मर्म न देख पाया दो वाहरमें सब जगह देखने-देखनेफी कमी रहती है । एक आत्मस्वभावके 
देख लेते पर सघ कुड्ध देख लिया गया । ह 

परिचितपूर्व श्र श्रपरिचितपूर्व-- जगत्‌में किली भी पदार्थों जाननेकी उत्सुकता बायें। बच्चॉको 
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भी यहुत-बहुत बातें जाननेकी उत्सुदता रहती है। बडे भौर घृद्ध ज्ञोगोंको भी जानमेयी उन्सुकता होती है; 
किन्तु जाननेकी पुति नहीं हो पाती है यत्नपूर्वक्त जालनेका यत्त फरते रहने पर | निष्कपाय निश्चेष्ट 
धतंत्र स्वयसिद्धि चैतन्यतेऊये जात्त लेने पर फिर कुछ जाननेको शेप नहीं रहता है। यों यह ज्ञानी पुरुष 
झपने आपके स्वभावफा चितन फर रहा है । 
निर्दोष भावके उपयोगमे अ्त्यास्यानकी पुर्शंता-- ग्रह है प्रत्याख्यानका अधिकार | भविष्यवालय समस्त 
पर्मोका त्याग करना) उनसे न्वित्त होना, यह है प्रध्याख्यान । यह ज्यब मोहायस्थामें गई गुजरी यारतोंका 
भी मोह रखता है, पर्तमानमें मिल्रेफ़ा भी मोह रखता है श्रौर भविष्यकालस जिसके मिलनेकी आशा फी 
हो। उससे भी मोह रखता है । यह तौनों प्रंकारका मोह एफ साथ खत्म होता है एक इस निर्मोह आत्म- 
स्भावके जानने पर । ऐसी सुसिद्ध स्थितिसे प्रतिक्मण आलोचना और अंत्याय्यानक्ी पूर्णता द्वोती है । 
- जब तक दोषोंसे रद्दित शुद्ध हानप्रतिभासमात्र निष्तरंग नीरंग आत्मस्वभाषका अवलोकन नहीं होता। 
तब तक प्रत्यात्यान सही मायने में नह्ठीं घत्त सकता | 
सहज स्वभाषफे प्राश्षय बिना प्रत्यास्यानया प्रभाम-- फोई पुरुष अपने धर्तान्सापनकी घुनमें बढ़ा घ्मं 
करता हो, धर्म करनेसे स्थर्ग मोक्ष मिलता है. इसलिए धर्मेफी घुन बनाए है और एस घमकी घुनमें बड़े 
बडे त्याग भी कर ले तो मी में घ॒र्म कर रद्दा हू, में घर्मात्मा हु उस भक्षारकी जो एफ कह्पना लगी है तो 
उसके प्रत्याख्यान कहांसे हो ? परसार्थसे मत्याख्यान तथ तक नहीं हो सकता, जच त्तक अपने आपकमें 
स्वतःसिद्ध निर्चिकषप सहजस्वभावक्रा अवल्लोकन नहीं होता है । 
फारणसमयतारकी उपसनाफे प्रसादसे फार्यंसमयतारपता-- हुस कारणससमयसारकी उपासनावे प्रसाइसे 
अरहंत भौर सिद्ध अवस्था प्रकट होती है | कैसा है सर्म्त परमात्मा छिल्गस ? हम भाप सब्षो भाति 
अपरूर्त चेतन्यमय पदार्थ है। किन्तु निर्दोष निराबरण होनेसे इसका विकास हो गया है कि समम्त लोक 
ओर अलोक उसके ज्ञानमें एक साथ प्रतिभास दो गया है झोर जितने जो छुछ परिणमन थे व होंगे, वे 
अतनन्तरूपसे प्रतिभात हुए हैं । ऐसा केवलज्ञानकी सूतिरूप सर्वेज्षपैंय झयवन्त हो | का 
फार्यसमयसारकी शनन्तचतुष्टयात्मफता-- इस स्वंक्ष परम्ात्माका शात्मदशन भी छलोकिफ है। 
केबलज्ञानफे साथ ही साथ निरन्तर वे वलूदर्शन भी घर्तता रहता है। कैसी निनिक्त्पाबस्था है! जद्दा 
निर्विकत्प ग्रतिमास ओर सबिफल्प प्रतिभास दोनों प्रफारपे ज्ञान द्शन एक साथ बत रहे हों, रसके चस- 
स्कारोंको फोन कद सकता है ? यह प्रभु सर्वाप्रिष शाध्रत झानन्दस्वरूप है। आनन्द नाम है अपने 
समस्त गुणोंसे समृद्ध हो जानेका | यह अभु समस्त विश्वक्षों जानता है। फिर भी निज । आानन्‍्दरसमें 8४ 
रहता है। सन्चिदालन्दस्वरूप आत्माकों फ्हा गया है। सतत वित्‌ कोर 3 8 तीनों गुणोंका रस 
पूर्ण विकास है | यहा सत्‌ मायने शक्तिके हैं झोर चित्‌ नाम छ्वान दर्शनका है. और हे नाम बह 
का है | सच्चिदानन्द शब्दमें असन्तचतुष्टययी ध्वक्ति भरी हुई का | संत मायने हक । ४ है " 
कुछ ? चित्‌ मायने ज्ञानदर्शनात्मक और शोर घझानन्द समस्त शुर्णोे शुद्ध बिकास ड ॥3 ए 
ऐसा सच्चिदानन्दस्वरूप शाश्वत 00 की मेरे उपयोगमें विराजमान्‌ रहे जिस स्परू 
श्र में ध्यान फर र 
2025 68:24 कह कह ध्यान फरने योग्य क्‍या पापी सलिस जीव है ॥; पक है 88 
में कौनसी सिद्धि ड् ९ व्यवद्ार जल्ीकका है, यद्द ठीक है; ब्यवद्दारफ पचन चाल जाये, यह ठफि हे, | 


ध्येयरूप तो मलित पुरुष नहीं है बल्कि भगषान है झोर कह भी भगबानका जो पक ओके 
के : रणाभगेवान घह हम भाप सदब्चक्त ध। झ्ड 
जिसके घ्यानके अतापसे होता है, ऐसा जो का हर मर 


है, बद पाप ध्येय है । उस स्वमावके ध्यांत करनेमें ये समस्त म्त्याख्यान 


गाथा ६६ १३ 


समस्त मुनियोंके ध्यान करनेके योग्य है | फितनी महान्‌ दृष्टि भरी है. अपने आपके एकत्वस्वभाषके दर्शन 
में ? वे चक्रवर्ती जिनकी सेवामें ३२ हजार मुकुठबद्ध राजा लगे रहा करते थे, उन्हें भी वहां उस समागमस 
के बीच आनन्द नहीं जाया । जब सबका संन्यास करके निर्जल बनमे आत्मध्यान करते हुए बिराजे, 
जिनको बात फरनेके लिए स्वयंकी आत्मा थी; यही पूजक, यही पृज्य, यही भावकः यही भाव्य, यददी 
ध्याता; यही ध्येय--ऐसी उत्कृष्ट स्थितिसें उन्‍हें आनन्द शिला; किन्तु इतना बड़ा समांगम ६ खण्डका 
राज्य जिसके अधिकार में समझमो--ऐसे उस पुरुषको वहां शान्ति नहीं मिली। परप्रे सम्बन्धसे शान्ति द्वो 
ही नहीं सकती । शान्ति वहा होती है जहा शान्तस्दभादका उपयोग रहता है। इस प्रकार इस निश्चय- 
प्रत्याख्यानके प्संग्मे ज्ञानी पुरुष केषल ज्ञान, केवल दर्शन, फेषल सुख और केवल शक्तिस्वरूप आत्मतत्त्व 
फा चिंतन कर रहा है । 

प्रत्याव्यानमय प्रकाश-- प्रत्याख्यान चा रित्रका दी एकरूप है । सम्यक्त्व होने पर भी ग्राक्‌ पदवीमें 
कितने ही दोष लगते रहते हैं। सम्यवस्वमें बेबल एक ज्ञानप्रकाश ही तो हुआ । जो पदार्थ जेंसा है उस 
पदार्थका सही परिज्ञान और विश्वास होता है; किन्तु पूर्वकालीन जो वासना भौर सस्कार चत्ता आ रहा 
है, उसक्री वजहसे जो कुछ शेष रागवासना है; उसके कारण अपराध हो रहे हैं । उत्त अपराधोंका प्रत्या- 
ख्यान होता सोक्षमार्गकी प्रगतिमें अत्यन्त आवश्यक है। में आ्रागे स्वरूपबिरुद्ध कार्य न करूँगा, ऐसी 
हृढ़ता बिना दोषोंकी शुद्धि नहीं होती है । प्रत्याख्यानस्वरूप 5.न्तस्तत्त्व समस्त मुनिजनोंका ध्येय है। अच 
ज्ञानी पुरुष प्रत्याख्यानके प्रसंगमें और क्या चिंतन कर रद्दा है, इसका बर्णन फर रहे हैं। 

शियभावण दहि मुचदि परभाषं णेत्र गिण्हदे जो हु। 
जाण॒दि पस्सदि सब्बं सोह इदि चिंतये णाणी ॥६७॥ 

ज्ञानीका स्वार्त्माचतन-- में कोन हू ? मैं बह हूं जो सबको जानता और देखता हू । यहां ग्रहण करना 
ओऔर छोड़ना कुछ भी नहीं है । प्रदण करने ओर छोड़नेकी बात भी यदि समझी जाए तो यह है कि में 
अपने भावको कभी नहीं छोड़ता हू शोर परभावकां कभी ग्रदण नहीं फरता हूँ। जो न निजभावकों 
छोड़ता है, न परभावको ग्रहण फरता है, वे बल सबको जानता और देखता है, वह में हू । इस प्रकार झ्ञानी 
पुरुष चिंतन कर रद्दा है | 

निजसावका श्रपरिहार श्रोर परभावफा श्रग्रहए-- सेया | अपना तत्त्व, अपना स्वभाव कभी छूट नहीं 
सकता है। यद्द कोई जीव भी सपघतारी अथवा मुक्त अपने भावकों छोड़ नहीं सकता है; किन्तु अपना 
स्वभाव अपने आपमें तन्‍्मय है । फिर भी जो अपने स्वभांवका ज्ञाता नहीं है, सुवभावका उपयोग नहीं 
फर सकता दै। एस पुरुषको अज्ञानी कद्दा है । उसने अपने भावको छोड़ दिया है यह कद्दा जाता है | इसने 
अपने स्वभावको छोड दिया इसका अर्थ यह है कि यह उपयोगमें अपने स्वभाषको ग्रहण नहीं करता है 
जानता नहीं है, इस प्रकार कोई भी जीव परपदाथको ग्रहण नहीं कर सकता है। औौर भी अन्तरमें 
निरखो तो परपदाथेके निमिश्से उत्पन्त हुए जो परभाष हैं? उन परभावोंका भी भदरणकतो हुआ नहीं रह 
सकता है । यद्यपि रागद्व पादिक परभाव ध्यात्मामें होते हैं ओर उस काह्में आत्मामें तन्मय रहते हैं, क्तु 
उन्हें तुरन्त छूटना पड़ता है। कोई भी रागह्वेष पर्याय ऐसा नहीं है कि वह होकर रह गई) छूटे नहीं | 
छूटते दी हैं, भले ही दूसरा रागछ्ेेष आ जाए, परन्तु -जो रागठेष परिणमन होता है बह परिणमन टिक 
नहीं सकता छूट जाता हैं । 

वस्तुस्वरूपमें स्वभावका सत्व व परभावका श्रसत्त्व-- में किसो भी परपदार्थकों कौर परभाषको ग्रददण 
नहीं करता हू | यद्द तो बम्तुका स्वरूप है । में दी क्‍या; जगतमें जितने भी अनन्त पदार्थ हैं, फोई भी 
पदार्थ अपने स्वरूपको छोड़ता नहीं है और परके स्वेरूपको प्रहण नहीं करता है। यदि कोई पदार्थ अपने 


५४ नियमसार प्रथचत्त सप्तम भाग 


स्वरूपको छोड़ने लगे की बह असत्‌ हो जाएगा या परके स्वरूपकों कोई भददण करने लगे तो बह असत हो 
जाएगा | ये सब पदार्थ श्र भी मौजूद हैं । यही इसी बातका प्रमाण है कि झनादिकालसे प्रत्येक एदार्थ 
अपने दी सतमें रद्दा आया है । किसी परसत्त्यको ग्रहण नहीं कर सका | 
:.. परमार्यकी प्रान्तरिक चर्चा-- यह ज्ञानी पुरुप अपने आपके बहुत अन्तरमे प्रवेश करके यह देख रहा 

है कि मेरा जो शाश्वत परमपा रिणा मिक भावरूप ल्लायकरव॒भाव हैं, वह सर्भाव निजभाव है। उसको में 
कभी नही छोड़ सका, न छोड़ सकता हू। न छोड़ सकूगा। उस ज्ञायकस्बरूपके श्रतिरिक्त जितने भी 
अन्य तत्त्व हैं अथवा परमाच। ओपाधिक भाष हैं; उनको यह मैं ग्रहण नहीं कर रहा हू | में क्या हू ? इस 
का ठीक निर्णय करके इस प्रकरणको सुनना | में मनुष्य नहीं हू अथवा रागद्देषादिकमय जो परिणमन हैं 
वे परिणमन में नहीं हूं अथवा किसी प्रकारका अपूर्ण पूर्ण स्वभावपरिणमन है; उस स्वभावपरिणमनको 
यहां यह में नहीं कह रद्द हूं) किन्तु में अपने आपका प्रूव यथार्थ जो तत्त्व है, उसकी बात कर रहा हू । 
बह यह में न्तिजमावको छोड़ता नहीं हू और किसी परभाषका ग्रदण नहीं करता हू; केवल ज्ञाताद्रष्टा गहा 
करता हूं | 

प्रात्ममावकी श्रभिमुखता व परभावकी विमुखता-- भेया ! इस जौघने झुपत ही संकट अपने आप पर 
लाद रक्खे हैं, यह तो फेवल भाव द्वी बना पाता है | अमू्त झ्राध्मा जो न किसीको पकड़ सकता है, जिसे 
न कमी कोई दूसरा पकड़ सकता है, जिसका किसी परपदार्थसे स्पर्श भी नहीं होता है, देहमें बधा है। 
फिर भी उसका एक आश्रय-शआाश्रयी वधन है; निमित्तनेमित्तिक बंधन है। आत्मा इस शरीरकों छू रहा 
हो, जकड़ रही दो) इसमें शरीरकी कहीं गाठ लग रद्दी हो- ऐसा छुछ नहीं है। कितश्ा बिचिन्न खेल है 
कि शरीरके प्रदेशोंसे बाहर अभी यद्द टससे मस भी नहीं द्वो सकता; फिर भी यह भात्सा इस शरीरको 
छुवे हुए नहीं हैं। यह फिसीको छूने बाला नहीं होता है, फिर ग्रहण करने और छोड़नेका कथन फह्ांसे 
हो ? जो न निज शाश्वतस्वभावको छोड़ सफता है और जो न किसी परको अथवा परभावकों भद्दण कर 
सकता है, फेवल सर्वदा निरन्तर जानता झोर देखता रहता है, ज्ञ/एत्व और दृष्टित्व स्वभावरूप हैं, वह्द 
मैं हूं। इस प्रकार ज्ञानी पुरुष चिंतन फर रद्दा है। इस चिंतनमें परमभावकी अभ्थसुखता पड़ी हुई हैं ओर 
समस्त परभावोंसे विमुखता पड़ी हुई है। दोषोंका परित्याग विधिपूर्वक तब ही सम्भव है; जब दोषों से 
पूर्ण विममुखता हो और निर्दोष शाश्वतस्वरूपकी अभिमुखना हो | वही समरुत प्रकारका काय घम है, जिस 
में झत्ममावकी तो अभिमुखता हो ओर परभार्षोकी विमुछ्त्ता हो । घर्म किसका ताम है | अपने स्वभाव 
के निकट आये और परभाषोंसे विमुखता आये; उसका नाम है धर्म। धर्मके साधक जितने उपाय हैं, चे 
सब कुछ इस घर्मके लिए हैं, इमीमें प्रत्या्यान मी हैं । है | 

भनसे प्रत्याउपान-- यह ज्ञानी पुरुष व्यवहारप्रत्याख्यानमें दक्ष हो चुका है। विधिपृ्वक दोषोंका 
प्रत्याख्यान करके जी शुद्ध हृदय वाला हुथा है, ऐसा पुरुष निश्चयप्रत्य,ख्यान फरतिका पात्र ६॥। अत्या- 
र्यान नवकोटिसे किया जाता है। मनसे दोषोंका विचार न करना) दोषोका मनसें न रखना और न ही 
अपनाना, दोषोंमें उत्साह न जगना-यद सन हारा प्रत्यास्यान हैं | प्रत्याख्यात भविष्यकालके दोपोंका हुभा 
करता है और यद मानसिक भ्रत्याड्यान भी तीन प्रकारसे रहता द--उस दोषकों न मनसे है 
मनसे कराझऊँगा और न करते हुए को मनसे अशुमोदन दूगा। प्रतिक्रमण करने वाला पुरुष दोष | 
असार जानकर अपने आपके पक कस 8 भविष्यकालसें हा हा ध्सवा दृंदू स्पष्प ह 

रो नकारित अलुमोदनाधिषयक दोपोंका अत्याख्यान फरता 

कक कक बॉ ्यॉ - ज्ञानी पुरुष घचनोंसे भी कृतकारित अलुभादुनाका प्रष्याप्यान सं स 
है। में बवरनॉसे न किसी क्रपा।धरो करूँगा न वचमोंसे किसी आपराधकों फरादगा आग पपाव 


मसथा ६७ 


हुएकी बचनोंसे अनुमोदना भी न करूगा। जहां कृनकारित ओर अनुमोद्नाविषयक भी अपराधका 
त्याग द्वोता हैं, शुद्धि घहां प्रकट होती है। ज्ञानी फाय द्वारा सी भविष्यत कृतकारित अनुमोदनाके पापका 
परित्याग करता है । में शरोरसे किन्हीं अपराधोंको न करू गा, न विसीसे कराऊँगा ओर न करते हुएकी 
अचनुमोदना करूँगा ! 

सन वचन कायसे अनुमोदनाके रूप भर उनका प्रत्यास्यान-- अलुसोदना भी मनसे। बचनसे ओर कायसे 
हो जाती है । अपराध करने बालेके प्रति सनमें अनुराग जगाना। मनसें भला चिंतन करना) यह मनहझत- 
अमुमोदला है| बचनोंसे अनुमोदना तो प्रंकट जाहिर होती है। बचनोंसे किसीकों शाबासी देना, भला 
कहना) यह सब व चतकझ्त अनुमोदना है। अपने शरीरकी चेष्टा करके, हाथकी अगुली दहिलाकर, थोड़ा 
सिर न्ीचेकी ओर हिलाकर, कायकी चेष्टा फरके बढ वा देना; यह कायकृत अनुमोदना है | इन सच 
प्रकारके अ्पराधोंका जिसने प्रत्याख्यान पिया है और व बल्ल निज अतरतरवके दर्शनके लिए ही जो उद्यत 
हुआ है, ऐसा पुरुष अपने आपसे क्‍या चिंदन करता है, उसकी ब।त कहद्दी जा रही हैं। 

निजभावके वियोगका त्रिकाल प्रभाव-- यह कारणुपरपात्मा, अन्तरात्मा, महात्मा, सोक्षमार्णी जीब 
झपने आपके परमभावको कभी नहीं छोड़ता है । जो मुझसे छूट जाये, वह मेरी चीज नहीं है । जो मुकसे 
कभी भी न छूटे बह मेरी चीज है। मेरी चीज मुझसे छूट जाये यह त्रिकाल नहीं हो सकता। जो छूट 
गये दैं-झाथवा जो छूट सकते हैं, उन्हें अपना मानना यह तो शन्लान है, मिथ्यात्व है। मिथ्यावासनामों 
शान्ति कभी शा ही नहीं सकती है, बल्कि सिथ्यावासनामें र२_कर जितनी घाहर उपयोगफी दौंडू लगा ली 
जाए) उतना ही उसे ल्ौटना पडेगा और तब यथा स्थिति पर आएगा, जहांसे आत्महितऊक़ा काम प्रारम्भ 
हो सकेगा। यह कारणपरमात्मा ज्ञानी पुरुष कभी भी अपने भाष को नहीं छोड़ता है। इस भावको तो 
कोई भी जीव नहीं छोड़ता है, किन्तु जिसका निजभाव पर उपयोग नहीं) उसे छोड़ने बाला कट्दा गया 

ह है 

|, त्रिकाल निरावरण निरजन भाव-- आत्माका स्वभांव तज्रिकाल निरावरण है। स्वभावषका आवरण 
नहों होता | स्वभावके विकासका आवरण दो सकता है । स्वप्ताव शक्तिरूप है और बह शाश्वत अन्तः- 
प्रकाशमान है, बह तो सत्तासिद्ध स्वरूप है | त्रिकाल निरावरण यह ह्रन्तस्तत्त्व सदा निरंजन है । इसमें 
किसी परद्रव्य, परक्षेत्र, परकाल व परभाषका स्पर्श नहीं होता, स्वभावरूप ही रद्दता हैं यह । कैसा है यह 
आंतरिक तत्त्व कि जिसमें परठपाधिका निमित्त पाकर कितना हो विपरीत परिएमन भी हो जाए, फिर 
भी स्वभाव स्वभाव द्ठी रहता है, उसम्रे अन्तर नहीं आता १ यह जीव रागह्ेेषमय, आकुलतामय हो रहा 
है । कितने विरुद्ध परिणमनमें चल रहा है ? इतने विपरीत परिणमन्के बाबजूद भी इस आझात्मस्वभावसें 
अरुसात्र भी अन्तर नहीं आया | स्वभावका विकास तिरोद्दित द्वो गया है, अल्प विकसित है, फिर भी 
सवभावसें अगुमात्र भी परिवर्तन नहीं है । यह शक्तिरूप है ओर द्रव्यक्रा प्रशभूत है--ऐसा त्रिकाल 
निरावरण निर जन जो निज परसभाष है; परमप।रिग्तसिक भाव है, जिसका परिणमन ही प्रयोजन हैं, 
किन्तु बह शक्तिरूप शाश्वत बह्दीका बद्दी है--ऐसे इस परमभावकों जो कभी नहीं छोड़ता है, बह में 
अन्तस्तत्त्व हू । 

अपरिणामी पारिसामिक भाव - भेया ! यह आत्महितका प्रकरण है। इसमें आत्माके शुद्ध शाश्यत- 
स्थरूपकी चर्चा की जा रही है | इस स्वरूपको ही पूर्ररूप मानकर अनेक सिद्धान्तोमें इस प्रह्मतक्त्यवो 
सर्वव्यापक और अपरिणामी बताया है | ठीक है एक दृष्टिसे ओर इस हष्टिमे कह्याण निहीत है, दि नह 


बस्तुकी पूर्णता इतने में नहीं है। इसी कारण इस ऋस्वरूपसे भिन्‍त जीब पदार्थ और मन पदार्थर्क 
कहपना अगरनी एड्ती है, किन्तु बास्वचमीं ण३ ही ब्रहतत्त्व जो रवशतत ध्ापरिगार है पर्यिन्स्ता नह 


छ्य 


१३ नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


हैं; परिवतित नहीं होता; झन्यरूप रहीं बलता, फिर भी घू'कि परिणशमन दिला कोई भी पदार्थ अपना 
३828 नहीं रख सकता; अतः इरूका जो परिएसन हैं) बह रूब है डनन्‍्य छिद्धान्तोंके द्वारा कव्पित 
5४ 3 है, जिसका परिणमन हैं उसे तो मह्म कद लो और जो परिणमत्त है उसे जीच बह जो । 
पर रिणमन और परिणारी कोई भिन्न नहीं हुआ करते हैं। 

श्रन्तः परसब्रह्म दर्शनका निर्देशन-- झहदा, अंत स्वरूपमें समाया हुआ यह परमम्रद्या अश्/नियोंको 
अ्रभफट और ज्ञानियोंकों विशदरूपसे प्वट दिखता है । इस कारणप्रभुकी जो उपासना करदा है। बह दी 
पुरुष कार्यअभु द्वोता है | ईैश्वरफे नाम पर, ईश्वरकी भक्तिके नाम पर आज यद्द विवेकी जगत्‌ यत्नशील 
हो रदा है, किन्तु बाहर कहीं ईश्वरकों है ढने जायें और बाहरमें किसी व्यक्तिर्शे इश्वरकी कल्पना करके 
भक्ति किया करें तो घह्दां सत्तीष न मिल सवेगा | संतोष मिल जाता तो फिर देखने खोजनेकी व्यमता न 
रहती । क्यों नहीं मिल पाया <न्‍्हें संतोष ? इसका कारणा यह है कि जहां ईश्वर है वहां देखता नहीं, जो 
ईश्वरस्थरूप है उसे रेखता नहीं। इस कारण व्यप्रता है | 

भक्तिवृष्टास्तपूर्वक भ्रन्त-प्रभुव्शनका ससर्थन-- ईश्वरस्वरूप अपने झापके अन्तरंगर्मे है। जैसे मन्दिर 
में मूर्तिके आगे दवाथ जोड़कर भी यदि वि्तमें यद्ध कहप्रभान जगे कि ऐसे निर्दोष बीतरांग सर्वक्ष अरहंत 
देव आाकराशमें ऊपर बिराजसान्‌ रहा फरतते हैं, उनफो मेरा नमस्कार हो) उनकी भक्ति प्रसादसे मेरेमें 
परम निर्मलता हो) उस अरहंत प्रसुकों यद्वा अर हंत प्रशुकी स्थापनारूप भूर्तिके समक्ष अपने निर्दोषताके 
प्रकट होनेकी भावना करते हुए नमस्कार फरता हू. यद दृष्टि न जगे; किन्तु कंबल सामने जो बुद्ध मृर्ति 
दिख रही है, यही मगवान है) यही सेरे समस्त कार्योफी सिद्धि करेगा; उसको मेरा नमस्कार हो | इतनी 
ही मात्र जिसकी इष्टि दो, वहां प्रसुसक्ति नहीं कही जा सकती है। ऐसे ही अपने आपनमें शाश्वत अन्तः 
प्रकाशमान्‌ जो चेतन्यस्वरूप है, परमणेश्वर्य है, शुद्ध शानविकास है, सहजभाष है, उसका उपयोग न करे 
ओर व्यप्र होकर बाहर ही बाहर ऊपर नीचे कहीं इैश्वरफो खोजा करे तो उसे इश्वरका मिलन नहीं हो 
सकता है । ईश्वर हमें जब मिलेगा; तय हमारा घनकर मिल्लेगा। बह हमसे अलग होता हुआ नहीं मिल 
सकता हैं, वह तत्त्व इस कारण 'मथसारमें ६ । 

अ्रघसमूहके विलयनमें काररम्रभुको समर्थता-- यह कारणम्रश्नु चैतन्यस्वरूप समस्त पापोंकी बृक्तिको 
ज्लीतनेयें समर्थ है। आस्मक्षेत्रफो छोड़कर अन्य पदार्थोर्से हल बढ़'पन देखनेकी वासना करना) यही है 
पापसमूह । विवयोंमें ृत्ति करके अपनेको छखी मांस जेनेकी वासना द्वोना। यही है पापसमृह | इन पाप- 
बैरियोंने अपनी विजयपताका इस जगतूमें स्वच्छन्द होकर; चह्रण्ड होफर फद्टरा दी है झोर ये समश्त 
घराक जीव उनकी पताकाओंके नीचे रहकर अपनेकों सशरण माने हुए हैं। ऐसे रहएड पापवैरियोंकी 
इस पताकाको लूट लेनेमें समर्थ; निर्मुल नष्ट करनेमें समथ यह कोरणपरमात्मपदाय है । निर्दोष निल्लेष 
| एक भी क्जेश, एक भी पाप ठहर नहीं सकता हैँ । 


स्वतंत्र आत्मनत्त्वक्ी भावना जी, बढ़ 
निजभावमयता भोर परभावविविष्तता-- इस स्रिफाल निरावरण मनिरजन परमपा रिशामिक भावकूप 


शुद्ध जीवस्वस्त्र रूप मिजमाबकों यद्द जीव कभी नहीं छोहगा है। जो निज्रभाषफी कभी नहीं हर है 
चह में है। यह में नित्रमाव़ो छोड़ता नहीं हूँ. आए परभावको त्रिकाल फभी भी प्रहण करता नही हू 
यहां मैं! शब्द्‌ कददकर उस सदन शुद्ध #मूँए पर दृष्टि बाक्षता। अन्यथा में अमुकचन्दः है क40 हा 
हूँ “ऐपी दृष्टि हहेगी नो बड़ा यह तत्तत्र कुछ नजर न आएगा घेहा तो फेषल 38 225 
होंगे। मैं यह कोन हूँ इसको उपयोग हारा पकडिये । इस नोकर्स) द्रव्यकर्म थे ए भावकर्मको | 
हे से भी परे भीतर चलकर शाश्वत विराजमान परमन्नह स्व भावरों लक्ष्यमें क्ेफर $६ 


तथा स्वमावपथोय 
झिय्द मैं हू यह मैं परभावफो थिह्ाल भी नहीं प्रहए करता हू | 


गाथा ६७ १७ 
रागादिकोंकी परभावरूपताका विवरण-- परभाव रागादिक हैं। परपदार्थोका निमित्त पाकर होने 
घाले भावको परभाव कहते हैं । वे केसे उत्पन्न होते हैं ? इसकी मुख्यता यहां नहीं ल्लेनी है, किन्तु ये पर 
फा निमित्त पाकर उत्पन्न हुआ करते हैं, इस कारण ये रागादिक परभाव कहलाते हैं । जेसे धुपमें हाथ 
करने पर जमीन पर छाया पर्याय उन जाती है । वह छाया किसकी है? उपादानच्ध्टिसि तो यह उत्तर 
मिक्षेगा कि वह्द छाया उस प्रथ्वीकी है जितनी प्र॒थ्वी छायारूप परिणमी हैं। परन्तु छाया बनी रहे) हट 
जाए, इन सबकी कल्लाका निमित्त तो द्वाथ है | हाथ कर दिया तो छाया हो गई, हाथ हटा लिया तो छाया 
हट गई | अच यह बतलावो कि उस छाया पर हुकूमत किसकी रही ? हाथकी | इस कारण छाया परभाव 
, है। यह सब निमित्तदप्टिसे, व्ववहारहष्टिसे, विषक्षित एफदेश शुद्ध निश्चयदृष्टिसे कहा जा रहा हैं। वह 
छाया प्ृथ्वीकी चीज नहीं है | जेसे प्रकाश होना प्थ्वीकी चीज नहीं है, इस प्रथ्षीकी बह पर्याय है। अधेरा 
होला प्रथ्वीकी चीज नहीं हैं; बरन्‌ प्रथ्वी ही की पर्याय है; पर प्रकाश और अंधेरा प्थ्बीका निजी भाव हो 
तो प्रथ्वीमें सदा रहते चाहियें। जसे अन्धेरा हो तो भी स्पर्श, रस, गध) पषर्ण उसमें बना रहता है और 
उजाला हो तो भी वना रहता है, पह नहीं छूटता है । जो स्वाधीन दै। कभी न छूटे ऐसा स्व॒रूपरूप है, 
वह निजभाव है | 
रागादिकोकी परभावरूपताके कारणका समर्थन-- थे रागादिक परभाष हैं, क्‍योंकि विभावरूप पुद्गल- 
द्रव्यके सयोगसे उत्पन्न होते हैं | दोष किसके निमित्तसे प्रकट होगा ? उसीके निमित्त से प्रकट होगा जो 
स्वयं दोषी हो | आत्मामे रागादिक विभाष प्रकट पोते हैं तो उन रागादिक भावके होनेसें निभमित्तभूत जो 
परपुद्गल हैं, वे शुद्ध पुकगल नहीं हो सकते, वे विभाषपुद्‌गल ही होंगे। अतः विभावपुद्गक्रूप पर- 
उपाधिक्रे संयोगमें ये रागादिक भाव उत्पन्न होते हैं । 
ससरणका फारण-- ये रागा दिक समस्त विभाव द्रव्यसंसार, क्षेत्रसंसार, फालससार; भाषसंसार 
और भवसंसार पाचों प्रकारके संसरणोंकी वृद्धिका कारण है । कितना समय गुजर गया दम आपको इस 
दुनियामें रहते-हुए, पर क्या कोई दिन नियत कर सकते दो कि मैं उस दिनसे पद्चिले ससारमें नहीं घूम 
रहा था ? अच्छा, यदि नहीं घुम रहे थे तो बताबो किस स्थितिमें थे ? यह तो दो नहीं सकता कि आप 
सतत ही न थे। जो सत्‌ नहीं है उसका किसी भी रूपमें भादुर्भाव नहीं द्वोता है। मे सत्त्‌ हूं । कबसे सतत हूं ? 
इसका भी समय नियत नहीं किया जा सफता | यदि सक्त्वका भी समय नियत हो जाए तो कया कुछ 
कह्पनामे ऐसा आ सकता हैं कि मैं अ्रमुक समयसे सत्‌ हूं और पहिल्ले न था ? न था तो यह मैं उपादान 
आ कैसे गया ! में अनादिसे सत्‌ हूं और अनादिसे इस ससारमें रहता हू । सो अनादिसे पांच प्रकारके 
संसरणमें चल रहा हूं ब न चेता तो चलू गा। 
श्रमादिससरण भ्रौर विविक्तरूपता-- अनादिसे यदि मे संसारमें न होता, कभी पहिल्ले सं पाररद्वित 
दोता अर्थोत्त शुद्ध, केवल, ज्ञाताद्रष्टास्वरूप, निर्दोष, मिलेप, निरंजन सर्वथा होता तो फिर उसका कारण 
वतलावो बेजञनिक कि कौनसी विधि फिर ऐसी बन गयी कि इस जीबको रागादिकमें पड़ना पड़ा और 
संसारकी गतियोंमें भ्रमण करना पड़ा ! ऐसा कोई कारण नहीं हो सकता है | ये रागादिक भाव जो पांच 
प्रकारसे संसारकी बृद्धिका कारण हैं, विभावरूप कर्सोद०का निमित्त पाकर जो उत्पन्न दोते हैं, इन पर- 
भावोंकों यह में प्रहदण नहीं करता हू । उन्हें न मेंने कभी प्रहण किया; न में कुछ भी ग्रहण कर रहा हुं और 
न भविष्यमें कभी ग्रहण कर सक्कू गां । 
निजस्वरूपका चितन-- यहां जिस “में” की वात कही जा रही है; उस “मैं? की हृष्टिक्ो थोड़ी 
देरको भी ओम न करना तो इसका स्वरूप बिदित होगा ओर यह कथन सत्य ल्गेग 
सत्य लगेगा। शअ्रहो, 


जी हे चह यह 
में हूं जो लिज भावको कभी छोड़ता नहीं है और परभावको कभी ग्रहण नहीं करता हु, 


चह में क्‍या हूं 


श्प नियमसार प्रधचन सप्रम भांग 


अता दि अनन्त अद्देतुक असाधारण घायकरपरूप हूं। यद्द मैं सहजशान, सहजद्र्शन, सहजसुख, सहज- 
शक्तिरुप हूं । यह पअभेदका अभेदकी सीमा पर भेदमें 'अभेद ऐखा जा रहा है । ज्ञानी पुरुष अपने झापमें 
ऐसी भाषना फर रहा है कि फार्यरूप प्रभु अ्रननतचतुष्टयरघरूप हैं तो यह में फारणस्परूप सहज अनन्त 
पतुष्टमयरूप हूं। इस भावनामें स्वदोपोंका उत्याख्यान हो रहा है। इसीसे इस प्रत्याख्यानफा भाजन 
आतन्दर्वरूपका चिंतन फर रदा ऐ । 

कारणसमयसारफी सावनाफा भ्रधिकारो-- में कारणसमयसारस्वरुप हूं--इस प्रकारकी भावना कौन 
आत्मा कर सकती है ? इस भावनाको वही निकटभव्य चर सकता है, जिसने निज निरावरण सहज शुद्ध 
ज्ञायकस्वरूपका यथार्थ वोध किया है । इस ज्ञायकश्वरूपके वोधके द्वारा जो अपने भाषपे सदामुक्त कारण- 
परमात्माफो जानता है ओर ऐसे ही सहज अवक्तोफ्नवे द्वारा देखता है, बह्ी पुरुष यह में कारणसमयसार 
हुँ-“ऐसी भावना करता है। आत्मस्वमावकों सदासुफ फहा गया है। मगवान अरइन्त सिद्ध फ्मंनिश्ठक्त 
है, फिसी दिनिसे मुक्त है. जौर उन्तें उनके गुणविकासोंका स्लोत जो शुद्ध घायव स्वश/व है, चह सदामुक्त 
है । हम आपमें यह स्थरूप सदामुक्त है; फिन्तु द्रव्यकी अपेक्षासे; बर्तमान परिणम्नकी दृष्टिसे हम सब 
फर्म निमु क नहीं हुए हैं । बस्तुका स्वरूप सदा भ्रन्य समस्त पदार्थेसि बिविक्त रद्दा करता है, छन्यथा सत्त 
ही नहीं ठदर सकता । में अपने आपने सत्त्ववे फारण किस भावरुप हूं ! मेरा क्या स्वभाव हैं ? जो कुछ 
भी हो बह मेरे सत्वके फारण स्वय स्वत' सहज रिद्ध है; उसमें में ही मात्र हु; इसमें किसी अन्य पदार्थका 
प्रवेश नहीं है। ऐसा परचिविक्त यह में फारणसमयसार हू, ऐसी ज्ञानी भावना करता है। 

सदवामुफक्तकी फर्मनिर्मुकितिपरता-- कारणसमयसारस्थरूप यह अन्तस्तत्त्त सदाझुक् है। यद्द सदासुक्त- 
स्परूप फर्मनिमुक्त होनेके लिए ही निरन्तर तेयार बना हुआ है| इसीके आश्रय कार्यपरमात्मत्व प्रक्ट 
होता है । इसी कारण इसे कारणपरमात्मा कहते हैं । जो कार्यपरमात्मा हुए हैं। भगवान हुए है ये कोई 
नहे चीज नहीं बने हैं । जो था अनादिसे। वही दोपसुक्त हो गया है अर्थात्‌ यह ही चेतन्य उ्पाधियोसे 
रहित होकर अपने असक्ी रुपमें आ गया है | भगवान होनेके लिए कोई नई चीज नहीं वननी है, न कोई 
तई घात करनी है, किन्तु अ्रमवश जो फालतू बाते काद ली हैं; जो मेरे स्वमावमें नहीं हैं--ऐसी फालत्‌ 
बार्तोंका अभावभर करना है | चीज तो जो है सो ही अकद दो 20६ हर न 

परतत्त्वकी शावरशारुपता-- भैया | पत्थरमे मूर्ति वनाने चाले कारोगर पड नई चीज नहीं बनाते हैं| 
जो न हो ऐसी फीई चीज जोड देते हों) ऐसा तो नहीं करते हैं, किन्तु सा ,्िः बा हम 
चीज तो उस पत्थरमे मौजूद है। केवल उस पर जो फाह्ृतू पत्थर पढ़े हुं? है | नह कर हक कम 
वाले कारीगरकों विदित हैं। उन फालतलू पत्थरोकी अलग कर देनेसे सा हक है का लग ्ो 
है। ऐसे ही ये शान दर्शन आनन्द शक्तिस्वरूप सर्वद्रच्योमें सारभूत परम श्रेष्ट आत्मा जिन राण, इस, सांद 


रे को दर करता है ! < है 
भावेसि ढका हुआ दैं, उन्त भार्बोको दें: हैं अर्थात्‌ भात्माके स्वर पके ये भाव नहीं दैं। मूर्तिको 


फालतू भाव--- है प्मादिक भाव फाल्नतू भाव ४ 
# ह बा आवरण फरतने वाले फालतु भाषोंमें इतना 


लि फालत पत्थरॉमें झोर इस धाव्सतर 
कि गा हैं ओर तन्‍्सय हैं। जिस कालमें ये मलिन भाव 


स्प्न ये तो रागादिक माव एकक्षेत्रावगां ] 5 मिस 
अन्तर जहर है कि ये तो रागादि किंतु वे आवरक पत्थर व्यक्त होने बार्ल मूर्तिमें तन्मय 


सर्च आत्मप्रदेशोमोें तन्‍्मय है मेक 4 म 

के हे अं िआबगाई हैं। इतना अन्तर है तो भी हे 2 है दर शी 005 
के प्रति यह 

मैं 4 होते हैं, इस कारण परभाव हैं फालवू है | फाइट कह हे ज्ञस 

कप जि । थे मेरे पास फालतू ही हैं? इनसे मुझे कुछ लाभ नहं है, नुक्सान ही है; ये मेरी 


चीज नहीं हैं; मेरा इनमें चित नई है, जो चादे लूट ले जाए जद्दा चाहे बहा जाने अयवा हू 5 हद 


गाथा ६७ १६ 


जावें, इनसे मेरा कुछ भी मतलब नहीं है--इस प्रकारकी वृत्ति जिन भावोंके प्रति हो; एन भावोंको फालतू: 
भाक कहते हैं । 

फालतुकां सम्पर्क बरवादीका कारण-- ज्ञानी जीव जानता हैं कि थे राग-द्व प-मोह आदिफ भाव फालतू 
हैं। इन भावोंसि मुझे लाभ नहीं है, वरबादी ही है। जगत्‌के सभी जीव जुद्रे हैं। उन सब जुदे जीवोमें से 
दों-चार जीधोंको अपना मान लेना और ऐसे भ्रममें जीवन गुजारकर मर जास॥ कह्दीके कहीं पंदा होना 
ये सच बातें है । ये मूढता भरी वातें हैं । ये बिडम्बनाएँ फालतू चीजें अपनानेके फल हैं। थे रागादिक 
भाष मेरी बरबादीके लिए होते हैं । ये केसी प्रकृतिके हैं कि जेसे मीठा विष हो तो क्षोभी पुरुष उसे खाये 
बिना नहीं मानते हैं और खा लेने पर उनके प्राण चल्ने जाते हैं। ऐसे ही ये राग)ये सम्पदा, ये इष्जत 
ये सब मीठे विष हैं। मोही जीघ इन विड्स्बनाषोंमें पडे बित्ता चेन नहीं मानता ओर इस विदष्वनावोंमें 
पड़नेका फल यही द्ोता है कि ये मुग्ध प्राणी ससारमे जन्म-मरण पाते रहते हैं । सी फक 

मुफ्तिवेभव-- भेया ! संसारफे जन्म-सरणसे छुटकारा पा लेनेके समान कुछ भशअन्य कल्याणकी मी 
बात है क्‍या ? यह सर्वोपरि बात है | एक आात्सदर्शन सिल्लें, आत्मकल्याण जगे; इसके मुकाबलेमें सारी. 
सम्पदा भी नष्ट हो; ल्यागनी पड़े, सारा संग-समागस भी छोड़ना पडे, कितने ही तपश्चरण करने पडे', थे 
सव न कुछ श्रम हैं | इन-इन फालतू भाषोंका जिस तत्त्वमें प्रवेश नहीं है; वह में कारणसमयसार हूं । इस 
के अवलस्बनसे, जन्म-सरणसे मुक्ति नहीं होती है | | 

स्वाभिमुखतासे समृद्धिविस्तार-- यह कारणपरमात्मतत्त्व मानो सदा इस प्रतीक्षामें रहता है कि यह 
जीब जरा तो उपयोग मेरी ओर करे, फिर में इसका भज्ता द्वी मत्ञा कर दूँगा। जीव जरा भी उपयोग 
इस कार शसमयसार निज प्रभुकी ओर नहीं देता तो यद तिरोहित रहता है और विधश रहता हैं। एक 
वार सर्वविकह्प छोड़कर किसी भी प्रकार निर्बिकहप समाधि भाष द्वारा अपने इस अन्तःस्वरूपके दर्शन 
तो कर लें, फिर तो यद कारणपरमात्मा वेगसे प्रकट होकर फार्यपरसात्माका रूप रख लेगा, तब सारे 
कालके लिए सारे मंमट छूट जायेगे । 

परसमागमकी भ्रसारता-- भेयां ! घर बसाया, चीजें जोड़ीं, घन जोड़ा, ये सब क्या काम आयेंगे इन 
जीवॉके ? कुछ तो ध्यानमें लाये | अरे; इसका तो काम था एक धर्म करनेफा, आत्मस्वरूपको सिहार कर 
इस ही झआात्मस्वरूपमे सदा ठृप्त रहनेका | इसीके लिए मनुष्य जीवन पाया हैं। समस्त बैभवोको तृणके 
समान असार जान लेता है । जब तक इन पोद्शलिक ढेरोंकी कीमत मानते रहेंगे, जब तक इस जीवफो 
वास्तविक आनन्द प्राप्त नहीं हो सकेगा । ये समस्त क्नोकिक सुख, ठाठवाट झअत्यन्त हेय हैं । इनकी ओर 
कुछ भी उपयोग न फेसाना चाहिए | किसी परिस्थितिवश पनसे लग्ना पड़ता है तो लगते हुए खेढ तो 
मानते रहो | मोज तो न मानो । जेसे कोई जितना ऊपरसे गिरे; उसको उतनी ही चोट लगती । ऐसे ही 
इत बाह्मपदार्थों में जो ज्ितती मौज माने, चह उतनी ही चिकट दुर्गति प्राप्त करता है। 

| स्वरूपदर्शनका श्रनुरोष - भेया | रच तो निद्दारो इस कारणपरसात्सतक्त्वकी ओर, फिर तो यह बड़े 
वेगप्वंक अपना विकास करेगा, फिर सदाके लिए संसारके समस्त सकटोंसे मुक्त हो जाएगा। ऐसे ही 
सहजमुक्तिकी ओर तत्पर रहने बाले इस कारणपरमात्मतत्त्को जो अन्तर ज्ञानी सहज परमबोधके 
हारा जानता है और ऐसे दी सहज अषलोकनसे देखतां है, बह ही यह मैं कारणसमयसार हूं--ऐसी 
भाषना करता है । इस निज शुद्ध सहजस्वरूपकी भाषनामें स्व॑समृद्धि भरी हुई है । फहीं बाहर दृष्टि 
हे है आकुक्षता ही है । अतः इस प्रकारके कारणसमयसारकी ज्ञानी पुरुषकों सदा भावना करनी 


योणियोंका ध्येय परमार्थ दछ्ध-- योगियोंका ध्येयभूत यह आत्मा सहजज्ञान, सहजदर्शन, सहजशौल- 
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स्परूप हैं। इसमें यह बताना असम्भव है कि आत्मा तो यह हैं और उसमें ये-ये धर्म रद्दा करते हैं। बह 
तो धम-धर्मी के आधार-श्रधेयके तिकहप से रहित है। छ्ञानादि शुणोको छोडकर अन्य कुछ आत्मा नहीं 
है । जो कुछ चेतन्य चमत्कार है; तन्मात्र यद आत्मा है। इसी फारण इसे चेतन्य चमत्कार मात्र कहा 
जाता है | यह अनादि हैं; अनन्त है। अचल है। जिस स्वरूपकों लिए हुए हैं, उस स्वरूप से त्रिकाल भी 
चलित नहीं होता है । यद चेतन्य चमत्कार सान्न भात्मा स्वय ही बड़ी श्रछता से चफचकायमान्‌ होता 
है, प्रकाशमय रहता है | इस जात्मत्तस्व में आवार-आधय का विकल्प नहीं है। जो भी महापुरुष हुए हैं, 
योगिपूज्ित हुए हैं; वे सब इस चेतन्य चमत्कार मात्र के उपासक ही तो हैं। बहा भी उपासक-उपासना 
भोर चैतन्य घमत्फार में कुछ भिन्‍त नहीं हैं; फिन्तु जो वर्त रद्दा है, उसको बताने का एक तरीका है। 

निर्दोपताका उपाय-- अमिततेजोमय चैतम्यचमत्कारमसात्र फारणपरमात्मतत्त्वकी जो अभेदरूप 
होकर प्रतिभासता रहता है? बद्द फारणसययसार में ह- ऐसी निरन्तर भावना परनी चाहिए | इस ही 
भाषना के प्रसादसे सव-भयके यद्ध फर्म क्षणमात्र में खिर जाते हैं ।ये कर्म अन्य किसी अन्य प्रकार से 
नहों खिरते हैं, किन्तु रागद्रेप भाषोंकी गिलाईफे कारण ये कर्म आये ओर बधे हैं| सो राग-हेप-मोह की 
गिलाईपन मिट जाप तो ये कर्म अपने आप मड़ जायेगे। जेसे कि गीली धोती नीचे गिर जाए और 
उसमें घूल; मिट्टी चिपक जाए तो उस घोतीकी काइने-फटकारसेसे पह धूल न निकत्लेगी। किप्तु उसको 
ऐसे दी सूखने डाल दिया जाए | उस धूज़्फो चिपफाने बाली तो गीलाई थी, वह गीलापन सूख जाएगा 
तो बहुत थोडे मिटके से वह धूल खिर जाएगी | ऐसे द्वी यह कर्म जाल राग-हेपन्मोद्द भाव फे कारण लगा 
हुआ है । यह राग-हेप-मोद्द भाव सूख जाए तो कर्म वहां टिक नहीं सकते हैं । राग हेप-मोह के सूखनेका 
उपाय निर्दोप निरावरण निरजन सहज क्षानस्व॒रूप अन्तस्तत्तकी भावना दी है । 

कारणसमयसारकी इम्शियगोचरता-- यह में कारणसमयसार किसी भी इन्द्रियके उपाय से नहीं जाना 
जा सकता । इस फानोंकी चहुत ही सावधानीसे क्गा दें इस अआत्माकी ब,तत सुननेके लिए तो कही झात्मा 
का ज्ञान न हो जाएगा; न यहां आत्माफी बात सुननेकोी मिलेगी । भले ही सुनने से आत्माकी इंछ चाहरी 
चर्च सुन्त ली जाएगी; किन्तु आत्मा कैसा है, इसका साक्षात्‌ सिलन तो इन फानोंके द्वारा नदीं फिया जा 
सकता । थे नेन्न तो कानकी अपेक्षा भी अधिक चहिसुख बनाने वाले हैं। आंखोंकों फाइकर भी इस 
श्रत्माकी निरखा जाए तो मात्र यह ऊपर का चामदी तो दृष्ट दी सकता है । इन नेन्नोंसे तो चामके 
भीतरफा भी मल दृष्ट नहीं ही सकता है? किर तो अन्त, बसा हुआ यह अमूर्त भाषात्मक अत्मतत्तव 
प्षेत्रोंसे चिरकाल भी ज्ञात हों दी नहीं सफता है। घाणसे क्या यह शात्मा जान लिया जा सकता 
झात्मा गंधरद्दित है। नाकका उसके जासने में क्या काम है ? रसना से क्‍या आत्माका स्वाद लिया जा 
सकता है ! आत्मा रसरहित परमज्ञानानन्द्स्वरूप है। स्पर्श से भी यह आत्मा नहीं जाना जा सकता 


है । जम 
झन्तस्तरवकी मनसे भ्रगस्‍्यता-- मैया | इन्द्रियकी तो कद्दानी हो छोड़ो | इस मनके द्वारा भी शीट 
तखसे सेंट नहीं हो सकती है । यह मन आत्माके दश्बारमें चाह्य समा तक तो ले जा सकता है, झात्माके 


स्वछूपके सम्बन्धमें भावात्मक भेद्रूपसे जो इंच वर्णन है, चस वर्णात तक तो सनकी ग ति हो सकती हैं; 


किन्तु जो भाव आतास्वरूप है, सददज परसपारिणामिक चैतन्यचमस्कारमात्न है; उसका ज्ञाल वे बल आत्म- 


फ्रे ॥ हो जाता है । 
उपयोगके द्वारा दी होता है | वां सन रुह्े ६ 

ग्रात्मनिर्णय-- यद में आप्मतत्त्व वेद हूं, जो अपने द्वारा अपनेसें अपने लिए अपनेसे जाता जाता 
है, जो किछी भी प्रदरशमें न आते योग्यको मदश नहीं करता और ग्रहण किए हुएको कभी छोड़ना नहीं, 
न सत्नत कार सवफ्ी जावताजए रद ता हैं; बद स्रप्तत्वेध में झात्मा हु। इस आत्मतत्त्वमें जो गृद्दीत 
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धर्म है, स्वरूपरूप शाश्वत चेतन्यरबरूप है; उसको यह कभी छोड़ नहीं सकता है; वह तो इसफे स्वरूप 
ही है। जो चीज अग्नाह्म है; उसे आत्मा अपने स्वभावरूपमे स्वीकार नहीं करता हैं; ऐसे सर्व परभायोंका 
यह कभी ग्रहण नहीं कर सकता है । यह तो अपने आपमें अपने ही गुणोंसे सम्रद्ध एक स्वरूपमात्र 
आत्मतत्त्को जानता है अथवा जेसे कोई प्रकाशभय दत्त्व प्रकाशित होता है, ऐसे ही यह ज्ञानमय तष्त्व- 
मात्र श्रपने सबरूपमें प्रतिभात होता रहता है | 
परमसार्थ स्वभावके भ्रपरिचयमें लोकविडस्बना-- यह अपने आपसे बसा हुआ यह अपना प्रभु परमो- 
त्कृष्ट तत्त्व है । इसको ऊाने बिना संसारकी ऐसी घटनाएँ चल रही हैं। कहां तो यह शुद्ध ज्ञानस्वरूप 
सब विश्वका ज्ञाताद्रष्टा रहता और सदा निरन्तर आनन्द्मय रहता ओर कहां भ्राजकी यह परिस्थिति 
कि नारक, तियच) मनुष्य, देव--इत गतियोंमें नाना प्रकारके शरीरोमें (फंसता है और नाता क्त्ेश 
भोगता है, बाह्यपदार्थोंकी ओर अपना छुछ निहार-निह्ार कर सुखकी 'आशा किए भिखारी बनकर जीवत्त 
गँवाता है । कितनी विरुद्ध परिस्थिति है इस जीवकी ? यह सब अपने प्रशुक्नी उपासना न करनेका फत्र 
हैं। यह आत्मतत्त्व तो जीवत्वस्वरूप है | इसने अपने सह्दज चेतन्यस्वभाषको छोड़ा ही नहीं है और जो 
अन्य पोद्गलिक विकार हैं। इनको कभी ग्रहण किया द्वी नहीं हे । यह तो शाश्वत निरावरण निरंजन है । 
इसे जाने बिना यह ससरण हो रहा है । 
भोक्षमार्गका प्रयोजक श्रात्मतत्त्व-- यद्वां किस मे? को देखा जा रहा है ? जो में इस रागह्रेष सावको 
कभी ग्रहए नहों कर सकता, उस मैं? की बात चल रही हैं | यह 'में? इस बतेमान पर्यायरूपमें न मिलेगा, 
किन्तु पर्यायका स्रोत होकर भी पर्यायस्वरूपसे शिलक्षण शाश्वत ज्ञायकस्वभावकी दृष्टिमें मिलेगा | 
क्या स्वभाष रागहेषको ग्रहण करता है ? स्वभाव तो स्वभावरूप ही रहता है | शुद्ध माषात्मकहूपसे 
देखनेकी कला पर इस 'भे! का ज्ञान निर्भर है। आत्महितके प्रयोजनमे इस पद्धतिसे ही उस में? को प्रहण 
करना चाहिए । जेसे एक यह चौकी है । इस चौकीका स्वरूप आप कितने ही स्वरूपोंमे बता सकते हैं-- 
यह गोल है, लम्बी दे, चौड़ी है, पुरानी है; ऐसे रूपकी है; यह ठोस मजबूत है । चोकी पर बैठनेका प्रयो- 
जन हो तो बह प्रयोजक पुरुष उसकी सजबूती पर दृष्टि देता है, रंग पर नहीं; क्योंकि रंग उसके बोमको 
न सभाल सकेगा। उसका आकार; प्रकार, रूप उसे न सभाल सकेगा। प्रयोजक पुरुष पदार्थकों अपने 
प्रयोजलऊे साफिक निरखा करता है। यहां मोक्षमार्गका प्रयोजक ज्ञानी पुरुष आत्मतत्त्वकों आत्महितके 
प्रयोजनसे निरख रहा है। यद्यपि यह आत्मा बतंसानसें सनुष्यपर्यायरूप हो रहा है, इसमें रागद्वेप चल 
रहे हैं; विचार उठ रहे है, लेकिल इसके निरखनेसे मोक्षका मार्ग नहीं मिलता है | यह सब अभी हैं। पर 
साथ ही यह भी तो बवायो कि इत सब परिणसनोंका स्रोतस्वरूप कोई एक रबसाव भी इसमें है या 
नहीं ? उस स्व॒भावका दशेन सोक्षमार्गका प्रयोजक है | उस ही रचभावरूप आत्मतत्त्वकी यद्दा बात कह्टी 
जा रही है । 
ज्ञानीकी लगन-- यह आत्मतत्त्व समस्त परपदार्थोसे और रागादिरि समस्त विकार भाषोंसे प्रथक 
है भोर प्रथक्‌ द्वी क्या, वरन्‌ यह मैं आत्मा रागादिक भावोंसे त्रिकाल भी प्रहण नहीं करता हू। जो मुझ 
में ग्रहण किए हुए है, उसकी बात नहीं कद्टी जा रही है; किन्तु जो इसका शाश्वत चेतन्यस्वभाव है, घह 
कभी तबिकारोंको ग्रहण करता ही नहीं है अर्थात्‌ कभी यह छात्मा विकारस्वमावी नहीं होता है । उस 
अविकारस्वभ्षातरी आत्माकी कथनी की जा रही है । यह किसी भी परभाषका ग्रहण भी नहीं करता है। 
ओह, इस ज्ञानीकी यइ बात ऐश्वी तेज लग वेढी कि यह निरन्तर देखा करता है कि इस चिन्मात्र श्रात्म- 
तच्वसें कोई ग्रद-विग्नह है दी नहीं। ये प्रहविभद विसम्बाद जब अन्य पदार्थोर्मे कुछ आग्रह करे, तब ही 
उत्पन्त होते हैं। इन सभी पएभावोंकों छोड़कर एक इस निज्ञ चतन्यस्वभावमे ही लग--ऐसी उसकी 
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भावना रहती है | ज्ञातीफो अन्यत्र कहीं रुचि ही नहीं हैं । 

परम आनन्‍दफे भ्रनुभवीके हेयसुखमें श्रवाघा-- जिस भज्य पुरुपने विशुद्ध परिपूर्ण सहज ज्ञानात्मक 
परिण तिका अझनुमप किया है; वह पर तर्तघोंमें लगेगा ही क्‍यों ? जेसे कि देवगतिये जीवॉफे उनके व ण्ठसे 
ही अमृत भर जाता है और वे उससे दी दृष्त हो जाते हैं तो पन्‍्हे दाल-भाप आदि छाहारोंके प्रहणा कर 
ने की जरूरत द्वी क्या है ( जेसे देबॉकी घाहरी भोजन फरनेकी चाह नहीं उत्पन्न होती है, वे अपने 
फणटसे भरे हुए अम्ृतका दी पान फरके दृष्त रहते हैं-- ऐसे ही यह अत्य्यामी ज्ञानी पुरुष अपने आपके 
अन्तस्तत्त्वमें आत्माके उपयोग द्वारा निरन्तर शुद्ध जानन्दका अनुभव कर रहा है, उसी से ठृष्त रहता है । 
उसे किसी भी बाह्मतत्त्वमें उपयोग देनेकी क्या जरूरत है ! 

प्ात्मतत्त्वमें दन्‍्दफन्दका प्रभाव - बह झआात्मतत्त्य निईन्द्न है। लोग दृदफदसे बहुत घत्रड़ाते हैं। दद- 
फद मायने क्या हैं ? दद किसे कद्दते हैं ओर फद बिसे फद्दते हैँ ! अलग अलग कुछ चताषो तो | झरे, 
दंदफदका अर्थ है दन्‍्दका सन्‍्द । फन्द्‌ मायने है बन्धन, विपस्ति। बिटम्वना और दन्‍्द सायने है दो चीजें । 
इन्द्रका अपभ्र श दन्द है । हम दो के फन्द्से पड़ गये ् | हम श्रक्ले होते तो कोई फन्द न था, पर दूसरी 
चीजमें उपयोग दिया; सनेद्द किया, उसे अपनाया--यही है दन्दका फन्‍द । यह शात्मा दन्द्रद्वित, निहन्द्र 
है, इसी कारण निरुपद्रव है | उपद्रवका ही नाम फन्‍द है। निद्नन्द्र दोनेके कारण दी उपद्रवरद्धित है-- 
ऐसा दी यह आत्मतत्त्व हैं । 

निरुपम शुद्ध श्रानन्द-- निहवन्द्व, निरुपद्रप ही यह 'आत्मीय आनन्द है आनन्द और आत्मा कोई 
जुद्े-जुद्दे तत्त्व नहीं हैं । यह आनन्द निरुपम है) नित्य है, स्थायी है, अपने आपके झात्मासे दी प्रकट 
होता है। यह अन्य द्र॒व्योंके विकलपोंसे उत्पन्न नहीं होता है। ऐसा यह शुद्ध शानस्वरूपका अन्ुभवरूप 
आलनद है । इस आनन्दको पाकर इस जीघको पुण्योदयसे प्राप्त हुए ये धन, सम्पदा, इज्जत) मान्यता, 
विषयोंके सुख-ये सबके सब उसे उपद्रब लग रहे हैं। इस फारण यद्द शुद्ध क्ानानन्दारतसे हृप्त हुआ 
यह भव्य पुरुष इन विषय-सुखोंकी ओर देष्टि भी नहीं करता है। यह खाता हुआ भी नहीं खाता है, 
क्योंकि दृष्टि तो आत्मीय स्वरूपमें लगी हुईं है | जेसे जिस क्सी बढ़ी सम्पदाब आप्त होनेसे अत्यन्त 
अधिक खुशी होती है| उसकी दृष्टि उस सम्पदाकी ओर लगी रहने से इसे खानेका भी कुछ ख्याल नहीं 
रहता | खाता हुआ भी वह नहीं खाता है अथवा जिसको इष्ट पुरुषका वियोग दो गया है, 22325 
दू ख है, ऐसा दु खी पुरुष खाता तो है, पर वह खात्ता इआ भी नहीं खाता है । ऐसे आत्मीय आलन्द॒का 
श्रनुभव करने बाला पुरुष इस पुण्यके ठाठको भी छोड़ देता है और अद्वत तुलनारहित चेतन्यमात्र इस 
चिन्तामणि तत्त्वरत्नको उपयोग द्वारा प्राप्त किए रहता हैं | 

परमार्थे चितामशिका परम प्रसाद-- चिंतामणि इस जगतूमें अन्यत्र कहीं नहीं है । लोग कहते हैं कि 
चिंतामणि वह रत्न है कि जिसके रहने पर जो विचारो। सो तुरन्त काम हों जाता है | बह्द चिंतामणि- 
रत्न इस चैतन्यस्वरूपका अबलोकन है| जो चाहो। सो सब सिद्ध हो जाएगा। भच्छा) तब तो हम इस 
चेतनन्‍्यको जरूर जानकर रहेँगे। जान लो) सब सिद्ध हो जाएगा। कसे सिद्ध हो जाएगा कि इस घतन्य- 
स््रहपक्रों जानकर कुछ चाह ही नहीं रहेगी | चाही हुईं चीजकी सिद्धि चाह न करनेसे हुआ करती है। 
इस प्रकारके इस चेतन्यमात्र तत्त्वको जान करके फिर कौनसा बिचेकी के हे हैगा। है को? हब मरा 
है ? देखो इस अन्तरंगमें--कैसा प्रकाशमय तत्त्व दिख रहा है इस ज्ञानी फो * यद्द सब जानी गुरुवोंके 
चरणोंका प्रसाद है। ऐसा यह जीव गुरु-चर णोंकां प्रसाद पाकर अपने स्वरूपकी भाषन्ा भाकर निश्चय- 


प्रत्याख्यान कर रहा है । 
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पर्योउट्विदिश्रणुभागप्पदेसवंधेदि बज्जिदो अप्पा । 
सोह इदि चितिज्जो तत्थेब य कुणदि थिरभाष॑ ॥।६८।) 

बन्धनिमुक्त श्रात्मतत्वका चितन--जो प्रकृतिवन्ध) स्थितिबन्ध। अनुभागवन्ध ओर प्रदेशबन्धसे रद्दित 
है, वह मेंहू, ऐसा चितन फरता हुआ यह ज्ञानी पुरुष इस आत्मतत्त्वमे ही स्थिरभाषकों फरता है । इस 
गाथामें सर्व प्रकारके बन्‍्धनोंसे नि्मुक्त आत्मतत्त्ककी भावनाका अनुरोध किया गया है साधुजनोंकी 
प्रत्याख्यानसयी स्थिति बताकर । | 

प्रदेशवन्‍्ध-- कर्म कार्मोणबर्गणा जातिके सूक्ष्म पोंदूगलिफ स्कन्ध हैं| इस संसारी जीवके साथ 
अलन्तानन्त कार्मौणवर्गणाएँ तो कर्मरूप बधी हुई पड़ी हुई हैं ओर अनन्त कार्माणवर्गणाएँ ऐसी भी जीच 
के साथ एकक्षेत्रावगाहरूप घविराजी हुई हैं, जो फर्मवधनके उम्सीद्पार हैं । साथ ही अनन्त कार्माणवर्ग- 
णाएँ इस लोकमें ऐसी भी भरी पडी हैं, जो अभी तक किसी जीबके साथ विश्वसोपचयरूप भी नहीं हैं; 
किंतु जीव प्रदेशमें आकर फर्मरूप होनेकी सामथ्य रखती हैं । इस प्रकार इस जगतूमें जीबोंसे अ्रननन्‍्ता- 
नन्तगुणी कार्माणवर्गणाएँ भरी पड़ी हुई हैं। यह जीव जब राग होष-मोहका परिणाम करता है तो ये 
कार्माणवर्गणाएँ इस आत्साके साथ निमित्तनेमित्तिक भावकी पद्धतिसे बन्धनको प्राप्त हो जाती हैं । यह 

प्रदेशबन्ध | ५ 

प्रकृतिवन्‍्ध-- प्रदेशवन्ध हो नेके समय उन सप्तस्त कार्माणवर्गणाबॉमें जो उस समय बेंधी हुई हैं, 
उनमें तुरन्त बटवारा हो जाता है कि इतनी कार्माणवर्गणाएँ ज्ञान ढाकनेका फाम करेंगी, इतनी दर्शनको 
प्रकट न होने देनेमें निमित्त बनेंगी, इतनी सुख-दु ख वेदन करानेमें निमित्त बनेंगी।इतसी श्रद्धा और 
चारित्रको बिगाड़ने के लिए निमित्त द्ोंगी। इतनी कार्माशवर्गणाएँ अगले भवमें जीबफो शरीरंमें रोके 
रहनेके लिए कारण बनेंगी, इतनी कार्मोणवर्गणाएँ इस जीवको नया शरीर प्राप्त करानेके और निर्माण 
का कारण बनेंगी । थे फार्माणवर्गणाएँ इस जीवके ऊँच भोर नीच कुलके व्यवहार करानेका निमित्त 
होंगी ओर ये इस जीवकी अभीष्ट बातमें बाघा डाकनेमें निमित्त होंगी। ऐसा विभाजन तुरन्त अपने आप 
हो जाता है। इस प्रकृतिके बटवारेका नाम, उन कार्माणवर्ग णाबोरमें ऐसी प्रकृति पड़ जानेका नाम प्रकृति- 
बन्ध है | ये दोनों प्रकारके बन्च इस जीवके योगका निमित्त पाकर होते हैं । 

स्थितिबन्ध-- चंधनके समय द्वी इन फार्माएवर्गणाबोंकी स्थिति भी निश्चित हो जाती हैं कि ये 
बधे हुए कर्म इस जीवके साथ इतने बर्षों, सागरों पयत रहेंगे, ये प्रावाघाकालके बाद प्रतिसमयके निपैकों 
में विभक्‍त होकर रहेंगे | उनमें ऐसा प्रवर्तन चल्तता है, मोटेरूपसें समझ लो। जेसे मान लो कि इस 
समय १० करोड़ परमाणु बंधे हैं किसी एक प्रकृतिके; तब उन १० करोड़ परमाणुबोंको यदि मान लो कि 
१ लाख बर्ष तकके लिए बंधे हैं तो उन १० करोड़ परमाणुवोंमें ऐसी स्थितिका विभाजन हो जाएगा कि 
इतने परमाणु ४ दिन बाद खिर जायेगे; इतने ६ दिन बाद, इतने ७ दिन बाद्‌। ऐसा मान लो कि एक 
एक दिन बढ़ाकर १० लाख बष तक थे परमारु खिर जायेंगे, इसके व्यबह्यारमें १ लाख वर्षकी स्थिति हुई 
है | स्थितिमें ऐसा नहीं है कि माल लो १ लाख वर्षकी स्थिति पड़ी है तो उससे पहिले उनमें से कोई कर्म 
उदयमें न आयें और एकदम १ लाख वर्ष पूरे दोनेके टाइममें सारे उदयमें आयें, ऐसा नहीं होता; किंतु 
कुछ द्वी समयके बाद अर्थात्‌ श्रावाधाकालके बाद निरतर प्रतिक्षण उनमेंसे उदय चलता रहता है और 
यह उदय कब तक चलेगा ९ जब तक चलेगा) उतनी स्थिति कहलाती है । 

प्रतुभागवन्ध-- इसमें यह भी जात जाइए कि किन किन समयोंके बाघे हुए कर्म उदयमें आग रहे हैं । 
करोड़ों वर्ष पद्चिलेके बाघे हुए कर्म भी आज उदयमें आ रदे है ओर इसी भवके बाधे हुए कर्म भी उदयमें 
था रहे हैं । अत बतंसानमे एक समयमें उदयकी जो परिस्थिति बनती है; वह एक ससिश्रणरूप बनती 
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है इस ही समय बरोडो वर्ष पहिलेके बांधे कर्म भी उदय में हैं और छुछ दिन पहिलेके बांध हुए कम भी 
उद्यमें है तो उन्त सबगें फल देनेकी जो शक्ति है, उत्त शक्तियोंका जो अनुपातमें मेज्ञ बेठता है, उसके 
अज्ुसार फल सिक्षता दे ६ इन प्रकृतियोंमें इस ही समय अल्लुभाग बंध पड़ जाता है। जो कर्म बे, उन 
फमअहछतियोंमे ये वर्गणाएँ इतने दर्जंजा फल ऐनेमें निमित्त होंगी, ये इतने दर्जेका फल ईनेमें कारण 
होंगी, ऐसा उनमें फलदान्ृशक्तिका भी वधन द्वो जाता है, इसे कहते हैं श्रतुभागवध । 

फर्मंबन्धनमे चतुष्ठयात्मफ्ता-- विपाकानुभवका फारण, विपदाका फारण, विदम्वनाका कारण यह्‌ 
है अनुभाग | एक कल्पना करो कि अल्ुभाग फर्समे न हो; वे वध रहें, उनमें प्रकृति पडी रहे, उनमें स्थिति 
बनी रहे और जो कर्म आज घघ है उनमें भी शनन्तगुण उसके ऊपर घढ़ते रहें, लेकिन उनमें अनुभाग 
न हो, फल्दान शक्ति न दो तो इनका क्‍या डर है? लेकिन ऐसा नहीं होता है। अनुमाग भी पढ़ा हुघा 
हैं ओर अनुभाग प्रकृतिप्रदेशकी स्थिति विसा था नहीं सकती हैं, अत वे तीन भी बन्धे हुए हैं। प्नुभाग 
किनमें पढ़ा है ? जिनमें पढ़ा है। उनका नाम है प्रदेशवंध। यह अनुभाग वाला प्रदेश कितने समय तक 
रहेगा ऐसी वात न दो, कुछ ठ8रे दी नहीं भात्मामे। तथ झवुभाग कह्ठां पिराजेगा ? यद्द झलुभाग किस 
प्रऊारके फलको देनेमे फारण है ? ऐसा कोई प्रकार न हो, प्रकृति न हों तो वह अनुभाग किसका है यो 
फर्मवं घनमे प्रकृतिप्रदेश स्थिति और अनुभाग चार वधन पा जाते हैं । 

वन्धनचतुष्टयात्मकता पर भोजवा दृष्टन्त-- जे से मनुप्यने भोजन किया तो भोजनफा जो स्फन्ध है, 
उसका पेटमें बन्धन हुआ | यह तो समम णीजिए | प्रदेशवधन झोर उस भोजनमे यह वटवारा हो जाना 
कि यह भोजन इतने अंगमे तो खूनरूप बनेगा, इतनेमें मलरूप, इतनेमें मृत्ररूप॥ इतनेमे पसीनारूप) 
इतनेमें धृड्डीरूप ओर इतने में वीर्यरूप बनेगा। इस प्रकारका वटवारा हो जाता है । तभी तो बैय कद्दते 
हैँ कि इसको खाबो तो मक्ञ अधिक बनता है, इसको खाबो तो खूस फम बनता है; इसे खाचो तो वीये 
अधिक बनता है, इसे खायो तो रुधिर श्रधिफ बनता है; इस खाबो तो ्ड्डौरूप बनता है। इसे खाबो तो 
मास-मज्जा बढता है--ऐसे भोजनमें घंटघारा हो जाना, प्रकृति पड़ जाना, इसको फह लीजिए भ्रकृति- 
वंधन | साथ ही उस खाये हुए भोजनमें जो ऐसी स्थिति पढ़ जाती है कि जो मलरूप वन गया है अश, 
घह तो १० घण्टेभर रहेगा, जो पसीनारूप वन गया है; षद्द घण्टेभर रहेगा, जो खूनरूप बन गया है, वह 
कुछ वर्ष रहेगा, जो हड्डीरूप घन गया है, घचह ४० बप रहेगा, जो पीर्यरूप बन गया है, वह इतने वर्ष 
रहेगा ऐसी उसमें रद्दनेकी भ्याद भी पड़ जानी है ना ? समझ लीजिए उसका नाम है स्थिप वधन | 
साथ ही उस भोजनमें शक्ति भी पड़ जाती है । पसीनेमें शक्तिका अश बहुत पम है! मृत्रमें शक्तित रससे 
श्धिक है, मज्र्में शक्ति उससे अधिक है, खुनमें उससे अधिक है, मास-मण्जामें ससे अधिक ९ ६ में 
उससे अधिक है ओर वीर्यमें सर्वाधिर्र शक्ति दिखायी देती है।इस प्रकारसे उस भोजनमें शक्तिके 
पड़ जाने पर यह सान लीजिए कि यद अमुभागवंधन है। जहां ये चार प्रकारके वध तेतते है, उसे कहते हैं 


धन । 

्ड लोकबस्यनका एक दृष्टान्त -- किसी मलुष्यक्रों रस्सीसे बांध लो--नारियलकी रस्सीसे बाघ त्तो, 
शेशमकी रस्सीसे बांध लो, सूनकी रस्सीसे वाध शो । जद्दा किसी परपदा्थका इस भांतिसे सम्पक हो ता 
है तो बढ़ प्रदेशववन है | उसमें जो प्रकृति पढ़ो हुई है; उसका वधन इस प्रकृतिका है | रेशमकी भाति 
और नारियलकी भांतिका ववन कुछ प्र्कतिमें अन्तर रखता है ना / वह प्रकृतिवधन है । कब तक प्रकृति: 
बब रहेगा? ऐसा सप्तमें प्रमाण रहना सो स्थितिववन है । कितना तगड़ा) कितना फठोर, कितना क्छ्षेश:, 
कारी इत हा बचत है ? यह भी तो बान पड़ जाती है, यह समझ लो अनुमागवधन। ये चार प्रकारफे 


चवन बधमपें हुआ करते हैं । 


+ कण >> 
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प्रकृतिबन्ध भौर प्रदेशवन्धका कारण योग-- इन चार बंधनोंमें से प्रकृतिवंध ओर प्रदेशवंध तो शुभ 
अशुभ मन, बचन, कायकी क्रियावोंसे होता है। जो लोग दूसरोंके लंगडेपनको, रोगको देखकर किसी 
अकारकी नकल करता हैं, मजाक करता है अथवा उसे चिढाता है; जेसे द्ाथ-पर इुछ दूटेसे चलते ह्ँ तो 
उस तरहसे चलाए, उसकी नकल करे- ऐसी अशुभ क्रियाएँ की जाती हैं तो बेसा ही अशुभ कसे वधता 
है, उसे भी थोड़ा बहत बेसा ही द्वोना पड़ेगा । जेसे शुभ क्रियाएँ सनकी करें, वचनकी करें ओर शरीरकी 
करें, फर्म में उस प्रकारकी शुभ प्रकृति पड़ जाती है और अभंविष्यमें प्रायः बेसी दी मन, वचन) कायकी 
क्रियाएँ होंगी । मन) घचन) फायकी नवील कर्म परमाणुवोका आकर्षण करनेमे कारण होती हैं। इसी 
प्रकार मन, वचन, कायके कार्योंसे श्रकृतिवंध श्रौर प्रदेशवंघ द्वोता है । 

स्थिमिबस्ध व श्रनुभागवन्धका फ्ारण कषाय-- उच्त चद्धकम में जो स्थिति पढ़ती है कि यह प्रकृति 
इतने दिनो तक रहेगी या उनको जो फलदानशक्ति पड़ती है. कि यद्द कर्म इतनी डिप्रीका फल देनेका 
कारण होगा | यह दोनों प्रकारका बन्ध कपायों द्वारा होता है । तियच, मनुष्य और देव आयु अधिकसे 
अधिक वे, इसका कारण है मन्दकपाय ! मन्दकपषाय ही तो इन तीनों झआयुवोकी स्थिति ज्यादा वंघती 
है । इसके अतिरिक्त जितने भी कर्म हैं, उन कर्मोकी उत्कृष्ट स्थिति व थे तो उसका कारण है तीत्न- 
कपाय । ये तीन आयु पुण्य-प्रकृति हैं--मनुष्य। तियच ओर देव | क्‍योंकि इन्तको अपनी आयु प्यारी है 
वे कभो मरना नहीं चाहते | नरक आयु पापायु है। ये नारकी प्रार्थना करते रहते हैं कि में सूट मर 
जाऊँ। कितने समय तक यहां रहना पडेगा | बह नरकायु भी पापायु है । यदि ये तीन आयु शुभ यु हैं 
तो इनकी स्थिति ज्यादा वधेगी अर्थात्‌ ज्यादा दिन तक उस भषसें यह रद्द सके--ऐसी उत्कृष्ट स्थितिका 

वन्‍्धना मन्दकपायसे होगा | यदि तीम्रकषाय है-- क्रोध, मान) साया, लोभकी प्रचुरता है तो ये तीन भायु 

उत्कृष्ट स्थितिमे न आ सकेंगी | इनकी अल्प स्थिति रह जाएगी । इन तीन पुण्य आयुके अतिरिक्त वाकी 
पुण्य-प्रकृतियां भी वहुत हैं । शुभ) सुमग, यशःकीति। तीर्थंकर आदि अनेक पुण्य-प्रकृतिया हैं । इन 
आयुरवोसि भी अच्छी सममभरमें आने वाले शुभ प्रकृतियां हैं। उनकी ज्यादा स्थिति बन्धेगी तो तीत्रकपायों 
में बधेगी | 

उत्कृष्ट स्थितिवन्धका कारए-- संक्लेश परिणामसे तीथंकर जेसी उत्कृष्ट प्रकृत्तिका बधन है । सम्य- 
प्टृष्टियोमे जितना सकलेश सम्भव है, उसमें उत्कृष्ट स्थिति बन्धती है। प्रकृतियोंकी उत्कृष्ट स्थिति 
तो तीघ्रकपायोमें बन्वती ही है; इसमें तो सदेह ही नहीं है । स्थितिके वन्‍्धन्तफी निर्भरता कपाय पर है। 
जैसा तीत्रकपाय होगा+ उसी प्रकारकी स्थितियां बन्धेंगी । इस प्रसंगमें थोड़ा यह संदेह फिसीको हो रहा 
होगा कि ये पुण्यप्रकतिया शुभ शुभग) यश-कीति, तीथंकर झौर अनेक उत्कृष्ट स्थितियां तीहव पायब्श 
हुआ करती हें । इसका क्या कारण है ? इसका कारण स्पष्ट है। कर्ममात्रका भी बन्धन इस जीवकी 
झपवितन्नताफा कारण है। ये संसारमें रोके रहेंगी | ये कर्म जब तक जीषके साथ हैं, तव तक ये ये रोके 
रहेंगी । 

स्थितिवन्धका उपसंहार-- इन कर्मोंके द्वारा संसारसें रुके रहनेका काम उसके बड़ा होगा; जिसके 
तीध्रकपाय होगा । संक्लेश परिणामके ही कारण यद् जीव संसारमें अधिक दिलों तक टिक सकेगा, इस 
कारण शुभ कर्मोंकी उत्छष्ट स्थिति संक्‍लेश परिणामसे द्वोती है; किन्तु तियचायु, मह॒ष्यायु और देवायु 
फी उस्कए स्थितिका बन्ध तीत्रक पायसे नहीं हो सकता | यद्द वात भी स्पष्ट समममें था जाती है। कहों 
तेज फ्रोध फग्नेसे चहुत दिनों तक देव रह सकेगे क्‍या ? कहीं तीत्रक्रोध करनेसे बहुत दिनो त्तक मनुष्य 
रह सके) ऐसी स्थिति पायो ज्ञा सकती है क्‍या ? यहां शायद्‌ श्राप यह कहेंगे कि यदि ये कर्म तीन शुभ 
झायुफे बहुत दिन तक न रद्द सके तो इसमे तो यह लुक्सान है कि संसार ज्यादा दिलों तक न रहेगा । 
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कि 
भेया ! उसकी क्या चिंता है ? ज्यादा दिनों तक एक गतिमे रहकर ससारघर््धंकोमे मुरयरूपसे रहना है तो 
भरक आयुका त्तो दरचाजा खुला है। खूब क्रोध करें, खूब मान, माया; लोभ फरे तो नरकगति उनके किए 
हाजिर है। तीत्रसक्‍लेशमें; तीन्रकपायमें) तीम्रतृष्णामें नरक आयुका यन्‍्व उत्हा2 पढ़ता है। यों स्थिति- 
वन्‍्ध और अनुमागवन्ध इस जीषके कपायके अनुसार होता है । 

सत्‌ उपयोग-- ये चार प्रकाग्फे न्‍न्‍्धल इस जीषफे साथ अनादिकालसे चलते झा रहे हैं | इस जीव 
ने इस बन्चनके वश केसी-कैसी हुर्गति पायी है; महाकष्ट भोगा है। उत सबके मुकाचिल्रे आज जो इस 
आपने स्थिति पायी है। बह एक बहुत उस्कृष्ट स्थिति है। इस मनुष्यभवर्मे इतना उत्हाष्ट मन मिला है कि 
इसका उपयोग करें। इस मायामय जीष-लोफसे अपना नाता रखनेमें थद्धप्पन न सममें। अपने स्वरूपकी 
ओर दृष्टि फरें तो लोकवन्धन जोर ससारफा सकट अबश्य समाप्त हो सफता है। इन चार वन्धनोंसे 
रहित जो पझात्मतत्त है, बह में हु । ऐसा ज्ञानी पुरुष विंतन कर रहा है। यद्यपि ये चार प्रकार के वन्‍्धन 
आत्मपदार्थ पर पडे हुए हैं, पर इस आत्मपदार्थमें जो सहज [सद्ध झात्मदत्त्व है। वद्द झात्मतत्त्य इन चार 
प्रकारके वन्‍्धनोंसे रहित है | यह आत्मतत्त्व चििकाल निरावरण निरजन सदा शुद्ध सदामुकत स्वरूपसात्र 
है । ऐसा यह निहद्ठ आत्मतरव जो सदा निरुपाधिस्थरूप है) वह में हू। इस प्रकारकी सम्यसज्ञानी पुरुष 
भाषना किया फरता है कौर इस भावनाके प्रसादसे भविष्यत सभी प्रकारके कर्मोका निरोध द्वो जाता है, 
त्याग हो जाता हैं ) 

कर्मनिमु कत स्वत्वका चितन-- यहां यह ज्ञानी पुरुष वन्‍्धनिश्ु क्त धरात्मतत्त्वका चिंतन कर रहा है ! 
इस चिंतनमें जो कर्म निमु क्‍्त अरहत सिद्ध प्रभुका आत्मा है, घेसा ही में हु- ऐसा चिंतन फरना व्यवहार 
इृष्टिका चिंतन है ओर यद्द जीवतत्त्प चेतन्यस्घरूप अपने स्वरूपमें अपने स्वभाषरुप है ! इसमें फर्म आदि 
किसी भी परद्रव्यका प्रवेश नहीं है, ऐसा चैतन्यमात्र मैं ह। ऐसे चितनको निश्चयनयफा चिंत्तन कहते हैं । 
निश्चयनयमें जो सम पड़ा हुआ है। बह जहा विशुद्ध व्यक्त हो जाता है) उसे कद्दते हैं शुद्ध निश्वयनयका 
व्यवहार । स कक 

मुक्तिके उपायमें प्रथमपुरपाय-- यह जीव कर्मोसे केसे मुक्त होता है ? उसके उपायमें सर्वप्रथम यह 
भिथ्यादृष्टि जीव ज्ञानाभ्यास फरता है; प्पनी शक्तिके माफिऊ तत्त्वचिंतंन करता है। इप्त चिंतनाके 
प्रसादसे मोद्द मन्द होता है, वस्तुस्वरूपपर दृष्टि लगती है, तब इस अभ्यासके बलसे इसके अध करण, 
अपूर्णकरण भर अनिवृत्तिकरण परिणाम होता है । अघ करण परिणिम उसे कहते हैं। जिसके ऊपरके 
समय पाले साधक जैसा विशुद्ध परिणाम नीचेके समय वाले साधकमे भी हो सके। ऐसी अलुकृष्टिरचना- 
रूप जहां परिणामोकी विशुद्धि चलती है; उसे अध करण परिणास कहते हैं। यह अयोगात्मक विशुद्धिका 
प्रथम कदम है । इस विशुद्धिके ग्रयोगमें किर ऐसी योग्यता आ जादी है. कि श्रतिसमय इसके अपूर्-अपूरव 
विशुद्ध परिणाम चलते रहते हैं | यह द्वितीय कदम है) जिसमें बहुतसी उत्कर्षताकी बातें हा है 
असख्यातगुणी निर्जरा पहिले समयमे हुई; उससे असख्यात्तगुणी निजरा अगले समयमें होत॑ है; किन्तु 
यह निर्जरा स्थिति और अनुभंगकी निजरा है, प्रकतिकी निजरा नहीं है| 

सर्वप्रथम प्रकृतितिज रश-- प्रकृतिकी सिर्जराका अर्थ है कि बह भ्रकृति द्वी न रहे और स्थिति शनु- 
भागकी निर्जराका अर्थ यह है कि उन परसाणुवोका स्थितिघात हो जाए झौर अुभागका फल दानशक्ति 
भो घान हो जाए। इस निर्जराके फलमें प्रकृति निर्जरा दि अनवृत्तिकरएणा परिण्यास पाकर इसके ग्रकृति- 
निर्जरा हो जाती है। उस समय सम्यकत्वघातक ७ पश्वतियोंकी , निर्जरा हो सकती है । सप्तप्र_्षतियोंकी 
निर्जर। क्षायिक सम्यक्त्यमें दी हुआ करती है । उपशमसस्यक्त्वसें प्रकृतिनिजरा नहीं है, वरन विसयोजन 
है | श्रायोपशमिक सम्यकक्‍त्वमें भी प्रशतिनिजेरा नहीं है। अ्रकृृतिनिर्जरामे फिर यह प्रद्नति ही नहीं रहती 
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है । उपशमसम्यक्त्वमें सम्यक्त्वघातक ७ प्रकृतियां उपशांत हैं, दबी हुई हैं। सत्तासे खत्म नहीं होती है । 
क्षायोपशमिकसम्यक्त्वमें ६े अकृतियां दबी हैं और कुछ निष्फल होती हुई उदयावलिमें आती रहती हैं तथा 
एक सम्यक्त्वप्रकतिका उदय भी रद्दता है; किन्तु क्षायिक सम्यक्त्व तब ही सम्भव है; जब इस सातों प्रकृ- 
तियोंकी सत्ता ही मिट जाए | इन प्रकृतियोकी जब निर्जरा होती है तो इन फर्मो्में बहुत बड़ा प्रक्षोभ हो 
जाता है । कैसे प्रकृतियोंके निषेक टूटते हैं, नीचे मिलाया जाता हैं) केसे उनका श्रज्लुभागघात होता हैं । 
वह सब यों जान लीजिए कि अनादिकालसे प्रवल्ततापूवक चले आए हुए ये कर्म,जब सपधूल नाशको प्राप्त, 
होंगे तो कितना भड़भड़ इसमें हो सकता है शोर केसी दु्शामें ये कर्म नष्ट दशा करते हैं ? 

मोक्षमा्गीं जीवके कुछ प्रकृतियोका जन्मतः ही प्रसत््व-- जो जीव उस द्वी भवसे सर्वधा क्मनिमु क्त , 
दोंगे, उस जीवके नरक आयु) तियंण आयु और देव आयुकी सत्ता दी नहीं रहती हैं। जिस पुरुषको मोक्ष 
जाना है, उस पुरुषके तो सिफे एफ मनुष्य आयु है | करत वह भी जो भोगी जा रही हैं, वह मनुष्य भ्रायु 

| अन्य मनुष्य आयु वंधी हई नहीं है; जिससे अगले भवमे भी मलुष्य दो। यह तो इस मनुष्यदेहको. 
छोड़कर मुक्त होगा ! उसके तीन आयु नहीं हैं । कोई मनुष्य ऐसा हो कि जो तीथकर न होगा भर मुक्त 
हो गा, उसके तीथकरमप्रकृतिकी भी सत्ता ल होगी और कोई पुरुष ऐसा हो कि जिसने आहारक शरीरका 
हे न किया द्वो तो उसके श्राह्टरक शरीर और आद्वारक आगोपांग- ये दोनों प्रकृतियां भी नहीं रहती , 
। 

श्रसंख्यातगुसी निर्जराका श्रवसर-- अब यह जीध ज्रतावस्थामें बढा। इसके अन्नत परिणामके बिफ्हप 
छूटे | त्रत परिष्याममें यह आया, श्रतः न्रत परिशासमें जब यह आता है तो इसके अधःकरण और 
अ्रपूर्वक रएा--ये दो परिणाम होते हैं । जिस समय ब्रतप्रहण होता है। श्रह्यका भाव होता है, उस समय . 
इसके असंख्यातगुणी निजेरा होती है । प्रतग्रहण कर चुकनेके धाद षर्षों त्तक यह त्रती रहेगा; किन्तु वर्षों 
तक असंख्यानगुणी निजेरा नहीं होती, साधारणरूपसे हुआ करती है।यह करणानुग्रोगका मर्म इस 
तथ्यको भी प्रकट कर ता है कि देखा होगा | फोई साधु चनता है कोई प्रतिसां ग्रहण करता है तो प्रारम्भ, 
में उसके कितनी बड़ी निर्मलता द्ोती है ? बढ़ा उत्कृष्ट बेराग्य होता,है।, ज़ब साधु हो रहा है तो घह न 
मांकी सुने) न पिताकी सुने; न मिन्रॉकी सुने । उसके तो एक ही घुन है। लोग इस झबरजमें हो जाते 
हैं कि क्या हो गया है इसके दिलमें ? अभी तक हम सबका बड़ा बिश्वासपात्र थ्रा)जो हम कहते थे सो 
करता था | अत्र इसके क्‍यां धुन समा गईं ? इतनी उत्कृष्ट बेराग्यकी अवस्था हो जातो है। उस समय 
विशेष निर्जरा चलती है | ब्रतप्रहण कर चुकनेके बाद वर्षों तक यह साधु रहेगा, पर प्रायः देखा होगा कि 
इतनी धुन) इतनी निर्मलता। इतना बेराग्य फिर नहीं रह पाता दे। कोई-कोई तो अपनी ज्ञानभावना भी 
ख़ो ढालते हैं । यह केबल अज्ञानियोकी बात है, पर ज्ञानी भी रहे तो भी इतली अकर्ष निंदा असंख्यात- 
गुणे रूपसे नहीं चलती है । । ४ | 

सम्यग्दृष्टि, आावकत्॒ती झोर मुनिन्नतीके भ्रसस्यातगुणी निर्जरा-- सूत्रजी में बताया हे कि सातिशय 
मिथ्यादृष्टि जीवके श्रपूवंकरण, अनवृत्तिकरण परिणाम जितनी निजेरा होती है, उससे श्रसंख्यातगुणी 
निर्जरा सम्युक्त्वप्रदशके समय होती है | सम्यग्हष्टिके जितनी निजरा होती है, उससे असंख्यातशुणी 
निर्जरा भ्रावक््मत प्रहरा करने वाले पुरुषके होती है। श्रावकक्ी जितनी कर्मनिरा होती है, उससे असं- 
ख्यातगुणी निजरा महात्रत घारण करने घालेके होती है । महान्रत घारण करने वाल्ेके जितनी निर्जरा 
होती हैं, उससे असंख्यातगुणी निर्जरा अनन्तानुघन्धीका पिसंयोजन करने वाले पुरुषके होती है । 

अनन्‍्तानुबन्धीविसयोजककी विश्वद्धि-- अब यद्दा परिणार्मोकी विचित्रता देखनेका अवसर मिल रहा 
हैं। यह मद्दात्रती छठे गुणस्थान वाला है ओर कह्ो कि अनन्तालुबन्धीका विसयोजन कभी घहुर्थ गुंण- 
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पे हक कर रद्द हो; सातिशय सिथ्यात्वमें भी कर रहा ही अर्थात सम्यक्त्व॒ जिसके पैदा द्ो 
» उससे कुछ पूवकी दशा ही, यद्दा उसकी मद्दातनतके प्रहण समयकी निर्जेरासे भसख्यातगुणी निजर 
बतायी गई हैं । इस जीवकी बहुत भधिक निजरा तो सम्यकत्थ दोनेसे पहिल्ते हों जाती है । इस जीव पः 
कर्मोका कितना कूड़ा-कचरा लगा है ? जितना लगा हैं उसका चहुत छुछ भाग तो सम्यकत्ब होनेफे समर 
नए द्ोता है । बादमें इतना विकट भार नहीं रददता है | हजारों सागरोंदी कर्मनिजरा सातिशय मिथ्यारू 
में हो जाती है । सम्यकत्व द्ोनेके वाद फिर निर्जराफे लिए कर्म इतने विशाल, कठोर नहीं मिल पाते हैं 
जितने कि सम्यक्त्व हो नेसे पहिले कर्मनिजेराके लिए फर्म होते हैं। 
व्सेसे इर्शनमोहक्षपणफी भूमिका-- अनन्‍्तामुवन्धीका विसंयोजन झरनेमें, जितना कर्मनिर्जरण द्वोता है, 
उससे असख्यातगुणा कर्म निजरण दर्शनमोहनीयका क्षय फरनेमें होता है। जो जौव क्षायिक सम्यक्त्थ 
उत्पन्न करता है, बह किस प्रकार करता है ”* इस विधिफो सुनिये-झ्षायोपशमिक सम्यस्हृष्टि जीव ही 
क्षायिक सम्यक्‍त्व उत्पन्त करता है, यह नियस है। मिथ्यात्व गुणस्थानके वाद एकदम क्षायिक सम्यक्त्व 
नहीं हो सकता या उपशम सम्यक्त्वके वाद क्षायिक सम्यकत्व नहीं हो सकता, क्षायोपशमिक सम्यक्त्थके 
बाद दी क्षायिक सम्यक्त्व दोता है। उस क्षायोपशमिक सम्यग्दष्टिके सातों प्रकृतिकी सत्ता बनी हुई हैं। 
अनन्‍्तासुवन्धी क्रोध, मान, साया; लोभ) मिथ्यात्व, सम्यक्मिथ्यात्व और सम्यकूप्रकृति- ये सात प्रकृतियाँ 
सम्यक्त्वकों उत्तन्न न होने देनेमें निर्मित्त हैं । इस ७ प्रकतियोंके नाशके प्रसगर्मे प्रथम अनन्तालुबन्धीका 
विनाश करनेके लिए भ्रध करण, 'अपूर्वकरण, अनवृत्तिकरण परिणाम द्वोता है । इस समयमें अनन्तानु- 
बन्धीकी स्थिति और अनुभागनिर्जरा होती है; फिर जो कुछ थोड़ा बहुत अनुभागस्थितिका अनन्ताञु- 
बन्धी कर्म रह जाता है तो बह समूचाका समृचा एक साथ अप्रत्याख्यानावरणरूप हो जाता है। उसमें 
अनन्तालुबन्धीपना रंच भी नहीं रहता) इसे कद्दते हैं झरनन्‍्तालुबन्धीका विसयोजन | बड़ा पुरुषार्थ है इस 
जीबका अनन्ताम्ुबन्धी बिसंयोजनमें ओर इसी कारण फिर झन्तमु हूर्त वह्द विश्राम लेता है । 
दह्ानमोहक्षपरामें श्रसरयोतगुसी निर्जरा-- अनन्तालुबनन्‍्बीके विसंयोजनके बाद फिर अघ करण, 
अपूर्वकरण, अनवृत्तिकरण परिणाम फरता है । झबकी बार ये परिणाम दशेनमोदनीयकी तीन प्रकृृतियोकि 
क्षयकों लिए हुए है उनमें स्थितिनिजिरण, अलुभागनिर्जरण ये सब चल्ल रहे हैं। पश्चात मिथ्यात्वप्रक्ृति 


रही सही एकदम सम्यकंमिथ्यात्वरूप हो जाती है, यों सिथ्यात्यफ़ा लाश हुआ ओर सम्यकमिथ्यात्वप्रहति 
रही सही सम्यक्प्रकृतिरूप द्वो जाती हैं, यों सम्यक्मिथ्यात्वका नाश हुआ | अन्त यई सम्यक्प्रह्ति 
री ] हो जाती है। क्षायिक सम्यक्लके 


क्षोण होती हुई गुणसंकमण और सर्वंसक्रमण होकर पूर्णतया नष्ड हर 
समय दो काम हुए--अनन्तालुबन्धीका विसयोजन झौर द्शनमोह्दनीयका क्षय । इसमें झनन्‍्तालुघन्धीके 
विसयोजनमे जितना कर्मनिजेरण हुआ है, उससे अंसख्यातगुरे फर्मनिर्जरण दर्शनमोहनीयक क्षयमे 


हुआ है | ध है 

- उपशमक, उपशास्तमोहं, क्षपषक, क्षीसमोह व फेवलिजिनके श्रसल्यातयुणोी -- देशशनमोद्षक्ष पक 
क्षायिक्र सम्यकत्वके उत्पन्न होते समय कर्मोंकी जितनी निर्जरा हुईं; उससे असख्यातशु्ी निर्जरा पपशम 
भणी चढने पाले जीवोंके अपूवक रण, अनवृत्तिकरण नामक गुणसुथानमें होती हद । जितनी निर्जरा इस 
हपंशम श्रे णी चढ़ने वालेके हुए उससे भसंख्यातगुणी निर्जरा १९वें गुणस्थानमें होती हैं ! जितनी 


निर्जरा ११वें गुशस्थानमें द्ोती है, उससे असख्यातगुणी निजेरा क्षपकश्न णी 3 चढ़ने बाल साधु्ोके परवें। 
ध्वें गुणस्थानमें होती है? उससे असख्यातगुणी निर्जरा १२वें गुणस्थानमें झोर उससे असल्यात गुणी 
निर्जरा केबली मगवानके होती है और १४वें गुणस्थानमें पूर्णतया कर्मोफा विनाश हो जाता हैं, दब सिद्ध 
दशा मंकट होती है | जैसे ये अरद्वत, सिद्ध कर्मोंसे लिमु कत्त है, ऐसे ही में भी कर्मनिम्न क्त हू | यों प्रमुकी 


जे 


गांधा ६६ चर 


पर्यायका चिंतन करके अपनी योग्यताका चिंतन करता ओर शुद्ध पर्याय बाले प्रंभुफे पर्यायफी शुद्धता 
के दर्शनके माध्यमसे स्वभावकी परख करके अपने स्वभावफी परख करतना-- थे सद्य एक भेदरूप उपाय 
| 

निदचयसे श्रन्तभावना-- भेया ! निश्चयसे तो अभेद उपायसे यह ज्ञानी पुरुष इसी समय अपने 
आपके झ्न्तरमें सर्व॒पर विय्विक चेतन्यस्वभाषफा चिंतन करके भावना कर रहा ऐ कि जो प्रकृतियन्ध+ 
स्थितिवन्ध, अनुभागधन्ध और प्रतेशवन्ध--इन चार चन्वनोसे रहित आत्मतत्त्व हैं; बह में ह--ऐसा 
चिंतन फरके यह निफ्टभव्य रिथरभावफों पर रहा है । जो पुरुष शाश्वत्ततल्याण चाहते हैं, उन्हें चाहिए 
कि इस सहज परस आनन्द्मय चेतन्यस्वभावको जो कि सिरुपम है ओर फर्मोंका छुटकारा दिलाने वाला 
है, सुक्तिसाम्राप्यका मूल है- ऐसे चेतन्यस्थरूपकों चभदरूपसे ग्रहण करें | सोहं-सोशका ध्यान फरते ट्टप 
सोटफे विपयफा परिहार हो जाए झोर फेयल अपने आपको अहंरूप झमुभव कर लें । 

सहुगानर्दानुभ्नवफ़े लिए एफमान्र कर्तेत्य-- शुद्ध स दजानन्दानुभ पके ल्लिए ष्टे मुमुष्ष॒ पुरुषों | बहुत ष्टी 
शीघ्र बढ़ी प्रगनिके साथ इस घतन्यचमत्फारसान्न निजश्नन्त्स्तत्दकी झोर अपना उपयोग लगाधो। इस 
जगतमें फोई भी अन्य पदार्थ हम आपके लिए शग्ण नहीं हैं । फेसे हो शरण ? सभी पदार्थ अपने अपने 
स्वर्ूपमें परिणमते रहनेफा रृढे) कठोर पूर्णभ्त लिए हुए हैँ | उसमें अन्य किसी पदार्थका दखल ४्टी नहीँ 
है। में ही अपने जेसे भाषोको बनाता हैं, उसके अनुसार अपनी परिशति प्राप्त किया करता हूँ | शुभ- 
अशुभ भायके फलसें यह संसार-परिणति लग रह्टी थी। व निरपेक्ष शुद्ध चैतन्यस्वभायका उपयोग 
किया जाएगा तो श्वश्य ही यद्द संसार-परिणति मिटेगी शोर सुक्हिसाम्राय्य फिल्तेगा | सर्वप्रफारस एक 
यद ही अयत्न फरने योग्य है कि दम भपनेकों सात्र त्वानानन्दस्वरूप ही अनुभव फिया करें | 

समत्ति परिवज्जामि शिम्ममत्तिमुबद्धिदों। 
आलंबणं च में भादा अवसेस उ दो सरे ॥६६॥ 

समत्यपरियर्जेन धौर निर्मेमत्यानुप्ठान -- में ममत्त हो छोड़वा हूं भोर निर्ममत्यफ़ी उपस्थित होता ट् 
झर्थात में तिममत्वस्पमाषमें रदर्ता हूं । चझात्मा ही मेरा झालम्धन टै। अन्य समस्त पदढाधोको, परभाषों 
को गे छोड़वा है । शान्तीफा ऐसा घम्तःसफत्प है। इस ऋलुभृतिमें भनादि अनन्त अद्देठुक चितवभाय- 
साम्र भाधवर्पफा शरण ग्रहग॒ शिया है मोर इस भषरषभाषफे अतिरिक्त झनन्‍्य जिसने माय टैं, स्थभाय 
हूँ, दत्त समस्त विभाष कि परिध्यागकी पिधि प्रप्ट ह६ ऐ। यह मे झात्मा झ्ानदर्शनमात्र है, अफेला ह# 
मिविकत छ सोइ-रंग दवप श्रादिक को बिसाय उत्पन्न होते हैं: उमसे भी र्म रहित हुँ--ऐसे सिर्भमत्त 
झास्ममरखको प्राप्त होता ससताये परिदारकी रिप्रि हैं ओर मसताका परिद्वार होना आात्मनच्धपे पार क्री 
दिषि है 

निर्दोषता घोर युगानिद्धिका एकमाण् उपाय-- भेंया | विधि निषेघरूपसे फटा जाने घना यह एफ साथ 
है. फिए भी फरनेफी यीज निरष्धास्मफ नहों ऐोती, यहिफ दविध्यास्मक होती है। कैसे यहां दों कार्य ै-- 
समसाफा परिद्वार झोर निमंमतद ध्यात्मतत्यकी प्राप्पि। इन दोनोंसे को ज्ञा सफने पाली विधिरूए पाठ 
निर्मम प्रा्मतर्वकी उपक्न्धि है। जैसे यहा जाए कि फ्रोघया परिहार दशे छोर ६मायों प्राण परो 
धगा माम है शोमराहनति शुद्ध सानमाप्र झयन्‍्मस्िपारुसप परिशभस्तपा: फिससें दूसरा स्श्छि 
पर्षा नहीं आदी । इससे झोधका त्याग सार फिस तरह हो हा ऐोगा ? कम जामकस्ा दिभाव दिस हग्द 
का जाताहोगा | धागा सामण गृग रप जाएगा हो कोघषफा परिधर स्वयं दो जादा है अर 
चौज हो ीरस्भविदास है; दिमाषण्ा परिहार छरमेंफा पुरा मो सणसावदा दठ़न्दम है। मेता सह 
इारगतरज ऐसा सर घारम्यन है दि जियमे गुण घाहिएं शुद्ध विदासर प, अ6 सब इस काम 


हृंध्भादय 


पिल्यब्ह्त 


नै० नियमसार प्रवचन सप्तस भाग' 
फे प्रसादसे सिद्ध द्ोता है ओर समस्त अवशुर्णोका परिहार भी इस आत्मावलम्बनके प्रसादसे होता है । 
सो यद्द में एक भरात्मतत्त्तको तो ग्रहण फरता हू ओर शेष समस्त विभाषोंका परित्याग करता हु। 

५... स्वरूपतः समताका श्रवकाश--ममत्ता. नाम है ममकारका | कचन कामिनी आदि परपदार्थमें अर्थात्‌ 
परद्रव्योकी पर्योय्म सममकार करनेका नाम ममता है। यद्द सेरा है, इस प्रकारका सकरंप होना सी सम- 
कार है । प्रत्येक द्रव्य स्वतन्त्र है। अपने द्रव्य) क्षेत्र, काल, भावसे अपना-अपना भस्तित्त्व रखता'है | 
किसी भी द्रव्यमें किसी अन्य द्वव्यका प्रवेश नहीं है । फोई द्रव्य किसी अन्य द्रव्य हा कर्ता श्थवा भोक॑दा 
नहीं होता है । इस मुक आत्मतत्त्वमें न किसी परके साथ फढ त्वका सम्बन्ध है भोर न परके भोक्तृत्वका 
सम्बन्ध है । न किसी परको यह कराने वाला है भौर यहा तक भी अत्यान्तामाव' है कि यह परफा अनु“ 
मोदक भी नहीं हो सकत्ता । हु प के ० जल 

स्वका परें प्रत्यन्ताभाव-- यह में आत्मतत्त्व जो कुछ व रता हू; अपना.परिणमन करता हू और 
झपने ही द्वार। अपने आपको करता हू । प्रेरणा देने बला भी यद में हु ओर करने बाला भी यंद में हू | 
फोई,दूसरा पुरुष न मेरे परिणामको करता है, न षोई मुझे प्रेरणा करा सब ता है; रुद ही का विभाव खुद 
ही फी गरज-खुदको प्रेरणा किया करती है| दूसरा पदाथ मुझे किसी वामकों करनेके लिए प्रेरित नहीं 
कर सकता है । में भी फिसी दूसरे जीवको किसी कार्यके लिए प्रेरित नही कर सकता । प्रत्येक जीष अपने 
अपने भाषके अनुसार अपनेमें परिणमन किया किया फरते हैं। इतना तो भत्यन्ता भाव है मेरा पर- 
पदार्थोमें, फिर भी कुछुछ्धिघश परपदार्थेमें ममकार करता आया हूं, यह सब विभावपरिणति'यी॥ अव 
में इस मसकारका परित्याग करता हू, श्रद्धापूर्वक विसी भी अरुत॒मान्र परपदार्थमें यह बुद्धि नहीं रखते हूं 
कि कोई भी परपदार्थ मेरे हैं; उनका मुभमें अत्यन्ताभाष है) वे अपने स्वरूपमें हैं, में अपने स्वरूपमें 


हू! 

गजब-- भैया / यद्दी तो एक.विचित्र जगजात है कि परपदार्थसे हम सब जीवॉफा र॒घमात्र सम्बन्ध 
जहीं है; फिर भी प्रपदूर्योके उपयोगका, वोक अपने ऊपर लादे हुए है।इस 'उपयोगको रवंतन्त्र नि हन्द) 
निरुपद्रव अपने आपके स्थरूपसें आ सके।.इस लायक नहीं रहने देता यह बोक। परपदार्थ मुझे सते। नहीं 
रहे हैं, किंतु परपदार्थोके सम्बन्ध जो विकहप किए जाते हैं, वे विकतप मुझे ऋद्ृर्निश सताया करते हूँ 
उस विफक्पोंकों दुःखस्वरूप-जान लेना उन विक्हपोंको हटानेंका उत्साह जगाना तथा निर्विकह्प आत्म- 


तत्त्वकी आलम्बन लेना, सो द्वी सच्ची बुद्धिमानी है | 
परकी ममत्वके लिए प्रयोग्यता-- अत्याख्यानके प्रसद्ञमें यह ज्ञानी पुरुष विचार कर रहा है कि मेरा 
जब 'मैं? ही हूं तो में परपदार्थो्में ममत्व क्यों करू ? इस घोखेगयी ससारमें सुमे किसीके प्रति कुछ न 
चाहिए | कोई मेरा क्‍या करेगा? किसकी -मैं भीख मागूं ? किस दूसरेमें अच्छा कद्दलानेके लिए, मै 
आशा बसाऊँ ? ये दृश्यमान चक्षते फिरते पुजें अत्येक असमानजानीय द्रव्य्पर्यायें है | संभी अपनी विप- 
दावोंक्रों सिर पर लावे हुए ससारमें भटक रहे हैं | में यहा क्या शरण चाहू मेरा शरण तो भेरा आत्म- 
तर ही है। जिस आत्मप्रभुके दर्शन बिला ससारमें अब तक रुलेता झाया हूं। नह आता दी मेरा 
परमशरण है। कितली सुधिधाकी बात है कि जो मेरा परमशरण है सुलंका हेतु है; बह मुझसे धंकषग 
नहीं हैं | यद्द स्त्रय॑ में ही तो हू, पद्चिचान सकूँ तो पद्िचान लो | ' श + 
श्रन्तस्तत्त्वके परिचयके लिए ढ्ुग्घव्वतका दृष्टान्त-- भैया ! जेसे दूधर्में घी होता हैं, पर इन चेमडेकी 
- झाखोंसे दूधमें घी नहीं दिख सकता दे। सेरभर दूध र॒क्खा है तो किघर है घी ? क्या कुछ पता पडता 
है ? पर जो जानकार लोग हैं, वे जानते हैं ओऔर बता देते हैं कि इस सेरभर दूधर्मे (॥ छटांक घी निक- 
क्लेपा और किसी दूधको देखकर बताते दे कि इसमें छुटाकभर घी सुश्किलसे निष लेगा | ऐसा उन्हे जी घी 
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दिंख रद्दा'है? वह शानबलसे दिख रहा, है। दूधमें घी न हो तो,कहांसे घी निकले (-कभी,कोई पानीको देख 
कर नहीं कहता है कि इसमें छटाकभर, घी निकलेगा | अतः इस विषय कुछ काल तो हैं ही | उस दृधर्मे 
अंन्‍्तःतिरोदित घी है दी । यद्ट तिरोधान संययके नीचे बादलों जेसा नहीं है अथवा किसी चीज पर्‌ कपड़ा 
पड़ा हो; इस तरहका,नहीं हैं । उस दुधर्मे घी बराबर बसा. हो _ओर ऊपरसे कुछ ढका हो तो ऐसा नहीं 
उस दूधके अद्ज-अं्ञमें घी बसा हुआ है । उस-दूधको गम फरनेसे) मलनेसे) यन्त्रसे बिल्ोनेसि उस घीको 
व्यक्ति द्ो-जाती- है ि 
__. झम्तस्तत्वकी उपलब्धिका उपाय-- ऐसे ही हमारे आपके झात्मामें यह आर्मतत्त् छिपा है । जो सारे 
संसारको जाने, देखे- ऐसा यद्द आव्मतत्त्व तिरोह्ित है। वह संर्य पर बादल, छोें) इस तरह हित 
नहीं-है-या किसी “प़ीज पर कपड़ा पड़ा हो; इस तरह तिरोहित नहीं है? बल्कि दूध घीकी,भा[ति तिरो 
हित हैं-। इस तिरोद्दित झात्मृतत्त्वका विकास परमाथ तपरंचरणसे हुओ करता है| इस भात्मस्व॒रूपको 
पैथा जाए, इस ैतन्यस्वरूपमें ही उपयोगका प्रतपन किया जाएं, यह उपयीग इस चेतन्यस्व॒रूंपमें तपा 
करे तो-यदद तिरोहित आत्मतत्त्वु प्रकट हो सकता है । ऐसा यह आ्मतत्त्व_ही सेरा परमाथ झालम्ब॒न,ह 
इसको छोड़कर अन्य किसी भी विभावषको मैं न पकड़, 5 सबको भूल जाआ--ऐसी ंद्द ज्ञानी पुरुष भावना 
फर रह्दा है ह कि की 
प्रत्यास्यानकी मगलरूपता-- जसे लोकमें कोई पुरुष किंसीसे हैरान होकर तेंज्ञ आकर यह सद्ुप 
फरता है कि अब मैं उसका नाम भी न्‌ लगा) उसके निकट, न जाऊंगा, उसका आंजसे छोड़ता हूं । कोई 
परम-शरणंमूत विश्राम पाया है:ईंस लौकिक पुरुषेने, जिसमें, ठप होकर, संहुष्ट होकर उस सताये गये 
वाताबरशसे उपेक्षा करता है ? ऐसे दी यह ज्ञानी, पुरुष इन, रागईपादि, समस्त विभाषोंसे बड़ा सताया 
गया-है,“हैरान है। केसी मोददिनो घूल पढ़ी... प्रागलपन छाया हैं कि इंच भी तो कब सम्वस्ध नहीं है 
परपदार्थेसि ! लेकिन परपदार्थ ऐसे उपयोगमें लदे हुए हैं कि ये थोड़े समयंको भो। जिस संमय ध्यान, 
सामायकर्म-बे ठते हैं श्रथवा किसी प्रकारका धार्मिक कार्य कर, रहे हैं, उस समय भी यह सारा एलान उप- 
योगसे लही हट पाता है। इतना यह चेतन्यप्रसू इन श्किल्पोसे सताया गया हैं। साथ ही इस शानीने 
अपने आपमें सहज परम आननन्‍दय आस्मतत्त्कको देखा है) जिसे देखनेके प्रसादसे ठंप्त होकर अब संझूल्प 
कर रहा हैं कि में इन विभावोंके निकट न जाऊुगा। कं! का अर्थ यहाँ उपयोगसे है। यद्द मे उपयोग अब 
किन्हीं विभावोंका सहारा न तकू गा । 
स्वंके उपादान भ्रोर परके अ्रपोहतका सद्धूल्प-- भया ! हम विभावषोंकों इस, प्रकार जान लें फिगय्रेक्वल 
क्लेशके मुझ्ञ हैं। इनसे मुझ आस्माकों कोई भरता नहीं होनेको है । इन्द्दींके सड़से अनादिसे अच तक से सार 
में रुलता चला आया हूं। 'अब में इस चेतन्य-चिंतामणिका द्वी श्रालम्बन्‌ रक्खूँगा। इस चित्स्वभावके 
छावकम्बंनमें सदज-आनन्द्‌की घारा धाराप्रवाह बद्द उठती है। रागादिक भाव तो स्भावसे बहुत दूर .हैं 
अत्यन्त दूर हैं । भत्ते ही ये, विभाव आत्मतत्तम भज्षेक, किन्तु ये. स्वभावसे बहुत दर हें) में चतरन्‍ुंय 
स्वभावमांत्र हू । इस दूरबर्ती तत्त्ककी रुचिसे केचल सूहठा ही भरी हुई है; इसका फत्न संसारमें रुकनां है । 
"मैं-आत्मतत््व सर्व हूप निजस्वभाषको ही ग्रृहण करता हूं |... 

।. परमोपेक्षागम्प तत्व-- यह आर्मुृतत््व परस 5 क्षभाषसे ही लक्ष्यमें आता है।.रागद्वेषकी बृत्ति 
जब तक होगी, तव तक उस बृत्तिसे आत्मा लक्ष्यमें नहीं आ सकता है। रागदेेषकी बृत्तिम कोई जद्ध॒तप्त्व 
हो नजर आयेगा, रागह्ेप स्वय जड़माव हैं।ये चेतकमाव नहीं है'। जड़भाषोंम ही जड़का निवास द्ोगा; 
जैतन्यतत्त्वका बिलास नहीं हो सकता है। जब रागहेघसे परे रहकर परम उपेक्षाभाषमे रहें तो उस यथार्थ- 
संयम रददते हुए यद्द आत्मा झपने परमाथैभृत आत्मंतत्वको सममंता है, जो आत्मतत्त्व ममकारसे 
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| हु ४ 
रद्वित हैं; यदद ममता-परिणास इस आस्माका भाव नहों है, जब ममता ही मेरी चीज नहीं है तो ममताफे 
परिणामर्में जो पा दिया है, उस हुकुममें यह जाना, यद्द तो प्रकट व्यामोह़ है । 
थे रागादिक भाष झुद 5 शरण हैं। जिस समय ये होते हैं, कुछ क्षणके बाद नियमसे नष्ट हो जाते 
कि गा भावक बाद दूसरा राग भाव आ जाता है, यह तो परेशानी है, पर णो राग भाव आया है, बह 
रागपरिणाम दूसरे क्षण ठहर नहों सकता, इनफा स्वरूप ही इस ग्रकारका हैं । अत जो रागादिक भाव 
स्वयं अशरण हैं, होकर मिटने बाल्ते हैं, खुद प्रत्तिषता नहीं पाते हैं, उन रागादिक भाषोंमें रहकर अपनेको 
शरणभूत समझना ओर ये रागादिक भाष जो हुकुम करें उसके बश होना, निस पदार्थका निशाना बनाया 
उस पदार्थकोी अपना सर्वस्व समभना प्रकट व्यामोदह्द है | 
ज्ञानीकी उत्सुकता-- ज्ञानीकी उत्सुकता है. कि ममकाररहित ध्पने झात्मामें स्थित होकर अपने 
झात्माका झालम्बन लो । जसे भूज्ञा-भटका बालक कितनी ही जगह जाता है; पर उसे कहाँ शरण नहीं 
मिलती । जब बह ढू'ढता हुआ अपत्ती निछुड़ी हुईं मांको देख लेता है. त्तो उसफी गोदमें जाकर सततोषभरी 
सास लेता है। ऐसे ही समम्िए फि यह जीब मोहकी प्रेरणासे इस ससारसें चारों और भटफता हुआ 
दूसरोंको शरण मान-मानकर दूसरोंकी ठोक रें खाता फिरा। फभी अपने आपमें स्वभावरूप बसे हुए 
सद्दज आनन्दका दशत्त फरता है। अपने आपके परम शरणभूत अपने स्वभाषकों निरखता है तो उसकी 
गोदमें ही पिराजकर यह उपयोगमात्र श्रात्मा परम संतोष प्राप्त करता है। इस सतोपके मिलनेके बाद 
छाब वह यहांसे हृटकर अन्यत्र कहीं भी नहीं जाना चाहता है । ज्ञानी पुरुष ऐसा ही मद्ठासछुल्प लिए हुए 
चिंतन कर रहा है कि में इस समस्त फमनीय काचन, घन सम्पदा) परिजन- इन इन्द्रजालोंमें, माया- 
जालोंमें, विभावपर्यायोंमें। परपदार्थोमें ममताको छोड़ता हूं । 
बीती ताहि विसार बे, झागेकी सुध सेह-इस णजीवने पूरा पुरुषार्थे करके एक बार भी परपदार्थमें ममत्व 
फो नहीं त्यागा हैं । कभी घर्मफी भी धुन लगी, धर्मका भी कोई कार्य किया तो उन कार्योंके करते हुएमें 
भी किसी न किसी पदार्थमें यह ममकारका सस्कार बनाये रहा। अपने आपको विशुद्ध निजस्व॒रूपमाज्न 
नहीं अनुभव सका; शुद्ध चेतन्यस्वभावके अन्ुभधक्का सहज आनन्द न पा सका; इसी कारण यह्द दर-दर 
भटककर परपस्तुवोंसे भाशा कर-करके उनके लिए दी अपने तन) मन) वचन न्योछाबरे करता रहा है 
झोर प्राणोंकी तरह माने गये इस घनको भी उन दी पंर न्‍्यौछ्वावर करके यह 5प्पनेको कृतकृत्य सममत्ता 
रहा है, पर हुआ वहां उतटा दी काम | यह ससार-अमणको बढाता रद्दा है। अब भाग्यवश उत्तम पर्याय 
मिली है, श्रेष्ठ मन मिला है) श्रूतज्ञानकी प्रमुखता यहा हो सकती है तो अब यह कर्तव्य है कि ज्ञान 
विवेकका आलम्बन लेकर जो पास्तबिक करने योग्य कार्य है; उसको फर लीजिए | 
विशुद्ध झ्लालम्वन--यह मेरा भभात्मा ही, परमार्थ भूत यथार्थ आलगम्बनके योग्य है | इस झात्मतस्त्यका 
मैं श्रालम्बन कर लॉ और समस्त विभाष-परिणतियोंको जो संसारके अनेक सकटोंको मुगतानेमें प्रबीण 
हैं, उन सब विमाव-परिखतियोंका भी त्याग करता हू । उन विभाष परि०तियोंमें कुछ तो सुखका रूपक 
रखकर सतानेको आती हैं और कुछ जीवको दु'खका रूपक रखकर सतानेफकों भाती हैं । जेसे बेषयिक 
सुखमें रूप दो तो वहां भी भाकुलतासे ही भेंट होती है भोर चाहे दुःखकी स्थिति हो, बह भी भाकुलता 
से भेंट होती हैं । इस प्रकार समस्त आकुलताओंका फारणभूत इन विभाव-परिणतियोंका मैं परित्याग 
फरता हूं। इस तरद्द प्रत्याब्यान का अधिकारी यद्द ज्ञानौ पुरुष विशुद्ध घित्स्वभाव का आत्म्बन ले रहा 
है। 
, “ - सर्वकर्सप्रत्याए्यान -- प्रत्याख्यानमय ज्ञानी पुरुष सद्ुदंप कर रहा है कि में समस्त परद्रन्‍्यजिषयक 
सम्ताहों छोड़ता हु और निम पत्व आत्मतत्त्के निकट रद्दता हूं। मेरा यह आत्मा द्दी सब छुछ है। में 
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शेप समस्त विभावोंकों छोड़ता हूं । इस भावतामें जश्ञानीने समस्त विभावोंका परित्याग दिया है | समस्त 
विभावोंका अर्थ एक ज्ञानविज्ञासके अतिरिक्त अन्य समस्त परिणाम हैं) जो औपाधिक हैं| शुभ भाव; 
अशुभ भाव) पुण्यपरिणामस) पापपरिणाम--सभी परिणामोंका येद्ां त्याग फिया गया है | भ्रद्धालु पुरुष 
घाददे शुभ भाषका परित्याग न कर सके, अशुम भाषके परित्यागके बाद शुभ भावोका आलम्बन रखे, 
फिर भी यथार्थ तत्त्व समसता द्वी है कि में सबविभांवोंसे मुक्त फेषल चेतन्यस्वरूपमात्र हूं। इ । प्रकार यह 
ज्ञानी समस्त पुण्य-पाप कर्सोंका परित्याग फरता है। पोद्गलिफ जो पुण्य-पाप कर्म हैं, उन्तकी यह चर्चा 
नहीं है | जो श्न्तर्तत्त्वका अत्यन्त अधिक प्रेमी है, घह भिन्न पदार्थोके सम््नन्धसे ग्रहण ओर त्यागकां 
विकल्प करे | यह तो होगा ही क्‍या ? यहा तो अपने आपके परिणमनमें जो शुभ और अशुभ भाघ हैं, 
उनके विवेककी बात चल रद्दी है । 

नेष्कम्पंविषयक एक जिज्ञासा-- इस ज्ञानीने शाश्वत सहज चित्स्वभाषका आलम्धन करके समस्त 
शुभ-अशुभ भावोंका परिद्ार किया है । अपने उपयोगको शुभ-अशुभ भावोंमें न अटकाकर इनसे परे. 
घलफर परम लक्ष्यभूत शुद्ध ज्ञानप्रकाशका आत्षम्बन लिया है। ऐसी चर्चा सुनकर किन्हीं अज्ञानी जनों 
फो यद्द जिज्ञासा हो सकती है ओर किन्हीं दुसरोके फल्पित ऐसे कष्टमें रद्दानुभूति हो सकती है कि 
अद्दो | ये साधु जन जिन्होंने पुण्य ओर पाप दोनों प्रकारके कर्मोंका त्याग किया है, जिन्होंने घर-बार 
बाह्य समस्त परिम्रद्द छोड़ दिया है, किन्‍्हीं षाह्म बस्तुवोंमें रागबुद्धि नहीं रखते हैं, किन्हींको भी नहीं 
अपनाते हैं--ऐसे अफेलेपनमें बिराजे हुए साधु शअशरण हैं। उनके लिए अब वहां क्या शरण है ? यहां 
तो हम आप लोगोंको बहुत शरण हैं। परिवार है) मित्रजत हैं, गुरुजन हैं या अन्य ,शिष्य हैं, बहुतसे 
लोग कस हैं। जड्लमें विराजे हुए अकेले और जो किसीसे प्रेम नहीं रखते हैं--ऐसे साधुजन तो श्रश- 
रण है । ; 

गे नैष्कम्यंमे परमशररणका विवेचन-- आचार्थदेव कहते हैं कि निर्जन प्रदेशमें रहने वाल्ले साधुजन भी 

रंच भी अशरण नहीं हैं । उनका जो अमोघ शरण दै, वद यही है कि उनका ज्ञान उनके ज्ञानमें प्रतिष्ठित 
हो रहा है | भेया | सुख-दुःख, शांति-अशाति--थे सब ज्ञानकी कल्ला पर निर्भर हैं।जो वाह्मपदार्थों के 
सम्बन्वमें विकल्प किया करते हैं, वे सदा भाकुलित रहा करते हैं; क्‍योंकि उन्होने अपने आनन्दमयी 
स्थानको त्याग दिया है और वे वाह्यपदार्थोत्री ओर अपनी दृष्टि बनाये हुए हैं । सर्व बाह्मपदार्थ भिन्न हैं 
ओर वे अपने श्पमें ही अपना परिणमन करते हैं। उनसे इस शात्माको कुछ प्राप्त नहीं होता है । उनके 
प्रति इस मोद्दीने इष्ट-बुद्धि की है, यह उनका निरन्तर संयोग चाहता हैं, किंतु वे तो पर ही हैं। जब तक 
संयोग है तो रहते हैं) नहीं है तो नहीं रहते हैं और वियोग तो अवश्य होगा द्वी। ऐसी परिस्थितिसें यह 
विह्नल्त हो जाता है ओर जब तऊ सयोग है। तद्विषषक कल्पनाएँ कर-करके यह अपनेको हैरान बनारे 
रहता है | शरण तो वास्तविक ज्ञानमें ज्ञानका आचरित होता ही है। यही परम असृत है | ज्ञानफा रद 
नाम अमृत है । जो न मरे; उसे अम्रत कह्दते हैं । मेरा मेरे लिए ऐसा कोनसा तस्त्व है , जो कभी भरत 
नहीं है, नष्ट न द्वोता हो बह तत्त्व है ज्ञानस्वभाव | यह नष्ट नहीं होता है, इसलिए अमृत है और या 
ज्ञानतत्त्व मरा हुआ भी नहीं है। किंतु गतिशील, निरन्तर जानतड्टार, जागता हुआ, सावधान ओर सचे: 
है, इसलिए भी अम्ूत है। ऐसे श्लानरूप आत्मतत्त्वकों ये साधुजन बह्दा स्वय ही भोगते रहते हैं । 

श्रनाथपना-- एक बार कोई राजा सेर करनेके लिए या क्र्र परिणामी हो तो शिकार करनेके लि 
जब्नलमें गया । जद्जन्ञमें एक झुनिराजको देखा । वे मुनि बड़े कातियुक्त युवावस्थासम्पन्न प्रसन्‍न-सुद्रा- 
ध्यान कर रहे थे । राजा पर मुनि बड़ा प्रभाव पड़ा । दह वहा बैठ गया । थेड़ी हर बाद जब मुनिरा: 
ने आखें खोली तो राजा कहता है कि महाराज ! तुस यहां ऐसे भयानक विकट ज्ड्लरों के ले बेठे है 
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फोई शरण नहीं है; आप बड़ा कष्ट पा रहे हैं । आप कौन हैं ? मुनि बोले कि सें अनाथी झुति हू। राजा 
का दिल भर आया और बोला कि महाराज ! झव झाजसे आप अपनेको अनाथी नफहिए।में आपका 
नाथ बन गया हू । आप मेरे साथ घर चत्नो, चहुत चढिया महतमें रहिए ओर जितत्ता चाहे भाराम 
कीजिए, भोग भोगिए । मुनि कह्दता है कि सेरे द्विताकांक्षी | तुम कौन हो ? राजाने फट्दा कि मद्दाराज ! 
मैं बहुत बड़ा राजा हू । इजारों गांव मेरे राज्यमे हैं। आप धोखा न समझें, में झापको चहुत अच्छी तरद्द 
से रक्‍्खू गा। इतनी बढ़ी सेना है, इतने कार्यकर्ता लोग हैं, इतने मन्त्री हैं, इस प्रकार राजाने अपना 
सारा वेभव बताया। उत्तरमें मुनि कहते हैं कि राजन ! ऐसा तो में भी था। इतनी वात सुनकर राजाका 
दिसाग चकरा गया । बोला कि सद्दाराज ! यह क्या कह रहे हैं ? ऐसा है तो आप फिर अपनेको अनाथी 
क्यों कद् रहे हैं ? मुनि बोले कि सुनो राजन्‌ | मेरे सिरमें बहुत जोरका दर्द हुआ, जव मैं राज्य कर रद्दा 
'था। अतः बहुतसे डाक्टर आए, मित्रजन आए। बहुतसे तज्ञोग सेवा करने आये, बहतसे 'ज्ोग सुन्दर 
बाणी योतज्ञकर सेवा फर रहे थे, किंतु मेरे दर्दको कोई तिलभर भी न बांट सका । उस समय भेरे वि त्तमें 
शाया कि में अनाथ हू । उसी समय मेरे वेराग्य जगा और घर छोड़कर यद्वां चत्ना आया झोर अपनी 
साघु-साधना कर रहा हू। तव राजा मुनिराजके चरणोंमें गिर पड़ा और बोला कि महाराज" मे तो 
श्ापके चरणोंकी धूल हू । । कर 
परसे श्रनाथपना-- लोग पपनेछो स्त्रीसे, पुश्नसे, घरसे, इज्जतसे। पोजीशनसे सशरण समभते हैं | 
उन्हें शरण मिल्षा क्या ? लोग दूसरॉकी सेबा कर-करवे, दूसरेका दिल रखकर, दूसरोंको छु'खन हो, 
इन्हें वहत सुख रद्दे--ऐसा विकल्प वन्नाकर झौर अपना जीवन व्यर्थ खोकर समय यों ही निकालकर 
अपनी वरवादी कर रहे हैं । शरण है फोन ? ये साधुंजन जो बनसें अकेल्ने बिराजे हैं; जो श्रपना उपयोग 
केबल अपने आपके अन्त'प्रकाशमान्‌ इस शुद्ध चित्स्वथापमें लगाए हैं और बहत उत्कृष्ट सहज परम 
आनन्द भोग रहे हैं, परमार्थ आनन्दसे तृप्त भी हैं भौर अर्घा भी पहीं रहें हैं, निरन्तर उसी ही भानन्द 
को भोगते चल्ने जा रहे हैं--ऐसे साधुजन स्वय सशरण हें। ऐसी बृत्ति उनकी तव द्वी वन सकी, जब 
उन्‍होंने आत्माके शुद्ध तत्तको जाना ओर शुभ-अशुभ भाषोंमें वे अटके नहीं। बजिन्तके लिए यह फाम 
अत्यन्त सुगम हो गया है, निरन्तर अपने झआपमें द्वी स्थित रहकर अपने ज्ञानप्रकाशमें ही अकाश पते 
रहे, ऐसा जिनका केन्द्रित उपयोग दो गया है, वे साघुजन दी खुदके लिए शरण दे ओर ऐसे साधुसंतोंकी 
सेवा-सद्भतिमे, भक्तिमें जो जन रद्दा करते हैं, वे भी छतार्थ हैं। ऐसी अंत्यात्यानमयी मद्राको घारण 
करने वाले साधुजन जयवन्त हाँ । ऐसी साधुता तभी प्रकट दो सकती है। जब मन) वचन, काय सम्बन्धी 
सभी इच्छाबोंका परिद्वार कर दे) इन्द्रिय-विषय संम्बन्धी सभी इच्छाबोंका परित्याग कर दें; जो जगतमें 
वांह्मपदार्थोंसे अपने लिए कुछ नहीं चाहते ! 
लोकेपणाकी विपदा-- भैया ! सांयामयी कुछ मलिन जीवॉोनि, महुष्योंने छुछ अच्छा कटद् दिया; कुछ 
प्रशंसा कर दी तो प्रथम तो उन्होंने हमारी प्रशंसा नहीं की । यह निर्येय रखो कि उनके अन्द्र कषाय है, 
स्पार्थ है, जिनकी उन्हें पूर्ति करनी दै। सो हमारे निमिततसे उनके कपायकी गिजा मिली है, अतः वे 
अपनी खुशीमें ऐसा कद्द रहे हैं, वे हमारी ग्रैशंसा नहीं कर रहे हैं | व्यवद्यरमें मान लो कि वे प्रशंसा भी 
कर रहे हैं तो उससे पूरा क्या पडेगा ? कर्मोके प्रेरे भव-मवके भटकते ६ुए आज मनुष्यमंबर्में आए तो 
यह कितने दिनोकी जिंदगी है ? यहासे जाना पडेगा। आगेकी कसी मात्रा होगी ! जो मनुष्य अपने 
परिष्ममांको न समाल सके, उनकी मात्रा खोटी होगी | जहांसे निकलकर मलुप्य' हुए है, उन्हीं कुयोनियों 


में फिर जन्म-मरण होगा | 
स्वाधीन साधना-- मैया | झात्मकल्याणके लिए प्रधम आवश्यक है कि दम समस्त इन्द्रिय-विपय 


गाथा ६६ 74 


सम्बन्धी इच्छावॉका परिद्दार करें नियंत्रण करें, इसके पश्चात्‌ अपने आपमें सहज स्वयं हृ४्ट हुए उस 
आालन्द पिण्डको प्रहदण फरते रहें। जो सर्व प्रकारफी बाब्छाबोंका परित्यागं करेगा; उसके ही निश्चय 
- प्रैत्याख्यान होता है यह ज्ञानी पुरुष उत्साहपुरबंक चूँकि सुगम हो गया है ना विभावोंका परित्याग करना 
झोर स्वभावका ग्रहण करना। उसने लिकटपूसें बहुत प्रभ्यास किया हैं. इस ज्ञानकी छपासनाक$ ऐसे 
“सुगम अभ्यस्त 'पुरुषको विभावोंका त्यागना और स्वभावका प्रहण करना अंत्यन्त सुगम होता है । जेसे 
यात्रा करने वाले लोग पने साथ खाने पीनेका तैयार सामान बहुतसा ले जायें तो जब भी उन्हें भूख 
, ख्गती है तो तुरन्त पत्ता डिब्बा निकालते हैं और खा लेते हैं, उसको पेटफा भरना अत्यन्त सुगम रहता 
है। ऐसे ही ज्ञानका भोजन जो यात्री अपने साथ लिए जा रद्दा है उसको जब भी अशान्ति हुईं सो तुरन्त 
ही उस विभावसे-षिमुख द्ोकर इस ज्ञानमय भोजनका भोग कर लेता है । 
परमपुरषार्थका परमोत्साह--जिसे अशान्तिका त्यागना झोर शान्तिका प्रहण करना शझत्यन्त सुर 
हो जाता है, ऐसा सुगम अभ्यस्त यद्द योगी दृद सकलप कर रहा है कि में समस्त शक्ति क्षणाकर इस 
प्रबलतर विशुद्ध ध्यानको फरूँगा जिस ध्यानके प्रतापसे यह शक्ति र प्रवत्न होती है । उस समस्त शक्ति 
के द्वारा सब प्रकारफी वाब्स्छावोंका त्योंग हो जाता हैं। जेसे जाढेके दिन्ोंमें नहानेके प्रोग्रामसे कुछ 
बालक तालाचवके फिनारे पहुच तो गए पर तालाबके पास बनी हुईं भीतपर बैठे हुए भुक रहे हैं, ठढ लग 
रही है, तालाबमें केसे प्रवेश किया लाय ! फोई घाज़्फ एक फड़ा दिल फरेंके.उत्साह्ठ बनाकर ताक्ाच्ें 
कूदता है तो भौंत छोड़नेके बाद अच उसे फिर भौत तो शरण रहती नहीं, षह तो तालाब ही गिर 
गया | ताल्ावर्मे गिरने के बाद उसे अब ठड नहीं लगती | जब तक तालाबमें न क्ूदा था तब तक ठंढका 
“डर था; अब बह बहुत देर तक जितना चित्त चाइता है उस ताल्ाबमें स्नान फर रद्दा है, ऐसे ही.कुछ पढ़ 
लिखकर अभ्यास फरके साधना बनारर कोई ज्ञानाभ्यात्ती इस ज्ञानानुभवके ताज्ञाबके न्रिकट तो पहुंच 
गया है पर षह्ां कुक रद्दा है, घद जगद नहीं छोड़ी जा रद्दी है जिस जगद्द यह वेठा हुआ है । कोई 'कढ़ा 
दिल्ल फरके हिम्मत घताकर, साहस करके केवल भाषमय साइस बनाता है, ऋपने ग्रदण किए हुए बाह्य 
पढार्धविषयक घासनाकी भूमिको त्यागकर इस झ्ानध्षागरमें, ताल्ाबमें कूदा तो फिर उसे पूर्षकी चीजें 
शरण तो नहीं रहीं। षह शानकी थोर झाया | वहां शानमें शान पहुचलेपर सारी श्शान्ति दूर द्वो जाती 
है और अद्भुत स्वाभाविक आनन्द भी अजुभूत दोने लगता है। झ्ष रस आनन्दसे तृप्त होकर पहिले 
छोड़ी हुई भूमिका को भूल जाता है ओर अपने ज्ञान माफिक, वक्ष माफिझ उस ज्ञानसागरमें अवगाहइण 
ऋरके समस्त सतापोंको दूर फर लेता है । 
ध्येयधिवेककी प्रथमावशष्यकता--झद्दो; केसा सोहकफा नाथ है कि यह जीव फुछ ही समयकी विभावोपा 
परित्याग नहीं कर सकता है | रातदिन भीतरमें परिजन कोर सम्पदाधिषयक वासना चलाये रह्दता है । 
“कभी कुछ भाव भी जाय घर्मकी ओर तो भी वह्द बासना भीतर छुपी हुई काम कर रही है| बह घासलना 
थोड़ी ही देर बाद इस साधक पर झआक्रमण फर देती है झोर भी थोड़ा बहुत धर्मंध्यानका जो प्रोग्रास है 
'एसको खत्म फर देती है। जिस जीवने ध्येय ही धन सम्पदाका बनाया हो उस ध्येय वाले मनुष्यको 
सममा बुलाकर या किसी कारण स्वयं ही इच्छा करके बह कुछ घमध्यानकी झोर आये तो भीतर जो 
ध्येयका विष अपने भन्तरमें लिए हुए हैं जब तक उसे चट्दी त्याग सकते 'है तब तक इस ज्ञानभावका स्वाद 
' केसे ञआा सकता है 
ध्येयविशुद्धितें ही शुद्ध स्वससका अनुभव--फूलोपर रहने बाल्ञा कोई सँबरा सेर करता हुआ खे तोमें 
पहुचा तो वहां विष्टायों पर भी घूसने वाल्ते भँँवरे मिक्ले । चनसे कट्दा कि तुम कथा यहा दुर्गन्घित पदार्थ 
खाया फरते हो) दमारे झाथ चल्नो पहां ुम्हें सुगधित पृद्लोंका मकरद खाने को स्दोगा । बहुन रूमभाया 
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बुझाय। बहुत देर बाद उसके अनुरोधसे उनमेंसे एक मल्का भँवरा चला तो सही, किन्तु इस शंकामे था 
कि कहीं वहा उपवास ही जल करना पडे, सो अपनी चोंचमें मज्षका कोई टुकढ़ा दवाफर चला। जब 
सुगधित फूलों पर पहुंच गया) तो वह्द भंघरा पूछता है कि कद्दो भाई कुछ स्वाद तुम्हें आया ? तो मक्का 
भँंवरा वोलता है कि मुझे तो कुछ भी स्वाद नहीं झाया | फिर थोढ़ी थोड़ी दैर बाद कई वार पूछा, उत्तर 
वह्दीका वही । फिर कद्दा कि तुम अपने सुहसें कुछ लिए तो नहीं हो ! मलका भँवरा बोज्ञा--हम एक 
द्निका कल्लेबा लेकर भाये हैं। अरे झपने मुखसे तू उसे निकाल दे और फिर देख कि सुमे स्माद 
आता है कि नहीं ! उसने अपने मुखसे उस बविष्टाके ठुकडेको निफाता दिया भौर फिर स्वाद लिया तो 
उसे उस फूलोंके मकरदमे बढ़ा स्वाद आया | तव उस भँवरेने कद्दा- झोह इन सुगधित पृत्नोके भक्रदका 
स्वाद तुम कबसे ले रप्े हो ? यों ही समभ्रिये कि इस सायामयी लोकमें कोई छापने बद्धप्पनकी चाह बनाए 
हुए हो तो फिर उसे शुद्ध ज्ञानके आनन्दका ्रनुभव केसे हो सकता हैं? इसलिए झपना ध्येय विशुद्ध 
बनानेका सर्वाधिक प्रयत्न करना चाहिए। ऐसा यह शुद्ध ध्येय वाला पुरुष ही सर्वप्रकारफे षिशाबोंको 
छोड़ सकता है । 
आदा खु मज्कम णाणे आदा मे"दसणोे चरित्ते य। 
आादा पच्चक्खाणें आदा में खबरें जोगे।॥॥१००॥ 
भ्रात्माका स्वके भावसे श्रवस्थान-- आत्मा मेरा मेरे ज्ञासमें है। आत्मा मेरा दर्शन ओर चारित्रमें है । 
आत्मा मेरा प्रत्याख्यान स्वरूपमें है ओर सम्बर तथा योगमें मेरा जआात्मा है। जो कुछ भी उपाष्य तत्त्व 
हैं, हितकारी उपाय हैं उनत्त सब वृत्तियॉमें वह मेरा आत्मा अनुभूत होता है। सबब ही स्थितियॉमें आत्मा 
ही उपादेय है। द्वितके जितने भी कार्य हैं वे सब कार्य आत्मस्वरूप हैं। एक झात्मदृष्टि न रहे, आत्म- 
सम्बन्ध न रह्दे तो कोई भी फार्य घर्मके नहीं कहला सकते | यह श्राव्मतत्त्व जिसको धर्मइत्तियोंसें निरखा 
जा रेहा है वह अनादि अनन्त है । 
प्ात्मतत्वकी भ्रनादिनिधनता--यद्द जीव जो लौकिक पुरुपोंके द्वारा विदित है। यह देद्दाकार ससारी 
प्रस स्थायर प्कारोंमें वह आत्मतत्त्व नहीं है | जो एकेन्द्रिय दोइन्द्रिय तीनइन्द्रिय, चारइन्द्रिय, पचइन्द्रिय 
फे रूपमें विभक्त है ओर जिससे लोग व्यवद्वार फरते हैं, वचनालाप करते हैं; जिस पर उनका लक्ष्य रहता 
है । हम किसको सुना रहे हैं ऐसा लक्ष्यभूत जो कुछ लोकिफ जनोको रहता है वह सब आत्मतत्त्व नहीं है। 
यह आत्मतत्त्व अनादि अनन्त हैं और जिसको देखा जा रद्दा है वह सादि सान्‍्त है; कभी उत्पन्न हुआ है 
और कभी मर जायेगा; ऐसा ही तो लोगोंको विदित हैं, बह में आत्मा नहीं हूं । में अनादि अनन्त हू । 
प्रमृत झतीनिियस्वभाव शुद्ध तत्व--लोगोंको जो छुछ -खत्ता है वह सब मुतेस्वरूप है, रूप, रसः गंध, 
स्पर्शका पिंड है । यह जड़ है । में जाननहार हू । जो रूप ञ्ादिक सहित है बह जाननद्वार त्रिकाल नहीं 
हो सकता है | जानन एक-अमूत भाष है; वह किसी विशिष्ट अमृूर्त पदार्थमें ही हो सकता है । में चेतन 
हु, अपूर्त हु, जैसे कि इन्द्रियके जानन द्वारा जाननकी बृत्ति चल रही है ऐसा इन्द्रियरूप मै नहीं हू । मैं 
इन्द्रियोंसे परे परमार्थसषभावरूप है, अतीन्द्रिय स्वभावी में हू । इसके परमार्थस्वभावके अतिरिक्त समस्त 
परपदार्थोंसे विषिक्त हू; इसी कारण शुद्ध हू । 
शुद्धत्वका स्वखू्प--मैया | शुद्ध कद्दा करते हैं अकेले स्वरूपके रह जानेफो | लोकमें भी जिस चीज 
को शुद्ध करनेकी बात कद्दी जाती है उसका भी अर्थ है कि इसको अपने स्वरूपमात्र रहने दो । जो दूसरी 
चीजोंका सम्पर्क हो गया उसे हटा दो) इसी के मायने शुद्ध (करना कद्दलाता है । घिसी चॉकीपर बूढ़ा लग 
गया हो कबृतरकी बीट पड गयी हो तो लोग कह्दते हैं कि इसे शुद्ध कर दो | उसे शुद्ध कर दो का भर्थ 
कि इस चौकीकों खाली चौकी भर रहने दो। इसमे जिस परद्रज्यका सम्पर्क हुआ है उसे हटा दो । 


है 


गाथा १०० ३७ 
सम्पर्क दृटानेके भावफो ही शुद्ध करना कद्दा जाता है। कोई पुरुष चांडालसे छू. गया है तो उसे कहते हैँ 
कि यह झशुद्ध दो गया है, इसे शुद्ध करो, तो शुद्ध करने का भी वहां तात्पर्य यह है कि चाण्डालसे जो 
छुवा हुआ है; बद्द नछुवा हुआ हो जाय | अब न छुवा हुआ हो जाय; इसका उपाय क्या है? तो लोगेनिे 
नहाना उपाय समझा ऐ | पामीसे नहा लो तो वह छुबा हुआ हट जायेगा | हाँ पर भी शुद्धफा 5 थे पर- 
सम्बन्ध हटानेका है । यद्द आत्मतत्त्य परके सम्बन्धसे हटा हुआ दी है इसलिए शुद्ध है । | 
सहजानन्दस्वभाव--यह भआत्मतत्त्व अपने सहजस्वरूपसात्र है, कोई भी पदाथ है तो) अस्तित्त्वके 
कारण स्वयका जो निजस्वरूप द्वोता है उस स्वरूपमातप्र है। बह स्वरूप सहज दे। वह किसी दिनसे उस 
पदार्थमें नहीं आया। अनादिसे दी वह पदार्थ है और अनादिसे द्वी तन्‍्मयस्वरूप है, ऐसा यद में सहज 
स्व हृपमान्र हू। जीबोंको सुखसे प्रयोजन होता है । अन्य कुछ भी अवस्था इस जीवमें गुजरे, उससे 
प्रयोजन नहीं है । एक सुख अधषस्था होना यह मात्र प्रयोजन है । यह आत्मा किसी भी अवस्था में, क्सिी 
भी पर्यायमे पहुचकर कितना भी लम्बा विस्तारसे हो जाय; उससे यह जीव अपनी द्वानि नहों सममत्ता 
है, किन्तु हु खरूप अवस्था हुई तो हानि सममता है; किन्तु अतस्तत्त्वमें निरखो तो दुःखका यहां रवभाव 
ही नहीं | इस जीजमें चाहे दुःख आ पडे) वह औपाधिक बात है. किन्तु स्वभाव श्ानन्दका ही है। जो 
आत्माके अस्तित्वके कारण आत्मामें स्वय हो, उसे स्वभाव कहते हैं। आत्मामें स्वय थआनन्दका स्वभाव 
है पड़ा हुआ है | 
शाइवत श्रमूर्त भ्रतीन्द्रिय ज्ञानावन्‍दस्वभाव--यद्द आ तन्‍्द स्व भाष आत्मामें झमनादिसे है। जबसे आर 
है तबसे ही आनन्दस्वभाव है। यह आनन्दरस्वभाव अन्ना है। जब तक भी अरितित््प है तब तक है । 
कब तक है ! सदा अस्तित्त्व हैं, तो सदा ही इसका प्ानन्द्स्वभाव है। पद आनन्दस्वभाष अमूर्त है, 
आनन्‍्दस्वभावका परिणमन भी अमू्त है। वह आनन्द इन्द्रिय द्वारा गम्य नहीं है ।इन्द्रिय हारा जो भी 
भोग भोगा उस भोगमें आनन्दकी अपूर्ति है, एष्णा है! विह्न्ञता है । इन्द्रियके द्वारा वह झानन्द्रब॒भाष 
पक्रड़ा नहीं जा सकता। यद्द अतीन्द्रियस्वभावी है, ऐसा शुद्धसदज आनन्दस्वरूप आत्मा है! जेसा 
अनादि अनन्त अमृत अतीन्द्रियस्व भादी आनन्दृस्वभाव है ऐसा ही अनादि अनन्त अमूर्त अतीन्द्रिय- 
स्वभावी ज्ञानस्वभाव है | समस्त स्वभा०, समस्त शक्तियां इस मुझ चैतन्य ऋ्रक््में अनादि अनन्त है, 
अमृत हैं. ओर अतीन्द्रियस्वभावी हैँ । 
प्रात्माका प्राप्तिस्थान - अलादि अनन्त अमृत्त अतीन्द्रियस्वभाषी यद्द आत्मा केसे मिलेगा ” किसी 
बाह्य पदार्थमे दृष्टि लगाया तो मिलेगा या बाहर किसी परमात्मा को देखो तो मिलेगा ? किस जगह 
भेरा यह परमशरणभूत आत्मत्रह्म मिलेगा ! वद्द सम्यणज्ञानमें मिलता है | यह ज्ञान अह्म है । अत' ज्ञान 
स्व॒रूपमें ज्ञान द्वारा ही शान करनेसे मिलेगा यद ज्ञानस्वरूप आत्मा यह आत्मा शुद्ध ज्ञानचे तनापरिणत 
है। सहज शुद्ध ज्ञानस्व प्राबी॥ दर्शनस्वभांघी है । वह सम्यश्ञानमें मिलेगा। दर्शनमें मिलेगा और जब 
-ज्ञान दर्शनमें मिला तो गद्दी सम्यग्दर्शनका विषय हो गया। भली प्रकार इस निज आत्मस्वभावदों देखें 
तो बहां यह आत्मतत्त मिलता है। यह परमपारिणामिक भाषरूप है। जिसका परिणमन प्रयोजन है 
, पर परिणमनस्वरूप नहीं है जिस पर परिणमन द्ोता चला जाता है पर जो बद्दी भ्रव रहता है ऐसा भू 
, चैतन्यस्वमावमात्र मे आत्मा हू | ह श 
सिद्धत्वकी सिद्धिका स्वतः सिद्ध स्वयं साधन--योगीजन बढ़ी भक्ति भरी दृष्टिसे जिस बिक सको देखते 
हैं ऐसी सिद्ध अयस्थाफा कारणभुत यह मेरा ध्रूव चेतन्यस्घभाष है। मेरा विकास में करो तो होगा । मे. 
' बिक्नाप्त मेरा जो सदज शुद्धस्च भाव है उसका ही आलम्बन करें तो द्वोगा। याहरमें व्यवहारफे जितने 
धार्विक काम किए जाते हैं उन सबका प्रयोजन अपने सैतन्यस्वभावका अाल्म्बन परना है। यह बास्त- 


झ८ नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


बिक घर्म जिसको नहीं मिला दे यह बाहर ही बाहर फिनहीं भी बातोंमे पत्ती रा साफिक्त धर्म कल्पना 
फरके विधाद किया करते हूँ। अरे में स्थय धर्मस्वक्रप हूं। इसकी जाननेकी एक पद्धत्ति कै वह पद्धति 
स्वाधीन है, सुगम है । शान ही रपय॑ में जौर में ही छपने फोन कान पाउँ यह तो मोहका श्रंघेरा है। 
जेसे पानीमें दी रहती हुए मछली प्यासी यनी रहती है तो यह श्धर जैसी यात हो जायेगी। सेसे ही गद 
में छल्तान्षम्ात्र हूँ; पानसे झतिरिक अन्य फुछ स॑ ृ नहीं। फिर भी में अपने इस झानस्परूप झांत्मतत््वको 
न जान सफकू यह तो यहा 'अधेर ऐ । 

संकटहारी परम ब्रह्म--सेया ! इस जीवकफो निज्षफी ही यात नहीं मिली सो यह जीव अत्यन्त अमार 
जड़ परिप्रद्दोंफे विरूम्वादमे फस गया | इस मोदी जीवों पेबल क्ौंफिफ ब्रेमव ही देवताकी तरह दिख 
रद्दा है । जो स्वय परमदेय है उसकी रक्षा नदों फरता है। बाह्य लड़ पेमधोंमें भासकि फरके अपने 
झापक इस झमृत्य नमयको यरयाद फर रहा पै, अपने आपमसे हो घाव कर रहा है। यह में आत्मद्त्त्व 
सहज सम्यग्द्शनके विपयमें मिलगा। इसके मिलनेफी भी पद्धति ऐ। स्वयकों चारित्र रूप बनाना होगा। 
दम संयत तो रहें नहीं) अपना उपयोग जठ असार बाहरी पुदुगलोंस फसाये रहें तो बहा इस चात्मप्रभु 
फा मिलन नहीं ही सकता | यद्व निजनाथ मिक्षजाय तो सारा दारिद्रय, सारे संकट इसके समाप्त 
हो जायेंगे। 

भ्रन्तस्तत्वकी प्रन्तःसपमसाप्यता -यद्द आत्मतत्त्य मित्ञेगा अपने अंत'सयमके वलसे। ऐसी चारिष्र 
रूप परिणति हो जिससे यह में शानस्परूप अपने आत्मतत्ततमें अभिचल स्थित रद्द सकूँ, ऐसे चा रित्रक्ी 
दृष्टि हो, यरन हो तो उस यत्नगे यह आत्मतत्त्य दर्शन दे सकता है | यह चारित्र साक्षात्‌ निर्याणफी प्राप्ति 
फा उपायभूत है उस दी में अविचलरूपसे स्थित रह जाय ऐसी सहज परमचारिश्र परिणति छुछ बने तो 
उसके द्वारा उस परिणत्तिका स्लोतभूत जो सहज चारित्र स्वभाव है तम्मात्र तत्तमें मेरा परमात्मा जो 
सन्निहित दे वह इष्ट हो जायेगा | उस अपने ही सयमके यल्षसे, चारित्रकें बक्से, अपनी ही शान्तिके 
प्रसादसे हस परमपिता। परमशरण चेतन्य परम जझरह्को निरख सकता है । मेरा आत्मा अन्यत्र कहीं नहीं 
है । मेरे दी क्षानमें) मेरे ही दर्शनमें और मेरे दी च।रित्रमें यद झात्मा है । भेया जो जीव चाइरी पदार्थों 
में जो सुख हड़ते हैं वे सुख क्या हू ढ़ते हैं, इनने भूले भठऊे हैं. कि वे अपने आपके आत्माको ही मानों 
घाहर हूँ ढते हैं, परन्तु यों कहीं |मत्नता नहीं हैं; मिल्ले केसे ! आत्माको ही मानों णहर हूँ ढ़ते हैं) परन्तु 
यों कहीं मिलता नहीं दे । मिले केसे ? प्रात्माका जो चिन्ह है, चेतन्य परिणति है उसकी शोर दृष्टि दी 
तो आत्मा मिल्ले । + 

परिचयचिह्य-एक बार एक घुढ़ियाने अपने वेटेको साथ भाजी खरीद कर लानेके लिए मेजा। 
उसका नाम रलिया था। बच्चा बडा वेवक्ूूफ सा भूला विसरा सा रहा फरता था। बच्चा बोला, भा मैं 
बाजार न जाऊँगा, यदि में बाजार में गुम गया, खो गया तो फिर भेरा क्‍या हाल होगा ? मरा ने उसके 
हाथकी कलाईमें एफ ढोरा वाध दिया ओर कहा, देखो बेटा तू अपना यह ढोरा देखते रहना, जिसमें यहद्द 
डोरा वैथा है बही तू है, तू गुमेगा नहीं । वह चला गया बाजार। धागा फच्चा था। भीड़ अधिक थी, 
भीड़की कशमकससे वह ढोरा हूट गया तो वह बच्चा वहीं बाजारमें रोने क्गा, हाय में गुम गया) में गुम 
गया । रोता हुआ घर आया । शोर मा से कद्दता है कि मेंने तुमसे फद्दा थाना कि मैं गुम जाऊँगा तो 
क्या द्वाल द्वोगा ! देख अब मै गुम गया था | मां बड़ी परेशान हुई। यद्दी तो बच्चा है और कह रहा है 
कि मैं गुम गया हूं । मा ने कट्दा, बेटा तू कहां गुम गया, तू दी तो है। किन्तु) बह देख रद्दा है तो डोरा 
हाथमे नहीं मिल रहा है; सो वह यह विश्वास बनाए हैं कि मैं गुप्त गया) और रोने लगा। तो मा बोली 
चेटा तू थरु गया हैं; थोडा सो जए तेरा मैं तुमे मिल जायेगा। वह सो गया तो उसकी मां ने कलाईें 
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डोरा बाघ दिया ! जब वह चच्चा जगा तो मां ने कहा-बेटा तेरा में मिल गया ना तुमे ? बच्चे ने देखा 
तो कलाईसमें डोरा बँधा हुआ था । बोला- हा मां) मेरा में मुझे मिल गया। उसके में का चिह्न डोरा 
था; जिसको देखकर वह अपना विश्वास कर सकता था | यहां हमारा चिह्न ज्ञानसवभाष है; चेतन्यस्वभाव 
-है जिसको देखकर यह विश्वास द्वोता है कि यह मै हूं। यह चेतन्‍्य चिह्न बिसतरे तो स्वय व ज्ञान व 
प्रानन्द सब आत्मगत है । 
व्यामोहका सकट-- व्यामोद्दी पुरुष किन-किन तत्त्वोमें मे! का अनुभव कर रहे हैं ? केसा सह्ूट है 
इन जीबों पर मोहका ? रहना कुछ नहीं हैं पास साराका सारा छोड़कर जायेंगे, मगर गम नहीं खाते । 
पुण्योदयसे कुछ मिला है तो उसमें अघाते नहीं हैं, ठृष्णा कर-करके दु-खी हो रहे हैं । यद्द नहीं जानते 
कि सर्ववेभव प्रकट असार हैं, भिन्‍न हैं । यह तो पुण्यक्रा ठाठ बाट है। में तृष्णा करके, कषाय करके 
अपना पुण्य बिगाड़ लगा तो यह सम्पदा न रहेगी। यह पुण्य-घन रहेगा तो सम्पदा इससे कर गुणी 
सामने आएगी; पर सम्पदाको बिगाड़नेसे पुए्य बिगड़ता है | सम्पदाकी हठ करनेसे, अन्यायसे, सम्पदा 
को सब्वित करनेसे एस्य बिगढ़ता है ओर उससे छुछ भली परिस्थिति नहीं आ सकतो है। ज्ञानीको 
लोकसम्पदाकी भी परवाह नहीं हैं । चह तो सबसे विविक्त सहज शुद्ध स्वरूपके दर्शनमें ही ठृष्त रद्दा करता 
हैं। जो लोग इस आत्माको भूले हुए हैं, वे दो बाहरमें सुख खोजा करते हे । 
कायरतामें भोगसेवन-- विषया भिलापी पुरुष इस सुखके पीछे दूसरे जीबॉके आगे कायर बन जाते 
है| इन्द्रियके बिषय बीरतापुर्वक केसे मिल सकते हें? कायर द्ोकर द्वी ये विष्यसुखं मित्रा करते हैं। 
खेर, किसी तरहसे भोग, पर इतना तो समझना ही चाध्िए कि बिना कायरतावे ये बिषयसुख नहीं भोगे 
जाते है। स्पर्शन इन्द्रियका विषय कायर बनकर ही भोगा जाता है। सभी इन्द्रिय ओर मनके विपयोंका 
सब कुछ भोग कायर बनकर द्वी किया जाता हैं । यद्द अज्ञानी परवस्तुवोसे अपना छिंत मानकर कायर 
होता हुआ अपना जीबन व्यथ गँवा रद्दा है। उसे यद्द पता नहीं है कि मेरा तो मात्र मैं दी हूं और यह में 
विशुद्ध ज्ञानानन्दस्वभावसे परिपूर्ण हू, इसमें क्लेशका नाम ही नहीं है । इसका भी ऐसा उत्कृष्ट स्वभाव है 
कि सारे विश्वका यह जाननहार बन जाए | े 
निरीहेतामे परम समुद्धि-- जब तक यह में बादरवे पदार्थोकों जाननेकी उत्सुकता रखता हूं, तव तक 
मेरा ज्ञान रुद्ध है, हमारे ज्ञानका प्रस्तार नहीं हो सकता और जब मै किसी पदार्थ को जाननेकी घत्सुकता 
ही न करूँ तो भेरा ज्ञान सारे विश्वका जाननहार बन जाएगा | जो चाहता है उसे मिलता नहीं है, जिसे 
मिलता है वह चाह नहीं रहा है | जो सारे विश्वका ज्ञाता बनकर श्रश्ुुताकी सोचता है; उसे बह ज्ञान- 
साम्राज्य नहीं मिलता और जो सर्व इच्छाबोंसे रद्दित हैं उन्हें यह ज्ञान साम्राज्य मित्रता है। अपना 
परमार्थ वास्तविक जो साम्राज्य है) उसको प्राप्त बरने का यत्त करें। अपने इस ज्ञानस्वभावकी दृष्टि करें 
तो हमारा यह अनन्त साम्राज्य सिल सकता है | 
साधुवोंकी सार्मशा-- जिनके पांचों इन्द्रियोंका प्रसार दूर हो गया है अर्थात्‌ जो इन्द्रियोंके परम 
सयमी हैं, शरीरमात्र हो जिसका परिम्रह रद्द गया है अर्थात्‌ समस्त परिग्रहोंका जह्दा त्याग वो चुका है, जो 
समस्त परद्रव्योंसे पराड मुख हैं; पदार्योके यथार्थ स्वरूपको जाननेके कारण जो सहज बदासीन अचस्था 
को प्राप्त ैं--ऐसे भेदविज्ञानी साधु विचार कर रद्दे है कि मेरा आत्मा प्रत्याख्यान भाषमें है । आत्मा 
फहा खोजा जाए) किस स्थानमें आत्मतत्त्व मिले ? इसके विवरण में यह गाथा कट्टी जा रही है । 
अ्स्तर्मागणा - यह आत्मा कहीं बाहर अथवा सीतर, किसी भी ओर कान लगाकर सुननेसे बिदित 
नहों होता है और न आखों द्वारा कहीं देखनेसे इसका छुछ भी आसार नजर शअ्ाता है। किन्‍्हीं भी 
इन्द्रियोंके द्वारा इस अन्तस्तत्त्वका मिलन नहीं होता है। यद्द आत्मतप्त्व कष्टां मित्रता है अर्थात्‌ यह जीव 
किस प्रकारका अपना परिणांपत बनाए कि आत्मतत्तव दृष्ट हो जाए ! इसकी यहा चर्चा चल रही है | यह 
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आत्मा जो कि स्वयं है, निकट भी क्‍या कहें; खुद दी तो यह हैं; यह आत्मा खुदसें ही मिलेगा । बाहर 
कद्ठा मिलेगा ? इस आत्साको किस रूपसे देखे कि खुदकों मि्ल जाए ! इसे देखिए | यह आत्मा समस्त 
परभावोंसे विविक्त है । 
सुख-दु खरूप विकारोका भ्रत्याए्यान-- यद जीव ससारावस्थामें, सुख-दु ख॒ भाषोमे रमा करता कै सुख 
में रुचि करता है और दु'खमें डरता है--ये दो बाते इसके निरन्तर चत्ा फरती हैं। इस सप्तारी प्राणी 
, का ओर कछुज्र दूसरा ध्येय नहीं है । जितने भी प्रयत्न यह जीव फरता है, बह इसी बांतका करता है कि 
मुमे सुख मिले, दुःख दूर हों | इसके लिए अथक अयत्न करता है; हिंतु उन्हीं अयत्योका यह परिणाम 
निकलता है कि इसे आनन्द नहीं मित्षता है, वल्कि दु'ख दी श्राक्मण कर जाता है । सुख-दु'ख दोनों ही 
विकारभाष हैं। सुख इन्द्रियोंको सुद्दावना लगता है श्रोर दु.ख असुद्दावना लगता है | सुद्दावना लगे) तव 
भी वित्त हैं भोर भप्ुद्दायना लगे, तब भी विद्वक्ञता है । सुख भोर दु ख दोनो द्वी अषस्थाएँ आकुलता- 
रूप हैं। इस आत्मतत्त्वकें सुख और दु ख़का संन्यास है, यह भात्मा सुख-दु खऊे अत्याख्यानस्वरूप है । ये 
सुख-हुःख आनन्दगुणके विकार हैं, आत्माकी अशुद्ध अवस्था ऐ। आत्माके सत्तवके ही कारण ये उत्पन्न 
होते हैं ऐसा नहीं है, बल्कि पुएयकर्म और प,पक्मरूप परद्रव्योंकी उपाधिका निमित्त प.फ्र ये खुख ओर 
दुःख अवस्थाएँ उत्पन्न द्वोती है । 
पुण्य-पाप कर्मोका प्रत्याव्यान--इन सुख-दु खोंका निमित्तमूत पुण्य पाप कम भी इस आत्मामें नहीं 
हैं, उनसे भी यद् अत्यन्त दूर है । पुएय-पाप भी पवक्षेत्रावगाही में है ओर सुख-ढु ख भी पकक्षेत्राबगाहीं 
हैं। पुर्य-पाप कर्मोंका उपादान तो पौदूगलिक कार्माश रफन्ध है और सुख दु.खका उपादान यह बीच है। 
फिर भी जीवबका जो शुद्ध सहजस्वरूप है। चेतन्यमात्र खमाव हैं; तनन्‍्नात्र द्वी यह आत्मा है। बहतुत 
स्व भावमात्र आत्मस्वरूपको इृष्टिसें लेकर देखे तो ये सुख-दु ख भी आत्मासे अत्यन्त दूर हैं शर्थात्‌ इसके 
स्वभावमें सुख-दुःखका अ्वेश नहीं है और उसी स्वभावको लक्ष्यमें लेकर श्रथवा समग्र झात्मद्रव्यको लक्ष्य 
में लेकर भी देखें तो ये पुरयकर्म ओर पापकर्म एफक्षेत्राधगाह होकर भी अत्यन्त दूर हैं। पुण्य-पाप कर्मों 
का गा जीचमें अत्यन्तामाष ह--ऐसे पुण्य-पाप ह कमेका भी प्रभ्याख्यान इस जीवमें स्वत्त” बना 
हुआ है । 
शुभाशुभ भावोंका अत्यास्यान-- पुएय-पाप कर्मके हेतुभूत हैं शुभ भाव और अशुभ साव । ये शुभ 
अशुभ भव आत्माके विकार भाव हैं, इनका उपादान आत्मा है। फिर भी यह भाव स्वसाजमें नहीं है । इन 
एुम-अशुभ विकार भाषोंकी। चारित्रगुण व श्रद्धामुणशकी इन विशेष अ्रवस्थाबोकी, विभाषोंकी, आप)।धिक 
तत्त्वोंकी स्वभावमें प्रतिष्ठा नहीं है। इस कारण ये शुभ 5शुभ भाष भी चेंतन्यमात्र आत्मासे अत्यन्त दूर 
हैं। यह मेरा स्येयभुत्त आत्मतत्त्व इन छहों द्रव्योंसे परे है दूर है। स्वय ही प्रत्याख्यान इसका स्परूप है ! 
ऐसे प्रत्याख्पानस्वरूप भाषमें आत्मतत्त्वकों देखन। चाहिए, इसी विविसे यह आत्सतत्त्व दृष्ट होता है। 
यह में आत्मा प्रस्यास्यातभावमय हू । प्रत्याख्यानस्वरूप यद्द श्ायकरवभाष है! इस ज्ञायकस्वरूपसे यह 
आत्मतत्व हू । इस प्रकार यद्द भेदविज्ञानी, निम्न थ। शुद्धोपयोग्का उद्यमी साधु विचार कर रहा है कि 
यह मेरा आत्मा कहा सिल्लेगा ? जो आततन्द का पु ज &, जिसके मिलनेसे आसनन्‍्द द्वी आनन्द वरसता है, 
सर्वप्रकारफे अन्वकार दूर हो जाते हैं, सट्डूटोंका जहा ज्ञेशमात्र भी नाम नहीं है- ऐसा सच्चिदानन्दरब- 
रूप यद आत्मतत्त्व प्रत्याख्यानमय इस शुद्ध भावमें मिल्लेगा । 
शुभाशुभवनीमे झत्मततत्वका श्रमिलन-- यद् जो झात्मतत्त्व मिल नहों रहा हैं, इसका कारण है कि 
शुप-अशुभ भाषोंके बननेमें दम घूम रहे हैं; भटक रहे. हैं श्रोर बहा इस आनन्दनिधिको खोज रहे हैं । जब 
तक शुभ-अशुभ भावोक्ता सम्बर न होगा। तब तक झात्मप्रसुसे मिलना नहीं हो सकता। यह भाष्मतत्त्व 
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शुद्ध ज्ञायकस्त्ररूप है; रागढेप भावसे बिविक्त है। यह झात्मतत्त्व कहां देखा जाएगा ? यह शुभ-अशुभ 
भावोंके संवरमे ही मिलता है। ऐसा यह पापरूप शज्ललको भस्म करनेके किए प्रचण्ड तेजोमय साधु 
विचार कर रहा है कि मेरा झात्मतत्त्व इस शुभ-अशुभरूप जन्नक्ष्म न मिलेगा | यह तो शुभ-अशुभ भावों 
से अत्यन्त विविक्त निज चेतन्यस्वरूपमें गुप्त है) तिरोहित है, सुरक्षित है । 
गुप्त अन्तस्तत्त्वका गुप्त निरीक्षण--भेया ! गुप्त वस्तुका परिचय मेरे आंतरिक ज्ञानसे ही हु आरा 
करता है | यदि दुश्मनोंकों वह वस्तु विदित हो जाय तो शुप्त कहां रद्दा ? गुप्त केवल अपने द्वितकारी 
जनोंको ही विदत नहीं रहता हैं बेरियोंको विदित नहीं रहता | यह गुप्त अतस्तत्व शुभ अशुभ भावसें 
बिदित नहीं हो सकता | ये रागह्ेपभाव इस चेतन्यस्व॒रूपये वेरी हैं । इन वरियोंकों यर्दि बिद्त हो जाय 
तो फिर यह गुप्त कैसे रद्दे ? यह स्वरूपमें गुप्त है बेरियोंके अगम्य है; किन्तु दितकारी भाव जो ज्ञान 
दर्शन है बद इस ज्ञान दर्शनकी परिणतियोके द्वारा ही गम्य है | ऐसे गुप्तस्वरूपमें शुप्त हुए साधुजन चिंतन 
कर रहे हैं। ये साधु पुरुष परम बेराग्यरूपी महल शिखर की तरह हें अर्थात्‌ परम वेराग्यसे भरे हुए हैं 
अथवा शिखर में लगे हुए कल्शकी तरदद, जैसे बह मह॒लके ऊपर बिराजमान है शोभित हैं। इसी प्रकार 
ये साधु पुरुष वैराग्यमय आत्मामें विराजमान हैं; शोभित हैं। ऐसा यह परम उदासीन अंतस्थ क्रा परम- 
रुचिया ज्ञानी संत चिंतन कर रहा है कि मेरा आत्मा शुभ अशुभ भावोंके संत्रर भावमें मिक्षेगां भोर वह 
इस शुद्ध चेतन्यस्घरूपका उपयोग करके शुम अशुभ भाषोंफा संचरण क्ग्ता है । जच भी हो जाय सघरण 
अर्थात्‌ यह उपयोग शुभ अशुभ उपयोगका प्रदण न करके केवल निज सहज शुद्ध र्घभावका प्रहण फरे 
. तो यह आत्मतत्त्व दृष्ट होता है । ः 
प्रत्याद्यानमय स्वभावसें विश्रामस्थानका निर्शय--सैया ! फोई किसो चीजका त्याग करे। फिसी जगह 
से हटे तो कहां बेठना है? बढ स्थान पदिले निर्णीत कर लेता है। जेसे ज्ञानी पुरुषफो इन रागठेष आदिक 
समरत विभावोंसे दृटनेका संकल्प होता है, तो घद्द किस जगह बेठे, फैसे अपने फो रोके) फह्ां विश्राम 
करे; पदह स्थान इस ज्ञानीने पद्विलि ही तलाश लिया है, उस ही स्थानका यह विषरण चल रहा है ! वह 
. कौनसा स्थान है जहा यद्द आत्मा विश्वामपू्वक रद सके ? यह परमन्नह्ा परमात्सा चृूकि सनातन शुद्धज्ञान 
स्वभाव बाला है इस कारण वह इस शुद्ध ज्ञानस्व॒भावमें ही ठहरता है। यद्द केसे ल्लानीके रपयोगमें ठद्दरता 
है ? जिस ज्ञानी के उपयोगमें ठहरता है वह ज्ञानी हसारा परम शझाराध्य साधु परमेष्ठी है | ज्ञानी श्रावक 
ऐसे अरह्मलीन साधुबोंकी उपासना में रद्या फरता है। साधु अशुभोपयोगसे पराड मुख दै। देखिये हम 
जिसकी शरणमें जाये बद स्वयं अशरण हो; स्वयं शुभोवयोगसे दु'खी हो तो हमें शरण कहां मिल सकती 
है ? इस झशुभोपयोगके सताये हुए बाह्य पद्ार्थांसें आनन्द ओर ज्ञानकी तलाश करनेफे फारण बिहल 
हुए प्राणी ऐसे दी विह्नल पुरुषके पास जाये, चाहे वह श्रावक अवस्थामे हों चाह्टे बह साधु भेषमें हों, बहा 
पहुंचनेपर शरण क्या मिल सकता है ? शरण लेने वाला भी ज्ञानी चाहिए और जिसका शरण लिया 
जाय बह भी ज्ञानी चाहिए तव शरणका बनना सम्भव है | 
परमागसगन्धश्रमर--यह साधु पुरुष अशुभोपयोगसे ब्रिमुख शुभोपयोगमें भी उदासीन सहज बना 
हुआ है । वद तो साक्षात्‌ शुद्धोपयोगके भभिमुख है। जो शुद्धोपयोगके अभिभुख हैं वे उपयोग गुणमें भी 
यथापद बढ़ेगे जिनसे उन्तका उपयोग स्त्रयं उनके लिए शरण हो जायेगा। ऐसा साक्षात्‌ शुद्धोपयोग में 
जो अभिमुखं हैं, जो परमागम तत्त्वज्ञानके ममेरूप गन्धफों सेबनेमें भबरे की तरह झासक हैं, जिनका 
विषय केवल एक तत्त्वज्ञान हैं। जेसे मोही जन पंचेन्द्रियक विषयोंसें रत होकर प्रसन्न होना चाहते हैं । 
न प्रसन्‍्त हो सकें लेकिन वे यतन करते हैं। ऐसे ही ये साधुजन परमागम तत्त्वज्ञानके म्मफी जानने सें 
उस तच्खज्ञान विपयके सेउनेमें ही प्रसन्‍न रहा करते हैं | प्रसन्‍तताका अर्थ निर्मंमता है । वह त लाव प्रस्न्‍्ल 
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है अर्थात्‌ निर्मल है। शब्दकी व्युत्पत्तिसे प्रसन्‍्तताका अर्थ निर्मलता है। 'बृकि जो निर्मल रहा करता है 
यददी आनन्द मय रह सकता है। इस फारण लोफमे झानन्दका ही नाम प्रसन्नता रख लिया हैं| प्रसन्‍नता 
का अर्थ झानन्द नहीं है। निर्मलता भीर आनन्दफा अधिफ अधिनाभावी सम्बन्ध हैं !£स कारण प्रसन्नता 
का अथे लोकमें आनन्द प्रसिद्ध हो गया है। ये साधु परमेप्टी तत्त्यज्ञान के मर्मक म्रहण फरनेमे दी 
सदा असन्तत रहा करते है । 
गुप्तका भ्रमत्रोंफो श्रपिरिचय--प्तानी संत जानते एैँ कि मेरा स्वरूप मुझे गुप्त है । शुप्त ध्वरूपरा 
पता सेरे द्वितकारी ज्ञान, दर्शन चेतन्यगुणको ही है, रागग्रेप शुभ अशुभ माव पुएय पाप सुख दुख विफार 
इनको इस गुप्न तत्त्वका परिचय नहीं है। ऐसा अत्यन्त सुरक्षित यह मेरा परमसात्मा। शायकस्वरूप भात्मा 
सतातन द्वोनेके कारण सदा मेरे र्घरूपसें ही विराजमान्‌ रहता हैं। यह श्मतस्तत्त्व कहीं बाहर नहीं मित्ा 
करता है । सब लोग श्रानन्द चाहते हैं शोर उस आनन्दकी प्राग्तिका विक्रर यत्न किया करते हैं। किग्तु 
यह आनन्द वाह्म यत्नोंसे प्राप्ष नद्ीं हो सऊता है । यह तो थन्तह ट्विसे ही प्राप्त होगा | 
मोह बेरीका प्राफ़मण--सेया ! स्वय ही तो भानन्दस्वरूप है यह, किन्तु अनन्दमग्त नहीं रह सकता 
है । यही तो पोह वेरीका आक्रमण हट | यद जीव उस मोह वेरोको द्वी बसाये रहता है भौर पद मोह बेरी 
इसे निरन्तर वेचन बनाये रहता हैं। इसफे लिए सोहके साधन ही सब कुछ बन रहे हैं । इसे अपने 
आपकी सुध नहीं है । झ्ाज पुण्योदयसे जो कुछ भी प्राप्ण दिया है, शरीर पाया है तो इसे भी मोह के 
साधनमे ही व्यय किया जाता है। घन पाया है दो इसे भी भर मन पाया है. तो इसे भी मोहके साधनों 
। फे लिए दी लगाया जाता है। बल्कि व्यामोष्ी थरार्ण, यह निर्णय विए हुए हैं कि घन तो इसीलिए है कि 
मोहके साधनोंको प्रसन्‍न किया जाय ओर उन्हें अच्छा बनाया जाय | यह मोह ही एकमात्र हमारा बेरी 
है । जो चीज मेरी नहीं है उसको सममता कि ही मेरे सब कुछ हैं, इस संकल्पसे बढ़कर मेरा दुश्मन 
फोई दूसरा नहीं हैं। इस मोह वरीकी इतनी गहन चोट सदहते चले जा रहे हैं और उस मोह बेरीको धी 
अपने आत्मक्षेत्रम खूब स्थान दिया जा रहा है | ठुम रहो खूब जिन्दगी भर। जहा चाहे पिराजो तुम्दारा 
' ही तो यद्व घर है, ऐसे इस मोह बैरी को पूरे तौरसे आमन्नण रिये हुए हैं। इस जब तक मोद्द वेरीसे 
भुक्ति नहीं द्वोनी तच्न तक आत्माका आनन्दभावका परिचय नहीं हो सकता है । 
श्रात्मपद--मेरा आत्मा कहा विराज रहा है ? इस विवरणमे इस गाथामें यह बताया है कि भेरा 
शात्मा मेरे ज्ञानभावमें है | जो छ्वानस्वरूप है वह ही तो झात्मा है। मेरा ध्यत्मा दर्शन और चारित्रमय 
है । जो सहज चारित्र है, सहजदर्शन है। सम्यर्दर्शनका विषय है बह ही तो में श्रात्मा हूं । यह आत्मा 
समस्त परभाषोफि सन्‍्या पस्परूप निरचय प्रत्याख्यान्षमें सम्निहिन है । यह श्रत्याख्यात् स्वरूप स्थय सहज 
ज्ञानभाषभय है | यह मैं आत्मा शुभ अशुभ भाबोंके संबरभावमे मौजूद हू | शुम ग्शुभभाषोंका निराबरण 
स्वरूप जो निज्ञ सहज ज्ञानभाष है, उसमें यद्द भात्मा हू । यह में आत्मा शुद्धोपयोग्सय हूं। स्वत सिद्ध 
सहज्ञ शुद्ध चेतन्‍्यभावमें उपयोग हू, शुद्ध ज्ञानप्रकाशमें उण्यग ह स्न्‍्मात्र ही से हु ऐसा अपना श्रद्धान 
रखूँ ओर ऐसी ही प्रतीति और ज्ञप्ति करूँ तो वद्दा यद्द मेरा परमात्ता स्थित है। यह विशद्‌ ज्ञात होता 
हैं। जिस भावमे यह अपना आत्मा दशेन दिया करता है वह भाव ही परमपत्या'एरूप है। इस कारण 
इसफा एक निर्णय रखना चाहिए कि सबसे हटफर इस शुद्ध ज्ञानस्वरूपमें हमें लगता है। 
परम ज्ञान--व्यवद्टार प्रत्याख्यान अर्थात्‌ बाह्य परिग्रहोंका त्याग) संयमक विराधकोका त्याग, ये 
सत्र प्रत्याख्यात निश्चयप्रत्याख्यानके लिए द्वोते हे अथोत्‌ सर्व -परभावोंसे विविक्त बेबल छ्वायकरवरूप 
निज श्रतस्तत्त्वके अनुभवके लिए द्वोता है । इ- प्रत्याख्यान का जो विषय है अर्थात्‌ निश्चयप्रत्याख्यानर्मे 
जिस परमार्थ तत्वकी और दृष्टि रहती है घही परम एक ज्ञान है। ज्ोकमे अनेक पदार्थोका क्वान करते 
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जाइए, उससे क्या सिद्धि है ? एक इस निज ज्ञानस्वभावका छान न कर पाया तो संतोष तो न पा सकोगे । 
छापने ज्ञानस्वरूपसे बाह्ममें शपने शानका उपयोग किया जाय तो वहां नियमसे ठृष्णा बढती है; सतोष 
'नहीं हो सकता है । 
पाहचमें शान्तिका भ्रभाव-- अच्छा, कल्पना कर को कि कहां-फहा 'अपनी लिप्सा हो; यत्न हो; क्षान 
हो ? उन सबको कहपना में ले लो | घनके विपयमें लखपति दो; करोड़पति हो, झरवचपति हो; बढे महल्त हाँ 
यढ़ी सवारिया हों, फोज-फाड़ा भी हो; इतना वढा बेभव भी हो तो भी शांतिका स्थान वहां हो, यह फेसे 
हो सकता है ? क्योंकि जिस उपयोगफा विषय परपदाथ ल्ग रहे हैं त्तो परपदार्थोका विषय करके जो ज्ञान 
'बना है अर्थात्‌ फल्पना बनी है; उस कल्पनाफा स्वरूप ही भाकुल्ञता है | शांति केसे हो सकती -है ९ 
इज्जतमें शान्तिका श्रभाव-- इज्जतके चारेमें कक्पना फर लो कि लोग मुझे; नगरमें जान जायें; जिले 
में जान जायें अथवा प्रान्तमें। राष्ट्रमें, सारे विश्वर्में समझ जाये; पर जिसकी कल्पना इसतरद्दके विचारोंसे 
विश्वभरमें अटकी हुई है, उस फठपनासे चेन कद्दां हो सकती है. ? जो जितनी बढ़ी इज्जत घनोएगा) सहज 
ही उसकी बात अलग है। जो वनावट करके जितनी बड़ी इज्जत चनाएगा, उसफो अपनी इज्जत रखनेके 
लिए नाना यत्न और कक्पनाएँ जारी रखनी पडे गी | इसी प्रकार जो जितना धन सचित फरेगा, उसवो 
उतना दी अधिक चितन उम्तकी रक्षाके लिए करना पडेगा | कद्‌।चित्‌ बहुत बढ़ी आय दोनेके बाद धन नष्ट 
« ही'जाए तो उसकी पीड़ा वही जान सकता हैं । कोई बढ़ी इज्जत पानेके बाद गदि इज्जत नष्ट हो जाती है 
तो उसकी पौड़ाको वही पुरुष भोगता है । 
परम दर्शन-- कहा बाहरमें विश्रामका स्‍थान है। किसको उपयोगमें बसाया जाए ? केवल विश्रा मका 
साधन यह शुद्ध सहज जाननवृत्ति है। जद्दां कह्पना-तरगे नहीं उठती हैं, केबल शांत विशाज्न सागरकी 
तरह गम्भीर एक प्रतिभाससासान्‍्य रद्दता है, वह रिथति परम विश्रामकी स्थिति है । मेरा ज्ञान ही परम 
ज्ञान है | बाहरमे कहां किसको निरखने जायें ? कौनसा पदार्थ ऐसा है। जो दर्शनीय हो, जिसको देखने 
से हमारी सब वाधाएँ दुर हाँ, स्वसमद्धिया हों ? कोई ऐसा पदार्थ आंखोंसे दिखने बाला है क्या, जिसको 
देखकर हम कृतछृत्य हो जाये ? कोई भी पदार्थ ऐसा नहीं है। फदाचित्‌ साक्षात्‌ अरहतदेव भी दर्शनको 
मिलें तो भी वद्दा जव तक इन चम चश्लुबोंका द्वी उपयोग रहेगा। बहां निरखनेमें मर्म भूत उनका उत्कृष्ट 
वैभव, उनका चमत्कार) उनकी प्रभुता दिखनेमें नही आ सकती | बहां भी एक इस घन्तह षिसेके बत्से दी 
उनकी प्रभुताक्ा दर्शन होगा भौर जिसका दर्शन दरके वे प्रभु चने है, उसका दर्शन तो एक अलोफिक 
दशैन हैं और अलौकिक परसार्थ 'वेतन्यस्वरूपके दर्शनमें ही वास्तविक ग्रव्याख्यान होता है । 
परम भ्राचरण-- क्रौमसा काम ऐसा करनेके योग्य है; कोचससा आचरण दै। जिस आचरणके कर 
लेने पर फिर कोई कमी न रह सके; कोई आगगेके लिए करलेका श्रोग्राम न सके ? है कोई क्‍य। ऐसा 
झाचरण ? पापके आचरण तो स्पष्ट ढु खके देतुभूत हैं, उनसे तो विश्राम फभी मिल्ष ही नहीं सकता है, 
किन्तु बाह्मव्रतोंके श्ाचरणमें भी करनेको एक न एक दास पढा है। वह करना ही क्‍या है, जिसके बाद 
कुछ फरनेको खाकी रहे ? फरना तो वही उत्तम है, जिसके बाद करना कुछ वाकी न रहे | इन वाद्य समग्त 
प्रवृत्तियोंमें प्रतोंकी प्रदृत्तियां भी फरनेको पड़ी हुई बनी रहती हैं । सोध-बीनक्र चले, सोघ-षीनव र खाये 
बहे अच्छे प्रेमके वचन बोले ओर ओर भी वाह्य सयस॒ किया | इनके करनेके बाद फिर कुछ वरना रद्दता 
है या नही ! अरे, रोज-रोज करनेको रद्दता है । बाह्य चारित्र तो उस चारित्रके लिए हे जिस चारिश्रमें 
फिर कुछ करना बाकी नहीं रहता है। उस चारित्रकी तो खबर न हो आर वाद्य चारित्रमें शी »पत्ती वृत्ति 
दृष्टि फस्ाए रद्दे तो संतोष बहा भी नही मिल सकता है। वह अन्तः चारित्र है एक परम ज्ञानस्टभाघका 
दर्शन ज्ञाताद्रष्शा रहलेकी निश्चज्ञ स्थिति | इसीमे प्रत्याख्यानकी परिसमाप्ति होती है । 
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परम तप-- यहां एक विशुद्ध ज्ञानस्वभावमात्र है। जो पुरुष इस ज्ञानरवभाववो अपने उपयोः में 
बसाए रहता है, तपाये रहता है; वह पुरुष इस परमार्थ तपके प्रसादसे अलोकिक समृद्धि पा लेता हैं । 
हमारा ज्ञान एमारे ज्ञानस्वभातके ज्ञानमें दी बना रहे, इसे परम तप कहते हैं। इसमें अभ्यासी जनोंकों भी 
घबड्ाहट दोती है| अज्ञानीजनन तो उसके निकट पहुचनेका साहस नहीं कर पाते हैं। ऐसा परमार्थभूत 
परम तप क्या हैं ? यह ज्ञानस्थभाव परमपारिणामिक भाष है, शायकस्वरूप कारणन्रह् कारणसमयसार 
है, इसका अवलम्बन होने पर निश्चय 4त्याख्यान बनता है। ४ 
परम वन्दनीय--ज्ञोकमें सर्वश्र ढठ निरन्तर वन्दन करनेके योग्य, नमस्क्रार करनेके योग्य एक यह 
परम ऋहास्थभाव है | योगीजन सघ कुछ त्याग करके निर्जन वन्तमें निरन्तर प्रसन्न मुद्रासे युक्त अन्त काति 
5३ रहते हैं । वे फिसके अ्वत्षम्बनसे रहते हैं ? बह परमारथभूत भू व निजस्वभावके दशेनका अपल- 
म्बन है । 
भहृत्त्वका परमस्थात--सच जगद्द जावो भोर बढ़ा देखो; भन्तमें घड़। अपने आपमें मिल्लेगा | जेसे 
धर्मसें बड़ा देखने चलो तो ऐसा लगेगा कि हमारे ये श्रावफजन। त्रतीजन, ब्रह्म्चारीजन बडे हैं भोर आगे 
दृष्टि की तो ये साधुजन जो ज्ञान, ध्यान) तपस्यामें द्वी सदा लीन रहते हैं, ये हैं लोकमें बडे | उनके बाद 
दृष्टि गई तो दीखे अरहत भगवान्‌ जो बडे विश्वज्ञ हैं, सवंदर्शी हैं । और अधिक दृष्टि गई तो जिसके 
शरीरका भी अभाष है, समस्त कर्मोका भी अभाव है-ऐसे सिद्धप्रभु) ज्ो ये हैं बडे | पर सिद्धप्रभुका 
बड़प्पन सोचते-सोचते, परमार्थ पद्धतिसे उनके अन्तरद्ध वेभवकों निरखते निरखते वह दृष्टि वहीं उनके 
स्वभाषमे ज्ञीन हो जाती है, क्योंकि उनके स्वभावमें और स्वभाव विकासमें अन्तर नहीं मालूम पडता है, 
एक हो गया हैं ओर जब स्वभावमें इस भक्तकी दृष्टि पहुचती है तो बहा पररूपता नहीं रहती: है कि में 
किस परदेवकी भक्ति कर रहा हू--ऐसी परकी ओर हृष्िट नहों रहती है, किन्तु वह दृष्टि अपने ही 
_ स्परभाषकों परखती हुई बिलास करती है । उस समय जो एक अलोफिक अनुपम आनन्द प्रकट द्वोता है 
उसके अनुभवके बाद इसे पता पड़ता है कि मैं कहा बडा ढ़ ढने चला ग्या था | षह्द बड़ा तो षहा सुममें 
में! द्वी सिज्ञा । में किसीको ढ़ ढ़ भी नहीं सकता, जान भी नहीं सकता | जो कुछ किया करता हू। अपने 
प्रदेशोँमिं रहकर अपने आपकमें ही परिणति किया करता हू।..' हू 
परम मद्भधल. नमसकारके योग्य सर्वप्रकार बन्दनीय यह अआत्मत्रह' है, फारणसम्यस्र है, चेतन्य- 
स्वभाव है, इसी स्वभावके अवलम्बनके प्रेसादसे सर्वमहल होता है । लो किक जन बाहरी पदाथ्थमिं मद्गल 
सममते हैं। परिव'र »च्छा हुआ) सन्तान हो गई, घन बढ़ गया कुछ मोहियोंमें इप्जत १र७छी तो इसको 
ही सममते हैं कि मेरे सच मद्नज्ञ कार्य हो रहे हैं, पर वे सब निरन्तर अमज्नलपनेसे भरे हुए हैं। उनमें 
रहते हुए प्रथम तो .जो अपना उपथोग अपने प्रश्ुसे जुदा जुदा हो रहा हे बाहरमें आकर्षण हो रहा 
है-यह एक बढ़ी जिपदा है| मन्नल कार्य बाहर नहीं है। वह मेरा गज्ञक्ष काय मेरे स्वभावसें दी व्यक्त 


हे ! 


परम उत्तम-- लोफमें उत्तम कौंन है ? खूब परख करके देख ली जिए । किसको हम अपना मानकर 
अपना सर्वत्र समर्पण फरें ? छिससे दम प्रीति क्ृगाए रहें, जो मेरे द्वितमें फारण हो ? कौन है ऐसा 
उत्तम ? कोई बाहरमें शरण न मिलेगा, फोई अपने लिए आदर्श न मिलेगा सर्वोत्तम एक अपना आत्मा 
ही है। इस परमपारिणामिक भावरूप चैतन्यतत्त्वका आलम्बन लेने वाला पुरुष विसी भी प्रकार के कब 
में नढ़ीं आ सकता | मेरी दृष्टि मेरा उपयोग, मेरे स्वय सट्डुटरद्वित स्वभावसें पड़ा हुआ दो तो सर्वोत्तम 
मेरा में! ही हुआ | तब में अपने उत्तमको ढगसे देखू । यों तो जिसको में? मानव र व्यामोंही जन 
गधे कर रहे हैं, वे तो अमन्भत् हैं; अकल्याणक हैं, उत्तम नहीं हैं। उत्तम मेरा यह घायकस्वरूप है। जिस 
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स्वरूप के उपयोग में यह निश्चयप्रत्याब्यान सहज होता है । जिसके प्रसादसे स्ुक्तिसाम्राज्य प्राप्त होता 
ह्दै । 
शरणफी खोज -लोकमें वाहर कद्दां शरण द्ूढने चलें। जो मेरे समस्त सदछुटोंफो दूर कर दे और 
शरण हो | वचपनसे वच्चे ने अपनी साको शरण माना | जब कभी कोई संकट आता तो कट मांकी गोद्मे 
जाकर छिप जाता शौर मांकी गोदसे लिपट कर दोनों आंखे बन्द करके शांतिका अन्लुभव करता हैं। अब 
मुझे क्‍या सद्डूठ है ? सें अपनी शरणमें आ गया हूं । ज्ञेकिन जव कुछ बड़ा होता है| तब उसे शरण खेज्ञ 
खिलानॉमें दिखने लगती है | खेल खेलनेसे दी वह अपना सन लगाता है । अच उसे मांकी गोद ज्ञ चाहिए) 
पर खेज्ञ खेलते रहना चाहिए। बढ खेल खित्रोनोंसे ही अपना शरण मानने लगता है। जब और कुछ 
बढ़ा हुआ तो उसके लिए पिता शरण बन गया | कुछ सूट आया तो झट पिताकी शरण रहता है। और 
बड़ा हुआ, किशोर बन गया तो उसको अपनी शरण अपनी रत्री दीखता है। कुछ मंमट हुआ कुछ 
दिसागकी परेशानी ह॒ई तो स्त्रीसे थोड़ी बातें कर ली, लो परेशानी मिट गई। सर्वप्रकारसे उसने स्त्रीफो 
शरण माता है; लेकिन कुछ समयके बाद फिर स्त्रीमे भी चित्त' नहीं रमता है, वहां भी इसके उपयोगको 
शरण नहीं मित्नता है । अब तो सन्तानके बच्चोंके स्वप्त देखा करता है; अब मन्को रमाने वाला तो वही 
पुत्र होगा अन्तसें चलते जाधो। अब घनसे उसने अपनी शरण मानी, हब उसे किसीकी परवाह नहीं 
है, जितनी कि धनकी परवाह है | धन जुड़ता चाहिए, केसे भी जुडे । इसके बाद इज्जतकी परवाद्द है । 
सब कुछ शरण हृ'ढ चुकनेके वाद भी इसको कहीं शाति नहीं मिलती है । है 
परम शररा-- सबको अपना शरण मानो; लेक्रिन कदा्त्त्‌ सोभाग्य हो) सुभषितव्य हो तो सत्सं- 
गति मिले, ज्ञानाभ्यासका साधन मिलते; कुछ ज्ञान आए, छुछ यथार्थ रवरूप ननरमे आए, कुछ बेराग्य जगे 
तो अब दृष्टि अपने निजस्वरूपकी ओर आते लगेगी | सारी कु जी तो मेरा स्वरूप है। चाहे हम जगत्में 
भटक लें ओर चाहे हम सझ्ुुटोंसे बच लें। यह सब चाभी मेरे समीप ही है। सक्ुट और आनन्द समृद्धि 
दोनो ही अपनी कला पर निर्भर हैं | दूसरी फोई चाभी नहीं है, जो मेरे सुख-दुःखको उत्पन्न करे । जो 
लोग ईश्यरको सब कुछ कर्ताधतोी मानते हैं, उन्हें भी अपनी करनी; अपनी भरनीका सिद्धान्त मानना 
पड़ता है। जब यह प्रश्न होता हैं कि फोई मनुष्य पाप करे तो करने दो ईश्वर तो दयालु स्वभावका होना 
चाहिए बह तो सबको सदा छुखी ही करता रहे । क्‍यों दुख देता है। उसके कर्मोंके खिलाफ ईश्वर कुछ 
भी लहीं कर पाता हैं । अत मूल मिचोद़ यहा यही तो निकला कि जमी जो अपनी कला खेज्केगा$ उसके 
अलनुला२ ही उसका भवितव्य आगे आएगा। आनन्द चाहते दी तो अपना शरण जो अपने आपसमें बसा 
हुआ है, उसकी दृष्टि करे, उसका आलस्बन लें | 
सद्भूट मिटनेका मूल उपाय-- भैया ! हम ईस निज शरण तत्त्वको भूलइर बाहरी बातोंमें पड़कर 
दुखी रहा करते है। किसी भी जगह वेठे द्वों, जिस क्षण सर्वविविक्त ज्नानप्रकाशमात्र न्रिज रक्त्की ओोर 
दृष्टि जाएगी, उस ओर तो एक भी सट्डूट नहीं रहतेऊा है। यह जीव सट्दूट सानता है । हमारे मनके 
अनुकूल परपदार्थ नहीं परि णमे। इसका इन्छानुकूल परपरिणमत न होनेकी कत्पनाके सियाय अन्य फोई 
सहुट नहीं हैं। जग्तके ये सब पदार्थ हैं, अपनी स'्तासे हैं । यों परिणमते हैं तो यों परिणमे और प्रकार 
परिणमे तो और प्रकार परिणसे | रत सबका तो मुममभें अत्यन्ताभाव है ना; लेकिन यह अज्ञानी जीब 
भसके अनुकूल दूसरे पदार्थोका परिणमन्त शेखना चाहता है | कष्ट एक भी दूसरा नहीं है | यह फष्ट शान 
से ही मिट सझता है और दूसरा उपाय नहीं है । धन बेभव वढता जाएगा तो चया कष्ट कम्त हो जाएगा ? 
परपदार्थोर्में मनके अनुकूल परिणमन हो जानेसे प्रतिप्ठा हो जाएगी तो क्‍या कष्ट मिट जाएगा ? झरे ! 
फष्ट तो मिटेगा परमे सज्तके अनुकूल पद्णिसत देखनेकी वाध्दो न रहनेसें। यह तथ ही दो सकता है, 
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जबकि पस्तुस्थरूपका यथाथे ज्ञान हो । इस प्रकार शरण शानियोका एक यह परम भह रवरूप है। 

चित्स्वभावके प्राश्रयमे सर्व परमक्ठत्योंकी पूतति-- भेया ! यवार्थ तत्त्वका ज्ञान किये रहनेके सिधाय 
आचरण द्वी कया करना है ? ज्ञानका ज्ञानहप आवरण बना रहे; यही एक शुद्ध आचरण है । अन्य भोर 
कुछ आवश्यक काम क्‍या पढ़ा हुआ है; जिसके किए बिना शुजारा न हो; जिसके फरनेसे ही आत्माको 
शान्ति मिले ? ऐसा आवश्यक फास एक निजस्वसावका ज्ञान हो है, दुसरा नहों है ! प्रमादरदित होकर 
एक इस ज्ञानयोगको उपासना रहे, यद्दी वास्तविक स्वका शरध्याय हैं। स्वाध्याय करके अवश्य शान्ति, 
दीगी, पर बाहर दृष्टि गढ़ाकर झुछ ज्ञानका विस्तार बनाया तो बह्द स्वाध्याय नहीं है, किन्तु जिस किसी, 
विषयफो पढ़ना हो , उसमे इस ज्ञानमात्र स्वका अध्ययन चले, घिंतन पत्ते) मनन चले; बह है स्वाध्याय | 
इंस तरह यह कान्ति, तेज, धन) पेभव) समृद्धि सब कुछ मेरा आत्मस्वभाव दी है।इस भआत्मस्वभावक्ती 
आराधनासे निश्चयप्रत्याण्यात्त होता है । पा 

भात्मवस्तुकी दर्शनशानचारिन[त्मकवा-- प्त्याख्यानस्वूप शुद्ध परमार्थभूत परमन्नद्वा मेरे इस सददज 
दर्शनस्वभावमें है-+एक तो दर्शनकी शत झोर एक दर्शनका रवभाघ । दर्शनस्वभावकी- स्वमावश्ृत्ति द्वारा 
दशेनस्षभावमें यह परसघहा रृष्ट होता है | यद्द निज परगार्थत्रह् शुद्ध ज्लानस्वभावसे तिदित होता है। एक 
तो ज्ञानकी वृत्ति, जिसे जानना फह्दते हैं, हम जान रहे &ैं। इसको जाना; उसको जाना, पर यह जानन 
परिणसन जिस शक्तिसे उठ रहा है, उस शक्तिका वाम हे परमन्नद् | उस ज्ञानसभावमें यह मेरा आत्मा 
बिदित होता है | यह में शआात्मा उपयोग मात्र हू, क्ञानस्वररूप ह। यद्द उपयोग मेरे छानस्थभावमें ही झधिद 
चलरुपसे र६ सके तो में परिचित द्वो सकता हू । यदि यह उपयोग मेरे धूलकों छोड़कर बारी पदार्थोकी 
ओर अभिमयुख होता है तो बह्दा मेरा श्रात्मा केसे मुझे परिचित हो सकता है ? यह आत्मतत्त्व सहज 
चारित्रस्प॒भावमें है । उपयोगका उपयोगयें स्थिर होना--यह तो है इत्ति और यह स्थिरता जिस शक्तिके 
कक दोती है, उस शक्तिको कह्टते हैं चारित्रस्थभाव | यद् आत्मतत्त्व दर्शन ज्ञान चारित्रस्वभावात्मफ 

। 

' सर्वजीवॉसें प्रिंतयात्मकताका समर्थन-- जेसे मोटेरुपसे यद्द परिचयमें आता है कि यह जीव कुछ न 
कुछ ज्ञान करेगा ही और किसी न किसी स्थानमें रमेगा भी । इस जीवमें तीच खभाव पड़े हँ--विश्वास 
करना; जानना और रमना | कोई भी प्राणी ऐस। बताबो, जो इन तीन रूप न हो । कीड़ा-मकोंड़ा हो 
मनुष्य-पशु हो; ज्ञानी-अशज्लानी हो--अत्येक जीवमे थे तीन श्वक्षाव पडे हुए हैं | ये सभी जीब कुछ न्ऊँछ 
विश्वास किए हुए हैं | श्रज्ञानी जीव अपने आपके सम्बन्धमें अपना अलग विश्वास लिए हुए है | में अमुक 
चन्द हू) अमुक असाद हू, अमुरू पो जीशनका हू, कुद्धम्व वाला हू आदिकिरूप अपना विश्वास बनाए हुए है 
किन्तु ज्ञानी में केवल चेतन्यस्वरूप हू, सवपदार्थंसे विषिक्त हू--इस तरहका विश्वास बनाये हुए हूँ । 
की ड्वा-म को डा भी अपनी प्यौयरहूप अपनी प्रतोतिसं विश्वास बनाए हुए हैं कोर ये पेड) जमीन॥ पानी 
आदि एकेन्द्रिय जीव भी अपने आपसे विश्वास बनाए हुए हैं। कोई भी जीव ऐसा नहीं है, जो अपना 
कुछ विश्वास न रखना हो | 

परमार्थविश्वाससे निइचयप्रत्यास्थान-- जो पुरुष इस विश्वासकी शक्तिरूप जो अ्रद्धागुण है, तदात्मक 
अपनी प्रतीति करता है; घद निश्चयश्रत्यास्यानका अधिकारी हूं) अमे त्यागना है। क्‍या त्यागना हैं ! 
इन समस्त वाह्मरद्ार्थोकों, ये समस्त रागह्रेपादिक विचार, वितर्क, विकतप, कल्पनाएँ--इन सब्रको 
त्यागना है। किसे त्यागना है ? इसका त्याग करके भी क्‍या कुछ त्याग करने षाला बचा रहता है ! यह 
प्रतीति जिसके नहीं है। इन सब पदार्थोंसे बिविक्त जो स्वभावमात्र हैं विशुरू तत्त्व हू--ऐसा जिसके 
विश्वास नहीं है; वह क्या प्रत्याख्यान करेगा ? उसकी इत्ति तो केवल वाह्मक्रियारूप दी रहेगी । 
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त्याज्यके त्यागका विश्वास ज्ञान श्राचरण-- प्रत्याख्यानका भर्थ है त्याग | हमें त्याग करना है | झिस 
चीजका त्याग_.करता है, उससे न्‍्यारा विशुद्ध मत्षमे कोन है यह प्रतीतिमे न हो तो त्याग फरन्ता वेकार 
है | किसका त्याग कर रहे हैं ? वाह्मपदार्थ तो अपने ञञाप छूटे हुए है| कोई पदार्थ मेरे जीवमें ल़िपटा 
हुआ नही है । मकान हो, वे भव हो। धन हो) परिजन हों--सब प्रथक्‌ हैं, स्वतन्त्र हैं, उनका मुभमें फोई 
सम्बन्ध नहीं है | ये वाह्मपदार्थ तो रबय॑ ही छुटे हुए हैं | इत बाहापदाथोंके सम्बन्धमें जो ममता-परिणाम 
किए है, वह इस समय मुभमें है! झत' जो मुझमें आया है और छोड़ा जा सकता है उसे त्यागना 
चाहिए | यह विकल्प) यह ममत्व?! यह शाहंकार, यह मिथ्याप्रंती ति--इनका त्याग किया जाना चाहिए ! 
घाह्मपपदार्थ तो छूटे हुए ही हैं । इस बेभवफा त्याग तो तभी कियण जा सबता है, जब यह श्रद्धा हो कि इस 
वेभवसे रहित कुछ मेरा भ्र्‌ पस्वरूप है | ऐसी श्रद्धा विना त्याग नहीं हो सकती है। इस कारणप्रत्यास्यान 
स्वरूप ही में स्वयं हूं। यह में शुभ) अशुभ, सुख) 2, ख) पुण्य) पापोंसे भी अक्षग हू, इनको तो कुबुद्धिवश 
अपनाया है; रवभावसे बाहर अपनाया हैं; इस रूप से नहीं हूं--ऐसा विश्वास हो, वहां निश्वयप्रत्याख्यान 
होता है । ऐसा ज्ञान भोर ऐसा ही आचरण हो, वहां यह प्रत्याख्यान है । 

श्ात्मामे परमात्ममिलच-- यह परमात्मा कहां मिलेगा ? किसी पंत पर, किसी मूर्तिमें, किसी 
प्रतिमामें, किसी योगी मे, कहीं देखो, यह परमात्मा झन्‍्यत्र कहीं नहीं मिल सकता। साक्षात्‌ भी कोई 
पग्मात्मा सामने हो तो भी परमात्मा बाहर न भिल्लेगा वह सेरेमे ही मिल्लेगा। हम्म उस पद्धतिसे अपने 
झापकी पहिचाल करे तो परमात्मस्वरूपका दर्शन होगा | इस ज्ञानी सतने अपने आपके स्वरूपको चेतन्य- 
मात्र निर्णीत किया है; इसका कास वे वत्न चेतनेवा ह--स्मान्र रूपसे चेते अथवा बिशेपरूपसे चेते। यह 
चेनत्यवत्त्व चेतनिये; सिवाय डान्‍्य छुछ नहीं करता है। ऐसा जिस शझ्ञानी सनन्‍्तने अपने निर्णयमे आत्म- 
तत्त लिया है, बह समस्त सुकृत, और दुष्कत पुरय अथवा पाए, शुम अबचा छशुभ सर्वाहन्दोंका भो परि- 
त्याग कर देता है । 

शान्ति भ्रशान्तिफा स्थान-- भेया ! जेसे सलुष्यको दुख चेन नहीं है। ऐसे ही सुखमें भी चेन नहीं 
है। जेसे विपत्तिमे शान्ति नहीं है; ऐसे ही सम्पत्तिमे भी शाति नहीं है पोर इसी प्रकार अच्छे परिणाम 
फरनेमे भी शान्ति नहीं है और चुरे परिणाम करनेसे भी शाति नहीं है किन्तु लच्छे और घुरे--इन 
दोनों परिणामोसे परे जो सर्वष्शिद्ध है--ऐसा जो शुद्ध चित्मकाशमात्र परिशमत्त है) जहां ही धृष्टि जाए तो 
शान्ति प्राप्त होती है| प्मज्ञानीजन भिन्‍न पढार्थेमे मोह-राग होनेके फारण उनमे मेरा-मेरा फरते हैं । यह 
मेरा मिन्र हैं, यह मेगा भाई है, ये सेरे वस्त्र हैं--इन षाह्य उदार्थोर्मे मेरा सेरा कहता है। लिन पदार्थंसि रंच 
भी सम्पन्‍्ध नहीं है । इसी मिथ्याव्यामोद़से यह टुखी हो रहा है ! 

धात्मा और परसात्माका सम्बन्ध -- झव परमात्माका घोर आत्माका सम्बन्ध निरखिये। को झात्मा 
परम हो गया ऐ उत्कृष्ट हो गया है, उसमें जो स्त्भाव है. वह स्वभाव मुझमें है, यह है एक यात | दूसरी 
पात यह है कि जब मे अपने स्वभावका 'शालसम्पन लेकर आपने आपको सुदृढरूपसे तक्क सकता हु) प्र 
मुझे परमास्माका भी दर्शन शेता है, इस कार णसे परमात्माव। सुगसे कितना निवट रुस्बन्ध है तीसरी 
चात यह है कि बह परसास्मस्वभावरूप ही तो में हूं । इन सब फारणोंसि यह ज्ञानी सत उस परमात्मामं या 
सम्वेदन करता है कि यह सेरा परमातग है । यह सेरा परमात्मा हद्दा मिलेगा ? ये शुभ-छशुम भाव रुक 
जायें--ऐसे निर्दोष सम्बसरबरूप झानप्रकाशसे सेरा परमात्मा मिलता है। यह हैं रस शुद्ध तृक््तक्षा उप- 
योग | में अपने आपको सहनतिद्ध, स्वत सिद्द) स्ण्ह्पसिद्ध मात्र झ्वासप्रकाशफो ही निरख्‌ भाँर ऐसा ही 
आम्रद करके २6 जाऊ। में ज्ञानमात्र हू। शत इस शद्दोपयोगमे यद्द पात्मपद्रार्थ परसात्मनत्त्व सिज्षता 

। एस प्रभुुके मिक्षतका घोर कोई दूसरा उपाय नष्टी हैं । जब तक इस प्रशुफा मिन्नन नही है।ता। तय तक 
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यह जीव भ्रन्ञानी है, निरन्तर दु.खी रहता है | मिल गया लाखोंका घन तो क्या मिल गया * छुछ शान्ति 
प्राप्त द्ोती है क्‍या ? भो दियोंवे बचमोंसे इप्जत मिल्ष गई तो क्या मिल गई ? सब बेकार हैं; सब माया- 
स्वरूप हैं, स्वप्नकी लरह दें। इस आत्मतत्त्वमें रसने वाले जीव ही ज्ञानी हैं, शान्तिय पान्न हैं । एक 
आतसमतत्त्वके अतिरिक्त अन्य कोई साधन नहीं है कि कल्याण हो सके) शान्ति ग्राप्त हो । 
श्ात्माववोष-- यह मैं परस ब्रद्मस्मख्प परमात्मपदार्थ शुणपर्यायात्मक हू अर्थात्‌ मा ओर या दोनोसे 
युक्त हूं । जो दिखना है, वह नहीं है । जो आंखोंसे नहीं दिखता है; चष्ठ यह है | ऐसा यह में चेतन्यपदार्थ 
जप में पर्यायदष्टिसे इसे देखता हूं तो यद्ध कद्दीं निमल दिखता हैं, कहीं मलिन दिखता ३ की के 
निर्मल, कुछ मलिन दिखता हैं | यह तो स्वय न निमल है, न मलिन हैं, डिन्तु नेता है। सो ही है अर्थात 
शुद्ध स्वरूपमात्र है । यह प्रकाश अक्लानियोको नहीं प्राप्त होता है । रन्‍्हें ये सब समझ, ये सथ घचन गद्दन 
वनजालकी तरह मालूम होते हैं । इसमें ज्ञानियोंको तो केवल अपने मोह और रागके विपयकी दातें ही 
सममभमे आती हैं। 
भज्ञानियोंकी गति श्रोर रचि-- एक बार एक बादशाह अपने राज्यमें घूम रद्ठा था | उसे शहरके अन्त 
में एक गढरियेकी लड़की दिखाई दी | भैया ! गरीब लोग शरीरसे प्राय' पुष्ट होते हैं भौर शरीरकी 
पुष्टवामे दी सुन्दरता है | कोई अच्छे कपड़े पद्दिन क्षे तो उससे शरीरमे कोई विशेषता नहीं आा जाती। 
क्योंकि वह गडरियेकी लड़की सुन्दर थी; अत. बाइशाहकों बह भा गई ओर किर उसने उससे शादी कर 
ली | जब गड़रियेफी लड़की राजमहलमे आयी तो उसे एक बढ़ा हॉल रहेनेके लिए और दो-चार कमरे 
व्यवस्थाके लिए दिये गए। जब वह हॉलमे गई तो देखती है कि चारों तरफ खूब चित्रावली है- पुरात॑ 
पीर घुरुषोंकी, कुछ भगवानकी; इुछ राजा-मद्दारा जाओवी । बढ सबको एक झओरसे देखती जा रही थी। 
उसे कोई भी चित्र नहीं सुह्दाया। कहीं भी उसका मत नहीं रमा | इस प्रकार देखते-देखते एक जगद्क बित्रमें 
उसे बहुत सुन्दर बकरी ओर भेड़का चित्र दिखाई दिया | उसको वह दी-चार मिनट तदः एक्टक से देखती 
रही ओर फिर देखते-देखते चीचमें दक टक करने चगी। जैसा कि बन्रियोंक लिए विया जाता है। अतः 
जिस प्रकार गढरियेकी लड़कीका मन पीर पुरुषके, भगवानके चित्रोंमें न टिका और बफरी भेड़ोंमें दिल 
रमा। इसी प्रकार अज्ञानी जीवका मन ज्ञान ओर वेराग्यमें नहों रमता। उन्हें तो भोगोंके साधन चाद्ियें, 
उत्तमें ही वे रमेगे | 
प्रज्ञानियोँ द्वारा क्लेश भौर भोगका स्वागत-- भोगोंके साधमकी दशा पशुओंकी देखो ना | जो बछडे 
फिरा ऋरते हैं, ने किसी सागभाजी में मुँह लगा देते हैं तो सागमाजी वाला उसे डण्डोंसे मारता जाता 
है । बह बछुड़ा पिदता भी जाना है ओर सागभाजी खाता जाता है। जिप्त प्रकार पशु भोग भोगते जाते 
हैं और मार खाते जाते हैं, इसी प्रकार मनुष्य इन्ही समागमोके कारण दुख सहदते जाते हैं और इन्हीं 
समागर्मोंमें मौज मानते जाते हैं । भत्ते दी यह महुष्य खानेम नहीं पिट रहा है, पर खानेका तो एक दृध्वत 
बताया है। भोग तो पाचों इन्द्रियोंक्रे हैं । पाचों इन्द्रियोंके भोगकी भोगता जाता है और उनके कारण 
जितने कष्ट, आपत्तियां आती हैं, उन्‍हें सह्षता जाता है । यह फ्ष्ट सहना तो स्वीकार फरता है, पर भोगों 
को नहीं छोड़ सकता है । 
वृष्टि कर्राधार-- यद्ा एक इस अपने शुद्ध स्वरूपकी चर्चो चल रही है। इस आत्मत्रद्कों हम जब 
री दृष्टिसे देखते हैं। पर्यायचष्टिसे देखते हैं तो शुभ-झशुभ सब प्रकारके मायामयरूप नजर श्रात्त 
धचृष्टि ग्रहण करते हैं तो बहा यह सच जाल चुछ भी प्रतीत नहीं द्वोता_ 
में द्वारा नहीं कद्दा जा सकता । कितनी ही बातें तो ज्ञौकिफ पुरुष भी 
है कहे कि सुझे भूख लगी है | हस उससे पृछे कि कहा 


सायाप्र 
और जच मायाहृष्टि छोड़कर परमा 
है। क्या प्रतीत होता है? उसे श्र 
कहते हैं, पर उप्तक्ना वितरण नहीं कर सकते | को 
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भूख लगी ? जरा दिखा दो । देखें तो सही कि बह भूख कसी है ? किस ढद्गकी है ? कहां से आती है ? 
किस जगह रहती है ? क्‍या कोई उसे बता सकता है ? कहते सब हैं कि मुझे भूख लगी है । जेसे कहते 
हैं कि मुफ़े चोट लगी है, देखते हैं तो कद्दते हैं कि दवा माई, यहां चोट लगी । पर भूख कहां लगी; इसबो 
कोई बता नहीं सक्रता, बद्द तो अचुभव फी जाती है | ये मामूलीसी बातें जो हमारे रोजके व्यवद्दारमें हैं, 
उनका ही जब हम विबरग्ग नहो कर सकते तो इस परम त्रह्मम्बरूप, जो एक शुद्ध न्लानप्रकाशरोें नजर आा 
रहा है, अदुभव तो हो गया) पर उसे बताया नहीं जा सक्रता। उसमें कितनी शक्ति है। कितने गुण, 
किसने रत्न हैं? वे सब दिख गए, अलुभवमें आगएः पर न गिने जा सकते हैं जोर न बताये जा सकतेहें । 

ज्ञामियोंका बलिष्ट हृदय--यह तत्त्व अज्ञानी पुरुषके लिए चड़ा कठिन; लेकिन षह्दी तत्त्व सत्‌ पुरुषके 
हृदय-कमलमें विशद विराजमान रहता है। ज्ञानी पुरुषम्धे क्टी कष्ट नहीं है । जो समस्त परपदार्थोंसे 
प्रथक अमूर्त अतीन्द्रिय ज्ञानस्वमावमात्र अपनेकों लक्ष्यमें लिए हुए है, में चह्द दी हूं । उसे कष्ट कहां 
लोग कष्ट इसी में ही मानते हैं कि मकान गिर गया। अरे, मकान गिर गया तो गिर गया, में तो अपने 
ही स्वरूपमात्र हूं । इतना घन बरबाद हो गया; डाकूने लूट लिया या किसी प्रकारफा कोई विगाड़ हो 
जानेसे धन चला गया | अरे) धन चला गया तो चल्ना गया | ज्ञानी पुरुष तो ग्रहस्थीमें रहता हुआ भी 
अपनेको केवल्न अमृर्ते निजस्त्ररूपमात्र प्रेतीतिमें रखता है ओर उसीका यद मद्दान्‌ बल है कि ऐसी भी 
कठित विपदा आ जाथ कि जिसे देखकर मोह्दी जीव दु खी होकर सरण ही कर जाय; पर ज्ञानी पुरुष 
में इतना बड़ा धैर्य हीता है कि वह किसी भी परिस्थितिमे अधीर नहीं बन सफता है । उसे यद्ध कल 
किसने दिया ? क्‍या किसी घाह्म सम्रागप्में ऐसी कला है कि जो ऐसा बल प्रदान कर पे ? वह बल तो 
अपने ज्ञानस्वभावकी उपासनाका है | शातिके लिए लोग बड़ी वोशिश करते हैं; कमायी करते हैं, पर 
शाति तो शात्तिके ही ढगसे मिल्लेगी | यरि बाह्य पदार्थोकी चितासे, सचण्से फभी शाति नहीं मिल्नेगी। 
यदि बाह्मपदार्थोर्मे शान्ति होती तो बडे-बडे चक्रवर्ती पुरुष भी इस सग्पदाफो क्यों प्यागते ? उस सम्पदाके 
त्यागनेके बाद ही उन्हें शान्ति मित् सकी | 

परम प्रफाश--ये सत्‌ पुरुष, जिन्हे सत्‌ असत्‌ पदार्थ छः बिवेक है। उनके हृदय-कमलमें यह परम 
ब्रह्मतत््व निश्च त्रूपसे विराजसान्‌ हो सकता है। जद्दा यह आत्मज्नान दीपक रखा हुआ हो बहां फिर 
अन्घकार नहीं रह सकता है | जहां दीपक है; वहा अधेरा कद्दासे रहेगा ? इसी प्रकार जद्दा आत्मज्ञान 
है, वहां फिर यह माया पर्याय ससारी हालत, ये संकट बहा ठहर नहीं सकते | यद्द आत्मज्नान ही ऐसा 
महान्‌ दीपक है कि किसी भी फठिन हथामें जले तो भी बुक नहीं सकता है । कितनी भी कठिन परिस्थिति 
झाये) पर यट् विपरीत नहीं हो सकता है | यद्द आत्मज्ञान ऐसा अनोखा दीपक है. कि जिसमे तेल-बाती 
की भी जरूरत नहीं है, जिसमें चेतन झौर अचेतन पदाथथके सम्वंधकी जरूरत नही है। ऐसा यह परम 
ब्रद्वस्वरुप आत्सतत्त्व शुद्धोपयोगमें बिराजे, जिसके प्रसादसे निश्चय प्रत्यारयान मिन्वता है और जिरूके 
प्रसाउसे मुक्ति साम्राज्य प्राप्त द्वोता है; सारे सबट दूर द्वो जाते हैं । भेया ! इस आत्मज्ञानके दीपफको 
ज़ेकर द्ितमारगमें गमन कीजिये। आपके प4में क्लेशोंके कण्टक मिलेंगे, विढ/्वनाओंके गडढे मिलेंगे 
तो उत सबको पार फरके स्वद्वितसद्नमें पहुच ही जबोगे । के 

एगो य मरदि जीवो एगो य जीव दि सयं। 
एगस्स जादि मरण एगो सिज्कदि शिरयो ॥१०१॥ 

जीवकी भ्रसहायता--प्रत्याख्यानके प्रसममे लगा हुआ ज्ञानी सत अपने आपके एकत्वका धिचार कर 
रद्दा है, यह जीघ स्वरूपत सबसे न्‍्यारा केवल अपने स्वभावसात्र है। इसी कारण परत्याख्यात भी किया 
न सकता है | यह जोष चाहे ससतार अबस्थामें हो; चाहे मुक्त अवस्थामें हो सर्वत्र यद सहाय है। 


४६० नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


असहाय उसे कहते हैं, जिसको केषज अपना ही भरोसा रह गया; किसी भी श्रन्यका भरोसा नहीं रहा | 
प्रस्येक पदार्थ सब असहयाय हैं अर्थात्‌ किसीका सद्दारा किसी प्यन्य पदार्थके बल पर नहीं है। प्रत्येक 
पदार्थ फेवल अपने ही सत्त्वसे अपने 'मापमें अपना भाव चनाता है। यह जीव झक्‍्ला ही मरता है भर 
अकेला ही रवयं जन्मता है, अक्ले ही ससारभ्रमण फरता है और अफेत्े ही फर्म-कलकसे मुक्त होकर सिद्ध 
द्ोता है। सर्वत्र इसका अपनेमें ही पुरुषार्थ है। 
भरणोमें प्रकेलापन- मरण दो प्रकारके होते #--एक नित्यमरण ओर एक तदूभवमरण। नित्य- 
मरण तो निरन्तर द्ोता रहता है।हम आपका निरन्तर प्रतिसमय मरण हो रहा है। जो समय गुजर 
गया, वह फ़िर वापिस नहीं आता। तो जिस सप्रयकी आयु निकल गग्नी, उतनी आयुका सरण तो हो 
ही गया | इसे आवीचिसरण भी कहते हैं । तद्भवमरण नाम है यह वर्तमान भव ही मिट जाए पर्थात-यह 
जीब इस शरीरको छोड़कर भ्मन्यत्र चला जाए। जिसे लोग मरण फहट्दा करते हैं, वह तदूभचमरण है| 
.दीनों दी प्रकारके सरणोंमें इसफो किसी अन्य पढार्थका सद्दाय नहीं है। यह नित्य मरण कर रद्दा है तो 
“भी बह अपने परिणमन्तसे झपने आपकमें अकेले ही कर रहा है और जब भवमरण दो जाएगा तो देहफो 
' छोड़कर चला जाएगा तो वहद्दा भी यद्त श्रकेल्े मरण करेगा | 
नित्यमरण झौर तवृभवमररामें ज्ञानी भ्रज्ञानीफो वृत्ति - '्ज्ञानी लोगोको नित्यमरणमें घबराहट नहीं 
दो रही हैं। ये तो मोजसे चैन मानते हुए सब प्रशारके भोगोंकी सामप्रिया जुटा रहे हैं। नित्यमरणमें 
' अज्ञानी जीवको भय नहीं द्वोता। उसको तो तद्भवसरणमे भय होता है कि हाय, यह घन, वेभव, कुटुम्ब) 
वेइ--सब छुछ छूट रहा है। जब कि ज्ञानी सत्तोंकी ऐसी दृत्ति है फि वे तद्भावमरणमें तो बडा थेर्य रखते 
हैं, रच भी चिंता नहीं करते । वे जानते हैं कि इस पर्यायको छोड़ा तो यह आत्मा तो सुरक्षित है, उसके 
सत्त्वका नाश तो नहीं होता । यहांक़े गए दुसरी जगह पहुच गए। यहा फी सम्पदा छूटती है तो क्‍या 
हुआ ? छूटी हुई तो यह पहिलेसे ही थो | कुछ लोगोसे परिचय हो गया था तो यह्द स्वप्तवत बात थी, ये 
सघ कुछ मायारूप हैं | मायारूप ही परिचय हुआ था । ऐसा विवेक रखकर यह ज्ञानी पुरुष तद्धबमरणका 
भय नहीं करता; किन्तु नित्यमरण २ भय बना है जर्थात्‌ प्रति पम्रय जो भायु गुजर रही है, उसका शानी 
को भय है| उसमें कसा भय है कि यह अमूल्य जीवन गुजर रहा है? धात्मकल्याणकी वात इससे कर 
लेनी चाहिए, संसारफे साधनोंसे दूर हो क्षेना चाहिए | दुर्लभ अवसर प्रमादर्म न निकल जाए-“ऐसा इंस 
ज्ञानी पुरुषको ससारका भय बना हुआ है । टड्भघमरणमें यह ज्ञानी धर्य रखता है । 
जीवनसरणका विवरण प्यवहारनयमे-- खेर | कुछ भी बृत्ति छिसीकी हो ! इस प्रकर णएमें यह कहा जा 
रहा है कि यह जीष अकेला ही मरता है, इसी प्रकार यह जीव अवेला ह्वी जन्मता है | यह मर जाना 
व्यवहारनयसे है, इसी प्रकार यद जीवन भी व्यवद्दारनयसे है | पदार्थ तो जितने भी सत्‌ है, वे झनादिसे 
सत्त हैं, अनन्तकाल तक सत्‌ हैं । जन्प्र तो पर्यायोंकी उत्पत्तियों कहते हैं। आत्मा अनादि है तो पर्याय- 
सादि हैं, आत्मा अनन्त है तो यह पर्यायसांत न। आत्मा असूर्तिक हैतो यह पर्याय मूर्तिक है। भात्मा, 
स्व॒जातीयमात्र परमार्थतत्त्व है तो पर्याय विजातीय विभाव व्यजन पर्याय हैं।क्तिना इस आत्मामें 
ओर पर्यायमें अन्तर है ? आत्मा और पर्याय दोलोंका स्वरूप भिन्‍न भिन्‍न है; फिर भी यद्द एक निसित्त- 


पैमित्तिक भाव मात्र है कि जो इस प्रकार जन्मका सम्बन्ध बना चला 'आ रहा है | ५ 5 
विभावध्यञजन पययिं-- विभावव्य5ः:जन पर्याय चार प्रकारके होते हैं--न्ार॒य) तियंच, मनुष्य भर 


टेव । इस पर्यायमें तीसका संसर्ग है--एक तो आत्मा; दुसरा कार्साए वर्गणा और तीसरा आद्वास्वर्गणा । 
जितने शरीरी बने हैं, वे इस तीनोंके पिंड हैं | यह पिंड सादि है) सूर्तिक है, कल विभावरूप है 
और प्रदेशोंकी मुख्यतासे प्रकट हुई व्यकू्जन पर्याय है। इस प्यौयको इर्पत्ति होती है दो च्समें व्यवहार- 


गाथा १०१ कै 


नयकी दृष्टिसे यद निर्णय किया जाता है कि यह जीवित हो गया है | ऐसा जीवित होना, जन्म लेना, यह 
स्वय हो रहद्दया है; अकेलेमें हो रहा है। यद्यपि भददृष्टिसे निरखा जाए तो जन्स नाम किसीभी तत्त्वका नहीं 
- होता | जीव पहिल्ले था। चला आया और अब भी हैं। ये वर्गशाए पहिले भी थीं; अब इस रूपमें हो गयी । 
| कोई नई चीज उत्पन्न नहीं छोती है । 
जन्ममरणकी प्रसिद्धेसि जीवका योग-- सेया ! विभावव्यव्जन पर्यायविषयक इन तीनोंके सम्पर्क 
'भी मुख्य बात जीब पर आती है | यह जीव परिणाम करता है; उसके निमित्तसे उस 'प्रकारका कमबन्धन 
होता हैं और उसके उदयमें इस प्रकारका ससर्ग दो जाता है । इन सवका मूल है जीवका परिणाम । इस 
जीवक परिणामको जौबने रवय ही तो क्रिया। भल्ले ही बह विभावपरिणमन है पर स्थयं दी तो परि- 
णमा, कोई दूसरा पदार्थ तो नहीं परिणमा | इस कारण यद्द जीव स्वय अक्ले जन्मता है। यद् प्रसिद्ध 
हुआ | फिर अगले भवमें भी इसी प्रकार जन्म लेता है और नवीनजनस्मक्षणकों मरण कहते हैं, सो जीब 
स्वय अक्ले मरता है, यद्द प्रसिद्ध हुआ । यो यद्द जीव स्थयं ही मरता है ओर स्वय द्वी जीवित होता है । 
अकेले पैदा होता है-और अवे ले मरता हैं, फिर भी यद्द मोही जीव अपने उस अवेल्लेपनका ध्यान न फरके 
कुछ दिनोंके लिए जो परसे सम्बन्ध वजाता है; उस सम्बन्धको ही शरणभूत मानता है| जिसको अपना 
आए उसे अपना सर्वरुष समर्पित कर देता हैं। इस प्रकार यद्द जीव रागवश अपनी विड्म्वनाएँ बढाता 
| 
भविष्यनिर्माणका ध्यान-- सैया | भविष्यका भी तो ध्यान रखना है; अपने मनमाफिक सौज तो नहीं 
मानना है । कोई अकेले भी हो। ४०-६० षर्षका हो गया हो) लाखोंका धन भी द्वो तो यंद विचार बनाता हैं 
कि इस घनको ब्याज पर लगाएँ तो अच्छी जिन्दगी कटेगी। अरे) जितना रखा है, उसीम॑ जिन्दगी 
शअरामसे कट जाएगी । वह भी पूरा ख्च नहीं हो सकता । व्याजसे गुजारा किया तो मूज़्का यह सब घन 
भी छोड जाएगा था सरकार छील लेगी ओर किसी तरहसे बरवाद दो जाएगा। ज्ञेकिन तृष्णा ऐसी है 
कि उसे यह भय रद्दता है कि भविष्यमें कहीं मेरे जीवनसे कष्ट न आ जाए। एक इस छोटेसे जीवनमें 
तो इतना बड़ा विचार किया जाता है कि ऐसा प्रोग्राम घनाएँ कि भविष्यमें यह सारी जिन्दगी भली 
प्रकार गुजरे, लेकिन इस जिन्दगीसे बड़ा जो अनन्तकाल पढ़ा हुआ है, उस चनन्तकालकी झपनी व्यब- 
स्थाके लिए कुछ चितन नहीं होता । 
बाहचसमागमकी प्राप्तिसि भी जीवका मूल योग-- इन सब कुछ समागमोकोी नाक; आंख, कान भादि 
नहीं कमाते | यह धन-सम्पदा ससागम तो पूर्व समयसे जो निर्मल परिणाम किया था; त्यागभाव किया 
था; उदारभाव किया था; दान दिया था; परसेवा की थी; भगवद्भक्ति को थी, उन परिणामोंसे ऐसे ही 
सुकृतका चन्ध हुआ था। जिसके इदयमें आज कुद्च प्राप्त हुआ है। मनुष्य-सनुष्य तो सब एकसमान हैं, 
एकसी शक्ल ३), कुछ भी तो भिन्‍नता नहीं है, फिर भी कोई सम्पदा वाला द्वो गया; कोई निर्धन हो गयाः 
यह जो अन्तर देखा जाता है। इसका क्‍या कारण है ! इसका कारण प्यपना पूर्वकृत परिणाम ही है| इस 
परद्रव्यरूप सम्पदाको प्राप्त करना है। कुछ समय वनाए रखना है, अतः पुण्यकी रक्षा फरनी चाहिए । उस 
पुण्य-सम्पदाकी रक्षा करना अच्छा है; जिसके कारण सम्पदा मिली है । मूल्ञके रक्षाका ध्यान नहीं है और 
जो सझिली है सम्पदा) जेंड सनागप्त उसकी रक्षाक्रा निरन्तर चिन्तन है तो इससे किस प्रकार गुजारा 
पक्गा। 
एकत्वके भानसे परवस्तुका सविधि त्याग -- यह जीव सब्ंत्र अकेला है। इस पर जो कुछ सुख-दु'ख 
बीतता है, सबको अकेले ही भोगता है, दूसरा नही भोगता है | शरीरमे छोटीसी फु सी दो लाए तो उसकी 
दना तकझो भी फोर जीव बांट नहीं सकता । किसी भी प्रकारकी कल्पना जगे; उस कतपनाका कष्ट भी 


धरे नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


यदद अकेले दी भोगता है । सर्वत्र यह अग्रे ला द्वी दै--ऐसा अपना एकत्वस्वरूप निरखनेपर परवस्तुका 
त्याग सही सायनेमें हो सकता है । 

एकत्वदर्शंन-- इस जड़-सम्पदासे में न्‍्यारा हू; #न चेतन परिप्रद्दोंसे भी में न्‍्यारा हू, इस शरीरसे 
भी न्‍्यारा हूं, जो जीवके साथ कर्म वँधे हुए हैं, उन कमोसे भी न्यारा हू।वे कर्म जिन परिणा्ोंका 
निमित्त पाकर बँधा करते हैं, ऐसे शुभ-अशुभ परिणामोसे भी नयारा में आंत्मतस्म हू। भात्माका जो 
ज्ञान चरत रहा है; जानन चल रहा है, वह इस समय खरड-खण्ड ज्ञानरूप है, पूर्ण झ्ञानरूप नहीं है । में 
इन जाननोंसे भी न्‍्यारा हू श्लोर भविष्यमें फभी पूर्णक्चान भी हों जाए, सर्वश्ञता प्रकट हो जाए तो सारे 
विश्वका जाननहार ज्ञान होने पर भी वह ज्ञान फिसी समयसे है। यह सर्वहत्य स्वभावभाव है; शुद्ध 
विकास है, फिर भी उस शुद्ध बिकासका मृल जो ज्ञानस्वभाय है, बह में हू । वह शुद्ध विकास भी मैं नहीं 
हूं। में बद हू, जो अना दिसे अनन्त तक रद्दता हो । ऐछा अपना पएकत्व जिसके परिचयमें आया है। वह 
ज्ञानी सन्त वास्तवमें अत्याख्यान करता है; बाद्दरी चीजोंका परित्याग करता है । 

ज्ञानकी प्रत्यास्यानरूपता-- भेया ! परित्याग तो पर्मार्थसे भीतर ज्ञानमें बसा हुआ है| किसी चीज 
फो यहांसे बहा उठाकर रख दो, ऐसे हटा देनेसे त्याग नहीं बन गया। त्याग तो बास्तबमें भीतरसे ऐसा 
प्रकाश जगे कि यह में मात्र इतना ही हु; ज्ञानातिरिक्त मेरा छुछ नहीं है-ऐसा भीतरमें प्रतिबोध हो, उस 
का नाम त्यांग है ओर उस त्यागमें ही इस जीवके ब्शुद्धि जगठी है। ऐसा परमार्श प्रत्यारयांनमय एक- 
त्वस्वरूप निद्वारनेपर निश्चयमत्यात्यान होता है | यह जीव सर्वनश्न झपेला है । जन्मते अकेला, बढ़ा दोने 
पर अक्ला, विकल्पकार्य किया तो धद्दा पर भी अवेला है। इसका काम तो सर्वत्र अपना गुणपरिणमन 
करते रद्दना है । 

ममत्वका सहान्‌ सद्भुट-- भेया | क्रिसी परजीबमें, स्त्रीमें, पुत्रमें-"किसीमें भी यद्ट मेरा है--ऐसा 
भाव होना सबसे बड़ा सद्डूट है; मगर मोदी जीब इसमें ही गाजी हैं | किसी चृद्ध-पुरुषसे पूछी कि तम मजे 
में हो ना ? कोई चिंता तो नहीं है ? वह उत्तर देता है कि मुझे कोई चिंता नहीं नहीं है, बडे मजेमें हैं, 
रच भी फिकर नहीं है, दो चार लड़के हैं ४७ नाती हैं, सब भरपूर है। आनन्द है। कुछ भी हमें चिंता 
नहीं है। अरे) चिंताएँ तो इतनी रख रखी हें, उन्हीं चिंताचोंका तो बखान फर रहे हैं। इस ख्यालमें यह 
कल्पना जग जाना कि यह मेरा पुत्र है । इस भाषके समान इस जीवका कोई बेरी नहीं है । यह मेरी स्त्री 
है, यह मेरी सम्पदा है--इस प्रकारके अन्परमें श्रद्धा बसी हुई है, यही महान-सफट है । 

मायामयी पूछकी प्रसारता- इस दुनियामें घनिकोंकी पूछ द्ोती है, यह ठीक है | भहानेमें लोग कहते 
भी तो हैं कि चोर-चोर मोसेरे भाई । जहां सभी चोर बठे हो, षह्दा तो चोरीकी कल्ामें जो चतुर हो, 
बढ़िया सफाईसे दूसरोंका धन हड़प सवे) उसका ही बढ्प्पन उन चोरोंके वीचमें शाना जाण्गाना कोई 
बुदधू चोर चोरी करने जाए और जरासी देरमें पकड़ा जाए तो उसकी तो उन चोरोंके बीचममें निन्‍्दा 
होगी कि यह दोशियार नहीं है, यह चेहोश रहता है! यों उसकी निन्‍्दा होगी। यों ही इस मायामयी 
दुनियामें जो धनकी द्वोड़में आगे बढ़ गया; उसकी प्रशसा हो गयी | जो सरल-भावसे रह्टे, सतोष परिणाम 
से रहे, धमकी ओर अपना चित्त क्पाए, धर्मके लिए अपना जीबन समझे, इस मायास्यी ढुनियामें जो 
सत्य सत्य रद्दता है--ऐसे पुरुषकी इन मोदी पुरुषोंमें मान्यता नहीं है। ठीक है। लेकिन सारे जीवनभर 
भी वृष्णा कर ली जाए; पर शाति शात्तिके द्वी ढड़से आ सकेगी, उसका ढन्न नहीं बदल सकता । 

शांतिकी पद्धतिमें शाति-सिलल-- कोई पुरुष मायाचार करके अपना केसा ही ५<खावा बना ले, पर 
खुब-डु-ख, शानि-अशातिकी जो पद्धति है, उसे कोई नहीं बदल सकता । कोई बड़ा €फरर हो जाए, 
भिनिस्टर हो जाए, राजा वन जाए) कुछ भी हो जाए, लेकिन वाक्षपदार्थोके मिलनेसे बाह्य सामग्रीव अल 


साथा १८०९ बज 
सार सुख दु।रय शांति-शशातिकी व्यवस्था नहीं है । मेरी शान्तिका सम्बन्ध तो पत्ते हानप्काशसे है । 
धहु पर: महापुरप) चक्रवर्वी। सम्न'द ॥पने सान्नाय्यमें सुखी ने रह सके आर उसक्था परित्यास करके जब 
अत आपको कत्ल एक अवे ला ही निरखना शुरू क्या भर अवध ले ही र# गए, स्का परित्याग पिया। 
जहा यानें फरने बाज्ना कोर दूसरा नहीं है घटी बाने मरने दाला है झोर एम से ही बानें की जा रही है-- 
ऐसा भफ्ेलापन पाता है नो वहां उसे शान्ति मिलती है । 

ध्येयटा एफ लि्य--भवा | पक्त निश्चय तो रस तीजिए | एफ घान नो पक्करक लीजिए | हम मसप्य 
बने हू तो घनी बननेडे जिए नहीं पन ऐएं; बलि * इस अनादि 'अनन्‍त संसारसे सदाज लिए छुट जाएँ, उसका 
उपाय बनानेके लिए मनुष्प बने हैं। घन गहता है तो रदे। जाता है तो जाथे। समागम रहता है तो रहे 
जाया हैं तो ज्ञावे | हतना यज्ञ, इसना घंये ग्ग्वना चाहिए कि एदासिय यह में शरीरसात्र असक्षा भी रह 
जाऊ, कोई भी साथ न मिभाए। फोई भी साथ न २द्टे। तब भी क्या ४? ज्ोथा, सो ही रह गया है | 
विगढ़ा फ्याओी ? यहां सुझकम कौनसा घाटा भा ग्या 2 ? स्यान तो दीजिए । इस भायागयी लोगोई ऋष्टा 
दिवाया देनेक लिए जो सदहृूप दिया था; उस सदुत्पका घात हुआ हूं आर तो कुछ नुक्सान नहींएओआ 
हैं । यह सप्ठत्प तो मेरा बरी था । यदि मेरे बे रीफा मित्ताश होता £ तो क्ाभसे हम रहे या नुदसाममें 
रहे ? ज्ञाभग टी तो २४, लेकिन मोप्से सत्य नितना नहीं चलनी है । 

प्रमरत्यदायर पमुत-- यह जीव जन्मता भी अफेल्ता हैं चोर सरवा भी अप्रज्ाही रे) लय मरण 
शेतेकों होता है तो स्बयमेस ही होता है। फोई मरनेफा प्रोधरार लहों पनता है। मिवाह-काजकी तो 
घिट्टियां उप जाती हैं और सम्भव है कि जन्मके टिका अन्गाज होने पर जन्मकी भी चिद्धियां 

पर मर णक्ता प्रोघ्राम इस जीवका नहीं बनता है, अवारक मरण हो जाता £ै। चाह पडे-य्दे यन्धु 
जन भी रक्षा फरने लगे तो भी मरणसे कोट बचा नदीं सता । यह ज्ञीय पुरुप स्थयं समहावली हो, महा- 
पराफ्मशाली ऐो। व्हत धनी हो। शिसदा दि सड़ सन रहा हो; धब मरण समयमें दे सब चेपार हो ऊाते 
है। यद जीय सर्दय् प्यो ला 0 । ऐसे ब्यपते भो लिपन) ते निरसप्र शानशष्टि फररे अमृतका पतन यग्ते 
गहता पाहिए | भरणमसे रक्षा एरलस यात्ा गादा ध्मर रायने शाला यह फास सष्त है ?ै साज निज धाम- 
यमाप ही हष्टि फरना, यही घाग्ृत है, शब्य प्दी कूद क्षमत नहीं है । जो अपने छापे श्नस्यभायमाप्र 
की ऐीर फरवा |, था घागार होगा हैं । उसे लिए जीमन-सर गे पुद्ध नहीं रहता है। ऐसे एपरप्म्थरूप फा 
चित गउ ने माला शानों प्रवागपात फर रहा ए | 


शछ , लियससार प्रवचत्त सप्तम भांग 


को उपरक्त बनाकर रुवयं दी विभावरूपसे परिणसता है | इस विभावपरिणमनमें निमित्तभूत पदार्थ अवश्य 
द्ट अन्य होता हैं; किन्तु निमित्तमूत पदार्थके सम्निधातमे)भी यद्द जीव निमित्तकी परिणति प्रहण न फर 
के कंबल अपने आपके विपरिणमनसे विभावरूप परिणमता है | यह अप ले ही ससारी होता है | दव यह 
वहिरात्मा जीव बहिरात्मत्वको त्यागकर अन्तक्षनमें प्रवेश करता है, उस समय भी यह जीघब अवे ले दी 
स्वयं अपने दुर्भावोंकों छोड़कर शुद्ध भाबोका आश्रय ल्ेनेके लिए उत्तम-मार्गको प्रष्ण करता है और जब 
यह जीव पंरसयोगके बलसे अपने अभिन्न सहज ज्ञानस्वरूपकी उपासना होता है; उत्कृष्ट घर्मध्यान 
ओर शुक्लध्यानमें प्रवेश करता हैं? तव भी यह जीव अकेले ही अपने पुरुषार्थकों करता है | उसके प्रसाद ' 
से क्षोण मोहाबस्था होती है । विशद्‌ एक शुद्ध ज्ञानप्रकाशका ही अनुभव जहा होता है- ऐसी परिस्थिति 
फो भी यह भात्मा झकेल्ले ही अर्पनेमें करता है। सर्वश्ञत्व प्रकट हो, अरहताबस्था आए तो बह भी अपने 
आपमें अकेलेमें प्रकट होती है; मुक्त भी अकेले ही होता है । सर्वत्र यह जीब अपने अकेत्षेमें ही परिण- 
सता है । ॒ ' 
.._ तिष्पक्ष झराधना-- जेनसिद्धान्तमें कौन नमस्कार करनेके योग्य है ! कोनसी आराधना किये जाने 
के योग्य है ! इस सस्बन्धमें फ्रिसी भी अंकारका १क्ष नहीं रखा गया है | किसी व्यक्तिसे इस सिंद्धान्तका 
सम्बन्ध नहीं है कि अमुफ नामका व्यक्ति या अमर सत हमारा प्रभु है; आराध्य है, नमस्कारके योग्य 
है--ऐसा फोर पक्ष नहीं रखा है । इस सिद्धान्तने तो वेवल, अहस्वरूप और तब्रद्मस्वरूपका परमविकास 
यही नमस्कारके योग्य सममा गया है | इसी ओर दृष्टि होती है ज्ञानयोगी ' सत पुरुषोंकी | तीथकरोंको , 
पूंजना, सोक्षगासी पुरुषोंकां पूजना- यह व्यवहार से है । उसमें भी यह श्राशय पड़ा हुआ है कि जो शुद्ध 
ज्ञानानन्दका पुज है, पद्दी दसारा आराध्य है। त्रिसलानन्दन-सहावीर दमारा आराध्य नहीं हैं। बल्कि 
उनकी आत्माले जो विकास किया, वह आराध्य है। यों तो कोई भी अपनी वहुका नाम त्रिसला रख दे 
ओर उससे जो लड़का हो, उसका नाम मद्दाबीर रख दे तो लो हो गया त्रिसक्लानन्दन-महावीर ! तो क्या 
ऐसे व्यक्तिकी पूजा है ? नहीं है। स्वरूप ओर स्वरूपविकासकी पूजा है । 2 

समस्कारमेन्त्रमें शराद् विकास पद-- सूलमन्त्र णम्रोकारसन्त्रमें किसी भी व्यक्तिका नाम.नहीं है| न 
आदिनाथ और नेमिनाथ आदिफा नाम है ब्यौर न दी दचुमान, र सचन्द्र इत्यादिवा नास है। जो स्घरूप 
की सांधना फरे झात्मानुभवकी सिद्धि अविचल वनानेका यत्न फरे--ऐसा जो कोई भी आत्मा हो, वह 
साधु है। साधुका भेष नहीं द्ोता है । उन्हें किसी प्रकारके वस्त्रकी अथवा कुट्ुम्बकी आवश्यकता नहीं 
होती है और न उन्होंने छिसीको पनी आत्मसाधनाके ध्येयमे साधक सममा है, बल्कि बाधक माना है । 
इस कारण सबंपरिप्रह छूट गया | वश चल्मता तो इस शरीरकों भी छोड़कर वे आत्मसाधना करते, पर 
शरीर केसे छोड़ा जायें ? इसलिये उनके पास शरीरमात्र रद गया और चेतन-अचेतन समस्त परिस्रद्द 
दूर हो गये । अच कोई उस शरीरमसान्नके रद जानेको भेष कहने लेगे-- निम्नथ भेप है। नग्न सप हे तो इस 
हे लिये कया करें ? पर वह भेष है ही नहीं। सेप तो वह कहलाता हैं, जहा कुछ बनावटपना_ बनाया 
त्रांये । छुछ चीज रखी जाये; कुछ शल्ञार क्या जाये, इसका नाम भेप है । जद्षा त्यागरही त्याग है। फिर 
कल सन्‍्यासके उस भ्रसद्यमें जो बात शेप। रह गई है, वहा उसका भेप कहना दे वज्ञ उपचारमात्न है | उनके 
पंप नहीं है, किन्तु वे आत्मसाधनाकी सच्ची धुनमें लगे हुए हैं--ऐसे पुरुषोंको साधु परमेप्ठी फहते हैं| 
समें कहां पश्च है ? कोई पुरुष हो) जो केवल आत्मसाधनामें जुट गया हो) उसे साधु कह्दते हैं और षह 
गधु दमारे लिये वनन्‍्दनीय है । 

साधुपरिचयके प्रकररामें ईर्ष्या व भाषासमिति-- भैया ” साधुकी सुख्य पद्दिचान विधिरूप और निपेध- 
पर्में दो प्रफारसी है जो परिप्दसे तो रहित रहता है भोर शान घ्यानमें लीन रहता है | प्रित्रिड्ाते 
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साधुबोंकी यह पहिचान है कि जो ज्ञान, ध्यान; तपस्यामें रत रहा करते हों ओर निषेघरूपसे यह पहिचान 
है कि जो किसी भी प्रकारका आरम्भ॑ न करते हों, परिश्रह तन रखते हों । अब सोच लीजिये कि ऐसे साधु 
हमें,किस उड़ में मिलेंगे, क्या करते हुए मिलेंगे ? आत्मसाधनामें यद् स्वाभाविक पद्धति है। जेसे कि ११०: 
प्रकारके चारित्र कहा करते हैं तो आत्मसाधनाकी ५ धुन वांले साधु कहीं जायेंगे। जानेकी,जरूरत तो 
नहाँ हैं! किन्तु एक स्थानमें रहनेसे आत्मसाधनासे वाधा होती है। रागढेषके नये-नये प्रसक्ल बनते हैं । उन 
को मिटाना है, इसलिये आत्मसाधनाके हो ख्यालसे उन्हें जाना पडता है। यदि वे विहार करें तो क्या 
कूदते-फादते ज येगे या रातकों चलेगे या ऊँचा मुह रठाक्र चलेंगे या कषाय करके चलेंगे थे बातें तो 
न हो सकगी । वे तो देख करके चलेंगे, दिनमे चलेंगे; अच्छे परिणाम करके चलेंगे। इसी प्रकार वे,किसी * 
से बोलेगे तो क्या लडा#मेरी वाणी बोलेगे, वया दूसरोंको फसानेको बात फंहेंगे ? वे तो हितकारी और 
परिमित मधुर भाषण करेगे। इसीका नाम भापासमिति है। | 

साधुपरिचयप्रकरराें ऐषणा, झादाननिक्षेपण व प्रतिष्ठापनासमिति-- साधुको झ्कुधाकी वेदना हो जाये तो 
उस चेदना में, श्रात्मसाधनामें फर्क भला सऊता है। इसलिए आत्मसाधनाकी इृष्टिसे साधु आह्ारके लिये, 
उठते हैं । आ्राहारके लिये आहर नहीं करते हैं, बल्कि आरत्मसाधनाके लिये आहार करना पड़ता है | तब 
क्या वे इतनी ऋषाय कर सकते # कि वे खेती करें या कोई आयका जरिया बनायें या अपने हाथसे ही ८ 
रसोई बनाना शुरू करें ? वे क्ुधाक्ी वेदनाको शान्त करनेका यत्न तो करते हैं, मगर सुगम क्रियासे हो 
जाये तो हो जाये | उनके इतनी आसक्ति नहीं है कि वे एक बातकों आरस्म फरें। दूसरी बात यह है कि 
इतनी आसक्ति उन्हें नहीं है कि ज्ञोगोंसे मागते फिर | तब क्या होगा ? आत्मसाधना करने बाल़े साधु 
आहार करनेकी बांछासे घर्मात्मा पुरुषोंके समकानोंकी गल्योमें निकल गये। कोई धर्मात्सा पुरुष मक्ति- 
पूर्वक पस्मेनसहित निवेदन करे तो भोजन कर नेकी उनकी इच्छा हो जायेगी । चल्ने 'गये भोजनशाल्ं से) 
पर अत्मिसाधनाके इन्छुक पुरुष यद्वा तढ्ा अभध्य भोजन नही करते। वे तो!हिंसारह्िित शुद्ध भोजन 
करते हैं | पर शुद्ध भोजन बना है या नहीं, यह केसे जानें वे ? दातारोंकी क्रियायें निरखकर, केसे यह 
बोलता है, केसे खडा होता है, केसे वेठता है, क्या इसके परोसनेकी प्‌द्धति है, किस अकारसे|सामान , 
रखा हुआ है- इन वातोंको दी देखकर साधु जन सब परख त्षेते हैं कि इनका भोजन निर्दोष शुद्ध है,। इस 
प्रकार आहार लेनेका नाम है एपणशासमिति | आत्मसाधक पुरुष प्रयोजनवश किसी चीजको घरेगा, उठा- 
येगा तो रेल-मा लकर घरेगा और उठायेगा--इसीका नाम है आदाननिक्षेपए समि|त । वे शौच करें, मूत्र 
कर; थूऊँ, नाक छिनके अथवा पर्तीना पू“छकर फंके तो ऐसी जगह क्षेपण-क्रिया करते हैं कि जिस जगह 
किनो- जीवको बावा न पहुचे | इसीको प्रतिष्ठापनासमिति कहते हें । 
5 ,] साथुपरिचयप्रकरणमे गुप्ति श्रोर महावर॒त-- साधुके समितिग्रवृत्तिया। शुद्ध श्रवृत्तियां हो जाती हैं--ऐसा 
होना उनका स्वाभाविक है | इसके अतिरिक्त इस प्रयस्नमें वे रहते हैं कि श्लात्मसिद्धिमें धाधक घूँ कि ये 
मन, बचत) क्ायके जिम्तार हैं, इसलिए इनकी क्रियायें रोक्ती चाहिएँ। वे मल) घचन, कायकी क्रियाबोंको 
रोकते हैं, इसका ही नाम है शुप्ति | साधुका व्यवहार दयापूर्ण ओर सच्चाईसे भरा हुआ होता है, किसी 
ओऔ प्रकारकी व्वोरीफा सलाम नहीं होता, पूर्ण त्रद्मचर्य होता है। लेशमात्र भी परिग्रह न रखे- ऐसी वृत्ति 
हो जातो है, उप्तका नाम है महात्रत । यो आत्मसाधनाका इच्छुक पुरुष चरित्रसे हूगठा है । जो इस प्रकार 
लो; उप द्वो नाम साधु है । माघु जनोंपे नो पालक! प्रमुख है; चह है आचार्य । जो शिक्षक ज्ञानी है, 
बढ है उवाध्याथ -। ४ 

साधु झात्माका परम झौर-चरम विकास-- नपस्कारके मूत्षमन्त्रसें किसी भी च्यक्तिके नामकी पूजा 
नहों है; छुव परख तो । ये ही साधु पुरुप श्ात्माकी अभेद्‌-राधना करके कर्मोसे दूर होते हैं, सारे विश्वके 


शद नियमसार प्रवचन सप्तस भाग 


शाताइट्रा द्वत हैं, सहज अत्तन्त आनन्दर्मे मग्न द्वोते दें, उन्‍्द्रीका नाम है अरहत । अरहतका अर्थ है 
पूज्य ।'व्यक्तिका भी नाम-नहीं हैं (क्षे अरहंत शेष बचे हुए अधातिया कर्मोसे जब दूर हो जाते हैं, शरीर 
से भी छुटकारा,पा लेते हैं। सबंथा सबंविशुद्ध हो जाते हैं, वे सिद्धभगवान्‌ कहलाते हैं ।यह भी किसी 
व्यक्तिकी पूजाजनहीं है । ह 5 व 
विकासस्ते एकत्व-- जो पुरुष, सिद्ध हुआ है, वद्द बे चल अपनेमे, अवे लेसें झम्न्त पुरुषार्थ करके सिद्ध 
हुआ है'। यह जीव सबेत्र अकेला है। स्वयं ही यह कुछ कस किया करता है और स्वय ही उसका फक्ष 
भोगा करता है । यह अकेला ही ससारमें भ्रमण करता है और ७केला ही ससारसे मुक्त हो जाता है। 
रे अपने आपके एकत्वस्वरूपकी भावत्ता करने बाला यह ज्ञानी साधु निश्चयप्रत्याख्यान कर रद्दा 
॥ ४ 5५ 5 
४ स्वशरणाग्रहण-- हे मुमुक्षु पुरुष | अपने आपकी करुणा कर | तू ही स्वय ' अकेला श्रच्छे-बुरे परि- 
णाम करता।हैं, झौर उसके फल्तको तू ही अकेला पोगता है | जन्म-मंरण सच तुम पर अकेले ही विदित 
होंगे । तू यहां किसीको सहाय सत समस | अपने आपके ४न्‍्त स्वरूपका शरण प्रहशा कर । इस जगर्तमें 
जो भी कुछ तुके समागस मिल रहा है, तू ऐसा समझ कि अपने स्वार्थकी पूर्तिके लिये, अपनी कपाय- 
वेदनाकी शातिके लिये यह जम्नात, टोली इकट्ठी हुई है । ये कुद्धम्बी जन) ये मित्र जंन्त सब मेरा द्वित ः 
0 लिये नहीं मिले हैं । ये सब अपने कषायकी पूर्ति करनेकी ही धुनमें हैं। यहां मेरे कोई द्वितकर « 
नहीं हैं।.. #- ह कक हे 
- “ धक्रियासँ एकाकीपन-- सैया ! कोई मेरे ड्वितकी चात करने का दम भरे तो भी वह बस्तुत अपने 
आपके किसी स्वार्थ अथवा कषायकी पूर्तिके लिये दम +रता है । वरतठुके स्वरूपसे ही यह बात नहीं है कि 
कोई जीव किसी दूसरे जीवका हविंत कर सकठ हद्ो | किर बस्तुस्वरूपके विरुद्ध कौनसा हमारा द्वित करने 
में समर्थ दो सकता है? यह बात्त जेसी दूसरेकी कट्टी जा रही है, ऐसी दही तू भी अपनी समम कि सं भी * 
किसी जीबफको सुख नहीं दिया करता- हू किंतु मुझे जिस कल्पनासे कुछ सुद्दाबना लगता है; समसः 
मिलती है; उसके अनुकूल अपनी क्रिया,क्षिया करता हू । में किसी दृसरेवों सुख नहीं ठे सकता हू ! सबे” 
जीब अपने आपमें अकेलेमे चादे विभावपरिणसन करे, चाहे स्वरावपरिणमन करें, अवेले ही किये जा 


रहे हैं । हर 


एकत्वदर्शनकी शिक्षा-- भेया | जेसे सब हैं; बेसा दी में हू । मेरे लिये इस जगत चुछ् नई बात नहीं 
हैं। जो वस्तुपरिणमनकी पद्धति है, उसी पद्धतिसे ही सबका प रणरूत चलता है। हमें बुछ अपने आप 
पर करुणा फरनी चाहिये | अपने एकत्वस्वरूपकों निद्वारफकर अपने 'आपमें पता प्रसाद पाना चाहिये ।। 
यह ही सच्चा प्रत्याख्यान है झौर इसमें दी तो परमससाधि, परमभक्तति तथा परमभकल्याण प्रकट 


होता है। हे ; 8 
। कै एको में सासदो अ्प्पा खाणदसणलक्खणो । ह 
५ /  सेसा में बादिरा भाषा सब्बे स्जोंगज्ञक्खणा #१०२॥४' हे 
एकर््वाचितच-- मेरा यह शाश्वत आत्मा ज्ञालदशेनस्वरूप है । इस श्ञानंद्र्शन भावके अतिरिक्त शेष 
जितने मी परिणाम हैं, वाह्माष हैं; विभाष हैं थवा अन्‍य पदर्थ हैं, वे सब सयोगलक्षणाप्मक हैं । जो 
जीव अपने आपके स्वहूपकों एकलमें परिणत निहार रहा है; उसके चितनकी यद्ट बाते चल रही हैं | यह, 
जीव दुष्ह्नके कारण जन्म और मरणको प्राप्त द्ोता है तो बहां मी यह अकेला ही जन्मता हैं भर मरता 
है। यह अपने आपमें जितने भी विकतप उठाता है) उन्हें भी यह अकेला' ही विधरप फेरता है| उन 
विकह्पोंके कारण अपनी स्वरूप हृष्टिसे विमुख दोकर कर्मोद्यजनित्त जो वैषयिक ' सुख शथवा हु ख हैं। 


गांधा १०२ ध७ , 


इनको यद बारम्बर भोगता है तो यह 'मवे ले ही भोगता है। कोई समय उत्तम शआाये ओर क्षयोपशमल्नब्धि 
प्रकट हो, सदूगुरुबोंका उपदेश भी मिले तो उस फालमे जब यह जीव अपने स्वभावज्ञानकी ओर चलता 
हैं तो यद् केला ही चलता दै । रुलता है तो अकेला, संसारके सड्डूटोसे छूटता है तो श्रवेल्ा, सबंत्र यह 
जीव अपने एकत्वस्वर पमें है। इस प्रकार एकत्व जगनेसे परिणत जो सम्यर्ज्ञानी पुरुष है, उसका ही यह्‌ 
चितन चल रहा है । | 

प्रात्माकी ज्ञानदशनस्वरूपता-- सेरा यह शाश्बत आत्मा ज्ञानद्शनस्वरूप हैं। यह फिस भत्माफी 
बात कष्ठी जा रही है ? व्यवद्ारटश्टिसे देखे हुए आात्माकी बात नहीं कही जा रही है, बल्कि भेरे स्वरूपमें 
स्व॒तःसिद्ध विराजमान्‌ जो त्रिकाज्ञ निरुपाघिस्वभाव है, उसमें वसा हुआ जो निराबरण ज्ञानशक्ति भौर 
दर्शनशक्ति है, उस शक्तिस्थरूप झात्माकी वात फट्टी जा रही है। यह मेरा आत्मा है--ओह, इस प्रकारकी 
प्रीतिपुवंक आत्माका सम्वेदूस फरनेसें कितना स्वभावका अनुराग भलफ रहा ह ? प्रीतिपूर्वक इस ज्ञानीके 
यह व्यवद्वार चल रहा है कि यद्द मेरा अ्पत्मा है । आत्माकी समस्त दशावोकों छोड़कर उनमें उपयोग न 
देकर मोग भौर उपयोगकी तरंगॉको भी न निरखकर ज़िकाल निरावरण निरुपाधि जो ज्ञानदर्शनस्वभाष 
है, तन्मात्र आत्मतत्त्यके प्रति कहा जा रहा है कि यह मेरा जात्मा ज्ञानद्शनस्व॒रूप है। 

प्रात्माकी भ्रशरीरता-- इस मेरे आत्मामें यह शरीर भी नही है।। इस समय हम आप शरीरमें बंधे 
हैं। बंधे हुए रहे आयें, फिर भी शरीरके बंवत्तको न निरखें। श"ीरको ही अपने लक्ष्यमें न लें, है ही नहीं 
शरीर, इस प्रकारका उपयोग करके अन्तरमें अपने प्यापक्रे स्वरूपको निहारो | वहां जो केवल ज्ञानदर्शन 
स्वभावमय श्रात्सा है, उसकी बात फष्ठी जा रही है ऊि यह आत्मा शरी रसे भी जुदा है | यहां तफ जिनकी 
रृष्टि पहुंची है, उनके ससार-सछूट समाप्त हो जाते दें । 

शान्तिका उपाय-- भेया सब कुछ किया जाये) पर एक यद्द अपने पतेकी, अन्तरकी घात न विदित 
हो तो कुछ नहीं किया, वल्कि अपनी बरवादीका कारण ही बनाया। यह बाह्ममें धन-सम्पदा क्ञाखों और 
करोड़ोकी भी हो जाये; पर दे आत्मन्‌ | तू तो श्रमूर्त श्राकाशवत्‌ भमिलेप फेवल अपने स्वरूपसात्र है और 
बहुत विशाल सम्पदामें तेरा यदि भमताफा परिणाम जगे तो यह त्तो तेरे पर पहाड़ दा गया। तू शान्त 
नहीं रह सकता । तेरी शान्ति तो तेरे श्राकिब्चन्य भाव पर निभेर है । मेरा जगतसें कहीं कुछ नहीं है, 
केवल में ज्ञानइश व प्रकाशमात्र हू--ऐसा भाव बने, ऐसा ही स्वभाषका अनुभंव बने तो शात्ति है अन्यथा 
शाति नहीं है । 

परकी श्ाशामें बलेशका मिटना श्रसभव-- हे आत्सन्‌ ! जो चीज' तेरी नहीं है; उससें क्यो ममता की 
जा रही है ( भूख, प्यास, ठस्ड, गरमीकी वेदना सिटानेके लिये यदि बाह्यका सचय करते हैं, तथ तो 
कुबुद्धि नहीं कद्दी जा सकती | व शरोरका धर्म है ओर उसे तो अभी निभाना पडेगा, किंतु इस माया- 
सय जगत््‌मैं) मन्तिन पापी सायामय कपायोंसे भरे ससारमसें तू किससे अपने यशकी भीख मांगता है 
दुनियाके ज्ञोग मुझे वनिर कह सकें; इस भावसे व्यामोद्दी पुरुष घनसे ममता बढाये जा रहे हैं । ये सब 
क्लेश इस शरोरके कारण हैं। अपने श्रापकों शरीररद्दित निरखे तो इन क्लेशोंसे मुक्त दोनेका उपाय 
मिल्लेणा ! जब तक तू अपने हो शरी ररहित न निरखेगा; तब तक तू इन क्लेशोंको न मिटा पायेगा | एक 
क्ज्रेश सिटायेगा तो दूलग कष्ठ हाजिर है। है कोई ऐसा पुरुष यहा जिसके क्लेश न शाया करते हों ? 
शितने क्लेश मिदावोगे--निध्ध न्ताका या अपयश न हो जाये इसका या श्रपन्ती इष्जतकी चिताका ? 
किस-किसका दु ख सिटावोगे ? किसी प्रसज्ञमें समान लो दु:ख मिट गया तो नया दुःख अवश्य आ 
जायेगा। यद्द संसार दुःखोका घर है | इस दु खमय समारसें ममता फरना घड़ी अज्ञानता है। ऋपनी 
संभाल कर लो; फिर दूसरोंकी रक्षा करनेक्ी सोचो । स्वय तो अरक्षित हैं और दूसरे प्राशियोंदौी रक्षा 


आ। नियमसार प्रवचन्त सप्तम भाग; 


की चिंता ्ञादे हैं । ' ४ 
* .डेलंभ समागमके सदुपयोगका श्रनुरोध-- भेया | जो समय गुजर रहा है; बह वापिस नहीं आ सकता । 

रेसा श्रेष्ठ मनुष्य-जन्म बार-बार नहीं मिला करता | जो मनुष्य नहीं हैं, ऐसे बहुतसे जीव जो नजर शा 
रहे हैं, उनकी जिन्दगी तो देखो-भेसा, वेल, घोड़ा; गधा आदि जोते जा रहे हैं, पीठ पर चाथुक 
लगती जा रही है और वाय-गाय करते जा रहे हैं | क्तिने दुःख वे भोग रहे हैं ? हांकने पाले जरा भी 
यह निर्णय नहीं कर रहे हैं कि इंनकी मी हमारी ही जेसी जान है | कीडे-मकोडे' आदि जीवॉकी हालत तो 
देख ही रहे हो) ये सच भी हम आपकी ही तरह चेतन जीव हैं । हम आपने सुखी ह्दोनिका कोई पढ्टा नहीं 
लिख रकक्‍्खा हैं। यह तो थोढ़ा पुण्येका उददयकाल है, पर जो दुर्गति अन्य जीवोंकी हो कती है, बह्दी 
दुर्गंति अपनी भी धो सकती है | इस कारण ससारसे कुछ भय लाये; छुछ धर्मकी ओर रुचि *रें।._- 

विषेवृक्षचितंनंकी क्यारीसे पार्यवय-- यह मेरा आत्मा शाश्वत है, स्बंसझुटोंसे मुक्त है; इसमें शरीर 
का भी सम्बन्ध नहीं हैं । यह शरीर संसारके अ्रमणको ण्ढ्ानिका कारण है। इस शरीरका प्रेम ससारके 
सट्डूटोंकी बंगियांको हरी-भरी रखनेके लिये, क्टटलाती रखनेवे लिये जल सिचन्वे आधार जेसा काम कर 
रहा है । जेसे किसी बागमें क्यारी वनाकर नालीमें पानीका अ्रवाह करते हैं, उससे ये वृक्ष दरे-भरे बने 
रहते हैं, बंडते चल्ते जाते हैं--ऐसे ही यह शरीर उस क्यारीकी नांलीकी तरद्द है। जिसमें दुर्भावोका जल 
प्रवाह किया जा रहां है शोर उस जल-सिंचनसे यह संख्तरका विपवृक्ष हरा भरा होकर बढ़ता चला जा 
रहा है | तू इस शरीरसे भी जुदा है; शरीरकी रुचिसे ससारके सारे सक्कूट बनते हैं |सामायिकर्में, स्वा- 
ध्यायमें यां फहीं भी बैठे हों; दुकान पर ही क्यों न द्वों, किसी भी जगद्द दो-चार सेकिण्डकों भी कभी तो 
अनुभव करें कि यह में हू, यह में स्वरूप सत्‌ आत्मा सर्व परपदार्थोंसे |सन्‍न; शरीरसे भी जुदा केचल एक 
ज्ञानप्रकाशमात्रे हू ! इस तत्त्वकों न जाननेके कारण कितना अधकार छाया है इन जीवों ? इन्हें शुद्ध 
यथार्थ स्वरूप नहीं सूकता है। ' 

स्का स्वंतन्त्र स्वरूप-- यहद्द में अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल) भावसे सत्‌ हु | यह में सदा एक हृ। नानारूप 
नहीं हू । जेसे जगतेमें ये नाना प्रकारके जीव दिख रहे हैं--गाय, बेल) घोड़ा, भेड़, बकरी आदि, ऐसे ही 
ये हम आप भी जितने दिख रहे हैं, उन सबके सम्बन्धमें हनी पुरुष चितन कर रहा है कि मुझे तो कोई 
दिख ही नहीं रद्दा है। कहा अवेश करके ज्ञानी चिंतन कर रही है ! पिन्त-भिन्‍न मनुष्योंको निरखकर | 
एक माननेकी बात तो दूर रदी) बह तो सुगम बात है, किंतु इक्ष कीडे, पशु-पक्षो जेसे अत्यन्त मिन्‍न जीवों 
को निरखकर भी शानी इन सबमें एकप्व देख रद्दा है । ये सब वेवल ज्ञानंप्रकाशमार्च हें | ऐसा ही यह्द में 
ज्ञानमय आत्मा शाश्वत हू) ज्ञानद््शनस्वरूप हू | ' 

स्वरूपकी फ्रियाकाण्ड विविक्तता-- यह में शाश्वत आत्मा सर्वश्रकारकी क्रियाबोंसे दूर हू । में कुछ 
करता हू; में अमुऊ क्रियायें करता हू, इस प्रकारकी दृष्टिमें यह मेरा आत्मा ओमल हो जाता है । में माव-. 
प्रधान हू; यह केषज अपने परिणाम ही बनाता है । उसी परिणाम पर शान्ति ओर अशान्ति ल्भिर होती, 
है। मेरा यद आत्मतत्त्व समस्त क्रियाकाण्डोंसे दूर है । ये नाक, कानवे आभूपण जो रण हैं।ये नाक, 
कानकी शोभा बेढ़ानेके लिये हैं, किन्तु वे ही आभूषण नाक, कानवो छेद्कर एच घाव बना दे तो वे आभू- 
पण किस कामके हैं ? ये क्रियाकास्ड चलना, उठना, बैठना) शुद्धदासे द्वाथ, पेर्की बत्ति करना; दुसरों से 
झअतग रहना; छुवाछूत आदिक इन सब क्रियाबोंसे चलना; इल सबका इह्वश्य तो निश्वयधमका आड्जार 
करनेके शिये था; कितु ये क्रियाकाए्ड एक ममताकों उत्पन्न करके हमारे दी घम्ममें एक बडा रोग पेदा, 
कर दें; घुद्धित्नो सड़ा ३ वढिमु खी दृष्टि हो जाये तो ये क्रियाकाएडसमूढ मेरे किस कामके है ? मैंशुभ; 
अशुर्प) मन) बवत) कायके समस्त क्रियाकाण्ढोंसे विविकहू।. * 


गाथा १०२ ब्य्प, 


झ्ात्माकी उपादेयता-- भेया | अपनेको न केवल वचन ओऔर कायकी क्रियाबोंसे रहित होना हैं 
किन्तु आत्मा क्रिस प्रकारकी छक्षोभावस्थामें दर्शन देता छे। उस अश्षोग प्रयत्नका प्रकरण है | सो जहां 
सन अपना सद्दुल्प करना न छोड़ दे, रागठ्वेष विक्तप वितक विचार छोड दे ओर वचन भी अन्तरड्में न 
उठे, सन बाहर बोले जायें तथा यह शरीर भी सबंक्रियाबोंको बन्द कर दे, निष्पन्द ऐसा निष्क्रियरूप बन 
सके तो बहां आत्मप्रभुके दशन होते हैं । ऐसी विश्क्षोभ स्थितिमें सहज शुद्ध ज्ञान चेतनास्वरूप अतीन्द्रिय 
आनन्दको भोगता हुआ शाश्वत होकर यह भात्मा ही मेरे लिये उपादेय है-- । 
कि घन; कत, कंचन, राजसुख, सबहिं सुज़्मभ कर जान । 
मु दुलंभ॑ है ससार में) एक यथारथ ज्ञान ॥ 
इस दुर्लभ जिनधरंका आलोकिक लाभ लूटना हो तो चित्तमें यह पूर्ण श्रद्धा ज्ञाबो कि मेरे शाश्वत 
आत्माका जो सहजस्वरूप है, उसका दर्शन ही स्वप्रकारसे उपादेय है। वही सच्ची विभूत्ति है । न्‍ 
वास्तविक दरिद्गरता- बाहर में क्या है? कदाचित्‌ कभी निर्धनता भी था जाये ओर कभी भीख 
मांगकर भी पेट भरना पडे तो वह अनर्थके लिये नहीं है, बिन्‍्तु बहुत बड़ी सम्पदा मिल जाये ओर उसमें 
यह परिणाम वन्त जाये कि यही मेरा सब कुछ है। अपने आपके स्वरूपका विस्मरण फर जाये, बाह्य- 
पदार्थोकी ओर भुक जाये तो यदह्द दशा अनर्थके लिये है और यही दशा वास्तविक दरिद्रता है, इसमें 
आत्मीयानन्द का ल्ञाभ नहीं मिल सकता । ह 
वाछनीय तत््व-- यह मेरा आत्मा शाश्वत है और यही मेरे लिये उपादेय है । कोई फभी पूछे कि 
तुम्हें क्या चाहिये ! तो अन्तरमें यह उत्तर हो कि मुझे तो उस शुद्ध निराकुत्न ज्ञानप्रकाशमात्र श्रात्मतत्त्व 
का दर्शन चाहिये और बुछ नहीं चाहिये | आखिर कोई सट्ठुट न रहे, यही तो सबके मनमें वात है ना 
ऐसी चीज यदि मिलती है, जिस्से कि सद्बृट सदाके लिये दुर दो जायें तो उससे बढ़कर और वैभव क्‍या 
हो सकता है ? अपनी ही यह कमजोरी हैं। जो मायामयी जगतसे मायामयी लोगोंकी वृत्ति निरखकर 
स्वय भी तृष्णा-बढ़ा लेते हैं। इतनी विभुति हमारे भी होनी चाहिये; किन्तु विभूति वाले विभूति पाकर 
जब श्रन्तमे मरण निकट शआता है तो वे भी पछताते हैं कि हमने अपना छुछ कार्य न किया | धन बढाया, 
सम्पदा बढायी; सारे ऐब भी किये, पर आज से रीताका रीता जा रहा हू । हा 
_ जीवन-विडम्बना-- जब इस बालकका ज्ोव हृष्ट जन्म हुआ था, तब तो गांठमें बहुत कुछ था, बहुत 
पुए्यका उदय था । न होता पुए्यका उदय तो पिता) बाबा, चाचा आदि उसे गोदम क्‍यों लिये फिरते २ 
अत उस समय बहुत बड़ा पुण्यका उदय था | ये बडे-बडे पुरुष खुदको दुःखी कर लेता मंजूर कर लेते हैं, 
पर बालकको दु'खी नहीं देखना चाहते हैं । यहे पुर्यका ही तो उदय था | पर आज इतनी जिन्दगीसे जी 
कर.;बुद्ध हुए, मरणकाल आंया। उस समय देखते हैँ तो कुछ भी गांठमें नहीं है । इसीलिये यह प्राकृतिक 
बात बन गई सानों कविकी कल्पनामें कि बालक जब जन्मता है तो मुट्ठी बांध हुए निकह्षता है | दुनियाकों 
वह बालक शिक्षा दे रहा है कि पुंजन्ममें जो तप क्या, स्यम क्या) धर्म क्या, उस सबका जो पुर्य- 
बन्व है, वह हम साथ ले आये हैं और जब बह मरता है तो द्वाथ पसारकर मरता है यह मरने वात्ता 
भी दुनियाकों यह शिक्षा दे रहा है कि देखो, इस जिन्दगीमें नाना खटपर्ट कर लेनेके बाद अब हम हाथ 
पपारे जा रहे हैं | नो था) उसे भी छोड़कर जा रहे हैं । ये सब विडस्घनाएँ हैं। मे उप्त सब बिडम्बनाबोसे 
परे शाश्वत ज्ञानद्शनस्वभावी आत्मा हू । 
- ज्ञानीका आत्मनिर्णय -- मैं कोन हू ) इसका यथार्थ निर्णय द्वोमा ही ससारसे छूटनेका उपाय है । मैं 
बह नहीं हू, जो मिट जाये | जो दिकाल रहे वह + हू | में वह नहीं हू, जो किसी अन्य बस्तुसे दब जाये 
झआर्थात्‌ अपने स्वभाव और अस्तित्त्वमें अन्तर डाल ले | मैं निरुपाधिस्वभाष हू। में बह नहीं हू, जो प्रति- ' 
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के नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


भाससे रहित हो, में हानदर्शनस्परूप ए्‌। रागद्वेष श्रादिक पिम्ताथ एवं अन्य ये सब पर्याय बुद्ध जानती 
नहीं हैं। राग परिणामका फास जानता नहीं है । जानना पेशल घानप्रकाशका काम है | यद्यपि धम आप 
संसारी-जीवोमे धान और राग दोनों साथ-साथ चल रहे हैं, लेझिन राग मे नहीं हू। में तो मान एू, जो 
कभी उत्पन्न हो। फिसी दूसरे पदार्थफा सिमि्त पाफर उत्पन्न हो । मिट ज्ञाये, यह में नहीं हू। में झानस्थ- 
रूप है । ये रागादिफ भाव तो घानसुपरूपओे विद्दद हैं । गे तो झानऊफी वृद्धिका ही खोतभूत जो झ्ानस्वमाव 
है, यह हू । में कारणपरमात्मा हू अर्थात परमास्मत्व जो प्रकर होता है, बह इस मुझ फारणका ही व्यक्त- 
रूप है। फुड अन्य तत्त्व नहीं है । में ण्फ ₹, शाम्यत है, शानदर्शनस्थरूप ए। अन्य जितने भी भाव हैं, वे 
सब ग॒ुक पर ज्ञादी हुई चीजे हैं, उन स्वरूप में नहीं है । चाहे यायरग्ग्रह हों और चाहे रागादिक अन्त- 
रह परिप्रद हॉ--ये सब्र थापे गये तत्त्व हैं। शुभ और अशु» फर्मफे सयोगसे दत्पस्न होते हैं। थे शुभ व 
अशुभ मेरे स्परूपसे याध्य हैं । ऐसा शात्तीफा परमगनिर्णय दे | 

लोकिफ घडप्पनसे शान्तिया धाम - लोग अपनेको भूलका बाप स्त्री आदिक) घन-सम्पदा क्रादिक 
चेतन-अचेतल परिष्रदंमें मुके जा रद्द हैं, आपपित हो २ हैं हैं। इन व्यागोही ज्रीयोनि अपने प्रभु पर 
कितनी विव्म्मना लाद ली है ? यह तो केबल हानर स्प्रमान्र ९, ऐसा अनुभव) ऐसा निर्णय जब तक फोई 
नहीं कर सकता है। वह चाहे लोकमें कितना ही बडा बन जाये; धर्मक नाम पर म्रत, भक्ति, पूजा श्रादिक 
फरके कित्तना द्वी थापफा लोफसे बद़प्पन्त दिगब/ये, पर शान्ति मी है। मपती ६ । शान्ति ते शान्तिके इन्न 
से दी था सकेगी । बह ऊपरी दिसावेसे नहीं था सकती है | 

उत्तरोत्तर दुलंभ स्थितिफी प्राप्ति धौर फर्तव्य-- हम आप तो नेक जबोंकी अपेक्षा बहुत बड़ी स्थिति 
में हैं | प्रथम तो निगोद्से निक्रलना ही कठिन था। फिर पूरी, जल, अग्नि) वायु, यनस्पत्सि भी निवलना 
कठिन रहा | पहासे निफ्षकर प्रस्पपर्यायमे प्याये। दोदन््रियसे तीनइन्द्रिय, तीनइन्द्रियसे चार इन्द्रिय, 
असज्ञीपचेन्द्रिय ओर असल्षीपचेन्द्रियसे सक्नीपचेन्द्रिय होना उत्तरोत्तर थदिन है। सशीपचेन्द्रियमें भी 


मशुप्यभव मिलता बहुत दुर्लभ बात है | भ्यानसे लायें कि हम क्रितनी उंची दुलेम स्थितिमें आ गये हैं ? 
छा समागम मिल्षना, शास्त्रो्ी चात सममनेकी 


मनुष्योमें भी श्रेष्ठ धर्म भिलना, पथ्िन्न बुल मिलना अर 

बुद्धि भाना और कुछ धर्ममें रुचि होना--ये क्तिसी उ्तरोप्तर दुलंभ बातें है ? हम झोर शाप इतना तक 
प्राप्त कर चुके है । अब केबल एक ही हिम्मत वनानेकी और जरूरत है। यस्तुस्वरुपकों स्पतन्त्र यथार्थ 
जानकर एक बार समस्त परपदा्थंका विकल्प तोड़फ्र जो सह मिला है, घर 'आादिक जौ समागम है) 
उन सबको उतना दी भिन्न मानकर) जितने सिन्‍न दुनियास और लोगॉवे सकान आदि है, उतने ही भिन्न 
मालकर केघल अपने आपके इस शानस्पभावकी सहिमा पायें तो रचय ही अदभुत अलौकिक ऐसा भानन्द 
प्रकट होगा कि ससारके सझुट काटनेका मार्ग पा लिया जायेगा और उसी समयसे अद्भुत भानन्द प्रोप्त 
होगा । 
प््ञानियोंकी भोख--भंया ! परपदार्थोकी आशा रख-रखकर छुछ अपनी इज्जत बनायी तृप्ति बनायी 
तो उसमे कोनसी शान है ! भीख माग्वर तो मिखारी »ी पेट भर छेते हैं, ऐसे ही लोगोसे इच्छ ठफी भीख 
भांगकर कुछ इज्जतका बनावटपन करें भी लोग, तो उसमे कोनसा यज्ञ जीत लिया ? धनसचय भी होड़ 
लगाना, भर और भी लौकिक पोजीशनके बढानेसें होड़ लगाना-यह क्‍या है? यह लोगोंसे भीख 
मागना दी त्तो है। किसी प्रकार लोग यह जान जाये कि यद्द बहुत वड। पुरुष है । झरे, लोगोंके इस प्रकार 
जान जानेसे मिल क्या जायेगा और प्यप तक मिला भी क्या ६ हा में ह मिलाने बाल्ले लोग, आपके 
मनको राजी रखने षाले लोग तब तकके लिये साथी हैं, जच तक आपके निमित्तसे उन्तका कुछ रवा्थ मी 
सधता है। झाशा रखो तो अपने झात्मदेवकी तथा जो शुद्ध आत्मा हुए हैं, परमात्मा हुए हैं। उनके शुद्ध 
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गुणोंकी दृष्टि करें | शुद्ध आत्माके शुद्ध गुशस्मरणकी आशा करें, उससे तो लाभ होगा; किंतु जो स्वयं 
श्रक्षित हैं, सिट जाने वाले हैं। गदे आशयके है--ऐसे लोगोंकी आशा करनेसे ल्ामकी तो कथा ही 
छोड़ो, बल्कि उल्टी वरवादी ही बरबादी है।ये समस्त चेतन-अचेतन परिग्रह मेरे स्वरूपसे अत्यन्त 
भिन्न हैं । 

, परमार्थ चिस्तामणि-- यह मेरा परमात्मा, यह ज्ञानस्धरूप, यह शुद्ध चितह्रकाश, यह क्षोभमरहित 
सर्वश्रेष्ठ नत्त्व शाश्वत है, एक्स्वरूप है | यद्दी वास्तविक चिंतामणि है, जिसकी दृष्टिमें आने पर सभी 
चिंताए, सभी सद्गुट समाप्त हो जाते हैं | भेया ! रहना तो चुछ है ही नहीं; यह तो निश्चित हैं। जो कुछ 
भी जोड़ा है; कमाया है, रचखा है) जिसमें बुद्धि अटकती हैं, एक अणुमान्र भी नहीं रहता है। न रहे, 
इतसा ही नहीं, बल्कि इसके कारण बहुत घुरी तरहसे सक्‍लेश होता है और मरशा भी बिगदुता है । लास 
ही न करे) पे चल इतसी ही घात नहीं है, वल्कि वाह्मसम्बन्ध तो ये बरबादी ही करते हैं। फितना व्यर्थंका 
फाम है ? ह 

इुबु द्विमें श्रनर्थ-- पुण्योदयबश न चाहते हुए भी। यथार्थरंष्टि रखते हुए भी जो कुछ सम्पत्ति आती 
है, वह तो बिगाड़का कारण नहीं बनती, किन्तु जिसे चाह-चाहकर जोड़ा है, घह सम्पठा अवश्य ही 
विगाडकरा कारण होती है | जेसे लोग ब हते हैं कि न्‍्यायकी कमाई हो तो पेसा धर्ममे लगता है; अन्यायसे 
जो कमाई हो तो वह पेसा धर्ममें नहीं लग पाता है | षह तो यो ही बिखर जाता है । उसका भी यही मर्म 
है कि जिस पुरुपने न्‍्यायबुद्धि नहीं रखी है, उसमें ऐसी सुमति केसे जग सकती है कि बह धर्मकार्यमें भी 
कुछ लगा सके ? कुछ पेसेकी दी बात नहीं है कि पेसेमे न्याय ओर श्रन्याय खुदे हुए हैं | न्‍्याय-अन्याय 
तो पुरुषकी भावन्तामें है । जो पुरुष अन्याय करके धनतसचय करते हैं, उनों यह ज्ञानप्रकाश सहीं मित्र 
पाता कि घनका सदुपयोग कर सकें । ज्ञानी पुरुष ही यह सादइस कर सकता है कि सम्पदा आये अथवा न 
आये, यहां तो कुछ हैरानी नहीं है ! 

, जीवनका विश्ुद्ध घ्येय-- भेय्रा | ज्ञानीका निणेय है कि मुझे दुनियामें अपना नाम नहीं करना है, 
क्योकि बह ज्यथ की बात है | मुझे इस शरीरको आर।मसे नहीं रखना है।- क्योंकि इससे मेरा क्‍या पूरा 
पडेगा ? विषयोके नाना साधन जुटाकर झमे दिल्लकी तफरी नहीं करनी है, क्‍योंकि उससे मेरा घुछ लाभ 
नहीं है | तब फिर सम्पदा आये तो और न आये तो, जो भी परिस्थिति सामने होगी, व्समें ही मेरी 
व्यवस्था होगी | में परिभ्रदी बननेके लिये सानव-जन्ममें नहीं आया हृ।- सदाके लिये संसार-सछ्ुुट मिटा 
लेनेके लिये में मालव हुआ हू । जिस पुरुषका ध्येय विशुद्ध हो जाता है उसे फिर व्यवद्दारमें विषम्धना 
नहीं होती है । 

“*. शफतुत्वका श्राशाय -- लोककह्पित लद्षमीको कोन कमाता है ? सत्र उदयकी चीज है । जब आती 
है, तब वेगसे आती हैं ओर जब जाती ४ तो एकदम ही चली जाती है। आतेमें फिर भी कुछ क्रम है; 
पप्ल्लसिला है पर जानेमें तो कोई सिलसित्ता + ल्ही है, झिसी भी स्सय एक साथ भी चली जायेगी | 
जाये तो जाये) उससे तो हमें कुछ सतलब नहीं है । हमारा शरण तो परमात्मभक्ति है भर परमार्थशरण 
तो मेरे यथार्थम्वरूपका घालम्बन है । मोही जन यह निरखकर दुखीह ते हैं कि मैंने इसको ऐसा पाला- 
पोसा। इस ही मदद नी और यह ठिसी भी वात पर मुमसे बिसुख हो जाता है, ज्ञासी हस प्रकारकी 
भावत्ता नहीं फरता दे, क्योकि वह जानता है कि मेने बंघल प्पन्ती भाग्ना बनानेके सिवाय और कुछ 
नही किया । में दूधरे प थम इुछ नहीं कर सकता हू। बह भ्रम नहीं करता कि सेने अमुम्का उपकार 
फ़िया या झमुकफो आराम दिया | वह तो एुद्ध ही समझ रहा है कि मेने केचल अपना भाव ही बनाया व 
उस भाटका हो प्रयत्न किया । जीव केबञञ भाव करता है। बाहरी चीजोंका जुड़ना, डिछड़ना ही तो 
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निमित्तन भित्तिक सम्बन्धवश हो रहा है । ' 
तगदीर-- एक ऐसी किम्बदन्ती है कि एक वार शरह्ा किसीकी तकदीर वना रहे थे। तकदीर में 
लिख रहे थे ५) ओर काला घोड़ा । बहांसे गुजरते हुए एक साधुने पूछा कि “अद्गाजी आप क्या कर 
रहे हो १! ब्रह्मेजीने उत्तर दिया कि “में एफ लड़ये की तवदीर बना रहा हू ।” “त्कदीरमें बया दिख रहे 
हो १? “काला घोड़ा और ५) ।”? “किसके यहा पेदा करोगे (? “अमुक करोडपतिये घर |” “महाराज ! 
ऐसा क्यों फरते हो ? जब करोड़पतिके यद्ा पेदा करते हो तो'उसका भाग्य करोंद्पतिक भाग्य जैंसा 
पनावो या फिर किसी गरीबके यहा पदा फर दो ।” इस पर ज्रहा ऐंटफर घे|ले कि “तुम्हें इससे कया 
मतलब ( जो हमें करना होगा, पद्दी करेंगे ।” साधु भी झफ्डूकर बोला कि “भच्छा। हुम्हें जो लिखना 
है, बद लिख लो, हम तुम्हारी इस तकदीरफों मिहाऊर रहेंगे।” काज्ञान्तर उस लड़पे का जन्म एक 
करोड़पतिके घर हो गया । 
भैया ! अब हम इस कथाका सार कह रहे हैं-- कोई ब्रद्यानामका पुरुष किसी थे भाग्यकी रचना 
करने वाला नहीं है, सघ कर्मोंकी रचना है | आप चाहे परदाकी जगह फर्म शब्द प्रयोग कर लो | जब 
- लड़का फरोड़पतिके घर पेदा हो गया तो उसकी सारी सम्पत्ति बिकने लगी। थोड़े ही दिनॉमें सारी 
सम्पत्ति समाप्त हो गईं और जो फिर भी शेप रह गई, घह दिन प्रतिदिन समाप्त होने लगी | जब लड़का 
१४-१६ बर्षका हुआ तो उसके पास एक मोपड़ी, एक ऋल। ध'ड़। श्रौर ४) रह गये | सब कुछ न्रद्गाजीके 
कथनानुसार हो रद्दा था । हे 
तदवीर-- कालान्तर एक दिन वे साधु उधरसे गुजरे झौर उनके मस्तिष्कमे सारा घटनाचक्र घुस 
गया | वे तुरन्त उस लड़केके पास गये | उस लड़क्ने साधुको देखकर ४न्हें आदरपूर्षक बेठाया और 
बोला कि “मद्दाराज | मेरे योग्य सेवा बताइये |” साधु बोले कि “बेटा | तेरे पास क्‍या हैं ?” लड़पे ने 
सविनय उत्तर दिया कि “काला घोडा शोर ४) |? “अच्छा, काला घोड़ा बाजारमे बेच आधो |? बह 
लड़का घोड़ेकी १००) में बेच आया | साधुने लडके से कहा कि 'श्रच्छा। १) और १००) दोनोंको मित्रा- 
फर बाजारसे आटा, घी, शक्कर आदि मगाकर उनकी पूड़िया वनवाध र गावके सब लोगोको खिला दो।”? 
लड़के ने बेसा ही किया ओर इस प्रकार सारे रुपये खर्च हो गये । ब्रह्माजीने- सब कुछ जानकर दूसरे दिन 
फिर ५) और काला घोड़ा लड़केके पास भज दिये | साधुने फिर घोड़ेकों बिकषा दिया ओर पहिले दिन 
की ही तरहसे किया | इस तरह होते होते (५ दिन बीत गये | अन्तमें अहाने हार मानकर साधुसे कट्दा 
कि 'साधुजी | जैसा तुम फद्दो, बेस करूँगा, पर हमारा पिड छोड़ी | हम ४) तो रोज दे दिया करेंगे, पर 
रोज-रोज घोड़ा कहासे तायगे ?” “अच्छा, इसका भाग्य जेसा में कहू लिखो |” बद्धाने साधुके फथानु- 
सार लड़केका भाग्य लिख दिया । 
श्रात्मकल्याणफी चिन्त्यता-- भैया | क्‍या ये हाथ पर कुछ कमाते हैं ! सब मूठ है, सच भाषनाकी 
तारीफ है | जिसकी जि नी पवित्र भावना द्वोगी, वह कभी निष्फ्ल न जायेगी। चाहे सारी सम्पदा कोई 
कहीं लगा दे, पर जो पुण्यकर्म बंध द्वोता है; उसमे इद्धि हो द्वोगी/ फमी न द्वोगी । किसी.न किसी रूपसे, 
किसी न किसी उज्जसे वह पुण्य सुख आगे आयेगा; उसकी घितामे समय न गुजारी । घिता करो तो भी 
उतना ही झाता है और चिंता न फरो तो भी उतना हो जाता है। चिंता करनेसे बाह्यवरठुवोंसें हमारा 
कुछ असर नहीों हो सकता | आत्मकल्याणकी बिता फरें तो छुछ असर भीद्दो मण्ता है। यह कल्याण 
सम्बन्धी चिंताकी बात हमारे द्वाथ है; परन्तु परपदार्थ सम्बन्धी चिताकी चात दमारे द्वाथ नहीं है । यही 
एक कारण रमात्मतवत्त्व चितामणि है; जिसकी दृष्टिसे आने पर हमार हुग्दारो सम्सत खितापेँ दूर हो 
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|, फ़र्तव्य और झकतंव्य-- यह में झात्मा शुद्ध हू, अलो किक दिव्य झानद्शनस्व॒रूप हूं, तब फिर चाह्य- 
पदार्थोक्ी ओर दृष्टि देना; ध्यान बनाये रहना-यद्द निष्फक् है; मुझ जेसे भए शत्त्वके लिये करणीय 
बात नहीं है | बड़े कुकका वाज्ञक फोई निद्य काम करे तो उसे समभाते हैं कि तू बडे कुलका है, फह्दी ऐसा 
निंध फाम तुमे करना चाहिये ? जरा दृष्टि पसारकर तो देखो, सर्बपदार्थोमे यह चेतन पदार्थ महान्‌ श्र छ 
चस्तु है । जिसका इतना महान्‌ चेतन्य कुल है, सारे विश्वका ज्ञाता रहे और शुद्ध भननन्‍्त भानन्दमें लीन 
रहे--ऐसे विशुद्ध कुलका होकर भी इन चेतन चेतन असार बाह्यपदार्थोमे झ्ासक्त रहा तुमे! शोभा 
नही देता । ये सब विव्म्वनाएँ तेरे करने योग्य नहीं हैं । | 
एकत्वके श्रालस्वनका प्रभाव-- यह ज्ञानी पुरुष अपने यथार्थस्वरूपका 'यथाधनिर्णय फर रहा है| भें 
एक हू) अद्ेत हु, समस्त परपदार्थोसे, परभावोंसे विधिक्त हैं, सदा रहने वाक्ा हूं, प्रभुस्वरूप हूँ, सच्च्चिदा- 
नन्दमय हू) मेरा नाता केबल मेरेसे ही है; मुमको छोड़कर बाह्ममें अगुमात्र भीं मेरा नहीं है । यों यह 
ज्ञानी अपने एकत्वस्वरूपकी ओर मुक रहा है । इसी स्वृरूपके आलम्बनमें निश्चयप्रत्याख्यान होता हैं, 
तब ,जो परभाष हैं, वे सब्र इस पन्तरात्मासे दूर हो जाते हैं । ट 
ज र्किचि मे दुच्चरित्तं सठ्ब॒ तिबिददेग वोस्सरे | 
* सामाइय ठु तिविदह्द करेमि सव्ब णिरायार ॥१०३॥ 
दुश्चरित्रके प्रत्या्यानका सद्धुल्प-- निश्चयप्रत्यास्यालके १रमभाषकों लिये हुए ज्वानी सत अपने 
आपसे शिवसदुत्प कर रहे हैं कि जो कुछ भी मेरा दुश्चग्त्रि हुआ हो, उस दुश्चरित्रकों में मन, वचन, 
“कायसे परित्याग करता हू | ज्ञाताद्रष्टा रहना तो सत्चरित्र है; इसके विपरीत जितली भी रागट्वेषमय वृत्ति 
'है), बह सब भात्माका दुश्चरित्र है| लोकमें दुश्चरित्र मोटे पापको कहते हैं । किसीकी चोरी फर कौ, 
।किसीका घन हड़प लिया, क्रिसीकी सारपीट कर दी- इसे दुश्चरित्र कहते हैं; किंतु « अध्यात्ममार्गमें, हितत- 
“पंथमें रोडा अटकाने बाली जितनी भी रागह्वेषमय प्रव्ृत्तियां हैं; वे सय परमाध्यात्मकी दृष्टिमें दुश्चरित्र 
हैं, क्योकि वे सब अपने आपकमें दोष हैं। मेरा गुण बह है, जो मेरे ही सत्त्वके फारण, परकी उपाधिफे 
बिना अपने आप हो | जो परोपाधि पाकर होता है, वह नियमसे स्थभावके पविपरीक्त परिशमन्त होता है। 
फाल द्रव्य ,सबके परिशसनर्में निमित्त है, फिंतु उसमें उपाधिपना नहीं है। परकी उपाधिसे कोई भज्नापन 
नहीं भ्राता। चल्कि कुछ ऐव ही आते हैं | भत्ते ही उन्र ऐबोंमे से वड़े ऐबके सुक्काबित्ने छोटे ऐबॉको गुण 
' मान लिया जाये, पर वे सब ऐश हैं, दोष हैं, जिनमें रागठ्ेषका किसी भी प्रकार लवलेश हो। 
: « साकारवृत्तिका निराकारवृत्तिकरण-यह भेद्विज्ञानी परमतपोवल संत चितन कर रहा है कि पूवंकाल 
'में सचित कर्मोदियके कारण) चारित्र-्मोहका उदय होने पर जो कुछ भी दुश्चरित्र बना हो, उस सभका में 
मन; घचन॥ कायका शुद्धिपुत्रंक परित्याग करता हू भोर समतापरिणाम करता हूं तथा सम्यग्दर्शन, सम्यर- 
*,श्ञान) सम्यक्चा रित्ररूप रत्नत्रयफो मे निराकार फ्रता हू, सामायिकको निराकार करता हू । जब तक 
कोई विकल्प है, भेद ष्टिपूर्वक प्रभुका स्मरण है; तव तक वह सामायिक साझार है। जव विकल्परहित 
अ्भेदस्वरूपका अलुभव है, पूर्ण समता है, तव सामायिक निराकार है। साकार सामायिक उत्कृष्ट नहीं 
, होती, उममें आकार-बसा हुआ है; कु ध्यान कर रहा ४, किस्तीका ध्यान फर रहा है, भेद भी है, विफल्प 
भी है और इसीकारण चचलता भी ४५ वे सब ध्यान बदक्षते रहते हैं | यह साकार ध्यान हैं | जहां श्राफार 
: न रहे, विक्रप स रहे) यों कह लीजिये कि जेसे लोग खबर रख्या करते हैं ऐसी खबर न रहे) केवल एक 
- शुद्ध श्नप्रंकाशका ही अनुभव चले, रस स्थितिकों कद्दते हैं निराकार फर देना। शक्रपनेको साकार फरना 
चुरा हैं और निराकार फरना अच्छा है. पर अल्लानमें जीव साकार रहतनेमें खुश हैं। निराकारफी तो 
उत्तकी दृष्टि ही नहीं है । 
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साफारभक्तिफा निराकार भपितकरण-- में इस भेंदात्मक प्रभुभस्तिको अभेदरुप निराकार फरता हू । 
हमारी पूजा तथ तक साफार है; उच तक अपनी खबर हो) प्रतिसाकी खबर हो, मन्दिरमें रूड़े हैं तो इस । 
की भी खबर है, कौनसा पद पढ़ रहे हैं यह भी खबर हैं। हम क्‍या चढ़ा रहे हैं यह भी खबर है। वह सब 
साकार-पूजा है | ऐसी पूजा करते हुए किसी क्षण ये सब स्याल छूट जाये) यह भी रयाल न रहें कि में 
कहां हू ! धामने कया है ? वेबल एक शुद्ध प्तानपुरूज) जिसऊी प्राप्तिफ लिये, किसकी दृष्टिव लिये यह 
पूजन किया जा रहा है, वह झ्ञानज्योत्तिमातन्र हो प्रफाशमे रहे तो वह हो गे निराकार पूजा | साकार पूजा 
प्राक्‌ पदषीसें आवश्यक है। साकार पूजा में भधिक समय व्यतीत है होना ही चाहि। पर पूजा करने 
वलज्ेकी यह दृष्टि है क्वि मैं यह साकार पूजा फर रहा हु ओर निराकर पूजा चाहता हू-ऐसी जिसकी 
दृष्टि हैं, बह साकार पूजा करते हुए भी किसी क्षण उस निशकारस्वरूपफी मलक पा सफत्ा है। जिस 
क्षण मिराकारस्यवरूपकी मलक पाई, पहीं रिराकार पूमामें झ्तर गया। यहा निराकार पूजाका धर्थ यह 
नहीं है कि द्रव्यसे पुजा छोड़कर फी जाये या द्रव्यसे फी जाये, चाहे द्रव्यसा भाह म्वन ज्षेफ र करें अथवा 
द्रव्यका आलम्पन न लेकर फरें | सद्पुर्यफ शुशध्मरण करते हुए जिस फाक् इस ऋभद ज्ासतत्त्वफा दर्शन 
दो, बस बह्दी निराकार पूजा होती है । 

साकार रत्वननयफा निराकारीकरण-- साकार पूजा, साथार भक्ति, साकारर्त्त्रय--यथे रूब भनुत्कृष्ट 
अवस्थाएँ हैं। जहा झ्राकारका चित्य हो जाना है; घढ़ उत्कृष्ट हितकी अबस्था है। ६ पदार्थोर्दा श्रद्धान 
करना, ७ तत्त्वोंकी प्रतीति रखना, यह में आत्मा हू) ये सच पर द्रच्य ह--इस प्रकारका भेदज्लान रखना+ 
मद्दात्नत पालते हुए मुके समितिपूर्वक चन्नना वाध्यि-ऐसी बृत्ति करना इत्यादिरुप भेदरूप सम्यरदर्शन/ 
ज्ञान, चारित्रका होना-यह सब साकार रत्नन्नय है। जब निज सहजस्वरुपका ही भ्रुंकाव हो, उसका ही 
परिक्ञान हो और ज्ञाताद्रप्टा रहकर उसका ही निर्विकहपानुधव हो, वह है निराकार रत्मश्रयकी विधि । 
में इस साकार रत्तत्रयको निराकार रस्नत्रय करता हू | ऐसे इस प्रत्यारयानफे प्रस्द्धमें ज्ञानी पुरुष अन्तर 
में शिवसद्डुत्प कर रद्द है। 

सर्वज्ञानियोके प्रायोजनिक श्रद्वाफी समानता-- सभी ज्ञानी मनुष्य ग्रृद्धस्य हों अथवा प्रमत्तावस्थाके 
साधुजन हो, क्षयोपशम प्राय समान रह सकता है; ज्ञानघारा भी समान रह सकती है, श्रद्धान मी समान 
रहता है। अब अध्यात्म आचरणकी बात है, उससे इतना अन्तर हो जाता है कि गृहस्थजन चूंकि अम्ेक 
फार्योमें व्यस्त हैं, परिप्रद्द उन्होंने रखा है। इस समागमर्में यह प्राकृतिक धात है कि श्रद्धान किए हुए झोर 
सम्यक्‌ पारिज्ञात किये हुए कारणपरमात्मरवरूपमे चित्त स्थिर नहीं रह सकता है और जिससे बाह्य तथा 
आधभ्यन्तर समस्त परिमभददोंका स्याग क्रिया है, उनमें यह स्वभाविक बात दो जाती है कि चाह्यकी भोरसे 
बिकहप इट जाता है और वे इस सहज शुद्ध आत्मतत्त्वकी स्थिरताके पात्र होते हैं तथा निराकार .द्शन 
फा रूप रखनेऊे वे पात्र होते हैं । उनके निराकार दर्शनका समय अधिक रह सकता है, इसलिये द्वित- 
प्रगतिमें साधुम्रत श्राना अनिव।य है। परन्तु स्वादका परिचय दोनोंकों हो गया । 

स्थिरताका भेद होने पर भी स्वादसाम्य-- जैसे कोई अमीर पुरुष सेरभर मिठाई खरीदकर खाये ओर 
फोई गरीब पुरुष वही मिठाई १ छटाक क्लेकर खाये तो स्वाद तो दोनोंकी वही आया । अन्तर इतना रद्दा 
कि अमीरने छक्रर खाया और गरीबकफो केवल स्वाद मिला । यों ही सम्यम्दष्टि गृहस्थजन भी उस तत्त्व 
का स्वाद तो जातते हैं, जिस तत्वके स्थादममें साधुजन छके रहा करते हैं, पर ये ग्रहस्थके भमटोंमें। 
आजीविकाके साधनोंमें, विकल्पों में बसे रहनेके कारण उस स्वाःको जानते तो हैं, किंतु स्थिरताके लिये 
तरसते हैं। गृदस्थक्ा नाम उपासक हैं। जो मुनिधर्मकी उपासना करे, भावना रखे, धसे उपासक कहत्ते 
हैं, क्पोंफि मुनियर्म की उपासना करके उस निष्परिमद्दी अवस्थासे ही इस पविन्न भक्कक) रिथर रखा 
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जा सकता है और फिर वह श्रेणी पायी जा सऊती है, जिसको सुन्दर घाराको पाकर यद्द जीव मुक्त द्दो 
सफता हे । 

सकलपापप्रत्याययानका सद्धूल्प - यद्द प्रत्याख्याता पुरुष अपना सह्डुल्प कर रहा है कि जो कुछ भी 
मुझसे दुश्चरित्र हुआ है, उसका में मनसे त्याग करता हूं; षचनसे त्याग करता हू ओर फायसे त्याग 
करता हू। ऐसे दुश्चरित्रकों न सनसे करू गा। न बचनसे करू गा क्रौर न कायसे करूँगा । अब इस चाह 
वृत्तियोंकी न मनसे फराऊँगा3 न घचनसे कराऊँगा और न कायसे कराऊँगा | इन क्षोभमयी कषाययुक्त 
वृत्तियोको लू मनसे अलुमोदृगा। न बचूसे अलुमोदृगा और न दायसे अलुमोदृगा | पाप किये जानेकी 
विविया (०८ प्रकार की होती है। पापकाये करन पापकार्य फरनेके साधन जुटाना। पापकार्यक्रा सल्लृत्प 
करना-ये तीस पापमय वृत्तिया हैं। प्राय ऐसा होता है हि जब कोई महुष्य पापकाय फरता है तो प्रथम 
पाषकार्य करनेका सहुढ्प आता है, फिर उन कार्योत्े साधन जुटाता है। फिर पापकाये करता है । इन ३ 
पापोंका नाम है संरम्भ, समारम्भ और आरम्भ । ये तीन प्रकारके पाप क्रोधके वश किये जाते हैं. मान, 
माया और लोभके बश किये जाते हैं । अतः थे पाप १३ प्रकारके हो गये। क्रोषसे किया संरम्म, मानसे 
किया संपम्भ, सायासे किया सरम्भ भर लोभसे किया सररभ) इसी तरह ४ समारम्भ झौर ४ आरसम्म-- 
ये १० प्रकारफे पाप मनसे भी किये जा सकते हैं, वचनसे भी दिये जा सम्ते हैं और कायसे भी किए जा 
सकते हैं, तब ये १९५०३०-३६ हुए । ये ३६ प्रकारके पाप किए हुए। कराए हुए झौर अज्॒मोदे हुए, त्च कुल 
३६ ३८३८८ १०८ प्रकारके पाप हुए । यह प्रत्याख्याता पुरुष १०८ प्रकारके पापोंके भविष्यसे न किए जानेका 
सद्भुह्य कर रहा है । 

यथार्थ होने पर हो निराकारवृत्तिकी पात्रता -- सर्वथा निष्पापावस्था निराकारावस्था होती है । ये 
विचार, विकार; विकहप आदि विभाव इस सहज चेतन्यप्रभुका घात करते बाले होते हैं। इस फौरण उस 
दृष्टिमें थे सब दुश्चरित्र हैं । फोई कम है, कोई अधिक है, कोई अविक विडम्बनामें डालने बाला है, को ई 
कम विडम्बतामे डालने वाला है । जहां शिवमार्ग पनेतरी पात्रता भी रह सकती है। ऐसे मन्द भी अनेक 
प्रकारके दोष हैं, लेकिन ये दोप ही दैं--ऐसा इस ज्ञानीको विदित है। जिस ज्ञानीकी दृष्टिमे यद्द बात 
समाई हुई है कि मैं पूजदा हू और इस भगवालकों पूजता हू--ऐसे पूजक ओर पृज्यसें दो जगह दूर-दूर 
खडे हुए इतना भेद डाला गया हो तो बह विकल्‍प भी दोप है| इनसा सूक्ष्ममर्म तक जिस ज्ञानीको बिदित 
है, वह ज्ञानी ही बिकहप भाव त्यागकर निर्विकह्परबरूपसे पहुच सकता हैं । 

गृहस्थजनोफो शिक्षण-- मैया | श्रद्धा सच सम्यग्ड शियोकी मोक्षमार्गम एकसी होती है- चाहे ग्रृइस्थ 
हो और चाहे साधु हो और इतना ही नहीं, वल्कि चाहें कोई पशु-पक्षी भी हो । जो भी सम्यम्धष्टि है 
उस्त सबका निर्णय आत्मद्वितके घारेमे एक प्रकारत। ६ | तियच उस सोक्षमार्ग पर नहों चल्र पाते हैं, ग्रह्स्थ 
मोक्षमा् पर कुछ-कुछ चल पाते हैं; साधुजन खूब चत्र लेते हैं, पर भ्रद्धान सबका एक समान दे कि 
आत्महित इस शवस्था्ें है । उस उपायक्रा। उस अवस्थाका #द्धान सब ज्ञानी जीवॉफ वरावर बना हुआ 
है। यहा साधुजनोंकों उपदेश है इस भन्धर्मे | ये साधु ही यद्दा सट्बृंष्ष कर रहे हैं, पर साधुर्षोकी वातवों 
जानफर गुहस्थत्नन भी तो कुछ शिक्षा लिया छरते हैं।यह साधु परमयोगी, भेदविज्ञानी, धाध्यात्मिक 
तपस्त्री सिंतत कर रहा है कि में इन सब धत्तिबोंकों निराकार करता हू । जो भेदरूप ६ पदार्थोका श्रद्धान 
है, अनेक प्रकारसे स्वरूपका परिद्ान है भर जो इछ भी साधुजन आचरण करते हैं, हऋत पालते हैं, 
नियम करते हैं, उन सरको में निराफार फरता हू; एक अपने पक्ष्में लीत होना चाहता हूँ- ऐसी भावना 
यह साधु कर रद्या दे । हे 

उपास्पके शानसे उपासकककी दृढ़ता-- भेया ! हम क्‍यों दस रिपयको जातें, क्‍यों साधुबोंकी भीतरी 


द्ष नियमपार प्रधचन सप्तम भाग 


फलञाफों परखें ! उसका प्रयोजन यह है छि जप तफ इस महान परवित्न फ्रार्यक किए जानेका सम्ृष्प न हो 
तथ तक गृहस्थावस्थामें गृहस्थके योग्य किए जाने बाज धर्मबार्य भी उत्तम रीतिसे नहों हो सकते हैं । 
भगवानके स्वरूपका यथार्थपरिषय न हो त्तो हम बाहरी क्रियायॉसे शक्ति-पूजन, गीत, साचगान्ता। और- 
पौर भी समारोद्त सब कुछ करें) पर मोक्षमार्ग तो नहीं मिल घऊ़ता। बस इतना लाभ है कि घरकी 
विपय-कपाय यद्दा दवी हुई हैं। कभी-फभी तो मन्दिर में रहकर भी क्षोभ टखड़ सकता है, यह ती भीतरी 
मनकी बात है । खैर, दवी सद्दी, इस समय विवय-कपाय भूल्ने हुए हैं. और एक्र घर्मे नाम पर शुभोपयोग 
में लगे हुए हैं झौर ऐसा किया भी जाना चाहिए, किंतु उस क्वानीकों यद सच विद्वित है कि मुझे बास्तबमें 
करना क्‍या चादिए ? 
व्यवहारसाधनाकी ध्ावप्यफता-- फोई पुस्ष ऐसा सौचे कि मन्दिर दर्शन करने जाते है तो घढा बीसों 
आदमी होते हैं, मन पी बद्दां पर नहों लगता, प्रशुके रवरूप पर बहा चित्त ही नहीं जमता तो मन्दिर जाने 
से क्‍या लाभ है ? ऐसा सोचकर बठ जाये तो बतादों ऐसे मन्दिर आना छोड़ देनेसे क्‍या लाभ पाया ५; 
अरे, इन असमगोमें लगे रहनेसे नहीं भी मन लग रहा है, पर रोज-रोंज दर्शन, मक्तित फरनेके सिलसिलेमे 
फोई दिन ऐसा भी जा सकता है कि हमें सत्य निराकारस्वरुपका दर्शन भी हो जाए ओर शिक्षाकी बात 
भी मिलती रहे। इस कारण ये याप्मतारि प्र, वाइश्द्धान) घाए शान भी आवश्यक हैं) पर इतनी बात आर 
समा जाए कि इन सच बातोंके करनेझा ध्येय तो यह निराकार दर्शन है। परमविश्नात है, इससे सभी 
श्राचरणोमें वल भा जाता है | 
घर्मंसाघकफी सामास्यमें धास्था-- प्रत्यास्यानफे प्रसत्ञ॒ में क्वानी उन समस्त शुभ-अशुभ पिभाषोंका १ रि- 
त्याग फरफे स्वभावफी उपासनाका सफ्ह॒प ठान रहा है । यह स्वमाव प्रिकाल निराबरण साम्रान्यस्वरूप 
है । विशेषका आलम्बन छोडकर यद्द साधफ सामान्यकी ओर थआ रहा है | ज्ञोफमें असर विशेषका ६१ 
सामान्यफा नहीं है, किंतु धर्ममार्गमें आदर-सामान्यके छबलम्बनका है, विशेषका नहीं। यह लोकव्यवद्ार 
विभावक्रियाबोंसे भरा हुआ है और यहा परमार्थतत्त्वकी वू कि खबर नहीं है, इसलिए वे व्यवहारीजन 
विशेष-विशेष स्थितियोंमें बढ़प्पन माना करते है। कोई विशेष धनी हो अथवा विशेष नेता द्वो अथवा 
विशेष काम फरनेमें कुशल हो अथवा विशेष घनवान्‌ दो उसका झादूर होता है, लोग उसे मद्द तू देते 
कि यध गांवका प्रमुख है; धनी है, प्रतिष्ठा षा्ा है, जो यह् करता है सो होता है आदिक विशेष-विशेष 
स्थितियाँका सम्मान किया जाता है; लेकिन अध्यात्म क्षेत्रम ये सच घिशेप स्थितिया मोक्षमार्गमें साक्षात्‌ 
साधक नहीं हैं । यहाँ तो जो भी जितना परपदार्थोको मूल करके केबल एक निज ज्ञानस्वरूपमें रमेगा। 
उतना ही उसका फल्याण हैं और बढ़प्पन है । फलत पर्मसाधनता करने ब)लेकी स्थिति विशेषसे हटकर 


सामान्यफी भोर रहती है । 


निर्मुशचर्तता-- यह प्रत्याख्यानकर्ता झपनेमें शिवसकल्प कर रद्दा है कि में इस व्यवष्टारसामायिक 


को, साकारसामायिकको निराकार करत हूँ झौर भेदरूप चारित्रकों अभेदरूप करता हू । £ महाअत्तोंका 
पालन करना, ४ समितियोंका धारण करन|॥ गुप्तियोंका सेवन करना, प्रसुभक्ति _फरना। प्रतिक्रमण 
करना, शास्त्र सुनाना--ये समस्त धमके ४ / चारित्रके काम हैं, भेदरूप हैं| इस भेदरूप चारिध्रको मैं 
अभेद चारित्र फरता हू अर्थात्‌ वह भिन्‍न-भिन्‍न प्रकारस धम चर सेवी बात नर खक्र बवल ण्क्ध्भद्‌ 
ज्ञानस्वभाव शात्मतत्त्वको घारण कफ ता हू | इस प्रकार यह सदको निरावार ब्ना रहा है | अन्‍य लोग भी 
सगुणन्रद्व और निग॒ु णनद्व इनका भेद रखकर सगुण>६ से श्रेष्ठत | स्थिहुकवी पद्धते है । स्गुरुवा 2 
है कि जहा भेद्दृष्टि दो ओर निश ण उसे कहते है कि जिसके भेदभाव टल जाएँ व अभद शुद्ध ऋर्थ परि- 


शुमन रहें | 


गाथा १०३ ६७ 


गुराका रहस्य-- गुण-गुण सब कोई कह्दते हैं, पर यह गुण शब्द कैसे वना है और इसफा असली 
अर्थ क्या है ? अब इसे परखिये | जिन बातोसे भेद डाला जाए, अन्तर बताया जाए, विशेषता बतायी 
जाए। रसे गुण कहते हैं । विशेषता मदसे ही तो बतायी जाएगी | भेद से ही विशेष्ता होती है, भेद्से ही 
गुण निरखे जाते हैं । यह में आत्मा स्वयं अपने आप कैसा हू ? इसका निरय करने वेठे तो जेंसा है; 
वसा वताया भी नहीं जा सकता । जेसे कोई मिश्रो खाये तो एसका र्वाद फोई बता जा सकता है क्‍या ? 
सद्दी मायनेमें यथाथे कोई नहीं कह सकता है | उसे कोई कद्दना चाहेगा तो भेद करके फट्टेगा कि शक्कर 
से अधिक भिठी है अथवा कोई भेदव्यवस्था दतावेगा | देखो, शक्त्घरमें भी छुछ मत्त है, उस मलको भी 
दूर करके जो भिश्री बनती है, वह समझ लो कि कितनी मीठी होंगी ? ऋत' मुकावला बलावर भेद डाल 
फर ही वर्णन किया जा सकता है | यथार्थ जेसा है; उसका चर्सन क्ग्ना पटिन है। आत्मा स्थय कैसा 
है ! सर्वविकत्पोकों दूर करके परमविभ्ाससे रहकर झपने आपमें इस आत्मतत्त्व्का झन्‍ुभव तो किया 
जा सकता है; पर बताया नहीं जा सकता है | उसको बतानेकी पद्धति गुणसेद है | देखो, जो जाने; सो 
आत्मा | तो क्या आत्मा केबल जानता है, इतनी ही वांत है क्‍या ? इससें क्या थ्रद्धा नहीं है ? सब है 
धार इसके अलावा यह आत्मा सूक्ष्म ऐै; अपूर्त है, असख्यातप्रदेशी 8 कितनी ही बातें बतायी जायेगी, 
लेकित उत्त सब भेदोंसे जो एक सुख्य वात है, गुण है, जिस गुणकी वृत्तिके द्वारा सबंगुणोंकी व्यवस्था 
धनायी जाती है, उस ज्ञानगुणका नाम लेकर आत्माकी पद्विघान फ्रायी जाती है । 

सामान्यके भ्राश्र यमें शान्ति-- प्रत्येक पदार्थ अपने में अठ्दे तस्वरूप है; अभदरूप है | उन अद्व तपदायों 
का प्रतिपादत्त हे तीकर णके बिना नहीं हो सकता, भेद कर के ही बताया जाएगा | तो ऊब हम भेद फरनेकी 
श्रोर भाते हैं तो क्षोभ, रागद्वेष, कल्पना, विकल्प हुआ करते हैं श्रौर हम जितना भेदकी ओर झाते 

5 उतना दी रागद्वेप, कल्पना; विकल्प) विचार सब शांत हो जाते हैं | तों शातिफा सम्बन्ध सामान्यके 

अबल्म्बनके साथ है, विशे (के अवनम्बनके साथ नहीं हैं| द्वा, इतनो वात और है कि उन्त विशेष-विशेषों 
में मुकावल्ेतन किसी विशेव्ही अपेन्तषा कोई विशेष शान्तिकों कारण बनता है, पर चहा भी बिशेषके 
आ्रालस्यनसे शान्ति नहीं हुई, ऊितु अधिक विशेषरूप विपयकपायके पझ्ालम्बनफो त्यागने के कारण शांति 
हुई है। यों जितना हम सामान्यक्ली ओर शायेगे। उतना ही हम धर्ममार्गमें बढ़ेंगे। पूजा करें तो बह 
विशेष है, जिस प्रकारकी पूजा करने हैं, वह विशेष क्रिया है। उस विशेष क्रियामे भी शांति तो नहां दिख 
रही है | इतता जरूर लाभ है छि विषयकपायोंके अन्दर पापमयी फायोसे यह ग्हत लाभदायक्ष है और 
उन विशेष शअशांतियोंके मुकाविले यह शान्तिका स्थान है। पर उस पूजा करत हुएमे जब कभी श्रन्तशंष्टि 
जगे, भगवा नके केवलस्वरूप पर ही दृष्टि रहे कि भगवन | तुम इतने ऊंचे थे, ठुग्हारे अमुक पिता थे, 
अमुरु साता थी, तुम अमुऊ कुलमें हुए हो। अमुझ नम्बर तीर्थंकर हो. इसकी ओर हृष्टि न रहे. केवल 
पह आत्मा जेसा निर्दोष गुणपु ज हैं। सात्र बेघी ढी दृष्टि पो श्रोर उससे भी भीतर एक स्वभाषरच्टिमें 
पहचें तो बहा एक सामान्य स्थिति बनती है। विशेष ब्रिल्कुल शुल्न गये। अच वहा विकल्प न रहे) इस 
अेदसे, सामान्यमें, सिराकार स्थितिमें आत्माका घर्समार्ण बढा | 

प्रभ्ेदानुपचार वर्ततना-- यह प्रत्याख्याता साधु सकल्प कर राग है कि में इस भद्दोपचार चारित्रको 
श्रभेदाचाररूप फरता € हर क्मेदोपचारचा रित्रको अरभदाहुपचाररूप करता हूं । भेद विष ल्पको छे, ठप २ 
इस अभेद भावक्रों भी निश्चयनयके अवल्म्बनकी पद्धतिसे लघ निरख्य जा रहा ऐै, तथ यह « भेदोपचार 
है। उस सत्त्वको निश्चयरटप्टिसे भी छोड़कर नयातीत- पक्षातियान्त ज्सा यह अष्टेनग्बरूप है, रस रूप 
ही वर्ननेकों अभेदानुपचार दहते है । क्या करना है घसे ? ऐसा झद्ाज कर लीजिए। लोग तो हाथ पैर 
हिलायें-इलाये, बचनोंसे घोड़ा छुछ गा दें! इससे ह_सारा घर रुश रहेगा; हमारी छिन्दरी रुसी रहेंगी 


का] 


ह्र्प नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 
इलनेसे ही संतु्ठ हो जाते हैं। पर करना क्‍या है), जिससे धर्म मिल्ले ? जिस धर्मके प्रसादसे संसारके 
सह्ुुटोंके कारणभूत कर्म दूर दोते हैं ओर विशुद्धानन्द जगता है । वह घर्म इन घिकह्पोंके परे है; इस भेद- 
भावसे दूर है; एक अभेद सदजज्ञानस्व॒भाषमें अभेदरूपसे डूब जाने में है, सहजस्वभाषमे मग्न होनेमे है | 
इस प्रकार अभेदानुपचार सामायिकको यह स्वीकार करता हुआ सहज उत्कए्ट तक्त्यमे अविचलरूपसे 
स्थित होता है । पहिले तो इस जीबने साधुब्रतमें जो विकल्परूप चारित्र अ_रण क्या था, सामायिक, छेदो- 
पस्थापना; परिद्यापविशुद्धिरूप) जिसका कि विकल्पोंसे सम्बन्ध है। जिसके ज्यममें साधना करनी द्वोती है। 
इस चारित्रको निराकार कर ऐनेका सझ्ुल्प किया है, आगे इस भदरूप रत्लन्रयकों अभेद रत्नत्रयरूप 
किया, भेदचा रित्रको अभेद्रूप फिया, यों सर्वविकह्पोसे परे होकर अपने एकत्वस्वरूपमे रसे तो इसमे 
परमद्वितरूप चित्स्वमावका अभेदाचुभव होता है । 

परमवन्ध तत्त्व-- योगीजन क्‍या किया करते हैं? वह कौनसी उनकी मल श्रोषवि हैं, जिसके 
प्रसादसे सारा ल्ञोक उनकी ओर बदनको मुकता है ? केबल वाह्मकार्य देखकर जो बदन करते हैं, उन्होंने 
बह सारतत्त्व नहीं निरख पाया; इसलिये जेसेके ही तेसे रह गये। इन बाह्मक्रियाकारडोंके कारण भेद 
रख लिया; बड़ी सावधानीसे समितिरूप प्रवृत्ति की, पायों पार्पोंका त्या ; किया; मौत रख कुछ भी कार्य 
किया; इन ब्राह्मवृत्तियोंसे बह बन्दनीयता नहीं है, कितु वे वाह्मसे हटवर सामान्यकी ओर रहनेषा अतरद् 
में यत्न किया करते हैं, यही उन्तकी एक पूजनीय कला है, जिसके ग्रतापसे वे लोकमें बन्दनीय होते हैं । 
ऐसे वे निराकार दशेनमें हो नेसे निराकार चारिन्रवान्‌ रह जाते हैं । 

। - द्रव्यस्वभाव श्रौर श्राचरणकी सब्यपेक्षता-- भेया ! चारित्रिक्रा अनुसरण ओर द्रव्यका अनुसरण--इतत 
का भी परस्पर सम्बन्ध है | जेसा यह सें स्वरूपस आत्मकद्रव्य हू, उसके अनुकूल यदि चारित्र होता तो बह 
चारित्र है और चारित्रके अनुकूल द्रव्यमें वह तत्त्व व्यक्त होता है! शुद्ध तक्त्वकी दृष्टि है । इन दोनोंका 
परस्पर में अपूर्व सहयोग बता रद्दता है । इस कारण हे मुमुक्षुजनों ! उस द्रव्यका शआश्रय लेकर अथवा 
चारित्रक्रा आश्रय लेकर इस मोक्षमार्गका अधिरोहण करो | चारित्र भी पांलो, तत्त्वदर्शन भी कैरो और 
चारित्रको अभेदरूप करके तत्त्वरमणके पुरुपार्थी रहो तो विसी समय ये सारे विकह्प दूर होकर निर्वाण 
हो सकेगा | अजुकूलता। प्रतिकूल्षता) ये सारे विकल्प छोडने हैं, तब घर्म होता है, फेषल गान-तानसे धर्म 
की प्राप्ति नहीं है । विशेषसे हटकर सामान्यकी ओर लगे; वहा धमका दर्शन है । 

घंप्रकाश-- अह्दा) जिन साधु सतोंकी बुद्धि इस विशुद्ध चेतन्यतत्त्वमें लगती है। जो अपने इस 
परमाथथ संययमें सावधान रहते हैं, जिनमें धर्मविकास हो रहा है--ऐसे यतिजन हसारे बन्दनीय हैं, इनकी 
उपासनासे अपने आत्माका छ्ानवबल प्रकट होता है, जिस ज्ञानवलके प्रसादसे यह शात्मा शान्त ही जाता 
है | विषयसुखमें आदर-बुद्धि न हो, इस चेतन-धछचेतन, धन-वेभव; परि+ हमें आस्था न हो अपने आपको 
जो कुछ भल्रा बुरा हो सकता है। वह अपने '्रापमे अकेले में ही परखें। ऐसा इस लोक में अपनेको ऋपफेला 
निरखे तो इस एक्त्यकी दृष्टिसे अपनेमें धमंका विकास होगा । 
सम्म में सव्वभूदेसु वेर मज्क ण केणवि | 
आसाएं वबोसरिप्ता ए समाहि पडिवज्जए ॥१०४॥ 
ज्ञानीकी परमसमता-- जो साधु अपने अन्त स्वरूपके अभिमुख हुआ है, निज चित्स्वभाण्में उपयोग 
को जो तपा रदा है, उसके केसी भावशुद्धि द्वोती है, इसका वर्णन इस गाथामें चलेगा |ज्ञानी सत चिंत्न 
कर रदा है कि मेरा समस्त प्राखियोंमें समताभाव रहे, किसीये साथ भी मेरा बेर भाव न हो । मैं समस्त 
श्राशाबोंको छोड़कर समाधिको ग्रहण करता हू । जिसमे समरत इन्द्रियके व्यापारकों हृटा दिया है, एक 
शुद्ध परमार्थभून आत्मतत्वके दर्शनमें निरत है--पऐसा ज्ञानी पुरुष न तो ज्ञानियोंमे राग करता है।न 
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धज्ञानियोंमे द्वेष करता है । न भ्ते पुरुषोंमे राग परता है झोर न बुरे पुरुषोंमें द्रंघ करता है। यद्द उनकी 
परमसमता वर्त रही है, वे निरन्तर ज्ञाताद्रष्टा द्ोत्े रहते हैं । 

समस्त परजोवॉमे ज्ञानीके रागह्षका श्रभाव-- भेया ! जेसे लोकमें कहते हे कि पापियोंसे घृणा मत, 
करो किन्तु पापसे घ॒णा करो । फोई झात्सा घुरा नहीं है । यों झात्माकी करतूत) भात्माकी दब त्ति जो, 
हुई है, बह हेय है । आात्सा कोई बुरा नहीं है । जेसे पापियोको निरखकर पापियोंसे छ्वेष न करनेवी बात 
कही जा रही है । वहा कुछ हेय है तो पाप हेय है| इसी प्रकार जो पुण्य करने वाले है, ज्ञान करने वाले 

” अच्छे श्राचरण पर यकने वाल्ले है--ऐसे ज्ञानी पुरुषोसे भी राग न करो । ज्ञानी भी राग फरने योग्य 

नहीं है, किंतु ज्ञानीका चह ज्ञानसुण्रूप अनुराग करने योग्य है । इस सत्तको सर्चत्र समताभाव प्रकट हो 
रहा है । अब इस ज्ञानीफे न तो किसीके प्रति शन्नुताका भाष रहा है ओर न फिसीके प्रति मिन्नताका भाव 
रहा है । उसका किसी भी मनुष्यके प्रति घेर नहीं है--ऐसा चद्ठ अपनेसे अनुभव कर रहा है । 

परमार्यत' क्षमा स्वय पर ही प्रयोग-- सेया ( क्षमा दूसरेफो ,नहीं दी जाती है, क्षमा खुदफों दी जाती 
है | यह लोकच्यवह्दार है कि दूसरेने कोई ऐसा अनुचित काये किया; जिससे मुझे कष्ट पहुंचा। उसे 
सुबुद्धि झाये और मुमसे क्षमा मागे तो में सोचता हू कि इसको क्षमा दे देनी चाहिये। अतः कह देते हैं 
कि अच्छा, लो भाई मेने क्षमा फर दिया | कोई दुसरेको क्षमा ही कर सकता, क्योकि फिसीने दूसरेका 
अपराध भी नहीं क्रिया और कभी कर भी नहीं सकता है । न किसीको यह अपराध कर सकता है और 
न किसी फो क्षमा फर सकता है। यह जीव मोहचश अपने आपसे ही अपराध करता है भोर अपने आप 
को दी क्षमा कर सकता है । 

ज्ञानीफा निःसद्भूट सहजविश्ञाम- क्षप्ताशील ज्ञानी पुरुष अन्त.सहजविश्वास्त प्राप्म करता हैं। अज्ञान 
अचस्था दी एक मद्दान्‌ सझ्ुट है। अन्य कुछ सह्ुठ नहीं हैं। बस्तुके स्व॒तन्त्रस्वरूपकी सुध न रहना भौर मेंने 
अमुकफो यों किया, इस प्रकारका विकल्प चलना; यह एक सझुंट हैं । सझूट ओर फिसी चाह्परिणतिका 
नास नहीं है । ज्ञानी पुरुषके न शत्रुताका परिणसन है ओर न मित्रताका परिणमन्त है। उसका न तो किसी 
के साथ अर है और न फिसीके साथ राग है | वह सहज बेराग्यमे परिणत है। ज्ञानी अपने आपमें शिव- 
संद्दुल्प करं रहा है कि में परमसमाधिको प्राप्त होता हू | अज्ञानीजन तो 'कषायोंसे थककर, मक मारकर 
विश्वाम लेते हैं| होने दो। मरने दो, मुझे सतलच नह), यह च्सवे एक अज्ञानकी अक्ुल्ञाहट है, पर ज्ञानी 
पुरुष बस्तुस्वरूपके जाननेके कारण सद्ृजविश्राम ले रद्दा है। में उत्कष्ट परमसमाधिक्ों प्राप्प होता हूं, 
जिससे परमसमताका भाव ज्यक्त होता है। ' 

- स्वसामर्थ्यके प्रयोगका भ्रनुरोध-- हे मुमुक्त आत्मन्‌ ! तू तो अनमन्तशक्तिसम्पन्न है। केबल्न सारे 
विश्वक्रो जानता देखता रहे--ऐसी अनन्त सामथ्य ठुरूमे है | अरे, तू क्यो नहीं प्रमाद छोड़ता है ९ अपने 
आपमें सही ज्ञानकी दृष्टि क्‍यों नहीं जगाता है ? एक ही पूर्ण निर्णय है| कि सम्यत्ज्ञान दी सत्य-बेभव “है 
ओऔर पअ्म ही पूरी बिड्म्वना है | में समस्त परपदार्थोसे जुदा हू, इसकी दृष्टि न होकर मेरा घर है, मेरा 
परिवार है, मेरा धन-बे भव है, मेरी इज्जत है। लोग मेरी कद्र करते दें । घरे, ये सब स्वप्तकी बातें हैं | 
मेरा तो सब कुछ मेरेसे द्वी पुरा पडेगा । से अपने ज्ञानको जिस तरह प्रवर्ताकऊँगा) उसी प्रकार मुझ पर 
बीतेगी। दुमरेकी करतूत मुकपर न बोतेगी । 

परमार कुलाचारको सभाल-- हे मुसुक्षु पुरुष समतावरिणामप्रे रहना ही तेरे कुज्षका शुद्धाचरण 
है । तेरा कुल है चेतन्यस्वरूप । उस चेतन्यस्वरूपके अनुरूप ही उपयोग बनाना, सो ही तेरे छुलका सच्चा 
आचार हैं। तू अपने सदाचारको छोड़कर नीच दृत्तिसे क्‍यों आ रद्दा है ? तू अपने अनन्तबलछो सभात्र | 
इस ज्ञानबलमें) इस ज्ञानचक्रमें बद सासथ्य है कि यह मोहराजा जो अज्ञानमन्नीवी रुल्ाह-लेकर अपना 


७० नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


हक $ 
ताण्डब-नृत्य कर रद्दा है; वह इस ज्ञानवलसे दी समूल नष्ट हो सकेगा। अपने बलकों संभाल | अपने 
आपमें अपनी प्रभुता निरख तुके अनन्त आनन्द होगा। कोई छितू वारबार' भी सममाये और तू एक 
बार भी न माने तो यह तो बरबादी के होनहारकी ही बात है। आचारयदेव' जिन्होंने सर्वस्व सम्यास करके 
अपने आपमें ज्ञानविभूति पायी हैं, उस वेभबका उपयोग करके मुस॒क्षुपोंकी समझा रहे हैं- झरे, तू प्क 
बार तो इस चेतन्यस्थरूपकी ओर भुक | इन ऊजड, सार, जो मिटने वाले हैं, इन परपदार्थोंकी भोर ही 
क्यों कुक रहा है ? ह 

ज्ञानामृत-- अद्दी, जब तक उपयोगमें विपकी डली रखी हुई है, तव तक अम्नृतफा स्वाद कैसे श्र 
सकता हैं ? ज्ञानस्वरूप ही अम्रत है और रागहेप ही विष है। उस समताकी भावना फरो, जिस समताके 
प्रसादसे मुक्निका सुख प्राप्त द्ोता है । यह समता दी समस्त दुर्भावनावोंके अधकारकों दूर करती है। 
अज्ञत्ती लोग जरा-जरासी बातों पर राग भोर ठप बराबर वनाये रहते हैं | निरन्तर इनका ऐसा जागरण 
है कि यद्द मेरा घर है, यह मेरा लड़का है; यह पराया है। यह दूसरेका है| जरा-जरासी बातों पर ऐसा 
पक्ष पड़ा हुआ है । जो भीतरमें पक्ष बना हैं; वद तो श्रपना असर दिखायेगा ही | परपदार्थोर्में ठुछ श्प- 
नापन मानना->-यही दुभ वन्ता, है । उस हुर्भावनाको नह करनेमें यह ज्ञाल+ काश समर्थ है । ' 

समताफी उप्कृष्टता-- सयमी जन ज्ञानसस्पदाका आदर करते हैं । अज्ञानीजन इस सम्पदाका क्या 
आदर करें ? वे तो रागहेपके बश होकर इसका आदर नहीं करते हैं | यह तत्त्वज्ञान) यह मोक्षसार्ग ज्ञोनी 
पुरुषोंके द्वारा उपादेय है | इस धर्मकी आस्था ज्ञानीकों है| अज्ञानी तो धर्मकी रपेक्षा फरता है | श्रेज्ञानी- 
जन इस घमकी उपेक्षा कर दें तो क्‍या उनके उपेक्षा कर देनेसे यह धर्म निद्य हो जाता है ? यद्द धर्म तो 
श्रय भी बडे उत्कृष्ट पुण्यशाली ज्ञानवन्त पुरुषोंके उपयोगमें शोमा पा रहा है| बनकी भिलनिया बनमे 
मित्रे शंज-मोतियोंका ,अनादर कर देती हैं । उन्हें कुछ पता नहीं है, अत वे उन्हें परोंके घिसनेके कम में 
लेती हैं । यद तो उनकी अज्ञानता है; पर उन भिलनियोंके द्वारा उन गज-मोततियोंके दुरुपयोगसे क्या मोती 
निंय हो गये ? वे गज-मोती; वे हीरे-रत्न तो अब भी बडे-बडे सम्राटोंके गल्लेमें शोमित होते हैं, पटरा- 
नियोके गलेमें शोमित द्वोते हैं। अज्ञानी जनों द्वारा अनादर कर दिये जानेसे मद्दाव पदार्थोका भनादर 
नहीं हो जाता है। दे मुम॒ष्ठ॒ पुरुषों ! रागहेषकी दुर्भावनाओंको -तजकर एक इस समताकी भावनामें 


ञ्‌ट 


आइये । 
ज्ञानी श्रौर भ्रज्ञानीका सस्कार -ज्ञानी धुरुपको स्वप्लमे भी ज्ञानकी दी बाते दिखार देती हैं । स्वप्न भी 


उन्हें आए तो ऐसा, जिसमें ज्ञानप्रकाशक्री दी बात दह्वो। क्योंकि ज्ञानियोंके चित्तमे निरन्तर ज्लानका ही उप- 
योग रहा करता है । शुद्धस्वर्वपका विवेक जिसके निरन्तर जग रहा द्वो, प्रतीतिमें बन्ता द्वो तो आखोंकी 
निद्रा आने पर भी वह सस्कार अपना विशुद्ध परिणमन करता है | अज्ञानीजनोंफे निरन्तर '#हंकार आर 
ममकार बसा रहता है | किसी क्षण वे अहंकारको छोडकर नहीं रद्द सकते हैं, इसी कारण रन्हें स्वप्त'भी 
आयेंगे वो खोटे ही आयेंगे | अहंकार और ममकारके पोषक ही स्वप्न आयेंगे, उन्हें अच्छा स्वप्न दिख ही 
नहीं सकता | अन्लानीके संस्कारका असर स्वप्न तकमें चलता है | 

समताफा प्रताप-- हे प्रियतम ! एक इस समताकी भावना भावों | समतास्व्ररूप निज ज्ञानस्वरूपकी 
ही माना करो तो ये सब्र क्‍्लेशजाज़ नियमसे दूर होंगे । इन क्लेशोंफों दूर करनेकी अन्य ज़्सीमें 
समर्थ नहीं है। खेदकी बात तो यह दे कि जिस सम्बन्धके कारण) मोहके कारण जिन परजीबोंकी प्रदृत्त 
को देवर दु खो दो जाते हैं, उन्दींकी ओर लगनेकी यद्द सोचा करता है और कोशिश करता है। निरतर 
बाह्मसम्मन्थका ही तो दु'ख है और अज्ञानी प्राणी निरन्तर बाह्सम्बन्ध दी करते हैं। एक क्षण कं 
बाघ तिफ््प स्यागकर विश्रामसे नहीं वेठ सकते हैं । श्ज्ञानके समान सह्ृट दुनियामें कुछ है दी नहीँ । 


गाथा १०४ ७१ 


जड़सम्पदाको पाकर क्यों हर्प सानते हो ? उससे यह बला कहां पढ़ी, है कि दमें शान्ति उत्पन्न कर दे ? 
शॉन्ति' प्रकट करनेकी कल्ना तत्तज्ञालमें ही है | मेरे समता प्रकट होओ ओर कुछ न चाहिये। समता हो 
सकी तो सब कुछ पा लिया। समागमर्मे कोई परपदार्थ न रहे। किंतु समता बस रही हो तो'इस समताके' 
प्रतापसे निरन्तर शानन्दामृतका पान किया जा सकेगा । यह समता बडे-बडे योगियोंको मी दुलेभ है । 
इसे पाते तो योगीजन ही हैं, किंतु उन्हें जन्तरहसे यहुत बड़ा पुरुपार्थ करना पड़ता है, तब शांतिसम्पदा 
से भेंट द्वोती है । 
हल्दीकी गाठ पर पसारीपना- भेया ! बडे वड़े तीथेक्र। चक्यर्ती तो इन ठाढठोंकों छोड़कर शअपने- 
अपने उपादेय स्थालमे पहुचे ओर यहां हम आप न कुछ साधारणसी विभूति पाकर निरन्तर इस विभूति 
के ही स्वप्न देखा फरते हैं; यह कितने खेदकी बात है ? अहानेमें तो कद्दा करते हैं कि “चूहा इल्दीफी 
गांठ पारुर पसारी बन गया” | पर अपनेमें कुछ नहीं घटाते हैं कि थोड़ासा यद्द दजारों लाखोंका धन 
पाकर यह अपनेको श्र मानने लगा है। तेरेसे बढ़कर अनेकोंकी स्थितियां इसी देशमें हैं, उनसे भी 
बढकर अनेकोंकी स्थितिया विदेशमें भी सम्भव हैं, उनसे भी कई गुणे बढ़कर मस्लेश्वर राजा होते हैं, 
उनसे अधिक-महामण्डलेश्वर राजा होते हैं, उनसे कई गुणे नागायण और प्रतिनारायण होते हैं, वे तीन 
। खण्डके अधिपति होते हैं, उनसे दुगुने चक्रवर्तो पुरुष होते हैं ओर ऐसे झनेक चक्रवर्ती जिनके चरणोंमें 
नमस्कार करें, उन तोथकरों के बढ़प्पनको तो बताया ही स्था जाए * अब उनके सामने देख तूने हल्दी की 
शाठ दी पायी है या ओर फुछ पाया है 
आभूषण भौर बेडी-- ये परमपुरुष, तीथकर अआदिक जो सब कुछ परित्याग फरके निर्जन स्पक्षेत्रसें, 
परक्षेत्रमें निवास कर रहे थे, उनको क्सिका आआकषण था। वे किसको निरखकर प्रसन्न रहा करते थे ? 
'बह तत्त्व है ज्ञानदर्शनमय आत्मस्वरूप | यह समतारससे भरा हुआ केवल ज्लानप्रकाश तीनों लोकॉका 
आभूषण है। कौचसी जड़विभूतिमें छुम ्राभूषणकी कल्पना करते हो ? यह तो ससारकारागारसें बांधने 
'की बेड़ी हैं। जब तक यथार्थन्नान नहीं होता हैं, तव तक इस थोते विषय साधनॉकी बड़ी कीमत आंकी 
'ज्ञाती है ! तत्त्वज्ञान होने पर यह ज्ञानी पुरुष इस सम्पदाकों यों त्याग देता है; जेसे कोई पुरुष नाक 
'मिनकऊर फेक देता हैं । नाकको सिनककर उसे फिर द्वाथसे फोई नहीं पकडता है। इसी प्रकारसे ये 
ज्ञाती-सत अपने ज्ञानबलसे इस सम्पदाका परिद्दार करते हैं और कभी भी अपने उपयोगंमें इसे उपादेय 
नहीं मान सकते हैं । 
..... समाधिस्व्रुप प्रात्मतत््वका शरण-- यह मेरा आत्मस्दभाव ही परसमशरण है। इस भआत्मतत्त्वके 
जाननेऊ़े उपाय अनेक चताये गये हैं | ७ त्यः नेगम, संग्रह आदिक अथवा निश्चय व्यवहारसख्पनय आदि 
[ अनेक प्रकारके नयोंसे इस अआत्मतत्त्वका परिक्नान कर,या जाता है, किंतु जच यश थंसम्यक् आत्सतत्त्वका 
परिज्ञान होता है, उस समय नयका साधन जुट जाता हैं। यह मेरा -आत्मतत्त्व जब अनुभवर्सें आया तो 
' बहा नयलक्ष्मीका उदय नहीं रह सकता है, चह्कि नयलब्मी अस्त्फों प्राप्त जाती है । भौर तो क्‍या, 
बहा प्रमाणका भी जिकल्प समाप्त हो जाता है। वहा कोई व्यवह।र नहों रहपा। फेवल शुद्ध चिदानम्दस्थ- 
रूप चोत्सनत्त्वका अनुभव जगता है। वह में आत्मतत्त्व हु; यथार्थ जो कि इस शुद्धानुभवका विषय होता 
है | परमयोगी-सत इस ज्ञानज्योतिक्रों निरखते रद्दते हैं, किससे दि, वे निर्जन ब्नोमें भी प्रसन्‍न रहा करते 
हैं। यह है करनेका काम । पड ५ >> 
यह टिलाव-कितावई बैसव सचय रखता आदि आत्मावा कर्तव्य नहीं है | गृहस्थावस्थामें यद्यपि 
करना पड़ता है, किन्तु उसे अपना व्येय न बना से | झपने आपको शुद्ध ज्ञानस्वरूप मानते रहनेका ध्येय 


_+ ० 


छरे नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


बनाये | इस समत्तापरिणामसे ही साधुकी साधुता है और परमात्मा बननेफा साधनभूत शुक्लध्यान 
प्रकट होता है |] यह ज्ञानी साधु चितन कर रहा है कि मेरा सब प्राणियोंमे समतापरिणाम रहो । किसीके 
साथ मेरा वेरभाव नहीं है। में समस्त परपदार्थोंकी आशाको छोडकर निश्चयसे शृढताफे साथ ज्ञाताद्रष्ट 
रहनेरूप परमपमाधिफो प्राप्त द्वोता हूं। निश्चयप्रत्यार्यानवे प्रसह्लमे यह ज्ञानी सत समाधिभावका शिव- 
सह्ुह्प कर रद्ा है । 
णिक्कसायस्स दंतरुप्त सूरस्स बबसायि० | 
ससारभयभीद्स्स पच्चक्खाण सुह हवे ॥१०४५॥। 

प्रत्याट्यानका श्रधिकारी-- निश्चयप्रत्याख्यानका अधिकारी कौनसा जीव है ? उस ज्ीवके स्वरूपका 
घर्णन इस गाथामें किया गया है | जो साधु विषकपाय हैं, दान्‍्त हैं, शूर हैं, व्यवसायी हैं, ससारफ़े भयगसे 
भीत हैं-ऐसे साधुवोंके यह आनन्द्मय प्रत्यात्यान होता है। प्रत्या्यान भाव आनन्दमय है। त्यागमें 
फ्क्ैश नहीं होता है, चहिफ आनन्द ही वरस्तता है । जिन पुरुषौंव अन्तरद्भधमें तो विषयोक्‍ी रुचि है भौर 
किसी आवेशमें आकर त्याग कर देते हैं वाह्यपदार्थोंका, उनका वह त्याग विड्म्घनारूप होता है भोर फिर 
वे क्‍्लेश मानते हैं| बस्तुत उन्होने त्याग ही नहीं किया। बाहयवस्तुके त्यागफा नाम वास्तविक त्याग 
नहों है। वल्कि अपने आत्मामें जो विपय-कपायोंकी तरह्ठ उठती हैं, इच्छाएँ जगती हैं; उन इच्छावोकि 
प्रत्याउ्यानका नाम बास्तविक त्याग है| वास्न॑विक त्याग न करे और बाहरी पदार्थोक्को छोड़ दें तो उनकों 
क्लेश मालूम होता है । त्यागमें त्यागी हुई चीज पर दृष्टि नहीं होती है कि मैंसे अमुकका त्याग फर दिया 

, किन्तु त्यागमय आत्माका जो सहजस्वरूप है, उस स्वरूपकी ओर कुकाब होता है। इसो फारण इस 

प्रव्याय्याताके सहज आनन्द ही घरसता है । ॥॒ 

प्रत्याप्पाताफी फपायकलडूमुक्तता - यह प्रत्याख्यानक्ता अधिकारी साधु समरत फपायकलछुरूपी पं 
से निमु क्त है| ये कषाय कलद्कुरूप हैं। जो परसब्नतिसे उत्पन्न हुआ अपयश है, उसीकों कल्छु कद्दते 
हैं। किसी मनुष्यका कोई कलद्ू प्रकट हो तो उसका तात्पर्य यह है कि इसने परका खोटा सम्बन्ध किया 
है । चादे चोरीका कलझ्ु हो, चाहे कुशीज्षका फलइ हो या दूसरे जीवों पर अन्याय करनेका, सतानेफा 
फलएछु हो अथया अनाप-सनाप दूसरोंके द्वव्यको लेनेका बलइ हो- ये सय क्लझ्ट परफी सन्नतिसे हुए हैं । 
परसद्गति बिना कलझ्ड नहीं कहलाता है। वस्तुगत फलइु, तो कपायभाष हैं। पिन्तु कोई मनुष्य दूसरेका 
फलट्टू किन शब्दोंमे जाद्विर करेगा ? वह किसी न किसी परवस्तुके सन्नका नाम लेकर कलछू जादिर 
फरेगा । ये क्रपाय परभाष हैं । झआत्मामें क्रोवादिक फपायें परका निर्मित्त पावर उत्पन्न होती हैं, धतः सब 
फपाय कलइुरूप हैं । जो कपाय फलफोसे रगा हुआ दहो। बढ वास्तविक प्रत्याय्यान कैसे फर सकता है 
घहद् तो द्ेग चीज॒का परद्दण किया करता है । कोई पुरुष आवेशमें आ्रापर अनेक प्रयोजनसि सब कुछ त्याग 
कर बैठ) मझान) घर, परिवार कपड़े आदि सबका परित्य,ग करके साधु भेद चनाले तो उसने त्याग दिया 
या प्रदण किया ? लोगोंको दिखता यद्द है कि उसने सत्र कुछ त्याग दिया; पर ध्न्तरद्धगे बात यह दो रही 
है कि उसने विमावको भोर जकड़ ऊरके पकड़ लिया है | ४ 

फपायफी हेयता-- भेया ! छोड़ने योग्य चीजें कपाये ९ | फ्पायोस छूटनेरशे सायोग शिक्े, निर्दोष 
तस्वकी दृष्टिकी पात्रता रहें) इसके लिये घाद्यपदायोफा त्यार ई । मुक्तात्माध्त होना है या धइमपरी का; 
होना है ? आत्मा जिन पीड़ायसे पीड़ित हो रहा हैं, उन पीड़बोबा छ रे हो मुक्ति होगी या मकान, 
परिवार सो छोड़ तो मुक्ति होगो ? यथपि परियार। मकान छोडे रिन्य झुक्तिया मार्य नहीं मिक्ष रूपा, पर 
उम्र मर्म यद है कि मुके पीढ़ा देने य.ले जे पिए्य कपाथाएे परिख्यास हैं दे पल्णाग पिसी प्र पद, थक 
विपयधूत छोरे झापत्न हुथा ऊरते है | पर विषय बताए गिना ये शिभाप इन्पन नहीं हो रकते हैं, इस 


रा 
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उत्त आप्रयभूत विषयसाधनोंका परिद्ार कर दे । ये बाह्मपरिप्रह सामने न रहेंगे, निकट न रहेंगे तो 
बिपय कपाय उत्पन्न होनेका ऋवकाश न सिलेगा-- यह एक साधारण विधि है। कोई पुरुष गृह, परिवार 
सब कुछ छोड़कर भी अपनी कह्पत्तामें उन्को सोच सोचकर चिन्तित रह सकता है | ठीक है परन्तु 
गृह, परिवार छोड़े बिना कोई जीव निर्विकह्प-ध्यानका पात्र नहीं दस्त स्क्ता है। इससे बाह्मप्रध्यास्यान भी 
चाहिए ओर चू कि परमार्थक धर श्रय दिना सिद्धि नहीं होती, सो प्रयोजनभूत परमार्थ यह अन्तरश्नमे ज्ञान 
भी नियमसे चाहिये । जो कोई कषाय-की- ड्स विमुक्त है- ऐसा पुरुष ही इस निश्चयप्रत्याख्यानको धारण 
करे सकता है । ! 

प्रत्याख्याताकी दान्तरूपता-- ये स|घु, सतजन जो परम झआानन्द्मय प्रत्याख्यानसयमक्ो लिए रहा 
करते हैं, वे दान्त होते हैं अर्थात्‌ इन्द्रियोंका उन्होंने दसन क्र दिया। जो इन्द्रियके विषयोंकी रुचि रखा 
करते हो, उनके प्रत्याख्यान कहासे हो सकठा है ? यह सारा जीवलोक इन्द्रियके विषयोंका ही रोगी है । 
इसे इन्द्रिय ओर मनके विषयोय अतिरिक्त वोई ७वी बात लक्ष्यमें नहीं आती है। इसी षट्चक्रके फेरसें 
बना रहता है । रपर्शन इन्द्रियका विषय भोगा, उससे गन्दे बिक्तप किए, इसी प्रकार रसना; प्राण, चक्षु 
ओर सोत्र आदिके इन्द्रिय-विषयोंसे आसक्त रहे भौर समन+ वल्पनाके विकहप बढाते रहे | इस सायामथी 
दुनियामे, मायामय जीबोंसें अपनी किसी मायाका व्ढ़ वा सोच ९हे हैं, इन्हीं जालोमें यह जीष उत्नमा 
हुआ है | जो आनन्दकी विधि है; उसमें यह प्रवेश नहीं पा सका । केसे भ्रवेश पाए ? विपयोके रुचियाको 
अपने आपके सदज आनन्दकी गध कट्ांसे आए ? 

भ्रसयमकी रुचियोके सयमकी श्रुचिपर एक दृष्दान्‍्त एक क्थानक है कि एक क्द्दारिनकी लड़की भोर 
एक मालिनकी लड़की दोनो परस्परमे सहेती थीं | दोनों ही अलग अल्षग गाँवोंमें व्याही गईं। माल्रिनकी 
लेढ़की किसी बडे करवेमें व्याही गई थी ओर कट्दारिनकी लड़की किसी गांबवमें ब्याही गई थी । दोनोंका 
व्यवसाय अल्लग-अल्ग था | एक बार कद्दारिनकी लड़की मछल्ीका टोकना लेकर उसी कर्बेमें मछली 
बेचने गयी; जिसमें उसकी सहेजी व्याही थी । मछली बेचते हुए शाम हो गई तो उसने सोचा कि आज 
रातको सेहेलीके यहा ठहर जाऊं और सुबह हाते ही चल्नी जाऊंगी । यह सोचकर घषह सहेलीके यहां जा 
पहुची | सहेल्लीने कहा रिनकी लड़कौका बहुत आदर किया। उसे खाना खिल्ाया; राज़िमें सोनेके लिए 
बढ़िया पलद्भ बिछाया ओर उस पर फूलोकी शय्या बिछा दी । फूलोंकी महकसे फ्मरा सहक उठा। जब 
कद्दारिनकी लड़की पलड्ज पर लेटी तो उसे नींद नहीं आई। मालिनकी लड़की बोली कि “सहेली ! नींद 
क्यों नही आती १” कहारिनको लड़की ने उत्तर दिया कि “कमरेमें फूलोकी गन्ध भर गई है। इस गन्धके 
कारण मेरी नाक फटी जा रददी है । ' मालिनकी लडकीने उस पूछकी शय्याको सठा दिया, फिर भी गन्ध 
तो कमरेमें रह हो गई । अब पल्ज्ध + भी सारे कपडे काडढ़ दिए, फिर भी नींद न आई। तब वह रिन 
।की लडकी कहती है कि “सहेली ' नींद आनेका केवल एक दी उपाय है कि वह जो मछलीका टोकता 
“रखा है, उसे मेरे सिर्हाने रख दो ओर इस टोकनेमें कुछ पानी भी डाल दो | मालिनने विवश धोकर 
ऐसा ही किया; तव कह्दारिनको नींद आयी । 

,' विषयोके प्रेमियोको ज्ञानमे ्ररचि-- भेया | जेसे मछज्ञीकी गंधमें चेत मानने बाली कह।रिनको फूत्तों 
की गंध नहीं खुश ती--ऐसे ही तिषयोंमे चेन मानने वाले अज्ञानी पुरुषोकों ज्ञान और बैराग्यकी बाते नहीं 
सुहातीं । ये पुरुष कभी वाह्मपद/थोका त्याग भी करें तो भी उन्तका प्रयोजन पंचेन्द्रियक विषयोका रहता 

। सब कुछ छोड़ दे तो बढ़ो भस्तिसे। आरामसे भोजन्न तो मित्रेगा | साधु-बाना रखनेसे आर लो किक 
इज्जत भी बढ़ेगी । यों रइनसे तो कष्ट भी हो <हे हैं। अहो, कितने हो विक॒हप बनाए जाते है । ऐसे 
अज्ञानी पुरुषने त्याग ही कद्दा किया बह तो अपने उपयोगमें विषयोफो ही बसाए हुए है। जो भी पुरुष 
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॥| 
इन्द्रिय-चिषयोंका दमन नहीं कर सकते, वे आनन्दमय तत्त्व पा नहीं सकते | जो रू। धु समस्त इन्द्रियोंके 
व्यापार पर विजय पा चुका है और उस इन्द्रिय-विजयके दारण परमदमन दि.ए हुए है-- ऐसे पुरुषके ही 
यह निश्चयप्रत्याख्यान होता है | व्यवद्दासम॒त्यारयान भी ऐसे ही पुरुष भत्नी प्रकार निभा सकते हैं। 

... तानशुरता-- प्रत्याह्या-का पात्र साधु श्र द्ोता है | सुमटोमें ३ रत अन्य सुभटोंको मार गिरानेमें हैं 
ओर साधुवॉकी श्रता सबप्रकारके परिपष्ठोंकी शान्तिपृदक सहनेमे है । खूब ध्यानसे सोचिए कि अनेक ग्रति- 
कूल वातावरण चल रहे हों) गाली-गलोच, अपमान आदि अनेक दुर्गेतिया सामने होनेकी, अवस्था में भी 
विषय न जग सकें, क्षमाभाव बना रहे और इस चेतन्यस्वभावके श्रवलोकनका प्रसाद बना रहे--इसमें 
कितनी बढ़ी श्रताकी आवश्यकता है ? भीतर देख ज्ञो--यदि अन्तरड़में कायरता है तो शरीरबलसे विशिष्ट 
होने पर भी बलका काम नहीं दिख सकता दै--इतना तक अन्तर द्वोता है | जेसे एक कद्ठाबत है कि एक 
बनियेका लड़का और एक क्षत्रीका लड़का- ये दोनों आपसमें लड़ बैठे | बनिया-पुत्र दृ४-पुष्ट था, बलमें 
तेज था ओरे क्षत्रिय-पत्र दुबला-पतल्ा तथा कम ताकहका था। झअठ बनियेके पुत्नने क्षत्रिय-पुत्रको नीचे 
ढकेल दिया और छाती पर चढ़ गया । अब बनियेका पुत्र कश्ता है कि कहो, अब तुम दवारे ना ) क्षत्रिय- 
पुत्र कइता है कि हाँ, हम द्वार तो रहे हैं, पर यह तो बताबों फि तुम किसके लड़के हो ? उसने कहा कि में 
वनिया-पुत्र हू । इतनी बात सुनकर क्षत्रिय-पुत्रमें इतना जोश आय। कि बह मठ उठकर उसकी छाठो पर 
आ गया | अत जोशमें क्‍या कम शक्ति होती है ? यह जोंश क्या है ? आत्माके भावोकी श्रना शरीर-बल 
नहीं है, बहिक भाष-बीरता है । 

क्षुघापरीषहकी विजय-- ध»यस्त ज्ञान्ती पुरुष आत्मस्वरूपक, निरखकर इतने १२ हो गये दे कि उनके 
श्रद्धेय-कतव्यमें उपसर्गोंके द्वारा भी बाघा नहीं पहुच सक ) है । किनने पअंकारे परिषष्ठ होते है ? उन परि- 
पह्ोंमें कितने कष्ट सहने होते हैं ? यह थोड़ा भी विचार करने पर समभझमे आता है। कोई साधु अनेक 
दिनोंका उपवास किए हुए है, आदारको जाता है, पर अन्दराय हो जाता है और आहार नहीं दी पाता हैं । 
इस तरद बहुनसे दिन व्यत्तीत हो जाते है) लेकित वह अपने आपसे “शुद्ध ज्ञानानन्दस्यरूपरूप हू” ऐसी 
दृष्टि होनेके कारण अन्त असन्‍न रहा करना है। लोगोंको तो यह बड़ा कष्ट सालूम द्वोता । परिषद्दों पर 
विजय करना कठिन काम है; कितु इन श्रोंके लिए यद्द बड़ा सुगम काम है | जेसे कोई बड पहलवान बच्चों 
को कुश्ती सिखाए, दाव-पेच सिखाए तो सभी बच्चे थक जाते हे पर घह पहलवान नहीं धकना है । इसी 
प्रकार जो ज्ञानर है, जिसके निर्णीत ध्येयमें कठिन उपसगोसे भी बाघ! नहीं आती है, उस पुरुषको ये 
परिषद जीव लेना एक आसान काम है | 

तृषापरीषहविजय- - ध्यान तो लाइये, अनेक उपवास दें | गर्मोके दिन हैं, जद्दोँ साधारणजन दिन- 
रात ही पानी पीते रहते हैं--ऐसे गर्मीके दिनोंमें भी साधुजन आहारचर्याकरो निवलें भर उन्हें योग न मिलते 
तो उन्तकी तृपाका कौन बणणन कर सकता है ? लेकिन ठृपा-सम्बन्धी खेदका अनुभष रन्‍्हें रच भी नहीं होता 
है। भरे ! गृहस्थी भी जहाँ हजारोंका मुनाफा मिल रा द्वो-ऐसा रोजगार करनेके लिए जायें तो उन्हें 
'भी भूख ओर प्यासकी वेदना नहीं मालूम द्वोती है | सोचते है चलो एब-दो दिनके लिए ही तो ये वेदनाय 
हैं। जिनका ध्येय कुछ भीष्ट, अपनी समममें हिंतकारी है--ऐसे पुरुषॉंक चित्त रद्द श्य पानेमें दी रमा 
करना है । उन्हें बाझ्उपसर्ग उपसर्ग नहीं म,लम द्वोते दें । एक दी परिपह् कया, सभी परिपक्षोक्रों निरकते 
जाइए । 
शीतपरीषहविजय -- यह साधु क्रितना 5२ है. ? केसे शान्त-परिणामोसे उन सब उपद्रबोंके सहन कर 
लेता है | ठण्डका परिवह भी क्या साधारण परिपह हैं ? कायर लोग तो जरासी शीनमें दी ज्ञान दे डालते 
हैं। जिम शीतकालमें चन्द्र मी द्वार जाते हे, पशु-पक्षी भी प्राण गेँवा देते हैं, उस शीतकालमे भी शीत- 
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स्थानॉमें शीतकी वेद्माफ़ो ऐसी शांतिसे सह लेते हैं. कि जो अज्लानी जनोके वशकी बात नहीं हैं । पद 
कानसी गर्मी है ? इस चेनन्य-ज्योतिको जो अज्ज्वलन किया हैं, इस ज्ञानी-संतेन उसके अन्तः सावरूप 
उष्णता है कि बढ़ी शीत-बाधाएँ उन्तके नहीं लगती है । गर्मीकी बांधा भी कित्नी विकट बाधा है * बेसाख 
और ज्येष्ठके दिनोंमें जदँ तेज लू चल रही दो; बहोँ एक बार भी आद्वार-पानी मिले, इसका भी कोर 
ठिक्काना नहीं है । 
उष्णपरीषहविजय - प्मतेक रिलके उपबासी भी धाँ-ऐसे पुरुष रुष्णकालमें भी कठिन उष्णपरिषष् 
पर विजय ग्राप्त कर लेते हैं | चूंकि लोकिक जनोंके पर्यायबुद्धि है; वे ठण्डके दिलॉमें गर्मीके परिषह्षका 
अनुमान ब गर्मीके दिनोंमें ठए्डक परिपहा अनुमान नहीं कर पाते हैँ, पर गर्मामें गर्मी व ठस्डमें ठस्ड 
केसी होती है, यह तो वे जानते ही है । वे साधुजन गमीके पपहकों भी शातिपूर्यक सह ज़ेते हैं । फोई 
ऐसी शीतल झौपधि उनके अन्तरमें है कि कि जिससे गर्मीका परिपह सह लेते हैं। वह औषधि हैं ज्ञाना- 
नन्दस्वभावकी दृष्टि । इससे ऐसे तृप्त रह्दा करते दें कि उन्हें ये व ध.एं थी कुछ वेदना नहीं कर पाती दें । 
ऐसे सुभट-रारोमें यह ज्ञानानन्दमय प्रताप प्रकट दोता है। इस प्रकरणमे प्रत्याख्यानके योग्य कौन साधु 
हैं, उसका चिउरण चल रहा है। जो निश्चयप्रत्याख्यानका अधि ।री है। उसये ही विधिपुर्वक व्यवह्दार- 
प्रत्याख्यान भी निम जाया करता है । 
ज्ञानशुर छतके दशमशकपरिष्ह॒विजय-- निश्चयप्र॑त्याख्यान अर्थात्‌ भ्रविष्यकालमें किसी भी प्रकारके 
अपराधकों न करनेका हृढ़ तियम ज्ञानशर पुरुषके होता है, जिस ज्ञानशक्तिसे कठिन परिषह भी समता- 
पूषक सह लेता है। ये साधु-सन्‍्त बल, उपवन आदि स्थानोंमे बिराजे हुए ध्यानमें रत रहा करते हैं। उनके 
शरीरको कोई मच्छर काटे तो वे मनच्छरकी वेदन,की परवाह नहीं रखते हैं भोर समतापूबक सह त्ेते हैं, 
वे कि अपने ज्ञानस्वभावकी दृष्टि प्रबज अनुराग है ओर ये इस छ्वानस्वभ्ावके दशेतसे हटना नहीं चाहते 
हैं। ऐसे ही खटमत, चौंटा, त्रिच्छू आदि कोई भी कीट काटे तो भी अपने स्वरूपसे वाहर इन कीट-पतगों 
की ओर उपयोग ऐनेमें वे अपनी हानि समझते हें | क्या उन पुरुषोंमें इतनी शक्ति नही हैं कि हाथसे उन्हें 
अलग कर दें शोर फिर आरामसे ध्यान करे  णरे, वहाँ घ्यान ही क्‍या होगा। जहाँ प्रथम यद्‌ घिकहप ही 
उत्पन्न हो जाये कि ये इस शरीरको काट रहे है, मुके सता रहे हैं, में इनकों दूर कर दृ ? इस प्रकारकी 
कल्पनाऊ विकल्पोको वे हानि सममते है | ः 
नाग्न्यपरीषहविजय-- साधुजन सब वाह्मपदार्थिंसि उपेक्षित रझुते हैं। उन्हें किन्हीं भी वाह्यवस्तुवोंसे 
प्रयोजन नहीं हैं। जिन्होंने अपना ध्येय एक स्घबिमुक्त निज आत्मतत्त्वकी साधनाका ही रखा है । ऐसे 
पुरुष क्रिस बाह्यपदार्थोर्में योग लगायेंगे ? परिणाम यह होता है कि बस्त्र तक भी छूट जाते हैं । जिस 
नम्तरूपमें उत्पन्न हुए थे, उसी रूपमें वे अआा जाते है । बच्चे कद्दां कपड़े लपेटकर पंदा होते है. और कहाँ 
सस्स या आड्भार लगारर बच्चे पैदा होते हैं ? ज॑से वे नग्ल लिर्विकार होते हैँ, शारीरिक कामविकारं नहीं 
होते है-ऐसे ही ये शारीरिक कामबिकारोंसे परे लग्ल दिगम्बर साधु निविकारस्तरूपका अनुभव कर रहे 
- हैं। देवाड़ना भी यदि गान) तान, भाष, नृत्य आदि करक रन्‍्हें ढिगाना चाहे तो भी वे अपने शुद्ध घ्येयसे 
नहीं चिगते हैं.। वे सहजस्वरूपकी ही साधना १रते रखते है | यह आत्मा भी स्वय नग्नरूप है अथत्‌ इस 
में किसी भी परचस्तुका प्रवेश नहीं है । ऐसे ये साधु अन्तःनग्न, वाह्यतग्न रहकर सहसर ज्ञानानन्द'सृतका 
पान किया करते है | ये ऐसे कठिन उपसर्गोर्मे भी विचज्षित नहीं होते है । शरीरके चढ़े-बडे सुभट भी 
- जिनमें हाथी और सिंहोकों भी परास्त कर देनेकी सामथ्यें है-ऐसे बल्ली सुभट भी स्त्रीक स्नेहके आगे 
घुटने ठेक देते है । किंतु निम्न थ साछुओं पर कसा भी उपसगग आये, जेकिल अपने सहजस्वकृपकी साधना 
से ज्चिल्षित नही होते हैं । 


+ 
जि 


७६ नियमसार प्रवचन सप्तम भाग 


प्ररतिपरीषहविजय-- भेया | यह तो जीवन है; इसमे ' अनेक इप्ट और श्निष्ट पदार्धोका समागम 
हुआ करता है। कितने भी अनिष्ट पदार्थ सामने आयें, लो मनुष्य सुहाते नहीं है, वे सामने भायें। जो 
अमनोज्ञ विपय हैं, आहार अथवा अन्य प्रकारके विपरीत शअनिष्ट विपय भी सामने आयें तो भी वे कभी 
यह स्मरण नहीं करते हैं कि हस पहिले केसा बढिया खाया बरते थे ? गग परनेकी बात तो जाने दो और 
वर्तमान असनोज्ञ विपयमें हप करनेफी बातसे भी दूर रहो, किंतु वे पम्लि भोगे हुए भोगोंका स्मरण तक 
भी नहीं करते हैं। वे अनिष्ट पदार्थ के समागसमें न विरोध करते है, न ग्लानि करते है, ने पक्ष आत्म- 
साधनासें बने रहते है--ऐसे ये ज्ञानस्घरूप पुरुष ही समस्त अपराधोंचा परित्याग कर सकते हैं | 

स्‍्त्रीपरीपहविजय-- किसी भी साधुसे हेप हो जाए तो साधुको वरबाद करनेका उपाय, लाघुसे बदला 
लेनेका केठोर उपाय एक स्त्रीपरीषद्त है । पूर्व पुराणोंमें सुना करते हैँ क्रि किसीने किसी साधुको 
विचलित करनेके लिए स्त्रियोंका गान तान। नृत्य क्श्या आर किसीने प्रेमवश किया, यह जह्दी सिद्ध न हो 
जाए | यह क्या प्रेम है ! यह तो हेप है | अत. उसे साधनासे विचलित करनेके लिए भी स्त्रीरूपसे देवा- 
गतावों त्कने। देवो तकने उन्हें विचलित कररेका साधन फ्िया था, हु नो आत्मतत्त्वके रुचिया ज्ञानी 
पुरुष होते हैं, वे इन परिपद्दोंसि भी विचलित नहीं होते है । देव ड्रनायें भी इन साधुवोंके खित्तको दरनेमें 
असमथ हैं। अन्य स्त्रियॉंकी तो बात ही क्या है ? ऐसे ये स्त्रीपरिपद्दके विजयी अन्तरद्के ज्ञानश्र पुरुष 
होते हैं| ये ही समस्त विभावोंका प्रत्याख्यान करनेके अधिकारी है । 

चर्यापरीपहविजय-- ये साधु पुरुप गुरुतननकी वित्यपू्वक, उन्हें दी अपना पिता समझकर) रक्षक 
सममकर सेवा किया करते हैं । गुरुकी सेवाके प्रसादसे दी ज्ञान, तरहचय और बराग्य एृढ़ द्ोता है| ज्ञानके 
साधक साधुवॉका यह भावश्यक कर्तव्य हूँ कि वे शुरुजनोकी चिरकाल तक निष्क्पट सेवा करते रहें। ऐसे 
ही जिनको अपना त्रह्मचय पुष्ट रखना हो; रन्का भी यह आवश्यक कठव्य है कि वे गुस्जनोंकों बड़ी ही 
विनयपूर्वक अपना शोर मद्दान्‌ जानकर दिरकाल तक सेवा किया करें ओर ऐसे ही गुरुसेबाके प्रसादसे 
बेराग्य भी हृढ द्ोता है। यों गुरुचरणोकी सेवा करके जिसने अपना ज्ञान, त्रद्गधदय ओर बेराग्य द्ढ़ 
किया है यद्द साधु पुरुष गुरुकी श्राज्ञासे कहीं विहार १रने जाए आर विहार करते हुए मे काटे-कड्ठढ) 
फड्ुरीले पत्थर आदि पेरमें छिद जायें तो भी वह समतापूवंक सहन करता है ओर इतत्ता तक भी ख्याक्ष 
नहीं करता है कि में पहले पाक्षकी में चढ़कर जाया करता था) में 'दाथियों १र सवार होकर भ्रमण करना 
था) पर अच झतरते धाराभफा वह स्मरण तक भी नहों करता है और ऐसो कठिन वेदलाबोंकों समतासे 
सहन कर ज्ञेता है| बह इस शारीरिक चर्या पर दृष्टि न बेकर चर्थाकी वेदनामें उपयोग न देकर आत्मचर्या 
में ही उययव रइता है । यह मेरा ज्ञानस्वरूप मेरे ज्ञानमें ही बतेता रहे- ऐसे ५.२ पुरुष द्वी अत्याज्यानके 
अधिकारी होते हैं । 

निषद्यापरीषहविजय-- ये साधु पुरुष झ्ञानके २.२ भयद्भुर वनमे फह्ढरीली जमीन पर, टेढ़ी-मेढ़ी च्ठी 
हुई जमीन पर ध्यान करते है । रोग आ जाए) उपसर्ग रा जाए आदि बाधावोंकों समत|से सहतते हैं। जिस 
आसनसे ध्यान करने बैठ गए, वह आसन फिर चिरकाल तक स्थिर रहता है । वे पने आमनसे चलाय- 
मान नहीं होते हैं। जेरे मोही जन किसी के मोहमें आरूर' चाहे जिस श्ासमसे ल्गातार बैठ सफ़ते दे) 
क्योंकि उन्हें मोहकी ओर तीत्र उपयोग जगा है, उसके बिपरीत ये स|घुजन चूक इस 8 नन्‍्दसद छा - 
सुधा-सागरमें इनका चित्त बसा हुआ है) सो उस इत्तिके कारण वे एक शआ्ासनसे वहुत देर तक बंठे रहा 
करते है । ये उपसर्ग श्राने पर भी और कद्रीली; पथरीली जमीन पर वेठे द्वाने १२ भी वे अपनी रूरूप- 


साधनासे चलित नहीं दोते हैं--ऐसे ज्ञानस्वरूप प्रत्याख्यानके वे पात्र होते हे । है हर 
शय्यापरीपहषिजय-- ये साधु पुरुष निरन्तर किसी न किसी झावश्यक काममे लगे रहा करते हैं 


गाथा १०४ हे 


स्ताध्याय करें, लेखन करे; चिंतन करें। ध्यान करें; उपदेश दे याने किसी न किसी आवश्यक ज्ञानसाधक 
कार्यमे लगे ६ रहा करते है । जब शरीर थक जाता है तो केसी ही फड्ढुरीली, पथरीली जमीन हो; थोड़ी 
देरफों उसी भूमि पर लेटकर शयन करते हैं। जमीन तिकौनी हो, क्ट्डूरीली दो) कठोर हो, केसी भी ह$ 
उस पर दी वे एक करवटसे सीधे पडे रहा करते हैं। किसी भी प्रकारसे एक ही ढद्धसे शयन करते हट 
ओर उनके इस पद्धतिसे लेटे हुएमें रह्ब आकुलता नही होती है, क्योंकि उनका उपयोग इस शुद्ध ज्ञानान- 
न्द्स्वभावसे लगा हुआ है। बनमे सो रहे है तो बहा भी उन्हें यह भय नहीं होता है, घबड़ाहट नहीं होती 
है फरि यह वन हिसऊ जन्तुरोंसे भरा हुश्रा है। कब सुबह हो तो जढदी यहाँसे निकल जाना चाहिए । उन्हें 
परवाह नहीं है । जो शुद्ध परिणाम रखत्ते हुए जीबन बिताए, उसको मरनेका क्‍या भय ! सर जायें तो 
क्या घुक्सान ? जो शुद्ध परिशरमोंसे बर्त रहा है, सरकर भी सदृगति ही तो होगी। अपना आत्मा जिसके 
अपने उपयोगमें सामने है; उसे मरनेका क्या भय है ? ऐसे शुर-सत कठिन परिषद्द भी शांतिपूबंक सद्दा 
करते हैं। ऐसे ये प्रत्या्याता पुरुष ज्ञानशुर द्वोते हैं । 

श्रर्रोशपरीबहविजय-- ये स|घु पुरुष कभी-कभी कुछ थोंडे समागममे भी पहुंच जाते हैं अथवा वहाँ 
कुछ लोग उनके निक्रट भी आया करते है, उनमें कोई दुष्ट पुरुष हो ओर ऐसे निरपराघ, ज्ञानरत, निवि- 
कार साधुवोंकों देखकर अनेक गालियाँ दे कि ये बेशम हे, फमाई करके नहीं खाते है, ये लह्से पड़े हुए 
हैं---ऐसी कितनी ही गालियोंकी बोछार भी आये; तिस पर भी उन साधुबोके चित्तमे क्षोम नहीं होता है । 
उनमें गद्यपि इतनी शक्ति हैं कि ऐसी गाली देने वाले सेकड़ों पुरष भी हों तो भी उन्हें अपने शरीरबलसे 
दण्ड दे सफते हैं । इन साधुबोमें पहिले कोई राजा था मद्दाराजा था, सुभट था, बली था सेन्ापति था, 
चक्री था- ऐसे बडे शक्तिशाल्ली साधु होते है। उनमे बड़ी सामर्थ्य है; फिर भी वे प्रतिकार नहीं करते हैं, 
वे तो अब ज्ञाताद्रष्टा रहते हैं | ये अन्य जीव हैं, इनमें इस प्रकारका कषाय भरा हुआ है, उसके अनुसार 
ये प्रवृत्ति करके दु खी दो रहे है । उन गाली देने वालों पर इन साधुबोंकों दया आती है, द्वेष नहीं होता 
है। ये साधु ऐसे समयसे भी अपनेमें विकार नहीं उत्पन्त होने देते । ऐसे ये ज्ञानशूर प्रत्याख्यांनफे अधि 
कारी होते है । 

बघपरीषहविजय -- इन साधुवोंकों कोई चोर सताये; ड कू आदि मारें-पीटें, प्राणघात करने आर्य, 
पर वे तो यह जानते हैं कि मेरा आत्मा अछेंद है, श्रभेय है, ज्ञानानन्दस्वरूपमान्र अमू्त है, यह तो 
अपने आपमें विकह्प उठाकर दी अपना घात कर सकता है) दूसरा जीव इसका बिगाड़ नहीं कर सकता 
है । ऐसे इस शुद्ध आत्मद्रन्यके अनुभवमे वे साधु स्थिर रहा करते हैं । 

याचनापरीषहविजय-- ये साधु बडे गोरवशाली होते है । इन्हें कितना भी रोग आ जाये तो भी ये 
श्रोषधिकी याचना नहीं करते है । इन्हें भूख-प्य सकी कितनी ही तीन्र चेदना हो तो भी वे दूसरोंसे 
भोजन देनेकी य। चना नहीं करते है । हाँ; क्ुघा-शातिके लिए शास्त्रकथित्त विधिपुव धर्मात्मावोचे मुहल्के से 
निकल जाना तो उन्हें योग्य है, कितु मुखसे मॉगेगे नही कि अमुक चीज दो । ऐसी फठिन बेदनाके समय 
भी नहीं मॉगते हैं. ओर न शरीरसे इशारा करते है । वे तो अपने चेतन्यस्वभावके दशनमें ही संतुष्ट रहा 
करते हैं। ऐसे ये ज्ञाल२र साधु पुरुष प्रत्याख्यान कर रहे हैं । 

झलाभपरीषहविजय-- ये साधु किसी भी अनिष्ट प्रसद्ञमें वेदन्नाकें उपस्थित होने पर भी ओर 
ओंषधि न सिल्ले तो भी ऐसे अलाभको लाभसे भी अधिक उत्तम सम्मते है। आहांर कानेको मित्षता तो 
खति-पीते समस तो छुछ तो अपने ज्ञान-ध्यानसे चिंगकर उस ओर लगना पड़ता । चलो यह भी एक 
लाभ ही है । के छी रुचि है इन ज्ञानियोकी ? ऐसी कितत्ती ही बाते उनके चित्तमें क्ष,म॑ नहीं कर सफती 
हैं। भला बनाबो तो कोई आराममें रहकर भक्तजन सब तरहकी सुदिधायें दे, तिस पर भी गाल पूल रहे 


रा 
७८ नियमसार प्रवचन सप्तम भाग ' 


हैं, क्रीच क्रोषित ह्वो रहे है; ऐंठ रहे हैँ तो कहों साधुता को निरखा जाये ? ये साधु पुरुष व्डे-बडे अलाभ 
ल्‍के प्रसंगोंमें भी संतुष्ट रहा घरते हैं। वे जानते हैं कि मेरा आत्मा ही परमवेभव है। वह तो मेरे निकट 
ही है। वे आत्मल्ाभमे भी दृप्त हुआ करते हैं | कोई कठिन रोग भी आ जाये और तपस्याके बतसे उन्हें 
बड़ी विशिष्ट ऋद्धियाँ भी उत्पन्त हुई हैँ, जिम ऋद्धियॉंकि प्रतापसे स्वय ही सेंकढों रोगी अपने रोगसे 
मुक्त हो जाते है । फिर भी अपनी ऋड्धिका प्रयोग अपना रोग मिटानेके लिए नहीं है । इन साधु-संतोंको 
छूकर आई हुई दवा भी रोगियोंके रोगको दूर कर देती है। इन साधु-सतोंका पसीना, मूत्र; मल) थूक! 
खकार भी किसीको छू जाए तो वे भी रोगको दूर कर देते हैं। इतनी विशिष्ट ऋद्धियाँ जिनमें उत्पन्न हो 
ओर उनके ही शरीरमें कोई रोग हो तो वे अपने रोगकों दूर फरनेका भाव भी नहीं रखते है । कैसी निर्वि- 
कह्प-समाधिकी रुचि इन ज्ञानी-संत्तोंक हुई है कि वे उसका प्रतिकार नहीं करते है, समतास सहते हैं ओर 
यह निरन्तर देखा करते हैं कि यह मेरा आत्मा तो सर्बरोगोंसे परे वे बल ज्ञानानन्दस्वरूण है। ऐसे ज्ञान- 
शुर पुरुष समस्त अपराधोंका प्रत्यात्यान करते है । 
तृरास्पशंपरीषहुचिजय-- चलते, बेठते, सोते, उठते आदि किन्ही भी प्रसगोंमें नुकिले तए लग जायें, 
फट्ठरीले पत्थरकी शिन्ासे चोट लग जाए देहये श्रमको दूर ० रन्धे लिए बेठें, उन्हीं कछुरौले स्थानों पर 
सोयें, इनसे वेदना दो तो भी वे खेद नहीं मानते है । वे फॉटोंकी भी परवाह नहीं करते हैं। वे अपने 
स्वरूप फे स्पशकी ही घुन वनाए हुए है । ये ज्ञानशुर पुरुष समस्त विपषय-कपायोंका परिहार क्या करते 
हैं। कपायोंको जीतनेमे बहुत बड़ ल्ञानवल चाहिए | कषाय करता तो आसात्त है पर अपनेमे कपाय न 
आते देना, क्षमा आदि गुणों से तृप्ष बने रहना--यह बडे श्रवीरका ही काम है | 
मलपरीपहविजय-- साधु-सततोंको स्तानसे इुछ प्रयोजन नहीं है। उनका शरीर रत्नन्नयसे पवित्र है। 
कितना दी पसीना ता जाए और उससे दाद, खाज आदि कितने ही चम-रोग हो जाये) फिर भी उनकी 
पीड़ाकी ओर वे लक्ष्य नहीं देते हैं । खुजलाहट होने पर तो लोग शरीरको बहुत तेज रगढ़ते हैं.। दाद। 
खाजकी खुजलाहटमें मनुष्थोमें खुजाये बिना चेन भी नहीं पड़ती है। वे साधुजन दाद, खाजको रगड़ना 
नहीं चाहते दें। वे तो जानते है कि इस दाद, खाजमें स्थित छुद्र-छुद्र जीवोंको बाधा न हहुचे, च्तका घात 
न हो जाए इस भाषसे भी शरीरके मल्को छुटानेके लिए कोई उव्टन आदिका उपाय भी नहीं करते हैं।ई 
वे तो स्वफे अनुभवमें ही लीन रहा फरते है । ऐसे विजयी साधु निश्चयप्रत्याख्यान कर रहे हें। जो 
परीषहों में भी त्िचलित नहीं होते हैं। वे दी पुरुष मोक्षमागमे प्रगति दर सकते है | यों निश्चयग्रत्याख्यान 
के अधिफ्ाारमें परीषद्रविजयी श रोकी कुछ कथनी की जा रही है | 
सत्कारपुरस्कारपरीषहविजय -म्रात्र अपने चित्पतिभासरवरूपमें ही तृप्त रहने वाले शानी पुरुष अपनी 
स्व॒भाव्ष्टिकी सफज्ञतामें ही अपनेशो कृतार्थ सममते दें। लोफिक पुरुपोंक्े द्वारा किए गए सत्कार) 
सम्मान; तिरस्कारका कुछ मूल्य नही सममते ड्ढे अर्थात्त्‌ उनफो लौकिक सम्मानमें रख रुचि नहों है । जी 
पुरुष प्रत्ये् पदार्थकी स्वतन्त्र श्रपने-अपने स्वरूपमें विराजे हुए रख रहे हैं; वे पुरुप सम्मान) अपसानकी 
चार्तोंका क्षोभ मनमें नहीं लाते दें | दूमरे पुरुष प्रशसा करें, सम्मान फरे। फिर भी अन्तरज्ञमें प्रसन्‍नता 
नहीं होती है | वे जानते हैं. कि यद्द परपुरुषोंके कपायके अनुकल्न पबृत्तिका फल है । जो ये बचन निकाल 
रहे है, इनका मेरे साथ कुछ सम्बन्ध नहीं हैं । कदाचित्‌ कोई लिन्‍्दा। अपमान करे वो उसमें ज्ञानी जीव 
रूष्ट नहीं होते हैं । बहोँ भी यद्दी विवेकी जान रहा है कि यह अपने कपावके झहुकूल अपना अयध्त कर 
रदा है मोर उप्तके परिणाम ये मुख, ओठ) जीभ भ्रादि चल रहे हे, उनका निमित्त पाकर ये बचन 
निरूव रहे हैं । इत बवतोंका मेरे पे कोई सम्बन्ध नहीं है, ये तो अन्य चीजे हैं ->ऐसा जानकर निंध अप- 


मान भरे बचन उ्लेशरर नहीं होते हे । ह 
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५. भाषुवोकी ज्ञानशुरताकी प्रकृति-- आत्मरसिक ज्ञानी साधु संत ऐसे ज्ञानशर होते हैं कि फभी मोक्ष- 
मागसे कायरताका भाव नहीं लाते हैं। मे इतना तपस्वी हूं, मुझमें इतना ज्ञान है, मे इतना कठिन तप 
किया करता हू, इस पर भी कोई मेरी मान्यता नहीं करता--ऐसा बिकहुप उनके चित्तसें कदापि नहीं 
झाता | यह, सव उपयोगकी बात है | जेसे मरण#ारपुरुप जिसका मरण निकट छे उसमें अपने आप दी 
कऐ , ऐसा बस्त प्रकट होता है कि किसी भी पदार्थमें ममता, रागद्वेप नहीं रहता है! यह प्राय. बात 
कही जा रही है | बहुतसे ऐसे की पुरुष द्ोते हैं कि बड़े रागठ्रेषसे संक्लिष्ट होकर मरण करते हैं, किंतु 
जिनको कुछ भी प्रतिवोध है; चाहे वे हुछु झपने जीवलमें दुछ भी व्यवस्था) प्रबन्ध राग , करते आए हैं, 
वे भी मरणके समयमे ऐसा विशिष्ट घल् पाते हैं कि उन्हें किसी ञ्लोर मोहक ममता नहीं होनी | मरणके 
समयमें और शान्ति द्वी किस बानकी है ? किसी अन्य द८च्तकी ओर ममता न होना, यही तो शांतिका 
रूप है । और शान्ति किसे कहते है ? जान लिया कि हम यहाँसे जा दी रहे हैं, हमारा किसीसे कुछ 
सम्बन्ध ही नहीं रहनेका दै-- ऐसी स्थितिसें उनका उपयोग किसी भी पदार्थकी मसतामें नहीं फँसता । 

सत्कारपुरस्कारपरीषहविजयीकी प्रत्यास्यानपात्रता-- ये साधु सत्र तो निकटमरणी श्रबुद्ध पुरुषसे भी 
ओर मुन्दर स्थितिमें है| ये स्वरूपानुभषका स्थाद लेकर द्वी ऐसे ठप” होते हैं कि 5न्‍्हें बाहरी वातें कुछ 
भी मालूम नहीं होती हैं । जेसे फोई व्यापारी पुरुष किसी काममें दस-पॉँच हजारका लाभ ज्ञेता हो कौर 
उस प्रक्रियामें कुछ प्रपमानकी वात आ जाए तो वह उसे कुछ भी नहीं गिनता है क्योंकि उसका मूत्र 
ध्येय तो अपने श्रार्थिक लाभमें क्षणनेका है| ऐसे ही ये साधु पुरुष अपना सूल ध्येय जो स्वात्माकी उप- 
जब्थि है, उसमें ही लगे हुए हैं। निन्‍दा ओर अपमानके बचन उनमें क्षोम नहीं ला सकते झौर सम्मान। 
प्रशसाके बचन उनमें प्रसन्‍नता नहां ला सकते । ऐसे सत्कारपुरस्कारपरीषद्त्चिजय करने बाल्े ज्ञानी पुरुष ] 
अत्याख्या नके अधिकारी होते हैं. । 
प्रशापरीषहुविजय-- ये ज्ञानशर बहुत महान बुद्धिशाल्षी भी हो जायें, मिथ्यावादियों पर विजय भी 
प्राप्त कर, चुके, अनेक विद्याबोद्े पारगामी भी हो जाये, तिस पर भी उन्हें विद्याका घमण्ड नहीं झाता 
है | तुच्छ पुरुष ही थोढ़ो चतुराई भोर विद्याकला प्राप्त फर लेने पर गवंसे भरपूर दो जाता है, फिंतु 
जिसे यह पता हैं कि मेरी वास्तविक निधि तो अनस्त ज्ञान झोर अनन्त आलनन्दकी है।यह कितनासा 
शान है ? तीन लोक जोर तीन फालके समस्त द्रव्य, गुण, पर्यायोंको एक साथ स्पष्ट जाननेफी सामथ्ये 
इस ज्ञानमें है | यद्द ज्ञान कितना वढ़ा है ? न कुछकी तरद्द है। उसमें ज्ञानी पुरुषोकों गये नहीं होता है 
ओर थे निज विज्ञानधघनसवभावसे ही उपयोगी बने रहा परते हैं। यह आत्मा ज्ञानघन है। घन उसे कद्दते 
हैं, जहाँ परतत्त्वका सम्बन्ध नहीं है । ठोस चीजको घन कद्दते है । प्योर (शुद्ध) केबल वह्द दी तत्त्व हो, 
उसे घन कहते हैं। यह झ्ात्मा ज्ञानचन है | असख्यात प्रदेशोंमें यह ज्ञानघन ही तो बत रहा है. श्ानसे 
भरपुर है | घनका हअर्थ पगनदार नहीं है; वल्कि घनका अर्थ है परतत्त्वसे गद्दिन होकर अपने ही तत्त्ममें 
भरपूर रहता | यह झात्मा विकछ्ाानघन है ऐसे टी स्वरूपमें इस ज्ञानी पुरुषका उपयोग रहता है | इस 
प्ानस्वभावके उपयोगमसे प्रत्याख्येय पदार्थ सूव अपने आप छूट जाते हैं । 
भ्रज्ञानपरीषहविजय-- यह ज्ञानी पुरुष ज्ञानप्रकाशकी तपस्यावोंकों करता है | जो तप साध!रण जनों 
से क्रिया जाना असम्भव है, वे तप करने पर भी यदि अवधिह्वन्त प्रफ॒ट न हो तो ये सतजन खेद नहीं 
मानते है कि इतने बर्ब तक इतना उल्छष्ट तप तपा और आज तक भी अवधिज्ञान नहीं अकट हुआ लोग 
इप्तको मन्दबुद्धि वात्ता कडते हैं। इतने वर्ष तो हो गए साधु वने। कितु यह ज्योंका त्यों ही भूखे है, इसमें 
कु भो पिद्या नहीं आ सकी ४“इस प्रकार कुछ भी कोई वक्ता रहे, तो भी वे साधुजन खेद नहीं सानते 
हैँ। वे तो जानते हैं कि मुमेः विशेष ज्ञान नहीं हुआ तो न सही, मुझे तो अपने ज्ञानस्वरूपका ज्ञान करना 


हि नियमसार प्रवचन सप्तम भांग 
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है | बाह्यपदार्थंका ज्ञान यदि अधिक नहीं बढ पाया तो इसमें कौनसी हानि हैं? मुमे कुछ प्रयोजन नहीं 
है कि में वाह्मपदार्थोको जानू । अवधिज्ञान न ही तो न सही | मुझे तो उसमें ही पूर्ण सतोप है कि में 
अपने सहज ज्ञानस्वभाषका स्पष्ट प्रतिभास कर लिया करता ह-ऐसे अपने ज्ञानस्थभावके ज्ञानमें ही 
तृप्त रहने वाले साधुजन अवधिज्ञान आदि विशिष्ट क्वान न होनेका खेद नहीं मानते हैं। ऐसे ही पुरुष 
भविष्यकालमें किसी भी प्रकारके अपराधके न बरनेका नियम रखते हे, प्रत्याख्यान बरते है ! 

प्रदर्शनपरीपहविजय -- भैया ! बाहरी उपसर्गोंसे भी अधिक टपसग् अपने आपके ही विपरीत परि- 
शणुमनसे अपने आपसे कल्पनाएँ उठ।ते रदनेका है और उस सवमें घोर कष्ट मिशथ्यात्वका है। ये ज्ञानी 
साधु चिरकालसे दोक्षित होने पर भी चडे-बडे उपवास, त्पस्याथे करने पर भी इन्हें यदि अनिशय पट 
नदोतो भी रख भो यह कहपना नहीं करते है कि मे शास्त्रोंमे लिखी हुई विधिक अनुसार तो सब अत) 
तपस्या, नियम कर रहा हू; किंतु उसके फलमे झुमे कुछ भी पअतिशय नहीं दिखता हैं। कहीं शाखमें ये 
सव बातें मूठ तो नहीं लिखी देँ--ऐसी कल्पना भी नहीं करते दें । शास्त्रोंमे लिखा भी रद्दता है- ऐसे 
मददोपवास तपके माहात्म्यसे ज्ञानमें अतिशय प्रकट हो जा८। है, धवल्ज्ञान हो जाता है; यह स्पष्ट लिखा 
हुआ तो है, उसे भी पढ लो | इतना अधिक त्प क्रनेके बाद भी कोर ज्ञानमें अतिशय नहीं आ सका या 
कोई ऋद्धियां-सिद्धिया न प्रक्ट द्वो तो च्समे यह नहीं सोच्ते है कि ये शास्त्र मिथ्या मालूम द्वोते हैं भौर 
अब हमारा तप करना व्यर्थ है--ऐसी कढपना उनके नहीं ज्गती है| वे फभी सत्य श्रद्धानसे चलित नहीं 
होते हैं । उनको जो आत्मदर्शन हुआ था, उसमें हृढ र२8ते हैं; उसकी प्रगीति बना० ही रहते हैं। ऐसे ज्ञान" 
शूर पुरुष निश्चय्रत्याख्यालका उ२क्रम क्या करते है । 

परीषहविजयके लाभ-- इन परीपहोकफे विजयसे अनेक लाभ है | प्रथम तो जो विना घष्ट सहन विए 
शान उत्पन्न हुथा है; वह ज्ञान किसी ठु ख़फे उपस्थित होते पर छूट सफता है | परीषहके विजयी पुरुषको 
एक यह द्वी प्रथम लाभ है कि फेसा ही उपसर्ग आने पर उसका प्राप्त क्या हुआ यह ज्ञान निधान खोया 
नहीं जा सकता । दूसरा लाभ यद है कि परीषदविजयसें अनेक उदितकर्म निष्फल् टक्त जाया ब रते हैं.। 
तीसरा लाभ यह है कि पूवंचद्ध कमंकी निजरा। विशेष दोती रहती है। चौथा ज्ञाभ यद् है कि नवीन 
अशुभकम वँधते नहीं हैं, उनका सम्दर हो जाता है ओर «वीं वात परीप६विजयी पुरुष नि-शह्ढ रहते हैं 
जो कायर पुरुष है, कष्टसदिष्णु नहीं दे वे दी पद-पद पर शक्रा किया करते हैं। हाथ, अब क्‍या होगा / 
उन्‍हें यह आगासी भय वसा रद्दता है । छुठा ज्ञाम यह कि परीपदबिजयी पुरुषके सब्र शुण्र विकसित हो 
जाते हैं, उनमें धेय आता है, क्षमा प्रकट होती है। सतोषकी वृद्धि होती है। वे तो 8स लोकमें भी सुखी 
हैं, परत्नोक तो आनन्द ग्राप्तिका उद्यम है ही | सातवाँ ज्ञाभ यह है कि इसके फलस परलोकमें अभ्युदय 
प्राप्त होता है | अन्तिम ज्ञाभ यह है कि वे सपारके समस्त दु खोंसे मुक्त दोइर परम आनन्दमय मोक्षपद्‌ 
को आप्य करते हैं। ऐसे ये परीषहबिजयी ज्ञानशुर पुस्प सबंश्रदारके श्रहकारोका परित्यागरूप व्यवद्दार- 
प्रत्याख्यात और प्रत्यास्यानमय निञ्र क्लायकस्वरूपका अवल्लोक्नरूप निश्चयग्रत्याख्यान विया करते हैं । 

प्रत्यास्थानके श्रधिकारी व्यवमायो-- ये ज्ञासी पुरुष अपने मोक्षमार्गमें बड़ व्यवसायी होते हैं। निरु- 
पाघि शुद्ध चैतन्यस्वभावक्री दृष्टिरूप परमतपश्चरएसे सदा न्रित रहा करते हैँ । मोक्षसागेका व्यवसाय 
सम्यग्द्र्शन, सम्यसज्ञान और सम्यक्चा रित्रका धारण है | ये र नत्रयकुशल ज्ञानी घुरुप निश्चयरत्लत्रयके 
पात्र दें । थे ज्ञानी ससारके दु खोसे मयभीत हैं | प्रन्थोमें लिखा है कि साधुदोंको निद्रा नहों आरी है । 
उनकी निद्राका आना भी न आनेकी तरह है। श्वाननिद्रासे भी अत्यक्ष उनको निद्रा है। इसका क्या 
कारण है कि जो साधुवोको अन्य लोकिक जनोकी भाति नींद नहीं ञ्राती है! इसका कारण यद्द है कि 


मे किक ॒ः ' टी भू बे हु हु 
नींद न आनेके दो हेतु हैं-एक तो विशिष्ट आनन्दृह्माभ व दूसरा फोई हु ख थाना उन्होंने आतात्दव 
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का दशन कर लिया है, जिसके अतुल आनन्दमें वे ऐसे प्रसन्‍न रहा करते हैं,ऊिस प्रसन्‍्तताके कारण वे 
सजग रहते है | उन्होंने आत्मतत्त्व जेसी अतुल निधि पा ली हैं, जिससे उन्हें निद्रा नहीं आती है। और 
दुःख भी उत्त पर हैं, वे तो इस ससारमें बसनेका ही बडा दु'ख मानते हैं, *स शरीरण बन्धनको वे क्त्षेश 
सममते हैं। शुद्ध ज्ञानस्वरूपके उपयोगके अतिरिक्त अन्यत्र यह उपयोग रमें या फँसे, उसको बड़ा सदूट 
सममते हैं | वे इन सटझ्कूटोंसे भयभीत हैं; इनसे वे हटना चाहते हैं; इस कारण उन्हें निद्रा नहीं आती हैं । 
वे पुरुष ससार-भयसे भयभीत है, इसमें व्यवहार प्रत्याख्यात और निश्चयप्रत्याख्यान प्रकट होता है। 

निदचयप्रत्यास्यानकी नियमित हितरूपता-- व्यवहारप्रत्याख्यान्न तो कदाचित्‌ मिथ्यारष्टि जीत्रोंके भी 
सम्भव है । कदाचित्‌ चारित्र मोहके उदयके फारणभूत जो द्रव्यकर्म और भाषकर्म हैं, उनकी ऐसी ही 
मदता हो जाए, जिसमे व्यवहार प्र॑त्यास्यान सम्भव हो जाता है । जेसे घर त्याग देत्तां, वैभव त्याग देत्ता, 
प्रत ओर सयमका पालला इसे व्यबद्दारसयम कहते है और अनन्तानुवन्धी कषायको मंदुतामें इतना तक 
भी हो जाता दै कि कोई बैरी द्रव्यलिगी साधुको कोल्हमें पेल दे तो भी बह वैरीसे हष नहीं करता है । 
उसके अन्तर में क्या बसा हुआ है। जिसके कारण इतने उपद्रवॉको भी बह सह्द लेता है और हष भी नहीं 
करता है ? से सुनि हू. सैंने मुनिपद लिया है; अत मुमे देष नहीं करना चाहिये, इससे ही हमें सदर्ति 
मिलेगी । इस अध्यवसायसे द्वेप नहीं करते दे । ऐसे जो विकल्प-बुद्धिमे अटके हैं, वे इनको पार करके 
शुद्ध ज्ञानस्वरूपको नहीं निहार पाते हैं. । व्यवहारप्रत्याज्यान तो ऐसे मिथ्याइष्टि जनोंके भी सम्भष हो 
जाता है। इस कारण निश्चयप्रत्याख्यान ही हितरूप है ओर यद्द अति आसन्न भव्य जीचोंके प्रकट होता 

| 

ज्ञानीकी साधनासे व्यवहारप्रत्याख्यानका सहयोग-- ज्ञानीके भी व्यवह्रप्रत्याख्यान है, किंतु व्यचह्वार- 
भत्याख्यानका प्रयोजन निश्चयप्रत्याख्यान है । उसकी लगार भी न हो तो व्यवहारप्रत्याख्यान पोक्षमार्ग्से 
कार्य नहीं कर सकता है। जैसे स्वएंपाषाण भी दो तरहके होते हैं। जिसमें स्वर्ण निकलता है, ऐसे 
पापाणोंकी बात कट्दी जा रदी है | एक तो ठीक उपादेयस्वरूप स्वर्शपाषाण है और दूसरा कहलाता है 
अंवपापाण । झन्घ पापाण भी उस पापाण भी उस पापाणकी जातिका तो है, परन्तु उसमें स्वर्णंका 
निकलना कभी सम्भव नहीं है । जैसे मूंग दो तरहकी होती है-- एक पक जाने वाली और दूसरी ऐसी कि 
जिसे कितना ही पकाबो, पकती नही है। ऐसे ही मिथ्याहष्टि जीब अथवा अभव्य जीव व्यवहार प्त्या- 
स्यानसे सिद्धि नहीं पाते हैं ओर अत्यासन्त जीच व्यवहार प्रत्याख्यान भी करते हैं और उसके प्रयोजनभूृत 
निश्चय प्रत्याख्यानमें प्रगति करते नि | इससे शुद्ध तत्त्वज्ञान्न उपादेय है । 

प्रत्यास्यानभावना-- ससार; शरीर ओर भोगोंसे निर्दोपटा प्रधट होना, सौ निश्चयप्रत्याख्यानका 
कारण है । फिर भ्विष्यकालमे ऐसे ज्ञानी पुरुषोंके सर्यादित संबप्रकारदे विभावोंका परिद्दार हो जाता है । 
घही उनका परमार्थश्रत्याख्याल है अथवा सविष्यकातमें अन्तर्जल्प ओर बहिजल्परूप विघत्पोंका हि कि 
हो जाता है । ऐसे ज्ञानके अस्यासी पुरुष शुद्ध निश्चयप्रत्वाख्यानचगं पावर निकट ही काल्ममें मुक्तिके पशन्न 
होते हैं। हे मुमुक्षुजनों ! यह प्रत्याख्याल इस जीबको शरणभत है अर्थात्‌ अपराधोसे दूर रहनेका सझ्कुहप 
कितनी प्रसन्नता उत्पादक है । यह प्रंत्याख्यान सदा जयबन्त्‌ रद्दो | इसके प्रसादसे ही उत्कृष्ट मोक्षका सुख 
प्राप्त होता है। इस प्रत्याब्यालकी निरन्तर भावना हो ओर सर्वदोपोंसे रहित केवल शासस्वरूप ऋपने 
आपकी हष्टि हो, इससे ही ससारके सवप्रकारके सद्डूट दूर होते हैं. । 

एवं भेदव्भास जो कुव्बदि जीवकस्मणो खिच्च | 
पर्चक्खाण सक्‍कदि बरिदें सो सजदो शियमा ॥९०६॥ 
भेदाम्यासीका प्रत्यास्यावाधिकार-- इस प्रकार जो ज्ञोग जीव ओर कर्म में नित्य मदन विनोद के + बस 
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करते हैं, वे संयमी पुरुष नियमसे प्रत्याख्यानकों धारण करनेमें समर्थ होते है। प्रत्याख्यान नाम है त्याब 
का । किसे त्यागना है, किससे त्यागना है ? त्यागर्में दो तत्वोका होना आवश्यक होता है। जेसे अपादाः 
कारकमें एक ध्र्‌ बरूप होता है ओर एक छाप्न बरूप होता है। प्रूथ तो अपादान है ओर अध्र॒ व हैं झ्पाय 
जैसे कटद्ते दें कि वृक्षसे पत्त गिरते है, यह अपादानका उदाहरण है | इस हृष्टान्तमे वृक्ष तो भ्रब है भौर 
'त्त अभ्न व्‌ है। पत्ते स्थान त्यागते हैं, इसलिए वे श्रध्न ब है. और वृक्ष तो ध्र.व है । इसी ग्कार त्याग 
फरना है तो किसका त्याग फरना है और किससे त्याग करना है--ये दो बातें उससें श्यवश्यम्भावी हैं | 
त्याग करना है रागादिक समस्त विभावोंका और त्याग किससे करना है ! इस सहज जैतन्यस्वभावरूप 
आत्मासे । रागादिक विभाव अध्न व हैं, इनका परित्याग हो सकता है ओर यह पआत्मतत्त्व ध्र॒व है| जब 
तक इन्त दोनोंका भेद-भावनाका अभ्यास स बन जाए। तब तक प्रत्याख्यान नहीं होता है।... 

भेवज्ञानसे श्रभेदात्मत्वके प्रहरामें प्रत्यास्यानफी परिसमाप्ति--- चाष्टे यों कट्टो कि प्रत्याव्यान तो है ही | 
प्रत्येक जीवमें परपदार्थोका अभाव है । प्रत्येक जीवके स्वभावसें केवल स्वभाव है। यों स्वभावका और 
विभावषका जो«भेदाभ्यास वरता है, बद्दी पुरुष परमार्थहृर्टिसे प्रत्यास्यानफो करेगें समर्थ दोत्ता है । यह 
निश्चयप्रत्याख्यानके घर्णुनका उपसहार चत्त गधा है। वे ही पुरुष निश्चय ओर व्यवहार प्रत्यास्यानको 
स्वीकार करते हैं जो श्रद्धालु होंगे और अरहतमार्गके बिचार फरनेमें सम« होंगे । तत्त्वका जो स्वरूप कद 
गया है। उस स्वरूपका विचार करतेमें जो निपुण होगा, वह्दी पुरुष प्रध्याख्यानकों कर सकता है। मोदी 
मिथ्यादृष्टि, पर्यायबुद्धि वाले जन जो पर्यायमें ही >भेदाभ्यास किए हुए है कि यह में हु--ऐसी मिशथ्या- 
चुद्धिमे प्रत्याख्यात नहीं ठहरता है । जो अशुद्ध अ्रन्तस्नत्तव और शुद्ध अन्तश्तत्त्व दोनोंका सम्बन्ध भेद 
निरखते हैं | अशुद्ध अन्तस्तत्त्व है पररूपमें तो कार्माणनुद्गल और निमक्षेत्रमें रागादिक विभाष और 
शुद्ध अन्तस्तत्त्व है, यद्द चेतन्यस्वभाव है--ऐसे स्थभाव-विभाषमें जो वधनके सम्बन्धका भेद करते हैं) 
भेदाभ्यासके बलसे वे संयमी निश्चयप्रत्याख्यानको स्वीकार बरते है ओर व्यबहारप्रत्याययानकों सह्योगी 
फरते है । उयवद्दारप्रत्याख्यानमें तो परवस्तुका त्याप है और निश्चयप्रत्यास्यानमे अपने आपमें जितने 
भी उपाधिसम्बन्धसे द्वोने बाले परिणाम दे, उनका प्रत्याययान है | केबल एक शुद्ध शाश्वत चित्स्वभावष- 
सात्र ही जहाँ ग्रहण दै। पहाँ ही निश्चयप्रत्याख्यान होता है| ऐसे निश्चयप्रत्यास्यानकी यह सयमी स्वीकार 
फरता है । 
प्रतिकमण, भ्रत्याख्यान व श्रालोचनासे मूलभाववृत्ति-- भैया | करना क्‍या है ? केबल एक ही बात | बत॑- 
मान फांलमें चलते हुए इन रागादिक भाषोंसे भिन्‍न एक चित्पैकाशमात्र अपने आपको जानना देखना है | 
इस एक ही काममें तीन काम हो जाते ह--प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान ओर आलोचना । धर्तसानसें जो शागा- 
दिक भाव है, उनसे मिन्ल 'आत्मतत्त्वफों देखो | ऐसा ऐखनेयें प्रतिक्रमण तो यों हो जाता हैं कि पूर्वमें बाँघे 
हुए जो कर्म हैं, उन कर्मोका वर्तेसानमें फल नहीं मित्र सक्षता है | कर्मोका फल तथ मिलता है, जब कर्मोंके 
फलसें आस्था हो, उपयोग दें तो फल मिलना होता है। कोई प्रझप उपयोग तो दिए हुए है एक शुद्ध ज्ञान- 
प्रकाशमें, यह में हु--ऐसा ही अनुभव कर रहा है ओर कर्म बेचे हैं भव-मवक्के तथा उत्तका फाल आने पर 
उदय भी चल रहा है। चलते उदय, किंतु उस कालसें उदयक्षणसे एक समय पहिले उनमेंसे श्रनेफ विरद्ध 
घर्गणावोंका श्तियुकसक्रमण हो जाता है भर जो मन्द ७नुभाग बाले उदय है, थे बुद्धिमें नहीं झाते दें, वे 
अवुद्धिपूर्वक निकल जाते है । इस प्रकार जो ज्ञानप्रकाश के श्रज्ञभवमें जुटे हुए है उनके प्रतिक्रमण होता 
है । ह 
प्रतिक्रमण नाम है पहिले बेंघे हुए कर्मोंका फल चेकार हो जाना, फल न मिल सकता | जय परतंमान 
में जञानस्वभावमें उपयोग चल रहा है तो उसका अब फल नहीं मिल रह £ै यही हों गया प्रतिक्रमण । 
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प्रतिक्मराका फारणभृत मूलभाववतंन ही प्रत्यास्यान व श्लालोचनाका कारण-- भंत्याख्यान कहते हैं भावी 
लगें फल न मिल सकनेके लिए कर्म बंध न हो सकना। जिन कर्मोके उदयका भविष्यमें फल सिलेगा+ 
पे कहते है प्रत्याख्यान | जो जीव ब्तमानमें पिभावोसे भिन्‍ल ज्ञानस्वभावका शलुभवस कर रहा हैं, बह 
रुप कर्म बँघ नहीं करता है और न भावी कालमें उसका फल मिलेगा | यो एक ह्वी कालमें यह प्रत्याख्याता 
गादिक भाषोंसे विविक ज्ञानप्रकाशमात्र अपने आपको स्वीकार कर वे बल इस ब्रतमें प्रत्याब्यान भी 
) गया | विवक्त स्वभावकी इस्टिसे आलोचना तो स्पष्ट ही है। आलोचना कहते हैं वर्तमान दोषोंको 
प्रपने से भिन्‍न निरखना । यह तो काम फर ही रहे हैं, इसलिए आलोचना भी चल रही है । यों केचल 
'क काममें ये तीन बातें चलती हैं.। 
एक वरसे तीन सिद्धियोका लोकदृष्टान्व-- एक कथानक है कि एक पुरुषको देवता सिद्ध हो गया | वह 
रेचता उससे प्रंसन्‍न दोकर फह्दता है कि “वत्स ! एक बर जो चाहो। सी माँग लो |” बह घर आया और 
माँ, चाप, स्त्रीसे पूछा कि 'दिवतासे एक बर क्‍या मागू १”? पिताने उत्तर दिया कि “घन माग लेना |”? 
मॉने सलाह दी कि मेरे आँखें नहीं हैं, सो आँखे मांग लेना।” फिर स्त्रीने अपनी राय प्रकट फी कि 
४एक पुत्र सांग लेना ।?? अब वह परेशान हुआ कि इनमे से कौनसी एक चीज मागू ? तुरन्त उसने एक 
उपाय सोच लिया कि क्या मागना है ? दूसरे दिन बह देवताके पास गया । उसे देखकर देवताने कहा कि 
“बत्स | अब एक वर मांग लो ।”? उसने कट्दा कि हे देव | मेरी माँ अपने पोतेको सोनेके कटोरेसें दूध 
पीता हुआ देखे, में यही माणता हू ।” उसने एक ी चीज मागी ना ? अरे, उस बरमें तो तीनों चीजें 
झा गयीं । ऐसे ही मोक्षमार्गके प्रंकरणके जिस भावमें प्रत्याख्यान, ग्रतिक्रमण और आलोचना--यथे तीनों 
चलते हैं; वह भाव है सर्वसे विविक्त ज्ञानस्वभावमात्र अपने आपको स्वीकार करना । इसमें तीन बातें आा 
गयीं । 
विविक्त ज्ञाननावना-- भेया | जब उत्थान होता है तो ये तीन बातें आया फरती हैं। पूर्वके अप- 
अपराधोसे हट जाना, आगामी कालोमें अपराध न करना) पतंसानमे अपराध न करना--ये तीनों ही बातें 
एक निज सहज ज्ञानस्वभावके अवलोकनमें प्रसिद्ध तो जाती छूं। जो स्वभावरष्टि करके सच्चा त्याग 
बनाए, श्रत बनाए) संयम बनाए, हो वास्तवमें स्वभाग्डष्टि, केबल वातोंफी कल्पनासे यह बात नहीं आया 
करती हैं । यों प्र॑त्याख्यानके अधिकारमें यह प्रत्याख्याता भावना करता है कि भविष्यकालमे होने वाले 
भाषोंसे जो निवृत्त है; वह मै ह, जो नेमित्तिक तत्त्व हैं; वह में नहीं हूं । इसी प्रंकार हम सच मुमुक्ष॒बॉको 
दोषनिमु कत होनेके लिए पूर्ण ज्ञानानन्दुनिधान इस निजरवरूपकी निरन्तर भाषना करनी चाहिए। 
परमतत्त्वकी परखका श्रनुरोध-- जेसे हम लोंग इन आऑखोंसे वबाहरमें कुछ देखा करते हैं ओर उसमें 
यह छटनी बना लेते हैं. कि यद पदार्थ दर्शनीय है) इसे देखते रहना चाहिए। जेसे बाहर में यह छटनी कम्ते 
हैं, इसी प्रकार इन ऑखोंसे न देखकर दम इस ज्ञान-नेत्रसे देखे तो बह कोनसी चीज है, जिसके देखनेसे 
'संसारके सब दुख छूट जाते है ? बस) इसका अवलोकन जिसने क्या, उससे बढकर कोई विभूतिमा 
नहीं है । हम इस ज्ञान-नेत्रसे किस परमतत्त्वको देखें ” जिसको हम देखेंगे, बह तत्त्व बाहरमे न या 
किन्तु बाहर गयी हुई बुद्धि एक क्षोभको ह्वी उत्पन्त करती है। बहोँ वह परमतत्त्व न मिल्लेगा, जिसको 
निरखने पर ससारके समस्त सट्डूट छूट ज।ते है । बह तत्त्व खुदमें ही मिलेगा; पर खुदफो देखनेकी पद्धति 
में कुशल होना चाहिए । हम इस ज्ञानसे जेसे अपने आपको निरखा करते है कि में अमुक चन्द हू; ऐस 
"मनुष्य हूँ आदिक देखते है) उसे न निरखकर कुछ उस तत्त्वको देखना चाहिए, जिसको आँखे मौचकर 
निरखा जा सकता है । में अमुक चन्द हू। ऐसा सनुष्य हू-“यह सब इन्द्रिय द्वारा ही जाना गया है। 
किन्हों भी इन्द्रियोंसे न जानें, केवल ज्ञान द्वारा ज्ञानस्वभावको जाने-- ऐसे तत्त्व अपने आपमें देखे । 
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विपषवुक्षचितनकी वयारीसे पार्यदय-- यह मेरा आत्मा शाश्वत है, सर्बंसछुटोंसे मुक्त है; इसमें शरीर 
का भी सम्बन्ध नहीं हैं । यह शरीर संमारके अमणको दवढ़ानेका कारण है। इस शरीरका प्रेम ससारके 
सट्ठुटों की वगियाको हरी भरी रखनेवे लिये, लहताती रखतेषे लिये जल्न-सिचनवे शाधार जेसा काम कर 
रहा है। जेसे किसी वागमे क्यारी वनावर नालीमें पानीका प्रवाह करते हैं, उससे ये वृक्ष हरे-मरे बने 
रहते हैं, बढते चल्ने जाते हैं--ऐसे दी यह शरीर उस क्यारीकी नांलीफी तरह है, जिसमें दुर्माषोंका जल 
प्रयाह किया जा रहा है ओर उस जल-सिचनसे यद्द संस्ारका विपवृक्ष हरा भरा होकर बढ़ता चला जा 
रहा है | तू इस शरीरसे भी जुदा है। शरीरक्की रुचिसे ससारके सारे सद्बुट बनते हैं ।सामायिकर्में, रवा- 
घ्यायमें या कहीं भी बेठे हों। दूकान पर दी क्‍यों न हों) किसी भी जगद्द दो-चार सेकिण्डको भी कभी तो 
अनुभव करे कि यह में हूं, यह मे स्वरूप सत्त्‌ आत्सा सर्व परपदाथोसे )भन्‍्न) शरीरसे भी जुदा, केवल पक 
ज्ञानप्रकाशमात्र हू | इस तत्त्कों न जाननेके कारण छितना अधकार छाया है इस जीचोंगें ? इन्हें शुद्ध 


यथार्थस्वरूप नही सूमता है। 

स्वका स्वत्तस्त्र स्वरूप-- यह में अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल; भाषसे सत्‌ हू । यह में सदा एक हू। नानारूप 
नहीं हू । जेसे जगतमें ये नाना श्रकारके जीव दिख रहे हैं“-गाय, बेल) घोड़ा, भेड़, बकरी आदि; ऐसे ही 
ये हम आप भी जितने दिख रहे है, उन सबके सम्बन्ध ह्वाती पुरुष चिंतन कर रहा है कि मुमे तो कोई 
दिख हो नहीं रहा है । कहां प्रवेश करके शानो चिंतन कर रहा है ? पिम्त-शिनत मलुष्योंको निरखफर । 
एक मानमेकी बात तो दूर रद्दी- वह तो सुगम बात है, किंतु वृक्ष-कीडे, पशु पक्षी जेंसे अत्यन्त मिन्‍न जीवों 
को निरखकर भी ज्ञासी इन सबसें एकप्व देख रहा हैं। ये सव क्वल ज्ञासप्रकाशमात्र हैं। ऐसा ही यह में 
ज्ञानमय आत्मा शाश्वत हू) ज्ञानदर्शनस्वरूप हू । 

स्वरुपफी फ्रियाकाण्ड विविष्तता-- यह मैं शाश्वत आत्मा सर्वप्रकारकी क्रियावोंसे दूर हू । में कुछ 
फरता हू) मे अमुक क्रियाये करता हू, इस प्रकारकी दृष्टिसे यह मेरा आत्मा ओभल हो जाता है | में भाव- 
प्रधान हू, यह केवज़ अपने परिणाम ही बनाता है | उसी परिणाम पर शान्ति और अशान्ति निर्भर होती 
है। मेरा यह अत्मतसत्व समस्त क्रियाकाण्डोंसे दूर है । ये नाक, कालके आभूषण जो स्वर हैं थे नाक, 
कानकी शोभा बढ़ानेके लिये हैं; किन्तु वे द्वी झ्ञाभूषण नाक) कानको छेंद्कर एक घाव बना दे तो वे आभु- 
पणु किस कामके हैं ? ये क्रियाकास्ड चलसा, घठना) बेठनाः शुद्धतासे द्वाथ, पेरकी इृत्ति करना; दुसरोंसे 
अलग रहना, छुवाछूत आदिक इन सब क्रियाबोसे चलना; इस सबका उद्देश्य तो निश्चयधसका खब्बार 
करने के जिये था, किंतु ये क्रियाकाए्ड एक मसताकों उत्पन्न करके हमारे ही धर्ममें एक बडा रोग पंदा 
कर दें; बुद्धि को सढ़ा दे) वदिस खी दृष्टि हो जाये तो ये क्रियाकश्डसमृह्द मेरे किस कामफे हैं? में शुभ 
अशुभः मन, बचना कायके समस्त क्रियाकाश्डोंसे विविक्त हु ! 


दुर्लंस समायमके सवुषयोगका अनुरोध -- भैया | जो समय गुजर रहा है। वढ़ व्रापिस नहीं आ सकता । 
ऐसा श्रेष्ठ मनुष्य जन्म वार-वार नहीं मिला करता | जो सलुष्ट नहीं हैं, ऐसे चहुतसे जीव जो नजर भा 
रहे हैं; उनकी जिन्दगी तो शखो-सेंसा) बैल, धोडा; गधा आदि जोते जा रहे हैं, पीठ पर चाबुक 
लगती जा रही है और वांय-बाय करते जा रहे हैं । कितने दुःख वे भोग रहे हैं ? हाकने बाते जरा भी 
यह निर्णय नहीं कर रहे हैं कि इनकी भी इसारी ही जैसी जान है | कीडे-सकोडे यदि जीबोकी हालत तो 
देख दी रहे हो) ये सब भी हम आपकी ही तरद्द चेतन जीव हे । हम आपने सुखी होनेका कोई पट्टा नहीं 
लिख रकक्‍्खा हैं । यह तो थोड़ा पुण्यक्का ददयकाल है, पर जो दुगति अन्य जीवॉकी हो "कत्ती है, षद्दी 
दुर्गति अपनी भी दो सकती है । इस कारण सप्तारसे कुछ भय लाये, इछ धर्मकी ओर रचि फेरे । 


हा ४ 
>> बज 


गाथा ९०६ प्र 


प्रत्यात्यानसाहसीफे परमतत्त्ववशनफी पात्रता-- अच्छा, अब और झआागे चलिए | जसे मानलो शअपने 
आपको ऐसा निरखते हैं।कि में इसका ग्रेमी हूं, से इसका विरोधी हू--इस प्रकारसे राग-विरोध भावमें 
अपने श्रापको लपेटकर निरखा करते हैं। उससे भी परे चले और अपने आपसे देखे कि मे कोन ६५ 
कौनसा वह परमतत्त्व है, जिसका पश्रय क्ेनेसे ससारके सक्ुट नियमसे टल जाते हैं ? उस तत््वको न 
निरख पाया तो जेनधर्मका ल्ञाम॑ न लूट पाया; यह शआआप निश्चित्‌ समभो। उस तत्त्वके निरखनेके लिए 
इतना भी साहस फरना पड़े कि सब कुछ विभावोंका परितध्याग करना हो, वह भी मंजूर हो सके; इतना 
जिसमें आत्मविषयक प्रेम हो, रुचि दो। वह ही पुरुष अपने आपसें वतंमान परमतत्त्वफो पेख सफता है, 
जान सकता है । 

प्रन्तमेंदाम्यासीफी प्रत्यास्यानपातता-- व आगे और चलिए | जो ऐसा समभने वाले हैं. कि यह में 
हूं, में जानता हू, मुके सब पता है, मेरेमें सब प्रफारकी जानकारी होती है, जिन जानकारियोंमें हम 
अपनेको लपेटते हैं, वे सब जानफारियाँ भी परमतत्त्व नहीं हैं, वे जानकारियाँ मिट जाती हैं झोर फारण 
पाकर होती हैं । जो जानकारियाँ होती है, उनमें ही पहिले अंदाज लगावो कि जान लिया तो क्या फर 
लिया ? जानता हुआ ना ? तो जाननेका क्या स्थरूप है ? पहिल्ले उस बत रहे जाननका स्वरूप द्वी पक 
लीजिए | क्‍या है इस जाननमे3 जो कि जानन भी मिला है ओर राग भी मित्ता है ? जरा उस राग अंश 
को तो उपयोग द्वारा निकाल फको ओर उसमें केवल जाननमात्र ही देखिए तो इस देखनेसे भी उस परम 
तत्त्यके जाननेका मांगे मिलेगा | ४ 

दृष्टान्तपुर्वेक स्वत्त्वकी प्रसिद्योफरण-- जे से पानीमें लाल रद्ठ घोन दिया तो पानी लाल हो गया 
पस्तुत- वहा दो बात हैं--पानीका स्पतन्त्र शुद्ध स्वरूप है झोर यह रह्ठ भी है । उस रगे हुए पानीफो देख 
फर क्या हम ज्ञानसे यह नहीं परख सकते हैं कि ग्ड़ इसमें यह- है, पानी इसमे यह है ? इस रह्न बिना भी 
पानी है; क्या हम यह नहीं जान सफते हैं ! जान सकते हैं । ऐसे ही राग और ज्ञान--ये दोनों बर्त रहे 
हैं हम कर आपमें, पर थोडा ज्ञानबलका प्रयोग करें तो क्या हम वहाँ यह नहीं जान सकते हैं कि यह 
राग शश हैं। उस राग बिना भी जानन रदा फरता है । उस जाननफा क्या स्वरूप है ? केबल जानन प्रति- 
भास । उस शुद्ध जाननका जो स्वरूप है; उसको ही अगर जानें तो उस समय जो विशिष्ट पदार्थ है, कुछ 
विशेष है; बह सब ओमकल्ञ हो जाएगा | केवल एक सामाग्य पित्स्वरूप ही प्रतिभासमें ञझाएगा | ऐसा जो 
जाननप्रकाश छै केवल प्रतिभास है, उसके अआधारभूत जो शक्ति है; तन्मान्न में हूं, जिसे चेतन्यशरक्ति कद्दते 
हैं, चित्स्रभाव कहते हैं । 

संसारतारणी नोका-- चित्स्वभावरूप यह में वह परमतत्त्व हु; जिसका श्ाश्रय करनेसे ससारकफे 
सकुट नहीं रहा करते हैं | संसारफा सछुट ह्यागे न रहेगा; यह तो है ही, पर जिस वाल्से श्स्.प्रवाशम न 
इस पघतन्यस्वरूपका आलस्बत ले रहे हो; उस कालमें भी एक सट्ठट नहीं हैं । इस परमत्ष्वको जिनेन्द्र 
भगषानने संसारसमुद्रसे तारनेके लिए नोकाके समान बताया है। जिस नौकामें वेठकर, सुरक्षित नौकामे 
स्थित होकर बडे-बडे समुद्रोंकी पार कर लिया जा सकता हे-ऐसे ही इस चैतन्यस्वभावकी न्ोफामें उप- 
योगक्ो विठलाकर ह्मपनेको पार फरके इस ससार-सागरके सट्ट टोंसे पार हो सकते हैं। झोद्द ! ऐसा तत्त्व- 
दर्शन जिसने किया है, उमफा यह शिवसदूहृप द्वोता है कि उन समस्त बिभावषोंकों त्यागफर, मोहको जीत- 
फर इस परमतक्त्वको परमा्थ रीतिसे भाता हू । 

शुद्ध चारिनमे परमतत्त्वकी 320 के कक में किसकी ओर निगाह डालूँ, क्सिकों जानता रहूं कि मेरा 
परसकत्याण हो ? वह है भेरा ही चेतन्यस्वरूप | जो हम है। स्वय हैं, शाश्वत हैं; उसका ध्यान संसारफे 
समस्त सपूटोंको नष्ट फर देता हैं। लिनका उपयोग इस सहज परम चानन्दस्थरूपमें लग गया है, उसकी 


पद नियमसार अव चन सप्तम भाग 


श्राति तो नष्ट हो ही चुकी है । अय वह पुरुष इसी चेतन्यरबरूपमें लीन द्वोता है। बस शुद्ध चारित्रकी 
सूर्ति ये ही साधु-सत है। बाहरमें शरीरकी क्रियाएँ अ्वर्तते हुए अपनेको चारित्र हुआ है-- ऐसी जो कत्पना 
है, वह कल्पना तो भ्रमरूप सी होती है । ये शर्शरकी क्रियाएँ तो विवश होकर करनी पढ़ती हैं । अब 
ज्ञानका उदय हो गया तो उससें यह विवेक चलता है कि यों न करना हो तो यों करलो | जब करना ही 
का] है तो यो नहीं ऋरना है तो यों फर लो | इस तरद्द विवेकपूर्वक क्रिया करनेको व्यवह्षारचारित्र फहते 
हद 

' व्यवहारचारित्रकी निर्माणविधिफा सकेतत-- जेसे चलना सबको पढ़ता है। गृहस्थजन) व्यापारीजन 
व्यापारके उद्दे श्यसे गमन करते हैं। वेठे रहना उनका भी सम्भव नहीं है और मुनिजन एक स्थान पर रहें 
तो रागादिक भाव जम न जाएँ, उनसे बचनेफे लिए पिहार फ्रना झ्रावश्यक ह, जब चतनना ही पडता है; 
चलना ही पडेगा तो श्रसयमी जत्नोंकी तरह बिना देखे यों मुंह उठाकर नहीं चलना है, सोच-सममकर 
देख-भालकर चलना है। असयमी जन सब कुछ खाते हैं, वे खानेके लिए खाते हैं। वे सममते हैं कि वेप- 
यिंक-सुख भोगनेके लिए अपना जीवन बना है और इसलिए झताप-सनाप प्रवृत्ति रखते हैं, किंतु ज्ञानीजन 
संयमकी साधनाके लिए जीवनको झावश्यक जानकर जीनेफे लिए खाते है। खाना तो पडेगा ही, पर 
अंसंयमी जनोंकी तरद नहीं खाना है; सो शुद्ध षीजें खाते हैं । कायर वनकर न खाबे तो शूर बनकर खाबे, 
आसक्त होकेर न खावे तो विरक्त होफर खाबे | इस प्रकारका घलना। क्रिया करना; भोजन फरना थादि 
प्रत मान लिया है | सो कुछ करना पडेगा ही) उसमें विधेक रखना--इसका नाम है व्यवद्दारचारित्र । 
यह ही स्वय चारित्र नहीं बस गया, किन्तु जिससे मुक्त होना हो, इस परमतत्त्वके ज्ञानमें अपने उपयोगको 
स्थिर बनाना हो-यह हैं शुद्ध चारित्र | ऐसे शुद्ध चारित्रकी जो मह्दात्मा मृति हो गये हैं, उन मद्दात्मावोंके 


निरन्तर प्रत्याख्यान होता है । े 
!: _ परंमतत्तके प्रकाशमें निरन्तर प्रत्यास्यान- प्रत्याख्यान मायने त्याग है। बाह्यट॒ष्टि बाला यदि फोई 
ध्याग फरता है तो कया रात-दिन त्याग म्रता फिरता है ? बाष्य ध्यागीने घर छोड़ा, अब घर तो रहा ही 
नहीं, दुबारा क्या घर त्यागे ? धन छोड़ दिया तो धन तो रहा नही, अब क्या त्याग ? बाहरी त्याग निर- 
नंतर फभी नहीं हो पाता है । जब मनमे वेराग्य हुआ था। तब बाह्मपरिप्रहका त्याग कर दिया; किंतु यहाँ 
इंस परमतस्‍्त्वके प्रकाशमें तो देखो कि कैसा निरन्तर उस परमतत्त्वके अनुमवर्मे शुद्ध चारित्र जगा है 
सो इस चारित्रवान्‌ संतके निरन्तर प्रत्यारयान ऐै । वह प्रत्याख्यान है स्विभावोंका, सर्वब्किल्पोंका | यों 
प्रत्याख्यानके श्रधिकारमें मल बात कही गयी है। जिसका सद्दारा हिए बिना किसौका गुजारा नहीं है | 
प्रत्यास्यानके यथापदाधिकारी-- गृहस्थजन यह न जाने कि यह ठो साधुबॉफी चात,कह्टी जा रही है । 
उस परमतस्‍्त्वके दर्शन विना सम्यकत्व भी नहीं जग सकता है | गृहस्थ क्या सम्यग्दप्टि नहीं होते हैं ? होते 
हैं। जो सम्यग्ट॒ष्टि भृहसथ हैं; उनको नियमसे इस' चेतन्यस्थरूप अन्त अरकाशमान्‌ निःसद्ुद निर्विकल्प 
परमतस्त्यका दर्शन हुआ है | अन्तर केवल स्थिरताका रह जाता है। ग्रहस्थोंके श्रनेक मंकट हैं वे इस 
तस्‍्वमें सिथर नहीं रह पाते हैं। लेकिन जो उपास्क है उन्हें यह ध्यान है कि मेरे करनेका फाम एस परम- 
तत्त्वमें स्थिर रहना हैं। जो पुरुष परपदार्थोंमें उपयोग वसाए रहते हैं। अपने आपमें उठे हुए श्रोपाधिक 
रागादिक भावोंमें ममता, अह्ृद्धारफी बुद्धि वनाये रहते हैं, जो पुरुष पस्तुस्वरूपये शुद्ध प्रतिपादन फरने 
बाले जिनेन्द्रमार्मफे सिवाय अन्य मार्गों्में रागद्रेष और विकह्पमें अपना उपयोग फँसाए रहते है-णसे 
त्यागियों तकके भी जिन्होंने घर-द्वार छोड दिया है, उन तकके भी प्रत्याख्यान् नहीं होता । उनका तो फिर 


संसारमें ही भ्रमण चलेगा । ४ हि 
जानी के प्रत्येक परिश्यितियो्में साधनाका साहस-- देखो अपनी बात, देखो भपनी शाश्वत रहने वाली 


् 


शाधथा १०६ ७ 


आनन्द्भरी वात और मोह-ससतामे आपको कुछ न मिलेगा | यह जीवन यो ही नहीं खो देना है । भरे) 
' अपने आपमें विराजमान्‌ इस निर्मल गुणमय शुद्ध सहज आत्मासमे जो नियतरूपसे रहता हे, उसे निर्खो । 
इसके ही लिरखनेके प्रसादसे जो केबल आत्मा रह गये है, सिद्धप्रभु हुए है; उनमें तो यह अतिशयरूपसे 
एकदम प्रकट विराजमान है-“ऐसे इस निजतप्त्वको अपने आपमे विराजा हुआ जानो | क्यों काम-वेद्ना 
से पीड़ित होकर इन्द्रियविषयोको लक्ष्यमें रखक्र। इन असार बातोंमें फेंसकर अपना जीवन गेंवा रहे 
हो ? इतना बल अपनेमें वनावो कि कैसी भी स्थिति गुजरे। हमें घबराना नहीं है। कैसी ही मिर्धनता एफ 
केसे ही निर्जन हो जायें, पर घबराना नहीं है । जेसे कोई चतुर व्यापारी हो तो बह ऐसा दम भरता है 
कि सरकार केसे ही कानून बनाए, पर में सबसें अपना साधन बना सकता हूं। अरे, यह तो लोकिफ 
चात है। यह भी दृष्टि दो कि कर्मोके किसी भी प्रकारके उदयमें मु पर केसी द्वी परिरिथति' बीते, उन 
सब परिस्थितियोमें अपता साधम वना सकता हू और जो मेरा मूल उद्द श्य है, इस परमशरण चेदन्‍्य- 
तत्त्वकों प्रहण करना है । उस धर्ममे में रक्त भी ऑच न आने दूगा । 
ज्ञानीका सहजविश्वाम-- क्षमाशील ज्ञानी पुरुष अन्त-सहजविश्रास प्राप्त करता हैं । अज्ञान 
अवस्था ही एक महान्‌ सद्कुट है। अन्य कुछ सट्डूट नहीं हैं। बस्तुके स्वतन्त्रस्वरूपकी सुध न रहना और मैंने 
अमुकफो यों किया, इस प्रकारका विकल्प चलना; यह एक सझुट है। सझ्कट और किसी बाह्यपरिणतिका 
नास नहीं है । पानी पुरुषके न शब्रुताका परिणमन है और न मित्रताका परिणमन है । उसका न तो किसी 
के साथ भर है और न किसीके साथ राग है | वह सहज वेराग्यमे परिणत है। ज्ञानी अपने आपमे शिव- 
सद्डृहप कर रहा है कि मैं परमसमाधिको प्राप्त होता हू । अज्लानीजन तो कपायोसे थककर, भक मारकर 
विश्राम लेते हैं । होने दो) मरने दो, सुझे मतलब नह, यह उसके एक अज्ञानकी अंकुलाहट है, 'पर ज्ञानी 
पुरुष बस्तुस्वरूपके जाननेके कारण सहजविश्राम ले रहा है | में उत्कृष्ट परमसमाधिको प्राप्त द्वोता हूं, 
जिससे परमसमताका भाव व्यक्त होता है। * ेृ 
,.. घर्मात्माके उपयोगमें धर्मंसाघनाका महत्त्व-- भेया ! यह बाह्यपरिस्थिति क्‍या है ? आज है, कल नहीं 
है, इसमें मेरा क्‍या पूरा पड़ता है ? जब तक जीवित हू+तव तक यह है, बांदमें साराका सारा छोड़कर 
जाना होगा । इसमें उपयोग फंसानेसें कुछ भी लाभ नहीं है । इसके प्रति तो यह बल रहना चाहिए कि 
आधो जो कुछ शआआता हो, इसमे मेरा कुछ अटका नहीं है । में सब परिस्थियोंमे अपनी धर्मसाथना बना 
सकता हू-ऐसा बल गृह्स्थोंके होना चाहिये | यदि ऐसा बल न भा सके तो उसको सुखी फरने बाला 
दुनियामें कोई नहीं हो सकता है | कोन रिश्तेदार कृपा कर सकता है कि आपके सकटोंको समेटे ? कौन 
मित्र ऐसा है कि जो श्रापके सड्डूटोंको बॉट ले ” आपका द्वी बल, आपका दी साहस आपके सझुटोंको मेट 
सकता है । 
पुराणपुरुषोकी चर्यामे झास्था-- अपने पुराणपुरुषोंकी च्या पर बिचार फरो कि क्‍या किया था 
उन्होंने ? त्यागी रहे) निम्न थ हुए, झात्मसाधनामे लगे ओर पन्‍्होंने सदाके लिये आनन्द आप्त किया। 
ऐसा ही करनेकी यदि हस आपकी घुन न हो; लक्ष्य न दो तो वेकार है । न ब.र सकें, यह दसरी बात है 
पर उस ओरका लक्ष्य ही न हो तो उसकी श्रावक संज्ञा नरीं है; ससे उपासक स्ट्ठा नही है । नाम तो के 
भी अपना रख लो | धर्मात्माजनोंकी, अपने पुराणपुरुषोंकी चर्याम आस्था गहती है कि उन्होंने जो किया 
ठीक किया, यही हमें करना चाहिए था। ऐसा यद्द अन्तरद्ड शुद्ध चारित्र जो पापरूप वृक्षके बनॉको जला 
देनेमे समर्थ है; अग्निकी तरद प्रज्ज्यलित है, बह चारित्रसयमी जनेके प्रकट होता है । 
त्यागसे प्रानन्द-- यह प्रत्याज्यान सहज-सुखका देने बाला है। सुख त्यागसे मिल्ता है, प्रहणसे नहीं 
मिलता है। अजमा-अजमाकर देखते जाबो । जिन्हें आप लोग सुख फहते हैं, वे भी त्यागसे श्लि रहे है, 


॥) 


घप नियमसार प्रवचन सप्तमभाग 


प्रहणसे नहीं । कलके दिन भोजनमे झानन्द्र मिलेगा; यह श्राज शाप भोजन त्याग दें तो मिल्लेगा | खाते 
रहो दिनभर तो यह आनन्द न मिल्लेगा । ये पचेन्द्रियके विषय भी तब सुख कारण बनते हैं, जब विषयों 
का त्याग कर दें। लगे रहें विपयोसे तो विपयोंगे भी आनन्द नहीं मित्र सकता । जब विपयोंका 
आनन्द पानेके लिए त्याग करना जरूरी हो जाता है तो विपयोका सदाके लिये प्याग कर दें तो बहाँ 
किस अका रका अद्भुत भ्रानन्द होता होगा; उसका अनुमान दी कर लीजिए | 

परमतत्त्वफा श्रभिनन्‍दन-- जिस सहज तत्त्वके आलम्बनसे मोद्ाधकार नष्ट होता है; वह तप्त्व सदा 
जयवंत्त रहो, सबमे श्रकट हो, सबके सद्कुट मिटे । यह आनन्द अद्भुत आनन्द है । लौकिक सुख तो ईर्ष्या 
झोर अनुदारताकों समथित करने बाला है | दुसरोका सुख देखकर उप्या हो जाती है श्रथबा ऐसा विचा- 
रता है कि यह धनी न बने मेरे धन बढ़े; इसके न बढ़े, इस पर धन वढ गया तो हम निर्धन रह जायेंगे। 
अपना धनीपना बढ़ाने क लिये दूसरोको निर्धंध बनाये रखना इस लौकिक सुखमें आवश्यक है, किन्तु इस 
परमार्थमूत आनन्दमें यह कोई ऐव नहीं है | अरे, मेरी ही तरह सारा जगत आनन्द्सय हो जावे, भेरे 
झानन्दको फोई छुड़ा न लेगा | यह आनन्दमय परमतेज, यह हमारा छान रसास्वादनका हो बढ़ाने बाला 
है; दूसरा फोई नहीं है । यह तत्त्व आपेक्षिक शाश्वत है निर्दोप है। लोकोत्तम है; ससार-स्म॒द्रमें डूबे हुए 
इन जीवोंफो पार करने के लिए नोकाकी तरद्द है। इस ससारके सयोग-वियोग, सभी क्लेशोंकों नष्ट 
करनेफे लिए यह नोकाकी तरह है-- ऐसे इस सहज तत्त्वकों मे पहिले प्रमादकों हटाकर, पने उपयोगको 
शुद्ध रखकर) इसीको सबस्व सममकर में भावनमरकार करता ह श्र्थात्‌ मेरा सुकाव वेबल एक इस परम- 
पिता चेतन्यप्रभुकी भोर ही रहे । 

भत्यास्यानमय सहजतत्वका ध्राभय-- इस पअंकार यह मृत्का साधक पुरुष श्रत्यास्यानमय इस सहज- 
तत्त्वका शआश्रय ले रहा है । जिसने इस सहजतत्त्वका आश्रय लिया, पापरूपी वेरियोंका ध्येंस किया, 
सर्बकमंसि दूर हुए, जिस तत्त्वको बडे-बडे तत्त्ववेत्ता भी प्ंणाम करते है भोर जिस विकासमय प्रभुका 
बढ़े-बदे योगीजन भी ध्यान करते हैं, जो सर्वगुर्णोका घाम है-“ऐसे 'इस सहजतत्त्वकों ह्रम परमनमस्कार 
करते हैं ओर एक ही यद्द निर्णय रखते है कि मेरा सहायी थेवलल निजमें विराजमान्‌ इस शुद्ध स्वभावका 
भालस्वन ही है ओर जगतूमें भन्‍्य बुछ शरण नहीं है । छव समस्त विकल्पोंफो त्यागकर हिविंद हुए पररू- 
शरण कारणसमयसाररूप निज सहज परमतत्त्वका, चित्स्वभावका आलम्वनरूप शरण गहों। इसी से 
निश्चयत सकल भपराघोंका पंत्याख्यान होता है । 


&$ इति नियमसार प्रवचन सप्तम भाग है 


“+६०क४०८-+ 


-नियमसार प्रवचन अष्टम भाग 


णोकम्मकस्मर हिय विहावशुणपण्जयेहि वदिरित्त । 
अप्याण जो फायदि समएस्सालोयणं होदि ॥१०७॥ ह 


परमालोचना झोर उसका श्रधिकारी-- जो प्राणी न्ोकर्म ओर फर्मसे रह्वित; विभावगुणपर्यायसे प्थक्‌ 
आत्माको ध्याता है; उस श्रमणके 'आलोचना होती है | इस अधिकार में आलोचनाका वर्णन है | व्यवहार 
' में लोग अपने पापकी आलोचना करते हैं, जेसे कि आालोचनापाठमें बहुत विस्तारसे पर्णन है| निश्चय 
से आलोचना क्या कहलाती है ! इसका वर्शंन इस परम आलोचना अधिकारमें किया जा रहा है। 
'आत्माका मात्र ज्ञाताद्रष्टा रहना; सो तो है। वास्तविक परमार्थत्रत ओर ज्ञाताद्रष्टा न रहकर किसी 
अन्य धिभावसें उपभोगकों उलमाना; वह है इसका अपराध । निश्चयापराधकी आलोचना -करना। सो 
' परमालोचला है और व्यवहारिक अपराधको आलोचना करना व्यवद्दारालोचना है। अपसे ओत्माफा 
' जैसा यथर्थिस्वरूप है; उस स्वरूपकी दृष्टि करें तो सच्ची आलोचना होती है । ' 4 
। : शरीरसे विविकक्‍त प्रात्माके प्रकाशसे सहज परम श्रालोचना-- आल्लोचनाका प्रयोजन 'है दोषोंकी शुद्धि 
करना । जो दोष कर रहे हैं; उन दोषोका निराकरंण करना, इसका नाम आलोचना है | व्यवहारमें जो 
गलोग अपने ग़ुरुजनोंके पास जाकर अपराधकी आलोचना करते हैं कि मुझसे यह” अपराध हुआ तो यह 
व्यवद्दार आलोचना है और निश्चयसे अपने आपके पभ्भुकी रुचिपूवक निरखे तो इसमें प्ररस आल्ोचसा 
- हो जाती है यह मे शरीरसे न्यारा हू | यदि में शरीर ही हं,ऊँ थो फिर -मरना तब-फहलायेगा। जब कोई 
“जबरदस्ती आग लगा दे'ओऔर जला दे, क्योंकि :शरीर ही तो में हूं। जच ॒त्तक कोई, जत्ञाये नहीं, तब तक 
#उंसको मरना न होगा) क्योंकि लोकमे जिसे ल्लोग मरना:कद्दते है, उसमें भी शरीर।तो।पूरा बन्ा-हुआ,है । 
इस फारण शरीरका नाम जीच नहीं है । जीव शरीरसे प्रथक्‌ कोई स्वतन्त्र पदाथ-है। - ५; >+ ५ _ 
(००, एकक्षेत्रावगाहीपर पदार्थोंसे भी झ्रात्माकी विविक्‍्ता-- में.शरीरसे न्याए हू “ओर कर्मोसे-न्यारा हूं । इस 
।कथनसें एक क्षेत्रमें रहने वाले जो परपदार्थ हैं; उनका चर्णन चलन रद्दा है। धन;-मकान--ये तो ग्रकट 
'च्यारे हैं । ये मेरे आत्माके साथ कहा चिपटे-फिरते हैं) आज जिस मकानमें रह- रहे हैं; उसे अपना मान 
रहे है, फल जिस मकानमें रहेंगे, उसे ऋपना मान लेंगे। (मरकर - जहॉ-जायेंगे, उसे अपना मान लेगे। 
सकान-बैभव कहां चिपटे फिरते हैं ? आत्माके साथ एकक्षेत्राबगाहसे जो रह रहे हें, उनकी वात सनिये,। 
"पहिली चीज तो यह शरीर है । आत्मा जहाँ जाता है, -वले ही: क्तमी दिन छूट जाए) मगर जब तक 
सम्बन्ध है; तथ तक तो आत्मावे साथ शरीर है शरीरके-साथ आत्मा है और एक ख्षेत्रसे रहने पर भी 
इस शरीरसे मैं न्‍्यारा हू । फिर शरीरके बाद दूसरा, नम्वर- आता है परपदार्थोर्में कर्मोंका | इन-कर्मोंसे 
भी मे न्‍्यारा हू । शरीरका नाम नोकर्म है ओर कर्मका नास, के है | नो का अथ थोड़ा है याने कर्मके 
बाद दूसरा नम्बर आता है नोक्सका । कर्म तो म॒ ने प्रर- भी- साथ जाते हैं। नोकर्म नाम' शरीरका है-। 
शरीर यहाँ रह जाता है। लीब चला जाता है । चो जीचके साथ जो कर्म -बँंथे हैं, वे क्ष्म भी चत्ते जाते-हैं, 
इसलिए कर्म अठ्वल सम्बरकी उपाधि है ओर शरीर हितीय - रम्बरकी उपावि है, इसी कार 


णु धरीरका 
नास नोकम रखा है । - | सि है ३ 828 
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धरीरोका सक्षिप्त विधरण-- शरीर ४ अ्रकारके दोते ह-- शोदारिफक, वेक्रियक, श्राहरक्र, तैजस 
ओर फार्माण | औदारिफ शरीर मनुष्य व ति्थचोके होता है) वक्तियक शरीर ऐव-नारकियोक होता है। 
आहारक शरीर ऋद्धिधारी प्रमत्त गुणस्थानपर्ती मनुष्योवे जब कोई तत्त्व शका हो था चेत्याल्यॉकी पंदना 
फा भाव हो, तथ प्रकट होता है । ये तीन शरीर भोगमे शाते 5, पर जिनका भोग नहों--ऐसे ये टो शरीर 
बे चे हब ५ नह हे जे 
हे-- (१) तेजस, (२) फार्माण | भोगफा घर्थ है। जिसमे एन्द्रियाँ लगी है, मन है. इन्द्रिय श्रौर मनसे जहा 
कुछ प्रवृत्ति होती है, चह है भोग चाला शरीर | तेजस शरीर कहते ह इन मित्ने हुए श्रोदारिक और वेकि- 
यक शरीरमे जो तेज पेंदा फरे, फांति पेदा परे; जिससे यह जाँच लेते हैं. कि इस शरीरमें तेज है, अब 
इस शरीर कुछ भी तेज नहों रहा) यह मर गया, ठख्दा हो गया शरीर। तो जिस शरीरके न रहने पर 
यह आओदारिक शरीर 5ण्डा हो जाता है। ऐसे तैजस शरीर फ्हते है । यह पेजस शरीर भी सरसे पर साथ 
जाता है। श्रीदारिक, वेकरियक यहाँ रह जाता है । श्वाँ शरीर है कार्माण शरीर । कम श्रोर कार्माण हुछ 
अलग चाते नहीं हैं; किन्तु उन बेचे हुए फर्मोफा शरीराकार निर्माण हो जाए तो उसका नाम है कार्माण 
शरीर । जेसे इट और भीत । ईंटोका ही समुद्ठ भीत है। पर टेट ्ञाम तो सामान्य है | बिखरी पड़ी हों; 
तिस पर भी 5८ है, सभी अलग-अलग हों, तथ भी इट फा ते है, भींतमें क्षगी हों, एन्हें मी इंट कट्दते है। 
झगर इटोंको जडवाकर मफ़ानके रूपमें रख लें; 5से भी भींत प+तै हैं। ऐसे ही कर्म और फार्माण शरीर 
हैं । भींतकी तरह तो है कार्मोश शगीर और सटफी तरह मान लो फर्म | थे दोनों शरीर सूक्ष्म होते हैं । 
मरनेके बाद फेसी ही मजबून छत द्वो, फ्रॉच लगे हुए फिनने ही श्रावरण होँ। यह तेजस शरीर) कार्माण 
शरीर और जीव उसमें से मिकल जाता है हर रस भौंस फो था फोघको किसी तरहकी ध्यांच नहीं आती 
है । कितना सृकत््म यह जोच हैं ? बढ़ तो धयमतत हैं ही, किन्तु तेजस फामाण, पोद्गलिक होने पर भी ऐसा 
"सूभम 2 कि बचञ्ञमें से निकल जाये | इन पाँच श्रकारके शरीरोसे रहित जो झात्मस्वरूपका ध्यान करता 
है, उसके परम आल्तोचना होती है । 
फर्मका सक्षिप्त दिवरण-- फर्म ८ प्रछागके ? | श्ानावरण, दर्शनावरण, सोहनीय कौर श्रन्तराय-- 
ये चार आत्माके शुगोका घात फ्रने घाले ह और एन घारोंके काममे मन्‍्द दे सकें-- ऐसे चार कर्म और 
'हैं--वेदनीय, आयु) माम और गोचर | ये ८ अ्काशके द्रव्यकर्म है । कर्मोक्े बारेमें सभी सिद्धान्तोंके लोग 
अपनी-अपनी कुछ कहपना दिया फरते हैं, पर यह है फरमे, उसका यह रूपक हैं--ऐसा मटर है, यह 
विशद ज्ञानना शआ्रावश्यक है ) कोई कहते है कि तकदीरफी रेखायें खोपडीमें 'खिची रहती हैं । मरघरमें 
पढ़ी हुई कोई खोपडी दिख जाये तो उसमें देखोगे कि कुछ रेखाएँ होती हैं। स्वाभाविक है कि थोड़ी 
चहुत रेखायें दीखें तो उनको ही देख>र क़छ लोग फहते हैं देंगी, यह त्पदीर ल्खिी है | तकदीर खोपड़ी 
में भहों लिखी होती, न फोई रेखाका नाम हऐ | तकदीर कहो) भाग्य फट्दोो कम कट्दो। किसका नाम के सो 


सुनिये | ४ 
कर्मेकी रूपरेखा-- कम दो तरहके होते है-+ एक भावकम, एक द्रष्यक्र्म | भावकर्म तो जीम्र जसा 
परिणाम करता है, रागके। द्वपके, विकहपके जिस प्रकारके परिणाम करता है। उन परिणामोंका नाम 

भाषकर्स | और उत्त परिणामोकफे कारण लोकमें मरी हुईं जो सूक्ष्म कार्माण वर्गणाएँ हैं, पुदुगल हैं। जो 
जीबके साथ भी लगी हुई हैं, उनमें ऐसी शक्ति का था जाना कि वे जब्च उश्यमे ञआाये तो उनका नि्भित्त 
'पाकर यह जीव विद्वल्न हो जायेगा, ऐसी शक्ति वाले सूक्ष्म पुदूगलका नाम है कर्म | उनक्रमोंका रन, 
रूप यद्यपि सूक्ष्म है तो भी श्वेत बताया गया है । इसका प्रमाण यह ह कि जब यह जीव शरीरको छोड- 
कर जाता है तो रास्तेमें इसके रूपका चर्ण शुस््न बताया गया है | जीवमें तो रूप है नद्दीं। घढ् शुक्रलरूप 
किसका है ! जो तेजस व कार्माण शरीरक्षा पिंड है, उप्तका वह शुकत्ञ रूप है| जसे इस दृश्यमान्‌ पुदृगल 
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में रूप, रस, गण) स्पर्श होता है-ऐसे ही इस फार्मोण शरीरमे, इन कर्मों भी रूप) रस, गध, स्पर्श 
होता है, फिन्तु थे कर्म इतने सूक्ष्म होते हैं कि बजको, कॉचको पार करते हुए चले जाते है. । ऐसा यह में 
इस ज्ञानवरणादिक अष्ट कर्मोंसे भी रहित हू । यों कर्मोसे भी रद्वित जो आत्माका ध्यान करता है; उसके 
झालोचना द्वोती है । हि ह॒ 
स्वभावदर्शनसे परम भ्रालोचना-- यह अआलोचनाका पात्र ज्ञानी पुरुष अपने आपको 'दोषरहित निरख 
रद्द है कि मुझमें किसी प्रकारका दोप नहीं है । यह दृष्टि स्वभावकी रख करके कही जा रही है । अपने 
स्वभावकों निरखे तो स्वभावमे कोई दोष नहीं है । प्रत्येक पदार्थ स्वभावदष्टिसे शुद्ध हुआ करता है । स्व“ 
भाव ही अशुद्ध हो जाए तो फिर वह कभी शुद्ध दो ह्वी नहीं सकता है। स्वभाव नहीं बिगड़ता है; किन्तु 
उपायिके सम्पर्क कुछ बाह्यवृत्ति बिगड़ जाती है | यों फर्म कोर नोकमंसे रहित आत्मस्वभावको निरखने 
वाला ज्ञासी पुरुष परम आलोचना कर रहा है। व्यवहारकी आलोचनांमें गुरुसे की जाती है ओर निश्चय 
से आलोचना अपने आपके स्वभावके दर्शनमें पूर्णरूपसे बन जाती है | यह जिस दृय्टिसें का जा रद्दा है, 
. उस दृष्टिकी परख विना ये बातें सब अटपटी मालूम द्वोंगी । क्या मुकमे कर्म नहीं हैं ? क्‍या मुझमें शरीर 
- नहीं है ? अरे ! यह समस्त परपदार्थोकी अपेक्षा छोड़कर निर्विकल्प आत्माकी जो सत्ता है; सताको ग्रहण 
करने वाला जो निश्चय द्वव्यार्थिकनय है, उसकी अपेक्षसे यह बात जानी जाती है । 
निर्दोष भ्रन्तस्तत्त्वके दर्शनसे दोषनिराकरण-- यह मैं आत्मा इन कर्मों ओर नोकमंसि रहित हू, आन- 
. न्दमग्न हू, मेरे स्वरूपसे दूसरे पदार्थका स्वरूप नहीं घुसा है, में केवल अपने असाधारण चेतन्येस्वरूप- 
सात्र हू-“इस तरह ये समरत कम ओर शरीरसे मुक्त अमू्त ज्ञानप्रकाश्मात्र अपनेको निरखना ही पंरम 
, आलोचना कहलाती है| यह अधिकार परम अलोचनाक। चल रहा है। अपने दोषोंकी फड़ीकी आलो- 
उचंता करना जिसमें ये दोष फिर ठहदर न सकें, इन दोषोंको पूरा दण्ड देना, ' इसका नाम है परम आलो- 
चना । दोपोंका दण्ड दोषोंसे रद्ित अपने आपको निरखनेमे स्वयमेव हो जाता है। ये दोप न ठिकें, न 
रहें--ऐसा बनाना, यही तो दोषोंका उत्कृष्ट दए्ड है। इस परम आलोचनामें सबंदोषोंसे रहित अपने 
आस्मतत्त्वकों निरस्त जा रहा है । यों परपदार्थरूप कर्म ओर नोकसंसे रह्वित आत्माको निरखो। अब 
 आत्मामें दी होने वाले विरुद्ध परभाव व विभावरूप प रिणमनसे भी भिन्‍न अपने ' आपको निरखनेका 
उद्यम ज्ञानी करता है । न ४ 
॥ श्रालोचनाके पुरुषार्थमें कार्यंसमयसार व कारणसंमयसारका ध्यान--जो पुरुष शरीरसे रहित, कमसे रहित 
और विमाबगुणपर्यायसे रद्धित आत्माकों ध्याता है; उस साधुके आलोचना श्रकट होतीं है । ध्यान देकर 
, सुननेकी बात है | इसमें ऐसे आत्साका ध्यान +िया गया है, जो शरीरसे रद्चित है, कर्मसे रहित है और 
,विभाषगुणपर्यायोसे रहित हे-“इन तोन विशेषणोमे से दो जगह दृष्टि जाती है। सिद्धभगवान्‌ भी ऐसे हैं 
कि वे शरीरसे रदित हैं, कमसि रहित है और विभावगुण्पर्यायसे रहित हैं और अपने आपमें अनादि 
खततन्त विराजमान जो चेतन्यस्वमाष है; वह स्वभाव भी ऐसा है कि शरीरसे रद्दित है, कर्मोसे रद्दित है 
ओर विभावगुणपर्यायोंसे रहित हैं। ऐसे इस आत्माका ध्यान करना) इसमें श्रमणके आलोचना प्रकट 
होती है । इसमें भी विश्लेषण करके देखो तो परपदार्थरूप जो शुद्ध सिद्धात्मा हैं, उनके ध्यानमें जो आलो- 
चता होती है? उससे भी अभेदरूप आलोचना निज चेतन्यस्वभावषके घ्यानसे होती है । ' । ह 
विभावगुणपर्यायकी हा व ज्ञानगुण प्र उतका उदाहएआ> - सेया | विशवगुशणपर्याय क्‍या है? इस 
सम्बन्व में इसका विवरण देखिये। विभावशुणपर्यायमे तीन श.चद ह--विभाव, गुण ७२ पर्याय । विभाव 
का अर्थ बह है, जो स्वभाव नहीं है किंतु किसी परोपाधिका निमित्त पाकर परिणमन्न हुआ हैं; उस परि- 
णमनका सास विभाव है | गुण नाम है पदार्थथी अनादि अनन्त शक्तिका। उस गुणकी जो पर्याय है, 


"हरे नियमसार प्रवचन अष्टस,भाग 
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(उसका नाम्न-शुसापर्याय है | जो गुणपर्याय; विभाव, है; , उसका ,नाम विभावशुणपर्याय है | आत्मामें ज्ञान, 
7दशैक्ताआनन्द) भ्षद्धा) चारित्र झादिक,अनेक गुण हैं.। उन ,गुणोका जो निरुपाधि प्रिणमन है। वह तो है 
#स्व॒भावगुणपर्याय-ओऔर- डपाधि निमित्तको पाकर उन-गुणोंका जो, परिणमंन है, उसका नमि'हैः विभावशुण- 

पर्याय । जसे ज्ञानशुणके विभावपरिणमन ह--मतिज्षानः श्र्‌ तज्ञान, अवधिज्नान) मन पर्ययज्ञानः कुमति- 
एश्लाज़/कुश्र्‌ तज्ञान) कुझ्नबधिज्ञान--ये ७ विभावगुणपर्याय हैं;ओर्‌ केवलज्ञांन स्वभावगुणपर्याय “है| इसमें 
फसिन्तराइत्‌ना है- कि-मति; श्र) अवधि-ओर मन'पर्यय--ये चार तो हैं -सम्यक्विभाषगुणपर्याय, क्योंकि 
«ये सम्यग्दष्टिके होते हैं. और कुमति,- छुश्र-त, - कुअबधि--ये पहैं- मिथ्याविभावगुणपर्याय) पर हैं दोनों 
:विभाषगुणपर्याय| क्‍योंकि मति, श्र तके होनेमें भी कर्सोंका,क्षयो पशम निमित्त पड़ता है; उसमें देशघाती 
“झूपद्धकका उदय “है-/जिसमें-कर्मोके उद्यका निमित्त पडे, वह सब | विभावे: है | क्षयो पशमिक भाषमें देश- 
» धाती सपद्धंकका उदय निमित्त होता-है.! जिससें किसी भी प्रकारका ,रवख भी,उदय,निमित्त!हो) वे।सव 


ध जनपद डे 
(2 8874 


लक न लश्+ल+ा 


£विभावपयाँयें है । |; कक अ आ। 
४टिर + ,उशेन, अद्धा व॑ चारित्रगुणा पर/विभावपर्यायोका उदाहरण--द शंनगुणमें चल्छुदं्शन,/अचझ्षुद॒र्शन/ अधधि- 
मर्देशन--ये-तीन विभावगुणपर्याय'हैं ओर केवेलदर्शन स्वभावशुणंपर्याय है। श्रद्धागुणका' मिथ्यात्व) सासा- 
दनः सम्यक्‌मिथ्यात्व--ये विभाव गुणपर्याय हैं और औपशमिक) क्षायिक, , क्षायोपशमिकः सम्यकत्व-_इन 
-सैं-दो तो-रुवभावशुणपर्याय हैं, ,अयोपशमिक, सम्यक्त्बः सी ;स्वंसावगुणपर्याय - हैं।ः किंतु वहाँ जो एक 
नसम्यक्‌प्रकृति /का, “उद्य" रह्दता- है। जिससे, चल) ,मलिन, -अगाढ़ ;दोप"द्वोते हैं-+ऐसा वेदक सम्यकत्य 
7सम्यक्विभावगुणपर्याय है. औपशसिक सम्यकत्व तभी कर्मके शअर्भावमें ' नहीं है, कर्मोके उपशमसे है। वह 
.मिट-ज़ाता है।/किंतु सम्यक्‌ है, सो सम्यक्‌ -विभावशुणपर्याय 'है |; इसी "प्रकार अन्य गुरणोमें मी ले लो | 
जैसे चारित्रगुणमें स्व॒भावगुणपर्याय तो अकधाय है, ,जो २६वें नम्बर पर कपायमार्गणामें आप लोगोंने 
7पढ़ाधह । कप्ाथम्रार्गणा में ओर २४-जो फपषाय, हैं, ये चारित्रगुशके :विभावंगुणपर्याय हैं, ।यद ध्येयभूत 
#आत्मा-विभावगुणपर्थायों से रहित है । ४ ५४ छे. । ४87 ह नए ५ 7: हक 
5८ | ।परु्मृत्त्वका विभावव्यड्जनपर्यायसे-रहितपना-- इस गांथामें विभावगुणपर्यायोंसे रहित है--ऐसा शब्द 
»विया।है) पर"जो- विभावगुणपर्यायोंसे रहित है; बह विभाग्व्यछ्ननपर्यायसे 'भी,२हित हो जाता है।ष होता 
है। ऐसी दृष्टि रखकर यढ़ भी चौथा विशेषण समझना कि विभाषव्यश्लनपर्यायसे रहित आत्माके ध्यन्निमें 
आप्लोचना द्ोती-है ।व्यस्लनपर्यायका अर्थ है।जिस पर्यायका आकारसे सम्बन्ध रहे । जसे'नीरक) तियच॥ 
मनुष्य, देव--ये जो चार गतियों हैं'' इन चार गतियोंमे, शरीरका 'जोप्डाँचा है, ।जिसे निरखकर द्वर्म यह 
,जानते है कि यह मनुष्य है; यह तिर्य्च है इत्यादि, बह; व्यज्लनपर्याय ।ब्हलाता है । 'क्रोध,'सान) मौँयी। 
बलोभ-ये।ब्िभावगुणप्रयाय हैं ओर. मनुष्य, पशुःर पक्षी+-यें संव-विभावव्यकून १र्याय हैं । यहाँ दो 'श॑ब्दों 
इपर ध्यान दोरशुण और'व्यल्ञन | 'कोघः|मान आदिकके आकार नहीं होता ।.क्या क्सीका क्रोध दिखुंटा 
ध्या, चौखरा आदि होतो'हें ह ्कया-किसीके माल; भाया/लोम णादि'गोल-मटोल होते हैं, ऋथवा लेम्वे-्चोडे 
"द्वोते हैः नेह्दीँ। गुणपर्यायमें कोई प्ाकार।नहीं - दोता हैः विभावव्यल्लनपर्यायमें/ आकार होता है॥ यह 
.पशु-इतताःलम्वा? है; इतना घोड़ा हैं, यह पक्षी इतनालम्बा है; इतना चौंडा/है; इतना 'ऊँचा। है-+इस तरह 
ऐसे वधज्ञनपर्यायमें आकार होता है ।सएउका पी, # तर आज के | 7 ए० आया 
5 ? £स्वभावव्यज़जत़पर्याय-- सिद्धमगत्ानूकेःव्यस्लनंपंय यको स्वभाव व्यक्लन पर्याय बे है ते हैं एउन्तक शरीरके 
>आ्रालम्बनसे आकार नहों निरखा।जाता छै किन्ते'जिंस शरीरसे वे-्सोक्ष * थे हैं, 'उस शरीर श्रमाणं-द्वी अब 
- वे रह: गये-हैं, ।-ल उससे हीन है; न'उससे 'अधिफ हैं।॥ इसकं कारण यह है: कि -जो मुनि, जितने ल्म्वे चौडे 
(शरीह्ेक्ो छोड़कर मुक होता क्षैत्तों जीब जो अपना/लम्बा-्चों ढ़ाए आकार प्रनाता था।'चह।क में कि उदयसे 
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बनाता था, अब मुक्त होने पर कम तो रहे नहों । तो जो भी आकार उसका आखिरी समयमे था; चह्ट 
आकार अब बतावो केसे घटे या बढ़े ? घटनेका कारण भी कुछ नहीं है और बढ़नेका कारण भी कुछ 
नहीं हैं | जीवके आकारमें घटने और बढनेका कारण कर्मोंका उदय था; अब वह रहा नहीं | इस कारण 
जिस शरीरसे मोक्ष गए हैं, उस शरीरप्रमाण उन्का आत्मा रहता है। तो उस शआकारमें जो शुद्ध अमृत 
जीत्रद्रव्यका फैलाव है, बह है स्वभावव्यञ्ञन्तपर्याय और यह ससारावस्थामे जो जीवका फेल्ाव है; वह है 
विभावव्यश्ल नपयाय | 

परम शआआलोचनासे शुद्ध शक्तिका श्राअय-- जो पुरुष विभाषव्यस्लनपर्यायसे रहित परमात्मतत्त्वका 
घ्यान करता है, उस अ्रमण॒रे आलोच ना होती है । सरुवभ्नावव्यझ्लसपर्यायमें भी जो चेतन्यस्थरूपका ध्यान 
करता है, उसके भी निश्चयात्ोचना होती है; पर अभेद निश्चयात्रोचना, परमालोचना तो जीवके 
अआाकार-प्रकार पर शृष्टि न देकर केबल एक शुद्ध शक्ति पर दृष्टि हो तो विशुद्ध परम आलोचना 
होती है । 

गुरा और पर्यायका दिग्दशन-- गुण ओर पर्याय क्या हैं ? इसे भी देखिए । कोई पदार्थ है, बह पदार्थ 
किसी स्पभावको लिये हुए अवश्य है; क्‍योंकि पदार्थमें कुछ भी स्वभाव नद्ो तो घह पदार्थ क्‍या ? पदार्थ 
फा जो स्वभाव है, उसको यथार्थ रूपमें प्रतिपादन करनेका कोई साधन नहीं है कि किसीको बता सके कि 
पदार्थका यह स्वभाव है | तब उस पदार्थके स्‍्वभाचको हम जिन-जिन्न परिशमनोॉमें निरखते हैं, उन-लन 
कार्योको बता-बताकर पदार्थस्वभावके शक्तियोंके रूपसें जो हम भेद कर डालते हैं, उसे गुण कहते हैं। 
जेसे अर स्मामें ज्ञानशक्ति है; दर्शनशक्ति है। आनन्द्शक्ति ई--ऐसे ही अनेक शक्तियाँ बताना; यह एक 
अखरडस्वमाषको भेद फरके बतानेकी बात है | तब जेसे स्वभाव पदार्थके साथ शाश्वत रहता है, एक साथ 
रहता है, इसी प्रकार ये समस्त गुण ज्ञान, दर्शन; चारित्र आदिक समस्त शक्तियाँ इस जीवमें एक साथ 
रहती हैं। गुण तो सदा एक साथ रहददता है) किन्तु पर्याय क्रमसे रददती है। जसे दम आप सबसें चारित्र- 
गुण है तो चारित्रगुणकी पर्याय क्रोध, मान) माया, लोभ आदि अनेक हैं और फषायरद्ित भी चारित्र- 
गुणकी पर्याय है, किन्तु प्रत्येक जीवसें एक समयमें कोई एक बात होगी | क्रोध है. तो मान; भाया, क्ोभ 
आदि नहीं हैं, मान हैं तो क्रोध) माया। लोभ नहीं हैं, तभी तो कोघी पुरुषको कपायस्थान बताता है तो 
उसके सभी क्रोधोंको बता दंगे, पर मान) साया और लोभको नहीं बता सफते। पर्यायें सब क्रमसे हुआ 
फरती हैं । 

गुरापर्यायकी भ्रवश्यस्भाविता-- इन समस्त गुणपर्यायोंसे भिन्न, किन्तु स्वभावगुणपर्यायोंसे सद्दित 
त्रिकाल् निशावरण निर्ख्लन परमात्माका जो ध्यान करता है; उस श्रमणके निरन्तर परम आलोचना 
चलती रहती हैं। यहाँ बताया गया है गुणपर्यायका विवरण । इसमें इतना और जानों कि जब विभाव- 
गुणपर्यौय नहीं होता है, तब पदार्थमें स्वभांवगुणपर्योय अवश्य है | कुछ भी विभावगुणपर्याय न हो, तब 
पदार्थमे स्वभावशुणशपर्योय अवश्य है | छुछ भी शुणपर्याय न हो तो पदार्थ रद्द नहीं सकता | रहटा पशिणसे 
या सही परिणमे, कुछ न कुछ परिणमता रहे, त्व तो पदार्थ है और कुछ भी परिणमन न हो तो वह 
पदार्थ नहीं है | तो जब विभावगुणपर्यायको न ऐेखा या जिस पदार्थर्में बिभावशुणपर्याय नहीं है तो पसमें 
केसा गुणपर्याय होता है; यह पेखने चलें तो वहाँ स्वभावगुणपर्याय दृष्ट होती है । ! 

स्वभावगुरापर्यायका झ्वलोकन-- अब इस स्व॒भावगुणपर्यायको दो जगह देखो। सिद्धमें कैसा स्वभाव- 
गुणपर्याय है और हस आप सब जीवोंसें सदजस्वरूपका अवलोकत्त करें तो बहा कैसा स्वभावगुणपर्याय 
होता है ? तो हम आप सबके इस सहजस्वरूपमें, ज्ञानगुणसें जो शुद्ध अर्थपरिणमन हो रहा है, एडगुण- 
हान्वृडिके कारण जो वहाँ अर्थपरिणमुन हो रहा है, पह रवभाण्गुर पर्याय है । स्डिवे यह दोनों प्रकार 
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को मास पाप शत रहे प्गुशह्ान्शिडिके पर धोने वाले परिएमरू अर स्मरत बिश्च्ढो 
है गैर २ हम 2 सन कक के स्वभावशुरपर्यायसे संयुक्त आात्माकों देखें तो भी झालोचत्ना 
शौर यहाँ स्वरूपमे स्वभावशुगापर्यायसे संयुक्त आत्मतत्वफो देखें तो वहाँ भी भरालोचना चलती है। 

त्रिक्षाल निरावरण निरख्जन परमतत्त्व-- यह मेरा परमात्सा प्रिकाल निरावरण है | जिस पर झाव- 
रण है, उसफो नहीं लिरखना है । आवरण दोते हुए भी श्रन्तरमें जो स्परुपसत्त्ववें कारण स्वभाव पढ़ा 
हुआ है, उसे देखना हैं। तो षह्ठ त्रिकाल निरावरण है धर्थात मेरे स्वरूप पर आवरण तफ नहीं धर्थात्‌ 
स्वभाव बदल न सका पहीफा पह्दी रद्द | बह स्वभाव व्यक्तरूपसे शुद्ध परिणमन न कर सका, यह्द बात 
जरूर है, कितु अभी यह नहीं कहा जा रहा है । रखभाष तो स्वभावरूपमें निरन्तर रहता है, यह हे ज् 
नहीं बन जाता; यह बताया जा रह्दा है। सद्दज तत्त्व त्रिकाल निरावरण है धर्धात्‌ झात्माकी यद्द शक्ति 
अवाधित वनी रहती है | 

स्वभावक्री शुद्धता-- जैसे भगोनियामें पानीमें रह्न घोल दिया रह घोलनेके बाद भी यथपि वह 
सारा पानी रंगीला हो गया हैं। ल्लेक्नि यहाँ पर तत्त्व दोनों मोजूद हैं। जो पुडियामें सूखा रद्ध था, भाधा 
तोक्ा वह ढाल दिया गया है ना पानीमें | उस आधा तोल्ा ग्ड़के परमाणु पानीका थाश्रय पाफर बहुत 
विखरकर उस आकारमें फैल गये हैं, फिर भी रज्ञ उन-उन रह्कके परमाजुबमें दी है, पानी में नहीं है 
और पानी केवल बह पानी ही है | उसमें रज्ञ डाल देने पर भी पानीका स्वभाष नहीं चदत्ता, पानीका 
स्वभाव नहीं ढका | यद्यपि पानीका वह उप्प्बलस्भाव इस समय प्रकट नहीं है। न हो प्रफट) फिर भी 
पापी मैं पानीका स्वभाण तो प्रंकाशमान ही है | ऐसे ही इस ज्ञानके साथ राग छवेप) विषय-कपायोंका रह 
फैल गया है, फौल जाने दो) फिर भी विपय-कषाय इस श्रात्माफे ज्ञानस्वभाषमें नहीं प्रवेश कर गये है । 
यद्यपि उन विषय-कषायोंके प्रसारके कारण आत्माका ज्ञानस्वभाव व्यक् नहीं हो पा रहा है, न होने दो 
व्यक्त, फिर भी इस आत्मामें अत्त प्रकाशमान यह चेतन्यस्वभाव चराधर है। ऐसा यह्द स्थभाष) ऐसा यह 
कारणसमयसार त्रिकाल निरावरशा है कौर त्रिकाल निर खनन है। भावरण भौर अख्तन-ये दोनों परतत्त 
४-। आवबर णसे यहाँ अर्थ लेना कर्मोका | इस पर कर्मोका आवरण नहीं हैं। शज्जनसे झर्थ लेना विषय- 
कृषायोंका | इस स्वभावसें विपय-कपायोंका प्रवेश नहीं है। इस प्रकार त्रिफाल निरावरण झौर निरखन 
यह परमास्मतत्तव || 

लिजमे परमात्मतत्वका द्शन-- मैया कहाँ खोजते हो इस परमात्मतत्वकों जगह-जगह भय ॥| 
उसका दर्शन आपने आत्मामें मिलेगा । मर्तिमें मन्दिरके समक्ष जो हम परमात्माकी भक्ति करते हैं। पद 
पक आलम्बन है। यह बाह्यमें स्थित मर्ति ही स्वय परमात्मतत्त्य नहीं है, किन्तु हम॑ अपनी पसक्ष परि" 
स्थितिमें मन्दिरकी सर्तिका सहारा लेऋर प्रथम तो हम उप स्वमावशुद्धपरिणमनरूप 'अरहत सिद्ध पर- 
मास्माका ध्यान करते हैं शोर फिर अरहत सिद्ध परमात्माका ध्यान कर्ते हुए स्नके धिय।स को सूद दृष्टि 
से देखते हैं. तो विराम और स्वभाव चूंकि वहाँ एकऋरूप हैं, इस कारण वह विकासकी दृष्टि भोमल 
होकर केघल स्वमावर्म उपयुक्त हो जाती हैं। और जैसे ही परमात्मप्रभुके स्वभाषमें दृष्टि गयी कि हुरन्त 
ही घहाँ फिर व्यक्ति भे३ न रहकर अपने ही स्वमावमें यह बुद्धि लग जाती,है | यो पपनेमे पसे हुए इस 
परमात्मतत्त्वकी उपामनाके लिए हम व्यवद्वारपरे मदिर-मूर्ति इत सबकी उपासना करते हैं । ; 

प्रमात्मतत्वके वर्शनका श्रमोष साधन परमसमाधि-० यद परमात्मतत्त्य त्रिकाल निरावश्ण शौर भिर 
ख़न है । इसका घ्यान परमसमाधिके द्वारा हो सकता है। हमारा उपयोग जब पर पदार्थेकि घिवल्पसे 
परहित दो) एक निर्विकल्प परमविश्रामकों आप्व किए हुए हो तो बह्यो समताबा भाष प्रकट होता है | पस 
समताभाषसे इस कारणपरमात्मतत्त्वका ध्यान बनता है। यह समताभाव मनः बेंघना काय-ईन तीन 





गाथा १०७ 8५ 


क्रियाबोंके गोपने से होता है । यों तीन गुप्तियाँमे गुप्त विए हुए परमसमाधिवे द्वारा जो परमश्रसण पर- 
मात्मतत्त्वका ध्यान करता है, उस भावसुनिक्रे निरन्तर परम आआालोचमा होती रहती है । जिस समय इस 
परमसमाधिके द्वारा इस- त्रिकाल निरावरण निरक्षन चेतन्यस्वरूणका ध्यान होता है, उस कालमें सब 
घचनरचना खत्म हो जाती है । व्यवहारमें गुरुके सम्मुख विन्यपूर्वक बेठकर अपने अपराधकी आलोचना 
तो बच नोसे की जा सकती है; किन्तु परम आलोचना जो कि समाधिभाषके द्वारा निज परमात्मतत्त्वके 
ध्यानमे होती है; उस आक्तोचनामें बचनरचना काम नहीं देती है, बल्कि जब तक वचनरचना चलती है, 
तब तक परम शआज्तोचना नहीं होती है । यों इस भाव श्रमणके सतत परम थ्ालोचना होती है । 
दोषदूरीकरणके लिए श्रालोचनाकी प्रधान श्रावव्यकता-- आलोचना नाम है अपने वर्तमान दोषोका दूर 
करना | मनुष्योमें यह कमजोरी रद्दती है कि उनसे कोई दोप बन जाए तो वे अपने दोपोंको नाहिर नहीँ 
कर सकते | उन्हें यह मय है छि में अपने दोष दुनियासे जाहिर कर दू तो मेरी इज्जत खत्म हो जाएगी; 
फिर इस ल्ोकमे मेरा जीना न बन सकेगा; सो वे दोपोंको छुपाया फरते हैं। इस लोकमें जो श्रमण॥ 
जो ज्ञासी पुरुष अपने दोपॉको दुनियामें प्रकट कर देते हैं, उन्के धेये ओर साहसका अनुमान आप कर 
सकते हैं. कि उसमें कितना ज्ञान हैं ओर कितनी विरक्ति है ? दोषोंको जाहिर करनेसे वे किए हुए दोष 
बहुत अशॉमें तो जाहिर करनेसे ही समाप्त हो जाते है और फिर थोड़ा बहुत संस्कार रहता है तो उसका 
प्रायश्चित्त करनेसे यह समाप्त होता है किन्तु दोपोंकों छुपाते रहनेसे दोप निकल नहीं सकते, दोष बढते 
रहेंगे। आलोचनामें अपने दोषोंकों प्रकट किया जाता है । 
व्यवहार प्लालोचता श्रौर परमार्थ आलोचना-- गुरुके समक्ष अपने दोषोको प्रकट फरना व्यवहार 
आलोचना है, इससे दोप दूर किए जाते है. और जो ज्ञानी श्रमण एक शुद्ध स्वभाव पर हृष्टि देकर अभेद 
उपाससामें मग्ल हो जाता है। उससे ये दोप तो स्वय विदा द्वो जाते है । जिस समय ये सब दोष सहज ही 
विद हो जाते हैं, उस समय उसके परम आशोचना कही गई है | ऐसे इस परम आलोचनाके अधिकारमें 
इस प्रथम गाथामें यह बताया गया है कि जो श्रमण शरीर ओर कर्मोंसे रह्दितः विभावषगुणपयौय और 
विभाषव्यञ्लनपर्यायसे रहित आत्माका ध्यान करता है। उस श्रमणके परम आलोचना होती है। 
,.५..._ ज्ञानीकी निजतत्त्वमे रचि-- ज्ञानी पुरुष अपने आपमें चितन कर रहा है कि जितने भी थे भावक्म 
हो रहे हैं--क्रोध, मान) माया) ज्ञोभ) विषय, फपाय जो प्रवते रहे हैं, ये सब सोहके विज्ञाससे उठकर 
उद्त हो रहे है । यह सब मेरा स्वरूप नहीं है। ऐसे उन समस्त भावफर्मोकी आलोचना करके यह ज्ञानी 
पुरुष अपनेमे शिवसइुल्प करता है कि मे अब इससे हटकर चेतन्यस्वरूप निष्कर्म आत्मासे आत्माके द्वारा 
नित्य ही बतंता हू । जो अपनी चीज है, उससे प्रेम करना चाहिए | परकी वस्तुसे क्‍या प्रेम करना ? 
प्रभिमत निजमे दचिका लोकदृष्टान्त--जसे लोकमें मोही पुरुषोंने जिन्हें अपना नहीं माना; गेर माना; 
उनसे नेद्द नहीं मानते, फिन्तु परिजनोंमें जिनमे अपनी कल्पना कर रक्खी हैं, उनसे स्नेह करते है । बही 
पुरुष कुछ प्रसह्बश इन परिजनोंसे भी हटता है| कोई परिवारका सदस्य कपायके अनुकल न रहे, उनमें 
मत न रहे तो बह परिजनोंसे ६टता हैं। उन्‍हें गेर मानता है और अपने शरीरको अपनी चीज मानता है, 
तब बद कुटुस्बसे हटकर अपने शरीरमें लगता है। 
घर्मक्षेत्रके प्रसद्भमें रचिफ्ा विषय - भेया | कभी सत्सड़् हुआ; दुछ ज्ञानीको बातो सुनी तो छुछ बोध 
हुआ कि शरीर भी मिट जाने वाला है | यह मैं नहीं हू; यद्ध पर वीज दै। जब शरीरको भी पर जानते 
लगा मोटेरूपसे तो शरीरसे भी हट गया ओर त्रत+ उपवास, कायक्लेशोंकों अपना समभने लगा। अच 
अपनेकों त्रव करना, वल्याणका कास करना-“इईस अर धन लग गई हैं | अब च्से त्ताम सिक्षेपत रूस्भ 
लीजिए और आत्मकल्याणकी घुन लग गई है । »व आत्मक्त्याणकी इच्छासे स्ट्डत द्ञातभ्यास अनेक 
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कार्योंको करते हुए जब यह ध्यानमे आंत! है कि अहदो, ये राग, हेप, वितके, विचार मोहनीय कर्मोक्े उदय 
से उत्पन्न द्वोते हैं, यह में नहीं हू, में तो पक शुद्ध ज्ञायकश्वरूप हू, जब यह प्रतिवोध होता है तो उन 
रागादिक विभावोंसे हरकर एक चेतन्यस्वरूप अपने आत्मामें बतनेफी घुन बनाता हैं | एक शुद्ध ज्ञानप्रकाश 
तो निष्कम तत्त्व है, इससे क्रियाचेष्टा नहीं है भोर न किसी ऊकारका दोष है | इसके अतिरिक्त जिलल्‍मे भी 
विपयकपायोंके परिणास हैं, इनमें कम बसे हुए हैं । उन्त सब कमोसे हटकर में इस निष्फम घेतन्यस्वरूपमें 
बतेता हू । यह निश्चय आलोचनाफी चात फह्टी गई है, झव व्यवद्वारचारित्रविषयक एक प्रक्रियाको 
देखिये । ' 
व्यवहार पधालोचनाके श्रवसर-- यह जीव भआत्मशुद्धिके लिए अपने जीवन्नभर प्रत, तप) संयमकी खूब 
साधना करता है और उन साधनावोंमे जब जेसा जो कुछ करना चाहिए आगमके ह जुकूल; वे सव साधन 
किए जाते हैं। जब अन्तिम समय द्वीता है, मरण सन्निकट होता है; उस समय यद्द जीव क्‍या करता हैं ? 
निष्कपट होकर अपने णीवनभर जो भी इससे बना है एपका फारय या दोप, चाहे वह खुद किया हो) चाहे 
फराया हो। चाहे समर्थित क्या हो याने इसका समर्थन किया हो, उन समस्त पापोंकी यह आलोचना 
करता है। इस जीवने जीवनमे रोज-रोज आलोचना की है अर प्रत्येक ५क्षकी समाप्तिके दिन आलोचना 
की झीर चार-चार मास गुजरनेके बाद भी झालोचना की, पूरा वर्ष शुजरतनेक चाद पूरे चर्षमरकी थ्रालोचना 
फी । कितने ही बार जब भी दोष किया, तब रोज-रोेज जालोचन्ता की | ६५ दिन तक जो दोप हुए, उनकी 
पुन' धालोचना की, फिर घार मददीनेमें एक साथ उन सबकी धालोचना की, फिर वर्ष्भरके दोषोंगी भालो- 
चना फी | एक ही दोपको वह चार बार बता चुका, लेकिन अब मरणकाल शभाया है तो जन्मसे लेक्र उस 
समय तकके जितने भी दोप हैं, उन सबकी फिरसे झालोचना करता है । 
ज्ञानोका स्वच्छ हृतय-- ज्ञाती पुरुष कसा स्वच्छ दृदयका होता है कि उसे इस लोकिक यश अपयश 
की परवाद् नहीं है । कोई क्‍या कहेगा कि उसे इसकी चिंता नहीं है, किन्तु स्वयंमें श्रपना एल्याणम!र्ग 
सही बने, इसीफी परवाह है | ऐसे पुरुष मरणकालमें समस्त जीषनफे दोपोंकी आलोच ना फरके फिर ७'न्त 
तकके लिए भष्टाप्रतफो घारण करते है अधाौत्‌ सबपरिप्रहोंका, पापका परित्याग करते हैं. । 
स्ववोष प्रालोचनाका महत्त्व-- जो पुरुष अपने दोषोंढी श्रालोचना ही नहीं करते, उनके दोष केसे 
छूटंगे ? कितने ही व्यामोही जीव तो ऐसे विपरीत होते हैं. कि वे दोषों द्वी चतुराई मानते हैं। दोषोको 
दोष भी नहीं समझते हैं, जबकि बढ़े छ्ानी। विवेशी सफलसयमी, साधुजन भपनी प्रत-तपस्याब में को 
जाने वाज्षी चेष्टाबॉंकों पर मानते हैं। लोग जाजायित होकर प्रत फरते हैं, तप फरते हैं, जाप करते हैं। 
सामायिक करते हैं, स्वाध्याय मी करते हूँ; फिंतु साधु पुरुष उन्त क्रियाबॉंकों करते हुए यह लानता है कि 
यह भी एक अपराध है। यह आत्माका गुण नहीं है, किंतु बडे अपराधसे बचनेके लिए छोदा अपराध भी 
कुछ मजूर कर लिया जाता है। जैसे हजार रपयेका दर हुआ दो झोर किसी ”रह्से दस रुपये दी दस्डके 
रद्द जाये तो वह १०) दण्ढके खुश होकर दे रहा है, पर भीतर में यद्द श्रद्धा है. कि यह भी दृरढ है। यह भी 
न देना पड़ता तो भत्षा था | ऐसे ही यद्द ब्रती, ज्ञानी, साधु पुरुष समितिपूर्वफ चलना, समितिसह्वित 
आहार लेता, समितिसे बोलना, जीयों पर दया फरना। सयमसे रहना, शुद्ध आचरण रखना, आरम्भ परि- 
प्रह न करता--हन सब वातोंकों कर रदा है, पर यह सब कुछ फरते हुए भी यह जानता हैं कि यह भी अप- 
रघ है | मेरा! काये तो सबंधा शुद्ध निर्विवाद बह है, जो सिद्धप्रमु कियां बरते हैं। जो सिद्धमग्वान्‌ नहीं " 
कर रहे हैं, घह सब्र यदि में कर रहा हू तो अपराध हैं। कोई बढ़ा अपराध होता है; कोई वडे अपराध 
को मेटनेकों गरजपे छोटे अपराध होते हैं | तो दोषोंको दोष समझ लेन।--यह भी धर्मपाक्षत्त है | 
परसार्थ कला-- भैया  अपनेसे गय न आने दो। में बहुत कत्ताएँ समझता हू, घन भी श्रच्छा 
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कमाता हू; व्यवहार भी में इतना बढिया करता हूं; जो सबसे नहीं वन रूकता है इत्यादि किसी भी प्रकार 
की चतुराईका गये न आना चाहिये; क्‍योंकि इस लोकमें जितनी भी चतुराई है, वे सब दोष है, अपरध 
हैं, वे वास्तवमे कज्ञाएँ नहीं हैं। वास्तविक कला अरहंत और सिद्धप्रझुमें जाप्नत हुई है। सारा विश्व 
जिसके ज्ञानमें आ रहा है; कितु रागह्ेष रब भी न हो; बह है. वास्तविक कल्ला | जो कला शुद्ध आनन्दको 
प्रकट करे, वह तो है ठीक कला और जो किसी प्रकारका अन्धकार वनाए, दोष बनाए) श्रसमें डालें, ससार 
में रुलाये) बह कला ही फला नहीं है। अपने इस निष्कर्म चेतन्यरवरूपकी हृष्टि व सता, यही एक १रसा्थे- 
भूठ हितकारी कज्ञा है । 

ज्ञानीका साहस और प्रक्रम-- अज्ञानी पुरुप अपने दोपोंकों एक बार भी मुखसे नहीं प्रकट करना 
चाहते, क्रिंतु यह ज्ञानी वार-बार उन दोषोंढ्ो आलोचना करता है। अज्ञानी जन लिन्हें पृण्यका कारण 
मानते हैं) ज्ञानी उन्हें ससार विपवृक्षका कारण मानता है ओर जिन्हें लोग पाप कहते है, वे तो ससार 
विषवृक्षका कारण हैं. ही | ऐसे इस घोर ससारके जड़रूप जो पुर्य और पापके काय है, उन सब कार्योको 
आल्लोचित कर फरके यद मैं स्वाभाविक शाश्वत शुद्ध आत्माकों अपने आत्माके द्वारा ही आलग्वता हु-- 
ऐसी भावना यह ज्ञानी पुरुष कर रहा है। 

मोह, माया श्रौर विवेक-- मैया ' एक इस निजर च्वसे हटे कि सर्वत्र अन्धकार ही अन्धकार है । जेसे 
स्वप्तमें देखी हुईं बात सवप्नमें सच मालूम होती है, यों ही मोह-कहपनामें की गई वात सब सच मालूस 
होती है । कितु जेंसे जिसकी नींद खुल गयी है, बह सप्तमें देखी हुई वातकों झूठ समम सकता है-ऐसे 
ही जिसने निज ज्ञानस्वरूपका प्रकाश पाया है। जिसवे नेत्र खुल गए हैं, जब ज्ञान ज्ञानको जानने लगा 
8, उस समय यह छाती जानता है कि ओहद्) ये सारो प्रद्ृत्तियों ये समस्त सम्बन्ध भूठे हैं और माया- 
रूप हे । हे ल्‍ 
* -। 5 धयार्थ ऑरासमका उपाय-- भैया ' लोग चाहते छे कि मुझे आराम सिल्े, पर आराम बास्तवमें है 
कहाँ ९ आराम धनसखयसे नहीं मिलता, आरास लो+ क-प्म्पदाकी व्यवस्थामें नहीं मिलता, आराम 
अपने इष्टजनोसे प्रेमपूर्ण बातायें करनेसे नहीं मित्रता; आरा इन्द्रियके विषयोकी साधना करनेसे, 
इन्द्रिय-विषयोंको पोषनेसे नहीं मिलता | मिलता हो तो अनुमान का लो। आरास तो अपने शुद्ध स्थभाज 
के दर्शनमें मिलता है | आराममे बाधा डालने बाले रग आर हप है | ये रागहप न्॒ रहें तो आराम सामने 
3 | जब तक राग शोर हेषकी बृत्ति उठ रही है, तव तक आराम नहीं है। मान लो इजारोंका घन सम्बय 
कर लिया है ओर उसे कुछ आराम मान लिया है, पर थोड़ी ही देर बाद किसी विपदास पड़ गए तो कहाँ 
रहा आराम ? सासारिक सुखमें तो सारे दु ख ही ढु ख भरे हुए ह। किरूमें मौज सानी जाए ? आराम 
तो बास्तवम एक शुद्धश्वरूपके ज्ञान करने में है किंतु मोही जीव आरामक खातिर परपदार्थक् सम्थयके 
लिए तल, सन्त धन, पचन सब इुछ समर्पण कर देते दें, किन्तु जो एक सद्दी मांगे है। सदी निधि है, उस 
ज्ञानदृष्ठिके लिए झालनी बना हुआ है, कंजूस बना हुआ है, धानबृत्ति वत्तानेवा साहस भी नहीं लाता है। 
उस ओर दृष्टि भी नहीं करता है । हे 

ज्ञानीफा प्रालवन झौर विलास - यह छ्वानी पुस्प इन दोणेकी आलोचना ब१रूवरके अपने आत्मावा 
अवलम्पन लेता है । इस परम आलोचनाछे असाइसे द्रव्यक्मरूप सारे प्रझतियोंका अत्यन्त बिराश हुआ 
है। ये प्रकृतियाँ संक्षेपमे १४८ प्रकारषी हे । इन समस्त कर्मप्रकतियाको नप्ट कर विया है चौर इसके 
प्रसादसे अनुपम ज्ञानल स्मीको प्राप्त करदा है; जो सद्ल विज्ञास कर रहीं हैँ। सारे बिश्वकों सुग॒मतया 
निरन्तर जान रहा है--ऐसे ज्ञानकों श्राएत फरता हैं । 3 

प्रात्मदयाका अन्रोध-- निजमे छीर परसे। निजक्नी ओरके मुकादमे और परक्री ओरके मुपाइमें 
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मूलस्थानमे जरासा अन्तर है | उपयोग भीतरकी ओर न रहा तो इस भीतरसे कुछ बाहरकी ओर चला 
गया, किन्तु फिर इस वाह्य उपयोगकी दोड इतनी तेज हो जाती है शीघ्र ही कि जिसवे फलमें सब दिड- 
म्बनाएँ बन जाती हैँ | अपने आपपर परमसार्थ दया कोजिए | यहद्द कुटुम्ध ही सब छुछ नहीं है । सब कुछ 
क्या * ये दूसरे छुछ भी नही है। ये परिजन) ये घर-सम्पदा कुछ भी नहीं है | शान्तिका जिस किसी 
प्रकार उदय द्वो सकता हो, वह तो तेरा सत्पथ है ञ्ौर जिसमें अशान्ति ही इसी हुई है; बह सब छुमार्ग 
है । जरा दृष्टि पसार कर भी निद्वारो, जो आजबी दुनियासे प्रसिद्ध लोग 6। सेठ, अधिकारी, नेत।-- 
इनको झोर दृष्टि देकर देख लो, फट्ठां श्वति बिराज रही है ? इस जीवनमे भी जो सर्वस्थ मातक्र अपनी 
वृत्ति कर रहे है, उनका इस जीबनके वाद फिर फोन सद्दाय होगा ? यदि अपने ज्ञानस्वरूपको लिया जाए 
तो यह ज्ञानसस्कार अगले भवमें भी सहायक होगा । | 

प्रात्मसस्फारके लाभफा उदाहरणपुर्षक समर्थन-- जेसे जो इस भवमे उत्पन्न हुआ है, वह बालक कभी 
कभी वचपनसे ही बड़ी कला लिए हुए, चतुराई लिए हुए, थोड़ा भी अध्ययन, करे तो बहुत सीख जाए-- 
ऐसा बविलास लिए हुए होता है । इस वच्चेने यह फला कह्ासे पाई, यद्त ज्ञानसिद्धि क्ह्वासे पाई ? बतावो | 
यह उसके पूर्वजन्मको कमाई है । पूर्वजन्मस ज्ञानसरवार पाया धर्मपालन फिया। वह सस्कार आज देखो 
२-४ वर्षफे वालकके भी कितनी विशाल एक निधि उत्पन्न फर रहा हैं ? फोई बालक फ़रोड़पतिके घर पेदा 
हो गया, बह भी करोड़पति वन गया | उसने क॒द्दा धन कमाया है, फेसे फरोड़पति चन् गया ? अरे, यह 
सब पूवजन्मकी करनीका प्रताप है | वहा उदारता की) त्याग किया, दान किया, सम्यस्ज्ञान रखा, उस 
सबका जो ज्ञानसस्कार बना, उसका यहद्द प्रताप है । तो यहा की बात देखकर भी यह ध्यानमें नहीं लाया 
जाता कि यदि अच्छे ढड़्से, उदारतासे, विवेकसे अपना जीवन चलाया तो यह झागे भी काम देगा | यह 
यह सम्बन्ध) यह स्नेह, यह अधेरा काम न देगा, इस कारण सब कुछ प्रयत्न करके एक इस ज्ञानानन्द्स्वरूप 
आत्मतत्त्वके दशशनमें) वेराग्यमें लगा जाए | विश्वास बनाया जाए कि मेरा यहाँ ससारमें छुछ भी नहीं है 

, तो ये विपत्तिया फिर केसे दो सकती हैं । ह 

खोना, कमाना-- जो पुरुष ज्ञान ओर बेराग्यसे बासित नहीं हैं, उन्होंने सब कुछ खोया है, कमाया 
फुछ नहीं है । जिसने चारित्र स्वरक्षित रखा है और घन खोया है; उसने कुछ नहीं खोया; उसने पाया ही 
सब कुछ हैं। इस सबका कारण यह हैं कि जिसने अपना चारित्र खोया है झोर धनसग्वय बनाया है तो 
ज्यादासे ज्यादा इस जीवनकाल तक कल्पित मौज मान लिया, भमरण द्वोने पर वादसें एकद्स साफ न्याय 
हो जाएगा | उसने सब कुछ खो दिया, जिसने अपने श्रद्धान्‌, ज्ञान ओर चारिघ्रको खोया है। उससे सब 
कुछ पा लिया) जिसने अपना श्रद्धान्‌ ज्ञान ओर चारित्र पाया है| 

प्रालोचन और झालम्बन-- यह ज्ञानी सत अपने आपके समस्त दोषोंकी श्रालोचना करके शिव- 
सहझूुरूप कर रहा है कि में अब इस चेतन्यात्मक शुद्ध आत्माको आत्मद्र्शनके द्वारा आलम्बन फरता हू । 
यों इस आत्तोचत्ता अधिकार में प्रधम गाथांमें कद्ठा गया हैं कि जो साधु नोकमॉसे रहित, फर्मसे रद्वित। 
विभावगुणपर्यायोंसे रहित, विभावव्यज्ञनपर्यागोंसे रहित आत्मतत्त्वका ध्यान करता है। उस श्रमणके 
आलोचना प्रकट द्वोती है | 

आलोयणमालुच्छण  वियडीकरण च भावषसुद्धी य । 
चउविहृमिद परिकद्दिय आलोयणलक्खण समये ॥१०८॥..., 

प्रालीचनाके लक्षएणरूप भेद-- आलोचलाका स्वरूप कहनेके प्रसद्में इस गाथाम आलोचनाके भेद 
कहे गये हैं | आलोच नाका पूर्णरूप जाननेके लिये आलोचनाविषयर चार लक्षणोंको जानना चाध्ये। 
वे चार लक्षण दँ--आलोचन, आलु छन) अधषिकृतिकरण ओर भावशुद्धि। ये भेद शुद्ध निश्वय परम 


! 
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- आलोघनाके कहे गये हैं| इनका लक्षण आगेकी गाथाबोंसे कहा ह्वी जाएगा; पर सक्षिपरूपसे यों समझ 
लो कि अपने समस्त दोपोंको सूक्ष्मरीहिसि देख लेना आल्ोचन है | शुरुषोंके संमक्ष अपने दोषोंका निवे- 
दून करना, यही है व्यवहारालोचना । अपने दोषोंका आलुछन कर देना, उघाड देना) इसका नाम है 
आलु छन | अपनेको विकाररहित कर देना, इसका नाम है अग्कितिकरण और अपने भावोंको शुद्ध कर 
देना, इसका नाम है भावशुद्धि | ४ 

दिव्यध्वनिकी परम्परासे सत्यार्थका प्रागमन-- ये चार भेद सारभूत आत्माके हितक!री प्रकरणको करने 
व॒ल्े हैं । इनका वर्णन आगमसपरम्परासे आया है । आागस का अर्थ है आगमन | जो भंगवान अरहतकी 
दिव्यध्वनिकी परम्परासे चला आया हो, उसे आगम कहते है। आज जितने भी शास्त्र हम आप श्रद्धा- 
पूचक देखते हैं, उन सब शास्त्रोंमें जो अर्थ भरा हुआ है, बह धर्थ पूलमें भगवानकी दिध्यध्यनिसे चला 
आया है। अगवान्‌ अरहंतदेव जिनके चार घातियाकर्म नष्ट हो गए हैं, जो वीतराग सर्वक्ष हो चुके हैं, 
उनके मुख-कमनसे जो कुछ दिव्यघ्बनि निकलती है। उस घ्वन्तिकी परम्परासे यह समस्त आगम चला 
आया है । ह कं 
दिव्यध्वनिकी सर्वप्रियता-- प्रशुकी दिव्यध्वनि समस्त श्रोताजन समृध्को बहुत प्रिय होती है । यहा भी 
जब दिव्यध्वनि खिरती थी, उस समय श्रोताजन उस दिव्यध्वनिको सुनव र समरत चिताबोंको दुर कर लेते 
थे । समवशरणकी ऐसी महिमा गायी है कि वहाँ पहुचने वाले जीवों पर कोई सद्ुट नहीं र्ता है। जहाँ 
ऐसा निमल पवित्र स्वेक्ष परमात्मा बिराज रहा हो, उसके निकट कोई पहुचे ओर उसके कोई सट्दूट रह 
जाए; यह नहीं हो सकता है । भगवान्‌ अरहतदेव जहाँ बिराजे हुए हैं, उनके सौ-सौ योजन चारों तरफ 
सुभिक्ष हो जाता है; कोई रोग नहीं रहता है। सर्वप्रंकार५ी सरपन्तता प्रजामें हो जाती है । फिर समचशरण 
के निकट जो पहुचे। समवशरणमसे जो पहुचे, उसे कोई चिता बसे रद्द सकती है ? 
- जमसे चिन्ताकी बनावट-- भेया | चिंता तो अब भी डीजको कुछ नहीं है, किन्तु भ्रममें कल्पना करके 

“*चिता बना ली है। परपदार्थोसे इस आत्माका क्‍या सौदा है ? परकी परिण तिसे आत्मा परिणमता नहीं । 
आत्मा जहा जाए; वहां यह परपदार्थ पहुच जाए--ऐस। कुछ नियम नहीं है । आत्मा चेतन है और ये सब 
समागत पदार्थ अचेतक हैं। क्या वास्ता है इन परपदा्थसे इस आत्माका ? लेकिन भ्रम ऐसा घिकट यन्र 
रहा है अज्ञानसे इस जीबका फि यहे परसे ही अपनी भलाई समभता है । में बहुत घनी हो तो घुख 
मिलेगा, उससे ही मेरा भला होगा- ऐसा लोग सोचते हैं। अरे, परपदार्थोके विचार-विकल्पसे घुरा दी 
हो जाएगा, समागमकी वात तो दूर रही । स्वयंमें छुछ भी चिन्ताकी बात नहीं है, लेकिन भ्रममें इस जीव 
ने विन्ताबोंका पहाड़ वना लिया है। मेरे पास इतना वेभव हो; तथ मैं कुछ कहता सकू गा। झरे, इतना 
बेभव न हो; आधा हो तो ? और मनुष्य ही तुम न होते, कोई कीट-पटगे होते तो बेभवके नामका भी कुछ 
तेरे पास होता क्‍या ? अकट शआसार हैं सबसमागम) लेक्सि अज्जादी थराणी उनकी चितामें कितने आवबु- 

' लित हुए जा रहे है ? | 

सद्धूटहारी समवशरण-- भगवानके समवशरणमें जहाँ घर्मक्रा ही व्याख्यान है; प्रचार है, सैकड़ों, 

* हजारों विशुद्ध मुनि जनोंके दर्शन हो रहे हैं, परमोदारक शरीरकी का न्तिसे भल्मलाता हुआ समवशरण 
है, बीचमें साक्षात्‌ सकल परमात्माके दर्शन हो रहे हो-ऐसा सुन्दर अवसर पाकर कोई मनुष्य ढःखी 
रह जाए, यह कसे हो सकता है ? जिस मनुष्यमे सिश्यात्व भरा है, दुखी ही रहनेका जिसने अपना 
'विरद्‌ ठान्न लिया है; उस पुरुषको समवशरणमें पहचलेका भाव भी नहीं हो सकता है| अरहंतदेव की 
द्व्यध्वनि एक अनुपम विशिष्ट आनन्दको माने वाली हैं । 

विषय-सुखका कट्ठ विषाक- सेया ! विपय-सुखमें कद्दा आनन्द भरा है ? अपनी शक्ति वरवबाद कर 
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रहे हैं ये विषय-सुखके लोभी जीव । अपना ज्ञानवल खो रहे हैं. बहिमुग्ध प्राणी | इन विषय रुखोंमें पद 
मोज है ? जो विषय-सुखोंमें मोज मानते हैं, उनकी अवश्य हुर्गति होती है, वर्योकि विष्य रुखोमे आरूक्त 
होकर यह सोद्दी क्षण जाता है ओर उसमे फलमें इसी जन्ममें अनेक कप्ट आते हैं | जब ज्ञानवल घट जाता 
है तो उसे लोग पग-पग पर दवा सकते हैं । इसी जन्ममें धनको हानि; बलकी दानि आदि अनेक नुक्सान 
होते हैँ । कर्मबन्धन तो खोटा होता ही है, इसके फलमें परलोकमें नरक्गति मिलेगी, खोटी तियचरगाति 
भिल्लेगी ओर कुयोनियोंमें भटकना होगा | अपना यह निर्णय रखो कि ये विषय-सुख भोगते समय बडे दी 
मनोरम लगे, लेकिन ये अपनेको बरबाद करने वाले हैं, इनमे आनन्द कहां रखा है ? जेसे मीठे विषफ्ल 
खानेमें तो बडे मधुर लगते हैं, स्वादिष्ट लगते हैं, पर उनके खानेका परिशाम मरण है। ऐसे ही पचे- 
न्द्रियके विषयोंके सुख इन मोद्दी जीबोंको बडे मधुर लग रहे हैं, पर- ये विषय-सुख मीठे विषफत्त हैं.। इन 
का फन्न क्या होगा ? इसी भवमें दुर्गति होगी ओर परभवर्मे दुर्गेति होगी । 
झानन्दका घाम-- आनन्द तो एक आत्मस्वरूपके यथार्थ प्रकाशमें है, क्योंकि यह झात्मा ही स्षय 
आानन्दस्थरूप है। आनन्द्स्वरूप आत्माके दर्शनमें आनन्द ही करता है।इस आनन्दस्वरूप झआत्माकी 
बात, इस आत्माके द्वितकी बात प्रभुकी द्व्यष्वनि की परम्परासे चले आए हुए आगमसे बिदित 
होती है । ः 
प्रभुकी निरीह भ्रनक्षरात्मक विव्यध्वनि-- यह दिव्यध्बनि अनक्षरात्मक है; फिर भी श्रोतावोंके कानोंमें 
पहुचकर अक्षरात्मकताका रूप रखकर मानों सब्को द्वितकी शिक्षा देती है। भगवान्‌की यदि अक्षरात्मक 
घाणी हो, दम आप जैसे बोलते ऐँ--ऐसी भाषा उनफी हो तो इस तरहके क्रमपूर्वक बोलनेमें रागहेष्की 
सिद्धि होगी । किसीने कुछ पूछा, किसीने बुछ स्ब्का ्क्तर दे; पना व्याख्यान +रने ह॒गें--इस तरह 
फी प्रक्रियामें कुछ न छुछ रागकी बातें हो जायेंगी | भगवान्‌ किसी के प्रश्नका उत्तर नहीं देते हैं | उनकी तो 
समय,,पर दिव्यध्यनि खिरती हैँ। भत्ते ही फोई' विशिष्ट पुण्य आत्मा) 'चक्री आदि समयमें आ जाए तो 
असमयमें भी दिव्यध्यनि खिर सकती है, किन्तु बहा भी वे बीतराग हैं) वे श्रपन्ती ओरसे बिकत्प करके 
दिव्यध्बनि नहीं खिराते है, किन्तु जेसे मेघ श्मसमयमें अपनी इन्छास गरजते हैं--ऐसे ही थे भगवान्‌ नो 
अपने आनन्दमें दी सग्न रहते हैं, पर द्व्यध्यनि स्वय ही खिरती है | वह दिव्यध्वनि अनक्षरात्मक है | 
देव, शास्त्र, गुरुकी पूजामें आप लोग पढ़ते है कि “जिसकी घुन है उ“कार रूप) निरश्रक्षरक्य महिमा 
अनूप ।” ; 
दिव्यध्वनिमें सर्वभाषात्मकताका भ्रतिश॒य-- इस 3“कारकी ,निरन्तर गर्जनामे अनक्षरात्मकता ध्वनित 
होती है, जिसमें मानों सभी अक्षर पडे हुए हैं। जेसे <“कार शब्दपो लिखकर इसके कई हुक्डे वनाकर 
विधिवत उन्‍हें रखनेसे समस्त अक्षरोंको श्राप देख सकते ढैं | जितने स्घरव्यश्न हैं, उन्‍हें ४० के अवयवों 
को विधिपूर्वक लगाकर आप दिखा सकते हैं । जसे आजक्ल इुछ ऐसे छपे हुए चोकोर, खिलौने आते हैं 
क्ि ज्ञिनको किसी विधिसे लगाबो तो ऊँट वन जाए ओर किसी अन्य विधिसे त्गावो तो घर बन जाए । 
ऐसे ही 3० शन्दका जो आकार है, उसके छोटे अश कर लो; न य्यादा छोटे और न ज्यादा बडे, फिर उन 
अवयवोंसे तुम समस्त अक्षर बना सकते हो । ऐसे द्वी भगवानकी दिव्यध्यनिमे जो भी शब्द निकलते है, 
वे अनक्षरात्मक होते हैं: फिर भी मानों उनमें समस्त अक्षर भरे होते हें | समवश् रणमे एक ७:तिशय यह 
भी होता है कि बद्ा किसी भी भाषाके लोग पहुचें, हिन्दी, उदू., अग्र जी, पछाथी ब्ड्आाली) पन्‍्नढ़, तेलय, 
अरबी; फारसी इत्यादि फ्सी भी भाषा वाले वहा पहुचें तो दिव्यध्वन्सिष उपदेश सवको अपनी अपनी 


भाषामें अपनी-अपनी योग्यतासे समभमें आ जाएगा | 
पनन्त दिव्यध्वनियोमे स्वसूपप्रशयनक। समानता-- प्रंभुकी दिव्यघ्वनि अनक्षरात्मक होती है | उस 
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दिव्यध्वनिके जासनेसे कुशल चार ज्ञानके घारी गणधर द्ोते हैं। वर्तमानकालसे जो आआगम प्राप्त है; वह 
भगवान्‌ सहाचीरस्वासीकी दिव्यध्यनिकी परम्परासे प्राप्त हुआ है। जितने भी तीथ१२ हुए हैं, सबकी 
दिव्यघ्वनिमें एक ही वर्णन है | एक तीथक्रवा तीथे चलनेके बुछु समय बाद फिर धर्मकी इछ हरि होने 
लगती, उस समय फिर कोई टीथकर उतन्न होता है और वे जब संयोग्वेबली बनते हैं तो उनवी दविव्य- 
ध्य्ति खिरती हैं । उस दिव्यध्वनिमे वही स्वरूप) वही वस्तुस्थरूपका यथार्थ प्रतिपादन है, जो ७ ननन्‍त तीथ- 
करोंने अपनी दिव्यध्वनिमें बताया है । 

गणेशका समर्थ ज्ञान-- भगवान्‌ महावीरकी दिव्यध्वनिका परिज्ञान करनेसे दुशत्ञ गौतम महर्षि थे । 
गो तमको गणघर कहो अथवा गणेश कहछ्ो, एक ही बात है।जों समृहका घारी हो सो गणधघर है, जो 
गणका ईश सो गणेश । ये गणधर अनेक साधुसब्के आचार्य होते हैं. गणधर होते है । मणधघरका पद 
तीथकरके वादका दूसरा नम्बर समम्िये । सर्वज्ञ, सर्वज्ञानवे प्रभु) सर्वविद्यावोब ईश्वर तो अरहंत भगवान्‌ 
हैं। अब अरहत भसगवानसे पहिले कोनसा पद ऐसा है, जो ज्ञानमें बड़ा कुशल हो ? बह है गणेश । अर- 
हत भगगवानका नास महादेव भी हैं। जो महांन्‌ देव दो) वह महादेव है और गशणधरका नाम गणेश है, 
यो मदददेयके निकट गणेश ही आते हैं। महादेव अर्थात्‌ सकलपरसात्सा अरहंतदेव पूर्णसबेन्न हैं, भगवान्‌ 
हैं, भगवन्त हैं ओर उनकी दिव्यप्वनिकों भेलनेमें समर्थ मतिशान, श्र्‌ तज्ञाल, 'अबधिज्ञान और मनःपर्यय- 
ज्ञानफे घारी गणेश हैं, गणधर हैं. । 

सिद्धान्तश्ञास्त्रोपत श्रालोचनाके प्रकार-- श्री गणेशके, गणधरके मुख-फमलसे यह समस्त द्वादशांड् 
प्रतिपादित हुआ था; उसी समरत सारभूत बिषयको जिसमे लिपिबद्ध किया गया है, ऐसा यह सिद्धान्त- 
शास्त्र जिसमें वस्तुस्वरूपका ओर क्षेत्रकालका यथार्थ प्रतिपादन किया गया है। उन समस्त शास्त्रॉका जो 
प्रयोजन है, अर्थ है। सार है, उस सारका प्रैत्तिपादन करने वाला जो यह बचनरूप आगम है, उस आगम 
में आलोचनाकी चार पद्धति कही गयी है--झालोचना। आलु छन; अविकृतिकरण और भावशुद्धि | 

श्रालोचनाप्रकारोंके क्रममें श्रालोचन व झालुछ़्न--- दोषोंका निर्देशन करना; दोषोंका उखाड़ देना; अपने 
फो विफाररहित करना ओर शुद्ध भाषरूप परिणति दहोता--ये चार बाते दोष-शुद्धिके प्रसड्में कमसे 
आती हैं । इसी कारण आलोचनाके इन चार लक्षणोंका यहां क्रम रखा गया है| यह फल्याणर्थी भव्य- 
पुरुष प्रथम तो अपने दोषोंका निवेदन करता है, अपनेसे करे, गुरुसे करे, जो जेसी पात्रताका है और 
जिस वातावरणसें आया हुआ है; श्रालोचना करता है। ये दोष से नहीं हू, में दोषोंसे रहित ज्ञानानन्द- 
स्वरूप परमात्मतत्त्व हू । ऐसा अपना संस्कार और ज्ञान करके उन दोषोंको उखाड़ फेक दे, अपने उपयोग 
में न रखे--यह हुआ अआलु छन । 

श्रालुछ्नका विवरण-- झालु छनका अपर नाम आलु छन भी है | जेसे साधुजन अपने केशलोच कर 
देते हैं, उखाड़ फेंक देते हैं, इसी प्रकार इस आत्मक्षेत्रमें जो आत्मदोष आ गए हैं, उनका लोच कर देते 
हैं। ये बाल भी खूनके मल्ल हैं। शरीरमें जो धातुर्चें हैं, उक्त घातुोके प्रतिनिधिरूप दो धातुएँ हड्डी और - 
खून है । इसमेंसे हड्डीका मल निकलता है तो वह जाखृनके रूपसे निकलता है और रुधिरका मल रोम 
फेशके रूपमें फूटता है | जेसे ये साधुजन रुघिरके मज्रूप निकल्ले हुए केशॉको सखाड़ फेक देते हैं। इसी 
प्रकार इस परससाधु आत्माकी शक्ति० सलरूप विभावरूप जो रागठ॑प आदिक भाव है, उनको रखो कर 
फेंक देते है । यो यह जीव आलु छन करता हैं । 

श्रविकृतिकरण व भावशुद्धि-- जब आलु छत हो गया तो । फिर जेसा साफ है, तैसा अविकारोभाव 
रह गया । अब विकार नहीं रहा है, यह हुआ अविकृततिद रण । फिर जैसा शुद्ध भाव है, स्व॒प्ाव दे सहज: 
भाव है, स्वरूपास्तित्त्वमात्र तद्रूप बरतने लगे, यह हुई भाषशुद्धि । इसतरद इस ज्ञानी साधुने आलोचना 
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के प्रसद्में अपनेको निर्दोष बनाया। 
प्रात्मनिष्ठ सतोंका प्रशमन-- हे भव्य घुरुषों | ये आलोचनाके भाव सोक्षकी आप्तिके ज्षिए प्रधान 
हेतुभूत हैं । ऐसा जानकर इन आलोचनालक्षणोंको अपने में घटित करें, इनका प्रयोग फरें | जो जन इन 
आलोचनाके लक्षणोंको अपने आत्मामें लगाते हैं, वे निज आत्मनिष्ठ होते हैं। जो अपने आत्मासें उप- 
योगकी स्थिरताको लाते है) आत्मनिष्ठ हे- ऐसे निज आनन्द्रसलीन साधु-सत्तोंको हमारा भाष- 
नमस्कार हो | 
जो पस्सदि अप्पाण समभाचे संठवित्त परिणाम । 
आलोयणमिंदि जाण॒द् परमजिणदसस उबएस ॥१०६॥ 
परमार्थ श्रालोचन-- पू गाथामें आलोचनाके चार प्रकार कहे गये थे । उन प्रकारोंमें से प्रथम 
प्रकारकी जो आलोचना है, उसका स्वरूप इस गाथामें कहा जा रहा है। जो जीव शआत्माको समतेभावमें 
स्थापित करके निज शआत्माको देखता है; बह आलोचन है--ऐसा परमजिनेन्द्रदेवका उपदेश जातनिये। 
आलोचना यहा समतापरिशमनका नाम कहा गया है। जो पुरुष पूर्णरूपसे अन्दमुख होकर) अपने 
झात्मस्वरूपकी ओर मुककर निजस्व॒भावको निरन्तर देखता रहता है; उसके श्राल्लोचना हुआ करती है । 
आलोचतनाका सीधा व्याषद्दारिक अथ है अपने दोषोंकी आलोचना करना । मुमसे ये दोष हुए हैं, मूठ 
बोला है, अम्ुुक जीवको सताया है आदि | जेसा कि आलोचना पाठमें बतायो गया दै, उसका नाभ 
आलोचना है; घद सब व्यवद्दारालोचना है। निश्चयालोचन्नाममें भेद नहीं रद्दता है। तो अभेदरूप जो 
समतापरिणाम है, उसका नाम परमार्थ आलोचन है, इसमें परमार्थवा ऋलोचन दर्शन हो रह्षा हे 
प्रभेदाराघककी भ्रालोचनस्वरूपता-- इससे पद्दलि आलोचनाके लक्षण प्रसक्षमें यट्ठ आलोचनका प्रकार 
आया है, इस फारण यहा आलोचन कहा गया है। जो पुरप अपने श्ापमें प्रकाशमान्‌ काएएपरमाप्माफो 
देखता है, घह पुरुष आलोचनस्वरूप हैं। परसाथसे भाव और भाववानमें अन्तर नहीं है | जेसे आग 
ओर गनी। आगका लक्षण गर्मी कद्दा हैं। तो क्या आग अलग चीज है और गर्मी अलग चीज है * बुछ 
अलग नहीं है | बह आप द्वी गरम स्वरूपको लिए हुए है। ऐसे द्वी आत्माका स्वरूप ज्ञान कहा है। तो 
क्या ज्ञान अलग चीज है ओर आत्मा अलग चीज है ? नहीं है। आत्माको ही ज्षानस्वरूप कट्दा है । ऐसे 
ही उस ज्ञानस्वरूप आत्माकी दृष्टिमें जो यह आलोचन हो रहा है, सो यद्द आलोचन्त कब) परमार्थ शुद्ध 
फारणदरमात्मतत्त्वका आश्रयरूप भाव और आलोचक- इनमें क्या यह अलग चीज है ? नहीं है। यों 
इस शुद्ध झ्ालोचनफो आलोचकसे अभेद करके कट्दा जा रहा है कि जो अपने इस कारण 4भुको देखता 
है, वह ज्ञानी सत आज्ञोचन कद्दलाता है । | 
भ्रन्तरीय तत््व-- भैया ! अपना प्रभु अपने आपमें मोजूद द्वै।जो चेतन्यस्वरूप निर्दोष होकर प्रभु 
होगा, सर्वेज्ञ सवदर्शी बनेगा, वह चेतन्यरवभाव अभी भी हम आपमें मौजूद छ। उसका नाम है कारण- 
प्रभु | अरहत) सिद्धको कहते हैं कार्यप्रभु अर्थात्‌ उनकी श्रझ्भुता व्यक्त हो गई है, कार्यरूपमें प्रभुता आ 
गई है और हम आप सबकी प्रभुता कायरूपमें नहीं आयी है; कारणरूप बनी हुई है । अपना फारणप्रभु 
चैतन्यस्वभाव के जिसकी दृष्टि करके फार्यश्रभुता प्रकट होती है | यह कारणपरमभाप्मा अपूर्वे निद्धन निज 
ज्ञानका धाम है | ज्ञानका धाम) आनन्दका धाम यह अपना स्वय आत्मा है | जिसे अपने ज्षानानन्दस्वरूप 
का विश्वास है, वह अपने आनन्दके लिए जगह-जगह नद्दीं भटफता है, वह कहीं भी बाहर में उत्सुकता नहों 
ज्ञाता | अपने आपमें विराजमान शानानन्द घाम कारण मप्रमुकी उपासना करके हृप्त रहता है । 
शान्तिपूरक फर्तव्य-- गृहस्था बस्थामें चूँकि घनोपाजनकी आवश्यकता है. ओर सबके देखभालकी 
जरूपत है। इतना करने पर मो घानी-गृह्दरथका यद्द कर्तव्य है कि वह रात-दिनमें विसी भी क्षण तो अपने 
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को ऐसा अनुभव करे कि में अकिश्वन्यस्वरूप हू, क्वल ज्ञानानन्द्स्वरुपसात्र हू ।यदि अपने सहज शुद्ध 
सबरूपका कभी भी विश्वास न करे तो उसका यह सब चतुराई भरा जीवन पशु-पक्षीके जीवनकी द्वी तरह 
है । पशु पक्षी भी चतुर पशु-पक्षियोंको आदर देते हैं, इसी प्रकार यह सम्यक्त्वशुन्य, अपने स्वरूपसे 
अपरिचित पुरुष अज्ञानी जनोसे आदर पाता है। इससे क्‍या आत्माका पूरा पड़ेगा ? एक अपने पास 
ज्ञानबल नहीं है तो कुछ भी नहीं है । इस कारणसे चाहे गृहरथ हों, चाहे मुन्ति हो, सभीका यह कतंव्य 
है कि अपने आपके इस चेतन्यस्वरूपकी खबर लिया करे, अन्यथा न संत्तोप होगा ओर न कभी शान्ति 
मभिल्न सकेगी | 

बहिमूंखतामे सन्‍्तोषका श्रभाव-- बाह्मपदार्थेंके सख्यमें को नसी वह रेखा है, जहां अटक हो ज येगी 
कि बस इससे आगे अब हमें कुछ न चाहिये, हस छतार्थ हैं। जिसके पास कुछ नहीं है; दाने-दृ।निको तर- 
सता है, उसकी हृष्टिसे १००) ही बहुत बड़ी रकम है झोर उस ससय अपनी हिग्मतके माफिक यह सोचता 
हैं कि मुझे १००) मिल जायें, फिर तो हम बहुत सुखी होंगे । १००) की पू"जी हो गई तो हजार पर दृष्टि 
जाती है, हजार हुए तो लाखकी दृष्टि हो जायेगी; लाख हो जायें तो करोड़की दृष्टि हो जा-गी ओर 
फरोड़ हो जायें तो अरब-खरबकी दृष्टि हो जायेगी, फिर सारे स्सार पर राग्य करनेकी दृष्टि होती है । 
मगर सोचो तो सट्टी कि सारी दुनिया पर एकछन्न राप्य भी हो जाए तो भी इसे शान्तिका मार्ग केसे मित्न 
सकता है? बहिमु ख दृष्टि रहे. वाहर द्वी बाहर उपयोग रहे तो सतोप कभी मि्न ही नहीं सकता । 

कारणप्रभुके मिलनकी पद्धति-- शान्तिका धाम, आनन्दरनिधान यह अपका कारणप्रभु स्वय हैं । जो 
इस कारशप्रभुका दर्शन करता है; उसके ही दोष दूर होते हे ओर शुण प्रकट होते है । यह अपना कारण- 
प्रभु हम अपनी ओर मुककें तो मिल्लेगा । हम अपने को तो चाहें ओर खोज बाहरमें तो केसे मिल्ष सकता 
है? जो चीज जहा नहीं है, बहा खोजो तो क्या मिल जाएगी ? मेरा आनन्द क्सी भी वांह्मपदर्थमें नहीं 
है ओर हम बाह्यपह्ार्थमें खोजे तो अ।ननन्‍्द कैसे मिल्न सवेगा ? आनन्दका धाम यह कारणप्रभु स्वयं है । 
इसकी ओर भुककर हसारा जेसा स्वरूप है, उस स्घरूपदे आकार ही उपयोगको बसाकर परसबिश्नाम कर 
सके तो यह कारणप्रश्ु हमें मिलेगा | इस प्मुके दशेतमें हो हमारा कल्याण है । 

|... बाहरसे शरणका श्रभाव - भैया ! जगत्‌में कोई भी पदार्थ विश्वासके योग्य नहीं है, न मेरे लिये 

शरण हैं । शरण हो ही नहीं सकता, क्योंकि वस्तुका स्वरूप ही ऐसा है । में अपनेमें अपने द्वारा परिण- 
मता हू, क्योंकि सें अपने स्वरूपसे सत्‌ हू | बाह्पदा्थ अपने स्वरूपसे सत्‌ हैं, सो वे अपनेमें अपने द्वारा 
परिणमते रहते दे | मेरा कुछ भी कार्य किसी परपदाथमें नहीं पहुचता और न किसी भी परपदार्थकी 
क्रिया मुझमें पहुच सझती है | फिर सम्बन्ध क्या मेंरा किसी अन्य पदार्थसे ? में चेतनपदा्थ हू, जानन- 
हार हूं; इस कारण में परको कभी अपने उपयोगमोें लेकर कुछ ममत्ता। विषय-कषायोंक भाव कर डालता 
हू, इतने पर भी मेने जो कुछ किया; सो अपने आपको दी किया, किसी बाह्मपदार्थंको मैने नहीं किया। 
वाह्मम्रोग भोगनेमें आये तो वाह्मपदार्थोका घुछ बिगाड़ नहीं हुआ, उनका कुछ भोग नहीं हुआ, उसमे ६स 
ही खुद सुग गये | हमने दी विपय-कपायोंके विकल्प फरके अपनेको गया बीता बर डाला | बाह्यपदार्थ तो 
जो डे सो हैं, उनमें मेरे द्वारा छुछ भी विगाड़ नहीं होता है। बह्दा जो कुछ होता है, उनका ही परिणसन 
होता है | कभी सवन्धरूप- पिण्डरूप परिणसन है, कभी वियोगरूप परि्मन दहै। उस भोगवे प्रस्ड्मे 
चरबाद तो थह्ठ जीब ही हुआ | चेतन पदाथ बर चाद नहीं होता; लेकिन जव यह जीव अपना ऐसा ख्याल 
करे) तब तो यह वाबादीसे अलग हो सबत्ता है, पर ख्या्ञ ही नहीं करता । 

निर्ञ्ान्त ज्ञानीके वेराग्यकी वृद्धि-- ये साधु-सत अपने शुद्ध खहज वेराग्यकी चृद्धि करनेमें प्रग ति- 
शील रहते हैं। जेसे पूर्णचन्द्रमा समुद्रकी स्वच्छताको ओर बता है) वाहके रूपसें, फेर: रूपमें च्स्यी 
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स्च्छताको बढाता रहता है--ऐसे ये साधु-सत उत्तरोत्तर ऋपने सहज वेराग्यकी रचच्छतावों बढ़ाते रहते 
ह। ज्ञानी पुरुषका चित्त किसी भी लौकिक पदाथरमें नहीं रहता | जिसे एक बार शुद्ध सपय ज्ञान हो गया 
है, वह फिर अज्लान्को केसे पेदा करे ? 
सत्यार्थपरिचयमें विहलताफे श्रभावका दुष्टान्तपुर्वक समर्थन-- जसे कभी दूर पड़ी हुईं रस्सीको देखकर 
आपको भ्रम हो गया कि यह साप है | किसी प्रकार हिम्मत बनाकर जरा निकट जाकर ध्यानसे मिरखा 
तो ल्गा कि यह तो रस्सी है ओर जम बिल्कुल ही निकट पहुचकर रस्सीको द्वाथमे उठा लिया तो अब 
वह भ्रम वाली वात केसे मनमें आए ? केसी उस प्रंकारकी भ्रमकी अवस्था अब प्रकट हो सकती है, जो 
पहिले था ? अब तो शुद्ध ज्ञान दो गया है। ऐसे द्वी जब तक इन बाह्मपदार्थो्में इस जीवबका भ्रम था कि 
- भेरे हैं, इष्ट हैं; द्वितकारी है, इनसे ही मेरा बड़प्पन, ये दी मेरे सर्वस्व है-ऐसा जब तक भ्रम था। तब 
तक उन पदाथ;के संयोग-वियोगके कारण घिहलता हो रह्दी थी, अशात्ति रह्दती थी। चेन न मिलता था | 
जब इस जीवने दिम्मत बनाकर बस्तुस्बरूपका परिक्षान विया, प्रत्येक पदार्थका स्वरूप उसी पदार्थमें निय- 
न्त्रित ईै--ऐसा भान किया; स्वतंत्रताका परिचय हो गया, अब किसी भी वस्तुके सयोगसे इस समय इस 
जीघपमें विहल्वता नहीं भा सकती अथवा किसी चीजके वियोगके कारण इस जीवमें कोई विह्वत्ञता नहीं 
आ सकती। जब जान लिया कि मेरा मित्र में हू, मेरा सव कुछ परिणमन। सुधार) बिगाड़) कल्याण सच 
कुछ मेरी ही करतृतसे प्रकट द्वोता है, दुसरे पदार्थजी करतूतसे नहीं । ऐसा जब सत्यार्थका परिचय हुआ 
है, फिर बताबो यद्द जीव कैसे बिहल द्वो सकता है ! 
परमात्मसयससे प्रालोचन तत्व-- यह ज्ञानी पुरुष इस सहज पेराग्य-ससुद्रमें ज्यार उत्पन्न करके, फेन 
' उत्पन्न करके इसकी झौर उज्ज्बलताकों बढाता है अर्थात्‌ मुज्षमें तो उज्ज्यलता थी ही, लेकिन अब भोर 
|“ उज्ज्यज़ता इसके टपकने लगती है। ऐसे जो विवेकी ज्ञानी-सत पुरुष दें; वे अपने परिणामोंकों समतारून 
बनाकर रहते हैं । यह्टी परम सयम है। व्यवद्ार्सें सयम कदते है चीजोंको शुद्धतापुर्वफ घरने-उठाने, 
खाने-पीने झोर व्यवहार करनेफो, किन्तु निश्चयमें संयम कद्दते हैं राग ह्ेषफा परिणाम न परना, सयम- 
स्परूप ज्ञानानन्द्स्वभावी निजात्मतत्त्वमें मग्त होनेको | अंग्र जीमें सयम कहते हैं कट्रोलको । अपने उप- 
योगको अपनेमें नियत्रित करना, सो अपना कर्ट्रोल है, संयम है। जो शुद्ध सयमके बलसे अपने भापमें 
विराजमान कारणप्रशुको निरखता है, उसी आत्माको आल्ोचनस्वरूप जानिये। 
चतुविधि प्रालोचनामे प्रथम पद्धति-- विषय-कषायोंके जीतने बाले, समस्त फषायोंके नष्ट करने वाले) 
आत्मगुणघातक कर्मोंको दूर करने बाले जिनेन्द्रदेषके उपदेशमें जो झरालोचनाके अकार वताये गए हैं, उन 
में यह प्रथम प्रेकारकी आलोचना है | आलोचनाके ये चार लक्षण हे- आलोचन, ञआलु छन, अविकृति- 
करण और भावशुद्धि । दोषोंसे रहित निर्दोष आत्मस्दरूपके हिग पहुचना आलोचन है ओर उस पहुचके 
द्वारा अपने समसत्र दोषोंको उखाड़ फेंक देना, इसका नाम आलु छन है । फिर अपने आपमें कोई विकार 
नथाने दैता अविकृतिकरण है और फिर ऐसा ही शुद्ध अपने स्वरूपसे बने रहना, सो भावशुद्धि है। इन 
चार प्रकारोंमें से पद्धिज्षी प्रकारकी यद्द आलोचना हैं । ह 
श्रपूर्व फार्य -- इस प्रकरणसे हमें यह ध्यानमें लाना चाहिए कि हम शञ्ञज एक श्रेष्ठ भनुष्यभव 
आये हैं। ऐसा कौनसा करने योग्य काम है, जो अमी तक नहीं किया ओर जिसके करनेसे ससारके 
समस्त सह्ुट दूर हो सके ? ऐसा कोनसा काम है ? परिघारका बसाना कोई करने योग्य काम नहीं है । 
क्या होगा इससे ? एक मोहकी नींदमें विकल्पोंके रवप्त बनाकर यह जिन्दगी बिता दी जाएगी, मनुष्यभव 
छोड़कर जाना होगा । फिर इसके लिए यदहॉाँका क्या कुछ है ? इससे तो आत्माका पूरा न पडेगा। इस 
ज्ञोकमें इन मोही मलिन जीबॉमें कुछ अपनी कीति फैल गयी, इुछ अन्नानियोने प्रशसा बर दी तो उससे 
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क्‍या पूरा पडेगा * इस मनुष्यभवकों पाकर फोनसा ऐसा करने योग्य कार्य है; जो अपूर्य है ओर अपनेको 
नियमसे आनन्द्दायक है ? बह काम है ज्ञानाभ्यास । दानाशयासके बत्लसे अपना जो छ्वानस्व॒रूप है। स्खूके 
हृर्शनका अभ्यास घनाला; यह है करन योग्य काम । है हक 

परस अ्रानन्दकी श्रास्थाकी प्राथमिकता-- इस शुद्ध. ज्ञानस्वरूपके ज्ञानके काम करते हुएसे प्रथम तो यह 
चात है कि जघ इस ससारमें रहना होता है; तब तक पुण्य बढता है; सम्पदा बित्ता चाहे अपने आप 
आती है | ओर कदाचित्‌ ऐसी कहपना करो कि हम अपने आत्मकत्याणमे यदि लग जायें। एक झ्ञान- 
सम्पादतके काममें ही बेठे रहें तो फिर घन कैसे रहे ? अरे, धन न रहे तो न रहे) तुम्हें आनन्द चाहिए 
ना ? बह जआानन्द तो इन वाह्मवेभबों में न भिलेगा । बद्द आनन्द तो अपने शुद्ध ज्ञानस्वरूपके अधभ्यासूमें 
शुद्ध ज्ञानस्थरूपके दर्शनमें मिलेगा | उस आनन्दको पानेके लिए समस्त परिशग्रद्ोंका रूफल सन्यास वरना 
होगा । बिना सकल सन्यास किए ऐसा आनन्दमय पद प्राप्त नहीं हो सफ्ता । ज्ञानका आनन्द तो पा रहे, 
अब ओर क्‍या चादिए ?' । 

'प्रभुषथके भ्रनकरणसे यथार्थ प्रभुभक्षि और परमार्थ श्रालौचन-- देखिए भैया |! हम आप लोग जिस 
प्रभुका रोज-रोज पूजन करते हैं, वह प्रसु केवल अपने स्वरूपसात्र है; उसके पास कोई परिभ्रह्ठ नहीं है। न 
परिजन हैं, न सम्पदा है ओरकी तो बात जाने दो) शरीर तक भो नहीं है केवल ज्लञानपु्ञ है यह पर- 
मात्मा | इस परमात्माकी तो हम भक्ति उप/सना करने आयें और चित्तमें यह श्रद्धा न जमा पार्थे कि ऐसी 
आअपस्था हम पायेगे तब हृतार्थ होंगे, इस अबस्थामे हो कल्याण है । सबंविकारोंका स्याग करके एक आत्स- 
'अनुभवन द्वी' रद जाए; रहा करे, यही श्र ष्ठ पद्धति है; ऐसी श्रद्धा न जमा पायें, करें तो पूजन घीतराग 
'सर्वक्षदैषका और भीतर विश्वास यह बनाए रहें कि मेगा बढ़प्पन तो घरं-गृहस्थीसे, बेभव-सम्पदारे, इस 
लोककी इज्जतसे है तो बतल्लाणो प्रभुका पूजन कहां क्या * पूजन तो कर रहे हैं प्रभुका और चतुराई 
मान रहे हैं अ्रपन मोद्द भावकी करतूतोंमें, तो यह कितना षिरुद्ध काम है? इन दोषोंसे कभी हटना 
होगा। तब घर्तमानमे ऐसी श्रद्धा क्यों न बनाएँ कि में इन सर्वदोषोंसे प्रथक्‌ केबल ज्लानानन्द्रबरूपमात्र 
हू । इस तरह स्ंदोषोंकों पार करके अपसे आनन्द्धासस्वरूपमें पहुचें, इसका नाम आलोचन कद्दा 
गया है । | ' 

मे साधन, साध्य, सिश्चिका जयवाद-- झात्माका जो सहज परमाथस्वरुप है; उस स्वरूपको निहारने वाले 
ज्ञानी साधु पुरुष इसी सदजतत्त्वके अबलम्बनके प्रसादसे श्रतीन्द्रिय आनन्दसय « मुक्त लक्ष्मीके बिलासको 
शीघ्र प्राप्त कर लेते है । यह आत्मा जो कि परमाथ तत्त्वका अबलोफन क्र रहा है, वह देवेन्द्रोंग द/रा 
वंदनीय है ओर जो इस आलोचसनके प्रसादसे शुद्ध सर्वज्ञ हुए हैं, वे सुरेशोंके द्वारा व सुरेशबन्दनीय योगी- 
न्द्रोंके द्वारा वंदनीय हैं । इस आत्मद्वितफे प्रयोजनको साधने वाले और सिद्ध फर चुक ने वाले पश्चपर मेंष्ठी 
योगी जनोंके झाराध्य हैं--ऐसे भक्तजनोंकी आराधनाफे विषयभ्ृत यह सहज कारणपरमात्स्तक्त्व जय- 
चत हो | जो भक्त पुरुष इन परसेष्ठियोंकी आराधनाफो फरते हैं, वे उन परमेष्ठियोंके गुणोंकी अभिलाषा 
से आराधना करते हैं। हा 5 हि 
भावसुष्टि-- यह आत्मा भाषात्मक है | यह जिस प्रकारंकी भाषत्ना करेगा; उसी जातिकी सिद्धि 
प्राप्प करेगा | यह ित्तामशि है | जेसा चिंतन करे) वेसा ही प्राप्त दो । यह अपनेकों अशुद्धरूपरें चितन 
करता है तो अशुद्ध रूप बनता है ओर अपनेको शुद्ध स्वरूप विचारता है. तो यह आत्मा शुद्ध बदता है । 
आत्माका भविष्य आत्मा पर दी निभर है | हम झ्ागे केसे बने ? इसकी जिम्मेदारी हमारे ऊपर ही है । 
हम शुद्ध भावनासे रहते हैं. तो हम अशुद्ध रहेंगे। केबल बिकछप करनेके सिवाय यह आत्मा किसी भी 
जगह अन्य काम क्‍या करता हैं ? गृहस्थी हो, साधुता हो नि्धनता दो; अमीरी हो, मुछवृत्त हो, ज्ञत- 
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वृत्ति दो) कैसी भी परिस्थिति हो, समरत परि रिथतियोंम यह श्यत्मा वे बल रपनी भावना करता है, भावों 
के सिपाय अन्य कुछ नही करता | 

प्रनहोत्तेफों होते फरनेका व्यथं प्रभिमान-- वस्तुफी स्वतन्त्रताके मर्मकों न जाननेके कारण और में 
जगतमें सब कुछ कर सकता हू--ऐसी कह त्व बुद्धि लादनेके कारण यह जीव ससारमें भ्रमण फर रहा 
है । इस जीवके बशका अपने शरीरका भी तो कुछ परिणमन नहीं है। कौन चाहता है कि में बृढ़ा हो 
जाऊँ। किन्तु वृढा दोना पढ़ता है। शरीर तो जीवके इतना निकट है, फिर भी इस शरीर पर इसका वश 
नहीं चल रहः है । तो परिजन अथवा घन-वेभव। अन्य लोग) मित्र, स्त्री--इन् पर वश क्‍या चलेगा ? 
लेकिन यह मोही प्राणी यथार्थ ममफोी भूलकर कह त्यघुद्धिमे रगा चला जा रहा है और इसी कह त्वचुद्धि 
के कारण यह अभिमानमें मरत दो रहा हैं| सुममे ऐसी फला है। में ऐसा फर सकठा हूं । गृहर्धोंका गृहस्थों 
के योग्य अ्भिमान, साधु पदमें यदि अज्षानी साधु है तो साधु जेसा अभिमान | कहाँ जाएगा यह श्रभि- 
मान ? जय मूलमें अज्ञान घसा हुआ है फर्त त्ववुद्धि बसी है कि में ऐसा करता हू 

प्रज्ञानकी विशम्बना-- अहो, कोई उच्च साधुत्रत भी करे; बड़ी दया करे, शुद्ध बिधिसे आद्वार फरे 
अनशन शआदिक तप फरे, फिसी शब्चु पर रच भी द्वेप न लाये; तिस पर भी भीतरमें यदि अ्रशान बसा है 
तो उसे करत त्वबुद्धि लगी है । में साधु हू; मुके द्वेप न करना चाहिये, सके इस प्रकारकी क्रियासे 
चलना चाहिये, सिद्धान्तमें ऐसा बताया गया है) ऐसी कद त्वघुद्धि लगी है द्वाल्यंकि ऐसे दी सब काम ज्ञानी 
साधु भी करता है, किन्तु उनका लक्ष्य ज्ञानस्वरूप भात्मतत्त्वफी दृष्टिमें लगा हुश्रा है ओर इस सब 
क्रियाघोंको परमार्थलाधनकी पात्रताका साधक जानकर किया करता है) विन्‍्धु यद्द अज्ञानी साधु 'मैं साधु 
हू? इस प्रकारका अहझ्कार बनाता है और मुझे इस तरद लेटना चाहिए, वेठना चाहिये! खाना चाहिये-- 
इस प्रकारकी कतृ त्ववुद्धि बसायी है | सो इतना बड़ा तप करनेके चावजूद भी ये साधु अन्तरद्भमें शान्ति 
झोर सतोष नहीं प्राप्त कर पाते है । 

फल्याशकारफ बोघ-- भेया [ यद्द जानना सर्वप्रथम आवश्यक है कल्याण चादने वाले पुरुषोको कि 
में सर्वत्र केचल अपने साथ दी कर पाता हु) भाव फरनेके सिवाय अन्य कुछ भी परिणमन में नहीं करता 
हू । भले हीं व्यवहारमें कहना पड़ता है कि में आपका यह फाम कर दू) में आपके शरीरकी सेवा कर दू| 
बोलता पड़ना है ऐसा, पर ऐसा योकनेमें मी भीतरमें श्रद्धा इसके यथार्थ है। यह में आत्मा ज्ञानस्वरुप 
भावात्मक ज्ञानपु ज सिवाय ज्ञानप्रकाशके अन्य क्या कर सकता हू ? चाहे इस ज्ञानकों विपरीत पद्धतिमें 
लगाऊँ, चाहे इसे शुद्धार्थपद्ध तिमें लगाऊँ, पर फेवल भाष ही में कर सकता ह--ऐसा जिन्हें झआत्ममर्मका 
परिचय है वे ही पुरुष आत्मसंयम कर सफते हैं, परमार्थ आलोचना कर सकते हैँ--ऐसे सतोंको सत 
पुरुष ही परमार्थसे बंदन करते है । साधुजन णमोकारमन्त्रमें णमोलोएसब्बसाहुण पहते हैँ स्बय साधु 
हैं और साधुषोंकों नमस्कार कर रहे हैं। तो बद्दा साधुवोका वास्तविक नमस्कार तो साधु ही फर सकते 
हैं| जो साधुताफे गुर्णोंक्ती पड्चिचान रखते हैं, वे दी साधु साधुके गुणों पर न्‍्योछावर हो सकते हैं, ऐसे 
साधु पुरुष बदनीय हैं। उनके गुणोंकी प्राप्तिकी अभिलाषासे मैं भी बदन करता हू। 

शान्तिनिधिका दर्शब-- अद्दो ! ये साधु पुरत कोनसी निधि पा चुके हैं, जिसके प्रतापसे इतना सतोष। 
इतनी शान्ति प्रकट हुई है भौर बडे-बडे देवेन्द्र भी जिनके चरणोंमें नमस्कार करते हैं? ऐसी फोनसी 
निधि पा लो है; जो देवेन्द्रोंके पास भी नहीं है ? वह निधि है अपने आपके निकट विराजमान्‌ शुद्धार्थ 


परमपुरुषका दर्शत | के हु हे 
उपासकका लक्ष्यमूत तर्व-- श्रावफ़जन पूजन करनेसें स्वस्तिवाचनके समय अन्तिस छन्द बोलते 


हैं इस प्रकार 


गाथा १०६ १०७ 


“अहन्‌ पुराणपुरुषोत्ततमपावनानि वस्तूनि नूनसखिलान्ययसेक | एवं अस्मिन्‌ प्वल्ब्विमलवेवलबोंध- 
बढ़ी पुण्यं समम्महमेकमना जुद्दोमि ॥? 

हे अहन्‌ ! हे पुराण ! हे पुरुषो चस ! आपकी भक्तिके लिए सें आया हू । यह में बहुत पवित्र बाता- 
घरणभमें खड़ा हू । यह सजा-सजाया पवित्र थात्र जिसमें अष्ट द्रव्य सजे हुए रखे हैं, यह पावन मद्रिका 
स्थान है, सम्मुख पवित्र वेदिका है, आपका अतिबिम्ब विराजमान है ओर यह भी में शुद्ध होकर शुद्ध 
वस्त्र पहिनकर भक्तिके लिए खढ़ा हुआ हू । इस अबसर में चारों ओर शुद्ध ही शुद्ध पावन बातावरण है । 
इतनी पविच्र वस्तुएं हैं, किन्तु हे नाथ) मुझे तो यह सब कुछ-कुछ भी नहीं दीख रहा है मुझे तो फेबल 
एक ही सच छुछ प्रतीत द्वो रहा है | केबल एक यही शुद्ध चेतन्यर्वरूप इस ज्ञानपुल्ञ परमात्मतक्त्वमें जिसमे 
कि केवल ज्ञानरुप अग्नि प्रज्ज्वल्ति द्वो रही है; में और कया पूजा करूँ, इस एक ज्ञान-अग्नि्में में समस्त 
पावन वस्तुवोंको स्वाह करता हू, एक मन होकर इन समस्त पुण्यपदार्थोंको में होमता हू) त्यागता हू | 

जल, घन्दन,भ्रक्षत व पुष्पका निवंपन-- प्रश्नुपुजामे द्रव्य चढ़ानेके मायने त्यागना है। जेसे जल्न चढा 

डे आप बिक ०२० 5 और, के कप हर बिका 
रहे हैं तो उसके मायने है जलका त्याग कर रहे हैं। मेन अपने आनन्दके लिए अपने रोगको दूर करनेके 
लिये, मलसे निवृत्त दोनेके लिये इस जल्का बहुत उपयोग किया, किन्तु मेरा न रोग दूर हुआ, न कोई 
सद्कुट मिटा, इसलिये नाथ) मैं इस जल्को त्यागता हू । में इसे अपना हितकारक नहीं सममता हू । संताप 
को मिटानेके लिए बहुत चदनका उपचार करता रहा, किन्तु मेरा जो आन्तरिक सताप है, वह इस चंदन 
से भी नहीं मिट सका, में अब इस चंदनको भी त्यागता हूं । में सोचता रहा कि मुझे उच्च पद सिल्ले, बडी 
पोजीशन मिल्ले--ऐसे पदोंकी प्राप्तिके लिये ये चावल श्रक्षत अपने मस्तकमें लगाया । ये भी मेरे कष्टको 
न मेट सके, बल्कि बरबादीके ही कारण बने । अत में अब इन अक्षतोंको भी त्यागता हू । यह में इस 
व्यामोह अवस्थामें कासवासना से पी ड़ित द्वोकर बडे ऋद्भार करता पा फूलोकी सेज, पूल्ञोंकी सजावट 
ओर उन्हीं फूलोके महल बनाकर फूलोंके घरमें निवास करके कामपूर्ति और शान्तिकी चेष्टा करता रहा । 
ये फूल तो इस कामरोगको बढ़ानके एक साधन दें | अब में इन फूलॉंका भी परित्याग करता है । भुमे इन 
* मे विश्वास नहीं है कि मेरेकी कभी सतोष दे सकें । हे 

नैवेद्य, दीप, धूप व फलका निर्वपन-- अपनी श्षुधा चेदना सेटनके लिये बहुत-बहुत न्यक्ञन बनाए 
खाये तो इसका ही नाम है नेवे्य, किन्तु में देखता हू कि रोज ही खाना रोज भूखे रहना; रोज वेदना 
पेदा होना बना हुआ है, इस नेवेद्से कभी तृप्त नहीं हो सकता हू । में इसका भी परित्याग करता हूं। मैने 
धन्धेरा दूर करनेके लिये बड़े दीपक सजाये, ब्रिजलियोाँ जल्ायीं, अन्धेरा सुहाता नहीं, प्रकाश लेनेक लिये 
बडे ऊँचे दीपक जलाये, उन दीपकोंसे अधियारा मिदानेडरी अभिलापा करता रहा; विन्तु हे नाथ ! बह 
घास्तविक प्रकाश न मित्रा | मेरा वह अज्ञान-अन्धकार इस दीपकोसे दूर न हो सका, जिस ग्रकाशसे रद्द 
कर में कृतार्थ हो जात्ता; अब में उत्त दीपकोंका भी परित्याग करता हू । लोकमें प्रसिद्ध है कि धूपसे, धूप- 
चत्तीसे आशुद्ध वातावरण दूर हो जाया करता है । मेने खूच धूप जत्नाई, पर मेरो अशुद्धता न गई। कभी 
मसल परेशान द्वो गया तो मन वहलानके लिये, सैंने इन दुष्कर्मोंफा जलानके लिये समझ लो, ससारकी इन 
बाधावोंकों मिटानेके लिये,खूब धू सेवन किया, किन्तु नाधाएँ दूर न हो सकों, में इस घृपका भी परित्याय 
फरता हू। बहुतसे फ्ञोंका सप्बय किया, फलोब) ख!या। (िन्ठु दास्तविक फल्न जो सह्कुट मुक्तिका है, वह 
सुके न ग्राप्त हो सका। अब सोक्षफलकी प्राप्तिक लिये से इन फ्लोंका त्याग करता हू और जो मेरा मोक्ष- 
फज्ञ हैं, उस फल्को ही में मद्बल मानता हू । 

पुण्य-वंभवका परित्याग-- 'अष्ट द्रव्योंका चढ़।ना आदि छानेक विधियोंका आलम्यन पृजामें रखनेके 
किये और अपनेमें त्यागभाय लानेके लिये इन अ्रष्ठ द्रव्धोंका आल्स्द्रत किया। मे इस समह्त पुण्यद्री 


१०८ नियमसार अवचन्त अष्टम भाग 


सामप्रीकों त्यागतों हूं।इस छावसर पर एक पन्तरमें आवाज उठती है कि इस १०-११ आतनेफी 
सामम्रीकों व्यागकर इतने उदार तुस बनने आये हो। भानो भगवानक्ी ओरसे किसी बकीलने एक 
बात रखी हो । तो यद् भक्त कह्ठता है कि नहीं-नहीं में यद्दी नहीं त्याग रहा हू किन्तु जो भी सम्पदा 
वभव द्वो उसको में त्यागता हू। देखो भेया ! जो भक्त भगषानकी पूजा करते समय पायी हुईं समरत 
सम्पदासे चित्त हटा सकता है वही प्रभुकी बास्तवमें भक्ति फरता है अन्यथा पभुपूजा वह करता जा रहा 
' है और धनमें, लेनदे नें, दूकानमें चित्त बनाये हुए है तो कहा प्रभुपूजा है ) जोइ तना साइसी है ढि पूजा 
करते समयमें समस्त सम्पदासे रहित केवल शुद्ध चेतन्यमात्र अपनेफो निरख सकता है, ही प्रभुपूजाका 
पात्र है | 
पुण्यकर्म व शुभभावोका निर्वषत--समस्त बेभबके ध्यागनिका सबहप फरनेपर भी मानों भगधानके 
निकटबर्तीको सन्‍्तोप न हुआ, फिर धन्तरसे आवाज उठती है कि वाह रे भक्त तुम भगवानको खूब बहकाने 
ध्ाये हो) थे सोना; चॉदी, घन); सम्पदा, मिट्टी, पत्थर इन परवस्तुर्षोको प्यागनेकी बात धघहकर अथवा त्याग 
कर तुम उदार बनता चाहते दो, और ये पदार्थ तो छूटे द्वो हुए है, इनको त्यागा कह ऐनेमें कौत सा 
महत्त्व है ? तो भक्त कहता है कि नाथ | इतता हो नहीं, यह सारा पुरय वेभव जिस पुण्यक्मके उदयसे 
मिला है एस पुण्यकर्मको भी में स्वाहा करता हू। भाइयों ! चोकिये नहीं, यह पुण्यक्र्म भी संसारमें 
भटकानेका ही कारण है । फिर भी भगवानफी भोरसे फोई बोला कि ये द्रव्यकर्म भी पौद्गलिक हैं, इनके 
त्यागमें कौनसी महिमा है ? तो भक्त कहता है कि नाथ ! यह परुण्यकर्म जिन पुण्यभावोंसे। शुभभाषोंसे 
बनता है में इन शुभ परिणामोंको भी दोमता हू | अशुभ परिणाम तो दूर रहो) किन्तु प्रक्पदवीमें जिन 
शुभ परिणामोंकों करना चाहिये उन शुप्र परिणामोंसे भी अलग द्ोनेफी भावना ज्ञानी पुरुषक द्वोती है । 
झात्माका स्वरूप न अशुभ परिणाम करता है और न शुभ परिणास करता है) यह तो मात्र ज्ञाता द्रष्टा रहे 
इसीमे स्वभावकी कला है | शञानीने तो इन शुभ परियामोंसे भी भिन्‍न जो सहज चेतन्यस्वभाव है उस 
परम-पुरुषफी दृष्टि पायी है । ; 
बबनीय तत्त्व--यह स्वभाव तीन ज्ञोक। तीन कालके समस्त साधु-सत्तों द्वारा वंदनीय है। जिसने 
ज्ञानज्योतिके द्वारा इस पाप-अधघकारफो नष्ट किया है। जो परमसंयम योगी पुरुषोंके हृदय-कमलसें स्पष्ट 
विराजमान है। जो पुराण पुरुष कारणपरमात्मप्रभु सन, घचन। ऋायके भी अगोचर है) ऐसे निकट परम 
पुरुषमें यद योगी देख रद्दा है कि करनेका भी काम कया है और मना करंनेका भी काम क्‍या है यह तो 
सहज शुद्ध परिणाम निष्क्रिय है, वेघबल भाषविलास-रूप है| ऐसे भावात्मक तत्त्वका आलोचन' करना 
सो द्वी परमार्थ आलोचन है । हे ; 
परमार्थ तत्वका जयवाद--यह परमार्थ सहज चेतन्यरःरूप सदा जयबत हो। जो इन्द्रियके विषयोसे 
परे है, भोगके कोलाइलोंसे दूर है, नय पक्षोंसे भी अलग है, सदा कह्याशमय है उत्कृष्ट है,'निराबाघ है, 
केबज्ञ शुद्ध ज्योतिमात्र है, जिसे अज्ञानी जन जानते ही नहीं हैं भोर ज्ञानी ऊ नॉंको अपनी शानदृष्टिमें 
स्पष्ट व्यक्त है; ऐसा पाप-रद्वित निर्दोप यह चेतन्यस्वरूप सहज'त्त्त्व सदा जयपंत हो। अपने मनमें 
ऐसा संकल्प करो कि जब में केबल भाव करनेके और छुछ फर द्वी नहीं सकता हू तब ऐसे'परम-तत्त्वकी 
भावना करूँ जिसके प्रसादसे संसारके समस्त सकट दूर हो सकते हैं| जब पेरम गुरुषोकि द्वारा इस शुद्ध 
आत्मतत्वको जाननेफा अवसर पाया है जो शुद्ध आत्मतत्त्व आनन्द-समुद्रमें मग्स रहा करता है उस 
तत्त्वको जानकर अब केदल एक इस शुद्ध कारणप्रभुकी द्वी भक्तिमें अपनो चित्त वसाओ। . : ' 
श्रालोचनका यही श्रात्मप्रभुका सच्चा जयवाद है--अभुका दर्शन उसे प्राप्त होता है जो भेद्‌ भावकी दृष्टि 
से परे केवल एक ज्ञान-पिण्ड अपनेफ़ों निद्वारता है।जो समस्त परिग्रहोंसे दूर है, मोदसे रदित है, 
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परभावोंसे शन्य है ऐसे इस परमात्मतत्त्वकों नित्य सभालो, इसकी भाषत्ता बनाबो । रे जरा इन्द्रियोको 
संयत किया; बाह्य पदार्थोका बिकल्प त्यागा कि यह प्रभु अपने आपमें सुगम द्वी उपस्थित दे | सर्वविकलपो 
को छोड़कर एक चतन्यमात्र आत्मतत्त्की भावना करो | इस अकार इस परसार्थ निज-तक्त्वका अवलोकन 
ही वास्तविक आलोचना है । ऐसे आलोचना-स्वरूप साधु सतोंकों मेरा नमरकार हो। 
कम्ममहीरुद्द मृलच्छेदसमत्थो सकीयपरिणासो । 
सादीणी सम्रभावो आलुब्दणमिदि समुदिद्ध ) ११० ।। 
श्रालुब्छझनका स्वरुप--आलोंचनाके इस प्रकरणमें आल्लोच नाके लक्षण चार प्रकारसे कहे गए है-- 
आलोचन, आलुब्छन, अविकृ्तिकरण और भावशुद्धि। इनमे से आलोचनाका तो वर्णन हो चुका है । 
सम्रभाषमे स्थित द्ोकर अपनेको दोप-रद्दित निरखना और इस ही परमविधिसे अपने दोपोका अपने प्रभु 
से परम आलोचसा कर लेना, सो आलोचन है। व यहाँ आलु'छतन्रका स्वरूप चल रहा है। आलुष्छन 
फहो या आालु'चन कहो दोनों एकार्थक शब्द हैं। जेसे साधु-सन्त इस देहक सलरूप केशोंको विरक्तभावसे 
उखादकर फेक देते हैँ इस दी प्रकार परम योगीश्वर अपने आपके विकारभावोंकों, मज्ञिनभावोंकों विर्वत 
होकर फेक देते हें । इस ही दोपोके उखाड़ देनेका नाम है आलुन्छन । 
प्ालुझ्छनसे परमभावका श्रवलम्बन--झा लुझछन झात्माके पारिणामोका ही नाम है; जो स्वराधीन है श्रोर 
सम्रता-परिणामसे भरपूर है; कर्मरूप वृक्षोंके मूलसे उखाड़ देनेमें समर्थ है। कम दो प्रकारक ह- एक 
भावकम ओर दूसरा द्रव्यऊर्म । जो रागह्वेषादिक परिणाम होते हैं. उनका तो नाम भाषकर्म है और जो 
प्तानावरणादिक रू अकारके कार्माणवर्गशारूप कर्म & उत्तका ज्ञास द्रव्यकर्म है। जो पुरुष दोनों कर्मोंसे 
रहित सर्वबिषिक्त शुद्ध स्मरूपास्तित्वप्रात्न चेतन्यस्वभावका अवलोकन करता है उसके दोनों प्रकारके 
करमरूप दोप दूर हो जाते है। यही है भालुब्छन | भावकर्मफो ओर द्रव्यकर्मको सखाड़कर फेंक देना; 
यह झआालु छन साम्यरससे भरपूर ज्लायब-स्वरूपफे आलम्बनसे ही बनता है। अ,ल्ुछनके इस लक्षणमें 
परम भाषके स्वरूपकी प्रसिद्धि का गई दे । 
पारिणामिक भाव - जीवोमें जो परिणामिक भाष है पद्दी परमरवभाव है | प्रत्येक पदार्थमें पारिणामिक 
भाष होता है. अर्थात्‌ पद स्वरूप, घह स्वभाव जो पदार्थकी सत्ताके फारण पदार्थ्में सहज शाश्वत रहता 
है उस स्त्रभावका साम है परम-पारिणामिफ भाष | वह अषक्तव्य हऐ, बताया नहीं जा सकता। उस 
पारिणामिक भावको घतानेका कोई उद्यम करे तो इस उद्यमका अर्थ यह है कि अभेद वस्तुका भेद कर दिया 
गया है झोर इस भेद-अभेदसे फिर वस्तुका स्वभाव बताया जा रहा हैं। जेसे आत्मामें ज्ञानस्वभाव है 
दर्शनस्वभाव है, चरित्रस्थभाव है। भानन्दस्वभाव है। कितनी ही शक्तियोफो वताते जाये तो प्रश्त यह धोगा 
फि कया आत्मारोें ऐसा भिन्न-भिन्न स्वभाव पद्ष हुआ है ? भेद-घुद्धिसे ना भिन्‍म-मसिन्‍्न रचभाव प्रतीत 
होता है, किन्तु परमर्थवस्तु क्रियात्म है; इसमें जो कुछ है ब8 एक है) थद्वेत है, ऋट्ेत स्वभाव है; अड्वैत बह 
पदार्थ है, अद्ेत ही उसकी प्रति लमयमें पर्याय है। ऐसे अद्द तस्वरूप बस्तुका जद प्रतिपादन किया जायरा 
तो उप्तके भेद हो जायेंगे। इन्हीं भेदोंका नाम है गुण । इन समस्त गुणोंका जो अभेद कबव्मे बात्त एफ 
स्थाव दे उस स्वमाव को पारिशामिक-भाष कहते 5 
पारिशामिझ भावकी निरक्षपेता--जीवमें एक पारिणामिक स्वभाव है, जिसको चतन्यभाव व्चग्म्व भाव 
एन शम्दोसे कहते है । यह स्वभाव ने मदयिक है। न श्रापशन्तिक है, क्षयिक्त है और न क्षादोपशमिक है 
नर्वात्‌ यद गेरा स्वभाव मेरे सत््वके फारण अनाविसे है। यह स्थभाव कमोफे सदयसे तहों होता है | 
र्भाव कमोंफे दपयसे तो हो दही दया ? खभाबका जो अपूर्ण बिकास है बह भी फोन ध्य्से महें। 
द्ीजा । जसे लोग फद्दते  फि इसरे पर्मोका भच्छा उदय है, खूब ज्ञन मिल्ला3 पर ज्ञान बगोदि क्षयोप्श्म 
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से मिला है उदयसे नहीं मिला है | फर्मोक्ा उदय तो स्थभाषके रोफनेका ही फार्य किया करता है, स्वभाव 
फा विकास नहीं होने देता | तो जब स्वमावफा झधूरा विफास भी फर्मकि उदयसे नहीं है तो स्वभाव तो 
उदयसे होगा हो क्या ? मेरा यह चेतन्यस्थभाव कम्तेफि ददयसे सही है । 
परमस्वभावफी सहज सनातन झहेतुफप्पता--जों कुद्ध मुकझमे स्वभाव है यह 'पपने आप शाशबत 
अद्देतुफ है | अग्निमे गरमीका स्वभाव पढ़ा है तो गरमीका स्वभाव किसी पस्तुके सम्बधक कारण नहीं है; 
किन्तु अग्निका स्वरुप ही इस प्रफार है कि वह गरमीफे स्वभावकफों लिए हुए है। ऐसे ही मुममे जो भी 
एक स्घभाव है जिसे कि मुखसे नहां कह सकते भोर फ्टेंगे तो उसक टुकड़े करके कहेंगे । जैसे मेरेमें 
ज्ञानका स्वभाव है, आनन्दका स्वभाव ऐं, यह सब ठुफड़ा करके कहा जायेगा | मुममें जो श्रखण्ड-स्वमाव 
है वह अवक्‍्तव्य है । बह स्वभाव फर्मफि उपपशससे नहीं होता है | पदार्थमें जो स्वभाव हैं बह उसमें महज 
ही हुआ फरता है, न किसी पदार्थफे संयोगसे, न किसी पदार्थके वियोगसे स्वभाव हुआ करता है । भत्ते ही 
आत्मामें क्मफि विलयसे फेचलज्लान हो जाय तो कमकि क्षयफा नि््ित्त पाफर एक सर्वज्ञता हो गयी, इततने 
पर भी उस आर्मामें जो ज्ञानस्वभाव है बह झ्ञानस्वभाय फ्मेफि बिलयसे नहीं द्ोता है; क्योंकि यदि कर्मों 
के विज्यसे ज्ञान्स्थभाष पनने लगेतों इसफा अर्थ यह हैं कि जब तक फर्मोका क्षय नहीं हुआ तव तक इस 
में स्वभाव ही नहीं था क्या ? जो भी सत्त ऐ उस भ्रत्येफ पदार्थम स्वभाव सहम है घोर अनादिसे है। 
सहज शाइयत निजतत्त्य--पात्मामें यह चेतन्यस््रभाव अनादिसे है, अनन्त तक है यह द्रम आपके 
सचफे परमार्थ घरकी वात चल रही है । जो निजी-घर है, जहाँ वारतविफ शरण मिला करती छ जहाँ 
परमार्थ-शआानन्द प्राप्त होता है उस निज घरकी बात यह है। इस जो वने कभी भी अपने इस सदज-रस्वभाव 
फोनिधि-झूपमें नद्दी माना | बहिमुख दृष्टि होनेसे इन बाहरी जड़ विभृतियोंकों अपना सर्वस्व माना । 
यही कारण है कि जो देह पाया, जोसग पाया छसे धी सर्वस्व माना तो ससारमें भ्रमण कर रद्दा है, कहीं 
विश्राम नहीं मिज्ता । जो जीव अपने आपमे बसे हुए परम-शरण रक्षक आनन्द-स्वरूप स्व॒माषकों 
पहचान लेता है उसने घर्म पाया । जो आंखें खोलकर बाहरमें ही कुछ निर्णय किया करते हैं। घमके नाम 
पर विकरप बनाया करते हैं उन्होने धर्मझा स्वरूप नहीं पाया । जो गुप्त रहकर परम विश्राम-पूर्वक अपने 
आापमें इस सहज चेतन्यस्पभावका 'अनुमघ फरता हो उसने धमका स्वरूप पाया । 
घर्मपालन--क्षोग यह देखकर कुछ हैरान रद्दते है कि अम्ुुक लोग बढ़ा धर्म फरते हू, इतने वर्षोंसे 
पूजा-पाठ, ध्यान, तिलफ सभी कुछ लगाते घज्ते आए हैं; हाथमें मात्रा रहती है। जहों चाहे जपते रहते है, 
ये तो बडे धर्मात्मा मालूम दोते हैँ, पर हो क्‍या बात ? कि न तो वहाँ घर्म दो और न कोई लोकिक सम्पदा 
हो; न खुद सतुष्ट हो भोर मामूली सी घटनाबॉमें क्रोध उमड़ आता द्वो तो इसकी बजद् क्या है ! इतना 
तो धर्म करते हें) इतने वर्ष तो धर्ममें लगा दिये भर फिर भी ज्योंकत्यों अशात हैं। इसकी क्‍या वजह 
है ? अरे वजह क्‍या है, उतने बे धर्म नद्दीं फिया है? वेघल अपने सन) बचन ओर कायका व्यायाम किया 
है। कोई धर्म करे और सतोप न मिल्ते यह त्रिकाल नहीं हो सकता । धर्म जहॉसे उत्पन्न द्वोता है. भोर जो 
धमं है उसका ही स्वरूप विदित नहीं है तो किसके आलम्वनसे घर्म ग्रकट हो । यह बाहरी आल्म्बन तो 
एक साधन सांत्र है | यद्द दही सब धर्म नहीं है । इन साधनोंका कोई सदुपयोग फरे और परमार्थ विधिसे 
अपने घर्म-सवभावक्रा आलम्बन फरे तो धर्म प्रकट दोगा। वह धर्म है यही पोरिणामिक स्प्रभाव, चेतन्य- 
स्वभाव । मेरा स्घरूप किस प्रकारका है ?, केसा स्वभाव है | केसा उसका सहज रुपक् है ! क्‍या लक्षण 
है ? उत्त स्वरूप पर दृष्टि जाय तो धर्मपालन हुआ | 
पारिणामिक भावकी श्रविकारक्वरूपता - बिशुद्ध निज-स्वरूपहष्टा पुरुषके अशा।त रह ज्ञहीं सकती | 
जिसने समस्न परद्रव्योंसे भिन्‍न केवल ज्ञायकस्वरूपमात्र आत्मतक्त्तवत अनुभव क्या दो! जी , * सुभव 
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कर रहा दो, उसे जब चाह्य विकल्प ही छुछ नहीं रहा, किन्हीं परपदार्थों पर उपयोग ही नहीं रहा तो 
उसे अशान्ति कहाँसे प्रकट होगी ? यों यह जीवके ४ भावोमें से पारिणामिक भाव तासक पंचमभाव है। 
जो विभ[व-स्वभावके अगोचर है ऐसा यह चेतन्यस्वरूप है। इसके प्माश्रयसें ही बह सासर्थ्य है कि भज- 
भवके बॉघे हुए द्रव्य-कर्म और रागद्वेष झादिक भावफम, ये क्षणमात्रमें ध्वस्त हो स्कते हैं, इस मेरे 
स्वभावमें न उदयका विकार है; न उदीरणका; न उपशमका, न क्षयका, न क्षायोपशमिकका । 

प्रात्मामें परिणास झौर पारिणोमिकता-सभेया ! आात्मामें कितने ही प्रकारकासंयोग-वियोगरूप विकार- 
भाव भी है; फिर भो यद्द तो अद्वेत हैं, अपने सबरूप सत्त्वके कारण शाश्वत सत्‌ है | यह तो यही है । इस 
ही भावको लक्ष्यमें ज्ेकर कुछ लोगोंने इस ब्रक्मको सबेथा अपरिणासी कह दिया है । अरे यह स्वभाव अप- 
रिणासी है, परस्वभाव स्वभाववानको छोड़कर तो नहीं रहता । इस स्वभावमय जो पदार्थ है आत्मा, यदि 
उपाधि दशा्ें इस शात्मामें रागद्वप आदि परिणसन न हो तो फिर मोअ किसे दिलाते हो ? जो लोग 
मानते दें कि शात्मा तो सर्वेधा 'परिणामी है उनके गतव्यसे फिर मोक्ष कुछ नहीं रहा, क्‍योंकि आत्मा 
तो अपरिणामी है बह तो सदा शुद्ध दै, उसमें तो रागढेप द्वी नहीं है, फिर मोक्ष किसे दिलाते हो ? दुखी 
कोन है ! जो दुःखी दो उसको द्वी तो मोक्ष दिलाना दोगा। शात्मा तो हु.खी है नहीं, शरीर दुःखी है, 
जड़ ढुःखी है। तो जद़-पदार्थोंका मोक्ष हुआ, फिर तो चेतन्यका मोक्ष नहों हुआ, यह भी सगति नहीं 
घेठती क्‍योंकि जड़-पदार्थो्में दुःख रा दी नहीं सकता | ज्ल्फढ़-काठ जलकर राख द्वो जाते हैं, इनमें 
फोर दुःखकी वेदना दी नहीं होती। ये तो पुदुगल हैं। किसी भी अषस्था-रूप बन जाये उनसे क्‍या 
हानि है| 

झनाछुलस्वभावक्षी विभुखतामे झ्राछुलता--आत्मा एक पदाथे हैं, उसका स्वभाष अपरिणामी है; शाश्यत 
'ह निरपेक्ष है; निर्षिकार है। किन्तु परउपाधिके सम्वधमें यह आत्मा अपन्ता उपयोग इस तलिर्विकार निर पेक्ष 
'स्वर्भावका नहीं कर सकता है; इसी कारण इसमें रागठ्ेप कपायोफी तरगे उठती हैं, इसी से थ्राकुलित है । 
इस झाकुलताक्ो दूर करनेके लिए मोक्षरा उपाय बताया गया है जितने भी धर्मके प्रसन हैं उन्तमें घर्मका 
रूप तद ही पा सकते हैं जथ इस घ॒र्म करने वालेफी दृष्टिमें अपना यह घविकारीस्वभाव नजरमें रहे । 

घात्माका पंभवसे पार्यक्य - भ्षया ! में सबसे न्‍्यारा घेतन्यस्वभाषसात्र हू; इसकी परीक्षा भी कर क्षो। 
घन) पेभव आदि सद़-पदार्थोंसे तो न्यारे हैं ही | आप क्षोग मदिरसें बैंठे हैं, इस समय न पझ्ापके, साथ 
मफान बिपका है) न कुट्ठम्च चिपका है। आप थकक्‍्ते यहाँ बठे हैं । ज्यादासे ज्यादा आप इतना कट्ट सकते 
हूँ कि दम शरीरके साथ बेठे दैं। शरीरको छोड़कर जौर कुछ भी साथे है कया ! घर, घरकी जगह खड़ा 
दे, पद पत्थर-मिट्टीका ढेला है। उसका उसमें उसके कारण परिणमन घल्ल रद्दा है, जाप यहाँ विराजे हैं, 
आज अपती कतपलामें उसे अपना मानते हो; भव बदल जाय तो जहाँ उत्पत्ति होगी बहा जो मिल्लेगा 
उसे अपना मान लोगे | फिर इसकी खबर क्यो रहेगी ? और जिन्दगीसे भी बुछसे उुछ विचित्र घटना 
पन जाय, सकान विक जाय तो फिर इसे अपना नहीं सान सकते | तो यह आत्मा शाह व तो अब 
भिन्‍त है । अब देहकी वात निरखो । ' 
धर भात्माका देहसे पार्यंथय-- भैया ! इतना तो रपष्ट ध्योनसें आता कि मर जाने पर अल शाप 
जड़ जेसा है तसा द्वी रह गया, जीब निकज्ञ गया । वद्दा तो पूण श्रद्धा है ना कि जीव इसमे नहीं रहीं; 
व इसमेसे निकल गया | अगर यद्द थद्धा न हो तो आप मुर्दा नहीं जला सकते | बहा तो अह बता अल 
जाती हैं कि दीव न्‍्यारा है शरीर न्‍्यारा है | व जीव नहीं रहा इसमेसे जीव निफ्ल गया तो इसे शच 
जला देना घादिए । जो शरीर तिर्दयता-पूवेक अग्निम जला दिया जायगा | रस, शरीरफो घापा मानता 
यद क्रितनी बढ़ी भूल है ! आज शरीरमें है, इसकी फिकर रखते हैं, ख़लाते हैं, सजाते हैं -झमेक इस 
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शरीरके लिए श्रम फिया फरते हैं, मगर इस मुर्दा शरीरमे दूसरे हाथ पेर न बन्न जायेंगे । यद्द शरीर ऐसे 
ऐी फिसी दिन मित्रों द्वारा, गन्धुवों द्वारा जज्ञा दिया जायेगा | 

परिजनोंका रवैया-करते क्या ४ कुद्ठस्वीजन या मित्रजन, जो फिक दोस्त फि इसके द्वारा पाप कराते 
हैं भोर फिर अतमें इसे जला ढालते हैं। ये फुठुम्बीजन पाप कार्य करवाते है, अन्तरमे युछ धर्मकी बात 
नहीं प्रकट करवाते हैँ । यदि कोई धर्मकी बात ये लोकिऊ-मित्र प्रैकट करते हों तो बतलाबो--पाप करषाये, 
विकप्जञ़ मचधायें, फर्मवध फरायें भोर अंतर इसे जना ढालें। ऐसे पशु-जीबन व नर-जीवनमें कुछ अन्तर 
है | जेसे पशुवोंके मालिक-लोग पशुवोसे खूब कम्राते है) खूब बोका लादते; वे पशु बीमार द्वो जाते तथ 
भी फिकर नहीं; फचे सूज जायें तो भी गाड़ोमें जोतते। ६र तरहसे फास फराते | जब पशु चेकार द्वो गया 
तो फपायीके हाथ बेच दिया, वहाँ उसका गला कटया दिया। पशुवोके प्रति पशुर्योके मालिकका यह रवेया 
है तो मनुष्योंके प्रति इन मनुप्योके मालिकका क्‍या रवेया है ? इन मशुप्योंके मालिक कौन है, जो-जो 
इनसे काम करवाये वे सब सालिक है। जिन-जिन कुट्ठम्वीजनोंक लिए; मित्रजनोंकि ज्षिए यह जुतता है 
फाम फरता है , श्रम करता है वे सेवश्र इसके मालिक 8ै। यह मोही-जीव मानता है कि में इनफा भी 
मात्षिक हू ओर दो रहे दें वे खुद इसके मात्िक) उतने सालिफ इस भमनुप्यके खूब काम कराते हैं। जोतते 
हैं । ज़ब यह बेकार हो जायगा; सृत्यु द्वो जायेगी, वे बच ढाथा रद जायगा तो ये ह्वी सब उसे शीघ्र जला 
डालते दँ। फोनसे कुटुम्बी) कौनसे मिन्रजन उपकार करते है सो बतावो--उपकारी तो वास्तवमें देव 
शास्त्र, गुरु हैं; इनके सिधाय कोई वास्तविक उपकारी हो तो बताबो | बाकी ज्ञोग तो सच खुद विपय- 
फप्रायोंमें फैसना, दूसरोंकों फेंसाना--यह एक काम फिया करते है 

परमशरण परमब्रहाके दर्शन बिता जीवफी विडम्थता--शहू परमस्थभाषव, यह परमशरण, यह हमारा 
रक्षक खुद खुद ही में विराजमान्‌ है किन्तु इसे न पाकर इसके दर्शन दिना फितना भटका है यह जीब ? 
कितना दूर-दूरके पद्मार्थॉर्में इसने भपना उपयोग कगाया है। बस यद्दी बह्दिद ष्टिपन्ना इस जीवकों ससारमें 
जन्क-मरण करा रहा हैं। यह चेतन्यग्धभाव इसी कारणसे परम कहलाता है भौर इस स्वमावके भा - 
रिक्त अन्य समस्त भाव धपरम कद्दताते है; हम किसका सहारा लें कि दमें धोखा न मिले भोर निम्रमसे 
शुद्ध-ह्वानानन्दका पद प्राप्त हो जाय | उस सह्दारेफा नाम तो लीजिए | मकान दृकान तो प्रकट असार हैं, 
इनमें उपयोग क्षणानेसे तो आफुज्षता ही मचती है। यतताधो-- जय पदा हुए थे तब कया चीज सगमें लाये 
थे झोीर जब मरण फरेगे तो क्या भीज संगर्मे ले जायेगे ? घरे जितने दिनों तक जीवित हैं उतने दिन 
भी फोई चीज सगमें नहीं है । झात्माके प्रदेशमें फोनसा पदार्थ प्रवेश कर सकता है ? सय जुदे हैं, लेकिन 
मोदका पिशाच ऐसा बुरा लगा हुआ है कि यद्द जीव उसके ऊघमसें कारण यथा८-वात पर टिक नहीं 
सकता | 

विश्वाम झौर घर का प्राभय--यह मुग्धजीव अपने स्घरूपसे पयुत होकर वाह्म क्रथोसे हष्टि लगाकर 
अनाप-सन्ताप भटक रहा है। इसे विश्राम नहीं मिज्षता | पथ्ाँसे विश्राम मिन्ले ? विश्रामका फह्टींठौर ही 
नहीं हो सकता है । ऐसा यद्द परमचेतन्यस्वभाव परमभाव कट्दलाता है, इसके अतिरिवत जो झोदयिव, 
शौपशमिक, क्षायिक बोर क्षायोपश मिफ भाव हैं इन चारोंफो अपरम कहते है । इस ही शुद्ध परमस्वभ!व 
का चेतन्यस्पभावफा आलम्बन ससार विपक्ष मूलफो उखाड़नेमें समर्थ है। समस्त संकटोंका, धपहर ण 
करने बाक्षे अपने आपके इस चेतन्यप्रसुका आश्रय फरनेमें द्वी फल्‍््याण है। इसके आश्रयमें धर्म प्रकट 
होता है । मु ) 

सर्वजीयोंसें परमस्वभावक्ती विद्यमावता--यद्ट चेतन्यरबभाव समस्त कम विप-इक्षके मूलकों उखाड़ 
इनेमें समर्थ है । यह परमष्वभाष मिथ्याहष्टिके भी सतत्‌ प्रकाशमान्‌ रद्दता है, लेकित उसके उप्ोगमें बह 
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स्वभाव नहीं है इसलिए उपयोगमें अवियमान है। किन्तु चैतन्यस्वभावमें तो सदा विद्यमान द्वी रहता है । 
यह परमात्मतत्त्व त्रिक्राल निरावरण है ओर अनन्तचतुष्टयसम्पन्नतारूप पर्यायका कारण है | मिथ्यत्दके 
उदय होने पर जीजके श्रद्धान नहीं रहता है इसलिए मिथ्यादृष्टि जीवके यह चेतन्यस्वभाव अविद्यमान है 
फिर भी निश्चयसे सदा विद्यमान ही रहता है | नितव्य निगोदके जीव हैं उन्तक भी शुद्ध निश्चयसे यह 
परमभाव बना हुआ है। स्वजीयोंके यह चेतन्यस्वभाव है। जो एकेन्द्रिय आदिक हैं उनके भी यह 
का रण-परमात्मतत्त्व हैं, जो सश्ली भी हैं किन्तु मिथ्यादहृष्टि हैं. अथवा इस परमस्वभावका लोप फरने वाले 
हैं, जिनका मतव्य सास्तिकता-रूप है. ऐसे जीवॉके भी यह कारण-परमात्मतत्त्व विद्यमान है। 
भव्य और प्रभव्योसे परमस्वभावकी एकरूपता--आत्मस्वभावका आलम्बन करनेसे सिथ्यात्वका छेंद्न 
होता है और द्र॒व्यकर्म, भावक्र्म समो प्रंडारके विषवृक्षफे निमृ लनमें सामथ्य प्रकट होती है।इस 
पारिणामिक भावके भेद नहीं है, वह अभेद है । भव्य जीव हो उसके भी पारिणासिक-भाव उस ही प्रवशर 
है जिस प्रकार अभव्यजीवके है। भव्य और अभव्यका भाव स्वभावसे नहीं उठा हुआ है।इस कारण 
पारिणासिक भा बसभी जीबॉके एक समान रहता है।जसे मेरूपब॑ंतके नीचे भागमें जो स्वरणंराशि हो, स्वर्ण 
पाषाण हो उसमें भी स्वर्शंपना है | रद्यपि यह निवल केसे सब; मेरूपव्तके मृलभागमे नीचे पढ़ा हुआ 
घर्णाक्ा ढेर यद्यपि प्रकट नहीं हो सकता; किन्तु षह्दां तो स्थणंराश ६ ही । इसी ग्रफार श्वभव्य जीवोके 
यह परमस्थभाव विकासरूपसें प्रकट नहीं हो सकता है किन्तु परमस्वभाव उस बस्तुमें अवश्य है, व्यबद्ममें 
न आ सकेगा; यह वात अलग है । यह परमस्वभाव शुद्ध परिणमनसे परिणत न हो सके) फिर भी घूँकि 
यह पघेतन्यद्र॒व्य है भोर चेतनमें चेतनत्वका द्वोला शाश्वत है इस कारण यह चेतन्यस्वरूप श्रभव्य जीबोंके 
भी निरन्‍्गर बना झता है । परमस्वभावका जो आश्रय कर सकने वोग्य हैं उन्हें भव्य-जीव फट्ठते हैं. ओर 
जो इस परमसबभाषका आश्रय करने योग्य नहीं है उन्हें अभव्य जीव कहते हैं, क्षेफिन यद्द परमस्थभाव 
सभी जीबॉके शाश्वत्त रहता है । 
धालुज्छनमें श्राअंय परमस्वभाव--जो जीष सम्यस्टृष्टि हैँ, अति आसनन्‍्न भव्य जीव हैं, जिनका 
मोक्ष निकट है उनको तो यह परमस्वभाष प्रतिभासित हो जानेके कारण, अनुभषमें झानेके कारण सफक्ष 
बना हुआ है । ज्ञानी-जीवको यह परमात्मस्वरूप सदा स्पष्ट व्यक्त रहता है ञझौर इस ६ी कारण इस 
प्ररम-यारिणामिक भाषके आश्रयके द्वारा इन भव्य जीवोंको श्ालुछ्नन नामका पुरुपार्थ प्रकट द्वोता है, 
शायकस्वरूपका उपयोग करना यह आलु छन है । इस उपायके द्वारा समस्त दोष, समस्त कम दूर हो 
जाते हैँ । फोत्तसा ऐसा जगतमें तत्त्व हैं जिसका आश्रय फरनेसे यह जीव निःशक) तन्िर्भय होकर परम- 
आनन्दको प्राप्त होता है ये धनः पेसव, सकाल सब्च प्रकट असार हैं, भिन्‍न हैं, अचेतन हैं, इससे मेरे 
झात्मामें कोई परिणति प्रकट नददों हो सकती है । यह मैं आत्मा अपने गुणों स्वरूप हू, इसमें मेरे ही गुणों 
का विकास सम्भव है । क्रिपी अन्य पदार्थ विक्राससे मेरे गुणोंका विकास नहीं हो सकता हैं। आत्म- 
गुणोका विकास शुद्ध होता है जब यह शुद्ध आत्मगुणोंका आश्रय करे | जब भात्मा गुणोंका आश्रय न 
करके मिथ्यात्व परिणाप्वश वाह्म-पदार्थोरमें हित-बुद्धि फरता है, रुचि रखता है तो इस जीवको विपरौत 
भाव प्रकट धोता हद जिप्तके कारण ससारमें रुज्ञना पड़ता है । 
जशञानोको भक्तिका स्थान--यह परमस्वभाव फर्मसि अत्यन्त दूर है। कर्मोका इस स्पभावषसें प्रवेश नहीं 
है, किसी भो वस्तुका स्वभाव किसी अन्य वस्तुके कारण न बनती है, न विगड़ता है भोर न परिणएमसता है 
स्पमाव तो पदाथमें सदेब नियत रहता है । यह वस्तुक्की प्राकृतिफ व्यवस्था है। अपने आपमें बसा हुआ 
अपना लाल; अपना विन्तामणिरत्त अपने आपको नहीं मालूम है। इस फारण यह जीव दर-दर भिखारी 
हुआ भटकता रहता है । कभी किसी पुरुषका प्श्रय फरता है , कभी किसी पुरुषका आश्रय करता है। 
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जो आत्मा सांघु, योगी, सत है उनके लिए एकदम स्पष्ट प्रेकट हैं झपने ध्यापका परमात्मा ) मोहीजन इस 
निज परमात्मतत्त्वकी न सममफर पुत्र-स्त्री आदिकर्से अपने हिित-भाषकी आशा फरते ६, ये ही मेरे स्वस्थ 
है, इनसे दी मुमे सुल मिलेगा; इनके लिए द्वी मेरा जीषन है; जो कमाया घद् सब इस कुटुम्बकें लिए है। 
शरीरका जो श्रम किया जाता है बद्ध सव इस कुटुम्वके लिए है । इस भजशानी-जीवने धम फे साधनोंकी सेथा 
नहीं की । चेतन धर्म स्थान और 'अचेतन धमस्थान किसीके भी प्रति धर्म-हूपसे रमंग भी उत्पन्ल नहीं हुई । 
परमार्य धमंस्पान -यह परमार्य धर्मस्थान सहज परमात्मतत्त्व मुनियोको प्रिय है। झुनिजन निर्जन 
जन्तुवोसे मरे हुए बनके अन्दर झूते हुए भी सदा-प्रसन्‍न रदा करते ६ै। उन्हें ऐसी कोनसी निधि मिली है 
निसके फारण वे तृप्प। सतुष्ट घोर झानन्दमग्न रद्दा करते हैं। त उन्के साथ फौजफाटा है, न बेसव है, 
भौर की तो बात जाने पो खाने-पीनेका भी रचसात्र साधन नहीं है; फिर भी बडे-बडे महाराज, चक्रवर्ती 
अपने पेमवफो त्याशकर निम्न न्थ अवस्थासे रहकर प्रसन्‍न रद्द करते हैं। ऐसी कौनसी निधि है जिस 
निधिके कारण ये प्रसन्‍्त रहा करते हैं ? वह निधि है इस फारणसमयसारका अनुभव । यह चेतन्यस्वरूप 
एकाकार है ! एक हानानन्द रससे भरपूर है। भनादि-धनन्त है; इसका न कभी भादि होता है और न 
क्रभ्मी मनत हो सकेगा । वह शुद्ध हैं | 
पारिणासिक भावके ह्राशयका जयवाद--यह पमभावरूप परम-पारिणाम्िक भाव सदा जयबत हो। 
इसका ही झाश्रय ससारके समस्त सकटॉको नष्ट घ:र सकने बाला है; भन्‍य किसीका भरोसा मूठा हैं। 
किसका सहारा लें कि भात्मा घेनमें रह सके | च्ब तक चेनमें नहीं रद सका यह जीव और झाश्रय लिया 
अनगिन्‍्ते पदार्थोका, भनगिन्ते जीबोंशा, पर कहीं भी इस जीवको हृप्ति नहीं मित्र सकी | यह अब तक भी 
आकुक्त बना हुआ है | ज्ञो शान्ति होनेकी पद्धति है उसके बदिरुद्ध फोई चल्ते तो उसे शान्ति केसे मिल 
सकती है  झपना द्टी तो यह उपयोग है मौब अपना ही यद्द स्वभाव है। यह अपना उपयोग झपने ही 
झभन्तरमें शाश्वत प्रकाशभान्‌ इस सबसाथकों ग्रहण करे, इसफा दी आल्म्वतले तो आज भी कोई भाकुक्षता 
नहीं हो सकती है किन्तु अब झपने इस शुद्धस्मरूपसे चिगकर वाह्म-पदार्थो्में दृष्टि फँसाते हैं तो नाना 
धझकुलताएँ होना प्राकृतिक ही बात है | | 
पर्यापदुद्धिका पर्या--झना दि फालसे यह समस्त जीब-कोक तीघत्र-मोहमें सदा मप्त या हुआ है .। 
किनना सफुणित इसका लक्ष्य हो सकता है, इने शिने कल्पित-पदार्थोके लिए अपनी जान भी न्योद्यावर 
कर देते हैं, यह नहीं समर पाते कि इस जगतमें ६ जातिके द्रव्य दे । प्रत्येक द्रव्य अपनी जातिमें पूर्ण 
समान है | चैतन्यद्रव्य चेतन्यसबरूपसे स्वंसमान हैं। इस चेतन्य-पदाथमें से फौनसा पदार्थ अपना है 
कौनसा पदार्थ पराया है; सभी पर हैं | भले ही कुछ फरपनाफी अनुकूलतामें मोहीजनोंसे अनुराग बना 
हुआ है लेकिन इस अचुराणका मी तो विश्वास नहीं है। हज फपायकी अलुकूलता दे तो विश्वास- बना 
हुआ है, कपायफी अनुकूलता न रहे तो यह भरोसा भी नहीं रद्द सकता है | यह सारा जीव-लोक पचेन्द्रिय 
झोर मनके षश होकर भ्रष्ट चत्ता हुआ है | जो सज्ञी हैं वे मनसे भी मूढ़ हैं, जो असंश्ी हैं, जिनके 
मितना इन्द्रिय परिणाम दै वे उन इन्द्रियोसे मूढ बने हुए हैं। जब पर्याय-बुद्धिका मोह दूर हो तो यद्द शान- 
ज्योति प्रक८ हो सकती है। एक अज्ञानके पर्देसे इतना बढ़ा अन्तर दो गया है। इस पर्देके अन्तर 
तो सुखलागर उपस्थित है ओर इस पर्देके वाहरमें सर्वत्र क्क्लेश-जाल मौजूद है । + 
आात्माका भशुद्ध-तत्त्वॉसे पार्थक्य--भेया ' इस जीवको कहाँ है. क्लेश ? यह स्वयं &ं क्या, इसका 
निर्णय करके परखें तो जीवकफो कहीं मी क्ल्षेश नहीं है । यद्द विभायोसे परे है, यह देइसे, भी न्‍्यारा हैं 
रागादिक भावोंसे भी यह दूर है) भत्ते दी ये रागादिक-भाव इस आप्माके ही एक क्षेत्र दो रहे हैं, लेकिन 
स्वभावमें त्रिकाल भी ये प्रवेश नहीं कर सकते हैं) घर्थात्‌ जीवफा स्वभाव रागादिक रूप फभी हो ही नहीं 
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सकता) इस कारए परमस्वभाव रागादिकस्वभावसे अत्यन्त दूर हैं। यह दूरी भाव-अपेक्षासे हैं, क्षेत्र- 
अ्पेक्षासे बात मद्दीं कद्दी जा रही है । ऐसा यद कारणसमयसार रागादिक भाषोंसे भी दूर है। शानियोंको 
सदा प्रकट है; अज्ञानियोंकों यह अप्रफट है। इसका सहारा जिन्हें नहीं सिलतता है वे इस जगतसें 
परबस्तुके ग्राशावान्‌ दोकर भटकत्ते रहते हैं । आशाके »कार अनेक होते हैं | कोई मनुष्य तीव्र मोहसें 
घर-कुटुम्बको ही अपना समस्त वे भव जालकर उनके लिए सवर प्रकारकी आशा किया करते है । कोई 
पुरुष अपने आपकी इज्जव-पोजीशनको अपना सब कुछ सह्दान जानकर उस पोजीशनके रखनेके लिए 
परजीवोंकी झाशा रखा करते है. | कोई पुरुष परवस्तुसे घर्म होता है ऐसा परिक्षात करनेके कारण धमकी 
घुनमें घमके स्थानभूत याह्य निभिशवोंका आश्रय किया करते हैं | आशाके अनेक प्रकार हैं.। ये सर्वश्रकारकी 
आशाएँ चहाँ शान्त हो सकती हैं. जहाँ यह कारणसमयसार शुद्ध चतम्यत्तत्त्व दृष्टिमें भा गया हो | 

ज्ञानीकी नि'शद्ध्ता-जिसको अपना यह चिन्तासमशि सब सकटोंसे दूर अपने आपमे शाश्यत 
विराजमान अनुभुत हो जाता है उस पुरुषकों संसाएकी फिर शंका नहीं रहती है। जो अपनेको एकाकी 
मानता हैं उसको कष्ट नहीं है । जो अपनेको परसे मिल्ला-जुला हुमा सानता है उसको ही कष्ट हुआ 
फरता है। कोई कष्टकी बड़ी से बढ़ी परिभाषा रखलो जरा-कहीं ऐसा न हो जाय कि मेश जितना भी 
चेभव है यह सब घेमब सरफार छुड़ा ले, ऐसी भी कल्पना करो तो भी विचार करके तो देखो--प्राकाश- 
बत्‌ निल्लेंप,अमुर्त, ज्ञानमात्र इस आत्मतत्त्वसें फोनसा बिगाड़ हो जायगा ? यदि सारा बेभव भी कोई छीन 
ल्े। रही यह वात कि क्षुधा) तृषाकी वेद्वा मिटानेका क्‍या साधन न होगा ? अरे इसकी क्या चिन्ता 
करना ? जिन कर्मोके उद्यवश यह जीवन पाया है क्या वहाँ और कर्मोक्ना उदय नहीं चत्ष रद्या है? सब 
का गुजारा किसी न किसी अकार दो दी रद्या है। जिनका ज्ञोकमें कोई सद्दारा नहीं है ऐसे मिखारीजन 
भी अपने शझापका जीषन चला लिया करते हैं। जिनसे कोई घबचन व्यवहार भी करने वाल्षा नहीं है ऐसे 
फीडे-सकोडे भी भपन्ा जीवन घराबर चल्ना किया करते हैं | क्या चिन्ता करना ? जो सतत हैं वह किसी 
न फिसी रूप परिणमता रहेगा; यह समक्षानीको ज्ञान है। चिन्ताफी क्या बात है ? जो भी स्थिति आए 
उस ही स्थितिमें प्रसन्‍न रद्द सकें ऐसा ज्ञानबल्त प्रकट द्वो तो उसे शान्ति हो सकेगी । ज्ञानबलसे द्वीन पुरुष 
परकी प्ाशा लगाकर दोधोंके पुष्ण्ण बन रहे हैं । ; 

निर्धास्सिसें ययार्थ सन्‍्तोष -यहाँ यह शानीसत एक परमस्वभाव चिद्रूपके ध्यानके प्रतापसे समस्त 
दोषोंको खखाड रहा है। यही है उसफा आलु छन | जब जीवफे मोहका अभाव होता है तथ निःशंकता, 
निश्नोन्‍्तता ओर निर्व्याकुज्ता ये सभी श्रभीष्ट तत्त्व प्रकट द्वो जाते हैं। भ्रमसे बढ़कर अन्य कोई दुख 
नहीं है | जेसे किसोको रस्सीमें सांपका भ्रम हो जाय तो यद्यपि रस्सी-रस्सीकी जगद्द है, बह मनुष्य पमपत्ती 
जगद् है किन्तु क्रल्पनामें आानेसे इस मनुष्पकी शककां भी बढ गई, व्याकुलता भी बढ़ गई ओर बह अात- 
वित्त भी ऐो गया | कभी-कप्ी किभी उपायसे यद्ट रस्सीछा यथार्थ परिज्ञान फरक्े; समझें भा जाय कि 
यह तो फोरी रस्सी द्वी है तो इस भ्रमके मिटनेसे ही तत्काल ही शंका भी दूर द्दो गयी, व्याकुज्ञता भी 
दूर दो गयी भर चित्त भी व्यवस्थित बन गया। ऐसे ही प्रकट भिन्‍न असार परपदार्थोमें जब तक यह 
अम लगा हुआ है कि यह पदाथे मेरा है; द्वितकारी है तब तक यह जीव शंकित भी रह्दता है, व्याकुन्न भी 
रहता है ओर अ्तचित्त भी रहता है। इसका उपयोग किसी भरी अन्य पदमें फिट नहीं बैठ पाता हैं कि 
जहाँ इसे सतोष हो जाय। जिस भूल-भरी प्रदृत्तिसे बज्षेश बढ़ रद्दा है उस ही प्रवृत्तिसे यह क्क्लेशफे ताशाका 
उपाय सानता है | के 

पाजुब्छनका प्राघार श्र प्रसाद--झालु छनके प्रसगर्मे यह परस मालोचक +व्यलीच परमशरणा, निज 
परसपारिणामिकसवका शरण के रदा है जिसका ज्ञाश्रय करनेसे निश्चयसे समस्त सकट टल जाते हे । 
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फलपनाका सकट है। विकहपजालका क्लेश हैं । वे समस्त घिकह्पजाल और अ्रान्ति भरी फल्पनाएँ नप्ट 
दो जाती छू, यों उसके समस्त संकट समाप्त दो जाते हैं। ऐसा यह श्यात्मबस्तुमें बसा हुआ पचम परम- 
पारिणामिफ भाष जो समस्त शुद्ध-पर्यायोंफा मूल ऐै। जिसका श्राश्रय करनेसे शुद्धपर्यायोंबी सतत्ति चलती 
रहती है। उस शुद्धचेतन्यस्यरूप अपने आपको प्मनुभवो । लोगोंमें अपने आपके सम्बंधम किसी न किसी 
रूपमें ्रमुभव फरनेकी परिणति पड़ी हुई है | कोई झपनेको गृहस्थ मानता है। कोई साधु मानता है, कोई 
फोई घनी सानता है। फोई किसी प्रकार सममता है | अरे ये सब उपाधियां मायास्वरूप हैं| इन उ्पाधियों 
रूप अपनेको माननेसे फोई सुधार न होगा। ससारमें रुज़्ञना वमा ही बना रहे ॥। अपने धपको मानो 
उस रूप) जो यह में अपने आप स्वतः सहन परकी अपेक्षा पिता शाश्यत द्ोझँ ऐसा यह में हू। ऐसा 
शुद्ध ज्ञायकस्घरूप अपने आपको लखनेसे ये समस्त दोप उखड़ जाते दे । इस प्रकार आलोचनाके चार 
लक्षणॉमें यह भालु छन नामका लक्षण फट्दा गया है । इस धालु छनके प्रसादसे यह ससारी जीव ससार 
संकटोंसे मुक होकर शाश्वत निर्षाणपदको प्राप्त होता है । 
फम्मादों अप्पाण भिण्ण भावषेइ विमल गुणशिलयं । 
मज्मत्थभावणाए वियडीकर ण॒ति विण्णुय ॥ १११॥ 

प्रविकृतिफरणका स्यष्प--जो जीव मध्यस्थभावना रखकर देहसे भिन्न झआत्माकों निर्मल शुणणोवा 
निवासरूप भाता है उस जीवके अषिकृतिकरण जानना चाहिए | इस गाथा में आलोचनाके लक्षणोमें से डे 
तृतीय ज्क्षण अविकृतिकर ण हैं उसका स्वरूप कद्द रहे हे | इसमें शुद्ध अविकारी जीवकी परिणति बतायी 
गया है। जो पुरुष पापछ्वपी पनको जनानेऊे लिए भगिनि ही तरह प्रज्ज्यलित है; जिसने समस्त विभावासे 
भिन्‍न श्रात्मतत्त्वकी ओर अपना भुकाव किया है, जद्दों वेबल ज्ञानानन्दस्वरूप ही अनुभूत होता है, जो 
द्रब्यकर्म भोर भावकमंसे भिन्‍न है ऐसे आत्माफो जो ध्याता है वह स्वयं ही अविकृतिकरण नामक आलो- 
चनाक। स्परूप हैं । अविकृतिफा अर्थ है घिकार न दोना। अपने आपको अविकारी करनेका नाम है आझ- 
कृतिकरण । यह जीव स्यभावसे अविफारी है प्रत्येक पदार्थ स्वयं जेसा है बेसा ही सदा रहता है । उसमें 
पर्यायदष्टिसे उपाधिका निमित्त पाकर विभाव-यरिणमन चलता है पर विभाव-परिणमन चलने पर भी 
पदार्थक्ना स्वरूप बद्दी रहना हैं जो उसके सच्त्वक्रे कारण उसमें अन्तर व्यक्त रहता है। यह अविक्ृतिकःण 
सद्ज गुणोंका आलम्बत फरनेसे प्रंकट द्ोता है । 

परभावविविक्‍त श्रविकार स्वभाव--जों पुरुष अपने झापको अविकाररूपसे श्रद्धान नहीं कर सकता 
उस पुरुपके विकार कभी हट भी नहीं सकते हू । जिनकी समम दी में यह बात नहीं आयी है कि में 
स्वभावत शुद्ध ज्ञानानन्द्सवरूप हू; नो विकार आये हैं वे परनिमित्त पाकर शआये हैं, हुए हू आत्मामें ही 
पर आत्मा ही उपादान हो और घही निमित्त हो, ऐसा नहीं हैं । अशुद्धभाषका दान तो अशुद्ध झात्मा है 
परन्तु बहदी आत्मा अपने विभावके लिए निमित्त हो जाय तो फिर विकार फभी दूर हो ही नहीं सकते हैं । 
होते हैं आत्मामें, परनिमित्त हैं परोपाधि द्रव्यकर्म | परनिभि्त होने पर भी इस शआात्मामें न निमित्तका 
प्रदेश आया, न द्रव्य आया। न गुण आया, न पर्याय आया झोर निमित्तका- प्रभाव भी इस जीवमें नहीं 
आया | द्रव्यकर्म अपने प्रभावसे इस जीवको रागी चना सकता हो) ऐसा त्रिकाल नहीं है किन्तु ऐसा ही 
सहज निभित्त नेमित्तिक सम्बन्ध है कि अमुक श्रकारका अशुद्ध उपादान किसी परपदा्थको योग्य उप्पधि 
को निमित्त पाकर स्वय ही अपनी शक्तिसे विभावरूप परिणम जाता है । | हर 

निमित्तके तत्वका उपादानसें प्रप्रवेश-सोटे दृष्टान्तमें, कभी कोई किसीफों गाली देता है तो जिसका 
न.म॒ लेकर गाली दे रहा है और उसमें क्रोध श्रा गया तो गाली देने वाले पुरुषने अपने ग्रभावसे, ४पने 
असरसे) अपने परिणमनसे दूसरेमें क्रोध उत्पन्न नहीं किया) किन्तु वहा ऐसा ही निमित्त-नेसित्तिक 
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सम्बन्ध हैं कि स्वयं अपराधी वह पुरुष था जो क्रोधमे आ रहा है । सो गाली देने बालेकी वातको अपने 
आपसे घटाकर अपने ऊपर अर्थ लगाकर स्वयं कार्य करने लगता है। ऐसे ही सर्वत्र पदार्थोका परस्परमे 
निमित्तनैसित्तिक सम्बन्ध है। कर्पोका उदय होता है भोर अशुद्ध जीवपोंमें उसका निमिप्त पाकर कल्पनाएँ 
होने लगती हैं ओर इस ग्ंकारफे सम्बन्धसे यह चलने लगता है | कभी एक ही पदार्थ विभावोंकी गाड़ी 
नहीं चला सकता है । यद्यपि विभाव प्रत्येक पदार्थममें केवल अपने-अपनेसें दी होता है| दो पदार्थ सिलकर 
शिभावरूप नहीं परिणमते हैं; अथवा किसी पदार्थ के विभावषफों दूसरा पदार्थ ग्रहण नहीं करता है लेकिन 
विभाव परिणमनरम कोई निमित्त होता है ओर परिणमने वाला कोई पदा्थ उपादान होता है, ऐसी स्थिति 
के सर्मके जानकार ज्ञानी-सत यह निरखा करते हैं कि में रागठप रहित अधिकार-स्थभावी हूं । मेरे 
स्वभावसे ट्वी विकार नहीं उठा है किन्तु घशुद्ध योग्यता जो थी बह उपाधिका निमित्त पाकर अपने परि- 
श॒प्रतमें लग गयी । में बस्तुतः एक निज स्वरूपमात्र हूं। अविकार-स्वभावका छ्लानीको दृढ श्रद्धान है; इस 
फारण यह ज्ञानी पुरुष अपने आपको भिन्‍न भाता है एव इस सर्व विविक ज्ञानानन्द्स्परूपसात्र शुद्ध चेतन्य- 
स्वरूपका आलम्भन करके शुद्ध पर्यायको प्राप्त कर लिया फरता है । 

प्रविफार विलासका उपाय--यहाँ अ्रधिकृतिकरणका स्वरूप कहा जा रहा है। केसे यह जीव पिकार 
भावसों हटकर अषिकार-भावमें आए, उसका इससे उपाय दिखाया गया है। ज्ञानीजीवका विकार भायमें 
लक्ष्य नहीं है । कोई एक घर वस्ताकर थोड़ीमी गृहस्थी मानकर उसमें मोह करके यह व्यापक विभशु ईश्वर 
कारणपरमात्मतत्त्य अपने श्रापको बरबाद कर रहा है | इस जोबकी वरवादी है तो मोहममतासे। दूसरा 
फोर वरवादोका कारण ही नहीं है। धन न ज्यादा हो तो कोनसी हानि हैं. झोर धन हो गया ज्यादा तो 
कौनसा लाभ लूट लिया ? जीव तो अपने विवेकफे कारण सुखी रहा करता है घन-बेभवके कारण नहीं, 
खुखस्वभावी निज 'आत्मतत्त्वकी दृष्टि हो तो बास्तविक सुख पंदा होगा। जिसे यह ही श्रद्धा नहीं कि 
में स्थय ही स्व॒रसनः आनन्द्भय हूं, घह आनन्द कट्दांसे पायेगा ? जिसकी दृष्टि बाइरटी पदार्थोकी ओर 
लगी है, इतने रुपये आ जायें तो मुझे आनन्द होगा, ऐपधा भोजन मिले तो झानन्द होगा, यों जिसकी 
दृष्टि परपद्यार्योकी भर लगी है उससे चढ़+र गरीब दुनियामें फोई नहीं है, क्‍योंफि यह शकुक्षित है 
दुःल्ी है, किंक्तव्यविमृढ़ है) उसे यथार्थश्वरूपका कुद्ध परिचय भी नहीं है । 

मोहसे घोभल जीवन--पश्रना दिकालसे मोही-जीव ने अब तक इतना लम्बा जीवन जिसमें 'अनन्तफाल 
व्यतीत हो गया। मोह्मममतामे ही खो डारा। श्राज सनुष्य हुए दू तो मन्तुष्यफे यन्च्यमें रस गए है झोर 
फभी पशु था तो पशुके बच्चों में यह रमा था | अबग्मागें जो-जो कुछ बनेगा बहाके ही समागमोंमें रमेगा। 
जेपे अतीनकालऊे। प्तीतभवके समागमम से ५क भी समागम भाज नहीं है इसी प्रदार इन वर्तमान 
समभागमोंमें से भविष्यकालमें एक भी समागम न रहेगा। ज्ञानग्ल जो नहीं घढा सकते हैं, वाह्यपदार्थॉकी 
जाशा फर करके अपनी कायरता यदा फरके वे पुरुष व्यर्थ ही अपना जीवन ढो रहे हैं। उनफी लिनन्‍्दगी 
उनके लिए बोम है। अपने फो शअ्रधिकारस्वरूप निरखो जिसके प्रतापसे ये बिफार दूर हो सके। 

बाहुपमे शरण्ा पघ्रभाव--इस जगतमें हम आपको कोई शरण नहीं हूँ । यदि हो शरण फोई तो नाम 
लेकर झाखोंवे सामने रखकर निर्णय फरलो, कौन अपने लिए शरण हो सकता है ? जगतमें जितने भी 
जप हैं वे मग्र कर्मो ह प्रेरे छू । जिन-जिनसे रूमागस होता है। जिन-जिनसे पाला पद़ता है वे अपनी 
फपाय घुफये या हुम्दारा परिणमन फरें। कुछ तो निशंय करो । क्‍या क्रिसी जीवमें ऐसी सामर्थ्य है कि 
पट्ट अपना परिशमन से करके दूसरेका परि जमन् कर सके ? बम्तुके स्वरूपमें भी यह बात नहीं है । प्रत्येक 
पदारथमे द्ग्यत्व घ अगुरत्घुत्ष कु सारण स्थय अपने झापमें परिणमन होता रद्दता है, फिर क्सिकी ध्यशा 
परना ? क्या घन! बेभवमें ऐसी सोमा है कि नाख रुपया हो जाय तो सुख मिलता है शझथव्ा *० लाख 
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हो जायें तो सुख मिलता है १ कोई सीमा हो तो बतलावो ? अरे सीमावी बार तो जाने दो, जित्सा घन 
मिलता है उतनी ही वृष्णा बढ़ती है। उतना द्वी क्लेश बढ़ता है; उतनी ही रक्षाकी चिन्ता होती है, उतनी 
ही विडम्बना सामने आती है| अरे किसलिए यद्द मनुष्य-जीवन पाया है, वया धन जोड़नेके लिए पाया 
है ? क्‍या विषयोंको भोगनेके लिए पाया है ? 
जीवनके सदुपयोगपर दृष्टिपात--इस अनादि ससार में भ्रमण करते-करते श्रेष्ठ मनुप्यभव पाया है 
तो इसका यद्द सहुपयोग करो कि शास्त्राभ्याससे, प्रभुभक्तिसे, आर्य पुरुषोंकी सगठिसे, गुण्योंवि गुण्गान 
से दोष-हृष्टिसे दूर रहकर आत्मतत्त्वकी बात देखो | मिला हुआ समागस, मिला हुआ वेभर, छिद जाबो। 
भीद जावबो, कोई लेता हो तो ले जावो,किसी भी-दशाको प्राप्त होओ, हम तो अपने श्यापके इस परमार्थ 
स्वरूपकी दृष्टि फरके तृप्त रहेंगे। इस संमारमें कोई भी जीच शरण नहीं है; किसकी ओर दृष्टि देते हो 
शरण है कोई तत्त्व ? सर्व-बिकह्प मेटो) सर्व परपदार्थोको भूल जावो , परम-विश्रामसे वेठो) इस शरीरसे 
भी न्यारा, इन कर्मोंसे भी यारा जो एक ज्ञानानन्द पुज्न है। जो अपना असली मम है, मूल पतेकी बात है 
उस रवरूप रूप अ्पतन्ता विश्वास करो | 
यथाय प्रतीतिका प्रसाव--में ज्ञानानन्दमात्र दी हू, ऐसी प्रतीति ही वास्तविक शरण है । इस ग्रतीतिके 
बलसे ही साधु-संत पुरुष घातिया कर्मोंका नाश फरके अ्रहत हुए हैं; जिनके केयलज्ञान, केवलदर्शन) 
अनन्त सुख, अनन्त शक्ति प्रकट हुई है, जिनको मूर्ति स्थापित करके हम श्याप सब भव्यजन बदन करते 
हैं भर इन्होंने घमंपालन किया है ऐसा मानकर सतुष्ट होते हैं। वह सब अन्य सबसे चिषिक्त ज्ञानानन्द्स्व- 
रूपमात्र अपने आपकी श्रद्धाका फल है। वे दी अरहन्त फिर वाह्य मलको भी दूर करके अघातिया कर्म 
झोर इस शरीरसे भी छूटकर केवल शुद्ध आत्मस्वरूप रह गए हैं। उन्‍हें सिद्धप्रभु कह्ष्ते हैं। जिसकी प्रतीति 
के चलसे शुद्ध छ्ानानन्द्मय परिणमन द्वोता है उस इस आत्मतत्त्वकी प्रतीति ही वास्तविक शरण है| एक 
भार तो अपने जीवनमें साहस करके निरख तो लो अपने आपमें बसे हुए इस क्षानस्वरूप परमात्माको । 
फिर छतार्थ हो जावोगे । ॥क्‍ 
समागमकी सायारूपता--ये मायामय पदार्थ तो छुत्न-कपटसे भरे हुए भोहननींदके शृश्य हैं, थे रहें 
तो क्या) न रहें तो क्या, आखिर वह समय तो झायेगा दी कि छुछ न रहेगा, सब कुछ छोड़कर जाना ही 
दोगा तो जिस सम्पदाकों हम छोड़कर जायेंगे उस सम्पदाको छूटा हुआ दो मिनट भी अपने आपकें 
विश्वास नहों कर सकते । जो सदाके लिए छूट जायेगा उसके प्रति यद्द मुमसे छूटा ही हुआ है ऐसी कुछ 
सेकेण्ड भी प्रतीति आये और उस विश्व/सके बलसे समस्त परपदार्थेकि विकहपकों भुला दीजिए, तो 
आनन्दमय यह परमात्मतत्त्व अब भी अपने भापके स्वरूपमें दृष्ट हो जायगा | यह आत्मा निरन्तर अति- 
समय द्रव्यकर्म और नोकमंफे समूहसे रहित है । इस समय यद्यपि यद्द जीव इस शरीरमे कसा हुधा हैं 
शरीरसे अल्लग कहीं जा नहीं सकता | जब शरीर चलता है तो आत्मा मी जाता है ऐसा यह शरीरमें इस 
वेंधा हुआ है तिसपर भी यद्द झात्मा शरीरके स्वरूपसे अत्यन्त जुदा है) श्रति समय जुदा है । ऐसा नहीं है 
कि किसी समय शरीर और आत्मा एक दो जायें और कभी भिन्‍न हो जायें । यह भात्मा तो अपने 
स्परूपचतुष्टयकी तन्‍्मयताके कारण सदा परद्रब्योसे भिन्‍न है, शुद्ध है । इस आत्माकी यह प्रकृति है कि 
बह शान्तभावमें रमण किया करे | यह सदा आनन्दगुणररूप है । 
झात्माका बाहय वे भवसे असम्बन्ध--केवुल चेतन्य चमश्कार ही आत्माकी मूर्ति है । इसका एक भी तो 
अण नहीं है कुछ, इन स्कधोंकी बात तो दूर जाने दो | किन्तु, अद्दो कितना मोहका ग्रबल्न प्रताप स्ताप 
वना हुआ है कि सबसे झत्यन्त न्‍्यारा है यद्द जीध | एक पेसेसे भी इस जीवका सम्बन्ध नहीं है, परमाणु- ' 
मात्र भी सयोग नहीं है, लेकिन यद्द मोद्दी जीव कल्पतामें अपने आपको धनी सममता है, वेभववान्‌ ' 
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सममभता है। लोक व्यवस्थाबोंके कारण कदाचित्‌ हो गया ऐसा प्रबन्ध कि ऋरापके जिम्मे एक, दो, चार 
सकान है ओर कुछ वेभव है, ऐसे ही सबके अपने-अपने अधिकारमें कुछ-कुछ वेमवब है, फिर भी किसीका 
कुछ भी नहीं है , यह तो मोहियोंने अपने आरासके लिए विष्य-साधनोके लिए व्यवस्था बसा ली. है । 
राज्यने, सरकारने, पंचायतने कानून बना लिया है कि हम सब मोहियोंके मोहके साधन ठीष-ठीक चलते 
रहें | यह मोदियोंकी कृत्रिम व्यवस्था है कि किसीके घर है, दुकान है, मकान है) बे भव है; पर परसार्थसे 
किसीका अगुमाण भी नहीं है । ऐसे सर्वविविक्त इस अविकारी स्थभावको जो नहीं निरख सकते हैं उनको 
कल्याणका मागे, शान्तिका मार्ग कदापि नहीं मिलता । े 

मोहमे मोहियोंके प्रसगकी रुचि-- यह जीव मोहियोंमें, अज्ञानियोंमें अपना भाम चाहता हैं | जो स्वय 
ढु खी हैं; कम कि प्रेरे हैं, जिनका कुछ उनके ज्िये भरोसा नहीं है, आज मनुष्य हैं ओर कल मरकर कीड़ा 
हो जायेगे, कुछ भी बन जायेंगे, जो स्वय दु'खी हैं--ऐसे पुरुषोंमें नामकी चाह; यशकी चाह उत्पन्न 
करना, इसको कितनी मुढता कहोगे ? इसे अपने अविकारी स्वभाषफा कुछ ध्यान ही नहीं है । अरे, यह 
में स्त्रय ही अनन्त ज्ञान ओर अनन्त आनन्दके स्वभाव वाला हूँ। इस स्वभावका ध्याश्रय किया जाये तो 
अनन्त ज्ञान ओर अनन्त आनन्द प्रैकट होता है। इस उपयोग द्वारा किन्‍हीं बाह्य बहिरात्मा पुरुषोका 
कहिपत आश्रय किया जाये तो उससे क्या प्राप्त द्वोगा ? घिकार बढ़ते है, क्लेश द्वोता है, बिपदा आती 
है । यद्द भ्रात्मा स्वयं अन्त शुद्ध है | यह अपने इस शुद्ध स्वरूपका आश्रय फरे तो मोहका अभाष होता 
है | मोह मिटा कि स्बंसछूट मिट गये। सोह मिटने पर फिर यह किसी भी परवस्तुका ग्रहण रहीं कर 
सकता । हे 

सायाबभवकी अ्रसारता व श्रात्मनिधिका प्रसाद-- भेया ! मान लो आज ४० हजारफा धन है और क्या 
ऐसा नहीं दो सकता था कि १० हजारके ही घनी होते अथवा क्या यह नहीं हो सकता था कि भिखारियों 
को तरद्द भीख मागकर पेट भरते ? कोनसी स्थिति सम्भव नहीं है । कोनसी स्थिति इस सोही पुरुषके नहीं 
हुआ करती है ? आज ५० हजारमें से कभी दो हजारका भी घाटा पढ़ता हैं तो यद्द जीव बड़ा जिकत्ष होती 
है कि हाय ! इतना नुक्सान हो गया । जेसे कि मानों उसके प्राणोका छेद्न-भेदन फिया गया हो । अरे, 
एक अणुप्रात्र भी तो तेरा नहीं है । तू तो केवल ज्ञानानन्दस्वरूपमात्र है । क्‍यों परतत्त्वॉम मौहमाव करके 
झपने आपको बरबादीकी 'भोर क्षिये जा रहा है ? यह आत्मतत्त्व अ्विनाशी अनन्त गुर्णोका समूह है । 
जिसने इस तत्त्वको अपने अनुभवमे लिया है, उसे इस शुद्ध भावके आश्रयरूप अमृतके द्वारा अथबा इस 
अमृतका पान करके अपनेको अमर बना लिया है ओर इस ही अमृत-सांगरमें डूबकर, मग्न होकर समस्त 
पाप-कलंकोंको धो डाला है । 

ज्ञानीके प्रनर्थ कोलाहलका भ्रभाव-- जो ज्ञानी संत हुए हैं, जिनको अपने आनन्दके स्रोतका परिचय 
हो ज्ञाता हैं। उनके फिर इन्द्रियका फोल्ाहल नहीं रहता है अर्थात्‌ वहिरात्म अबस्थासें जो इन्द्रिय विषय- 
साधनके लिये तड़फा करता था; पचेन्द्रियके विषयोंके मोगोंमें ही अपना महत्त्व माना करता था। अब 
इस निरन्तर पुरुपके यथार्थ प्रकाशक। उदय हुआ है, अब इसके इन्द्रियसमृद्ें रच भी कोलाहल नहीं हैं; 
उसकी दृष्टि अब विषयसाधनोंमें नहीं फेसनी है । जो शुद्ध आत्मा ज्ञानज्योत्ति द्वारा समस्त अधकारको 
नष्ट कर देगा है ओर अपने आपमें नित्य शुद्ध प्रकशमान्‌ रहता है- ऐसे आत्मत्त्त्त्का आलः्ब्न करता 
ही वास्तवमें शग्ण है । इसके अतिरिक्त जगत्‌मे अन्य कोई पदार्थ इस जीवके लिये शरण भूत नहीं है । 

सतप्तलोकमे योगीश्वरोंका शान्त निवास-- यह ससार घोर दुःखोसे भरा हुथा है । इसमे बसने चाल 
जीव प्रतिदिन रौद्रध्य।नसे और भआतेध्यानसे सतप्त रद्दा करते हैं । इस लोक्में कोई भी भच ऐसा नहीं है 
कोई भी क्षेत्र ऐसा नहीं है, जहाँ यह कर्मसहित जीव किसी भी समय सहज शान्तिकों प्राप्त कर ले | क मो 
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से प्रेरित हुए ये संसारी जन दुःखोंसे निरन्तर तप्दायमान रहते है ऐसे इस दु रूव्यापक होकमें ए4 
मुनीश्वर ही समतारूप ऋम्ृतको आप्त करते हैं झ्धबा शान्तिरूपी ८फंये गृद्दमों बसा करते हैं | जिम दिल्न 
गर्मीके दिनोंमें ऐसी लू चला करती है, जड़ा चल्लते-फ्र्ते, घरसे बाहर निवलने पर धछतेफ पुरुष मरश 
कर जाते हैं--ऐसी तीघ्र लू से व्याप्त प्रीष्मफाल्में फोई मद्दाभाग द्वी पफीजे घरमे निषास फरता है 
ऐसे ही अनेक ढुःखोंसे व्याप्त सम्पदा, थेभषके क्लेशोंसे पीड़ित इन दु खी जीवोंसे मरे हुए त्लोध मे निकट 
भव्य मुनीश्वर ही शान्तिगृहमें निधांस धरते हैं। उनका उपयोग शान्ति और शझानन्द का छनुभष फरने 
वाला होता है । यह शान्ति किसके प्रसादसे प्राप्त हुई है ९ यह शान्ति फ्र्द्त्न शुद्ध ज्ञानानन्दरचभाववी 
दृष्टिके प्रसादसे प्राप्त हुई है । 

स्वंदा मुक्ति-- भेया ! जो एक बार भी इस द्रव्यक्मं, भाषकर्म भर नोकमसे मुक्त हो जाता है, 
बद्द फिर भविष्यमें फभी भी पिभाषौंको प्राप्त नहीं हो सकता है, वह मलिन रागी हपी कभी नहीं वन 
सकता है । कैसे बने मलिन ? मल्तिन परिणाशोंका घाशण था पुण्य पाप कर्म । सो उस फर्मजालका तो 
बिनाश हो गया है ओर इस फर्मजालोंफा कारण था सुकृत भौर दुष्कृत परिणाम, सो इन परिणामोका 
मी असाव हो गया दे|ँ। अय यह मुक्त प्रभु भविष्यक्रालमें फदाचित भी विभावोंकों प्राप्त नहीं हो 
सफता है। 
कर्मविलयका स्वाधीन उपाय-- फर्म यद्यपि इस लीवफे फ्जेशोंफी उत्पक्तिसें निमित्त हैँ, फिर भी पाई 
जीब सकुटोंसे मुक्त होना चाहता है तो पह फर्मोमें क्या करेगा ? कम पोदूगलिक हैं, भिन्‍न तत्त्व हैं, भिन्न 
पदार्थ हैं । कोई भी पदार्थ फिसी भिन्‍न पदार्थर्में श्रपन्ता परिशमन नहीं कर सफ्ठा है | क्या करेगा भात्मा 
इन फर्मोके विनाशके लिये ? कर ही नहीं सकता फोई पदाथ फ्सी दूसरे पदार्थया विनाश | पस्थे विनाश 
का उपाय बन सकता है, पर विनाश नहीं कर सकता है | कर्मोंके घिनाशका उपाय कर्मोंमें छुछ करता नहीं 
है; किन्तु अपने आपकमें एक शुद्ध ज्ञानप्रकाश लेना है। जिस ज्ञान(घुभूतिष कारण सुकृत ओर दुष्क्ृत परि- 
णाम नष्ट हो जायेंगे | बस, सुकृत और दुष्कृत परिणाम न रहें तो ये कर्म झपने भाप ही अपना रस 
सोख लेंगे ओर क्षीण द्वो जायेंगे, छूट जायेंगे । इन कमोसे मुक्ति पानेंका उपाय फेबल सुकृत भोर दुष्कृत- 
रूप परिणामोका विनाश है, इसलिये अच में सुकृत कोर दुष्छृत दोनों प्रकारके भाषकर्मजालोंको छोड़कर 
एक उस शुद्ध साग पर जाता हू, जिस शुद्ध सा पर चलकर मुमुक्षजन सर्घथा शुद्ध विलास बाले हो गये 
हैं। सर्वसछुटोंसे मुक होनेका उपाय केवल यह दी हैं कि सर्व परसे विबिक निज स्वरूपास्तित्तयमातन्न 
चेतन्यस्वभाचका आश्रय करे और शुभ-अशुभ भाष$ सुकृत दुष्कृत भाव--इनसे हटा जाये तो फिर ये 
फर्म अपने आप ही दृट जायेंगे। कर्मों पर दृष्टि देकर इनके विध्वप्तका उपाय चाहें तो नहीं हो 
सकता है । 
झ्धिकारपदका श्रालोचन-- यह पर मन्श्ालो चक ज्ञानी-सन्त अपनी आलोचना कर रहा हैं| शआलो- 
चना नाम भज्ञी प्रकार देखनेका है | देखनेझा ही नाम लोचन हैं। लोचन नेप्रको फहते हैं। जेसे नेत्रका 
काम स्पष्ट देख जिना है; इसी प्रकार आलोचनाका काम भपने झापके सहज शुद्ध स्वरूपको स्पष्ट देख 
क्लेने का है | यह में आत्मा शरीरसे रहित हू, द्रव्यकम से रहित हू झोर भावकमंसे भी रहित हू। इस 
प्रकार इस तीनों प्रक्ारके समागमोंसे रहित जो इसका यथार्थ सहजस्थरूप है, पद्द दिखनेमें आ गया तो 
परम-आक्ोचना हो गई शोर इप परम-अल्लोचनाऊे प्रस्तादसे मोक्षका लाभ निश्चित हो गया। 

प्रात्माकी भवमूतिसे विविकतता-- यह में आत्मा शरीरसे रद्दिित हू। यद्द शरीर भषमूर्ति है | संसार | 
फिसे फाते हैं ) इमहो स्पष्ट न्ञानवा दो तो इस शरी एक्को देखक ( द्वो बता दोजिये कि इसका न्ञाप्त संसार 
है। लोग कह्दते है कि दुनिया बड़ी चालाक द्वो गई है । वह दुनिया होनसी है, जो चाल्लाक हो गई है ? 
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क्या ये पत्थर; लकड़ी ? न्नद्टीं । ये चल्ते-फिरते शरीरधारी मनुष्य ही उनकी निगाहमें दुनिया हैं! यह 
दुनिया चालाक हो गई है अर्थात्‌ इस दुनियामें बसने वाल्ले मनुष्य चालाक द्वो ग्ये हैं | स्सारकी रूति यह 
शरीर ही है | दुनियाका रूपक यह शरीर है | यह शरीर स्थिर नहीं है, क्योंकि इस शरीरमें ५द॒गल स्कंध 
आते हैं और जाते हैं । हम आप सबके शरीरमें बहुतसे पुदूगल स्कंध ग्रतिक्षण आते रहते हैं बहुतसे 
जाते रहते हैं । जब शरीर पुराना हो जाता है तो पुद्गल स्कंघोंका आना कम हो जाता है और उन 
पुद्गल स्कघोंका खिरना अधिक होता रहता है । इसीका नाम बुढापा है, पर जब तक भी आयु है; तब 
तक यह भी नहों होता कि पद्गज्न स्कंघ जाते दी जाते हैं) आते नहीं हैं । यह भी नहीं होता कि पुदुगल 
स्कंध आते ही भाते हैं जाते नहीं हैं। जब पुदूगजञ सक्तथोंका आना अधिक रहता है उसे कहते हैं. जवानी; 
'पर्थात्‌ चढ़ती उमर और जब इन स्कघोंक! निखरना ज्यादा होता है। आना कम रहता है तो उसे कहते 
हैं--हलती अवस्था | 
भवमू्तिकी अस्थिरता--यह शरीर पुदुगल स्कंधोंके आने-जानेसे बना हुआ हैं, इसी कारण यह शरीर 
अश्थिर है। कभी दस-पाच वप बाद किसीफो देखो तो मालुम पड़ता है कि यह तो आदमी बदल गया है या 
दुबल से मोटा द्वो गया हैं या मोटासे दुबंल हो गया है। यह तो बदल गया है | यह बदलना ४ वर्षमें नहीं 
हुआ हैं, प्रतिक्षण बदलना हो रहा है ओर कितना ही आकार रंग तो इस मनुष्यमें रोज-रोज बदलता नजर 
आता है | सत्रह आकार-रंग कुछ ओर है, दोपहरको) शामको आफार-रग घुछ ओर है, जाडेके दिनॉंमें 
श्राकार-रग कुछ और है, गरमीके दिनोंमें कुछ और है। यह शरीर अस्थिर हैं। इस भबकी मूर्तिको में 
आपा केसे मानू ? यह तो पोदूगलिफ है, मायारूप है, भ्रस्थिर है, मिट जाने बाला है। मुभसे अत्यन्त 
भिन्‍न है शोर जब तक लगा भी हुआ है तब तक केवल क्लेशका कारण है | इस शरीरके कारण कुछ द्वित 
नहीं पाया । ऐसे इस शरीरको छोड़कर में सदा शुद्ध ज्ञानशरीरी आत्मतत्त्वका ही आश्रय करता हू । 
भवरोग--शअ्रहो | इस मेरेको अनादि कालसे यह ससारका रोग लगा हुश्ा है | यहाँ फोनसी स्थिति 
ऐसी है जिसे पाकर में अपनेको सुखी सान लू । मान लो घर घनसे भर गया तो उस धनका क्या करें ( 
जच तक धन है तच तक भी क्म्षेश ऐ, जब घन छूटेगा तब भी क्जेश होगा | इस घन्का क्‍या करें ? कौनसा 
तत्त्व ऐसा है जिसका हम आश्रय करें तो वास्तवमें शान्तिका हम अनुभव कर सकगे । ये परिजन-समूद् 
पुन्न-पुत्री) मिच्रादिक ये सब मिल गये हैं, बहुत हो गये हैं, परित्गर बढ़ गया है इस परिषारका क्‍या फरें ? 
इस परिवारके खातिर क्लेश ही उठाना पड़ता है। वास्तविक शान्ति तोश्राप्त हो ही नहीं सकती है 
क्योंकि परिवारके लोगोंकी प्रवृत्तिया दी ऐसी होंगी जिनको निरखकर मोहके फारण या तो यह झनुराग 
बढ़ायेगा या छेष बड़ायेगा। वह सम्वध ही ऐसा है कि उन्हें समतापरिणाम नहीं रद्द सकता है । या तो 
रागमें बह जायेगा या विरोधमें बढ़ जायेगा। इनसे भल्ले तो वे गर पुरुष हैं जिनसे कुछ परिचय नहीं है, 
उन्हें देखकर न राग होता है। न विरोध द्वोता हैं। उनके बोच इस समत।परिणामका भान कर सकते हैं । 
शरण्य तत््व--भंया ! किसका सद्दारा लें जिस सहारेसे मेरा यह संसारका क्ल्लेश प्रिट जाय ? ये 
प्रतिष्ठा यशक्री बाते तो सबसे विकट सकट है | उस ओर दृष्टि होने पर उसका ज्ञानवल घटता जाता है । 
कर ऊपरसे पोलखाता नढ़ता जाता है । जिसको अपने यश नामवरीकी अन्तरसे इच्छा होती हैं उसका 
ज्ञानचल्न दूर दो जाता है ओर जो छुछ उसकी मुद्रा, वातावरण) लोफढाचा, व्यवस्था जो कुछ भी बनती है 
बद खोखली दो जाती है, उसका पशित्म छत्यन्त भयकर निफलता है । किस तत्त्वका सद्दारा लें कि 
जिससे ये ससा: के रोग दूर हो जाये ! सद्वारा लेने योग्य है बह निज शुद्ध चेतन्यस्वरूप जो शुभ-शशुभ 
भावषोंसे रद्वित है, मेरा ही स्वरूप है; मुकमें शाश्वत विराजमान है| 
श्रभीष्ट सार्ग -भेया ! अब तो केवल ए+ मार्ग चाहिए जिस सा्गंसे अपना प्रकाश चले, वह मार्ग 
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भित्ते तो यह शुद्ध चेतन्यसत्रूप दृष्ट हो जायेगा। बह सार्ग मिलता है तब) जद्र मार्ममें रोड़े न रहें। उस 
मार्गके रोडे हैं ये बिषयकषाय । जिन्हें मोही जीव अपना स्चेस्थ मानते हैं, जिनके लिये अपना तन) मन, 
घन, वचन सब छुछ न्योछाबर द्वो जाता है; वे सब इसके लिये रोडे हैं। उन रोड़ोंफो दूर फरें | जच् हम 
निर्विकल्प सार्गमें प्रवेश करते हैँ तो ये शुभ-अशुभसे रहित शुद्ध चेतन्यमात्र भ्रात्मत्तत्त्व भेरे को दृष्ट 
होता है | इस शुद्ध तत्वकी भावना ही मेरे ससार-रोगको दुर करनेकी उत्तम ओषधि हैं। में अन्य सब 
उपचारोंको त्यागकर केवल इस शुद्ध चेतन्यरूप भावनारूप ओपषधिका धी सेबन करूँ, जिससे यह राग- 
इेषरूप ससारका रोग समक्ष कष्ट दो जाये। 
प्रस्तस्ततत्वके दर्शनकी विधि-- यह शुद्ध आत्मतत्त्व हमें दो बुद्धियोंसे न्िरखनेमें आत्ता ऐ-- एक तो 
फार्यसमयसारकी हृष्टि देकर ओर एक कारणसमयसारकी दृष्टि लेकर | कफार्यसमयसार शुद्ध परमात्म- 
तत्त्व द्रव्य, क्षेत्र, काल) भव, भाव--इन पचपरावर्तनोंसे मुक्त है और यह कारणसमयसार भी । इस शुद्ध 
ज्ञायकस्वरूप आंत्मामें अन्तरमें शाश्वत तन्मयतासे रहने वाले अपने सत्त्वके फारण सदा अन्तःप्रकाश- 
मान्‌ यह चित्स्वभाव भी समस्त परिवर्तनोंसे मुक्त है। जो विशेषता सिद्धपरमात्माकी कहो) वही विशेषता 
इस कारणसमयसारकी है | यह परमात्मा शुभ-अशुभ क्मोंसे ओर शुर-छझशुभ भावोंसे मुक्त हो गया है । 
यह चेतन्यस्वभाव स्वरसत ही अनादिसे शुभ-झशुभ भाव और कमसे दूर है) मुक्त है। यद्द प्रभु कार्य 
समयसार! द्रव्यकर्म) भावकर्म से मुक्त है. तो यह कारणसमयसार इन समस्त परतप्त्वोसे सदासे मुक्त है। 
यह प्रभु कर्ममुक्त है; सादि मुक्त है। यह कारणसमयसार अनादि मुक्त है। परभावषिविक्त श्रन्तस्तत्त्वके: 
दर्शनमें अन्तस्तर्व का मिलन होता है 
श्रनादिमुक्‍्त परमेश्वर--कुछ लोग ईश्तरकों सदामुक्त सानते है. और जो जीव सन्यास घारण करते हैं. 
तपस्या करते हैं, भक्तिमग्न होते हैं थे मुक्त होते है, उन्हें सादिमुक्त कद्दते हैं। केवल्न एक ही ईश्वर ऐसा 
है जो अनादि मुक्त है) ऐसी मान्यता बालोंकी क्या दृष्टि थी ? बद्द एक स्वरूप तो सदा मुक्त है-भोर ये 
अनगिनते जीव ऋषी-सत, साधुजन तपस्या करक कर्मेसे मुक्त हुए दें वे सादिमुक्त हैं। इसमें दृष्टि स्थ- 
भाव तथा बस्‍्तुक्री है। जब स्वभावको देखा जाय तो वद॒ स्वभाव सदासुक्त है । यह चेतन्यस्वमाव यह 
कारणसमयसार अपने स्वरूपसत्त्वके कारण अपने दी वेवत स्वरूपमात्र है। इसमें किसी भी परतत्त्वका, 
परपदार्थका प्रवेश नहीं है। यह स्त्रभाव सदा मुक्त हैं? यही परमन्रह्म है, यही परमेश्वर है | स्वभ्ावदृष्टि 
जब दी तब सदामुक्त दैश्वरका दर्शन हुआ और जब चआत्मवस्तुपर दृष्टि दी, द्रव्यक्षेत्रकालभाव चहुष्ट्या- 
त्मक चेतन्य पदाथ पर दृष्टि दी तब इसकी समस्त रू-रेखाए भी जाननेसें आवथों। कर्सोसे घिरा, कर्मोंसे 
पिरा। सकदी दृष्ट हुआ यह आत्मपदार्थ अपने आपमें बसे हुए स्वभावरूप परमेश्वरकी भक्ति करे, उसकी 
दृष्टि करे तो इसका जितना भी वाह्य बातावरण है, रूपरेखा है वद्द सब दूर दी जायेगी । अब इसको 
सादिमुक्त कहते हैं । 
सर्वजीवोमे श्रनादिमुक्त पारमेदवर्य--भैया ! जो सादिसुक्त हुआ है उसमे भी अनादि मुक्त तत्त्व है । 
जो अच तक मुक्त नहीं भी हुआझ्ा है ऐसे समस्त ससार प्राशियोंमें भी चह अनादिमुकत परमेश्वर विराज- 
मान है। तत्त्वद्जो बात तो यद्द है किन्तु दोनों दृष्टियोंछो शुद्ध न रखकर एक ईश्चरको ही सृष्टिका कर्ता 
मान दाला । फिए तो कोऋ-प्रकतिफे अनुसार उस ईश्वरको पूरा व्यवस्थापक सान लिया गमा | ज्ञितने भी 
मंतब्य हैं उन सत्र मंतव्योंमें तत्व और दृष्टि मूत्न॒में अवश्य थी; लेकिन उस सूल छोरीका परित्याग करके 
जब उसका विस्तार बसाया तो यह जिस्तार अब नानारूपोंगें फेलता गया | यद कारणसमयसार अत्तादि- 


मुक्त है । 
निर्दोष तत्वज्ञताकी कला--यह प्रधु-प्र्पात्मा जन्म-सरणसे रहित दे । यह मुझमें विराजमान सेरे ही 
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सत्तके कारण) अंबःप्रफाशमान, यह चेतन्यम्वभाव भी जन्म-मरणसे रदित है। स्वभाव भौर चतुष्टयमय 
पदाथ ये दोनों भिन्न-भिन्न तत्त्व नहीं हैं; कितु उत एक ही चीजकों श्रभेदमावकी इष्टिसे निरखा तो 
स्वभाव समममें आया ओर जब इसे मबमुखी दृष्टियॉसे न्तिरखा तो पदार्थ ध्यानमे आया | यह इृष्टियोंसे 
निरखनेकी कक्षासे जब कभी अनभिन्न रहा और परिस्थितिके कारण इस दत्त्वफी चर्चा भी करनी जारी 
रखो तो उसका परिणास इस सन्तव्यके रूपमे पूट निकला कि यह परमन्नह्ष परमेश्वर फोई अल्लग सत्त्‌ है 
ओर यह जीव कोई 'प्रलग चीज है, कितु चेतन पदार्थ तो प्रत्येक एक है, उसको निरखनेकी कला ही 
मिन्म-धिन्न हैं । 

सफटहारी फारणसमय्सारका श्रालम्बन-- इस कारणसमयसारका आतल्म्वन ४ प्रकारके संसारोंसे 
मुक्त दिलाने वाला है अर्थात पद्चपरिवतंनको दूर करने वाला है । ऐसे इस शुद्ध आत्मतस्त्वकी में प्रति- 
दिन भाषना करता छू | यह अनादिनिधन ऊात्मप्योति घाणीका भी विप्य नहीं है; फिर भी इस अ त्म- 
प्योति पर प्धिकार पाये हुए गुरुजनोंके वचनोंके द्वारा इसे प्राप्त कर शुद्ध श॒ष्टि वाला हुआ जा सकता 
2, जिसके प्रतापसे यह सदाकालमें लिये संक्टोसे मुक्त द्वोगा । यह चेतन्यरबभाव सदा जयवत हो- जिसके 
सहज तेजसे रागरूपी शन्धफार नप्ट हो जाता है, जिसका यथार्थ निवास मुनिजनोंके हृदयमें रहता है। 
जो अ्रज्ञानी जनोंकी तो दुलभ है) फिन्तु ज्ञानी जीबॉफो सदा व्यक्त रहता है--ऐसा आनन्दका निधान 
यह चित्स्वसाव सदा जयबन्त हो | 

मदमाणमायत्गोहविवज्जिय भावों हु भावसुद्धित्ति | 
परिकहिय भव्याणं लोयालोयप्पद्रिसीहिं ॥११२५॥ 

भावशुद्धि नामक धालोचनका स्वरुप-- श्राज्ञोचनाके चार लक्षणोमं यह अतिम लक्षण है भावशुद्धि । 
फामवासना, घमण्ड, कपट 'मार लोभसे रहित जो परिणाम हैं। उसका नाम भावशुद्धि है। ऐसा लोफा- 
ज़ोकक जानन देखमहदहार सचन्ष देवने कहा है। झालोचनासे दोपॉका निरावरणा द्वोता है। जसे व्यवहार 
आलोचना पाठसे कहा गया है कि तिन्फी अब निरवृति काजा” अर्थात्‌ जो मेने दोप किया है, उर्ूफो 
दूर फरनेफे लिये में आलोचना करत। हूँ । शालोचन्ताव। अर्थ है दोफोंका प्रघट फ्रना | मेने यह &पराध 
किया है; मेने विपयफपायोंसे प्रीति फी है। पाप किया है। उत्को अपने शाप मनसे, बचनसे निवेदस 
फरना, सो आलोचना है | आश्ोचनाका जितना अन्तस्द्ग रुप हो जाता हैं, उतनी ही ग्ालोचना विशुद्ध 
फहलाती है पीर जब गरालोचनाका रूप विशेष 'अप्शयबान दा जाता है तो पर्सतच्च घानी परुष दोपो 

ती शाल्लोचना न फरके गशोका आलोचत्त करता है शर्थात श॒द्ध भावोफा ऋषलोकन करता है । 

भोध्ठ श्रालोचकका लोकदृष्दान्त-- जेसे नोकमे यह रिवाज है फि जो बढ़े पुस्प होते £ैं, वे छिसीके 
दोपोंका वर्णन नहीं करते । किसमें क्‍या दोप ०, उत्तफा घखान नही कस्ते डे झ्रर फ्दाचित दोपीदा सिर - 
पता फरना शायश्यऊ हुआ तो गुशणियोव शरु्ंका विशेष बन फर लेते है। किसी गुगी एस्पये गंणोंका 
वर्णन फरनेसे दोपी पुरुषोरि दोपेकी आल चना हो जाती है। ऐसे पी जब शुद्ध निश्चय झालोचतत/से 
प्रवशहों रहा ४ दो यह घान्ाधक शरासी पुरुप दापों पर भोरुष्टिन दृत्र पुघल अधिकारस्यभाव 75 
घेसन्यमात्र पाता. क्ष्य पर दृष्टि देता € । 

एौइपमें गरणाका सभाद--दस लोप में जीवझो वाहसमें छए धारण नहीं (, थद इ।त पृथा प्रमाण शत है, 

इस रंघ भेदेट रद है। फानसा बाहरी पदार्थ हमारी झान्तिया कारण बन सफता है? ७प् जोशी 
पदार्थ £ थे छापने प/रणसन्भे लगें था सुम्दारी फिफर रखे | यछुसे ऐसा स्परूप ही नहीं ै किये घ्र्म्त्ु 
[कर्मी झम्ध बरछुफा एुए पर्णिमन एर ५ । बारथे अगामाए भी झुए शरण नहीं है। रही सम्पदा धडा 


ऊ का 


शाय थे भी जीपतो स्लशएं ही सारण एए हें । फछर० ये है इसे 


च्ब 
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लो; ओर मान लो इस दुनियावी इृष्टिसे घन, वेभव, राज्यपाट दोनेसे कुछ प्रभाव और असर भी बढा ते 
क्या हुआ, यद्द दो दिनफी चांदनी है फिर तो नेत्र मुद जाते हैं, जिन्होंने इतिद्दासमें बहुत नेतागिरीका कार 
किया है; बडे राजपाट भी सस्माले हैं वे भी आज नहीं हैं। उनका समय था, उन दिलों वे वाह्म-पदा्थे 
फी ओर दृष्टि करके श्रपना परिणमन कर गये, किया छुछ नहीं। इस तज्ञोकमें अन्य पदार्थ कुछ भू 
शरण नहीं हैं। यदि वेभत्र सुखकी चीज द्वोती तो वेभववान पुरुष भी क्‍यों एक विशुद्ध, निम्न न्थ, निष्कषाब 
ज्लानपुल्ञल की उपासना करते, जिनके पास आरम्भ नहीं, परिप्रह नहीं, जिनकी हम आप 5पासना करते दें | 
भावशुद्धिकी श्रतुल समभ्पदा--भैया ! वेभथर्में सुख नहीं है, सुख तो शुद्ध ज्ञानमें है । यह बुद्धि शुद्ध रहे, 
बिगड़े नहीं इस द्वी में आनन्द है। सम्पदाका कुछ भी दो) थोड़ी रहे. बहुत रहे) रहे श्रथवा फहीं जाय, 
उससे इस आत्मा पर विगाड़का प्रभाव नहीं पडता है किन्तु स्त्रयकी बुद्धि यदि बिगड़ जाय; अ्रव्यवस्थित 
हो जाय तो इस जीबका बिगाड़ है। यही एक घड़ी सम्पदा है कि अपन्ता ज्ञान संभला हुआ रहे कभी भी 
खोटे भावोंका इसमें ददव न झाये, दुरभाब करके कभी किसीका धन) बैभब भी मिल जाय) दृड़प लिया 
जाय तो यह सम्पदा नहीं है, विपदा है, भात्मा पर खोटे भाव आना ही धिपदा है। भावशुद्धिका बड़ा 
मद्दत््व है। जो भी शझ्ाराध्य देव हुए हैं वे भावशुद्धिफे ही तो फत्न है । जितने भी साधु-सत हुए हैं. श्रथवा 
हैं वे भावशुद्धिके ही तो प्रतीक हैं । 
सनोजविवर्जित भावमे भावशुद्धि--यह भावशुद्धि नामक परस-आलोचनाका स्वरूप कहा जा रहा हैं 
ओर इस भावशुद्धिके स्घरूपके षणनके साथ-साथ यह परमशञ्रालोचना नामक अधिकार समाप्त होगा। 
इस श्रधिकारके उपसंदाररूपमें यह अतिम गाथा है| काम; मान, फपट ओर तृष्णासे रहित परिणामका 
नाम भावशुद्धि है। जब तीत्र चारित्र-मोहका उदय आता है तो वेद नामक कश्रायका विलास विकार होता 
हैं ना; उसका नाम मद है, सदन याने काम-पिफार है; इस विफारका नाम मनोज है। जेसे शरीरमें फेड़ा 
फु सी हो जाती हैं तो छुछ चीज तो है| फोड़ा हो; फु सी हो, रोग है, पीड़ा है. अथवा भूख-प्यास लगे तो 
बताया तो जा समता है कि शरोरमें इस मातिकी वेदनां हैं। किन्तु जो कानविकरारकी पीड़ा है। स्त्री-पुरुष 
विषयक मैथुन सम्बन्धी ज्ञो अन्तरह् कलुषित परिणाम है वह परिणाम फोनसे शरीरकी पीड़ा है ? उसमें 
क्या आखतें दर्द है। मस्तकमें है, पेरमें है, कहा पीड़ा उत्पन्त होती है, कुछ भी बहां तत्त्व नहीं है किन्तु 
बह केवल मनोज है । मनोज फट्दते हैं सनकी कहपनांको । फामी पुरुष मनफी कहपला जब फाम-विकार 
सम्बन्धी करता है तो उसे कुरूप) नीच शरीर भी सुहाने लगता है। यद्ट मदन अथवा फाम-विकार सब 
भावष-विकाररोंका सिरताज है | जहाँ काम-घासना ख्टती हैं वहाँ आलोचना नहीं हो सकती | यह मह्दादोप है 
इस मद्दादोषसे रहित जो भाव है उसका नाम भावशुद्धि है । 
है निरहुकारतासे भावशुद्धि- अहकार भी विक्रार-भाब है | सान्ती पुरुष अपने मान-विक्रारक्रों दोप नहीं 
समम पाता है; दूसरे लोग जानते हैं कि यह व्यर्थ किसी बात पर ऐंठ रदा है । फोई कलाकी बात तो है 
भी नहीं | ऐंठ इतनी बड़ो बना रखी है | इस दुनियामें कोनसी कला ऐसी है जो ऐंठके लायक हो ? कुछ 
भेगागिरी करने लगे, व्याख्यान देने क्गे, बोलने की कला बन गयी तो कितना लोग अहंकार करते हैँ ? जो 
आत्मा जो कालोफफा जाननहार स्वभाष रखता है, विश्वज्ञ वन सकता है. ऐसी विश्वज्ञताकी सामथ्य रखने 
पाज्ञा रक़ छोटो विकसित ऋचा पर घवड बगराये तो यह बुद्धिमानोंका हास्यका पात्र है । 
कल्पित चतुराईके मदमें श्रात्मनिधि पर कुठासीघात --इस जीवबके साथ नाना अरकारके कर्म लगे हुए हैं । 
उन कमरों रह अदेय नामछा भी कर्म है; जिसके उदयमें कछ ऐसा पुण्य वातावरण घनता है कि लोग 
उप्तफ़ो कुछ प्रधुता करने लगते हैं, पर जेसे जिस मरुस्यलमें, जिस देशमें एक भी पेड़ नहीं है झोर बहां 
कितनी धाप्तके बोचमें कोई एरणड ग्रादिका पेड़ मिज्न जाय तो वहाँ वह वृश्षतज कदलाता है, ऐसे दी इस 
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दुनियामे धू्खोकि अन्दर, मोहियोंके बीच कुछ-कुछ वचन चतुरताके कारण, धोखा छल कपटके कारण या 
किसी प्रकारकी बुद्धि विकासके कारण कुछ महिसा बढ़ा ली तो घह सूढोका सिरताज मरुस्थलमें घासके 
चीचमें उगे हुए एरण्ड-बृक्षका सरीखा मालूम होता है | भत्ते ही वह घमंड करे, पर घमंडके लायक कला 
कुछ नहीं हैं । जो पुरुष अपनी छोटी-छोटी कज्ला पर घमड करने लगते हैं वे अपनी महान्‌ निधि पर 
कुठाराघात क्रते हैं। जिस श्ात्मामें इतनी अनन्त सासथ्य है कि वह समरत लोकफा ज नन्धार + है; 
अनन्त आनन्दसे भरपूर रहे बह अपनी तुच्छ कला पर घमड करके अपने स्वभावको ढक रहा है, ठग रहा 
है । कोनसी चतुराई ऐसी है जो कुछ सारभूत दो और अहंकारके लायक हो ? 

फुलमदका दुष्परिणाम-- कई ज्ञोग अपनी उत्पत्ति पर ही गये फरते हैं | कुछ लोग मान्य कुलमें पे: 
हो गये, माता ओर पिताका बड़ा घराना मिल गया; अच्छा कुल मिल गया तो उस पर ही घमण्ड किया 
करते हैं। में बहुत बडे कुलका हू । अरे, इस आत्मामें कट्दों कुल लगा हुआ है ? यह तो चेतन्यरवरूपमात्र 
है । अपने आत्माके भीतरकी कल्ााको तो देखो, यह केचल जानन देखनद्वार रहा करे-ऐसा बिशुद्ध 
उत्कृष्ट फत्नावान्‌ है । इसमें कुल कहाँ पड़ा हुआ है, जाति कहाँ लगी हुई है ? यद्यपि व्यवद्दारमें यह सब 
चलता हैं अपनी रक्षाफे लिये | यदि हम श्रेष्ठ आचार-विचार घाल्ोंमें न रमें, उनकी सद्भति छोढ़कर 
नीच आचार-विचार वाले समृहमे लग जाये तो उसमे तो बरबादी हैं। इस कारण नीच झआाचार-विचार 
फे का एण प्रसिद्ध हुए नीच कुलकी सगति नहीं करनी चाहिये। पर इसका अर्थ यह नहीं है कि हम उच्च 
कुल में पेदा हो गये या उच्च कुलमें झा गये तो हम घमण्ड फरने लगें । उच्च कुल्के मदके फलमें मरणके 
बादमे नीच कुलमें दुर्गतियोमें उत्पन्न हीना पड़ेगा | 

फुलीनताका सबुपयोग-- उच्च कुल्षका मिलना घमण्ड करनेके लिये नहीं होता है। किंतु श्रात्मस्थरूपका 
मनन, चिंतन; अध्ययन करके आत्मकल्याण फरनेके लिये होता है--ऐसी दृष्टि बननी चाहिये ओर यहद्द 
धर्मज्ञाभ तब हो सकता है, जब प्राशिमात्रमें हम उस एक चतन्यस्घरूपको निरखें। इतनी विशुद्धि हमारी 
बढ़े, इतनी बुद्धि हमारो निर्मल हो कि हम पत्येक जीवमें उस जीबके उच्च, नीच कुल्को न देखकर एक 
चैतन्यस्वरूपको मिरख सके । कर्मोंके उदय हैं.। इन उदयोंके बश जीव कभी निश छुल्षमैं जन्म खेता है 
ओर कभी उच्च कुलमें जन्म लेता है । यहाँ स्थाथीपन कुछ नहीं है । जो झ्ााज ऊँचा है, बद्द कल नीचा दो 
सक्रता है ओर जो आज नीचा है; बह कल ऊँचा हो सकता हैं। यह तो संसारकी स्थिति है । इसमें 
आत्पाका कुछ सुधार-बिगाड़ नहीं है। इसमें जो फैरूता है भोर यो रहकर जो अपनेको उस ध्मनुकूल 
अभिमान ओर दीनताकी चृत्ति लाता है; उस परिणामप्ते सुधार-बिगाड़ है। उच्च कुलका घमण्ड भी 
अपने आपको बरबाद करनेका कारण होता है । इन कार्मोंसे रद्चित जो निर्मल परिणाम है, वह भाषशुद्धि 
है | यही है निश्चय परम-आलोचना । 

देहबलकी भ्रपनायतसे श्रात्मवलका विनाश-- कितने ही पुरुष अपने शरीरबलका घसर्ढट करने लगते 
है| शरीरबल शआत्माके गुणोंको तिरोहित करके प्रकट होने वाला शुद्ध पिकार है। शरीरबलसे यदि 
जीवकी महिमा जानी जाये तो कमसे कप्त इस समय हस आपसे अधिक महिमा तो गधेकी और भैंसेकी 
होनी चाहिये | आजकल हम आपकमे सम्भव है कि गधेके बगबर बल नहीं है। एक गघेमें जितनी ताकत 
है, उतनी ताऊत इस समय दम आपकें तन द्वोगी । तब फिर हम बडे नहीं हैं। हम ज्लोगोंके लिये गधा चढ़ा 
हा जायेगा; क्‍योंकि शरीरके बलसे इस जीवबी महिमाका साप किया जा रहा है। झरे, शरीरबलका 
विकल्प तो आत्मबन्का तिरोघान करने बाला बिकार है । भत्ते ही कुछ पापकर्मका मद उदय रद जाये तो 
शरीरबज्ष रहता है ओर अपनी-अपनी जातियोंमें जातिके माफिक शरीरचल होता है। किन्‍्हीं-किन्हीं 
सनुष्योंमें तो इतना बल होता है कि हजारों सिंह और द्वाथियोमें भी जो बल है, उसे जोड़ लो तो उससे 
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भी कई गुणा अधिक बल मलुष्योमें होता है, पर देहचल घमरडके लायक वस्तु नहीं है । जो शरीरवलका 
घमण्ड करते हैं, वे अपने भात्माके अतुल वल्षका विनाश फरते हैं । 

वलका उपयोग-- आत्माका झतुल्ल वल्ल है समतापरिणाममे । यह अमूर्त आकाशबत्त्‌ निलेंप भात्मा 
किसी परपदार्थंका कया कर सकता है ! केवल मोहमें मोही जीव कल्पना ही सचाया करते हैं। उन 
फल्पनावोंसे आत्माका बल क्षीण होता है | जब विशुद्ध ज्ञानका उदय होता है, समतापरिणामका भिवास 
होता है तो आत्मचल बढ़ता है । आत्मवल बढ़ा हुआ है, इसकी पहिचान है निराहुलता। जो पुरुष पर- 
माथरूपसे निराकुल हैं तो समझो उसमें उत्तना ही आत्मवल्न प्रकट हैं। बिह्॒ल होना; आकुलित होना+ 
क्षुब्ध होना--यह सब आत्मबलकी कमीकी निशानी है| कुछ नह्मचर्य होनेसे, कुछ व्यायाम दोनेसे, कुछ 
उदय अनुकूल चलनेसे फदाचित्‌ ऐसा भी थक्ष मित्र जाये कि लाखों सुभटोंको भी जीतनेसें पुरुष समर्थ हो 
जाये तो ऐसे बलसे भी इस जीवका क्या पूरा पड सफता है ? शान्ति मिल सके, ऋनाइलहठा रहे) इसमें 
लीबका लाभ है । इस देहबलके शयभिमा नसे इस आत्माको लाभ तो क्या। हानि ही द्ोती है | देहचल मिला 
है तो यह घमरडके लिये नहीं हैं--ऐसा सममो | ऐसे देहबलको पाकर हम आत्मकल्याणएका कास कर 
ले। उत्कृष्ट ध्यान वञबृषभनाराचसद्ननमें होता है, क्‍योंकि पहाँ देहमें निरुपम बल है। उत्तम ध्यानके 
प्रतापसे वञ्नवृषभनाराचसंहनन वाला मोक्ष भी प्राप्त कर जेता है; यदि सक्लेश करे तो वज्नवृपभनाराच- 
संहननके बल वाज्ञा पुरुष रूप्तम नरक भी जा सकता है । यह तो बलके उपयोगकी बात है,। हमने देहवल 
पाया है तो इस बल्षका दम सदुपयोग आत्मकल्याणके लिये करें । 

लोकवंभवकी श्रपकृृति-- कितने द्वी पुरुष धनसम्पन्ल होने पर घमण्ड कर ने लगते हैँ | पूर्वमवर्में दान 
किया। साधु-सेबाये कीं. अभु-मक्ति की) उससे जो पुण्य उपाजित हु छा) उसके फल्लमें आज धन-वेभव मिल्ष 
गया है, सम्पदा बढती चली णा रददी है। उस सम्पदाकी बृद्धिके समय अज्ञानीजन घमण्ड करने लगते 
है। यह सम्पदाकी वृद्धि घमस्ड भी बात नहीं है, झशान हैं। तब तो यह्त खेदकी बात है | जितनी सम्पदा 
बढ़ेगी, उतना ही यह फैसता जायेगा; उतनी ही जगह चित्त डोलता रहेगा। आज यहोंकी व्यवस्था कुछ 
सभल पायी तो तुरन्त ही दूसरी जगहफी व्यवस्थावोंवी चिन्ता बनेगी । जितना बेभव है। जितने घअर्जनके 
साधन हैं; उतने साधनोंमें इसे चिता फरनी पडेगी, इसका भटकना बना रहेगा। यद्द सम्पद! क्‍या कुछ 
घमण्के लायक वस्तु है ? बत्कि इस पुण्य-वेभबसे विशेष दानिकी सम्भावना है। पुण्य-चंमप मिक्षा, 
अज्ञान ओर अहकार बढ़ा; इससे अन्यायफो प्रंवृ त्तियाँ 8 ने लगीं । जब अन्यायकी अचृत्तियाँ हो ने लगीं तो 
तीत्र पापका वध हो ने लगा | अब उस पापके फलमें इसे नरक जाना होगा; हुर्गतियोंमें जन्म ल्ञेना होगा । 
तब इस्त पुण्य-वेभवने कुछ ल्ञाप्न दिया या नुक्सान दिया ? 

श्रपु्व अवसर-- भेया ! कितना श्रेप्ठ मनुष्यजन्म पाया हैं, जिसने रागद्वेषोंको जीतकर पर मात्मपद 
प्राप्त किया है, उस ्रेभुकी बाणीको परम्परासे चला ऊाया हुआ यह बिशुद्ध धर्म पाया है । ऐसे उत्कृष्ट 
धरम ओर बा[ताब ए्णकों पाकर अब क्‍या करना चाहिये ? क्‍या इस इन्द्रजालमय +यकर परिणाम वाले 
इस सम्पद्ा-वे भव रम जाना चादिये ? ये समागम रमनेके योग्य नहीं हैं । इस लक्ष्मीका क्या पता है ! 
ञाज है; कल नहीं है | जो पुरुष इसमें लग रहे दे) वे घोर क्लेश पाते हैं। यह घमण्डके लायक पदार्थ 
नहीं हैं। जो पुरुष झदद्भारसे रह्षित रहते हैं, वे दी परमशरणभूत अतस्वत्त्वका दशन कर पाते हैं। 

परमतस्वज्ञोंके ऋषियोंके गर्वका प्रभाव-- कितने ही लोगोंके कुछ ऋद्धियाँ पेदा दो जाय तो उन 
ऋद्धियोंको पाकर घमण्ड करमे लगते है तो उनका पतन दो जाता है । तपस्याके बलसे ज्ञानकी वृद्धि 
होती है, क्योंकि तपस्यामें विषयकपायोंके परिणाम नहीं रहते हैं। उस समय ऐसी ४ज्ज्बलता बढ़ती है 
कि अनेक ऋद्धियाँ पेदा दो जायें, ज्ञान चढ़ने लगे, यद्त ज्ञान वढ़कर जच ११ अग € पूरे तक पहुच जाता कै 
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तच तक तो परीक्षाका समय नहीं आता ओर जग १०वां पूर्व सिद्ध होने लगता है. विद्यानुवाद, तब अनेक 
विद्यायें, अनेक देवियॉ मानो साघककी परीक्षाके लिये आती हैं. सुन्दर रूप बनाकर ओर वे इसके मनसे 
अनुरागवृत्तियाँ करके इस मुनिको डिगाना चाहती हैं | उस समय जो मुनि डिग जाता है, वह पतित हो 
जाता है, उसका जीवन भअ्रष्ट हो जाता है । जो वहाँ नहीं डिगते हैं ऐसी स्थितिमें भी अपने परसात्मतत्त्व 
की भाषनासे भुके रहते हैं, वे पुरुष आगे प्रगति कर जाते हैं। हो गयी - उस समयमें कुछ ऋद्धि तो उन 
ऋद्धियोके दोनेसे इस आत्माका पूरा न पड सवेगा। गवैरहित जो परिणाम है; वह भावशुद्धि है | भ.व- 
शुद्धिमें ही सच्ची उत्कृष्ट आलोचना होती है | अभेदालोचनाके प्रसादसे यह जी५ संसार-र छुटोंसे छूटकर 
निर्बाणपदको ग्राप्स कर सकता है । 
ऋद्धियोसे बुद्धि ऋद्धि - ऋद्धियां मृलमें ७ प्रकारकी द्वोती हँ-बुद्धि ऋद्धि, तप ऋद्धि, बिक्रिया 
ऋद्धि, ओषध ऋद्धि, रस ऋष्धि, बल्न ऋद्धि, अक्षीण ऋद्धि । बुद्धि ऋद्धिमें सर्वोत्तष्ट ऋद्धि केबलज्लान ऋद्धि 
है। फिर मन'पर्ययज्ञान, अवधिज्ञान, फिर अनेक प्रकारके श्र्‌ तज्ञानकी ऋद्धिया हैं | जितना श्र्‌त उत्पन्न 
किया गया है; उतना श्र त भी बराबर बना रहे तो यह भी एफ ऋद्धि है। जेसे यहां देखा जाता है कि 
लोग जितत्ा ज्ञान उत्पन्न कर छेते हैं यदि उसका निरन्तर अभ्यास न बनाये रहें तो उस ज्ञानमे फमी 
आरा जाती है | तो जितना ज्ञान पाया है, वह ज्ञान भी बराबर बना रहे, यह भी एक ऋद्धि है |जेसे कोठेमें 
जितने घान भरोगे, उतने ही धान रहेंगे। इसी प्रकार इस ज्ञान-कोठेमें जितना ज्ञानविफास दो गया है 
वह बना रहे, यह भी ऋद्धि है ओर जेसे एक धानका बीज बोया तो उससे कितने ही गुने धान पेदा हो 
जाते हैं; इसी प्रकार ज्ञानकी मूल युक्ति पायी तो उसके फलसे कितने द्वी गुना ज्ञान प्रकट हो जाये; यद्द भी 
श्र तज्ञानविषयक ऋद्धि है । कितना ही कोल्लाहल मच रहा हो बाजा! आपिकी भीड़में, उसमें भी भिन्‍न 
भिन्‍न घचनोको जान सके; यह भी एक ऋद्धि छै। नहीं तो कोलाइलमें कुछ ज्ञान नहीं होता है | लेकिन 
कितना ही फोलाहल हो, उसमें भी शिन्‍्न-भिन्‍न वचनोंकी पहिचान ८ोती है--ऐसी ऋद्धि भी है । कोई 
७क पद्‌ किसीका वोले तो उसफो ही सुनकर रसका महान्‌ अथ जान जाये-यह भी एक ज्ञानव ऋद्धि 
है| कोशों दूरकी चीज देख जी; सुन लिया, स्वाद लिया आदि अनेक ऋद्धियां होती हैं। ऐसे ही ऋद्धि 
उत्पन्न होने पर जो उत्कृष्ट ऋद्धि नहीं है; उस ऋद्धि पर कभी अभिमान सम्भव हो सकता है। ऐसे 
अभिमानसे रहित जो निर्मल परिणास है; उसका नाम भावशुद्धि है । 
ज्ञानीका ऋद्चियोपर भ्रभिसान अभाव-- दोषोंकोी दूर कर सकने वाला आलोचक फद्धि-सिद्धिके अभि- 
मानसे रहित हैं| पह तो यों समझता है कि यह आत्मा केवल्ज्ञान जसी अनन्त ऋद्धियोसे सम्पन्न रहे-- 
ऐसे स्वभाव बाला है | साधारण ऋद्धियां उत्पन्न हों तो उससे कोनसा घेभव मिल गया ? यंद आत्मा 
लोकका जाननद्वार अपने अनन्त झानन्दमें मग्न रहे--ऐसा अतिशयवान्‌ है | ये सांसारिक कुछ ऋद्धिया 
व सम्पदा मिल गई तो उसमें कोनसी अभिमानके ज्ञायक वस्तु है? जो उत्कृष्ट चीज है, उसकी प्राप्ति 
होने पर अभिमान रहता दी नहीं है। जहां अब्मान रहता है, पद्दा जानना चाहिये कि कोई उत्कृष्ट 
चीज भिल्ली ही नहीं है । दर, 
तप श्लौर विक्रिया ऋड्ि-- तपस्याकी अनेक ऋद्धिया होती है । विक्रियावॉकी अनेक ऋड्धियां होती 
हैं । आकाशमें गसन करे; जल पर गमन करे ओर पर तल भीगे--ऐसी अनेक ऋद्धियां उत्पन्न हो ना 
तपस्याके प्रभावसे हो जाता है। अपने शरीरक) छोटा बना लेना; हल्का या घजनदार बना लेना, क्तित्ती 
ही विक्रियाएँ हो सकें--ऐसी ऋणद्धिया उत्पन्त हो जाती है) पर ज्ञानों संत पुरुषकों इन ऋष्धियों तब का भी 
- पता नहीं रद्दता है| जेसे विष्णु कुमार मुनिको विब्रिया ऋद्धि हो गयी, पर उन्होने रव्य उसका वपयोग 
नहीं क्रिया कि हमें कोर ऋद्धि उत्पन्त हुई है । 
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शोषच ऋत्ि-- ऐसी भी अनेक ऋद्धियां द्वोती हैं कि साधु-सत किसी रोगी, दुखीकोी अच्छी निगाह 
से देख लें तो उनके देग्तने माप्रसे ही रसका रोग दूर हो जाता है। ह॒था उनके शरीरवों छूती हुई भराकर 
छग जाये ती उस धवासे भी रोग दूर हो जाते हैं। एनका मल, पसीना भ्रादि कुछ चीजोका भी किसी 
समय रोगीसे सम्बन्ध द्वो जाये; मल्त, मुश्न, थक खकार) ज्ञार--इनका सम्बन्ध हो जाये तो उससे भी 
रोगियोंके रोग दूर हो जाते हैं--ऐसी सात्शिय ऋद्धि साधु-सत्तोंके प्रकट हो जाती है । पर ज्ञानी पुरुषको 
ऋद्धि पर भी अप्रिमान नहीं रहता है | ह्रभिमान फरने पाले ठुलछ जन ही हुआ फरते हैं। जो मद्ठत हैं 
सज्लन हैं, उत्कृष्ट विचार पाले है, वे फितनी ही ऋद्धियां, फितनी ही सम्पद्दा प्राप्त कर लें, फिर भी उन 
के अभिमान नहीं ध्ोता है । 
रस व प्रक्षीणा ऋटि-- ज्ञान) वेराग्य व तपश्यरण से ऐसी रस-ऋद्धियां प्रकट हो जाती हैं कि नीरस 
भी भोजन चोकेसें बना हो भोर साधु-महाराज उस चौथेमें पहुच जायें तो घह भोजन सामग्री स्थादिष्ट 
रसरूप परिणम जाती है | कोई भी उस भोजनको खाये तो बह भोजन सरस लगता है--ऐसी भी रस- 
ऋद्धियां प्रकट हो जाती हैं। अ्रतुल बल शरीरमें भ्रा जाये, श्सकी भी ऋद्धियां होती हैं। जहां वे सिद्धि- 
पान्‌ साधु विराजे हों, वद्दा कितना ही सम्‌ह भोजन फर जाये तो भी उस चोकेमें कमी नहीं पढ़ती है-- 
ऐसी भी ऋद्धिया द्वोती हैं, परन्तु मोक्षम्ार्गमें प्रगति फर ने वाले साधु पुरुषके किन्हों भी सिद्धियोंमें अ्रभि- 
मान नहीं होता है । यों सर्वप्रकारके घमण्डोंसे रहित जो झ्राज्नोचन परिणाम है। वह ही मोक्षमार्गका 
सच्चा पथ है । 
देहसौन्दर्य पर भ्रभिमानका श्रभाव-- किसीको शरीर भी बड़ा सुन्दर मिलते, शरीरकी सुन्दरता दो बातों 
से होती है--एक तो अगोपाग, नाक, मुँह, आंख, कान--ये सब सुडोल हों, जिसे कट्टते हैं झाकृति ठीक 
है । दूसरे कान्तिमानरूप होना--ऐसा विशि पट रूप प्राप्त करके भी जिनके भमिमान जागृत नहीं दो 
सकता है, वे ही पुरुष सच्चे धर्मके साधक द्वो सकते हैं। शरीर कितना ही सुन्दर हो; नाक, मुँह, भाख) 
कान--सभी सुन्दर दो गये, ठीक सुडौल द्वो गये तो उसमें कोनसी निधि मित्न गयी ? भ्राखिर मास, खून, 
मज्जा इत्यादिका ही तो यह पिंड है। दुर्गन्धित चीजोंकफो ही तो यह शरीर बहायेगा। यह शरीरकी सुन्द- 
रता अभिमान फरनेके योग्य नहीं है | यों सर्वेप्रकारके झ्रभिमानसे रहित जो झ्ात्मपरिणाम है, पह परि- 
णाम ही भालु छन कहलाता है । 
सायाके श्रसावसें सावशुद्धि-- छल, कपद८, माया धर्मके वाधक परिशाम हैं। मायाचारपूर्टक यदि कुछ 
सम्पदा भी इकट्ठी कर ली या कुड् साधन समागम भी जुटा लिये तो उससे चेन नहीं मित्नती; क्योंकि 
सायाबी पुरुष अपने आपकी मायाको जान रहा है झोर उस मायाको धन्तरमें छुपानेका प्रयत्न करनेका 
उत्सुक रहा करता है, उसे चेन कट्टा मिल सकेगा ? इस असार ससारमें जहां किसीका फोई ठोर निश्चित 
नहीं है, इस ३४३ घन राजू प्रमाण लोफका असख्यातवा हिस्सा है यह; जितनी जगहमें हम भाष रहते हैं 
झधवा परिचय पाते हैं, ह्राज यहा पेदा हुए हैं; कन्न मरण करके कह्दींके कहीं चल्ले गये तो क्या रहा 
फिर यद्वांका ? जो समागम मिला है। क्‍या सारभूत है ? गृहस्था बस्थामें यह समागम धर्मके उपयोगके लिये 
होता चादिये, सात कायको बढ़ानेके लिये नहों श्रथत्रा अपने दिक्कको रमानेक लिये नहीं । 
ज्ञानोको कष्टोंसें श्रास्था शौर भ्रन्यायमे श्रनास्था-- सेया ! जो कष्टोंका आदर नहीं कर सकता; बह्ध 
कष्टॉम्में कमो घो८ भर साह॒सी नहीं धो सकता । बद घर्मका पात नहीं है अथवा यों कहो कि शान्तिका 
चह पत्र ही नहों है । उसे तो किघ्ती न किपी रूपप्ते अशान्ति ह्वी मित्रती रहेगी। सज्जन पुरुष, शानो 
पुरु। घन-सम्पत्तिको भी आदर नहीं ढेते, उसे बिपदा समभते हैं. घोर चे रुम्पत्तिसे नहों खेलते /विपदार्वों 
से खेला करते हैं । जद्दा तक विगाड़की बात है, वह सम्पत्तिसि अधिक द्वो सकती है। भाबोंको कल्लुषित 
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धताना, सक्षिन बनना यही सबसे बड़ी विपदा है। भाष शुद्ध रहें ओर चाहे फेसी भी परिस्थिति आये 
घह पुरुष अतः प्रसन्‍न रहे ।। जो अन्याय करता है, अत्याचार करता है पह अपनी खुदकी कलुषित 
प्रवृत्तिको जान रहा है ना, जोर जब यह अपनी घातको जाम रहा है तो यह प्रशु न्याय न करेगा क्‍या ? 
उसका न्याय यद्द है कि यह दुःखी रहा फरे ! जो दुःखके योग्य घातकों फरता है उसे दुःखी रह्दमा दी 
चाहिए । 

भायाके श्रभादसे भावशुद्धि -माया-परिणामके शहते हुए भावोंमे शुद्धि कभी आ नहीं सकती है | महुष्य 
फो यालकवत्तू सरल होना चाहिये, जेसे घालफ निष्कपट है घेसा होना वाहिए | फोई मायाचार फरफे घार 
- पैसा ज्यादा कमा लो तो उससे क्या क्ञाभ है ? श्पना व्ययदह्वार शान्ति उत्पन्स फरने पाला होना चाहिए । 
सरल चित्त वाले पुरुषको फभी विपदा नहीं झा रूफती है। जो मायारहिप परिणाम ऐ, बह है भावशुद्धि । 
इस भावशुद्धिमे परमआल्तोचना प्रकट होती है । 

लोभकी पाप जनफता--लोभ फषायके सम्घधमें एक जक्लोफोकि है-लोभ पापफका बाप बखाना । 
क्ोम पापका बाप क्‍यों है ? उसमे पश्पदार्थमों अपनानेका भाष रहता है, जो होना जिकाल सम्भव है । 
यह आत्मा कद्दाॉ-कर्दाँ नदाँ पेदा हुआ, किस-फिस शरीरफो इसने नहीं प्रहएण फिया। किस्त-किस समागमकोौ 
इसने नहीं पाया ? सगर आज कोई भी सप्तागस, फोई भी बस्छु इसके पास नहीं है। कोई भी परषघस्पतु 
झपनी बने, यह त्रिकाल असम्भप है । तो यह ज्लीध पापषा बाप है। झितमे भी झन्य पाप होते हैं' उन् 
सबका जनक यद्द लोभ है| लोभ फपषाथसे रंगे हुए हृदथमें शुद्ध रघच्छ धर्मका प्रवेश नह्दीं होता है । शान्ति 
फा फरने पाला तो एक घमका आत्षम्बत्त ही है | धर्मके आलम्बनके अतिरिक्त अन्य कुछ भी इस जीबफो 
शरण नहीं है । 

लोसकी परिभाषा--योग्य स्थानोंमं घनमफो खर्थ स फरमा, यह है ज्ञोभकी परिभाषा। कोई धर्मका 
स्‍थान है, वहाँ घन खचे करनेका परिणाम न हो सफना। इसका यात्त लोभ है। कोई पुरुष अपने मौजके 
लिए दृ॒जञार रुपये माहबार खर्च करता है, फितमनी मीटरें रखे है, कितने ही मोफर पढ़े हैं, झनाप-सनाप 
खच हो रहा है, दोस्त लोग खूबध ठग रहे है, किन्तु धमस्थानोंमें घन खर्च कश्मेका परिणाम नहीं है तो यह 
लोभ नहीं तो भौर क्‍या है ? योग्य कार्योमें घत खर्च न करना) यह तो क्षोभ ही है | घिषयॉमें जो अन्ताप+ 
सनाप खर्च करते हैं. ये लोभी हैं'। जिसके पास शरीर बल्ञ है, जिसके पास बुद्धिवल है, जिसके पाष्च जो 
भी शक्ति हैं उसका उपयोग योग्य फार्योमें न क्षगाये तो यह ज्ञोभ फ्॒ल्लाता हैं। त्ोभसे रंगे हुए छुड़यमें 
धर्मका प्रवेश नहों होता है । 

लोभ य झाकुलताके भ्रभावका उपाय -लिश्चय-हृष्टियो देखा क्लाय तो ससस्त परश्च्रिहफा परित्याग 
जिसके स्वस्सतः बना हुआ है, ऐसे आस्मतप्त्यका अआल्वम्बत्त ही ल्लोभफा प्भाष है शर्थात्‌ जो समस्त 
परिप्रहाँसे न्‍्यारे अपने शुद्ध ज्ञानातन्दम्वरूप परसात्मतस्यको भिरख्न्ा है, रवीकार फरणला है पह ही धर्म 
है | बह ही फरना युक्त है | अपने शुद्ध स्वभायका आालम्वल छोड़कर अध्यक्ष वाहर पश्माशमात्र द्वव्यको 
स्वीकार करना, यही लोभ है। योग्य फार्यमिं घन सर्च न फर सकना। यद्द तो घ्यवहार-शष्टिसे लोभ है 
ओर निश्वयट्टष्टिसे किसो परसाणुमात्रकों भी; एक दसड़ो छदाम तकको भी झपना सामना लोभ हैं। 
अध्यास्म-क्षेत्रमें निराकुलता घह कद्ठलाती है जहाँ केवल शुद्ध छ्लानानन्दस्थभाषफो ही झात्सा स्वीकार करे 
यह ही उसका सर्वस्त्र घेमव है। इस ही में सम्मय द्वो ना; ऐसे ध्यात्मस्थभावयफों ही स्पीकार फ्रता हसका 
नाम हैं निराकुलता | काम, क्रोध, साथा। लोभ इस सभी आषोंसे जो छुटफ़ारा पा लेपे उस शुद्ध भाषका 
प्ञाम है भांवशुद्धि | भगवान्‌ थरहंतदेयने इस भावशुद्धिको परमणाज्लो बसा फहा है। 

स्वावलस्थनफा मोड़ू--भेया ! स्वरूपपरिचयी पुरुष इन क्मेसि हटकर संसार-सागरसे पार हो 
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जायेगा । इस संसारसे पार, जीबन्मुक्त, अरहंतप्रभुकी दिव्यध्वनिमे यह उपदेश आया है कि सर्वविकारोंसे 
रहित अधिफारस्वभाषी ज्ञानप्रकाशमात्र अपने आपको निहारो; इस उपायसे परमपल्याण होगा। कोई 
अपनेको अकिचन्य निरख सके; मेरा फहीं कुछ नहीं है, मेरा तो मात्र मेरा एक चैतन्यस्थभाव है। में स्व- 
रूपास्तित्त्वमात्र हूं-“इतनी श्रद्धा किसीमें भा सके तो उसका मलुष्य-जीवन पाना सफल है। लाखोंका 
वेभव भी जोड़ लिया, किंतु अपने आपके सहजस्वरूपकी परख नञ्ञा सफी तो उसका जीघन बेकार है! 
भव्य पुरुषोंको यह उपदेश ह्वितकारी दे । 
साधु सर्तोकी करुणाका लाभ लेनेका ध्मुरोध-- इन साधु सतोंकी कितनी परमकरुणा है कि जो उन्होंने 
अपनी तपस्यासे जो बेभव पाया है, उस चेभवको अप्नरोंमें लिख गये हैं ओर हम झाप सब ऐसे कपूत 
रहे कि बना बनाया भोजन भी न खा सके | जो तष्त्व बडे तप और साधनाके बांद अपने आपकी मेहनत 
से प्राप्त हो सकता है; वह तत्त्व) वह अमृत आज यद्द लिपिबद्ध है। इसे भी दम न पढ़ें। न सुने, न मनन 
करें तो ओर क्या दशा दोगी ? विषयकषायोंमें ही रत होंगे। इन ढेल्ले, पत्थरोंफो ही सब कुछ मानते रहेंगे 
तो परिणाम क्‍या दोगा ? दुर्गंति होगी, ससारअमण दोगा। त्तव फिर यह मलुष्य-जीवस पाया न पाया 
एक समान है | 
भावशुद्धिकी आलोचना -- शआालोचनाफे लक्षणोंमें यह अंतिम भाजनोचना है भावशुद्धि | जद्दा घमण्द 
नहीं, फामविफार नहीं, छक्ष-कपट नहीं, लोभ नहीं, भर भी समस्त विभाष नहीं, फेषल शाताद्रष्टारूप 
परिणति चल रददी है--ऐसे परिणामका नाम है भावशुद्धि । निश्चय परमाक्षोचरका छर्थ देखना है । दोपों 
को देखें तो दोषोंको दूर करनेके ध्येयसे देखें। आज्नोचककी पह्चिली स्थिति होती है दोषोंके भालोचना 
की | दोपोंकी आलोचनासे यद्द स्वभावफा आलोचन बन जाता है; गुणोकोी निरखनेमें परियर्तित हो जाता 
है। किसोंके गुणोंका वर्णन करनेका अर्थ ही दूसरोके दोपोंका प्रसिद्ध ह जाना है। कोई दो साधु पुरुष 
बेठे दों। उनमें से एकके गुण बता विये जायें, दूसरेकी बात द्वी नम कद्टी जाये तो उसका स्वय ही यह्द भर्थ 
हो जाता है कि यह हितीय साधु दोषोंसे भरा हुआ है, सन्मार्ग पर नहीं है। दूसरॉके दोपोंका धर्णन करने 
में उपयोग क्‍यों बिगाड़ा जाये ? जसे लोकव्यबद्दारमें दूसरेके दोष बतानेकी विधि यह है कि अन्य गुणीके 
गुणोंका वर्णन कर दे । इसी प्रकार भ्रष्यास्मक्षेत्रमें आत्मदोपोकी आलोचना फरनेकी उत्कृप्ट बिधि यह है 
कि आत्माके गु्णोकी निरखते रहें । आत्मदोपोकी झालोचना घद्दा स्वयमेष ही हो जाती है | यों यह परम 
थालोचक ज्ञानी सत आत्मतत्त्वकी रुविवश आत्मस्वभाषके गुणोंफको देख रहा है भोर उस वित्मफाशमें 
मग्न होकर दोपोंको दूर कर रहा दै। दोप दूर हुए कि गुण्णोका बिक स स्वयमेष हो जाता है । ४ 
शुद्धमार्मानशरणासे सिद्धि-- जो भव्य जीब जिनेन्द्रदेवके मार्गमें कहे हुए जो आलोचनाके ७पाय हैँ, 
उनको करके अपने स्यरूपमें रमता है | जो सर्वथा परभावोंका त्याग करत! है, धसे गक्तिरुपी लक्ष्मी प्राप्त 
दोती है । जीवको होना है मुक्त अर्थात्‌ औपाधिक जितने भी भाष दें; उन सर्वभावोंसे भिन्‍न अपने आपफो 
निरखना है । जो सर्व पर विमुक्त अपने आत्मस्वरूपका निरखेगा) घह अवश्य ही मुक्त होगा। जो अ्रपने 
को श्भी सर्वपदार्थोमें लिप्त देख रहा हैं झोर ऐसी ही रुचि कर रद्दा है। वद्द पदार्थसे फैसे छूटेगा । जितने 
भी क्लेश हैं; वे सद वाद्य र्थोकोी ममताके हैं| ममत्व न हो तो इस जी६को कोई मी फ्लेश नहीं है | रही 
शारीरिक झ्षघाक ठपा, शीत) उष्णकी बाघाकी बात । यद्वि ममत्व न रहेगा तो शरीर भी न रहेगा। सदा 
के लिये शरीरसे मुक द्वो जायेंगे! फिर कप्टकी कोई बात न रहेगी । जो कल्याणार्थी पुरुष है) एन्देँ चाहिये 
कि शुद्ध ज्ञानानन्दस्वरूप निज आत्मतत्त्वकी प्रतीतति बनाये रहें । जो सदामृुक आत्मततर्वकी भावना फरते 


हूं, वे कप्रेंसि अवश्य ही मुक्त द्वो जाते है । रा 
शुद्दनयात्मक ध्रालोचना-- आलोचना दोपोको दूर करती है| कोई दोप बन जाये; रस दोप्कों अपने 
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मुखसे प्रंकट करने से वह दोष हतका हो जाता है | दोष बनते रहें ओर उन्तक्रो गुप्त बनाये रहें तो दोषोंसे 
मुक्ति नहीं होती हैं। इसी आल्ोचन्ताफा जो एत्कृष्ट रूप है ज्ञानानन्दस्वभाव निजतत्त्वका दर्शन, विभाष- 
रहित आत्मतत्त्वका परिणमन्त--यह ही उत्कृष्ट आलोचना है । सयमी जीवॉफो यह आलोचना अधश्य 
मोक्षका फल देती है | इस आलोचनाका नाम है शुद्धनयात्मक आलोचना अर्थात्‌ शुद्ध इृष्टिसे जो अपने 
आपके स्वरूपका निरीक्षण होता है; उसे कहते हैं शुद्धनयाप्सफ आलोचना | यह शुद्धन्यात्मक आलोचना 
कामपेनुफी तरह सर्वसिद्धियोंको उत्पन्त करने वाली द्ोती हैं । जहां शुद्ध आत्मतत्तवके अन्लुरूप आत्माका 
आचरण होता हैं, उसे शुद्धनयात्मक आलोचना फह्ते हैं। आत्मा हैं फेचल जाननहार देखनद्वार, जिसमें 
रागद्वेषका विकार नहीं पढ़ा हुआ हैं | रागह्ेपफे विकारसे रहित शुद्ध ज्ञानप्रकाश ही चतंता रहे--ऐसा 
इस आत्माका स्वभाव है | इस स्वभावरूप झात्माकी अतीति क्रना। ऐसा ही उपयोग बनाना-- यही है 
शुद्ध न्यात्मक आचरण ओर शुद्ध आज्ञोचन । 
प्रात्माफा स्वतःसिद्ध स्वरूप-- आत्माका स्वरूप स्वत्तःसद्ध है । इस जीचको किसीने बनाया नहीं है । 
जीवको द्वी क्या, जगत जितने भी पदार्थ हैं, किसी भी पदार्थथों किसीने बनाया नहीं है । पदार्थका 
अनादि सिद्धस्वरूप जब ध्यानसें नहीं माता है ओर हम लोकव्यपद्दारमें अनेक पदार्थोवा निर्माण देख रहे 
हैं तो लोकिफ जलोंमें यह फल्पता होना प्राकृतिक है कि सारी दुनियाका भी फोई बनाने वाला होंगा । 
फपड़ा; घढ़ा आदि छमेक पस्तुएँ कुम्हार फोरी आदिके बनाये बिना नहीं बन रहे हैं तो वह सारी दुनिया 
भी केसे अएने आप दो जायेगी ? इसको भी बनाने बाला कोई होगा--ऐसी धारणा बस्तुस्थरूपसे न 
भिज्ञ पुरुषके हो जाती है, किन्तु एक यही ऊद्दापोद्द कर लो फि जसे कुम्दारने घढ़ा बनाया तो कुछ न था॥ 
बना दिया ऐसा, फर सकेगा क्या कुम्दार ? मिद्टी थी, उपादान था, पहिलेसे कोई परुु थी, तय उस बरतु 
में कुछ परिवर्तन हुआ है | बस्तुत' तो उस फालमें भी जब घड़ा बन रहा है, कुम्हार फेबल अपनी चेष्टा 
कर रहा है भौर उसके उस प्रकारके द्वाथ झ्लादि चल्लनेका निमित्त पाकर उस मिट्टीके घड़ेरूप परिशमन 
स्थयमेव हो रहा है| ऐसे ही कदाचित्‌ मान क्ो कोई एक इस समस्त जगत्‌फा क॒छ परिणमन करे तो क॒छ 
चीज हो, तभी ना परिणमन करे | तो चीजफी सिद्धि तो पहिलेसे ही हो गयी। उपादान अनाहदिं सिद्ध 
हुआ। न हो ओर असतसे सत्‌ बना सके कोई--ऐसा न्यायमें भा द्वी नहीं सकता । 
सर्वज्ञ वीतराग परमेश्वरकी विविक्तता व झ्ानन्‍्वभवता-- अब देखिये भिर्माणके निमित्तकी घात। भत्ता 
इतने विस्तृत लोकका, जिसका रबा-रपा) भरु-झरु समस्त पदार्थ जिसमें व्याप्त है, कोश एफ ई-बर था 
फोई प्रभु किस बस्तुका निर्माण फरता होगा । इस ईश्वरका स्वरूप सर्वक्ष ओर वीतराग है, परम आनन्द 
सय है । प्रसुको सच्चिदानन्द कहते है, जिसका अर्थ है अनन्तशक्ति, अनन्तक्षान, झनम्तदर्शन और 
अनन्त आनन्दस्वरूप । किसी पदार्थका निर्माण किया फरे--ऐसा परममेश्धरका स्वरूप नहीं है । ये 
समस्त पदार्थ अनादिसिद्ध हैं भोर इनका विभावरूप परिणसन जब जिस प्रकारका निमित्त पाकर पयॉ 
होता है। उस प्रकार चलता है । यह भात्मतत्त्व शुद्ध है, ज्ञाताद्रष्टा है । इसका सच्चिदानन्दर्घरूप जान 
फर जो इस पर ही अपना उपयोग लगाता है, बद्द शुद्ध शीज्षका श्ाचरण करके सिद्धिका स्वामी होता है । 
सर्वविशुद्ध स्वत सिद्ध आत्मस्वरूप उस शुद्ध उपयोगमें है। 
मोहफी बाघा--भेया ' मोहका बढ़ा विकट जात ६ | यहाँ एक अणुका भी तो सम्बन्ध नहीं है 
किन्तु विकतपमें कितने विभाव बसा रखे हू । इल कहपनावोंके कारण यह लोक संसार-भ्रमण कर रद्द 
है । जिसने लिसे रागका विषय घनाया यद्द उसके लिए ही अपना सबस्य न्योछावर करता है| प७ जीव 
का एक भी आप्मासे सम्बध नहीं है । ऐसे सच्चिदानन्द्स्वरूप आत्मतत्त्वमें सग्स मुमिजनॉक हुदय-क्मल्न 
में यह स्वरूप आनन्पसह्दित विराजमान है। इसमें कोई बाघा नहीं है। बाह्य पदार्थ किसी प्रकार से परि: 
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णममें, कोई किसी दूसरेको वाधा नहीं देता हैं । सड़कों पर कोलाइल हो रहा है, कया उन फोज्ञाइल करने 
वालोंके यह कह्पना तक भी है कि जो मंदिरिमें येटते हैं, छनते हैं, पढ़ते है. उनको मैं बावा दूँ", थोर उन्हें 
मंदिरसे भगायें ? वे अपनी कपायके अनुकूल अपने कोलाहलमें मस्त हैं । अ्रघ दूसरे जीव कश्पनासे 
झापत्ती अभीष्ठ वृत्तिमें बाधा जानकर यह मान लें कि ये लोग घड़ा छिस्टरवेन्स करते है तो यह दम 
झापकी कह्पना है । कोई पदार्थ किसी दूसरे पदार्थको बाधा नही देता है | यह पाधा गहित है झात्मतत््व | 
बाघा तो इसमें इसके मोहकी हैं | अंतरड्रमें मोहकी कहपणा जगाई फ़ि धाधा होने लगी | 
सात्मामें प्रयोग्य तत्वका प्रभाव--यह आत्मस्थरूप क्लामनधिकारसे रहित है | इससें क्रोध, मान) साया; 
क्ोभका रंच प्रवेश नहों है। इस स्वरूपको तन जानकर; घाहय पदार्थौको म्पनाकर इन्द्रियके बिपयोमें लोभ 
करके यह जीव परेशान होता है । जिसने शुद्ध ज्ञानऊपी दीपकफे द्वारा अपने मनके घोर अधकारकों दूर 
फर दिया हैं बह तत्त्व साधुयों द्वारा भी यंद्तीय है । जन्म-्समुद्रको लाप जामेकी मौका स्वरूप उस शुद्ध 
स्वरूपका में सेवन करता हूं। इस लोकमें हम-आापका कोई शरण नहीं है | फचल पक तष्त्वज्चान ही शरण 
है । जो पुरुष इस तत्त्वज्ञान पर न्यीछ्ञापर हो जाते हैं. उनफे सफल्न ससार सफठ फट जाते है. । भन्य 
पदार्थां पर अनुराग फरनेका फक्ष ही फत्पनाजन्य-जीपमनफा कुछ सुख मान लिया जाय, परन्तु सकट नहीं 
कट सकते हैं । फोर पुरुष बड़ो ऊ ची तपस्या करके ज्ञानी गनकर भी क्रदाथिप्तू किसीको पापकार्थके कर ने 
का उपदेश हे तो कया यह शोभा देता है ? जिस चातके घोलनेमे भी शोभा नहीं हो। जिस पापफा उपदेश 
करनेमें भी शोभा नहीं शाती। कया घस पापफे करनेमें शोमा है ? जिरुष्टी बात कहना भी शुनाह भौर 
अपराध समानता जाता है. बद फाय करना केसे युक्त हो सकता हैं | थह सद्ज तत्त्व जयथत हो; जो सदा 
निष्योकुल है, सुलभ हैं। समताफा पुष्ठज है| अपने क्षेत्रमें बसा पुझा अपना परमात्मा निर्विकार, शुद्ध 
शान-प्योतिमात्र है, जिसफी सहज्न्टष्टि होनेसे शुद्धपरिशभन, सप्म्स झानन्द प्रकट होता है । 
पषार्थ लद्ासे मोहके योशणा पूरोफरण--श्ैया | बहुत बड़ा भारी घोम है इस अक्षामी जीर पर कि 
इसे मोहकी चात ही सुठाती है। रहेगा यह समागम एछ नहीं) पर मोहसें ग्रस्त होनेसे थद् अपने प्रभुको 
भूजा है ओर जो जीप शरण नहीं हैं, साथ म्ठी देते हैं ऐसे जीबोंमें। पदार्थोमें यह रम जाता हैं। समस्त 
तस्पका सिरताज सत्ब यह पेतम्यसुपभाव है। जीव, झजीय, श्ाभ्प, वध) सम्बर, निर्जरा भौर मोक्ष इन 
७ तत्षोंका धद्धान फरना सम्य्दर्शन है किन्तु इन ७ सरवोंका अद्धान इस विधिसे दो कि चेतन्यस्वहूपका 
दर्शन हो सके तो घह श्रद्धान सम्यग्द्शन हैं | पार्पोका जानना घुरा नहीं है पर पापोंकों पापरूपसे तो बुरा 
नहीं है, फोध पापोंकों उपादेय रूपसे जाने; यद्दी मेरा फर्तव्य है) यों समझे तो घुरा हो जाता है। आख्त 
घंधका भी शान फरना भज्रा है पर यह आझास्रव ऐय है) वग्घ ऐय है भौर निराश्रय झात्मस्थरूप उपादेय 
एस विधिसे झा बंधका जानना और धद्धान फरना यह सम्यर्दर्शनका छग है | 
भात ब्ह्म--यह परमतत्व फदयाणमय है। निराषरण हैं, नित्य हैं, समस्त मायाजालोंसे रहित हैं । 
सिसकी चर्चा अनेक लोग परमप्रद्वाफे रूपमें करने है कि घट एफ है; सर्वव्यापक है | घह एक सर्बव्यापक 
हमें किस पद्धतिसे नजर थाए। वह पद्धति ? शुद्ध निश्वथफी दृष्टि झौर इस शुद्ध निश्चयदष्टिसें यह 
घिक्रहप भी नहीं रदता है कि यह एक है झोर सर्वव्यापकु है। किन्तु एक छहेतमात्र वे बल वही-वही अनुभूत 
होता हैं। ऐसा यद निज कारणसमयसार मनसे शोर बाणीसे थगो८र है। सुनिजन अमुभव द्वारा इस 
झअसमृतरभक्का पान छिया फरते हैं। भोर निर्जन घनमें भी थे प्रपन्‍न होकर आरशधना किया करते हैं, ऐसा 
झपने आपमें विराजमान परपात्मप्रभु चंदनीय है । 
चतुविध भ्रालोचनसे सिद्धिकी सिद्धि--यह श्रालोचनाफे अधिफारमें उपसंहार चल रहा है । जो पुरुष 
झपने दोषोंकी आालोवता करते दें उसे उपहार ग्रात्ोचता ऊदते हैं. झोर जब समवाभावमें स्थित होकर 
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अपने स्वभावको निरखते हैँ. तो वह निश्चयालोचना है। शुद्ध प्रभुका निरखना आलोचन है और इस शुद्ध 
ज्ञानस्वभावके मिरखनेसे जो दोष स्वतः दूर होते हैं, उनका नाम आालु छन है | आलु छन ओर जालोचना 
हो तो सर्वेषिकार दूर हो ही जाते हैं। जहां स्ंचिकार दूर हुए वद्रां परिणामोकी निर्मलता प्रकट होती 
है। इस जीवका सद्दाय केवल परिणामोंकी निर्मत्रता है। जिसमे जन्म जरा झृत्युको जीत लिया है 
हे रागादि बरियोंकोी जिसने दूर फर दिया हैं, जो परसात्मस्थरूपमें स्थित हॉ--ऐसे सप्तू पुरुष जयघंत 
ह्ाा। 

निर्येषसाधतासें उच्चस्थितिका लाभ--हम आप लोग आज एक बड़ी ऊँची स्थितिमे हैं--फी ड़ा-मकड़ी 
नहीं रहे हम अप, सब स्थावरोंसे निकल आये, असंज्ञी भी नहीं हैं, घियच पशु भी नहीं हैं, मनुष्य हैं' । 
इस मनुष्य ज्ीबनसे जी कर यद्दि इस ससारकी मायासें ही अपना उपयोग फेँसाया, इस सायाभय जगततके 
छीवॉसे ही अपना राग और हेष बनाया तो इसका फल ससार्भ्रमण ही है। जहांसे निक्छ फर आया हैः 
उस गसमे ही गिरानेका काम है | एक घेतन्यतत्त्वका ज्ञान न उत्पन्न क्या और इस तप्त्वज्ञानकी रुचि न 
घनायी त्तो थे सब फाम) ये सब समागम) यह उत्कृष्ट पर्यायकी प्राप्टि--ये सघ सिष्फल हो जायेंगे । हम 
आलोचनासे न डरे) आज्लोचसाका आदर फरें। मुभमें फोई दोष हुआ हैं, उसे यदि १० आदमी जान 
जायें नो यह भलाई है | उन्त दूसके जास लेनेसे मेरेसे कोई बिगाड़ सही होता है । कदाचित् यह भी सोचें 
कि ये दस लोग पके घुरा फह्टेंगे। अरे घुरा फहेंगे तो वे अपना परिशभस फरेंगे। थे मेरा घुरा ल कर 
सकेंगे | यहिक दोषोंकों उखाड फेक देनेसे हम घोसूसे हलके हो जाते हैं। 

ज्ञानहलफे ब्रिना व्यवहारालोघनाका भी भ्रभाष- ध्ययहारालोचन्ता श्री जन बहुत घड़ा ज्ानघन हो। 

तब फी जा सकती है | छुलरद्दधित दोषोंफा निवेदन फरना--यह इस जगतसे बिचिक्त श्याध्मस्वधाषफी 
प्रतीति बिना नहीं हो सकता | जो झपनेफो इस जगत॒की निगाहसे भ्ररा हुआ सम्रम के, उसमें ही ऐसा 
माहाध्य प्रकट हो सकता दे फि घद्द अपने दोषोंफा छल्षरहित शिवेदन कर स्त०, नहीं पो फई छल हुआा 
फरते हैं दोष निवेदन करनेमें भी | यडे दोषफो तो बता दिया भोर छोटे दोषयों छिपा लिया क्रथपा छोटे 
दोषको तो घता दिया और बड़े दोषको छिपा लिया। जिछसे लोग जाने फ़ि इतने सुक्ष्म होषोकी भी जय 
थह आलोचना फरता है तो इसका किसता बड़ा शुद्ध हृदय होगा! छेसे श्रायक अ्षोे कोई फट्दे कि 
झा आज पानी छान रहे थे तो छन्तेका एक खूं द फिल्षक्त जानेसे प्रोई एक पाय पाणी बिना छुम्ता चलना 
शया। इसका ग्रायश्यिस दीजिये तो सुमने घाज्ञा जानता है फि यह बड़े शुद्ध आधार विद्यारका है श्रौर 
जाए किस्हीं गरीयों पर अम्याय करके अपसा स्थार्थ साधता हो। तो खूक्ष्म दोषफो बताना और बह्टे ड्रोष 
फो छिपाता, यद्द भी दोष है झोर बड़े दोपकों छिपा तथा छोदे द्ोषफों यतामा, यह भी दोष है । उत्त 
समस्त दोपोसे रहित शुद्ध आलोयना फरता। यह ज्यवहाराज्ोषना है। इससें भी महाय ज्ञान्वल्ञकी 
व्यावस्यम्ता है | 

परमालॉचनाके प्रालम्धतफी दुष्टि-- जिस तत्त्वनालसे अपन्ने लिये छापनेको ज्ञासा। उस्त तत्वन्नाप्तमें 
ही सामर्थ्य है कि वह शुद्ध आलोयना कर सकता हैं। फिर उसके मुकाबले घहुत ही अधिक पुरुषार्थ 
घादिये, जो निश्चयाक्षीचम्मा फर सके | फेयल इघभाष़ी पध्याशाधन्ता कर्णा-न्यह है शुद्ध निश्चयाज्नोचन्ता | 
इस परमालो चना के प्रसादले ही सिद्धपत्ना प्राप्त हो सफ़्ता है । इस परम्रान्तोच्ाका हम आप आदर करें 
शोर इस प्रकरणसे यद शिक्ष। लें फि दममें जो दोध आधे है, छत प्ोष्षोको छके गहीं, धक बढ़े जनोसि 
लिपेदन कर दे योर इस दोष बोभसे सुक्त दो छामें | दोषोंका घोक्त भी बड़ा कठिन बोक है। इस बोझ 


से यद् शुद्ध श्र्ु पिरोदित रहा करता है | दोपोंकोी एल्लाहक्षर दोषोंसे रहिप्त खिद्ठा ज्दरब भाव् बे झिस्सना। 
प्रख्का पी साथ परमात्तोचन्ना है | इच्च पाक्तात्तो खन्नाते प्रह्रान्शे पाला कट्त-छ साल कऊतो- । 


११४ नियमसार प्रवलषत्त भ्रप्टस भाग 


शुद्ध नये प्राय श्वित्ताधिकार 


बदसमिद्सीलसंजय परिणामों करणशिग्गद्दी भायो ! 
सौ हयदिं पायछित्त अणपरयं चेष फायव्बी ॥१११॥| 

प्राथध्चित्त प्रधिकारका धदर्भ-- इस जीवफे साक्षात्‌ झाषुशताफे कारण राग, हैप, मौद भाव हैं झौ: 
उन राग) हेष, मोह भायोंके खापन्त होनेमें मिमिल फारण प्रण्यकर्म है झोर यह प्रध्यव मं रागादिफ भाष॑ 
को उत्पन्न करनेका निमित्त घन सके, इसके लिये झाकश्षयभूत नोकम है| नोकर्ममें प्रधान शरीर है | ए६ 
प्रकार हम आप जीबोंफे लिये दु खके क्वारण श '२, फर्म झौर रागादिक भाव--इत्ता सम्पर्क 0 दूसर। 
झोर फोई दुःखका कारण नहीं है। झत इस हुःखके फारणोंके त्यागफे छिये शुद्ध भिश्चय प्रायरिचत्त नाम 
का झधिकार फहा जा रहा ऐ | 

संसरणाके प्पराघका प्रापश्चित्त-> भेया ! हम भाप ससारी प्राणिथोनि दोप फिया है श्रमादिसे | अभी 
सक सोह, राग विरोखके भपराध फरते पत्ने पाये हैं और उन धपराधोंके कारण झाज व्यादुशजबिश हैं। 
किसी भी पदमें, किसी भी स्थितिमें चित महीं रमता। हस टिक महीं पातै। स्थिर नहीं हो पाते, पाहाकी भौर 
दृष्टि मटक रही है, कहीं पेन नहीं पड़ता। ऐसे हपराधोंफा जप तक फहिम प्रायरिचत्त न लिया जाये। 
सध तक ये अपराध वूर नहीं हो सकते हैं। इन श्पराधोंका ध्रमोध आ्रयरिबत अत, तप, शील, सयम 
झादिके परिणाम हैं, जिन्हें सशानी जीव पड़े परिषय भौर झादर फे योग्य पाप्तनफे योग्य मिरखते हैं-- 
ऐसे चत; तप) संयमशीलको ज्ञानी प्रायश्थित्तके हूपमे देखता है। मौह, राग) देषफे जो अपराध घन रहे 
हैं, पन अपराधोंकों दूर फरमेफे लिये यद्‌ फड़ा प्राथश्यिश शिया जा शह्दा है । इस व्यवह्यारचारिश्नकी पाल 
कर अपने भांतरिफ शुद्ध स्पभावकी हुष्दि फरना औौर इस घेतत्यरपमावर्में गरन द्षौना-यद निश्चय 
प्रायश्चित है । 

प्रायविधत्तका प्रभाव->प्रायरित्तका अर्थ है प्रायः याती प्रचुरतासे निर्विकाश चिल करना! । कोर विकार 

हरपम्त होता है तो विफारको दूर फश्नेफे लिये लिर्विकार भाष ही समर्थ हैं। सेसे कोई धुरुष किसीरा 
हपराध फरे तो बद् दाथ जोड़कर क्षमा चाहता है--भाएँ ! मुझे माफ फरो, मेले गहती की है?” इस तरद 
इस जीवने रागादिक बिहार किये हैं; महाय भपराध क्या है। छिद्ध प्रभुकी तरह अनष्त झाम झनत्त 
ऐश्बयंदा धारी हैं यह झात्मा | इस निजपभु पर कितना अ्रस्याथ क्थिा है इस घिकारोंने | इन रागादिक 
भाषोंके माध्यमसे हमारे भतसन्‍्त शान भर अमनत झामन्दकी निधि जरघाद धो रही है। विसीके १०-२० 
दझार रपये भी कोई घरवाद फर दे तो रसे अपराधी मानते हैं कि इसने बड़ा फसूर किया है। इसने दस 
पीस हजार रुपयों का तक्सान ण्हुंचाया है। झरे। जो रागादिक भाव ऋपने झततन्त ज्ञान भ्रौर अनन्त 
आाननदर्में दखल दे रहे हैँ। बाधा पहुंचा रहे हैं, भपराधी तो बास्तवमें ये विभाष हैं | इन शिभावोंनेए॑श्स 
झात्मप्रभु पर घड़ा शन्याय किया | झप उस सकल घिक्रार अपराधका प्रायचिश्त निधिकार परिणति है, 
उसे करो । पक 
स्वापराध व उसके निवारणका उपाय-- है भारपन्‌  तुप अ्ष किसी भी परजीयको अपना;श्रपराधी 
मत समझो; किसीफों पना अपराधी समझना ही अपने आप पर पस्याय करना है। कोन किसका 
अपराधी है ? समी जीव अपनी-अपनी कपायक्रे अनुसार झपतला-शपत्ता स्वार्थ सिद्ध करनेमें लगे हुए दैं। 
तुम्दारा कोई विधाड़ करने पर नहीं तुला है । यद सवर्ी भादत है कि श्रपना ही काम बनाएँ। सब अपना 
ही काम बना रहे हैं | मित्र हों, रिश्तेदार हों) परिनन हों, फोर भी हो। सरकार हो-सभी अपना काम 
बनाना चाहते हैं। तू उन्हें चाघक समफकता है। भरे; तेरा चाधक तेरा रागपरिणाम है। तुझे सम्पदामें 
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जो राग लगा हुआ है, घह्द राग ही तेरा दुश्मन है, दूसरा दुश्मन नहीं है। तो जो भी विकारभाव उत्पन्न 
होते हैं, सहाम्‌ अपराध होते हैं, उत्तकी माफी केसे हो सफेगी ? उनकी क्षमा मांगनेका कोई तरीका भी है 
क्या ? यह तरीका यही है कि अब में विकार न करूँगा; में अपने निर्विकार स्वभाायमें ही प्रसन्‍्न रहूगा, 
इस प्रकारके संक्रपसे बिकारोंकों न होने देता, यही थिकारोंके अपराधोंका प्रायश्घित है । सुममें ये रागादिक 
झापराध घ हों, इसका उपाय थी है कया कुछ ? हॉ हैं उपाय। निश्चयसे तो विफाररदित चिदानन्द्स्वरूप 
आत्मतरबक। दर्शन फ्रमा) यह उपाय है और व्यवहार से शत, समिति; शील और सयमका परिणास घने 
जिससे विषय-फर्षायोफि ग्रानिफा अपसर भ्ष हो, ऐसी प्रदुश्तिफो व्यवहार-उपाय फहते हैं । 
वापका प्रायविषित-«जैसे हम आफ लौग प्रतिदिण मदिरमें दर्शन करने आते हैं। क्यों आते हैं दर्शन 
करने ? हम अपराध कर रहे हैं शातद्रिन जहुत, उन झ्पराधोंकी माफी मांगनेके लिए मानो दर्शन फरने' 
आते हैं। सभी शी ईश प्रथैनाएँ इस ही मर्मफो लिए हुए हैं | मुसलमान लोग तो ममाज पढ़ते हुएमैं उठते, 
घेठते, काम पकड़ते। टेदे दोते। कितनी दी प्रइसियां फरते हैं, वह इस जातका प्रतीक है कि नमाजमें अपने 
माने हुए प्रभुसे माफी मांग रहे हैं, मेने छपराध फिया है भुभझे माफ फरो। भ्ते ही उत्तडी चर्या-पद्धति 
किसी प्रकारकी हो। उसको नहीं फद्द रहे हैं. किन्तु जो पुरुष अपराध फरते हैं. उनको उस झपराधकी शुद्धि 
करनी पड़ेगी प्रत) नियम पालम करने पड़ेंगे । आप कुछ अपराध भ करें तो दर्शनकी फोई जरूरत नहीं है 
फिस्तु फोर पुरुष कूँठा ही यह सममले कि में कुछ अपराध नहीं फरता हूं। अपने घर दूता हूँ, २०० छु० 
महीना किराया आता है, स्सीसे सारा फाम चल्लते हैं। फिसी पर कोई झन्याय नहीं करते हैं तो झष मुझे 
दर्शन करनेकी क्‍या लख्रत है ? सो बात भीं है | घद छापराध निरन्तर फर रद्दा है, शरी(में ममता हैं, 
पैसेमें ममता है। बिषयोकि स्ाथन जुटाये जा रहे हैं, विषयोफा सेवन फर रहे है, थद्द क्या फम पराध 
हैं! इस दी विभव विपदासे तो इस प्रैमुका प्रताप छद्ध हो गया है। हम अपने प्माध्मस्थरूपसे घह्टिमुख 
हो रहे हैं. यद महान्‌ मपराध है। धयौर इस अपराधको दूर फरनेके लिए ज्रत। तप, श्यम संघ कुछ पालन 
फरना होगा | | 
धानीके निविकएप शुद्ध ध्येधक्षी पृष्टि--शानी पुरुष प्रतंकों पालकर भरी यह प्रद्टी मानते कि में स्ंधा 
घोग्य फाम फर रदा हूं और इसके आगे ऋण मुझे कुछ नहीं करता हैं। बह तो इस त्रत लपको झपने 
क्रापराधफा प्रायश्वित समझता है । यह मैं प्रायश्थित फर रहा हू उन अपराधोंका जो प्नाएिके धिभावोंमें 
रमा आया हूं | मुझे करने योग्य काम ज्यभी बहुत पढ़ा है और झनग्तफाल करते ही रहता याहिए ऐसा 
काम पड़ा हैं, यह काम है शातादप्टा रहगा। सिविकार जक्षायफरव झपमे मग्त रहता शोर प्रतिसमय शन्नन्त- 
छानन्व भौगते रहना | परत घोर तपक्का सुझे फाम नहों पढ़ा है । इन्हें तो फरना पद्ठ रा है। क्योंकि मेने 
विकार झीर अपराध बहुत किया हैं. । 
प्रतवस द्वारा वोषका यूरीफरण - इस भधिकारमें शुद्ध निश्चय प्रायश्वितका परत है। झपराध फेसे 
शुद्ध हों उस का उपाय कद्दा जा रहा है। जो सलिन स्वर्ण है। जिसमें झ्ात्ता दो आता तांचा मल मिल्ता हुआ 
है, एस जिकारी स्वर्ण को निर्देषि फरनेफा क्‍या उपाय है ! अग्निर्में छितमे ही बार तपाया जाय झौर उसफौ 
क्षार दृव्यमें गलाकर शोधम दिया जाथ तो वह्द निर्दोष होधा है | ऐसे ही ये आत्मयिकार हुए हैं, इसमें 
कितना ही मछ्त लगा हुआ है कोच, मान, साथा। लोभ और कासका, ओर सीधी बाद यह है कि अपने स्वरूप 
के झंतिरिक किसी भी परद्रठ्यमें उपयोग फंसाना, उसे हिसफारी मानमा, उसमें राग फरना थे सघ ध्यपराध 
हैं। ऐसे इस विक्लारी ञ्॒ त्माको निर्दोष घन्नामेका क्या उपाय है फियेप्रत, छप शील, सम्रिति। सथम। 
इस्पादि तपरचरण प्ररितिमें इस उपयोगझों तपायें। इसमें उपथोग दें तो यह अपने धथरूपको पाकर निर्दोष 
हो जायेगा | यद्‌ है शुद्ध निश्वयत्तसे म्रायश्चिच । 


११६ सिथमसार प्रवचन अप्टम भाग 
धाहिसा मसाय्षतका ध्येध्र व परिशाभ«- इस प्रकारसे इस जीबसे हिंसाएँ हुई हैं। भवन्‍मयमें कितना 
पापोंफा ढेर जमा हो गया है, उन सत्र पापोंकी ठालने लिए श्रहिंसा महाप्नत्तका महाय संकहप किया 
घानी संत पुरुषने | में झघ ६ फायके जीबोपी हिंसाफ। सबंधा परित्याथ बश्ता हूं। देखिये, जैसे विरीओ 
धन्का भधिफ लोभ सताये हो, घनिफ भी हो और घडे प्मारस्भफे फार्यमिं घुन लगी हो, पृष्ठ द्रष्य भी म्लि 
रहा ही तो ऐसे पुरुषकोी भूखकी घेदना नहीं सताती है; सह फ्ैत्ता है। एफ जाघ दिन खानेषी न मिल्ले तो 
भी प्रंसन्‍स रहता हैं क्योंकि उसे घाहिये गपयोका ढेर । जैसे वह श्रपन्ती धुनपे माफिफ ऊार्यमें ब्यस्त होने 
से भूख प्यासको भी सह क्षेत्ता है, दूसरेकी गाल्ती गलौचफ़ो +* रूह क्षेता है । इसी तरह झात्मफह्याणकी 
धुन बाले शानी संत हैं। उन्हें चाहिये शुद्ध ज्ञानका अनुभप | ते इस ज्ञानानन्दस्थरूपकी मस्ूनताकों घुनमें 
रहते हुए अत तपश्चर्ण फिया फरते है। उन्हें दो-चार दिपत। पंद्रह दिन। महीनाभर यंतराय झानेके कारण 
भौजन भौजन न मिछ्त सके तो भो ये परबा६ नहों करते है, स्थॉकि ये जो चाउत्ते हैं; उसकी सिद्धि घराधर 
चल रही है | तन वे दिंसाका सर्यथा त्याग फरनेका संक्हप क्र पाये हैं। पृथ्वी, ऊछ। शग्नि, वायु, वन- 
स्पति--इनका भी रख घात न करेंगे। भ्रस जीघोंकी दिसाफा तो श्रायक्ाबस्थामें भी त्याग द्वो जाता है । 
ऐेसे हिंसा मद्दाप्रतफा सट्दृत्प हिंसारूप अपराधको धोनेफे लिये फिया ज्ञा दद्वा है भोर इसके फछ्तमें 
सहिंसामय स्वरूप प्रकट होगा। जिसमें अनन्त झआासन्दका अमुभव हुआ फरेगा। 
सध्यमद्ाप्नतका ध्येप घ परिणाम-- इस छानी पुरुपने सत्यमहाप्ततफा नियम लिया है | एसकी समझा 
यह है कि मुझे भूतफालमें जध-जप्न संज्ली पर्याय प्राप्त हुई। तघ-त्र पचभोंका छुरुपयौग किया। असत्य 
घोला | असत्य घोलना संघी होनेसे पहिले महीं पं छः जा सफहा है | यद्यपि वचन दो इन्द्ियसे प्रकट धोना 
शुरू दो जाता है। क्योंकि सना इन्द्रिथ मिली न धितु मै सप्त सप्ुसय घपम्त हैं। असत्य पवन सकी" 
पंचन्द्रिय ही घोल सकते हैं। मैंने जप-जघ' सह्ीपंचेम्द्िय पर्याथ पाया; तप ठ पणनोंफा दुरुपयोग 
किया जिससे संसारगे अघ तक सुना पछ रहा है। अर मैं झसत्य पचलोंफा सर्यथा परित्याग करता 
हूं । कोई गृदरथ घड़ी सत्चाईसे दुकान उल्लाथे, एफ शी घात सूठ म घोजे। साफ जेन देस रखे, नियत 
मुनाफा के) प्र्येक वात स्पष्ट करे और उस सच्च ध्ययहारोंमे सच्दाएफे यवन्त घोले जाये, पैशीपोभरध्यात्म 
संत पुरुषकी इृष्टिमें झूठे घोल हैं। जो चध्माझा ही हित कर शक धास्रे बपम हैं, थे ही सत्य वचन हैं. 
कौर जो वाहापदार्थोंसे संचयके लिये षचण घोजे जाते हैं। ते सघ अध्यात्महष्टिमें असपध्य प्चन हैं। अब 
साधु होने पर भआारम्म सम्धन्धी फोई भी वचन नहाँ घोणे आधे हैं।। यो सध्य पचनोफा सझुहप किया है | 
यह प्सत्यके अपराधका प्रायश्चित्त लिया गया है । 
अचौरय महाप्तका घ्येय भौर परिणाम-- अषोय महाप्रतमें घोरीफे श्रपराधका पूर्ण प्रायश्चिस लिया 
गया है | ज्ञानी चिंतन फरता है कि मैंने मविष्यमें अनेक विधियोंसे घोरीषा पाप क्या है। घोरी पेयल' 
धन चुरानेफो ही नहीं कहते है.। किसी परुषसे घवफर आमभा हो, पह सुझ्े म जान पाये कि मैं ज़ारहा 
हूं और कनाचित्‌ सामने या कहाँ चेठा हुआ मिल जाये तो मुँह छुपाछर जाना या धंचा करके जाना-“गढ 
भी चोरी है । या किसीझा यश घड़ रद्दा हो तो छुछ ऐव छहगाकर उसके गशकों छाडना--यह भी ध्वोरी है | 
अतेक विधियोंसे इस जीवने पाप किया है। प्व उन सच अपराधों रो दूर फरनेके लिये अचोर्य अतका 
सहुइप फरता हूं। में किसी भी प्रकारकी चोरी न कहूगा। 
प्रह्मचर्यत्रतका ध्येय भौर परिणाम - इस ज्षानी साधुने दूधक प्रक्वयक्रतका डंढ सह्टूबप किया है । 
ज्ञतोष्ठा यद ध्यान हो रदा है कि मैंने भर-पय्तें अनेझ प्रक रसे इप प्रदाचर्यजत का घात किया | फथी पशु 
पूर्ति थो और पकेन्त्रिय; दोइन्द्रिय जसे भर्वोंमे 


थ/० पत्नो था, मनुष्य था, उत सभो भोग कामशासनाकी हे 
भी जग कि कुच्र सघन भो नहों हैं; बे अत (ज्ञमें कामगासनाक। अछुमत किया-“ऐसे अनन्त अपराधा 
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का प्रायश्विस करनेके लिये अब से प्रह्मा्चयत्रतका सर्वथा पूर्ण्रूपसे निरतिचार पालम करनेका सहूुहृप 
करता हूं । बुद्धिका शुद्ध होना एक बहुत ब्रड़ी सम्पदा है| जिस महुष्षके शुद्ध ज्ञान नहीं है, धमघुरद्धि नहीं 
हैं, आत्रचिंत न नहीं है; पषिन्नता नहीं है, पह पुरुष ज्ञामश्न्च समभझा जाता है। बह दीम है; गरीब है, 
भिखारी है, इस संसारमें रलने वाला है | शीलसे, प्रह्मचर्यसे बुद्धि शुद्ध रहती है | इस ज्ञान्षम'ं जो प्रसन्‍नता 
हैं, उसकी अनन्तवीं भाग भी प्रश्तःततता विधययोगोर्से नहीं प्राप्प हो सकती है | यह स्वाधीन आछनन्‍द है, 
शुद्ध आनन्द है, सुगम आनन्द है। अब यह छामी पुरुष प्रद्मवर्थके भंग फरनेका, क्वामचिकार में छुसे रहने 
का जो मद्दाप्त्‌ अपराध पहिल्ले हुआ था उसके प्रेयश्चि तमे प्रह घथयप्रतको धारण कर रहा है । 
परिप्रहत्याग महाम्नतका ध्येप्त ४ परिशाम--- यह शुद्धनथ प्रायश्चित्तके अधिकाश्की घास छत रही है । 
इस जीवने भवन्भवर्मं परिभहोंमे मश्नप्वब्ुद्धि की है।जूब भ्री जो कुछ पिज्ला, शरीर ही मिल्ला सही; तो 
इस शरीरमें ही ममत्व किया | एकेम्द्रिय आादिक छीव भी शाहारमसें समत्य रखा फरते है। फीड्ा मकौ दा, 
पशु पक्षी हुए पह्टां भी झाहार) भिद्रा, भय, मे धुन, परिप्रह्ठ सम्बन्धी बांछाएँ कीं तो घार स॑ज्ञाबाक प्घरसे 
पीड़ित होकर महाक्लेश सह | उन बिकट अपराधों प्रायश्चिप्त अब परिध्रह््यागर्मं हो रहा है। एफ 
धूतमात्र भी जिसके परिग्रह नहीं शह।, उपप्त दिगन्‍वर ब्नमें विघ्वरने वाले भाषया भी जिन्हें घुछ परिप्रह 
नहीं है-- ऐसी दिगम्वरी दीक्षाका आए हण उप्त छत्र' झ्पशाधोंका प्रायश्चवित्त है ।ज्ञाप्ती इन सन्त प्रत भोर 
तपस्याबोंका मर जानता है ओर इससे भी चहुकर जो साध्य दशा है; उसका इसे खूत्र परिचय हैं। घह 
उस साध्यफी सिद्धिफे लिये ही इस साथन॥) अनथे हुए हे 
ईर्या, भाषा, ऐपशासमितिका ध्येघ व परिशाभ-- ४ सप्तिति भी शुद्धलय जाथश्घित्त हैं। झाटपट प्ले) 
उससे जो पाप उपजा, उसके फ्लमें जमन्ममरणके छु-ख सद्दे । छन्न उन 5पराधोकों दृश्करनेफे लिये हैया- 
समितिका भाष रण चल रहा है | झद्वित, अभिय, सीमारहित बचन बौोज्त-बेपहकर दूसरोंफा चित्त हुछाया। 
छपनी मौस मांची, रो द्रष्यानमें बसे रहे, ऋत्त उम छपराधोके प्रायश्वत्तमें भाषासमिति मिरतिशाश्का 
पाष्तन किया जा रद्दा है। भोजनफी सम्ता तो घहुत विफट अपराध-ह । यथा-प्था भोजनम्त करना, भध्टय- 
अभक्ष्यका भी विचेक न रखना, जो स्वादिष्ट लगे, उसे ही रथिपूर्ेक खाणे, फोर पिचेक नहीं क्र फहा- 
थित्‌ शुद्ध भी भोजम फरे, उसमें भी आसकि रहे तो बद्ध भी अविवेक भौर अपराध है | इस प्रोजम 
सम्घन्धी भव-भयके किये गये अतश्त पपराधोंकों दूर फरणेफे लिये धाहिये तो यह था कि प्रिराहार 
आाध्सस्वरूपका स्मरण करके आहाश्का सबंधा परित्याग किया जाता; किप्तु ग्रश्नी छस पविश्र स्थितिफे 
छायक यांग्यता नहीं है तो घस मिशाहार स्वभाषकी शुद्धिक लिये विधिपृर्षव शुद्ध भ्रामरी टृक्तिप्ते चर्या फी 
ज्ञा रही हैं । यों इसने एचगास्मिति नामक शुद्धनयका प्राथश्चित्त किया है । 
घादामनिक्षेपण प प्रतिष्दापनासमितिका परिणाम एवं शुद्धनयप्रायश्चितपना--फिसी भैयोश्ननपश थी जॉफा 
धरना-जठामा इसमें इस जीधपने फिसी सी भषर्में घिवेक नहीं किया। उन अपराधोंके आायशिचक्तरों बच 
जादान निवेपण समिमिका पाज्ञन्न किया जा रहा है । यों दी जहाँ दाहे घिना ऐसे अमीन पर जतुसद्दित 
भूमिपर मलमृत्रका क्षेपण किया जाता रहा चह भी कितना घिफट प्रसाद है. एस अपराधफ़ों दूर कर नेक 
लिए ग्रतिष्ठापनार्सासतिका पालन किया जा रहा हूँ। ये प्त, समिति, शील, सयम भादि थे सच 
छापराधोंको दूर करनेके लिए शुद्ध तथकी दप्टिसे प्राथश्थित्तस्थरूप है| इस प्रायश्चितके कार श यद्द शानी 
छापने अपराधोंको दुर करेगा। ओर शुद्ध, स्थापीन। जात्सीय झाप्तन्द्रखका पअलनुभध फश्सा रहेगा । 
शुद्भयप्रायश्वितमें वचतसपम--ब चन। सच और फाणका जियंत्रणा रखना छाथम कहलाता है| धचन्न 
खोद़े न लिकले। दूसरोंक्ों द्वित पेदा फरें छोर प्रिय हों ऐसे ही घचत मिरता झक्ें झ्थ्रथा वचनोंका पूशु 
त्तिरोध रहे अम्तजेल्प और वहिजहप दोनों तरंगोंका अभ्ाष रहे यह हैं वक्ष सयभ, इस चौवते पथलन 
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संयम न करके झनगेल घकवाद किया ओर उससे व्यर्थ पार्पोका वध हुआ) झव उन्‍्मतिकी अधस्था भी इस 
जीबने प्राप्तकी तो यहाँ चचनोंफे अनर्गल प्रंचतंतसे उस उत्कृष्ट समागभक्ता ज्ञाभ झ्च्ठा पाया | 5घ्र उस्त 
सव अपराधोंके प्रायश्चित्तमें यह बचनसंयम ग्रहण किया जा रहा है | नाम इसका प्रायश्चित्त है; किन्तु छर्ध 
है उन्नतिका मार्ग । जितने भी तप, प्रत, सयम हैं वे सघ ससारफे छझपराधोंवोी दूर फरनेफे लिए हैं। 
इस कारण संसाररूपी अपराधोंका प्रायश्चित्त मोक्षमार्ण है | 
सनःसयम-सतका निरोध गरना, सन्र'संयम है। यह मोही औष प्नकी फहपन्ाधोंसे कंसेन्फेसे 
विचार उत्पन्न करके कितने चिकहपजालॉमें फंसा हुआ है जिससे छुछ प्रयोजन नहीं, भ आजी५िकाफी 
सिद्धि है, न आत्मकक्याएकी सिद्धि है; फिर भी उन घिकह्पोंको यह जीख फर रहा है और अन्‍्थदी “ 
पापोंका यध किया करता है । उन समरत मनफी उद्ण्ठताबोंफे झापराधकों दूर फरनेफे छिए यह मन; 
सयम; मनोगुप्तिका धारण किया गया है । 
कायसयम--फायका नियंत्रण फरना सो फकायसंयम्त है | इस ध्याकुछत मोही। श्ाक्षात्री प्राणीमे इस 
शरीरके द्वारा अनेफ कुचेष्टाएँ कीं, इन्द्रिय पिषय-भोगोमिं दूसरोफे घात फरतेकी अनेक फुम्वेष्टाएँ का। 
इन फायहृत अपराधोंसे यह जीव ससारमें अप तक सकता चल्लों थाया है | मन तो संशी जीवके ही होता 
है। पचन दो इग्द्रियसे ही प्रारम्भ होता है तो भी दोइन्द्रिय छीवसे केकर भसंज्ी पचेन्द्रिय तक के जीदों 
में बचन-सयमफा साहा ही नहीं है । कायका श्रपराष संसारफे समस्त ज्षीयों द्वारा दो रहा है। एवेन्द्रिय 
हों अथपा पंचेन्द्रिय हों सभी ससारी जीव फायवाय्‌ है और फायका तो संसार श्वरुथा सफ़ फभी वियोग 
नहीं दोवा। इस भषमें मरण हो जाय, इस शरीरको छोएफर जाए तो भी सूष्म फाम इसफे साथ रहेगा | 
अनन्त शरीरोंको छोड़कर गया यद्द जीय तथ भी सूक्ष्म फाय इसके साथ रहा ध्याया । स्थूल शरीरकों छोड़ 
कर सूक्ष्म शरीरकी यह स्थिति झधिकसे थ्धिफ तीन सप्यय पर्थन्त रती हैं। घादमें स्थूल शरीर इस 
झसारी प्राणीफो धषश्य मिक्ष ज्ञाता ह। कायके द्वारा झो झपराध धिए गये हैं अघ उत्त झ्रपराधोफे 
निराफरणफे लिए प्रायर्षित्तस्वरूप शुद्ध नयकी पद्धतिसे काय-संयम किया ज्ञा रहा है | ५ 
शद्धभयप्रायवदिचत्तमें स्प्शनेलिय निरोध - सन; बन फायके सयम विकारोंकों दूर फरनेमें सम्रथ हैं| 
इसके गर्भ में यह भी बात आया गा कि प्चे र्द्रियका निरोध भी शुद्धनय प्रायश्चित्त है। स<शनेन्द्रियका खोदा 
विषय फामसम्धंधी है। एफेन्द्रियसे जेकर पचेन्द्रिय तक सभी संसारी प्राणियोंमें, भ्र णीमें उल्य योगियों 
फो छोड़कर सबरभें व्यक्त अव्यक्त रूपसे कामविकार चना रद्दता है झौर इस कामकी कलुझताके कारण इस 
जीपफे झशुभ कर्मांका बंध द्ोता रहता है | इसके ही फलमें यद सतारभ्रसण घल रहा है। ज्ञानी सतोंने 
आझपना अपराध परखा शोर इन धपराधोंको पूर फरनेके लिए अब स्पर्शनइन्द्रियके निरोधका सकहप किया 
है कि स्पर्शनइन्द्रियके विषयॉमें प्रधुत्ति न रक्खूगा। स्पशनेन्द्रियका बिषय सुद्दावने पदार्थोक्रा स्पर्श भी 
है। लेसे ठडके दिनोंमें गर्भ बस्तका स्पश गर्मके दिनोंसें शीतल पस्तुका स्पर्श झादिक सुद्ावने लगते हैं। 
पे स्पर्शनइन्द्रियके विपय हैं | इन बिपयोंमें भी यश प्रशृत्ति रहे, अनर्गत्त कुकाब रहे तो कामविकार विषय 
का रग हो सझता हैं। इस कारण ज्ञासी पुरुष स्पर्शनइन्द्रियके सभी प्रक्नारके विषयोगिं अपनी मबूत्ति और 
झासकि नहीं रखता है । 
रसनेच्धियनिरोघ--पसन। इन्द्रियके शोभमें इस जीखने अपने प्रक्षस्थरूपका भी स्याल नहीं किया | 
भला यद रसझा स्वाद क्रिस बस्तुसे आता हे सो बवाबो ? आत्माको; जीषको जो सुद्दावना रस ज्ञग रहा 
है बड़ रप पुर गलवे प्र॑टट नहीं दोता हैं| यद्यपि पुदुगन्न उस रससे युक्त हैं जिसके सम्बन्धमें ज्ञान हो रहा 
है, किन्तु रपह्ता स्पाए ज्ञानरसका आनन्द पुदुगल बस्तुसे नद्दी प्रकट होता ओर इस रसका रचाद आत्मपस्त 
से भी नहीं वहर होता है क्पोझि अ स्तामें रस ऋर्शतर ! किए भी यइ अशुद्ध ज्ञोग जन इस रसोज्े पशर्थों 
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का सम्पर्क फरवा है अपनी जिहासे तो फसा इन्ह्रजाल्ञ है कि स्वाद प्रस्ट होने लगता है; वह भी मायारूप 
है, इन्द्रजाल है, इस इन्द्रजालके पक्रमे आकर यह जीब कभी ससका लोभी ऐरो जाता है. | इसे झपने इस 
अमूर्त ज्ञानानन्‍द्स्घरूप भाध्माकी भी सुध नहों रहती है | रस रसना इम्द्रियके घश धोकर इस जीपने घड़े 
अपराध किये, भव उप अपराधोको दूर फरनेफे लिए ज्ञात्ती संत रसनाइन्द्रियका निरोध कर रहा है। रसका 
परित्याग कर दिया; चीरस थोजन फर दिथा। रसका आगे पीछे कुछ सम्पर्क म रखना) ख्याल दी ज् करना 
हक रूपसे अब यह रसना उन्द्रियका निरोध चल्ल रहा है। यह भी शुद्ध नयकी एष्टिसे प्रायश्चित्तन 
रुप है | 
प्राशेन्शियतिरोध-- घाणेन्द्रियका घिषय जो फि धिहछुल्ल ध्यर्थली बीज है। :प्र, पुष्प, सुगम्पित 
वस्तुवोंकी सू“घन्ता और उनकी सुगम्ध पावर छपतेमें भीज घानप्ता। इन विपयॉके -पयोगमें इस जीने 
झपना समथ व्यर्थ ग़ुजाश है छीर इस व्य्थंकी लालसा, एृष्णासे फ्मोका घथ किया है । श्रत्न उन्त अपर थों 
फी दर कश्नेके लिए यह क्वाबी सन प्रशेन्द्रियके बिषयोकी लिप्साक्ा परित्याग बश्ता है। यों थद्द प्राशे- 
न्द्रियका निरीध भी प्राणेन्द्रियके विप्यमें लग्ने रूप अपराधका प्रायश्लित्त है | 
पेत्रेसिपनिरोप -- यद जोय सुहावते रूपके अ्रवल्लोकप्तमे उद्ट् होकर प्रवृत्ति कर रहा है। खेल 
सिनेमा, थियेटर क्रादि अनेक खेशें।की बातें और घुशाबती भी घातें, पिरोधयरी लक़ाइयोंकी घटनाएँ---ये 
सत्र न्िरखी जा रही हैं और इनफे स्रिखते में यह जीव सी॥ पात्रता है, अपनी जींद खो देता है, अपना 
घसम्य भी घरघाद कर देता है। इस हू इल्ोफपके फक्षमे मिजल्ला कथा इस ज्लीबकों ) पन्रकी, समयकी, 
घुद्धछकी--सभीकी बरवादियाँ कर ली 5नती हैं। लेत्रेन्द्रथंक इम अपराधोसे जी घस्वादरी होती है; जौ 
फर्मवन्ध होता है और विझार सरफार 6 गे हैं, इन रूब अपराधोंको दूर फरनेके लिए श्रव नैज्नैन्द्रियन्िरीधफा 
यटन क्या जा रहा है | 
श्धेशियनिरीध--- कर्णेन्द्रियसे छुहावने शब्द घुस्नेसे गाते है | ५७४ थी कैल्लीफैसी जिथिम्र है 
संगीतकी कला, थायनकी फल्ता--इन कलापूर्ण गायमामे, 'घ्नियोम यह श्षीघ मौज प्ानता है। हाँ कद्दान 
चिप्त्‌ उनफो सुनफर इसमें श्ञाम और पैराग्य माथे, तन ती छुष्ठ भन्ला छ्ाथप्त भी फह्दा ज्ञा सफता है किंतु 
प्रायः सौही जीब इस संगी्ों और भीसोंकी छुनकफर अपना राण ही पुप्द फरते है। शशीश्तक्ष, प्रनौधत 
एस सबका शिनाश फरने है इस कर्ण इम्प्रियके झपशाधके निर करणवे लिए अब घह धशोच्न इन्द्रिथके विषयका 
निरौध करना, यह शुदनय प्रायश्चित्त ल्ञाप्तीनी ईवित समभा है | यो यह ह्वान्नी-संत्त ऊपने अपराधीको दूर 
फरनेके लिए ग्रायश्चिसर्प में इन समस्त साधनाघोंकी साय रहा है । 
परप्समाधिफी धभिसुखता»-ये योगीएबर, जो भीक्षमार्ग में प्रगति फर रहे है थे झपने शाध्याफ़ प्रश्तन 
मुख बने रद सफते हैं।। परमसयाधि इसीका नाम है फि रागहठपके ड्क्िएप्जालॉसे सुक्स द्वीफर कृपने आपनमें 
समतामूतफ! पास फरके छृप्त रइला यही परमसमाधरि है । समाधि शुद्ध झ्ानम्दरवरूप होधी है। समाप्तिका 
उत्तटा भाव है विपयछुसि | फिसी भी सिवयमें प्र्त्ति न रहे, सम बचत क।यका मिरोध रहे वहीं परमसमाधि 
प्रफट होती है । ऐसे चरक्॒ष्ट परमसमाधिसे युक्त योगीरवरोने थे शत, तप॥ शील) संगस प्ादिझुप शव 
प्रायश्यित फिया है | 
निष्परिष्रहता--मात्मोद्व रके लिए इस पुण्याव्या घुदपने समश्त परिवद्दोंफा ध्याण क्रिया, केबल शरीर 
सान्न ही समझो परिप्रद रह गया | व सी पशियप्रद्द नदी है क्योकि शरीर सम्रतापरिणाम बद्दी है, पर 
निमितनेमित्तिक वन्‍्थनको क्या करें। आज यह आत्मा शरीरमें जकड़ा है, इस शरीरकों छोड़कर तिग 
नहीं चेंड सफता | शरीरफे साथ इसफो भी फिया चल्लती है| इसके योगवे साथ शरीरसे भी चज्तनन होता हट 
ऐसा न्षिग्नित्तनिमितिक बंधन है व्स्ि प्र भी जिसमे बह्तुए०्रूपका घथार्थ परिचय क्किया हे ऐसे पुरु क्र 
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यह साध्मत्तत्त् वो कक न्‍्यारा रघत्तप्र्वरूप बला जर आ रहा है | यह शरीर जड़ है, भिन्‍न है; इस 
का वियोग होगा । में झत्मतर्प झपने स्वत्प हू । ऐसा स्थततन्त्र परतुरवहूपका भाषम जिस क्षाती जीवके 
हैं; उसे इस शरीरका भी परिभ्ह महा है । जो शरीश्क। भी परिप्नह प्तहीं फरता है, घद शरीरके पिपयोमे 
फ्या पढेगा ? इन्द्रियके फे्तापसे र६ित शरीरमाप्र है जिस्तका १रिषह हैं-- ऐसे निप्रथ द्गम्पर समाधि- 
युक्त परमयोगीश्यर संसारफे इस पापफे अपराधोंफा प्राथश्वित्त फर रहे हैं। कठिन तपस्याएँ, प्रतकी 
साधनाएँ--ये सव अपराधोफो दूर फरत्तेफे लिये यत्न 6ै॥ जित्तफे फ्चप्तें झ्ानानम्दस्वर्प यह झात्सतर्व 
प्रकट होगा | 
परम॑राप्य-- ये योगी पुरुष मानों बैराग्यफे महल पर ठहरे हुए पाशइसफी मशणिफी तरह हैं। जैसे 
चड़े विशाक्ष महलकी शोभा मध्छफे उपरी हिस्हेफी फल्ला पर निर्भर एहती हैं | वहां मणि छगी हो; शिखर 
छठा हुआ हो; अच्छे कंगरे लगे हों तो उस महल्लफी शोभा होती है। भद्दल्ल तो घना दिया जाए चार-छ। 
सण्डोंकां और ऊपरकी छत मु डेररद्वित भी हो और कटपष्ट चनी हो तो उसकी भी शोभा नहीं रहती है । 
यों ही।जो सण्जन पुरुष; झ्षामी पुरुष, परौपफारी पुरुष कितम्नी भी साधना फर रहे हों, पर पेराग्यका पट 
यवि नहीं है; यशका लोम है, नामी चाह है, अन्य झम्य प्रधृत्तियां हैं तो फिर उस मनुष्यफी क्‍या शोभा 
है ? वह अपने फल्याणसे भी घचित है । मैशग्यहूपी मध्के शिखरमें छगी हुई मणिफी तश्ह यह परम 
योगीश्वर शुद्ध नय आयश्चि्त किया फरता है । 

परमागमनेत्र-- योगीजलोंके नेश्र शास्त्र हैं, छौकिक जनोंके तेत्र चमड्ैके हैं। लौकिक जम घो कुछ 
फरते हैं; इन चमडेके नेष्रोंसे निरख फर फरते हैं पर प्ामी पुरुष जो कुछ फरते हैं। शास्त्रॉको निरख 
फर फरते है' । शास्त्रोमें ऐेसा है तो फरना है और महाँ है तो नहीं फरना है । उस्हें क्या करना है। रिस 
फर्तव्यसे चलना है। फोनसी चयौरा पालन फश्मा है) यह घ पघताने पाले शास्प्रनेत्र है| जानी पुरुष 
इस शुद्ध परमागमके इससे सेवक हैं कि उनके लिये इस परमागमफी सेवाफ़े झुकाघले यह पाया हुआ 
घन पैभव भी फुछ नजर नहीं झाता हैं | समश्स घेभव भी छुटे तो छुट जाए, फिंशु अपना पझ्ञाम) अपना 
घेराग्य, अपना शुद्ध परिणाम, घपनी भ्ठा। दघ) शास्त्र, शुस्फी सेवा--इन्में भग न ही सप्े-- ऐसा श्ञाप्ी 
पुरुषफा यश्न रहता हैं । 

ज्ञामप्रकाशसे भोहान्पकारफा घिमावा-- योगीजत शुद्ध सहज स्यात्माका जितत किया करते हैं| यही 
पन्का प्रायश्षिप्त है । जो भी दोप होते हैं, उन दोपोंका निराकश्ण शुगामथ रुष्ररूपका धालस्थन लिए 
चिता हीं हो सकता है। जैसे राज़िके झंधकारफा विरोधी लो दीपप्रकाश हैं। सृर्यप्रकाश है, प्यौष्िसथ 
पस्त॒का प्रकाश है; पह जब तक न ञाये। तघ तक अघकार' रहता है। ज्यों ही प्रकाश खाया कि अधकार 
भहीं ठहर सफता है । इसी प्रकार यह प्ोपरूपी छंघकार, विकार--ये णौघमें जप त्फ ठहर रहे 6ै, तघ तक 
छ्ञानप्रकाश नहीं आया है। बाच फुल विदित ही नहीं है कि यथार्थतष्त्य में क्या हुं और ये श्यमाव समस्त 
पदार्थ हैं; इन पद्ार्थोंसे मेरा क्‍या संयध है, मेगा क्या फर्तेडय है, फहांसे ध्याथा' फ | जाएगा; इस समागम' 
थे कया लाभ होगा इध्यादि फल भी घिचेक नहीं जगा हैं कौर आत्म पा झो सहज चिदानम्दम्बक्ूप हैं, 
उसका अनुभव नहीं हुआ हैं तो यह विपयोक्ी प्रयुत्ति, कपायेकि प्रश्तेम--थे सच चलते रहेंगे । इस 
झन्धफारफा पिनाश ज्ञानप्रफाशसे होता है । सो उस ज्ञानमय शात्मत्थका घितन फरनाही इन संघ 
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अपर/धोंका प्रायश्चित्त हैं। हे 
साधुवोंकी साधुता-- शानीजन इन प्रायर्चित्तोंको निरस्तर किया फरते हैं।। मोक्षमार्ग इसी में हैं-+ 


आपयदावोकी दूर झरना झौर यु तयरूप सस्यतत्तका विराम कौ्ना । सुनिननोकी अपने थ्ाह्माके चिंग्तन रे 
के अतिरिक्त प्र्य कुछ बिता नहीं रहतो है | योगो। मुनि परमेष्टियों न शामिल हैँ । परमेष्ठियोंसें श्रहंत 
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सिद्ध परमात्माक्ता नाम है और परमेषिठयोंमें साधुका भी नाम है। अब समम लीजिये कि साधु पुरुष 
किप्तना उत्कृष्ट आत्मा है ? यदि बह परमात्माके निकट रहता है, परमात्माके समान नहीँ तो परमात्माके 
अलुरूप परमात्माके घताये हुए शुद्ध मार्ग पर चल सकता है, जिम्का पेयल शुद्ध ज्ञानस्तररूपका ही चिंतन 
चलता है, जिसका संखारके झगड़े-बगढ़ेसे कोई सम्बन्ध नहीं है--ऐसे पुरुष ही साधु कहता सकते हैं| 
साधु पुरुषको सिवाय आत्मकत्याणके, आत्मचितनके) आत्मप्लानके अन्य कोई णाम नहीं रदता है | यदि 
अन्य कुछ काम रहे तो बह साधुपदके योग्य नहीं है। अन्य घिताएँ करनज्ना; आरम्म प्ररिष्नहर्मे लगना! 
इन्दियविपयोमें प्रश्ृत्ति करना) खाने-पीनेसे मौज मान्नना-यह संसारी प्राशियोकी आदत है | ऊो संसारमे 
णलने वाल्ले हैं, जिनका मोक्ष निझट नहीं आया है। जो विमृह हैं, कर्मोसे पीड़ित हैं-ऐसे पापी पापकों 
हत्पव्न फरते हैं।। सुनिजनोंकों तो केबल एक आत्मोद्धारकी चिंता हे । 


ससरणापराघफा प्रापश्चित्त शुद्धनवात्मक प्राघरण-- अहो ! असादिसे अन्न तक कितने शअपशध यह 
जीव फरता चला आया है ? जो शरीर पाया; जो समागप्त पाथा) उसमें ही आसक्त श्हा छोर उसके फल 
मं ८४ लाख योनियोंमें श्रमणरूप मद्दाम्‌ संसार इसे प्राप्त हुआ। तर शुद्ध एृष्टि कश्के आत्माके एफत्घ- 
ध्वरूपको निहारकर एक ज्ञानप्रफाशस्वछूप अपनिको झन्तुभघ फरके इस शुद्ध झ्ान्तन्दका अमुभव किया 
जाये, मस्त यही इन अपशषधोंका प्रायश्चित्त है । इस प्रकार इस गाधागें प्रवपालन। समितिपालन। शीत्ञ- 
पालन) सयमकी प्रशृत्ति। इन्द्रियोंफा न्शिष ध्यदिक जी छुछ भी मोक्षमाग है, उस मोक्षम्रागकोी झपराध* 
हारी शुद्ध नय प्रायश्वित्त फद्ठा शया है। इस छुद्ध निश्चय प्रायश्चित्तके परिशामसे यद्द जीध अवश्य दी 
भोक्ष पायेगा | अपराधको दुश् करना उम्पतिश्ील पुश्षका फर्तव्य है। यों शुद्ध नय प्रायश्चित्ताधिकारकी 
प्रथम गाथामें संगदरूपसे यह घत्रा दिया है कि शुद्ध भ्रद्धान्न, छान छोर जांचरणरूप रत्लप्नय ही संसारक्षे 
झपराधोंको दूर फरमेमें समर्थ है | 

फोहादिसशष्भावक्खयपहुषदिभाषशाएं णिमाहझ्श | 
पायचिद्वत्त भणियें णियगुणबिंता य णिच्छूय दो ॥१६१४॥ 

प्रधिकाएस्पभावक्षे उपप्रोगहूप निशच्चयप्नापश्चित्त - क्रोध, मान, माया, छक्षोभ झादिक अपने ध्षिकार 
धा्योके विज्ञयकी माघनामें अपने आपके उपयोगक्ो जनाए रदना झोौर आात्माफे सजस्द्धरघभाषफा 
विंतम करना--यहद निश्चयसे प्रायश्चित्त कहा गया है। त्िश्चयप्रायरिघत्तमें रद झामर्थ्य है कि समस्त 
कर्मोंफो यह मूजसे उखाड़ दैदा है। जद्दा अधिकारपरिशमन्न हो। घेहँ विकारपरिएभप्त फ़ेसे शृह सफला 
है जहां अधविकारस्वभाषका आल्ण्बन हो, पहां झातिकारपरिशमन घत्तता है| हम छनाएिफाशसे फर्समल 
हे दूषित चहुर्गति संसारमें ध्रमण करते घल्ते आा रहे हैं; यह सत्र अपनेफो विकाराष्तफ्र प्रतीत फ़रनेफा 
परिणाम है। इस जीयने कभी भी अपसेको भविकार हर भाध#५ से निश्यथ नहीं किया. है। थदि अधिकारी 
हवथायरूपसे मिश्चय कर जे तो भ इसे फोर आपछुढता रह सफती है, न कोई उहक्प्त रह सकती है । 

जानप्रकाशसे निमित्तनैमित्ति् वंघसक्ा न्ौठन-- भैया ! उमन किसी घाहरो क्षेत्रमें नदी है| जगत्‌में 
झवस्त पवार्थ हैं, ये सब पदार्थ अपलानअपना स्व॒तन्त्न स्वरूप रखते हैं। प्रत्येक पदार्थमें श्रपन्ना अपना 
परिणमन मिरम्तर चलता रहता है, फिर छिसी भी अम्य पद़ार्थक परिशसन्तसे क्रिसी छात्त्य पदार्थमें 
सन पौसे था सकती है ( प्रुदुग्न पुछूरक्षरस निमित्तमैमित्तिक सम्भन्ध है; पह षिघश है, होता है ऐसा । 
्लीष और कर्ममें सी निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध है और इस भमिभित्त्मित्तिक घन्धन्तमे यह जीत्र भी विबश 
है, परच्तु उसभी विवशत्त असुपाय नहीं है । जन यह ज्ञीध अपने अविकारस्थभाषकों सभाष्तता है तो 
धही यह जोक हैं, पदी यद शरोर है। वद्दी कुछ काज्ञ तक व्यापार भी रहता है। फिर भी ल्ाममरकाडमें 
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जोयका बनन्‍्धत और ससारभ्रमण नहीं रहता है। अविकारस्वभावसे इस जीबने अपने आपको पहिचाना 
होता तो आज यह दुर्गति न होती | 
प्रघल सकटके दित्ताश्धका सुगशम्त उपाय-- सोष्दका ऐसा ग्रघन्त प्रताप छाया है कि यह जीब जिस शशरीरमें 
पहुंचता हैं, उस शरीरको दी यह में हू? यों आत्माक्पसे स्वीकार फरता है। साथ ही जो समागम इसे 
मिला है, उस समागमर्से 'यह मेरा है? ऐसा ममध्वपरिशाम फरके छापने आपकी अन्नस्त आमन्दनिधिको 
भूल जाता है | ऐसे प्रचल् संफ्टमें फसता हुआ यह जीघ झाज चहुत जपूर्य अवसरफ़ों प्राप्त हुआ हैं| यह 
चादे तो क्या अज्ञान और समताका परित्याश फरफे अपने प्रकाशका अन्तुभव म फर सके ? सच्र 
ज्ञानसाध्य घात है। यदि फठिन सपश्चश्ण घह्दी घना है तो फठिम तपश्थरण म फरे, एस पर जोर नहीं 
दिया जा रा है, परन्तु जो फेल एक जापने-मानतेके छपायसे ही घहुत घड़ा * प्र हो सक्षता है तो उस 
विधिसे जानना और सानना भी न घन सफे तो थह महामृहसा है | उपथोग द्वारा केघल झम्तरक्ष्से अपने 
आपको सहजस्वरूपमें देखया है। इतनाभर काम कोई फश सके तो उससे घर्मपालन किया । 
धर्मके ग्राश्षयमें सर्ददा प्रानादका लाभ-- धर्मात्मा पुरुष जप तक संसारमें रहता है। तत्र तक ससारकी 
सुखसमद्धियोंको भोगता है, फिर शीघ्र ही संधारको समाप्त फरके यह निर्षाण को प्राप्स कर छ्ेप्ता है । धर्म 
मैं सर्वत्र आनन्द ही आनन्द है| धर्म करते हुए कुछ काल तक सप्तारमें रएता है सो भी आनन्द है और 
धर्मके फतमें संसारके सड्कुट नहीं रह सकते हूं । सो संसासके सट्ठुटोंसे छूटकर मुफतायस्था ष्यक्त हैं तो बहां 
यानन्द रहता ही है | यह धर्म समस्त कर्मोंको यूलसे नष्द करनेमें समर्थ है। इन रागद्वेधादिक क्र्मोंका 
कैसे घिनाश हो, इसका उपाय एक कारशसमयसारफी भावज्ञा है। समश्त मोह, राग, हष विभाषोंफों दूर 
फरनेमें समर्थ ऐसे स्वभाथ घाला जो भिज फाश्णप्रभु है, घदव्यस्थभाष है। एस स्थप्न॑ंघफी भाषना होने 
पर स्थत' ही प्रायश्चित्त हो आता है | 
झपराधोंका प्रायब्चित्त प्पराध मं फरता-> अपराधोंका ध्रायश्चिप्त मपराध न फ्रता है । इस जीबने 
राग हेप। मोहका विफट धयपराध किया हैं विषयन्कपायोंमं क्गे रहनेका घोर पाप किया है। अघ उसका 
प्रायश्चित्त यद है कि घन पापोंको व फरे और परयात्मगुणात्मफ को शुद्ध अधश्तस्तर्थ है, उस स्वरूप जो 
लद॒ज शानादिक गुण हैं, ध्वभाषगुण हैं. पनफा चि७ब्तभ फरे | यह शा नी छ्ारा किया जाने योग्य निश्यय- 
प्रायरिचत्त हैं। प्रायश्चित्तका यह भी अर्थ होता रैं-+प्राथ' माथते अपराधोंका घ॒चित्तका याने शोधन 
करता | छपराधोंका शोधन निरपरशाधरघभाषकी भाषमामें है. अपशघ शब्द्कां क्या छथ है ? अप मायने 
पूर हो गई है राधा जिससे | “अपगता राघा यरमात्‌ स झपराधः ।! राधा मास सिद्धिका है । घो९ किसी 
फा नाप राधा घ सिद्धि रख भें तो यह पात अलग है। राधा नाम हैं झात्मसिद्धिका | आत्माके निरपेक्ष 
सह पेतम्यस्घरूपका उपयोग होना-+> इसका नाम राधा हट | यह राधा जहां नहीं रहत्ती है, ऐसे परिणाम 
का जाम अपराध हैं । 
काम पैरीसे पस्त होने पर भी फामकी दासतामे मौज मागनेकी मृठता-- काम, क्रोध; मान, माया लोभ 
और मोह--ये ६ जौबके वास्तविक बैरी हैं | यह जीष दूसरे जीयॉको घेरी समझ रहा 8 -- ऐसी जो उच्त 
की समम है, बह समझ है उसका बरी | दूसरा जीय वेरी हीं है। इस ६ वेरियोके स्वागनमें लगे हुए 
संघतारी प्राणी कितने क्लेश पा रद्दे है ? यह भी अलभयर्मे एुध-दछ है; फिर भी उस घरियोंकी शग्गामें ही 
यह जाता है | फोई सुइ पुरुष बैरियॉसे सताया जाये भौर उस बेरियॉफा हो आदर फरे तो यह विवेक तो 
नहीं है ना ? इसो प्रछर दम धार सब ज्ोव काउ कोध घादिश् ६ बरियोंसे सताये हुए हैं और फिर भी 
इच्दरोंझो शपए मानते हैं। जो पुरत्र क्वामबासनासे भासक्त डे उसकी बुद्धि नप्ट हो जाती है, सज्जनता 
नहीं रह सकती है । बद धर्म पात्र दी स्या। गिप्तके चित्त में ठुर्गंधित, अपयिन्ष मायामय शरीर ही रुच 
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रहे है ? जो साक। थूक) खून आदि अशुचि पदार्थोसि भरी हुई थेल्ली है-ऐसे इस शरीरको ही जो अपना 
हिनकारी समझ रहा है, घह धर्म कह्टासे करे ? धर्म त्राप्त ती आत्माके र॒भावफा है | जिस्फी हिट ही पर 
की ओर फसी है, वह धर्स नहीं कर सकता है । हे 

फ्रीधवैरीकी गुलामी फरके चतुराई घाननेकी मूढता-- कोध) चाणडाल वताया गया है। जो क्रोध करता 
है, जिसकी ताक-भोह घढ रही हैं, जाल मुख हो गया है, कपृतरकी तरह नेत्र खड़े हो गये हं-- ऐसा पुरुष 
शक्‍ल-सूरतसे फितना भहा नजर आता है ? फ़रोघ करते हुए फी हालत कोई पुरुष अचानक फोटो ले हे 
अर फिर उसे खूतन्न निरखे तो पता पड़ेगा कि क्रोध चाण्णत है, क्षेकिसन यह मोदी जीबर फिसी घात पर 
- फ़ोध करता है तो यह क्रोघकणी करसछूतको अपनी यतुराई समभता है । 

भाणके विभाशमें प्रपराधोद्षा प्रायश्चित-- मार कितना क्षणशित विभाव है ? मान करने पाले पुरुष 
शोगोंकी हृप्टिमे कितने न्णि दृष्टिसे नजर आते है ? मानी जानता है कि में घड़ा हू ओर लोग जानते हैं 
कि यह अभिमानी है; गर्ख है | यह सापी मामदपायमें रत होकर अपनी कहपनाएँ शुन रहा है | शोग घ्से 
नीच समम रहे है | मात फरके तो फोई घड़प्पस नहीं मिलता है। फिर यास्तथिक परसाथे, वड़प्पन फेसे 
मिले ? इस जीबफो गुप्त ही गुप्त झुर्दा चोटोसे यह साण रूता रहा है। क्षेफ्रिन इसे सदूबुद्धि नहीं जाती 
है कि मे फ्री भी सास न फर्झों | मात किस पर कहाँ ? रूपेजीव स्वरूपतः एक समाप्त हे और जो गरीब; 
प्रमीर, घुद्धिमाम) मुर्ख सजर आा रहे है; यह जीपका स्वकृप नहीं है। ये कर्मोपाधिकृत बातें हैं। मान 
फरनेका तो कुछ ठौर ही नहीं है । यह मात बेरी है | इसके विनाशसे भावशुद्धि होती है जौर अपराधोंका 
प्रायरिचत्त घनता हैं । 

मायाकी सेथामं श्रपनी घरपादी - माथाकपाय जो परकताफे रूपसे उद्ाहरणमें जाती है। यह घढ़ा 
छुटिल है। टेढा है; इसफी माया ऐसी दुर्गम है फि इसके छृदयफी बोई परख नहीं फर सकता है । भल्ला 
इस झसार संसारम कीमसी वस्पु ऐसी है, जिसको पानेफे लिये मायाघार फिया जाये ? प्रत्येक पदार्थ 
छूटे हुए हैं, न साथ जाए हैं जीर न साथ आायेंगे। इस बाह्मपदार्थेकी प्राप्तिफरे लिए मायाषार फरके झपना 
भविष्य और घिगाड़ लिया जाता है | इस मायाके छापराधफको दूर फनेमें समर्थ सरत़ता है । | 

लौभकी पिश्म्यनामें शरण मानतेकी मूढ़ता-- क्षोमफपायसे तो यह सारा जगप्त्‌ रंगा हुआ हट | एकेन्द्रिय 
से लेक  पचेन्द्रिय तक समस्त प्राणी चारों फपायोंसें रगे है, पर लोभफपायफी तो रर्ग पत्ता प्रत्येफ जीण। 
प्यक्तिम नझर पाती है | घींटी-चौंदा, फीड़ा मघोड़ा भी ऊपने ाहा १ त्क्ाशरे रहा फरतै है, आाहाए 
को रवींचे सवींचे फिरते हैं. । मशुष्य सो लोभियोंमें सरताज है। प्शु पक्षी क्‍या लोभ फरसे है | समय पर 
पानेफो पिल गया नो ग्या जिया और सतुष्ट हो गणे, फल्तफ लिए कोई चित्ता महा है। पक्षियोफों दाने 
मित्र गए तो खा लिए और रहे गये; थे प्रसम्त है. फल्षफे लिए स्छ्ाथ करने घुछ प्तद्टीं रखते | देखा होगा 
फ्रि जघ उन्हें चेदला होती है तो तलाश फाफे खा लिया जौर पेट भर गया फाम खत्म हो गया । पर ये 
मलुष्य इनता स्व व के ते है कि उस घनसे फरे पीढ़ी पठ्फर खाये। खा सके। उससे घनसे तो भी सतोप 
नहीं हो पाता है | अरे) फिर ससतोप झव किया जाएगा ? बड़े-बड़े गरीब, दीन, मिखारी इस लौक में 
अपना गुजार कर रहे है । परे उनकी अपेक्षा हम श्राप सवकी ग्थिति छितत्नी उच्च है ? लेकित तृष्णाके 
कोराण इस प्रकारकी पाई ए स्थितिमें भी घेनसे नहीं रह सफते है । यह लोभ भरी इस जीघयो घुरी तरह 
से पीए रदा ऐ। लेफिन यह गोही पराणी णछ्ामवश श्स लो$फो ही शरणसे पन्ना रहता है । 

शानस्दभावशी भाषनामे प्रपरापोंसा प्रिद्वाप-- जो थास्पासे सहझ झनाएि झप्तब्द अहेतुक परमपारि- 
शामिक माय ऐ, इसको भादना होने पर ये रब प्राथश्यित्त रधसेघ हो जाते हैं। ये छामारिक ६ एफारफे 
बिकारोंगे किए जानेफा जो मद्रान्‌ अपराव है. उस ऋएसपफ क्षयकी सस्भादन्ता धथष्ग सम पायाधोक क्षय 
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फरनेमें ये समर्थ छविकार ज्ञानामन्दस्वरूपफो सभ्यफभाषना ही उप्र प्रायश्चित्त है। जैसे किसी घरमे छोदे 
वाह्नमक उहएडता कर रहे हों, ऊघम मचा रहे दो तो फिसी एक घश्के महापुरुष्फी ललफारसे ही पे सच 
वच्चे ऊषम छोडफकर एक पोनेमे शाम्त दोकर बैठ जाते है और फिर उस कमरेफो त्याग भी द्वेते हैं, इस 
ही अकार इस अध्यास्मक्षेत्रम ये काम, क्रोभ, सान। साया) लोभ; सोह झादिक घिभाव ऊघम मचा रहे हैं| 
एक अधिकारी ज्ञानस्थभावकी एष्टि थोडा ही फिल्कार देती है तो ये सुप्तस्त विक्वार झ्पना फ़धम छोडकर 
शर्त हो जाते हैं और निकट समयम ही इस क्षात्साक छोड़ भी देते हैं। एक ज्ञानस्थभावक्षी भावत्नाके 
सिवाय अन्य कुछ इस जीवका शरण नहीं है । 
प्रभुताके प्रयोगका श्रमुरोध-घद़े-घडे ऋषिन्संतोने सपश्वरणक धारा शुद्ध पदका आमनन्‍्द भौगकर, 
उससे ! तृष्त होकर जगतके जौबों पर कझणा करके यह प्रात कही थी कि लोफफी विभूतिमें कुछ जानम्द 
नहीं है, इसकी झोर दृष्टि श्राफुलताको पेदा फरती हुई ही होती है । झाष्मा शैता ही ज्ञाता है ज्त यह्द 
बाहरी पदार्थामें लगता है | सूना, हहफा प्राणी छेसे झधघीर होकर छोल्नता शह्ता है ऐसे ही अपने उपयोग 
से सूना यह जीव भी जगतमें घादरी पदार्थोकी झाशा कर फरफे डोलसा रहता है । इसे अपने जापके 
पदमे ठोर न मिलनेके कारण घेस नहीं मिल्तती है। झुखफे लिए यह जीव अनेक उपाय फरता है। अप्नेक 
उपाय करके ऐख भी त्नो, किन्हीं भौ उपायोसे आत्मामें शाम्ति शा महों सफत्ती । बेवल्त एफ सम्यग्शानके 
हार्जनका उपाय.ही सत्य उपाय है। जिस उपायसे) भिथमसे शास्ति उत्पन्ध होगी शान्ति झात्माकी परि- 
शत्ति है, वह किसी घाह्य पद्धार्थक भ्ाभयसे कहाँ प्रंकट हो सफती है ? शान्त रघमायको ज्ञाप्तप्रकाशमय जो 
झास्माकी प्रैयुता है उस प्रशुत्ताफे उपयोगमें ही शाश्ति मिल सकती है । 
धाश्मोद्धारका उपाय--भेया ' एक सहज निजत्तकत्त्वका आलम्पन छोछका अन्य घातोंमें फैसनेसे क्या 
हाल होता है, इप्तके लिए ये सारे अमीर और गरीघ लौकफिक सद्ाहरणा हैं | घहिमुस्िष्टष्टिसें न तो अमीर 
प्रैसन्‍न हैं. और न गरीब प्रसन्‍न हैं। अज्ञानवश सभी ससारी प्राणी ग्पने उपयोगफो भट्फा रहे हैं । यहाँ 
फुम्द-कुरद प्रभु आत्मोद्धारफे उपायमें यह कह रहे हैं. कि क्रोधादिक विक्रारभाषोंसे हम दूर हों, इस प्रकार 
की भांपना घनाएँ और अपने शुद्ध, सहज, सनातन, विदानन्दस्घरूपका दर्शन करके चिन्तन फ्रके शअपने 
शापकोौ संतुष्ट फरें | अपने आपमें यह परमार्थ संतोष मिल सके तो इस जीवफा मोशलाभ अति निकट 
है। ऐसे दी मूज्ञ प्रग्थोमें जौर भाषायके प्रस्थोमिं एकमात्र 8 घपाय छास्माके पद्धारफा कहा गया है । 
फोह खमया मा समहते ए्जवेणश साथ॑ थे | 
संतोसेण थ लोह जयदि खुए घरविदकसास ।। ११५ | 
वायायपिजयका फर्तव्य-पूर्थे गाथामें यह घताया गया था कि क्रोध॥ समान) साया, लोभ झाशिक 
विभाषोंके क्षयकी भाषनामें रहनेका साम निश्चय-प्रायश्घिस है मथवा जिस प्रफार इस कषायोंका ज्लिय 
हो उसी प्रकार पुरुषार्थ करनेफा नाम प्राथश्थित है। इस उपदेश अ्रधणके बाद यह जिज्ञासा होनी स्वाभा- 
पिक है कि फेसे इन फपायोका विजय हो ? इन्हीं घारों फपायोंके घिज्रयफे प्रतिपादन्तमें यह गाथा णायी 
है । क्रोधषफो छमासे जीवो। मानफो मादबसे जीतो जोर जोभफो संत्तोषश्े जौत्तो | इस प्रकार घारों फरार 


को फषायोंस्तो योगी पुरुष जोवते हैं । हि ेृ 
जय क्षता-क्ष ता तोन प्रडारकी दोतो है--जघस्य/ मध्यय और एस्क्ष्ट । कोई पुरुष जकाश्ण ही 


खोटा चौज्ञने बाज्ञा रो) अवानो हो। मिश्या अमिनाय बाला हो। फिसी पह्ारफा संक्लेशकां बातावशण उप- 
हिधत करे, फूड न्ोते मथधपा गाज्नीगलौन ही वाणी फहे। चस समय यह कुछ बिपदा पअशुमय करनेको तैयार 
हुआ हो और कद जिरशादय परिणाम वना जिय। हो उप काल यह पुरुष जतिष्ड जयने होगता हैं। उस 
हो समय पह चला जाय; र्‌र हो भाय तो उप काजमें ऐसा परिणाम भाता है कि चक्षो टला यह और उसके 


रद 
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प्रति कोई बरलेका भाव नहीं रखे, उसको किसी प्रकार सतानेके ल्लिए या प्रत्यपवार करनेके लिए कोई 
मंसूचे नहीं रखे, किन्तु इतमा द्वी मात्र सतोबषक भाष हो फि चलो यद्द चला गया, छुट्टि पायी। अब उसक 
सतानेका कोई भाव नहीं रखे, उसे क्षमा कर दे, जीब सुखसे रहे--इस प्रकारका क्षमारूप परिणाम हो सो 
यह जघन्य क्षमा हैं | 
मध्यम क्षमा--मध्यस क्षप्ता है उस प्रसंगमें कि कोई पुरुष अकारण कोई चन्रास कर रद्दा हो, सुमे ताड़ 
रहा हो, पीट रहा हो अथवा प्राणघात कर रहा हो; प्राणघातके लिये उ््यमी हुआ हो ऐसे, समयमें इसका 
कुछ और विशेष संक्लेश होना प्राकृष्कि है। यह दुःखी होता है, उसे अनिष्ट मानता है, क्लेश अधिक है, 
बदला लेनेका भाव भी कर सकता है। ऐसे हो प्रसंगर्में बह अपने आप निकल जाय। हट जाय, दुर हो जाय 
तो वहाँ एक सतौषकी सांस ले लेना ओर उसे कुछ जतानेका या बदला लेनेका कोई परिणाम न रखना 
इतना ही मात्र भाव रखना, चलो यह चला गया छुट्टी पायी; जान बची, लाखों पाये। अ्त्र उस पुरुषके 
प्रति कोई कोई वरलेका भाव न रखना, यह मध्यम दर्जेको क्षमा है। 
भेया ! बात तो दोनोंमँ यद्यपि एकमी है लेकिन बाताबरणफा अन्तर है। एक पुरुष केबल बाहर 
खड़ा हुआ अप्रिय बचन ही बोल रहा था, अपयश, 'अपवाद या गालीगजौज दोष लगाना शआादि ही कुछ 
फह रहा था; पीट नहीं रहा था ऐसे पुरुषके प्रति अरूप सक्लेश होता था शोर अहप अनिष्टता जेँची थी, 
उसके प्रति क्षमाभाव आरा जाना यद्द जधन्य क्षमा है ओर जो पीट भी रह्या था, अनेक सत्रास ऐ रहा था 
ऐसे परिशामके प्रति भी उसी प्रकार वदल्लेका भा८घ क्रं आना »र उसके घल्ले जाने पर सतोष करना; यह 
परिणाम हुआ है। यद्द मध्यम क्षमा है । 
उत्कृष्ट क्षमा-- उत्कृष्ट क्षमा उस भाषशुद्धिमें होती है। जहां ताडे, पीटे, मारे जाते पर भी यह 
चिंतन रहता है कि में आत्मा अमूर्त हूं, परमत्रक्षस्वरूप हूं, आकाशबत्‌ निलेंप म्रात्र ज्ञानप्रकाशरूप हू, 
इससे मुक आत्माका कुछ झपकार नहीं होता है, कोई विनाश या विच्छेद नहीं द्ोता है, इस प्रकार शुद्ध 
स्व॒रूपका चिंतन फरफे अध्यावाघ सर्वेसछ्ूटोंसे मुक्त शुद्ध ज्ञानानन्द्र्घरूप भात्मतत्तवमें स्थिर होना, परम- 
समतारसका पान करके तृप्त रहना--यही कदलाती है उप्तम क्षमा | यहां किसी परजीध पर दृष्टि भी नहीं 
है | ऐसी ध्षमाबोंके द्वारा क्रीधकषायको जीतो | 
जसे गर्मी और ठण्छ--इन दोनोंका परस्पर बिरोध है। जहां गर्मी है। पह्दां ठएह नहीं और जहां 
ठण्ड है, वहां गर्मी नहीं। इसी प्रकार क्रोषफा ओर क्षमाका परस्पर विरोध है। जहां क्रोध उबल् रहा है, 
पहोँ क्षमाफा नाम नहीं भौर जिस छदारचित्तमें क्षम्राका भण्डार है। वहां क्रोध फा नाम नहीं | क्रोधषफो 
जीतनेक। उपाय क्षमा परिणास ही है । 
क्षमाके श्र ज्ञानाका विवेक--जगतूमें सभी जोत्र स्वतन्त्रस्थरूप षाले हैं । उनका उत्तमें उसकी योग्यता 
से परिणमन चलता रहता है। कोई पदाथे किसी दूसरे पदार्थमें अपनी कुछ कला नहीं बना सकता है । 
फिर मैरा बिगाड़ करने वाला लोकमें कोन है ? हम ही फत्पनाएँ करके व्यर्थका घिकदप मचाकर दुःखी 
हुआ करते हैं । सभी दु ख कम्पनासे हो अपने विकह्पके फारण होते हैं| दूसरा कोई फिसीको दुःख 
पहुंचा ही नहीं सकता । कोई कया फरे ? अपने सन, बचन्न। कायकी ग्रवृत्ति ही तो करेगा और कदाचित््‌ 
मान लो कोई पुरुष हाथापाई भी करने लगे, शस्प्रोंसे: लाठियोंसे ताद्ना भी करने लगे तो उस समय तो 
मैं शरीर नहीं हू । छुछ यह पुदुगलरकन्धोंका निमिच्नेमित्तिक भाव चल रहा है तो चल रह है, कितु मैं 
पआस्मा असूर्त हूं, शानालन्दपु'ज हूं । इस अमूते भात्मामें तो अग्नि सकका भी प्रवेश नहीं है । यह आत्मा 
न अग्निसे जल सकता है, न पानीसे गज सकता है; न हवासे उड़ सकता है और न किछीके कूठेसे कुद 
सकता है| यह सद्गा बावारहित है | 
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+ लिशका कारस अपना ज्ञान-- कोई घुरुप इस शरीरको ताड़ रहा है तो यह कहपना पनाता हैं कि 
द्वाय। में मरा) भव क्लेश होने पाला है, मेरा सब कुछ शव मिट जाने पाला है- ऐसी कल्पता फी तो 
उसका क्लेश है, न कि किसी पुरुषको मारान्पीटा उसका क्लेश है।ज्घ सभी जीव शपने ध्यपने कपाय 
भावके अनुसार अपना परिणमन करते हैं तो हम यहा फिस जात पर क्रोध करे ? क्रोध फरें तो झपने 
विभ,वों पर करें । मेरा बरी, मेरा विनाश फरतने पाला भेरा झ्रक्लानपरिशाम है। भूब्न्मयर्ें शताने पाक 
मेरा मोहमाव हैं। इस मोइभावफो नष्ट फ्रें वो यह है सच्ची बुद्धिमानी झौर घाह्मपदार्थों पर क्षोभका 
परिणाम आना, यह कोरी श्ज्ञासता है, अधिवेक है | 

शातरीके श्रन्तरमे क्षमाका रूप-- भेया ! ज्ञानी गृहस्थकों भजे ही किसी परिस्थितियें मार नेन्‍्ताइने घाजे 
से गुजारा करनेके ज्िए सुकावत्ा फरना पड़ता है, इतने पर भी क्षानी जीबका दूसरे व्यक्तिके प्रति श्रक- 
हयाण करनेका भाव नहीं रद्ता है। कद्दाचित््‌ किसी गृहस्थफोी फिसी घोर-डाकूके सुकापत्लेमें फोई शस्त्र 
भी चत्ाना पड़े भौर उस शब्त्रधातसे पह प्राणी, बह छाऊू आ्राणांत भी क्र जाए तो भी यदि यह छानी 
गृहरथ है तो उस परिस्थितिमें इसके प्रत्याक्रमण करतेके बावजूद भी उसके सछ्ुत्पी हिंसा नहीं हुईं अनन्ता- 
नुचन्धीक्रोध नहीं लगा | शानीफा यद्द स्पष्ट ध्यान है कि फिसी भी प्म्य पदार्थसे मेरेमें परिणमन नहीं 
होता है भौर स्वभावत' क्षमाशील शानातन्द रससय झपने जात्मतत्त्वमें ही तृष्त रहा परता है | यों यह 
प्राणी क्रोघकपायको क्षमापरिणामसे जीतता है । 

भार्देव परिणामसे मानकपायफी विजय-- मानकषायकों ज्ञासी मादव परिणामसे जीतता है। मानी 
पुरुषको ज्ञोग कट्दा करते हैं फि यह घड़े कड़े दिलफा है, यह घढ़ा कठोर शादमी है।यह कठोर परिणाम 
मार्दबभावसे ही दूर हो सफता है | मार्दयफा उर्थ है कोमलता | परिणामोंमे नन्नता श्ाना। सो मार्देवभाष 
है । दूसरोका झादरभाष रखना। दूसरोंसे छपने आपको घढ़ा न मानना, दूसरा भी घढ़ा है, खुद भी बडे 
हैं, इस चे तनका जो शुद्ध स्वरूप है; छामासन्द्स्थभाव है, उस झूप ही मिरखना। संघ जीवॉके साथ समा- 
भताका भाष रखना-- ऐसी मिप्रताको रुग्गता कहते हैं। नम्नतासे इस मांनकपायको जीतो । 

फौध धौर मानकी ध्षरूपता-- ये क्रोध भौर मान दोनों हेष कहत्ाते हैं। क्रोधमें आफर यह प्राणी 
झसथ्थ करता है झोर दूसरेफो भी बरवाद करता है । क्रोधर्मे झाफर यद जीव दूसरे जीब पर घार करता 
है, लेकिन इस बारके कारण खुद तफल्लीफ पाता है। जेसे कोई किसीको क्रोधमें झ्ाकर किसी चीज से 
था चाकू आ दिसे प्रहार कर दे तो प्रद्दार तो कर देता है, पर धसके फलमें बह् तुरन्त गिरफ्तार द्वोता है 
झौर उसे सजा हो जाती है; दु ख भोगना पड़ता दै, पर क्रोधके समय उसकी यद्द बुद्धि थी कि सेंने अपने 
द्वितके बिरोधीका विनाश कर दिया है। स्व में निष्कंटक वन गया हू; पर क्टक उस पर बढ़ा विकेट अन्य 

अन्य था जाता है । 

फोधसे स्वकार्यहानि -- एक ऐसी का सनी जाती हैं कि साधक योगी नायक मद्दादेवते को धर्में झाकर 
कामदैबकों भस्प कर दिया था और कामदेबको भरत्त करके उस भस्मको अपने शरीर पर्रालपेट लिया था । 
उस पर फबिकी यह कह्पना हो सकती हैं कि काम नाम है दुभावेन्ताका | विषयमोग :मेथुनप्रसक्ष करनेकी 
जो चित्तमें बांछा रहती है भौर उस षाध्याकी पूर्ति का जो उ्यम रहताहै, बह सव कामविकार' कहलाता है, 
उसका ही नाम फामदेघ हैं | काम तो अपने विप्तमें रहा फरता है इसका नाम मनोज है; यह मनसे प्रकट 
होता है | तो यह काम मनोज हैं) मनसे प्रफट होता है। इस घातकों तो थ जाना और वाहरमें किसीफो 
यह कामदेव है-ऐसी बुद्धि करके उसे जत्ला दिया। जला दिया इसलिये कि निर्भयता भा जावे, झच 
स्तन्त्र हो गये, अब उस कामशत्रुका भय नहीं रददा। उस पर विजय कर स्ली--ऐसी स्वन्छन्दतासे फिर 
काम-विहलताकी दशा उत्पन्न दो गई। विवाह किया। पावतीका पारिमरहण किया तो फिर पीछे एक 
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सांसारिक दशा प्रकट द्वोी'गयी | कोल करनेसे ऐसी प्रश्॒त्ति हो जाती है कि उसके फलमें जिस रास्तेको साफ 
समझ लिया है बह रास्ता ओर विषम हो जाता है | क्रोधके उदयमें किसके कार्यकी द्वामि नहीं होती ? 
यद्द क्रोधवेष कहलाता है । 

सानकषायसे विवाद-मान भी द्वेष परिणास है जिसके सानकषाय प्रकट हुई है वह अपनेको बड़ा 
जानता है, और अपनेको;वडा तब ही मान सकता है जब दूसरोंको तुच्छ सानेगा। जहाँ दूसरोंको तुच्छ 
माननेकी बुद्धि हुई, वहीं तो क्लेश होगा । हृष-सावसे ही मामकषाय छउदित होता है। मामकपायसे भी 
इस जीबकी बड़ी खरबादी होती है । मानकषायके विषयमें वहुत प्रसिद्ध उदाहरण एफ चाहुबली फा प्रसिद्ध 
है, यद्यपि बाहुबली स्वामि-परमतपस्वी,थे और वे सर्वप्रथम इस युगमें मोक्ष पधारे, किन्तु उनकी दीक्षा 
का योग किस कारणसे मिला था; उस फारण पर यदि विचार करें तो मानकषायका रूपक समभमें 
झायेगा। भरत चक्रवर्ती दिग्विजय फरके ऊव अपने नगरमें प्रवेश कर्ने लगे तो घक्रश्त्म नगरमें प्रवेश 
म कर सका | यद्द कायदा है कि क्षेत्र के छहों खए्डो पर बिजय प्राप्त नकी जा सके तो चक्ररत्म नगरमे नहीं 
प्रवेश करता है, तब सोचा गया कि कौनसा राजा शोर जीतनेके लिए शेष रह गया है, विदित हुआ कि 
वभी बाहुबली चक्रवर्ती शरणमें नहीं आया हैं। भरत झोर बाहुबली ऋषभपैष भगवानके जब ऋषभदेव 
गृहस्थावस्थामें थे तबके जुदी-जुदी माताके पुत्र थे। भरतने सदेश भेजा तो बाहुबलीने सरेशको ठुकरा 
दिया। भाईके नातेसे भरत घडे दे पर राज्यफे प्रसगमें बह मुके शरण रखना चाहे तो यद्द न होगा | उसका 
युद्ध हुआ । चक्रशर्तीका तो नियोग ही होता है और बाहुबदीके मानकपाय प्रकट हुआ | युद्ध क्षिया। भाग्य 
की बात है कि युद्धमें वाहुबल्लीकी सब प्रकारसे जीत हुई । 

मानकषायसे स्वकार्य हानि झौर सानविजयसे उद्धार--उस जीतके घाद ही उन्हें बेराग्य श्लाया कि 
घिक्‍्कार है इस राज्य क्क््मीफों जिसके कारण घडे भाईका अपमान फरना पड़ा है। पिरक्त दो गए बह | 
बिरक्त होनेके वाद यद्द प्रसिद्ध है कि बाहुबल्लीके चिप्तमें फिरसे मानफपायकी कोई तरंग छठी कि शोह्द ! 
में भरतकी भूमि पर तप फर रहा हूं | भरतकी भूमि छोड़कर किसी जगद्द तप करता होता तो विफकरूप न 
होता । उस समय सारा क्षेत्र भरत चक्रवर्तीका था। इस मानकषायके धिकहपमें घोर तपश्चरण फरके भी 
मुक्ति न प्राप्त कर सके थे, किस्तु भरत चक्रबतीने जब आदिनाथ भगवानके सभामण्डपमें यह बात जानी 
कि बाहुब॒लीको इस प्रफारका सान परिणाम दुःख दे रढा है तो भरत गए; चरणौमें नमस्कार किया शझौर 
कद्दा-सहाराज यह पृथ्वी फिसकी हुई है ? मेरी नहीं है । यह्ट सो कोरा विकदप है। उनका विकए्प शान्त 
हुआ ओर मोक्ष पघारे | मातकषायमें यह जीव अपना ही बुरा करता है । 

सायाकषायके विजयका प्नुरोध--मायाकषाय एक महान्‌ णर्त है सझिसमें सिथ्यात्य बासनाका घोर 
अंधकार वना रहता है जिसमें क्रोध आदिक विपम सर्प बसे रहते हैं) ये लक्ष्यमें नहीं आा पाते | मायाचारी 
पुरुष अपने गुपपोंका समूल घात कर लेता है । इस मायाकपायको सरल्ताफे परिणामसे जीतो | 

लोभकपायसे ध्रपनी वरबादी--लोभकवायको परमतत्त्वकी दृष्टि करके उत्पन्न हुए महान लाभकी 
शान्तिसे जीतो | लोभकषायमे यद प्राणी अपने आपका अपने झाप घात करता हैं। जंगलमें एक सुरा- 
गाय होती हैं जिसकी पूछ बहुत सुन्दर होती है, जिसके छुछ ज्ञोग चमर चनाया करते हैं। बह गाय 
पापनी प्‌ छसे बड़ी प्रीति रखती है; फदाचिस्‌ कोई शिकारी उस गायकों पकड़नेके लिए प्रौड़े तो गाय 
भागती हैं अपनी जान बचानेके लिए और किसी जगह किसी चेलसें घद् पूंछ पलक जाय तो चू कि उसे 
खपनी पू छुछी सुन्दरता पर बड़ा लोभ है तो यह पूछ विगझू न जाय, इस लोभके कारण वहीँ खड़ी रखती 
है । यदि वह दोौढकर चल्न दे तो ररूफी खान बच जाय, पर शिकारी आता है और उसे पकढ़ लेता है। 
यों लोभमें सभी पुरुष अपना विघात कर ड/लते है। हुन्द-छुन्द प्रभुषा यह उपदेश है आत्मकत्याणके 
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का क्ोषकुपायको क्षमासे, मानको मारदबसे) मायाको ह्रार्जवसे छौर लोमफपायवो हुचि परिणाम 
ते | 
उक्किट्टो जो घोद्दो णाणं तस्सेव अप्यणों चित्त । 
जो धरइ मुणी शिख्च पायन्छिप्त हवे तस्स ॥११६॥ 

ज्ञामस्वभषाषको स्पीकारतामे निशच्रप्रायश्चित्त-- अनन्त धर्माक्तक भपने आपका जो उत्कृष्ट भोध है 
धथवा शान है, उसको जो मुत्ति नित्य धारण फ़रता है, उसके प्रायश्चिय होता है। जो अपने आपके 
स्वरूपको शुद्ध ज्ञानरूपसे स्वीकार फरता है। उसके प्रायश्च्त्त होता है । प्रत्येक जीच अ्पनेफो फिसी न 
फिसी रूपसे स्वीकार फर रहा है | स्वीकारफा अथे हैं स्व घना देना । स्व इब करोति इति स्वीकतो, स्वी- 
फरणां स्वीकारः ।' जो स्वफी तरह फर दे) उसे रघीकर्ता फद्दते हैं, स्वक्ी तरह करनेको स्पीकार कहते हैं। 
प्रत्येक, जीब झपनेफी कुछ न छुछ स्वीकार कर ही रहे है। कोई झपनेफो परिवार पाला, फोई घनी, कोर 
नेता, फोई साधु, कोई गृदवस्थ--झनेफ प्रफारसे अपनेफो स्वीकार फर रहे हैं, कितु एक उत्कृष्ट शानरवरूप 
फी स्वीकारताके घिना जितनी भी स्वीकारताएँ दो रही हैं, पे सप अपराध हैं। श्रपराधका फल नियमसे 
भोगना पडेगा | अपना ज्ञान इतना निर्मल दोना चाहिये कि अपराघ न घन सकें । 

मोहमें प्रात्महानि-- मोही जीव कह्पनाएँ करके मौज मानते हैं--मेरे ऐसा परिवार है, इतना धन 
है, ऐसी इज्जत है। इतना घढ़ा सुख हैं | धरे. कहां सुख है ? कह्पनामें, रागहरेषकी तर्कणावोंमें तो निश्तर 
डूब रहा है | चन कहां है ! किंछु ज्ञानस्थभाषसे चिगफर घाह्मपदार्थोर्मे फहीं सी भटकमेसे पहां पेन कमी 
हो हो नहीं सकती है । एक शुद्ध ज्ञानहव रूप झपरनेकफो अन्नुभधना--यह तो है अपराधरद्वित शुद्ध धर्म भौर 
झपनेको किसी भी पर्यायरूप, किसी भी परसह्लुरूप मासना--यद्ष है अपराध, अपने शापके प्रभु पर 
द्न्‍्याय | यह मोदी ध्पने आप पर ही धम्याय करता हुआ भटक रहा है । अग्तरहतके मेप्र खोताकर प्न्त- 
रहसे निद्वारो | किसी भी री; पुप्रादिकसे छुछ रूम्धन्ध भी है क्या ! यों तो निद्रामें स्वप्न भाये तो उस 
हवप्नमें भी सम्बन्ध मान जिया जाता है | जसे स्वप्नमें ऐखा हुआ सम्भन्ध, सघन्ध नहीं है, फेपल्त कल्पना 
ही है, इसी प्रकार मोहफी फह्पनामें माना हुमा सम्धन्ध, सम्धन्ध नहीं है, यह भी फोरी कल्पना ही है । 
इस व्यर्थंक्री कव्पनाका दु ख कौन भोगैगा ? सनमानी फछपनाएँ घढाते जानेमें कौनसा साभ है ? इस सघ 
थअपराधोंका प्रायश्चित्त केवल शुद्ध शानस्परूपमाध्र में हू--ऐसा स्वीकार फ़रना। ऐसा उपयोग घनाना, 
थहही प्रायश्विस है । इसी उपयोग परिणमनका साम परमघोध हैं । 

ययायंसभमे शांतिमा्गंका लाभ-- भेया ! जिसे उहटा सूके और घाहे कितना ही ज्यादा मिरखता 
जाये, उसे इुर्गति ही मिलेगी | जिसे चाददे कम सूफे, किंतु सीधा यथार्थ सूमे। तो उसका कल्याण हो 
सकता है | एक आत्माके ज्ञाभको छोड़कर धन्य पश्चानिकफे कार्मोफा ह्धिक परिज्नाम हो जाए मो वह भी 
शांति और मुक्ति का मार्ग नहीं है । थोड़ा भी जिसे सुम्ते, किंतु अपना झ्ानस्वभाव सूमे! और शान्तिसमता 
से रहनेकी ब॒द्धि जगे तो उसे शान्ति ओर भुक्तिका मार्ग मि्न सफता है | ४ 

यथार्यसूभमे लाभका एक दृष्टान्त-- एक घुड़ियाके दो घालफ थे ! पक घड़ा और एक छोटा । दोनौंकी 
घांखोंमें कुछ षिकार था| छोटेको कम दिखना था। किंतु सफेर हो तो सैर, पीला हो तो पीला भर्थात्‌ 
जैसाहा तैसा यथार्थ दीवना था भौर पडेको दिखता णधिक था, पर सच कुछ पीजा दिखता था | दोनों 
लड़झोंको यह बुढ़िया किसी वेयके पास ले गई | बेदयने उन दोनों स्ड़कोंका एक दी इलाज करना उचित 
सप्का भो ६ एकसी दोनोंकों दया दी ! कोर सफैर मोती भष्पसी दया क्ेकर पेश कहता है कि पल 
यह दवा चांरोके गिल्लासमें गायके दूधमें दोनों लड़कॉफो देना | दोनोंका एक ही इक्ाज़ है | इससे दोनोंफी 


शभ्रांखे ठोक हो व. येंगो | तइोने भी छुत जिया । घर पर जब बुढ़िया पोज़िया रोग बालकों दवा देने 
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लगी तो लड़का बोलता है कि मां, में दौ तुम्हारा दुश्मन हुआ । इस पीतलके गिलासमें गायके मृत्रमें यह 
हरताल डालकर मुझे पिला रददी हो | उसे तो सब कुछ पीला ही दिखता था| ओर जो फम देखने बाला 
था, जिसे यथा दिखता था उसने समझ लिया कि ठीक दवा दे रही है मां, तो उसने उस दबाको पी 
लिया | अव कम दिखने बालेका तो इत्नाज ठीक हुआ और जिसे अधिक दिखता था, उसका इलाज न दो 
सका । 

यथार्थ सूझ और लाभका विवरण-- ऐसे ही मनुष्योंमें जिन्हें बहुत अधिक तेज विद्या भाती है, जो 
कई भाषाएँ जानते हैं, कई प्रयोग भी किए हैं, इजी नियर भी हो गये हैं, ऊँचे-ऊँचे अज्ञुसन्धानोंके नायक 
बने हुए हैं, क्रेकिन परवस्तुविषयक जिनकी दृष्टि निरन्तर बनी रहती है; उन लोगोंकों शांति और मुक्ति 
का मार्ग नहीं मिल पाता है । आत्मामें जो आइलनाको बीमारी लगी है, बह बीमारी दूर नहीं हो पाती ! 
यों यह बडे तेज ज्ञानमें बढ़कर भी विपरीत ज्ञानी होनेके कारण रोगी ही रहता है और दूसरा कोई पुरुष 
जो लौकिक; सास्कृतिक; भोगोलिक « नेक विद्यार्धोको नहीं जानता है, कितु परमविश्राम भर समाधिके 
उपाय द्वारा सहज ही जिन्हें आत्साके यथार्थेरवरूपका द््शन हुआ है, वे एक अपने आपके छानवलसे शांति 
प्राप्त करते हैं ओर मुक्तिपथर्मे बढ़ते हैं । 

अ्रमसें शान्तिमार्गका भ्रनवसर-- भेया ! कितना भी कुछ हो जाए, फिलु जीवफो शांति मिल्ञ सकेगी 
तो एक भेदविज्ञानके द्वारा ही मिल सकेगी | परपदार्थकी दृष्टि लगाकर शान्ति मिलनेका कोई उपाय ही 
नहीं है। पर तो पर ही है, भिन्न है। चतुष्टय न्यारा-न्यारा है। न परका सुममें द्रव्य है, न परका प्रदेश 
है, न परकी शक्ति है। न परका परिणमन है । प्रत्येक पदार्थ अत्यन्त स्वतन्त्र है | अब हम किसी परपदार्थ 
को भल्षा मानें) सुखदायी माने ओर उससे अपना वद़प्पन समझें तो केसे पूरा पढ़ सकता है ? हम सोच 
रहे हैं मेरा, वह मेरा है नहीं। हम सोच रहे हैं कि यह परपदार्थ द्वित उत्पन्न करेगा और बह परपदार्थ 
केवल अपना परिणमन ही कर पा रहा है; अपने से बाहर कहीं कुछ परिणति ही नहीं कर पाता। फिर 
केसे द्वित हो ? द्॒म मानते हैं परके संगसे बड़प्पन, किन्तु परके संगसे #मारेसें बड़प्पन अथवा उत्कर्ष 
होता ही नहीं हैं, परपदाथ पर हैं,,जहाँ दें तहाँ हैं। उनके संगसे बढ़प्पल दोनेफकी पद्धति है कहाँ, और 
मानता है यह परसे बड़प्पन; होता है नहीं, तव क्लेश ही पाता है । 

मोहमसे विषयविषकी रुघि--इस सायासयी दुनियामें मायासय पुरुष सायामय रूपोंको देखकर माया- 
सयकह्पनावोंकी रचना किया फरते हैं, पर सारभूत वात यहाँ कुछ नहीं है। परमा्थरबरूपके ज्ञानमें जो 
प्रकाश है; आलन्द है वह प्रकाश ओर आनन्द अन्य बातमें है ही नहीं । इस संसारसे मु हो सकने बाज 
विरले दी हो सकते हैं | तत्त्वकी बात विरले ही ज्ञानी पुरुषमें समाती है। सब कंसे ज्ञानमय हो जायें ? 
कमोके प्रेरे हैं, उन्हें. बद्दी रुचता है विषय-विष । वे श्रस्ृतको पी नेका साहस ही नहीं कर पाते हैं । 

सोहकी विडम्घनापर एक तृष्टान्त--जेसे कोई भिखारी ४-७ दिनको बासी रोटियों अपने मोज्ेमें 
रखे हुए रोटियों माग रद्द है, कोई दयावान्‌ उस भिखारीसे यह कट्दे कि झरे ! तू इन बासी रोटियोको 
फेंक दे, में तुके ताजी पूड़ियाँ दूगा। पर उसे विश्वास ही नह्टीं दोता है । बह सोचता हैं [क बड़ी कठिनाई 
से कमाई हुई रोटियोँ हैं। यदि इनको फेक दे और कुछ न मिल्षे तो गुजारा कैसे चत्नेगा ? ऐसे दी ये पर- 
पदार्थंके भिखारी मोही प्राणी कितना चेतन और अचेतन परिग्रहका संचय किए हुए हैं, इन्द्रियके भोग- 
उपभोगके कितने साधन अपने उपयोगकी थेली में भरे हुए हैं ! इन मोही भिखारी पुरुषोंको आधचायदेव 
बार-बार सम्रमाते हैं कि तू इन जूठे पुराने भोग साघनोंको त्थाग दे, तुके अद्भुत आनन्द प्राप्त होगा, 
पर यद्द मोदी, इसको कश्पन्षामें नहीं आता कि मैं इन आखार भिन्‍न परिसम्रद्दोंकी छोड़ दूँ और परभ 
विश्वामसे रहू, निज सत्य आत्मीय आनन्दको परीक्षा करूँ, देखें, ऐसी कव्पना ही नहीं जगती है । 


१५० नियमसार प्रवचन अष्टम भाग 


हा धर्मीके धर्ंफी स्वीकारता--शज्ञानी तो सोचते है कि धमकी वातें तो बाइने-सुनरेफी है; एक पद्धति 

है धर्मपाललको, पर धर्मपालनमें मिलता क्या है; रखा क्या है, और यहाँ परिषारमें, घन-पभवसें, इब्जत 
में यहां सब कुछ मिलता है | आचार्यदेय कहते हैं. कि यह सब तुम्हारी भूल है। मोहनोंदके ये सब खप्त 
हैं; इनके ही षश द्वोकर इस जगतमें मटकता वना रहता है । यदि सर्वंसंकटोकों म्रिटाना है तो एक ही 
उपाय हैं। अपनेको शुद्ध शञानरूप स्वीकार कर लो । यही इस घर्मी आत्माफा प्रायर्चित्त है। प्रायः मायने 
प्रकपरूपसे, खित्त मायने ज्ञात | अक्षानके अपराधफो दूर करनेके लिए प्रायश्चित्त ही समर्थ है धर्यात्‌ 
उत्कृष्ट ज्ञान ही ममथ हैं । प्रायश्चित्तका अर्थ स्त्फप्ट ज्ञान है । 

प्रायध्चित्त का भर्य॑ उत्कृष्ट शान--भेया ! पछतावा प्रायश्चित्त नहीं कहलाता है, क्योंकि पद्चताथामें 
विभाव परिणति वस रही है। पछततावाका नाम आयश्चित्त नहीं है | द्यपि अपराधक करने पर ज्ञानी पुरुष 
को पछतावा द्वोता है और उस पछताबाका उपाय फरके फिर आगे ज्ञानपथमे चढ़ता है; पर पछतावा 
सबयं उन्‍नतिफा मार्ग नहीं है , बह सहायक तो है पर उननतिका साक्षात्त्‌ मार्ग उत्कृष्ट ज्ञान है।आयः 
मायने उत्हष्ट, चित्त मायने ज्ञान | उत्तष्ट वोध ही सुर्का प्रयश्चित्त है । इस उत्कृष्ट ज्ञानफो जो भुनि 
अपने उपयोगमें घारण करता है. उसके द्वी बारतवम शुद्धनय प्रायरिचत्त होता है । 

उत्कृष्ट ज्ञानका स्वष्प--यद्द उत्कृप्ट ज्ञान क्या है जिसके आश्रयसे संकट दूर द्वोते हँ ? ये रागह्वेप 
बिभाष तो छान दे ही नहीं | ये तो विभाव परिणत्तयां हैं; श्रवेतन है, इनमें चेतन्रेफी सामर्थ्य नहीं है। 
झचेतन गुणकी परिणति है, झचेतनमें दे, पर रागद्वेप्का प्रवाद्द जिन ग़्॒ोंमें हुआ है बह गुण स्वयं अचे- 
तक है | रागठेप परम बोध नहीं है और जो दम आप जाना करते दे यह चोकी है; यह मदि, है। यद्द घर है। 
यद वैभव है। यद्द ज्ञान भी उत्कृष्ट बोध नहीं है। यह ज्ञान मायारूप है। मायारूपका ज्षान द्वो रदा है। 
जिनको भी इन इन्द्रियों द्वारा जाना जा रद्दा है वे सब मायास्परुप हैं, परमार द्रव्य नहीं है, जो दिख रहे है 
ये सव स्कंध हैँ, अनन्त परमाणुवोंसे मिक्षकर चने हुए हैं । परमाणु बिखर गए कि स्कघधका ढाचा मिट 
जायेगा । इन स्कंपोंमें कुछ भावा है, कुछ जाता है (श्र इ्स 200 कारण जीबको ये नित्यसे 
प्रतीत हो रहे हैं, पर ये सब मायास्थरूप है, परमार्थेभूत तो इन पुदुगलमिं परमाणु हैं। परमाणुका ज्ञान ' 
करें तो सममो परमाथेका ज्ञान किया है | वाह्ममें स्फधोंका ज्ञान माय[रूपका शान कहलाता है | * 

शानमें उत्कृष्ठ ज्ञान--ऐसे ही भात्माक़रे वारेमें जो ये संसारी श्राणी जानकारी रखते हैं, इस सब 
सायारूप पर्यायोंफों आत्मा जानकर प्रवृत्ति फरते हैं उनको जीव आत्मा समभकर व्यवहार बनाता है) : 
पर यद् भात्मा नहीं है। आत्मा तो अमूते है? वह्द इन्द्रिय हा मनके मी विप्रयमें नह्ों झाता है। यह ' 
हमारा जो छुछ चल रदा हुथा ज्ञान है यह भी परमवीध नहीं है, यह भी अपराध है | की 

प्रपराधमे चतुराईको मान्यता--ससारी प्राणी अपराधको करते हुए अपनी चहुराई मानते हैँ। मुममें 
बड़ी कला है, में घरकों भच्छी व्यवस्था वना लेता हू, मैं काफी पेसा फमा लेता हू । अरे ! अ्रपराधको 
करने हुए अपनी शान मानना यह तो अशान्तिका है । मार्ग है, उद्धार मारगे नहीं है। इन सच परि- 
स्थितियोंमें रहकर मानना तो चाद्विए था खेद कि में क्यो इन परपदार्थामें फंस रहा हु) ये परद्रव्य कुछ भी 
मेरे साथ न जा सकेंगे; इसका विधाद मानता था) पर यह मोहदी प्राणी परपदार्थोका उपयोग कर करके 


चतुराई समम रहे ८ | दर हि मा त्तयों 
परमबोध प्रायद्चित--भैया ! वास्तविक चतुराई तो परमवोधमें है; इन रुव ज्ञान ग्रवृत्तियोंका 


स्रोतभूत जो शुद्ध शानस्वभात्र है चेतन्यशक्ति है बह ज्ञानस्वभाव ही उत्कृष्ट बोध है; उसका उपयोग दी 

बासतविक प्रायश्चित्त है; जो परमसयमी साधु निरन्तर ऐसा ही चित्त बनाते हैं. शर्धातू ज्ञान किया करते 
र ए्‌ पर 

हैं. उत स,धुत्रोके निश्चय प्रायरिचत्त होता है। आत्मा एक धर्मी पदार्थ कै धसस्वरूप है। स्वय धर्मात्मा है। 


गाथा ११७ १५९ 


और इस आत्माका जो परम ज्ञानस्वभाष है वह इस आत्माका उत्कृष्ट धर्म है ॥ झआत्मस्वभावसे ही आत्मा 
में प्रायश्चित्त बना हुआ है अर्थात्त्‌ उत्कृष्ट ज्ञानस्वभाव सहज ही शाश्वत प्रफाशमान्‌ रहता है, ऐसे द्वी 
प्रायश्चित्तका परम उत्कृष्ट बोध जो सयमी पुरुष श्रद्धामें लाते हैं. ओर इस ही प्रायश्चित्तरूप 'आत्माके 
परभस्वभावमें लौन रहते हैं उन मुनिजनोंके ही शुद्धनय ग्रायश्चित्त होता रहता है |, जो योगिराज शुद्ध 
आंत्मतत्त्वकी, ज्ञानमय पदार्थकी यथाथ भावना करते हैं, इस शुद्ध ज्ञानस्वरूपका सम्यक््‌ श्रद्धान, इसका 
दी सम्यक्‌ परिज्ञान और इससे ही सम्यक्‌ रूपसे अनुष्ठान करते है जो साधु, उनके स्वभावतः शुद्धनय 
प्रायश्चित्त होता हैं । ॥॒ है 
वन्दनीय योगिराज--जिसने पारोंको नष्ट कर दिया है, निसका ज्ञान सदा निमल,, जागरूक. रहता 
है ऐसे योगिराज जिनकी घुन केबल परमात्माकी शुद्ध भक्तिमें रदती है ऐसे योगीन्द्र सबके निरपेक्ष बंधु 
हैं। ससारी जीघोंका उद्धार इन गुरुषोंके प्रसादसे ही हो सकता हैं। शुद्ध स्वरूपके परिज्ञानफे समाज्न 
लोकमे कुछ वेभव नहीं है । पेवल् यही एक पुरुषार्थ ही सत्य बेभव है| जो पुरुष इस ज्ञान्तस्वभाषके ्ञानमें 
वर्तता है बह योगिराज है, ऐसे योगिराजकी उपासनामें, सेबामें जो पुरुष रहा करते, हैं वे धन्य हैं | उन 
योगिराजोंमे जो गुण-विकास हुआ है उन गुण विकासोंकी प्राप्तिके ध्येयसे में उन योगिराजोंको घंदन 
करता हू । हे 
कि बहुणा भणियेण हु वरतबचरण महेसिण सब्बं । 
पायच्छित्त जाणह अशेयकम्माण खयहेऊ॥ ११७॥ 
भ्रपंराधोंका प्रायक्षिचत्त सदाचरण--बहुत कट्टनेसे क्या फायदा ? अनेक प्रकारके कर्मोके बिनाशफाः 
फारण जितना जो कुद्ध भी ऋषिजनोंका उत्तम तपश्चरण है वह सब प्रायश्चित्त ही जानो। प्रायश्चित्त 
मायने हैं अपराधका शोघन अथवा एत्कृष्ट ज्ञानका उपयोग | इसकी -सिद्धिमें जितने भी श्राचरण हैं, 
त्रत करना) तप करना, वे सब प्रायश्चित्त कहलाते हैं। जो परम तपसस्‍्यामें क्षीन-हैं, ऐसे परम जिनेनद्र 
योगोश्वरोंका यह निश्चयप्रायश्चित्त हैँ । जितने भी आचरण हैं उन सब आधघरणोंमें परम आचरण यह 
प्रायश्चित्त दी हैं। जेसे-किसीसे बहुत अपराध हो गया हो तो उससे फिर आगे निम्न होनेके ज्षिए कह 
जाता है, अब यह गलतियाँ न॑ करे तो वे सब गलतियां माफ हैं। ह 
35 अपेराघका प्रायश्चित्त निरपराधप्रवृत्ति--एक घछ्लानस्वरूपके उपयोगको छोड्कर शेष जितने भी विपरि- 
णर्मन हैं वे संव अपराध हैं, ससरणकी गलतियां हैं। जितनी भी गछ्तियां हुई हैं वे सब. न होनेकी तरह 
केसे दो जाये ! अब उन्हें न किया जाय और अब मोहममताको मिटाकर एक निज ज्ञानसबरूपकी 
ओर भुके तो वे सब अपराध माफ दो जायेंगे, अधौत्‌ अब ससारमें भ्रमण न होगा, जो बात गयी 
वह तो गयी ही है। भव आगेकी रख ली जाय तो यही ज्ञानियोंका परमविवेक है । 
ज्ञानस्वभावकी सहजज्ञानकलायोचरता--निश्चय व्यवध्दारस्थरूप जो परस तपश्चरण है बह सब शुद्ध- 
नय प्रायश्चित्त हैं। जो परमयोगीश्षर दें वे इस प्रायश्चित्तके वलसे भव-भवके बांधे हुए समस्त फर्मोका 
विनाश कर लेते हैं, यों द्रव्यकर्म और सावकर्मके रूपसे जो दो प्रकारके कर्म बततायें गए हैं ये जीवके साथ 
अनादिक,लसे बँँधे है । बंधे हैं; फिर भी ये दोनों जीवके स्वरूपसे अलग हैं| इस ही कारण इन फर्मोका 
विनाश किया जाना सम्भव है। यह अंतस्तत्त्व जो पदार्थके सत्ततके कारण पदार्थेमं सहज ही अपने आप 
प्रकाशमाच्‌ रहता है, ऐसा यह आत्माका अत्स्तत्त्व समस्त पापोंके विनाशका कारण है। सखारी जीय 
भी शान्ति चाहते हैं, उस शान्तिके सिलनेका कारण निष्पाप परिणति है । कोई पापकी परिणति फरे 
ओर शान्तिकी आश। रखे) यह वात सम्भव नहीं है । यद्द सहज अतस्तत्त्व सहजज्ञानकी कलासे ही जात्ता 
जा सकता है। हम भात्माके ज्ञानस्वभावको छक्षरोंकों पढ़ करके अथवा उसके पद्मोंको र॒ट कर सदा ला 
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सकते हैं किन्तु परपदार्थके विकल्पोंसे रहित होकर जब हस शुद्ध विश्राम फरें तो उस विश्वामफौ स्थितिमें 
यद्द तत्त्व सहज दी प्रकट हो सकता है, यद्द सहज ज्ञानकी पत्तासे ही प्रकट हुआ फरता है । 
निईचयसयममे प्रायश्चित्तकी पुर्णता--भैया ! जो इस चे तन्यस्वरूपको जानने बाल हैं नन्हे जो श्रपूव 
शान्ति मिज्ञती है वह शान्ति तीन लोकका समस्त पुद्शज्ञोंका ढेर भी इकट्ठा हो जाय तो भी नहीं मित्र 
सकती है । पापी ज्ञोग पाप फरके भी पापोका पछ&तावा नहीं करते हैं, जबसे पापोंके प्रायश्चित्तका परि- 
णाम होने लगे तवसे उन्‍्मतिका प्रारम्भ जानना चाहिए। यह प्रायश्चित्त प्रारम्भमें पछतावाका रूप 
रखता है| पछतावासें कुछ साहस चढ़ता है, अपराध न करनेका संकल्प ठानता है और फिर अपराधरहित 
आत्मतत्त्वका निर्णय षरके उन अपराधोंफो नहीं १रता है । इस तरह जितनी भी इस जीबफी इन्नति है 
वह सच प्रायश्चित्तके आधार पर है। आत्माका ज्ञान ही धास्तविक प्रायश्चित्त है। सम्यग्क्षानसे सयमी 
जीवोंको आात्माकी उपलब्धि होती है, वाह्य पदार्थोंमें मोह फरके , मसता फरके उपयोगका भटकना होता 
है ओर भटकता हुआ उपयोग कभी झानन्दसय शुद्ध ज्ञानस्वरूपकी कलक पा नहीं सकता है | सम्यस्ज्ञानसे 
ही सयमी पुरुषोंको झात्माकी प्राप्ति द्ोती है। फिर वे क्रमसे इन्द्रियका बिजय करवे। ६निद्रय विषयोसे 
उपयोगको हटाकर संसारकी ज्यालाबोंसे बचते हैं । 
बिवयाशाज्वालाप्रोका झमन--इस जीबमें भज्ञानसे विषयोंकी लिप्सछा चढ़ रही है | फोई स्पशन इन्द्रिय 
के विषयको सुखरायी मानकर उसमें दी भासक्त है, कोई रसना इन्द्रियके ल्ोभमें स्वादिष्ट सुन्दर व्यज्लनों 
को खाकरके मोज मानते हैं, कोई त्तेज्न, फुलेल, इम्नोंफे सु धनेमें अपनी वड़ी चतुराई मारते हैं, कोई थियेटर) 
सिनेमा, सन्दररूप इनके देखनेका वड़ा लोभी है। कोई सगीत) सुद्दाबने गाने सुननेका चढ़ा शोक लगाये 
है, यों विषयोंकी ज्वाज्ञा इस ससारी प्राणीको जला रद्दी है। इस ज्वालाको शान्त करनेमें समर्थ सम्यग्न्ञान 
की शीतल घाराबोंका समूह ही है। रुम्यग्डान जलसे विषयोंबी ज्वाला बुभाय और निर्विकह्प होकर 
अपने सहज फकारणसमयसारकी आराधनामें लगें। झपनेको झानमाम्र हू ऐसा झतुभव करें तो इस ज्ञान 
की शीततज्ष घारासे श्ात्माफकी ये समस्त ज्वालाएँ शान्त हो रूकवी हैँ । ' 
भोगविषहारी मन्न तत्त्वज्ञान--यह ज्ञान सयमसे प्रकट द्ोत। है । इस मनके आधीन होकर मनसाना 
स्वच्छन्दता न वर्तेला चाहिए झोर इन्द्रियविषयों पर विजय पाकर अपने शुद्ध ज्ञानस्थरूपकी उपासनामें 
रइदना चाहिए | गुजारेके लिए भक्ते ही कुछ इन्द्रियविषयका उपभोग करना पड़े, परन्तु इन भोगोंमें हित- 
बुद्धि नहीं करनी चाहिये । ये भोग बुरे रोग दे सर्पका डसा तो एक द्वी भवमें मरण फरता है, पर भोगोंका 
डसा यद जीव भव-भवमें जन्म-मरण करता है, उसका संसार बढ़ता रहता है। यह सयम रत्नमाला जो 
ज्यालाबोंसे विषयवाघ।वॉको जलानेमें समथ है, अध्यात्म शास्त्रफी उपास्नास च्ठता है; निकलता है। यह 
अध्यात्म शास्त्र उस अमृत-तत्त्वका उत्पादन करता है जिसकी उपासनासे नियमसे शान्ति ओर सतोष 
प्राप्त द्वोता है। ऐसे सयमी जीवोको 'ात्मज्ञानसे आत्माकी प्राप्ति द्वोती हैं ओर आत्मप्राप्तिसे क्ानज्योति 
के द्वारा इन्द्रियसमूहका जो घोर अन्धकार छाया है चह्द नष्ट दो जाता है । 
प्रज्ञानान्धकारविनाशक प्रकाश--ससास्के ये प्राणी अंधेरेमें हैं। इन पर अंधेरा अज्ञानका छाया है | 
जो वात जैपी नहीं है उस व[तको बेसी मानना यह अघेरा है । इस अधेरेमें शान्तिका सद्दी रास्ता नहीं 
सूमता है। जहाँ भी मुंद्द उठ गया थहीं इसको रास्ता सालूस होता है । जिसको जिस विषयका शौक जग 
गया बह उस विषयके भोगोंसें ही अपनी चतठुराई सानता है । उस समस्त अधेरेका विनाश शुद्धतय प्रौय- 
श्चित्तसे होता है । यह प्रायश्चित्त आत्मद्रव्यके चिंतनमें प्रकट होता है । यह प्रायश्चित्त क्या है ? ज्ञानरूपी 
तेज है, किसो भी अपराधको ठद्दरने नहीं देता। अपराध दै रागह्ठेप मोह | इस अपराधसे इस जीवका 
कुछ भला नहों है किन्तु वरवादी द्वी द्वाती जा रही है। केसी मूढता हैं कि संसारके इन अनन्‍्त जीवॉरमें,-- 
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से घरमें बसे हुए दो-चार प्राणियॉकी अपना मान लेते हैं. भोर उन्हें अपना सानकर उनके लिए ही अपना 
तन, सन, धन, वचन) सब कुछ न्योछ्ावर किए जा रहे हैं। भात्माके शुद्ध स्वरूपसे चिगकर किन्हीं भी 
परजीवॉमें झाकर्षण फरना, मोह करना यह घोर अंधकार है। इस घोर अन्धकारकों, इस अपराधको 
दूर फरनेमें समर्थ यह उत्कृष्ट ज्ञानरूपी प्रायश्चित्त है। 

भ्रध्यात्मरत्वमाला--देखो भेया ! ऋषी-संतोंने इस अध्यात्मज्ञान समुद्र्में से झात्मसंयमकी, आत्म- 
अनुभव्रकी रत्नभाला निफात़ी है। लोकमें यह प्रसिद्ध है. कि समुद्रमें से मालारत्न भी प्रकट हुभा है। 
यह माला ज्ञानकी है और वह अध्यात्म शास्त्ररूपी समुद्रसे निकली है ज्लानमाज्ञा। जो तत्त्वज्ञानी पुरुष 
अपने उपयोगरूपी कठमें इसे धारण करते हैं वे पुरुष मुक्तिके बवरणके पात्र होते हैं। शुद्धनय प्रायश्चित्त 
अधिका रमें इस परमपारिणामिक भाव पर हृष्टि पहुंचायी है, जिस ध्र्‌ व स्वभाषके अवचलम्बनसे ये बिप- 
रीत वृत्तिया दूर होती हैं और शुद्ध वृत्तियां प्रकट हो ने लगती हैं. । 

मिथ्यात्व सहासकट--सिश्यात्व सबसे मद्दति विपदा है । इस सिश्यात्वकी वर्तेता कितने ही रूपोंमें 
प्रकट होती है । जिस शरीरको आपा माना “यह में हू? यह मिथ्यात्वफा व्यक्तरूप है । अश्नानी पुरुष यह 
दी जानते हैं कि यह शरीर है किन्तु यह सममते हैं कि यह ही में हूं। लोक-व्यवहारके नाते कदाचित्त्‌ 
शरीर शब्दकों बोल दें तो भी यह शरीर हैं, में जीब हू, शरीरसे न्यारा हूँ; ऐसा भाव रखकर नहीं 
बोलते हैं, किन्तु लोकपद्धतिमें बोल लेते हैं ओर कभी यह्ट जीव आगे बढ़नेकी कोशिश करे और घिवे- 
कियोंके उपदेशके अलुखार यद्द अज्ञानी भी यों वोलने लगे कि यह शरीर न्यारा है, जीब न्यारा है। इसना 
बोलकर भी शरीरसे न्‍्यारा जीव जो ज्ञासस्थरूप है; उसका इसे अनुभव नहीं हो पाता है । तो इस बोलने 
झोर सुननेमें ही अपनी चतुराईकी ग्रतीति करके जो आत्मामें विकल्प शोर कल्पनाक्की कला प्रकट होती 
है उस विकतपक ज्ञाको ही यद्द श्रात्स सबस्व सानता है। अनुभव नहीं करता | अहो  भेदविज्ञानकी वार्ता 
भी विकह्पोंको श्रपनानेके लिए की जा रही है, पर विकरपोंसे हटकर सकल परभाषोंसे भिन्न शानपुज 
जो आत्माका सहजस्वरूप है उसके अनुभवका ध्यान नहीं है । 

संकटहारी शरण--अव में अपने आपमें शाश्वत प्रकाशमान्‌ इस परमात्मतत्त्वकी शरण पहुंचता हूं 
जिसकी शरण पानेसे फिर संसारके संकट नहीं रहते हैं । संसारके संकट क्‍या हैं ? झपनी हक है । 
अपना जेसा सहजस्वरूप है उस स्थरूपके अनुभवरूपी अमृतका पान नहीं करना चाहता है और व्यर्थ 
ही बाह्य पदार्थोर्में ऐसा विश्वास लगाकर यह जीव सकट सद्दता रद्दता है । बड़े-बड़े चक्रवर्ती तीथंकर जैसे 
महापुरुष भी बद़ी-बड़ी विभूतियोंको त्यागकर निय्यन्‍्थ दिगम्बर शर्र.रमान्र ही रहकर अपने चित्तमें इस 
दी परप्न्नद् कारणससयसारको बसाते रहे हँ। यदि ससारसकटोंसे सद्दाके लिए छूटना है त्तो इस ' 
आनन्दका अनुभव करें । जिसने ससार-इक्षके मूलका विनाश किया है, ऐसे इस परमात्मतत्त्बफो में नित्य 
नमन करता हू। 

ण॒ताणतमभवेण ससज्जिअसुहअसुदकम्मसंदोहो । 
तबचरणेण विशस्सदि पायच्छित्त तबं तम्द्दा | ११८॥। 

अनन्तानन्त भवों ह्वारा जो शुभ-झशुभ कमे उत्पन्न किये हैं वे सब तपश्चरणसे बिनष्ट होते हैं 
इस कारण तप ही बास्तबमें सकल अपराधोंका प्रायश्चित्त है । 

चैतन्यप्रतपन बिना जन्म-मरराका ताता--अबसे पहिले यह जीब किसी न किसी पर्यायमें था, क्‍योंकि 
पह्िल्ि-यदि यह शुद्ध होता तो आज यह शअशुद्ध हो द्वी नहीं सकता था। जेसे भाज मनुष्यपर्यायमें है 
इसी प्रकार यद्द जीव पहिल्ले किसी न किसी पर्यायमें था और उससे पद्चिलि किसी न किसी पयोयमें था। 
क्या ऐसी कल्पना की जा सकती है कि इस भवसे पहिले इस जीवका छुछ भव ही न हो ? यह जीब 
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अनादि कालसे भवोंकों घारण फरता चला झआथा है | अनन्त भव दो गए जिसकी कोई सीमा नहीं(कि 
कितने शरीर धारण किये जा सकते हैं और उन भर्थोर्मे जो छुछ समागम-मित्ने थे वे समागम नहीं रहे) 
सब चिछुड़ गए भोर आज भी जो कुछ मिल्ले.हैं वेभव, कुम्ब इत्यादिके समागम -वे सब भी हमारे नः 
रहेंगे, इन सवको छोड़कर जाना पडेगा । यों मब-भव ही धारण फरते चले आए- हैं-ओर /उन-उन्त भ्बोमें- 
ये सब समागम मिलते हैं उन सब समागर्मोको छोड़ते आये हैं? लेकिन 'किसी मी भवमें इस जीवने अपने 
को अकिवश्वन अनुभव नहीं किया, है । में सबसे न्यारा क्वल-ज्ञा नानन्दस्वरूप हू) इस ग्रकारकी प्रतीति झोर 
उपधोगको इस-जीवने नहीं किया, इसी कारण यह जन्म-मरणके चक्र सह रहा है | 
ह झपूर्व ध्रवसर - आज बहुत बढ़ा मोका है, श्र्ष्ठ सन्तुष्यजन्म पाया, श्र्च्ठ धर्म पाया। वस्तुस्वरूपकी 
बात सुनने, सममनेफो मिली है, जो चीज नहीं रहनी दै। मायारूप है च्समें रिल फँमानेसे कुछ' लाभ 
नहीं है | आत्मकल्याणके उपायका चहुत बड़ा अवसर है | इस ससारमें यदि अपनेवो निलेप न सममझ 
सके) विशुद्ध छ्पनस्थरूपको प्रतीतिमें न ला सके तो ये सव समागम विछुड़ ही जारेगे, इनसे, कोई लाभ 
नहोगा।,., 
, विपदाधोंका पहाड--अनन्‍्त भबोंसे जो शुभ-अशुभ कम च्पजे है वे आज भी हम आपके साथ लगे 
हुए हैँ, उन फर्मोंका सस्कार इस पर छाया हुआ है | एक ही भवके फर्म नहीं वल्कि अनगिनते भवॉोंके कर्म 
इसके साथे लगे हैं । झाजसे करीब ६९-६४ कोड़फोड़ी सागर पह्िततिक वेंधे हुए कम भी आज हो,सकते 
हैं और उन कर्मोंका उदय हम आपके चल रहा दो, यह भी समय है । यहा किस चनमें मोज मान रहे 
हैं ? विपदा्षोंका पहाड़ क्वितना साथमें लगा हुआ है, उसकी ओर दृष्टि क्‍यों नहीं देते ? आज छुछ यश 
है, मोज है- तो कक्षका भी उुछ पता है क्या, ? भत्ते दी: मोहवश ऐसी कल्पना वलाएँ कि विगाड़ फिन्‍्हीं 
दूसरोंका हुआ कर्‌तों है। विगाड़ हमारा नहीं होता, पर यह बल्पना ही है। वूसरे भी तो हमारी तरह ही 
जीव हैं.।,जेसे उन जीबॉकी वरवादी द्वोती .दै इसी प्रकार इस भी एन्‍्दींकी:तरद् हैं ना। अपराध होने पर 
हम-आपकी भी बेसी दी बरचादी है । . 
प्रपराघोंका प्रायश्चित परमृतपध्चरण - भेया सब अपराधोंका प्रायश्चित्त तपश्चरण है। परमार्थ तप- 
श्चरण तो अपने श्रात्माका शुद्ध. प्राचार-विचार रखना। सही उपयोग रखना; रागह्ष मोहका कलक न॑ 
चसाना; यही है परम तपश्चरण ओर उप्तफो साधनामें सहायक है यह हमारा बाह्य तपरचरण। भध्य- 
अभक्यका विवेक न हो। कोन तकलीफ करे, जेसा मिले तेसा खाये, ७।7-ओऔए प्रकार भी प्रमाद बनाएं रहें। 
चलने उठनेका भी विवेक नहीं; व्यवद्दारमें मायाचार, वृष्णा, क्रोध, मानका फेसाब वना हो। कामवासना ' 
की,ज्वालामें जक्ते जा रहे, हों तो, ऐसी प्रवृत्तिसे आत्माका भला नहीं है। इन प्रशृत्तियॉंकी।दूर फरनेके लिए ' 
तपश्चरुण करना पड़ेगा | तपश्चरण फिया जाता है घिषय कपायोंके अपर'घोंन परिध्ारके ल्एि॥ 
इचियसयमनकी श्रावदयकता--सीमित खाना, शुद्ध खाना आदिक ये जीवको नियत्रण मालूम द्वोते हैं। 
कैद मालूम होते दें. पर नियत्रण न होनेसे अतरगणमें इस जीबकी वरवादी हो रही है। सैद्र ध्यानसे इस 
झात्माकी फैसी दुरगेति होगी, इसका कुछ ध्यान नहीं है। आज थोड़ेसे मी फष्टसे डरते हैं, पर रोद्र ध्यान 
के भ्रवतापसे नरक गतिमें या पशु-पक्षियों श्रादिकी गतिमें जन्म लेना पडे, मद्दाच लेश भोगना पडे इरूवा 
कुछ भी भय नहीं है । आज थोड़ा मी परिक्रम करनेका भय है। प्रमाद है, इुछ फरें मोजसे रहना चाहिए। 
जो, मलुष्य इन्द्रिय विषयोके मौजरूप प्रमाद करते हैं उनके निरन्तर छशुभ कमका वंध द्वोता है | हेपकी_ 
ज्वाज्ासे भी अधिक रागकी ज्वाला होती है । डपमें इत्तना कठिन कर्मंवधघ न भी हो सके जितना फि रागमें 
शासक्तिमें कर्मवध होता है । उस रागको दूर करनेके लिए इन इन्द्रियोड़्ों सयत बरना द्वोगा। प्रेम हो! 
कष्ट हो या भतके अनुकूल वात न मिलते; उन सतमें तुष्ट रहनेका साहा बनाना होगा समता-परिणाप् 
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रखने का साहस करना होगा तब सिद्धि हो सकेगी । .' है 

सथम व तपश्चरणके कर्तव्यका स्मरण-- संयम चज्तें, तपश्चरणमें चलें। दुनियाफोी निररूकर हम 
अपत्ता निर्णय करें तो उसमें सिद्धि नहीं है। अपने अन्तःकरणसे और अपने महर्षि सन्‍्तोंके उपदेशसे हम 
सलाह ले, दुनियासे अथवा दुनियाकी प्रवृत्तियोंसे हम सलाह न लें, क्योंकि यह संसार अज्लान-अधेरे से 
भरा है। मोहमें जो अध हैं वे सुलमे हुए मार्ग के विषयमें क्या बता सकते हैं ? तपश्चरणमें रच न 
डरना चाहिए, वत्तमानमें अपनी जो शक्ति प्रकट हुई है ' उसके मुताबिक तंपस्यांमें हम अ्यत्नशील रहें । 
यह शरीर तो रहेगा नहीं) आगमसे रखें तो भी नहीं रहने का, तपश्चरणमें लगायें तो भी नहीं रहने क्रो) 
ओर शरीर न रद्दे तो यद्ट लाभ की वात है। फभी न मिले शरीर इससे बढ़कर ओर क्‍या बात दो 
सकती है ; अर 9 5 ५7. 

शरोरसेवाफा प्रयोजन--यह आत्मा ज्ञानामन्दसे भरपूर है। ऐसा उत्कृष्ट होकर भी यह 'शात्मा आज 
केसा फेंसा है ) परेशान है| कहीं यह आत्मा बंधनमें पड़ने वाज्ञी वरतु थी क्‍या? पर शरीरमें योंबघ 
गया फि शरीरको छोड़कर कहीं जा नहीं सकता । इस शरीरफे बंधसे यह जीव कितना परेशान है? ' यंह 
शरीर यदि न रहे त्तो यह तो मलाईकी बात है । शरीरको कया आरामसे रखना अपने सर्यमके लिंए 
शरीरका श्रम कितना भ्री हों उससे भय न करना और दूसरोंके उपकारके लिए इस शरीरको कितना ही. 
लगाना पडे उससे भी न द्विचकना । इस शरीरको एक सेवर्केकी तरह व्यवद्वार करना) जेसे सेबककी रक्षा 
फौ जाती है निज कार्यके लिए, इसी तरह इस शरीरकी रक्षा की जानी चादिए एक आत्मकार्यके लिए+ 
यद्यपि शरीरसे आत्मकाये नहीं बनता ज्लेफिन शरीरके सम्बन्धमें जब हम आत्मकार्यके विपंरीत लग बैठे' 
हैँ तो उस विपरीत लगावसे इहृटनेके लिए जो कुछ शरीरका साधन बनाना पड़ता है वह इस परिस्थितिमे 
सोषश्यक है हा ४ ! 

जीवनके सदुपयोगका श्रनुरोध--भेया ! शरीरकी सेवा तो करें, पर शरीरके लिए शरीरकी सेवा न 
कर । अपना फारये निकालनेके लिए, अपना ज्ञानबल चरिप्रवल बराघर बना रहें झोर विषयक्षषायोंमें मन 
न जाय; ऐसा तपश्चरण बना रहे इसके लिए शरीरकी रक्षा करना हैं। शरीरकी रक्षा फरनी है, ठीक॑ है।| 
फिर भी अपने प्रयोजनको नहीं भूलना है। जितना भी बन सके शुद्ध आचरणमें,' शुद्ध खान-पानमें, शुद्ध 
चर्यामें अपनेको लगाना चाहिए | अपना समय यहां-बहां जो व्यथकी गप्पो-सप्पोमें ब्यवीत होता है बह 
भला नहीं है । समय बड़ा अमृल्य है | जो गुजर जाता है वह फिर नहीं मिक्ष सकता है। जो वर्तमान 
समय मिला है उसका सदुपयोग करें| संम्यग्दशनः सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चरित्र और संम्यकूतपकी झाराधना' 
करें। ५. 

तपश्चरणका लाभ--तपश्चरण भी बेकार चीज नहीं है | शरीरका क्लेश भी एक तप बताया गया ' 
है। पर शरीरके क्लेशके साथ शत्मामें क्लेश नहीं होना चाहिए । अनशन घेल रहा है ह्थवा रस परि- ' 
त्याग चल रहद्दा है, शुद्ध भोजनके नियमके कारण रूखा-सुखा ही खानेकी मिल रहा है; ये सव आनन्दकी 
बाते हैं, क्लेशकी बातें नहीं हैं। दूसरोंको दिखता है कि बड़ा क्लेश भोग रहे हैं। पर घद्दां तो रच भी 
क्क्लेश नहीं है । धर्मपालनके अवसरमें जो उपयोगका केन्द्रीकरण द्ोता है उससे आनन्दकी दृप्ति रहती है। 
अत. समस्त दप्तियोंका मुल कारण जो शुद्ध कारण परमात्मतत्त्व हैं उसमें अपने उपयोगकों बसाये रहना 
है | अन्तमु ख होकर उस परमात्मतत्त्वमें अपना प्रतपन करना है; यही परम तपश्चरण शद्धनय प्रायरिचत्त 
है, जो अपराधोंको दूर करने में सम है । का 

सतोके उपदेशोका सार--समस्त देशनावोंका सार इतना हैं कि हम सदा अपने आपको शुद्ध ज्ञान्षा- 
नन्द स्वभावरूप स्वीकार किया करें) इससें भूल न द्वोने दें। परिस्थितिवश कुछ भी घटना हो जाय, पर 
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अपने आपकौ श्रद्धामें भूल न हो सके, तो भूलकी क्षमा भी जर्दी हो जायेगी, परन्तु अपने स्वरूपकी 
यथार्थ श्रद्धा न रखें, उल्टी श्रद्धा करें तो वहाँ उसकी माफी नहीं हो सकती । भैया ! उसके शानमें प्रसिद्ध 
है वह शुद्ध कारणपरमसात्मतत्त्व, जिसने वसतुस्वरूपका चिंतन किया है; जिसने गहरे पानीमें वैठकर 
खोजा है उसे वह चीज मिली हैं मौर जो पानीसे डरकर बाहर रद्दा करता है उसे वह तरब नहीं 
मित्षता । 
उभय कर्म झोर उनके विलयका उपाय-यह जीव अन्नादिकालसे शुभ अशुभ फर्मोका संचय करता 
चला आया है, वे कर्म द्रष्यरूप झोर भाषरूप हैं | कर्म नाम वास्तवर्मं आत्माफी शुभ-अशुभ क्रियावोंका 
है । क्रियते इति कम । जो किए जाये वे कम कहलाते दें। आत्माके द्वारा मोह, रागह्प, विपयकपाय, दान, 
दया; उपकार आदिक परिणाम किये जाते हैँ, इन परिणामोंका नाम फर्म है। इसमें कोई शुभ और कोई 
धशुभ कर्म दोते हैं। अब इन करम्मोके हो नेसे जो भन्य द्रन्योंमें चात हो जादी है, कार्मोणवर्गणामँ कर्मत्व 
रूप भा जाता है उन ज्ञाना वरणादिक प्रकतियोंको भी कम फद्दने लगते हैं। गरद् कर्म नाम उपचारसे है। 
पोद्गलिक कार्माणवर्गणा्षोंफा जो फर्म नाम पड़ा है घह वास्तविक नाम नहीं है; उनका कर्म नाम उपचार 
से है लेकिन उन्तका उदय, उनकी प्रतृत्ति इस जीवके वन्धनमें निर्मित्त हो रही है, इस विशेषताको मना नहीं 
कर सकते । यों द्रब्यकरम और भाषकस रूप जो शुभ-अशुभ कर्मोका समुद्द है बही पाचों प्रफारके ससारोंको 
बढ़ानेमें समर्थ दो रद्दा है । द्रव्य परिवतन, क्षेत्र परिवर्तन, क,ल परिवतन) भव परिवतेन और भाव परि- 
बघतन ये ४ संसार हैं। इन संसारोंको वनानेमें समर्थ ये द्रव्यकर्म छोर भावफर्भरूप पुण्य-पाप हैं। ये सब 
इस परम तपश्चरणके प्रंसादसे बिलयको प्राप्त हो जाते हैं । 
भशुद्ध परिणासोंसे पापपता--सैया ! पुज्यफलको पाकर हर्ष "न सानना »ोर पापफलकों पाकर विशाद्‌ 
न मानना; यद्द सम्यस्टष्टि पुरुषमें दी हो सकता है। साधुजनोंके पास फट्टां कुछ घनवैभव द्वोता है ? उसके 
पास तो खाने पीने तकफा भी कुछ साधन नहीं है फिर भी प्रसन्न रहा करते हैं। ये संसारी लोग तो घन- 
बैेभवके न होने पर पापका उदय सममने लगते हैं। यदि घन-वभवके न रहनेकोी पापका उदय फहा जाय 
तो इन साधु-सतको फिर पापका उदय ही मानना 'वाहिए, क्‍योंकि कट्दां उनके पास घन वेभव है ? धन- 
बेसवसे पापका उदय न ऊँतना चाहिये, किन्तु अशुद्ध विचार सक्‍लेशपरिणाम, मोह रागद्ेपका भधेरा 
ऐसी परिस्थिति हो उससे पापका उदय कूनना चाहिए । 
पापके विनाशका तात्कालिक स्वाघोन उपाय--साथ ही यह भी वात है कि जो इष्ट हैं घह न मिले लो 
भी पाप उदय साना जाता है| अरे | घन रहता है तो रहे) नद्दों रहता है न रहे, उससे पापका उदय 
नहीं है। पापका उदय यदि सिटाना है तो उसमें इष्ट बुद्धिकी कल्पना छोड दो, पाप अपने आप खत्म 
हो जायेगा | पाप इष्टकी बाधाकों कहते हैं, पाप अनिष्टक संयोगक कद्ते हैँ । इस जीवके लिए कोई भी 
बाह्य पदार्थ अनिष्ट नहीं है | जो जेसा है, परिणमत्ता है) वह मेरे लिए अनिष्ट क्या है, पर कहपनामें 
जब अ्निष्ट बनाते हैं. तो बही अनिष्टका सयोग पापका उदय होता है । यद्द प पका उदय मिदाना है वो 
परपदार्थक्ों अनिष्ट साननेकी कल्पना त्याग दो, पापका उद्य र्वर्य रष्ट हो जायेगा। ये सब शुभ-अशुभ 
कर्मसमुद्द परमतपश्चरण झथषा भाषशुद्धिके वलसेविलयको अआ्रप्त हो जाते देँ। इस कारण जो अनन्त 
भवोंमें अपराध किया है उन सब अपराधोंफो दूर करनेमें समर्थ एक प्रायश्चित्त है। 
भावशुद्धिरूप परमतपश्चरणका सामथ्यं--यदह शुद्ध उपयोगरूप परमतपश्चरण ६ प्रायश्चित्त हैं। यह 
यह परमसतपश्चरण) यद्द उपयोग अपने आत्मामें दी मिला ब.रता है। परस तत्त्व है भझात्माफा शुद्ध 
ज्ञायकस्वरूप । उस शुद्ध ज्ञायकस्वरूप अतस्तत्वमें उपयोगको तपाना, उपयोग्को बनाये रहता, ऐसी जो 
चर्या है। इृत्ति है उसे कद्ते हैं. परमतपश्चरण । ऐसा यद्द भावशुद्धि नामक परमतपश्चरण ही इस जीव 


गांथा ११६ श्श्७ 


का उद्धार करतेमें समर्थ है और संसारके समस्त संकटोंको सदाके लिए दुर करनेमें समथ है । शुद्धनय 
प्रायश्चित्तरूप हैं । इन शुभ अशुभ कर्मोके क्षयके लिये और दूसरा कुछ भी कास नहीं पड़ा है। एक यह 
शअंतस्तत्त्वरूप प्रायश्चित्त ही उन कर्मोंको क्षय करनेमें समर्थ है । संत लोग इसे ही तप कद्दा करते हैं । 

प्रन्तस्तपद्चरराका श्रपू्व लाभ--चिदा नन्दस्व॒रूप आत्मा चिदानन्दरसके अमृतके पान करनेसे तृप्त 
बना रद्दता है | तपश्चरण क्लेशक लिये नहीं धोता, किन्तु शुद्ध 'आनन्दको लिये हुए द्ोता है । जिन पुरुषों 
फो शुद्ध आत्तन्‍्दकी खबर नहीं है वे पुरुष तपश्चरणको इन्दिय सुखोंमें बाधक जानकर क्लेशका रूप देते 
हैं, परन्तु सच्चा तपश्चरण बही है जहां शुद्ध अस्त रसके पानसे हृष्ति वनी रहती है | यह फर्मोके बिकट 
बनकी विभावरूप अग्नि ज्वाला, रागह्नण मोहकी वृत्ति। वस्तुस्थरूपके विपरीत घारणा शनादिकालसे 
बढती चली आ रही है; उसको घुम्ानेमे समर्थ यह शुद्ध कारणसमयसारका उपयोग है । यद्दी सधन मेघ 
है । इनकी वर्षो ही इस त्रिषयज्वाल्ञाकों बुकानेमे समर्थ है | यह तपश्चरण सोक्षलक्ष्मीको आ्राप्त फरनेफे 
लिए भेंट है। जेसे किसी महापुरुष्से म्लनेक् लिए सेट रखी जाती है। तो उस मोक्ष-लक्ष्मीसे मिलनेके 
लिए क्या भेट होनी चाहिये ? यह है तपश्चरण । यही कर्मोका क्षय फरने वाला प्रायश्चित्त है। इस अपने 
आपके शुद्ध स्वरूपके उपयोगसे ससारके समस्त संकट दुर द्वोते है । 

अप्पसरूबालंबणभावेण हु सव्वभावपरिहारं । 
सक्‍कदि काउ' जीवो त्म्हा झाण हवे सच्बं ॥ ११६ ॥ 

विभावापराघके परिहारमे समर्थ श्रात्मध्यानरूप प्रायशिचत्त -यह शुद्ध नय प्रायश्चित्तका श्रधिकार हट । 
इसमें वास्तविक प्रायश्चित्त वताया है । कोई अपराध दो जाय तो उस अपराधको दूर करनेके लिए प्राय- 
श्चित्त ही समर्थ है। जब तक अपराधोंका श्रायश्चित्त नटीं किया जा सकता है तव तक अपराध दूर नहीं 
होते । व्यवद्दारमें तो गुरुवोंसे अपना फसूर बता दिया निष्कपट भावसे जैसाका तेसा और गुरुषनि जो 
आदेश दिया उसका पालन किया, यह प्रायश्चित्त है, पर परमार्थसे प्रायश्चित्त अपने आपमें विशाजमान्‌ 
उ4 स्व्ररूपका दर्शन करना है जिसमें अपर।धका स्वभाव ही नहीं है । अपराध मिटानेके ज्िए निरपराघ 
आत्मस्वरूपका उपयोग करना ओर उस शुद्ध आत्मस्वरूपके देखनेमें मग्न दो जाना, यह है वास्तविक प्राय- 
श्वित । आत्माके स्घरूपके अबलम्बनके परिणामसे पमस्त दोषोंका परिद्दार करनेमें यह जीब समर्थ 
होता है । इसलिए वास्तवमें जो आत्माका ध्यान हैं पही सव कुछ है । 

प्रात्मष्यानकी सवंसिद्धित्पता--किसीको शा ति चाहिये तो घद्द शान्ति भी यही है कि सर्व बाह्य 
विकल्पोंकोी त्यागकर अपने स्वरूपका आलम्बन फरना, यही शान्तिफा स्वरूप है। शुणविकास चाहद्विए तो 
उसका भी यही उद्दाय है कि गु्णोंका सागर जो अपना स्वरूप है उस स्परूपका आतलम्वन फर लें । सब 
सिद्धि इस ही स्परूपमे वसी हुई है, वाहर कहीं कुछ सिद्धि नहीं है | यद्द बाह्य पदार्धोॉका धनवैभ॑वका समा- 
गस भी यदि मिलता है तो यह अपने सबरूपकी उपासनाका किप्ती अश तक फ्ल है। कोई आत्मा मलिन 
है, क्र, है, पापी है, उसकी स्थितियां संसारमें घुरी हुआ करती हैं। कोई पुरुष शुद्ध विचार वाला है, 
फषायों को नहीं करने ब।ल। है, संदकषायी है और ज्ञत, तप दान) दया सवमें जिरूको परिणति है, भोगों 
से विषयोंसे उदामीन है, बह पुरुष नियमसे अच्छी गति पाता है । 

निश्चयधर्मध्यासमे गमन--भेया ! वतेसानमें कुछ भी उपसर्ग आये, कोई भी विपदा आये; उससे 
घबराये नहीं, धेय॑ रखे ओर एक निर्णयके साथ कि मुझे तो मेरे स्वरूपका आल्म्बन ही शरण है, बस 
आत्मस्वरूपकी उपासनामें लग लिया जाय, यही इस आप सबका करने योग्य पुरुपार्थ है। इसमे शद्ध 
निश्चयके नियमका वर्णन है। नियसोंमें सर्वोपरि नियम यह है कि सर्वेबिकल्पोंका परिहार वरके अपने 
इस शुद्ध श्ञानज्योतिसात्र आत्मस्वरूपमें ससन हो जाये | इसमें सब नियम आ गये। +न्न-मिन्त कौर 


) 


श्ध्प नियमसार प्रवचन अष्टस भाग 


कुछ नियमोंके यहां विकल्प करनेकी आवश्यकता नहीं है | वाहरमें जितने भी नियम किये जाते हैं वे सच, 
इस अन्तःस्वरूपसें उपयोगकोी नियमित, निश्चित, स्थिर बनानेके लिए किए जाते हैं। इसमें अपने आत्मा 
के आश्रय होने वाले निश्चय धमंका समावेश है | विकव्प हटाकर क्वत छ्ञानप्रकाशका अनुभव करना यह - 
है निश्चय धमष्यान | यह घर्मध्यान समस्त विभावोको दूर करतेरें समर्थ है। जौजीबव उपने आपके 
चेतन्यस्वरूपकी भावना करते हैं, जो चेतन्यस्वरूप समस्त पररय्योसे न्‍्यारा प्रकाशमान्‌ है उस पुरुषके 
विभावष ठदरर नहीं सकते । देहमें रहते हुए भी ऐसा उपयोग बनाना चाहिए कि देहकी याद भी न रहे और 
साध ही बाह्ररमें किसी भी पद्राथकी याद न रहे | 

मोहफे विकल्प--सोद्दी जीवके कभी-कभी ऐसा तो हो जाता है कि अपने देदकी शी याद नहीं खही।, 
किन्तु देहसे भी विकट जो परद्रव्यका वियोग है बह हो जात्ता है । जेसे गायका वच्धडे परा बहुत मोह रहता 
हैं| चछुड़ा यदि बड़ी भयंकर विकट नदीमें गिर जाय ८ वह गाय भी अपने शरीरका घ्यात्त नहीं रखती 
ओर उस बछड़ेके मोहमे उसके पास पहुंचनेफे लिए कूद जाठो है । तो देदक। ध्यान तो उसे भी नहीं रहा, 
किन्तु ऐसा खोटा ध्यान) रागभरा ध्यान; मोर्देभरा न्‍्यान स्सके हुआ (क बेहसे भी विकट चन्न गया। था 
ही विषयोके साधत जुटानेमें मोही पुरुष अपने देहकी भी खबर नहीं रखते हैं, ह्कित वे परपदा्कि प्रति 
आसकि तो रख रहे हें, और ऐसा भी नहीं है कि उन्हें देष्का ध्यान नहीं है | भीतर में, घासनामें) सगकार में 
देहकी आत्मीयता चराबर पड़ी हुई है | यदि वेहमें आत्मीयता न होती तो वाहरके विपय-स्धनोंमें भी वे 
जुटे न रहते । 

- , प्त्यग्‌ ज्योतिका श्राअय--जों जीव देहसे भी मिन्‍त अपने रघरूपका उपयोग रखते हैं वे विंषय-साधम्नों 
से सहज दी विरक्त रह करते हैं। अपने आपके स्थरूपको देखी, आान्मां जो जानने वाल', देखने वाला है। 
चह किसी रममें नहीं हुआ करता है। मेरे आत्माका रथ काला को, पीला हो, नीला हो किसी प्रकारके 
र॒गका हो यह जानन परचस्तुरों नहीं होता है। इस जानने वाले; इस ज्ञातास्थरूप आत्मतत्त्वमें फिसी प्रकार 
का रस नहीं है। यद्द तो आकाशकी तख अमृत निरलेप है; सबसे न्यारा है, किप्तीसे रच मी स+वन्ध नहीं है। 
उससे खट्टा। मीठा, फड़वां।कषायला किसी भी 5%्रकारका रस #हीं है, न गन्ध है; न छुबा जा सकता है।यह 
तो आकाशकी तरह अमृत किन्तु अपने ज्ञानादिक गु्णोंका आधारभूत चंतन्यतत्त्व है। समस्त पर द्रव्योंसे 
स्वभावत: न्यारा है; ऐसे स्वरूपकी यदि रूवर हो जाय ठो तीन लोकका वेभव भी इस घनके आगे न कुछ 
चीज है। अपने इस स्वतंत्र आत्मतत्त्वकी जिन्हें खबर नहीं है वे करोड़ोंकी सम्पदा भी रखे हों तो भी 
दीन दैं, गरीब हैं, भिखारी हैं, संसारफे जन्म-मरर के बढ़ाने वाले हैं । 

धर्मरत्त--सर्थोत्कुष्ट पुरुषार्थ र॒त्न है यह कि अपने आपके शुद्ध स्वरूपका अनुभव हो जाय यह 
आा मतत्त्व समस्त परद्रच्योंसे स्वत ही जुदा है, &छण्ण है। 4िसा भी प्रसगर्मे आत्माफा खण्ड नहीं ६ 
सकता । झात्मामें वाघा नहीं आ सकनी | इसका विनाश नहीं हो सकता । यह आत्मा अमूर्त है, निर्दोष 
है, अखरड हैं सदा प्रकाशमान है। आत्माके स्वरूप पर कोई ऋषषरण नहीं है; परन्तु देखने बालेकी दिख 
सकता है । ज्ञानीफ लिए यंद्र भात्सदर्शन व्यक्त है, अज्ञानीपर तो आवरण शझजन्लानक/ छाया ही है । यह वात 
कह्दी जा रही है पूरा जिससे पड़ सके ऐसे पतेकी । भगवानके दर्शन पूजन फरनेका यही लद््य है कि आत्म- 
दर्शन हो | यह चीज न पायी तो बह दर्शन पूजन भी बेकार रहा । यदि आत्मस्वरूपका श्रुभव न कर 
सके तो उस भजन-पूजनका मौ लाभ न आप्त कर पाया। तत्त्वज्ञानकी वात मिलता चहुत दुलेंभ चांत 
हैं । इस शानके आगे तीन लोकका भी वेभव न छुछ चीज है । ५ 

प्रान्तरिफ घर्मके भ्रमावमें धर्मफलका भ्रभाव--ऐसे लोग भी जो ज्ञानमें अब भी बच्चे जैसे हैं। ध्म 
पालनके लिए बहुत श्रम कर रहे हैं, पूजा) मक्ति; यात्रा, समारोद, विधानादि ओर द्रव्य भी वहुत खर्च 


॥ 
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करते हैं, परन्तु यदि वहाँ भी वास्तवमें धर्म करता द्वोता तो धर्मकी बात पढने-सुननेमें इसे रुचि क्‍यों 
नहीं ज़गती ? यदि घर्मको वात माननेकी रुचि नहीं जगती .है तो यह निर्णय करना कि सब परिश्रम जो 
धर्मके नाम पर किए जा रहे हैं उनका उद्देश्य ही प्राप्त नहीं हो सका और वह धर्मकी श्रेणीमें नहीं है । 
भल्ते ही तन, मलः घन) घचन, सब कुछ भी घर्मके लिए किया जा रहा है; लेकिन घह्ों म एक भी कम्तक़ा' 
क्षय हो सकता, न ब्य रक सबता है | हाँ, कभी इतना श्न्तर शा सकता हैं. कि शुभ परिणाम दोनेसे 
अथवा तीत्र कषाय न रहनेसे उसके पापबध कम होगा | प्रथम तो यह भी निश्चित नहीं हैं कि पूजा , 
करते हुए सें पुजारीओ तोम्र कपाय न रहे | हाँ, एक मंदिरिके स्थानसें पहुंचा है इसलिए लड़ाई करनेको उसे 
कोई नहीं मिल रद्ा हैं तो लड़ाई तो नहीं कर रहा हैं, किन्तु हरदम उसने विष्यक्षाधनोंकी ओर दृष्टि की 
है, मेरी सम्पद। बढ़े, मेरा घर सुखी रहे) यदि किप्ती प्रकारकी बासना लगायी है तो बह तीत्र कषाय है 
इसको दी अनन्तानुवधी लोभ कहते हैं | धमके नाम पर धर्म करते हुए विषयोंके प्रत्ति' लोभ पहुंचना, यह, 
अतन्तालुवन्धी लोभ है । दीत्र कषाय द्वो तो हुई । कषाय भी तो वहाँ संद नहीं हो सकीं, जिसने अपने आप 
में बिराजमास्‌ इस कारण प्रशुको नहीं निरखा है । 
तन्‍्य परमसप्रभकी उपासनाका प्रताप--निरावरण सहज परमपारिणासिक माघ चेतन्यस्वरूपकी उपा- 
सना ही परप्रशरण है | उसकी उपासनासे शअन्य भाषोंका पिक्षय हो जाता है। जीबके भाष ४ हैं-- 
ग्रौदयिक, भऔपशमिक; क्षायिक, क्षायोपशमिक और पारिणामिक। इनसेंसे निरपेक्ष शुद्ध तत्त्व है पारि- 
णामिक चेतन्यरघरूप । उस चेतन्यस्वरूपका अब्लम्बन १ रनेसे यदि उपशमन्न पद्धति बने तो भोपशमिक 
भाव प्रकट होता है ओर क्षयण पद्धति बन-ी है तो क्षायिक भाव प्रकट होता है। इस तरह शेषके चार 
भाषोंमें ये औपशपिक और क्षायिक दो भेद निर्दोष भाव हुए, दोषोंको हटाकर प्रकट होने घाला माष हुआ, 
क्षायोपशमिक है कुछ दोषोंका हटा होना, कुछ दोषोंका भहण होना, ऐसा मिल्नवां भाव हैं और औद्यिक 
भाव तो विल्कुल ही दोषोंको प्रकट करने वाला भाव है | ये चारों ही भाव सापेक्ष भाव हैं. जिनमे ओदयिफ 
तो पूर्ण बिभाव है। क्षायोपशमिक भाव विभाव और स्वभावका एक मध्यमरूप हैं। ओपशमिक भाष; 
क्षायिक भाव यद्यपि स्वभाव भाषको प्रंकट करने वाले हैं फिर भी सापेक्ष हैं | कमोफे उपशमसे झोपशमिक 
ओर क्षयसे क्षायिक भाष द्वोता है । उत्कृष्ट, विशुद्ध, एकपचम परमपारिणासिक भाष हैं जिसका आतलस्वन 
करने से इन चारों भावोंका भी पररहार हो जाता है | राग) हेष) मोह इसका अत्यन्त अभाष हो जाता है । 
प्रत्यासन्त भव्यात्मा--इन विभावोंका विनाश करनेमें ससमथ अतिनिकट भव्य जीब जिसको ससारके 
सफटोंसे छूटनेका अपसर आया है उसे ही इस घर्मकी रुचि हो सकती है। घास्तविक घर्म अपना स्वभाव 
है। शुद्ध ज्ञानातन्दस्वरूपकी रुचि उस जीतरके ही प्रकट होगी जिसका ससारसे छूटना निकट है; मुक्तिकी 
प्राप्ति निकट है | ऐसे आसन्त भव्य जीव एक इस श्रात्माके स्वरूपका आल्म्बन करके इस समस्त पाप- 
रूप जगलको जला डानता है। वह जाज्वल्यमान्‌ ऐसी अग्ति है कि जिसके समक्ष ये पाप ठहर नहीं 
सकते, भस्म हो जाते हैं । 
. , सम्यक्‌ परम निर्णय--जो आत्मा अपने स्वरूपका अभ्यास करते हैं. उन्हें सिद्धि द्ोती है । अपने 
आपमें यह निणय रखिये कि सुझे सब कुछ मिल्न सकेगा तो निज परसमास्मप्रभुकी उपासन्तासे मित् सकेगा। 
जगनके मोदी, रागो) छेषी जीवोकी क्या श्रपेक्षा करना ? श्रद्धान निर्मेल वत्ताओ। निमल श्रद्धान यही है 
जो अवरणगपें एक्र यह निणेय रहता है कि सेरा भला, मेरी शरण मेरे शुद्ध स्वरूपका आज्म्बन है, इसके 
अतिरिक्त अन्य कुन्न॒ न भत्ता है। न शरण है । मेरे लिए अपने आपके स्वरूपका आलम्वन करना कर्तव्य है 
यही शुद्दनय प्रायशिचत्त हैं 
आत्मध्यानसे बरतोंकी पूतति--यह आत्मष्यान सभी प्रक/रका तपश्चरण है । पच महदयाप्रतोंकी पूर्ति इस 
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आत्मध्यानसे होती है। इ_म जीबॉकी दया-दया तो करते रहें छोर जीवका जो यथाथे स्वरूप है; उसका 
भान न रहे तो उसने संसारका भ्रमण तो नहीं मिटाया तो घास्तवमें उसके अहिसाकी पूर्ति नहीं हुई । यों 
दी शेपके चार प्रतोंकी भी यददी वात है। कोई खूब रुत्य बोले, चोरी ल करे, ब्रहनचय पाले, घरवार, 
कुटुम्व परिजन, पेसा वस्तु सबका त्याग करके निम्न न्थ रूप भी रख ले, किन्तु यदि आत्मस्वरूप की खूबर 
नहीं; अपने इस सहजस्वरूपकी खबर नहीं है, अपने इस सहजरवरूपका अनुभव न द्वो तो ये सब प्रत भी 
यास्तषमें व्रत्त नहीं कहला सकते | वास्तविक उनकी परमाथ पूर्ति नहीं होती | यदि एक आत्म स्वरूपका बोध 
हो, उसका आलबन हो तो उसकी पूर्ति हो जाय, यों इस आत्मध्यानमें ही महात्रतरूप तपश्चरण होता है । 

भात्मध्यानमे समितियोंकी पुति-- समितिया भी इस आत्मस्वरूपके आलम्बनसे सम्बन्ध रखती हैं। 
सूत्रजी में पढ़ा होगा। पचमद्दात़्तोंकों तो बनाया है कि ये आख्व करने बाले हैं, कर्मवन्ध करने वाले हैं। 
कौनसे कर्मंका , पुणयकः, सुकृतका, पापकर्भका नहों । मद्दाप्नतोंका पालन करने से पुण्यका बंध होता है। 
पर समितियों का पालन व रने से फर्माका बंध रुकता है, निर्जर होती है। अब कुछ सुननेमें अ्रटपटसा 
लग रहा होगा | प्रतोंका पालन तो बेठे-बैठे किया जा रहा है, किन्तु सम्रितिका पालन तो कुछ कास करें 
तब द्वोता है। ईयोसमितिसे चलें) भाषास्मितिसे बोलें, आद्वारके लिए एधशास्मितिसे जायें, चीज़ों को 
धरें, उठायें तो झादान-निशक्षेपणसमितिसे धरें उठायें | मल-मृत्र की भी प्रनिष्ठापनास्स्तिरूप पद्धत्ति है । 
इन समितियों रूप काम करें तब समितियोंका पालन होता है, परन्तु ज्ञानी जीवको वह कौनसा प्रकाश 
जगा है जिस प्रकाशके कारण इन समितिरूप वृत्तियोंमें भी सम्बर भाव और तिजजर। भाव चल रहा है ( 
बह हैं इस आत्माके उज्ज्वल सहजस्वरूपकी दृष्टिरूप सिद्धि । 

समितियोंकी तरह गुप्ति श्रादिकी भी पूर्ति भ्रात्मध्यानमे -- इस आत्मस्वरूपफे अव्लम्बन सहित अपने 
झ्ापमें सत्य-प्रवर्तन करने घाला, अपने ही रवभावका अहदण और झपते ही वि+वका निक्षेपण करने पाला 
ओर अपने आपको अपसे आपकमें ही प्रतिष्ठित करने बाला यह अध्यात्मयोगी बाहरी प्रकृति भी कर रहा 
है तव भी कर्मोंका सम्पर चलता है। यों समिनियोंकी पूर्ति जेसे अपने ही सहजस्थरूपके अवलम्वनमें 
होतो है, ऐसे ही गुप्ति मन, वचन, कायको रोक दूं यद भी आत्मध्यानमें बनता है । प्रत्याज्यान वस्तुश्रों 
का परिथ्वाग करनेमें) आत्मध्यानमें ही हो पाता है। ये प्रायश्चित्त आल्नोचना आदिक समस्त प्रंकारके 
तपश्चरणु इस आत्मस्थरूपके अब गण बनते हैं । इस कारण यह अत्मध्यान ही सब कुछ है| सुख, 
ज्ञान, द्वित) कल्याण सब सिद्धि पा प्यानसे ही है । जो पुरुष स्थिर भावसे इस ज्योतिके दर्शनके 
द्वारा राग हेष मोह अधकारका विनाश कर देते हैं; जो श्रनादि अनन्त शाश्वत सद्दस्वरूपका भाक़म्बन 
किए हैं, जिस पुरुषने इस आनन्दस्वद्ृण ज्योतिका ही उपयोग विया है। ऐसा यद्द शुद्ध आत्मा शुद्ध भ्ाघ- 
रणका पुञुज है । 

शुद्धाचारस्वरूप भव्यात्मा - सव सदा वारॉमें श्रेष्ठ आचार केबल एक यह द्वानरूरूपमें मग्न होना 
है। ज्ञातपबरूपके मग्त होने पर फिर कोतसा झ्ाचरण वाको रह गया ? उसने समस्त आचार कर लिये | 
ऐसा यह शुद्ध आचरणऊा पुछ्ण इस आत्मध्यानके प्रतापसे शीघ्र ससारसे मुक्त द्वो जाता है। इस झंसार 
में यदि कुद्य सोने चॉदशीके टुकड़े मिल गये। इससे इस शआआत्माक्ा क्‍या भज्ा द्वो सकता ह ये तो इस 
आत्मासे भिन्‍न दें | अचानक दी किसी दिन मरए कर गए तो सब कुछ यहीं पड़ा रद्द जायेगा | जो पुरुष 
अपने जीते जी उद्ारता प्रकट करते दें ओर त्यागकी मावताक़ा श्रयोग करते हे वे अपने आपमें एक प्षान 
वेराग्यका घन ले करहे जा रहे हैं। उन्हें श्रगते मबमें मी जब तक सप्तार शेष है तब तक वेभववा 
समागम मिलता रहेगा और जो यहाँ के बे पत्र की ठष्णा रवते हैं, ऐते पुरुपों को श्राते वैभत्र नहीं मिल 
सकता है | वे तो न जाने कैसी दुर्गतिमे जायेंगे ? 
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परम लाभ--भेया ! इस ज्ञान वेराग्यसे इस आत्मस्वरूपके आलम्बनसे इस भपमें भी आनन्द 
बरसता है ओप परभवर्मे भी आनन्दका समागम होता है । इस कारण प्रत्येक प्रयत्न करके अपने तन, मन; 
घन, वचन सब कुछ नन्‍्योद्यावर करके एक इस सहज शुद्ध ज्लानानन्द्मय आत्मस्वरूपका आलम्बन करना 
चाहिए, और इस परमशरणकी प्राप्निके लिए ज्ञासाजनमें अपना चित्त लगाना चाहिए। जो कुछ भी प्राप्त 
हैं वे सब भी न्यौद्यावर हो जाएँ और एक यथाथे तत्त्वज्ञानका अनुभव हो जाय तो उसने सब पाया । हम 
अरहंत सिद्धके स्वरूपको क्‍यों पूजते हैं. ? कया उन्तके पास कुछ घन है ? अरे! उन्तके ये बाह्य वेभव धन 
नहीं हैं, किन्तु आत्मीय ज्ञानाननदकी निधि उनके पूर्ण प्रकट हुईं है। इसलिये वे पूज्य हैं, धन्य हैं, कल्या- 
णारथियोंके उपास्य है । 

सु अस्लुद्वयणुयण रायादी भाववारणणं किच्चा | 
अप्पाण जो मायदि तस्स हु णियमं हवे णशियसा || १२० | 

नि३चय नियम झौर इसका श्रधिकारी--जो पुरुष शुभ-अशुभ वचनोॉंका परित्याग करके रागादिक भाषों 
फो दूर करके आत्माका ध्यान करता हैं उसके नियमसे नियम होता है। नियमका अथ है रत्नत्नय | जो 
भाव आत्माको झात्मामें नियत कर दे, गढ़ा दे उसे नियम कहते है। आत्मनियत्रएका नाम नियम है । 
आत्माके ज्ञानमें यह आत्मा मग्न हो जाय, किसी प्रकारका विकहल्पजाल न उठे इसका नास नियम है। 
इस गाधामें शुद्ध निश्वयनय नियमका स्वरूप कट्दा गया है । 

नियसमे कर निर्मूलनका सामथ्यं--जो परम तत्त्वश,नी; भव्यपुरुष, मद्दान्‌ तपरथी विरकालसे संचित 
चले आए हुए सुक्ष्म कर्मोफे दूर करनेसें समथ है, निश्चयप्रायश्चित्तमे कुशल है उस पुरुषके नियम होता 
है । जीवके साथ जो रागह्ष भाव लगे हैं. इनका तो नाम भावकर्म है और उत्त रागह्ेषादिक भावॉका 
निमित्तमुत जो कर्मोक्ा उदय है उसका नाम द्रव्यकर्म है। भावकर्म तो रूप) रस) गध) स्पर्श रद्धित है, सो 
सूक्ष्म है । यह अमृत धोकर भी उपचारसे मू्ते कट्लाता है और जो साथमें लगे हुए ८ तरहके फर्म हैं वे 
कर्म भी सूक्ष्म हैं। जीतके मरणके वाद वे आठों कम साथ जाते हैं, न वजसे अटकते हैं, न फांचसे अटकते 
हैं इतने सूक्ष्म हैं। ये सुक्ष्मकर्म चिरकालसे इकटठे हुए चल्ले आये हैं, उन्न कर्मोंको दूर करनेमें समर्थ निश्चय 
प्रायश्चित्त है। निश्वयप्रायश्चिच कहो या निश्चय नियम कद्दी अथवा सम्यसक्षान, सम्यग्दशेन, सम्यक- 
चारित्रके साधन फद्दो; एक द्वी वात है । रस्नत्रयमें ही यह सामथ्ये है कि भष-भवके संचित सूक्ष्म कर्मोौफा 
विनाश कर दे । 

नियमी पुरुषके सन बचत कायका नियन्त्रस--उन्त क्मोके विनाश करनेमें कुशल परमतत्त्वज्ञानी जीव 
समस्त वचन रचनाका नियारण करते हैं। उनके मन) वचन ओर काय नियमित हैं वे अपने मनको स्व- 
उछन्द नहीं प्रवर्ताते हैं। जो आत्माके द्वितका कारण है ऐसे भावमें ही अपने उपयोगको लगाते हैं। वे अपने 
घचनोंको अताप-सनाप नहीं अवर्ताते हैं। किन्तु जिन वचन्तोंमें आत्मद्दित भरा है, जो बयन पझ्ात्माफो 
संपतारसे छुटाने वाले वचन दें उन वचनोंका तो हमें कुछ आदर रखना है ओर शेष पचनोंका परिद्दार 
करना है ! योगी पुरुष शरीरसे भी बही चेष्टा करेगा जो मोक्षमार्गकी साधनाके लिए किसी परिस्थ तिमें 
आवश्यक है। शेष अनाप-सनाप शरीरक्की चेष्टाएँ भी न करेगा। यों सन) वचन, फायको जिसने नियमित 
किया है ऐसा भव्य पुरुष समस्त बचन रचसावोंका निवारण फरता है। ये बचन कोई शुभ हैं. कोई अशुभ । 
चाहे शम द्वों चाहे अशुभ, पर संसारके बढ़ानेके ही कारण हैं । मोक्षमार्गके बचनोंमें तो इसलिये मोक्षमार्ग 
के बड़ानेकी बात कही जाती है कि इस ज्ञानीका आशय हित ग्रहण करके उन्त वचनोंसे भी छुटकारा पानेक्ता 
है। यों सप्तस्त वचनतरचताका जो निवारण करता हैँ उस पुरुषके यह नियम होता है, रत्नत्रय बनता है । 

विभाववारणसे प्रध्यात्मयोगका प्रकाश--अरध्यात्मयोगी केघल वचनरचनाका ही परित्याग नहीं करता 
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है, किन्तु वचनविपयक सर्व प्रकारके राम देंप मोह भाषोंका तथा समस्त रागदेप मोह भाषोंका निषारण 
करता हैं) यह जीब रुषयं सहज परमात्मा हैं। इसमें ज्ञान और आनन्दका स्वरूप ही वना हुआ है, किंतु 
अपने ज्ञानानन्द्रुषरूपकी खबर न रहने से यह जगतके वाह्य बेभव की शआशा/क्ए फिरता है। उन 
रागादिक भावोंका जो निवारण फर सकता है; बह आनन्द निधि 'आत्मतरवसे सेंट कर लेता है | 
अखण्ड श्ात्माका सात्र प्रतिपादन व्यवहारके लिए खण्डीकरण-- ज्ञानी पुरुषके शुद्ध तत्त्वकी इृष्टिका 
बहुत चड़ा वज्ष है। किसी इष्ट पदार्थका संयोग अथवा वियोग होनेसे उसके चित्त्में धर्य रहता है । 
इसका कारण यह है कि उसने सबसे न्यारे अपने निज तत्त्वको निरखा है। यह आत्मा अखरड है 
इसके द्रव्य, क्षेत्र, काल; भावका खण्ड नहीं होता है। जो भी जब पर्याय होती है बद् अपने समयमें पूर्ण 
है भोर एक है | इसमें जो भाव हैं [बह एक है, अद्वेत है, अखण्ड है । यह तो एक सममानेके लिए भेद 
किया जाता है कि झात्मामें ज्ञान गुण है, दर्शन गुण है। चारित्र गुण है, आनन्द गुण है। ये गुण कुछ 
अलग-अलग बस्तुय नहीं हैं, अत्ग-अक्ग तत्त्व नहीं हैं, किन्तु जेसा एक॑स्वरूप है, आत्मा है उस एक- 
स्परूप भात्माका परिचय फराने के लिए अखरड अद्देत स्वलक्षणमें भेद फरके चताये जाने की स्तों की 
पद्धति है । यह आत्मा अखएड है| अ्रद्दैत है | इममें निरन्तर आनन्द सरता रद्दता है | यह आत्मा किसी 
भी चाह्य पदा्थका आश्रय न फरे, केवल एक निज तत्त्वका आश्रय ले तो इसमें से आनन्द मरता है । 
प्रात्मतत्वकी निरूपमता-- सहज आनन्दकों उत्पन्न फरने वाले ईप्त आत्माकी उपमा लोकके किन्दीं 
पदार्थोंसे भी नहों की जा सकती है। यह आत्मा अनुपम है, चेत॑न है; इसके सिवाय बाकी समस्त पदार्थ 
अचेतन हैं । उसकी सानीका फोनसा तत्त्व होगा ? यद्यपि समस्त पदार्थ अपने-अपने सच्त्वमें हैं, न्‍्यारी- 
न्यारी सचा रखते हैं, फिर भी सबकी व्यवस्था फरने वाला; सबको जानने वाला यह शभात्मा ही है। 
फह्पना कर लो कि [सव कुछ द्वोते, पुद्गज्ञ दोते। धर्मादिक द्रव्य होते, एक जीव भर न होता तो कौन 
सत्ता जानता, ? किसके लिए बह सत्ता थी ९ प्रथम तो यह वात है । यदि जीवतत्त्ब नहीता तो यहद्दा 
कुछ भी न द्वोता । जो कुछ दीोख रहे हैँ मीत, चोक़ी) पत्थर इत्यादि ये सव यों द्वी नहीं हो गये । ये पहित्ते 
पृथ्वीकाय थे; बनस्पतिफाय थे | जीवके सम्बन्धसे उनके कायकी रचना हुई है। जीब न दो तो अकुर केसे 
चने; बृश्ष केसे बने क्लोर फिर ये दृश्यम्ात्‌ पदार्थ केसे हो जाते ? जो छुछ भी दीख रहे दें. ये सब भी 
पद्विते जीब थे | कंकड़ पद्वित्े पथ्वीकायमें था, चौकी, बेंच आदि ये वेनरपतिकायके जीव थे | ये कपडे 
चनस्पतिकायके जीय थे । ऐसा कोई भी पदार्थ नहों जो पहले जीव न रद्दा हो। इससे यद्द निर्णय करना 
कि जीव न होता तो कुद्र न द्ोता। सो यद्ध जीब तत्त्व अनुपम है, इसकी उपभा किसी पदार्थसे नहीं की 
जा सकतो है | । 
प्रात्मतत्वकी निरझजनता-- यह मेरा आत्मस्वरूप चेतन्य भाव जिसका आश्रय करने से धर्म होता 
है बह निरखन है। अपने सत्त्वके कारण केबल अपने स्वरूपमें है। इसमें कर्म इसकी सत्ताके कारण नहीं 
लगे हैं । इसमें यह शरीर जीवके सत्त्वके कारण नहीं लिपटा है। जीव अव भी अउने स्वरूपमें वे बज है ! 
इसमें बाह्य पदार्थ सम्बन्ध है? तिस पर भी जीब अपने स्वरूपको नहीं छोड़ सकता है । हक, 
आत्मतत्व निरश्ञन कि यह में ऐसा कारणपरमात्मत्तत्त्व हूं। इस परमात्मतत्त्व को जो पुरुष नित्य 
मावता करते हैं, ऐसा ही अनुभव रखते दें) में मात्र कारणसमयसार हू, इस प्रकारकी जो पुरुष अपनी 
श्रद्धा रखते हैं उनके नियमपेष्शुद्ध निश्वय नियम होता है | ; 
इप्त लोकमें मेंरा कद्दी कुछ कार! नहीं है। जिस पदार्थकी ओर अपना उपयोग दौड़ायें धह पदार्थ 
भिन्‍म ही है ना; इस कारण उसका शआश्रव तो धोखा ही देने वाज़ा द्वोता हैं । बद्नेनचडे पुएयवान्‌ जीव इ सी 
बतत पर हार गए हैं। कितने हो वाइशादह ऐवे हुए हैं. जिन्‍्दोंते मदिरोफों तोड़कर, राजाश्ं पर अन्याय 
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ररके अपना छाम्राज्य बढ़ाया; लेकिन अन्तमें सरना ही पड़ा ओर अकेले ही जांना पड़ा । सारा ठाठ 
हॉँका यहाँ ही रह गया है । इस ढगसे इस जीवकों न चतंमानमें सुख है और न आगामी फालमें सुख 
गैभा | आनन्द कहाँ हो सकता है ? जब आनन्द नासका गुण ही अपना इस पदार्थो्में नहीं है तो इन वाह्म 
दार्थोंसे आनन्द प्रकट केसे हो सऊता है ? आनन्द तो आनन्दके स्थानसे ही प्रकट होगा। कोर पुरुष 
ज्ञानका चल्न जढाकर अपने आपके आनन्दस्वरूपको निहार कर रागह्वेषका त्याग करता है और समता- 
परिणाम रहता है तो उसको आनन्द स्वय अपने आप प्रकट हो जायेगा। आनन्द समतासे मिलेगा, 
रागद्वंषके करनेसे आननन्‍्दका धान होता है । जिन्हें आनन्द चाहिये, शान्ति चाहिये उत्तका फर्तव्य दै कि 
वे रागह्रष मोह भावका परित्याग करके समता-परिशामका आश्षय ले । ह 7 
नियम शब्दके श्र्थक्ा विवरण--सेया ! बह बढ़ा त्पस्वी पुरुष है. जो अपने उपयोगफो अपने स्वरूप 
में ही नियन्त्रित कर । है, रागह्वेष नहीं उत्पन्न होने देता है। परमाणुसात्रको जो अपने स्घरूपसे भिन्‍स 
निरख रहा है, उसकी तुल़्ना जगतमें अन्य कोई जीव नहां कर सकता है | जो भव्य सब प्रंकारके भीतरफसें 
उठे हुए वचनोंका और बाहरमें बोले जाने वाले ५चन्तोका परिद्दार कर देता है छोर इस सहज परमात्माकी 
निरन्तर भाषना करता है बह परमनियमी है। लोकमे कद्दते हैं कि यह घड़े नियमसे रहता है | वे 
नियम क्या हैं ? समय पर दुकान खोला, बंद करना, समय पर खाल इनको दी क्ोग नियम कहा करते 
हैँ, पर वास्वतमे ये नियम नहीं कहलाते | थे तो तो अनियत बाते हैं, जो झात्मके रुषभावमें निश्चित नहीं 
हैं ऐसी कर्मोद्यजन्य बातें हैं । इनका नाम नियम नहीं है किन्तु जो आत्मासें स्वसावकी बात है, आत्मा 
में जो सत्त्वके कारण लियत स्वरूप है उस स्वरूपसें अपने आपको लगा लेना, नियसित कर देसा, इसका 
नाम है नियम | बाकी जो विषय-सोग मन्के, यश», वढ।वेके जितने भी संकल्प हें और इन आरम्भ परि- 
प्रह सम्बंधी जितने भी सन, वचन; कायके कार्य है, चाहे व्यवद्वार समय पर किए जाएँ, लेकिन सब अतति- 
यम हैं । नियम तो आत्माके शुरू र्वरूपमें नियत होने का नाम है । ह 
नियमसें नियमसे नियत प्रसीम भानन्दकी उदृभृति--ज्ो परमार्थतः नियमी पुरुष है, ज्ञानी पुरुष हट , तत्त्व 
सर्मका असुभव करने वाला पुरुष है उस ज्ञानात्मक पुरुषके यह सलियस) भियमसे मुक़िके आानम्दंको उत्पन्त 
करने बाला है। सत्य आनन्द्‌ तो समता-परिणाममें है; बाकी तो सब रघप्नफी तरध पिभूति हैं। लेसे 
स्वप्तसे बढ़ा वेभव दीखा तो बद्द फह्पनामें आनन्द सान रहा है ज्ेकिन यहाँ हैं क्या ? कुछ भी -नहीं है; 
केबल कढ्पनाजाल है, इसी प्रकार इन चम चक्षुबोंकी जगती हुई दशार्में भी यह सब कुछ दिख रहा है, पर 
यह सव कुछ है क्‍या ? कुछ भी नहीं है; परमाथ वस्तु नहीं है। परमार्थभूत तत्त्व तो भात्माफा भात्मा 
सें चैतन्यरृबरूप है, इसका जिन्हें परिचय नहीं हुआ हैं वे अब भी दीन हैं, गरीब हैं, भिखारी हैं, पर- 
फी आशामें रहकर शरीरका वधत पाकर अपना जन्ममरण बढ़ा रहे हैं। जो पुरुष जेसा निरन्तर अखरछ, 
अद्वत, चतन्यस्वरूप निर्विकार है वेसा ही अपनेको देख रहा है; शरीरसें रहकर भी शरीरसे भिन्न अपने 
आपके स्तव॒रूयमें तन्प्य अयनेको निरिखता है। जो निर्विकार, जानतसात्र रहता है बह दी परमार्थसे अपने 
निर्विकार स्वरूपमें प्रवेश कर सकता है । 
श्मतत्वमें भेदवादका भ्रप्रवेश-इस आत्मासें किसी नयका प्रवेश नहीं है। न्य तो भेदबादको कद्ठते 
है। किसी भी स्वरूपको भिन्न-भिन्न करके कहना बह नयका रघरूप है | दिखने वाले पदार्थोक्ो भी बताने 
बाला कोई एक शब्द नहीं है । यह चौड़ी कसी है ? आप क्‍या उत्तर दोगे ? कोई उत्तर आपके पास नहीं 
है। जो भी उत्तर आप दोगे यह लगड़ा उत्तर होगा। चोकीको पूरा बता सकने बाला तो आपके पास कुछ 
उत्तर ही जी है ! कोई कहेंगा कि यह इतनी ऊँची दै। यह तो चोकीफा एक अश वयाया गया है । इंस समग्र 
चौकफीफो कहने घाल। कोई शब्द ही नहीं है. । कोई कहेगा कि यह इतनी क्म्वी-चौड़ी है। यह भी चौकीका 
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पूर। सुअरूप नहीं है। कोई फट्टेगा कि यह लाल रगकी है, यद् भी चौकीका स्थ॒रूप नहीं है। घोकीके स्वरूप 
फो फहने बाला भी कोई शब्द नहीं है जो एक दी शब्दसे कद्द दे । फोई फट्दे कि यह चौड़ी है। लो कह 
दिया ना; इस पूरे चौकी पदार्थफो । अरे ! अब भी नहीं कहा । 'यद चौकी है? इसका अर्थ यह हैं कि यह 
चार कोने घाली है। चतुष्फोणीकां विगड़फर चौकी शब्द रद्द गया है ।तौयेद्दी तो चौकी पदार्थके चार 
कोने हैं, पूरी चोकीका स्वरूप फेहों भराया ? यह इतनी मजबृत है कि इस पर कई खड़ा हो जाय फिर 
भी न हूठे । यह बात घचोकोी शब्द फह्दों कद्दी गयी है, सभी बातें छूट गयी है। तो इन दृश्यमान्‌ पदार्थोंको 
भी चतानेके लिये कोई शब्द नहीं है। फिर इस आत्मतत्त्वकों कहने वाला तौ शब्द ही क्या होगा ? लेकिन 
इस आत्मतत्त्वके सममानेके लिये भेद करके नयवादका श्षतार किया है; पर जी अनुमबमें आने योग्य 
परिपूर्ण अतरतत्त्व है उसमें नयघादका प्रवेश नहीं है । 

पनुभवको श्रवक्तव्यता --नयके बिकल्पोंसे यह में परमाल्‍्मतत्त्व दूर ह। कोई सिपष्ट चीज खा ली, 
उसका स्वाद तो आप कह सकते है पर घचनोसे सद्दी चात आप बता नहीां सकते हैं, क्या वतावोगे ? जब 
दूसरेको खाना परोमते दे. तो सव सममते हैँ फि व इस ची त्के साथ यह चीज ऐसनी चाहिए, इसमे 
इन्हें आनन्द आयेगा क्योकि अपने अनुभवमें वसी ही व।त झायी है ना ? वह स्वाद तो भरा सकता है। 
पर स्थादकों वताने के लिये कुछ शब्द नहीं है । इस अआत्मत्ततदका अनुभव तो हो सकता है) कैसा है यह 
ज्ञानप्रकाश ? उसका अम्लुभष तो किया जा सकता है निर्विकार वन कर, पर उस आत्मतत्त्वके अनुभवकी 
वात शब्दोंसे कहें तो यद्द चतानेमें नदीीं आ सकती है | 

परिचितोंमें सकेतोंकी सफलता-आत्मानुभूदकों वतानेके लिये शास्त्रोंमें जो शब्द कहे गये हू वे शब्द 
उन्हींको द्वी बता सकते हे. जिन्होंने आत्मानुभब किया है या आत्मानुमवर्के निकट पहुचे हैं अन्यथा बह 
यू गो जेसी बात है | जेसे एक गू गा किभी दूसरे गू गे-बहरेसे कुछ कद्दे या फोई सूमता किसी गू गे वहरे 
से कुछ कह्ठे तो च६ कुछ नहीं सममता है। इसी कार कोई पुरुष किसी ज्ञानीसे वात करे या भ्रज्ञानी भन्ञानी 
से बात फरे तो क्या सममेगा उसमें ! यह आत्मतत्त्त, यह चैतन्यस्वरूप भेदनयसे दूर है, ऐसा जो अपने 
आवमें बसा हुआ परमात्मपदार्थ है उसे में भ्री प्रकारसे भाता हू; उसकी उपासना करता हू, नमन 
करता हू | 
परमशरण शुद्ध परमात्मतत्त्वफा वर्शच--लोकसें अपला परमपिता। परमशरण सर्वस्व अपने आपको 
शुद्ध स्परूपमें देख लेना है, इतना काम यदि न किया जा सका तो मनुष्य होता; सुविधाबान वनना सब 
बेकार है ओर यदि एक यह झात्मस्वरूपके अनुभवका फाम किया जा रूफा तो जीव्रन सफल है । केसे द्वोता 
है इस परमात्मप्रशुका दर्शन ? इसकी दृप्टिके लिये अपने परमात्म प्रदुका उपासक चनना होगा। किसी भी 
परत त्त्वकी ओर आस्था रहेगी तो परमात्माका दशन नहीं हो सकता । शुद्ध भेदबिज्ञान करके समस्त पर- 
पदार्थोकी आशाको मिटाकर जब अपने आपके स्वरूपका प्रकाश होता हैं बहाँ आत्मानुभव द्वोता है। उस 
स्थितिमें ध्यान ध्येय एक द्वो जाते हैँ | यद्द ध्यान है, यह्‌ ध्याता है, यह ध्येय है ७वर यह ध्यानका फल 
ऐसा विफल्पजाल चिन्तन जब नहीं झू्ता है और केवल एक शुद्ध ज्ञानमार्गका ही ज्ञान निरखते हैं तो 
भआात्मानुभव द्वोता है। इस भ्रात्मानुसबममें जो कुछ अनुभव हो, घही शुद्ध परमात्मतत्त्व है। ऐसे शुद्ध परप्ता" 
व्मतत्त्वकी में उपासना फरता हू | 

भरन्तस्तस्‍्वकी श्रभेद उपासनामे मुक्तिका नियम--जो जीव योगी द्वोते हैं, इस अध्यात्मयोगमें जिन्‍्हँनि 
प्रवेश किया है ये तत्त्वको समभते हैं; मर्मक्ष हैं, फिर मी कदाचित्‌ उनमें संदवाद उत्पन्न हो जाय; भें 
उपासना भेद वृत्ति, भेद सयम, भेद प्रवृत्ति उत्पन्न हो तो यह पुरुष कदाचित्‌ मुक्तिका पान्न भी है, कदा- 
चित मुक्तिका पात्र नहीं भी है। जो अभद्‌ उपासदामें निरत हे ऐसे योगीजनोंका तो नियस है कि वे 
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अवश्य ही उस ही भवसे मुक्ति प्राप्त करेंगे, किन्तु जिनका चित्त आत्माकी अम्द भक्ति; असद उपासनामें 
नहीं लग रहा है, अभेर आराधना नहीं बन रही है, वे सिन्‍न-भिन्‍न सूल गुणोंके पालनेमें। समिति गुप्तिके 
भी प्रकार निर्दोष धारण करनेमें लग रहे हैं ओर माना युक्ति ज्ञानोंसे जो अपना ध्यान परिज्ञान बना 
रहे हैं ऐसे भद्प्रमुख साधु उस भवसे मुक्तिके पात्र हैं या नहीं, मुक्ति इसकी होगी अथवा न होगी; इसे 
कोई नहीं कद सकता है | हो भी सकती है मुक्ति, नहीं भी हो सकती है । 

ज्ञायकस्वरूपके श्रनुभवसे स्वंसिद्धि--भेया ! जब भी मुक्ति होगी किसीको तब अतस्तष्त्वके आल्वम्वन 
से दी होगी। अंतरूत्त्वका आलस्वन ही अपत्ता शरण हैं, ऐसा निशेय करके ऐसा ही ज्ञान बनाएँ, ऐसी 
ही सगति बनाएँ जिससे हमारा ध्यान हससे ओमल न हो जाय और दम सोक्षमार्गमें निर्बाध अपना 
गसमन कर सके । यह शुद्ध तय प्रायश्चित्तका अधिकार है। इसमें सर्वविभावरूप अपराधोंके प्रायश्विचका 
उपाय एक द्वी कहा गया है- शुद्ध ज्ञायकरवरूपका अनुभव फरना। 

कायाईपरदव्वे थिरभाव परिहरत्तु अप्पाणं । 
तस्स हवे तणु सग्ग जो भावइ गिव्षिश्मप्पेण ॥। १२१॥॥ 

कायाविव्युत्सगंमे निश्चयप्रायश्चित्त--शरीर आदिक परद्रव्योंसें स्थिरताको छोड़कर जो भव्य पुरुष 
आत्माको निर्विकह्प रूपमें ध्याता है उसके कायोत्मर्ग कहा गया हैं, शुद्धनय प्रायश्चित्तके अधिकार में 
यहाँ निश्वय कायोत्सर्गका वर्णन है; शरीर ओर अन्य समस्त परपदार्थामे मताका न करना, चुद्धिका 
न लगाना इसका नाम कायोत्सग हैं । कायोत्सग इस शब्दके कहने पर सभी परद्रन्योकी ममताका त्याग 
सममभना चाहिए । उत्सरगके मायने हैं ममताका त्याग करना और कायोस्सर्गका अर्थ है शरीरसे ममताका 
त्याग करता । 

कायोत्सगर्में स्व परव्रव्योका उत्सगें--यहाँ यद्द शंका नहीं करनी हैं कि शरीरसे तो ममता छोड़ दे कौर 
अनेक बाह्मपदार्थो्में ममता करते रहें | प्रथम तो ऐसा द्वो ही नहीं सकता कि पुरुष धन; मकान, इज्जत 
आादि धनादिक बाह्य अन्य द्रव्योंमें तो ममता रहे किन्तु शरीरमसें न रहे । जो किसी भी परतत्त्वमें ममता 
फरते हैं उचके इस शरीरकी ममता अषश्य है । चाहे कुछ व्यवद्ारमें यद्ट चात न मालूम पड़े लेकिन शरीरकी 
ममता हुए बिता वाह्म तत्त्वॉमें मम्तता दो ही नहीं सकती । फिर दूसरी बात यह है कि जितने भी परपदार्थ 
हैं, जो ममताके विषय बन सकते हैं उन्न सब परपदार्थोर्मे अग्रगए्य कष्टका कारण शरीर है। जब शरीर 
की समताका त्याग करनेको कद्दा जाय तो उसका अर्थ है कि सभीकी मसताका परिद्ार करना चाहिए । 
कोई पुष्ष अपने बच्चेसे यह कद जाय कि देखो यह दद्दी रखा है ना, इसे देखते रहना विदली न खा जाय 
और वह मद्रि चला जाय | अब वह बच्चा फेबल बिल्लीको ही देखे और चाह्दे दसों कौवे आकर दष्दी 
खा जायें तो कया वह कोवेको खा लेने देगा ? अरे ! उसका अथथ यद्द है. कि बिल्ली ओर बिल्ली जेसे 
जितने भी दधिभक्षक प्राणी हैं वेन खा जाये । इसी प्रकार जब यह कद्दा जाय कि शरीरसे मसता न 
फरता, तो क्या इसका यह अ्रथ हैं कि घन, मकान आदिसे समता करते रहना ? अरे ! इसका अर्थ है कि 
शरीर और शरीर जेसे समस्त बाह्य पदार्या्में सछता न फरना । 

प्रमुखके त्यागसे गौरके त्यागका भी समावेश--जसे द्धिभमक्षकोंमें सबसे खतरनाक विल्ली है और बह 
घरमें रहा करती है इसलिए विक्लीका नाम लिया गया है, पर विल्लीका नाम लेनेसे समी दधिभक्षकोंकी 
बात समझ लेनी चाहिये; इसी प्रकार ममताके विषयभूत पदार्थामे सबसे प्रधान शरीर है ओर यह, एक- 
क्षेत्रावगादी है, निकट रहने वाला है; इप्तवा परित्याग फराया गया है तो इसका अर्थ यह हैं कि समस्त 
परपदार्थोक्री ममताका परिहार करे। 

नि३चय झौर व्यवहार कायोत्सगं--शरीराद्किसे समताका परिह.र वरना, सो निश्चय क यौस्त मे है । 
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व्यवहार का्योध्सग खडे हो जाये अथंवा पंद्मासनसे ही विराजे हों ऐसी मुद्रा रखना कि इस शरीरकी भोर 
ध्यात नहीं रख रहे हैं, अथवा मच्छर आदिक फोई जन्तु काटे भी तो भी चिगना नहीं, कायसे ममता 
नहीं है, ऐसी मुद्राका जो परिणाम है; पद वनाये रहना, यह है व्यवद्दारकायोत्सर्ग । 

कायोत्सगंके श्रयंका विवरण--काय नाम है इस दरृश्यमान्‌ पिंडका, जो आदि सद्दित है, कपीसे उत्पन्न 
हुआा है, अत सद्दित है, कभी इसका खात्मा हो जायेगा। मुर्तिक है, रूप, रस, गन्ध) स्पर्शका पिन्ड है, 
ऐसी जो विजातीय विभाषन्यज्ञन पर्याय है तन्मात्र जो जीबका श्ाफार वन गया है अथवा इस जीवका 
जो एक पर्याय वन गया है इसे काय कद्दते हैं। जीव तो इस फायके स्वरूपसे विपरीत है । यह शरौर 
आदि सहित है तो जीष आदि रद्दित है| इस जीवकी उत्पत्ति कमी नहीं हुई, यह स्व॒त-सिद्ध बस्तु है। शरीर 
का भन्त होगा, किन्तु इस जीवका क्री शरन्त न होगा, यह अनन्त है | यह शरीर मूर्तिक है, रूप। रस, 
गध, स्पर्शका पिंड है; सड़ने पाला है। किन्तु यह जीव अमूते है। इसमें रूप, रस, गध; रपश नहीं हैं। न 
सदता हैं। न गलता है। न जलता है। यद्द भात्मा तो अपने स्वरूपमात्र है, ऐसा शुचि होने पर भी कर्म- 
उया घिके बशसे जो पर्यायें प्रकट हुई हैं, नरक, तियेश्, मनुष्य) देव गतियोंके देहोंक आकार जो बन गए 
हैं वे सब काय हैं। कायका परिहार करना; कायमें ममत्य न करना, सो कायोत्सर्ग है। श्रादि! शब्दसे 
मकान, खेत; स्वरण कुठुम्व सभी परद्रव्यॉकी चात जानना) इन सबसे ममता न्न होना, इसे कहते हैं 
फायोत्सग । 

यथा परिणातके बिना घर्मपालनका श्रभाव--सैया | क या>क रूव स्थिर भाषको छोड़ दें, इतना भर 
जानते रहें कि ये सव नष्ट शेने वाले हैं तो भी ममता कम हो जायेगी। घन नहीं छोड़ा जाता हैन 
सद्दी, किन्तु जो सच वात है यद्द अनित्य है। भिन्‍न है, जो यथार्थ बात है उतनी वात माननेमें भी केष्ट 
क्या ? सकान नहीं छोड़ा जाता न सद्दी, पर यह मकान इंटर्भीटोंका है, इसमें मेरा कुछ स्वरूप नहीं लगा 
है, यह भिन्‍न चीज हैं, मिट जायेगी, इससे चिछुड़ना होगा, यह वात सत्य है या झसत्य यदि सत्य है 
तो इतनी बात माननेमें क्या कठिनाई दो रही है ? मोही जीव अनित्यको नित्य मान रहे दें।भल्तेद्दी वे 
बचनोंसे कमी-कभी कट्ट दे फि सब असार हैं, कुछ रदनेका नहीं है) पर भन्तरमें रपष्ट बोध नहीं होता है । 
जेसे कोई मर जाय तो मरघटमें समी कद्दते हैं कि सवको एक दिन मरना है, परसुखसे कद्दा जाता है, 
झपने बारेमें स्पष्ट वोघ यह नहीं हो पाता कि में भी किसी दिन मर ज।ऊँसा, ऐसा भीतरमें झनुभूत नहीं 
होता है । षचनोंसे बोला जाता है, किन्तु जिसे लगन चौलते हैं वह इस तरहकी लगन नहीं है।इन 
शरीरादिक परद्रव्योंकी इतना तो मानता दी मानना कि ये सब मिट जाने वाले है, मेरे साथ सदा न * 
रहेंगे, इगनो बात मान ज्ञो तो आपने धर्म पालनका प्रारम्भ किया | रह, 

घर्मका सहजसिद्ध स्थान--यर्मका पाक्षन किसी म॑ दिरमें; क्षेत्रमें, किसी भी जगह नहीं है कि वहाँ बठे 
हों ओर धर्म मिज्ञ जाय या बह्ों द्वायपे एक परिश्रप्त करें तो प्िज्ञ जाय । धर्म तो 'आत्माके स्वभावका नाभ 
है, वस्तुबोंके यथार्थ परिक्षानका नाम है | मदिरमें भी रहकर) तीथयात्रामें भी जाकर यह श्रद्धा चनायी 
ज। रही है कि यह मेरा घर है। धरे | एक मद्ोना घर छाडे हो गया, लह्ला कया करता द्वोगा ! अबतो 
जल्दी भलें, कितनी हद्वी मीतरमें ऐस। प्रतोतिया वन्ती हुई हैं । जदाँ अतित्यमें नित्यकी : श्रद्धा ,.है।।भिन्‍्नमें 4 
आत्मीयताकी श्रद्धा है यद्द घासता बनतो है तो घर्मपाल्नन|कद्दाँसे हो जायेगा ? यह सब दिलका बहलावा 
है । यदि परमार्थ पद्धतिप्ते ज्ञान नहीं है। सम्व रब उत्पन्ग नहीं है, वस्तुस्प्ररूप पर दृष्टि नहीं है तोःसममः 
लीजिये कि यह सब दिलका वहलाबा है | पूजा कर आए; दर्शन कर धभाए। सन रम गया?। सो, थोड़ीस। 
सदृक्बाय तो अत्श्य है; पहन्‍्तु साथ दी साय दिज़् चज्ञनिक्ता प्रयोजन लगा हुआ है, घर्मपालन नहीं दो 
रहा है। धर्मपाज़न नो र-नत्रयकी सावना बिता नहीं हो सकता है । 


गाथा १९२१९ १६७ 


भनित्यमें प्रनित्यत्वकी भढ़ाका प्रताप--भेया ! कम से कम्र इतना तो मान ही लेना चाहिए कि मेरे 
इस ज्ञाना नन्द्स्वरूप आत्म।क। एक इस आत्मस्वरूपको छोड़कर अन्य सच कुछ नहीं है, जो कुछ सिल्ते हैं 
ये परपदाथे नियमसे छूटेगे, साथ सदा न रहेंगे; इतनी चात भी तरमे विश्वास सहित्त मान लो तो इस जेन 
धर्मका पाना, श्रावक कुलका पाना *ी सफल है, शोर जेसे जन्मे, बढ़े हुए, ममता फरते आये, बेसी ही 
मसता बनी रही, सभ्यक्त्वका कुछ प्रकाश न हो सका तो वताबोी धर्मोपालन कहाँ हुआ ? मनुष्यजीबनकी 
सार्थकता कहाँ रदी ? यो तो अनन्त मोंसे कौडे, सकोडे, पशु, पक्षियोसे निकलते आये हैं, जन्मे ओर 
मरे, उस ही पद्धतिमे यह मनुष्य भव भी निकल जायेगा जन्मे और मरे । कोई तत्त्वकी जात नहीं मिल 
सकती । यह समागम कुछ दिनोका है, सिट जायेगा और साथ ही ममता करनेका जो पाप है बहल्े 
जायेगा। इन वाह्मय पदार्थ यह अद्धा वनादो कि ये भिट जायेंगे। इस शरीरमें वस रहे हैं फिर भी यह 
श्रद्धा रखें कि यह भिन्‍न है। सदा रहने वाला नहीं है और में आत्मा सदा रहने वाला हूं, जिससे किसी भी 
परतत्त्वका प्रवेश नहीं है | यह शुद्ध ज्ञानानन्दमान्न है। ऐसे निज फारणपरमात्सतत्त्वको ध्यावो। 

सहज भ्रध्यात्मयोग एव नि३चयप्रायश्चित्त--इस आत्माके ध्यान करनका साधन है सहज अध्यात्मयोग) 
जिस योगम विकल्पोंका कोलाहल नहीं है, निविफल्प है, व्यग्हार क्रियाफाण्डोंका छुछ आडम्वर नहीं है, 
फेषल एक ज्ञान द्वारा ज्ञानस्वरूपका ग्रहण हो रगा है। इस प्रकारके सहज अध्यात्मयोगके बल्से इस 
आत्मतत्त्वका जो ध्यान फ्रता है वही सहज तपश्चरणका अधिपत्ति दै। उसके द्वी निश्चयकायोत्सर्ग होता 
है | यह उपयोग जब केवल शुद्ध कारणसमयसारमें अपने चेतन्यस्वरूपमें लगता है वहों ही वास्तवमें 
कायोत्सग होता है। किसी परद्वव्यका विकल्प न उत्पन्न हो; वह्द तो सहज वेराग्यसे भरपूर है, ऐसा योगी- 
पुरुषका जो यह फायोत्सगग है उसको ही निश्चय प्रायश्चित्त कहते हैं। 

योगीश्वरोके सतत फायोत्सर्गंकी वृत्ति--जो योगीश्वर अपने झात्मामें लीन रहते दें उनके तो निरन्तर 
फायोस्सग वन्ा हुआ है। ऐसे संतपुरुष लेटे हो अथवा वेठे हों क्रथवा ईर्यासमितिसे चल रहे हों तब भी 
अध्यात्मयोगके समय उनवे कायोस्स्ग बसा रहता है। इत सयमी पुरुपोको फायसम्वन्धी क्रियाबोंका भी 
लेप नहीं है, ये योगीश्वर जनसमृहमें रुचि नहों रुबते हैं। भले द्वी रहना पड रहा दो) फिर भी उनसे विविक्त 
ही रहते हैं और यथावसर प्रायः निजेन एकातंमें ही भिवास क*ते है; उनको घांणी बोलनेकी आस्था नहीं 
है भर्थात्‌ वे चचन वोलनेकी क्रियावोंको आत्महित नहीं मानते है । जो मनसे किसी भी प्रकारके षिकहपों 
फो करनेमें उत्सुकता नहीं फरते हैं, जो मन, वचनः काय इन तीन गुप्तियोंका पालन फरते हैं उनके ही 
परमाथ आत्मध्यानत्न होता है ओर उत्त योगीश्वरोंके निरन्तर फायोस्सग प्रबतित रद्दता हैं । 

घ॒र्म श्रोर ध्पालन--भेया ! घर्मणालनके लिए सर्वत्र एक ही काम करना है। निज सहज शुद्ध ज्ञाना- 
ननन्‍्दस्वरूपकी हृष्टि करना है ओर यह धारणा रखनी है कि में सबसे न्यारा केबल ज्ञानानन्दस्वरूपसात्र 
हू। यह सदज ज्ञान्ानन्द्स्वरूप चेतन्यतत्व सतत-प्रकाशमान्‌ है, इसे दढ्ने कद्ठीं नहीं जाना है। यही 
अपने आपको भूलकर वाह्मकी दृष्टि लगाये फिरता है | यह अपना परमशरण, शान्तिका निधान जिसके 
आश्रयसे आनन्द उत्पन्न होता है उसकी दृष्टिसे यह योगी पुरुष भव-मवके संचित कर्मोको दूर करता है। 
जगतमें कहीं कोई शरण न मिलेया । सभी परपदार्थ हैं, अपनेको अपना स्वरूप ही शरण है। जब इस 
देदसे भी भिन्न अपने आपके यथार्थस्वरूपका भान होता है वद्दों सकट एक भी नहों ठ8र सकता है । कोई 
मसता करता है तो मसता ही संकट है, ऐसी स्थितिमें अन्यकी परिणतिकों सकट कद्दना बेकार है। में 
अपने हो स्वरूपसे चिगकर ममता परिणाममे आया, वह्दी एक सकट हैं ।कमसे कम इतना तो निर्णय 
रखो कि जो कुछ यह समागम है न यह कुछ मेरा है ओर इन समागसोंके सम्वन्धसे जो ख्याल बसा हो 
चह ख्याच भी मेरा कुछ नहीं है | में तो परमत्रहरुवरूप सदा ज्षानानन्द्मय प्रवत्तेने बाला आत्मा हू । 


श्ह्द८ नियमसार प्रवचन भपष्टम भाग 


निःसकट सहजानन्दभय भश्नन्तस्तत्वको उपासनाका भनुरोध--ये ससारके सुख केषल कह्पत्तामात्रसे रम- 
शीक लगते हैं। यह संसारका सब छुछ मेरे प्रहय फरनेके लायक नहीं है। जो संसारके सुखोंका ग्रहण 
फरेगा वह जन्ममरणके दुख पाता रहेगा | क्या वजह है कि जब सभी जीव एक समान हैं तो उन झनन्‍्त 
जीबॉमेंसे दो चार जीवॉको जो अपनी कुटियामें रहते हैं उन्हें मान रक्‍्खा है किये मेरे हैं कौर उनके 
अक्षावा वाकी सब जीवोंको गेर मान लिया । भत्ने ही गृहस्थावस्थामे हैं; उनका पोषण करना है; यह वात 
तो अलग है, किंतु अतरंगमें ऐसी श्रद्धा जमी हो कि यद्द मेरा है तो यद्द श्रद्धा निरन्तर दुख ही करती 
रहेगी ! कितनी ही सुख-सासग्री मिलती जाय, कितना ही धन बभव दो जाय; पर विपरीत श्रद्धान है तो 
दुःखोंसे मुक्ति नहीं हो सकती | कुछ न कुछ फठपनाएँ वत्ताकर सव जगद्द यह दुख मानता रहेगा। यह 
झात्मतत्त्व तो समस्त संकटोंसे स्वय ही मुक्त है, यह तो अपने पर संकट लाढता है, जो पुरुष निःसकट 
हु मोहसे रद्दित केघज्ञ प्रकाशमान्र अपने आपका स्वरूप भिरखते हैं वे पुरुष क्तेशमुफ्त रब 
भीहे। 

ज्ञानप्रकाशका सामर्थ्य--भेया ! कल्याणार्थ में इल मवसुखोंका भी अतरगसे परित्याग करता हैं ऐसा 
उत्साह तो दो | नहीं छोड़ सकते बह वात अलग हैं किन्तु यथाथे ज्ञानमें ही इतनी सामथ्य है कि वह 
झाकुलताषोंको दूर कर देता है । जेसे सूर्यके प्रकाशमें इतनी सामथ्ये है कि कमलको प्रफुस्लित कर देता है | 
न भी सूर्यका प्रकाश आया हो, दोपहर तक सूर्य नहीं निष ला है. फिंतु सूर्य सिकलनेके समय जब झ्रांसमान 
में लाज़ी छा जाती है उस ही समय ये कमल प्रफुह्तित हो जाते हैँं। न हो सके चारित्र, न हो सके त्याग, 
ज्ञेकिन सच्चा ज्ञानका प्रकाश यदि आत्मामें आया हो तो यह आत्मा उसी समयसे त्याग ास्त्रिकी झोर 
थाने लगता है, सफटयुक्त द्वोने लगता है । में उसे ही अपना परमशरण, परम सर्वेस्व मानता हू। ऐसा इसके 
हद निर्णय है ऐसे भत्ते निश्चयके साथ जो अपने आपमें घिभ्राम ज्ेता है पद्द संसारफे सफटोंसे छूट 
आता है। 

भ्र्तस्तत्त्वके परिचय बिना क्लेशोंका उपभोग--अह्दो ! में इस पर मन्नद्वा प्रभु परमात्माको जो मेरे भनन्‍्तर 

में विराजमान हैं उसे मैंने नहीं जाना था, इसी फारणसे वाह्यममें उपयोग दौड़ानिका सकट भोगा दहै। यद्द 
मोही जीव मानना तो यह हैं कि लोकका वैभव मिक्ष गया; विशेष धन इकट्ठा हो गया, में प्रभु वन गया 
हूँ, में समर्थ हो गया हू, में सबमें उत्कृष्ट हु ज्ञेकिन यद्द नहीं समझता कि यह वैभव दुष्कर्मकी प्रभुता बढ़ाता 
हैं, झात्माकी प्रभुता नहीं बढ़ाता है | रागठ्टेण, सकह्प, विकल्पकी परेशानियोंसे यह जीब वरबाद हुआ 
है, हैरान हुआ है ऐसा इसने नहीं माना है ५र तृष्णावश बाह्य पेभवके सयोगमें अपने आपको महान 
सममता है, इसीसे सपघरणका सकट भोगता दै। 

विषफलके उपभोगके अपराधके परिहारके लिए निश्चयप्रायक्ष्चित--ये समस्त फल्ल जो प्ृथ्वीकाय मप 
फाय, कचनकामिनि) कुट्ठम्व/ घन सम्पदा जो कुछ नजर शते हैं ये ससारविपश्ृक्षके फल हैं। जसे धिप- 
वृक्षके फक्ञोंको कोई खाये तो वे विषवृक्षके फल भज्ने ही उस कालमें मीठे लगे, लेकित वे प्राण हरने वाले 
होते हैं, इसी प्रकार यट् जीवलोकका ठाठ बैभव भल्रे ही मोहबश इस मोद्दी जोषकों रुचिकर सालूम हों, 
ज्ञेकिन थे वड़े क्लेश सतापके कारस होते हैं। इन सब विषदृश्चोंके फल्लॉंको त्यागकर) पचेन्द्रियके भोगोंका 
परित्याग कर इस ही चिदानन्द्रवरूप निज आत्सतत्त्वमें रमकर विशुद्ध झात्मीय आनन्दका अशुभव 
करूँगा) ऐसा यह ज्ञानी उन समस्त अपरावोंकों नष्ट करनेके लिए निश्चयप्रायश्चित्त कर रहा है, निश्चय 
नियम कर रहा है, अपने आपको अपने आत्मामें नियमित फरके सदा सबटोंसे छूटनेका पुरुषपार्थ कर 


श्द्दा हैं । ५ 
88 नियमसार प्रत्रचन अष्टम भाग सम्पू्ण & 


नियमसार प्रवचन नवम भाग 


[ प्रवक्ता-- अध्यात्मयोगी न्यायतीर्थ पूज्य श्री १०४ क्षुत्लक मनोहर जी बर्णी 
'सहजानन्दः महाराज 


वयणोच्चारणकिरिय परिचता वीयरायभावेण । 
जो मफायदि अप्पाण परमसमाद्दी हवे तस्स ११२ 


परमसमाधि अभ्रधिकारका निर्देश-- प्रतिक्रमण, प्रत्यास्यान;। आलोचना एवं प्रायश्चित्तके अधिकारके 
बाद अब परमसमाधि नामका अधिकार कहा जा रहा है । इन समस्त ग्रतिक्रमण आदिक उपायोंका लक्ष्य 
परमसमाधि भाव है। झआत्मामें रागठ्रेष विषय कपायोंका अभाव होकर ववल ज्ञानप्रकाश मातन्रका दी 
प्रकाश चलता रहे, इसको परसमससाधि कहते हैं। जो जीव परससमाधिसे बिम्मुख हैं और विषय-कषाय 
भाषोंमें लग रहे है, उस ओर ही जिनकी दृष्टि है थे पुरुष संसारके संकट सहते हुए काल गँवा रहे हैं. । 
इस आत्माका फल्याण करने व ला भाव है तो यह परमसमाधि है । परमससाधि भाव केसे प्रक्रट होता है 
झौर उसका क्या-क्या स्वरूप है ? इस सब वातोंका बर्णन इस परमसमाधि अधिकारमें फहा जा रहा है । 

परमसमसाधिकी सिद्धिफे लिए वचनपरिहारकी श्राववयकता-- यह परमसमाधि समस्त मौह रागहेष 
विभावोंका। आत्माके वास्तविक शबुश्नोका विध्वंस करने में एकमात्र कारण है। जो पुरुष वचनोंके बोलते 
फी समस्त क्रियाओंको त्याग वार बीतराग भावसे श्रात्माका ध्यान करता है उस भव्य आत्माफे परम 
समाधि होती है। व्यबद्वार और वाद्य पदार्थोके स्वेहमें चढना आदिक उपद्रवोंका व्याषहारिक फारण है 
घचन बोलना । चचन बोलते हुए की स्थितिम्ते समतापरिणास 'आ नहों सकता । रागकी वेदनाफे बिना 
फोई घचन नहीं वोलता, इसलिए बचनोंके उच्चारणका प्रथम परिद्दार कराया गया है । 

परमसमाधिमे भ्रन्तः व बहिः जल्पका परिहार-- यद्यपि कभी अशुभ क्रियावोसे हटने के लिए वीतराग 
सर्वेज्षदेषका स्तवन आदिफ फरता चाहिणे। शस्त्रेक बाचन और उपदेश फरना चाहिये। ये घचन्त उस 
कालमें आवश्यक हैँ. | वड़े-बडे योगीश्वर, मुनीश्वर भी प्रशुस्तवन, स्वाध्याय, वाचन्त) घर्म उपदेश आदिक 
धचत ज्यधद्दार किया फरते है तथापि घचनकि विपयफा जो व्यापार है झर्थात्‌ झात्माका प्रयत्न है घद्द 
सब समाधिमावका साक्षात्त्‌ घातक है, अत. किसी भी प्रकारका बचनालाप न फरना चाहिए | देखो सचसे 
प्रथम नियंत्रण किया गया है परमसमाधि भावदरी प्राप्तिक लिए वचनव्यवद्दारका । घचनालापका सर्वथा 
त्याग करता चाहिए झोर इतना दी नहीं कि ये वाहरी वचन ही त्यागे जायें किन्तु अ्रन्तरंयगें कुछ जो 
गुनगुनाइट चलती है घड़ शब्द्रचनाफा अन्तरद्भ व्यवद्दार भी छूट जाना चाहिए। प्रायः सभी जीबॉफ छुछ 
भी परितान् होता है तो वह परिज्ञान किन्‍्हीं शब्दोंकी लेकर होता हैं; चाहे वे शव्द मुखसे न वोले जायें 
क्रिन्तु अपने अतरंगमे वे शब्द उठते हैं ज्ञानके साथ-साथ । ऐसे इस शब्दोंका इस जीवके साथ लग।ब लग 
रहा है, उन शन्नजल्योंक भी परिड्धार करके यह जीव परमसमा विमें लगता है | 

सहजस्पएपके ध्यानसे परमसमाधिका प्रन्‍्युदय -जो आत्मा इस शुद्ध ज्ञायकस्वरूप अन्तस्तत्ववा ध्यात्त 
फरता है, चाहरी कुछ नहीं जिचार करना, स्वयका अपने आप स्वभावसे जो स्वरूप है ८स स्व॒रूपरूपसें 
जो आत्माक्ो ष्याता है उस पुरुषफ़े परमसमाधि होती है । इस परमपारिणामिक भाव अथवा शुद्ध अंत- 
स्तत्पके ध्यान करने का साधन क्या है ? स्वय ही अभेद घीतराग भाव । जो स्वभाव समस्त कर्मक्लंकोंसे 
रहित है जिसमें न तो ज्ानावरणादिक करे है. ओर न रागटेपादिक भाव कर्म हैं और न जिनमें प्रदेश 
परिसस्व रुप क्षेत्रफम हैं. और न जिससे ज/ननके परिवतेतरूप भी फर्म हें ऐसे उस कर्मकलंकमुक्त शुद्ध 
आततत्त्वको ज्ञो ऐसे दी पिशुद्ध ज्ञान'यानसे ध्याता है उसके परससमात्ि होती है । 


१७० नियमसार प्रवचन सवम भाग 


जिकाल निरावरण परमत्रह्म--यह अंतस्तत्त्व त्रिकाल निरावरण है, जो परविपयक विकहृप भावकों 
तजकर अपने अन्तरमें अखण्डरवरूपकों निहारता है उसे यह आत्मा दर्शन दे रहा है। यह त्रिकाल 
निराधरण है| वस्तुफे स्वभाव पर कमी भी आवरण नहीं होता है। चाहे घस्तुका स्वभाव कुछ भी प्रकट 
न हो; न सद्दी, पर स्वभाषका आवरण नहीं होता है। जेसे रृष्टान्तमें मान लो पानीका स्वभाघ ठडा रहना 
है, चाहे पानी खूब खोल रद्दा हो आग्निके सम्बधसे, फिन्तु उस खोलते हुए पानीके द्वोने पर भी पानीमें 
ठंडा रहनेका जो स्वभाव पड़ा है वह स्वभाष नहीं मेटा ऊा सकता है | वतनमें पानी तेज गरम है; स्वभाव 
से विह्कुल उल्टा हो गया है अग्निके सयोगसे, फिर भी इस जलमें ठडे होनेका जो स्वभाव है बह स्वभाव 
फहीं भी नहों गया है | गरसकी द्वालतमें भी पानीका स्वभाव 5डा है इसे कोई मना नहीं कर सकता, 
पाती ठंडा नहीं है; पर स्वभाष ठडा है। ऐसे ही इस आत्माका स्वभाव है चेतन्य, ज्ञानद्शेन | इस ज्ञान- 
दुशेन पर आवरण पड़ा है पर्याय अपेक्षाका ७र यह ढक हुआ है, प्रकट नहीं हो रह है, लेकिन न भी 
निगोद जेसी निम्न स्थितिमें भरी जीव पहुंचा हो, तिस पर भी जीवका स्वमाव चेतन्यमाव परमपारिणामिक 
तत्त्व निरावरण है। यदि स्वभाष पर आवरण हो जाय तो पदार्थका ही नाश द्वो जायेगा, ऐसा न्िक्षात् 
निरावरण यह में अतस्तत्त्व हू । 

शाह्वत शुद्ध परमग्रह्ा--यह््‌ में आत्मतत्त्य त्रिकाल शुद्ध है, अर्थात्‌ वद बह्दीका वही रहता है | इस 
जीवने अनादिकालसे ससारमें परिभ्रमण फिया है। कर्मोका प्रेरा चतुग तियोमें भटका श्रशुद्ध विकारी वन 
रहा है। इतसे पर भी यह जीव जो कुछ भी होता है वह अकेल्ले ही होता है, कोई दो पद/्थ मिलकर 
बिकररूप नहीं हुआ करते हैँ और स्वभावको यदि देखो तो षिपरिशत होता ही नहीं । यद्यपि स्थभाष 
प्रकट नहीं हैं, यद्ष जीय उल्टी-उल्टी चाले चलता है । रागद्वेप क्रोधादिक कपाये इन सभी विपयकषायोंमें 
'यह दोड़ लगा रद्दा है, इतने पर भी स्वभाव नहीं वदल्लता है। आत्माका स्वभाव ह-ज्ञानानन्द चेतन्य- 
साव | बह चेतन्यभाष परिवर्तित नहीं द्ोता है। ऐसा यह में शुद्ध आत्मा हू। 

फारणपरमात्मा--यह में अन्तस्तत्त्व कारणपरमात्मा हू धर्थात्‌ यह में परमात्मा होगा तो अपने 
स्वभाषका झालम्वन कर के ही होऊँगा | परमात्मा होनेका जो कान ण है श्रथवा जो परमात्मामें भी उपा- 
दान है घद्द उपादान भी में सदासे हू; अत मेरा स्वभाव चेतन्यस्वरूप कारगापरमात्मा कहलाता है । मुक्त 
हो जाने पर कहीं कुछ दूसरी बात नहीं हो गयी । जो में हू वही वहाँ है । जो मेरे स्थभाषमें है वही चीज 
नित्य व्यक्त है । मुंक होने पर कोई नषीन वात नहीं वन जाती है | जेसी किसी पापाणकी फोई कारीगर 
मूर्ति बंगाए तो वह मूर्ति कद्दीं दुसरी चीजसे लिपटकर नहीं वनी है । जो थी उस पत्थरमें, जो अंग अवयव 
थे उस पत्थरमें वे अवयव श्रव प्रकट दिखने लगे हैं, व्यक्त दो गये हैं । इसी प्रकार जो मेरेमें स्वरूप है) 
स्वभाष है; संत्त्व है, जो कुछ द्वो, यही बिकारोंसे हटकर उपाधियोके सम्बधसे हटकर फ्बल रद्द जाता है। 
भगवानका स्वरूप फेषल्य कहलाता है, क्बलज्ञान भी बोलते हैं। स्सका अथ है सिफ ज्ञानमात्र रह-गया 
है, जो थाँ वह केबल अकेला निरपेक्ष रद्द गया है । 

फैवल्य सपव-- हे आपके साथ द्रव्य कमंका सम्बध है | ज्ञानाबरणादिक ८ कम हैं, रागद्देष, विषय- 
कषाय शरीरका वन्धन सी एक क्षेत्रमें है, ये तीन प्रकारक्ती उपाधिया; विकार सम्पूर्ण संसारी जीबोके 
साथ हैं, ये तीनों द्वी बातें जब विल्कुज्ञ दूर दो जायें, न तो ज्ञानाबरणादिक कर्म रहें, न शरीर रहेः ओर 
न रागहघादिक विभावपरिणमन रहे । जो कुछ परतत्त्व हैं वे परभाव दूर हो जायें और यह शात्मा जो 
था वह्दी मात्र केषल रद्द जाय, इसीके मायने मोक्ष है| मोक्ष पानेके लिये कोई नयी चीज नहीं जोड़ना कि है, . 
किन्तु अज्ञान दशाके कारण जो नई चीजे जुड़ी हुई हैं, रागादिक भाषफमं, ज्ञानावरणांदिक द्रव्यव मं आर 
शरीर, जो तत्व जो पदार्थ नये जुड़े हुए हैं. उत पदा वॉको दूर करना है। जब समस्त परभाव दूर हैं 
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जाते है और केवल यह रह जाता है तव इसे निर्वाण होता है ऐसा कहते हैं,। निर्बाणमें भी उपादानत 
कारण में हू। यह में कारणपरमात्मा शुद्ध और त्रिकाल निरावरण हैं। ऐसे इस अंतस्तत्त्वका जो भांश्रय 
करता है उसके परमममाधि ग्रकट होती है । 

परमसमाधिके लिए धर्मध्यानका सहयोग--परमसमाधिके व्यक्त होनेमें धर्मष्यान और शुक्लध्यानका 
पवित्र सहयोग रहता हैं | धर्मध्यानमें तो कुछ व्यम रहता है कुछ राग भी साथ बते रहा है, परन्तु वह 
बीतराग भावका आश्रय करने वाल्ला राग है । इस धर्मध्यानमें रागह्रेपरहित स्वरूपतः स्वत्तःसिद्ध अन्त- 
स्तत्त्वका आश्रय रहता है । अपने आत्माके आश्रथसे जो विशुद्ध ध्यान प्रकट होता है उसे धमध्यान फहते 
हैं। इस घर्मध्यानके वज्ञसे परमसमाधि ग्रहृट होती है । 

परमसमाधिमे शुफ्लध्नानका सहयोग - यह घमध्यान जब अपना उत्कृष्टरूप रखता है तव बह्दाँ उद्यम 
घ्यानका रंच नहीं रद्दता। किन्तु अपने आप टंकोत्कीणबत्‌ निश्चल ज्ञायकस्वरूपमें यद्ध उपयोग सिरत 
हो जाता है, शुद्ध ज्ञानप्रकाशरूप पतेने लगता डै और उस शुकलष्यानफे बाद फिर ऐसी दी वीत्तरागता 
उसक चत॑ती रद्दती है। इस परम शुक्लध्यानके प्रतापसे ये योगीश्यर परमवीतराग तपश्चरणमें लीन 
हो जाते हैं | उत्कृष्ट तपश्चरण रागइंपरद्वित ज्ञाता द्रष्टा रहना है। मोदी जीवके तपश्चरणकी सुध 

९ ९ कप 
नहीं है और कभी मोद्द न रहे) प्रारस्मिक दशा हो, धममागेमें बढ़े तो उद्यम करता हैं. यह कि रागद्नषको 
त्यागकर में मात्र ज्ञाताद्रष्टा रहू; लेकिन ऐसा ज्ञाताद्रष्टा रहनेफे पुरुषार्थभे इस अभ्यासीको उपयोगकी 
स्थिरता नहीं होती है । कुछ समय आत्माके ध्यानमें लग्ने पर घवड़ाहटसी हो जाती है। मालूम होता 
कि यह आत्मामें सर्त होनेका काम बहुत ऊँचा काम है । इसे वड़े वलशाली ही पालन कर सकते हैं । 

ऐसे इस ज्ञायकस्वरूपमें अभेदरूपसे निरत रहने रूप शुक्लध्यानके वत़्से जो बीतराग होता है। समस्त 
उपरागोंसे जो दूर होता हैं उस भव्य पुरुषके यह परमसमाघि ग्रकट द्वोती है । 

परमसमताफा स्वरूप झौर महत््व--जहाँ यह परमसमाधि प्रकट होगी धह्दों द्रव्यकर्स और भावकर्म की 
सेना ठहर नहीं सकती है। इस आत्मा पर ये द्वव्यकर्म ओर भावषक्स सेनाकी तरह जुटकर इस एक 
आत्मारोम पर आक्रमण कर रहे हैं। उस समस्त सेनाफो लूटनेमें समर्थ यह परमसमाधि है | इस समाघि- 
भाव, समतापरिणास रागटेष न रहे, सवंज्ीषोंसे परममेत्री हों जाय, किसीफे पति विरोध भाषना न 
रहे, ऐसी परमसमता अवर्णनीय है । आत्माका कल्याण करने घाली चीज यह समता दी है । किसी कषाय 
में चाकर किसी जीवके प्रति चाहे बह कितना दी रहृए्ड हो, कितना ही बिपरीत हो; मूढ दो) विरोधी 
हो। फिए भी उसको विरोधो मानना यद्द ज्ञानीका कतेव्य नहीं है । ज्ञानी तो पिरोधी जीबफो भी जानता 
तो रहता है, पर विरोध -व नहीं रखता है, घद्ठ सवका ज्ञाताद्रष्टा रहता हू । 

ज्ञानियोफी विरोधीपर फरणा--सैया ' ज्ञानीके उपयोगमें तो विरोधी जन करुणाके पात्र हैं । अज्लानी 
जत अपने विपयवाध क्ॉंको देखक< उन पर बड़ा रोप करते हैं, पर ज्ञानी जीव अपने किसी कार्यमें बाधक 
निरवकर यों देखा करते हे छि इलका उपादान ऐसा द्वी अज्ञानमय है; ओर ये अज्ञानरूप परिणम रहे हैं । 
यह ममाधि धौर। बीर, उत्तम ज्ञानी पुरुषके दी प्रकट होती है। जो जीव विपयक्॒पायोंके लोलुपी हैं। घन। 
जड़ वे भवकी ससता रखते हैं ऐसे पुरुषों हृदयमें समताभाषका प्रकाश नहें आ सकता है। यह आत्म- 
सस्पदा है, इस अमूते सम्पदाके समक्ष तीन लोकका एकत्रित वभव भी न छुछ चीज दे। आात्माको क्‍या 
चाहिये ९ शान्ति और आनन्द । जो भाव शान्ति और अ्नन्दको पूर्णरूपसे दिया फ्रे उससे बढ़कर 
समर और क्या हो सकती है ? झात्माकी सम्पदा आत्मासे मिन्‍न नहीं है । जो भात्मासे भिन्‍न है बह 
धात्माफे शान्वि और आमन्दको कर सकने वाला नहीं है। ऐसी यह परम समता, किसी भी पदार्थमें राग 
झोए पिरोध न हो ऐसी समाधि किन्हीं ही उत्तम पुस्पके प्रकट होती है । 


१७२ नियमसार प्रवचन नवप्त भाग 


स्वयंक्ती भ्न्तवूं प्टि हुए बिना साधुसत्तोंके श्रन्तरड्धके परिचयका श्रभाव--इस सहज आत्मसम्पदाका जब 
तक हस अनुभव नहीं करते तव तक हम साघुसंतोंकी विशेषताको नहीं जान सकते हैं। जो जीव अपने आप 
में विकत्पभावोंकों तजकर निर्विकत्प शुद्ध क्ान्प्रकाशमय अनुभव फर सकते हैं वे ही मनुष्यका साहात्म्य 
जान सकते हैं। साधुसंतोके थन्तरंगर्मं क्या बे रहा है ? चद फॉससी दृष्टि है जिस दृष्टिके पा लेनेसे 
यह साधु-पुरुष कमाथ दो रहा है भर निरन्तर तिव्याकुल प्रसन्‍त रहता है, उस सर्मका परिचय तव तक्ष 
नहीं दो सकता जब तक कि यह इस ज्ञानप्रकाशका स्वय अनुभव न कर ले । दूसरे लोग मिठाई खाते है 
उनको कैसा आनन्द आता होगा ? इसकी परख बदी कर रूकता है जिसने उस मिठाईका स्वाद लिया हो, 
इस ही तरद् क्षाती पुरुष किस सावसें रहां करते हैं, उनके अन्तरगर्में कौनसी गुत्थी सुलम गयी है। उनके 
कौनसा प्रकाश प्रकट हुआ है जिससे वे धीर, प्रसन्‍न कमवो मसे हल्के अनाक॒ज्ञ मोक्षपथगामी हुआ करते हैं; 
उस तत्त्वक्रा परिचय पाना हो तो हमें भी उन जेसा ज्ञाताद्रष्टा रहकर अपने आपमें इस सद्ज परमात्मतरव 
का अनुभव करना द्ोगा। इस अनुभबके प्रसादसे श्रपन्ती भी गुत्थी सुलक जाती है झौर परमेणष्ठीका भी 
माद्ात्म्य समममें आ जाता है। यों सबकल्याणकी प्राप्नकि ज्िण परमसमाधिभाव द्वोना चाहिए) उस 
समाधिका दी इस अधिकारमें वर्शन घल्लेगा । 

सजमणियमपवेण हु घस्प्रज्माणेण सुक्कमाणेण। 
जो मायह अप्पाण परमसमादरी _वे तरस।। १२३ ॥। 

ध्यान द्वारा परमसमाधि--जों भव्य श्ात्मा सयम, नियम आर तपके हारा तथा धर्मध्यान और 
शुक्शष्यानके द्वारा आत्माको ध्याता है उस भव्यआत्माके परमससाधि होती है। इस वाक्यमें समाधिका 
लक्ष ए भी आ गया; जहाँ अ्रन्तःस्वरूपमें सयमन है और वाह्ममें विषयकवरायोंका निरोध है वहाँ परम- 
समाधि होती है । जहाँ निज शुद्ध आत्माकी आराधनामें ज्ञीनता है वहाँ परमनियम है। जहाँ निज 
चेतन्यरबरूपमें अपने उपयोगको तपाना है और बाहरके कितने भी उपद्रब आने पर रच भी खेद न 
मानमेका तप है वह सब परमसमाधि है| जहाँ पुरुषार्थ करके अपने शुद्ध ज्लायकस्त्ररूपके प्रति उपयोग 
करके शुद्ध आत्माका ध्यान किया जाता है वह घरमस्थान है, यह भी परमप्तमाधिका रूप है और जहाँ राग" 
हषका परिणाम नहीं है, शुद्ध क्वाताद्रष्टा रहा करना है, ऐसे शुद्ध परिणमनका नाम शुक्लध्यान है, यह भी 
परमसमाधि है | 

परमसमाधिमें सयमका श्रनिवार्य सहयोग -- सयस्का अथ है समस्त इन्द्रियके व्यापारोका ध्याग कर 
देना | स्पर्शनइन्द्रिय अपने चिषयमें न क्षण रही हो, ग्रौस) चक्ष, श्रोत्र ये सभी इन्द्रिया अपने विषयोंमें 
प्रवृत्त न हो रही हों और यह मन भी किन्द्रीं वाह्य पदार्थो्में न भटक रद्दा हो, अपना जो शुद्ध सहज श्ान- 
सबरूप है उस स्वरूपका ही ज्ञाता हो रहा हो, ऐसा जो मी विशुद्ध परिणमन हैं. उसका नाम संयम है ! 
सप्ाधि कहते हैं जहों आधि व्याधि छपांधि समस्त शान्त हो ज|ये। कपल निन्‍्यकुल शुद्ध ज्ञानप्रकाश ही 
अनुभवर्मे रहे । जिस जीवके में श्ञानानन्द्स्वभाषमात्र हू, ऐसा ही अनुभव चत्नता है उसे ही वास्तविक 
सम्पदा मिली है | ये जगमके मूठे ठाठ कभी भायें। कभी न २हें जब आयें तब भी क्तेशको पेदा करनेके 
ही कारण होते हैं। जहाँ रच भी चेन नहीं, शान्ति नहीं; ऐसे इन वाह्यसस्पदावोंका सयोग यह ही मद 
विपदा है। जिनको तत्त्वज्ञात्त नहीं हुआ है, जिसने अपने इस शुद्ध स्वरूपको नहीं पहिचाना है. उनको त्तो 
यह ससारक्षा भटकता द्दों लेगा हुआ हु । ये सब सकट संयमके बल्लसे दूर द्दो सफते हर । लोग इन्द्रियके 
विवयव्यापारपें अपनी चतुराई मानते हैं, मोज मानते है) पर मौज कहाँ ? निरन्तर क्षोत्र बता रहता हे । 
विषयोक्ा भोग कोई क्षोम विना भी कर सकता है कया ? ऐसा यह महान्‌ विपदास्वरूप इन्द्रियविष्यका 
उप धोग जहाँ रुक जाय, उस सयमीक ही परमससाधि प्रकट हो सकती है । 


कह ३ ३ छ 


परससमाधिमे नियमका श्रनिवार्य सहयोग--नियम कहते हें अपने आत्माकी आराधलामें ही नियत दो 
जाना । नियमका अर्थ है भली प्रकार पूर्ण रीतिसे लग जाना | अपने आपके ज्ञान्स्वरूपमें जिनका उपयोग 
निरत हो गया है, जो अपने स्वभावभक्तिसे चिगते नहीं है; जो किन्‍्हीं भी वाह्य विपयॉकीं रच भी हित- 
कारक नहीं मानते है, ऐसे योगीश्वरोके यह परमसमाधि प्रकट होती है | समाधि शान्तिके लिये है, शरीर 
के पोयणशके ज्ञिए अथवा दुनियामें अवना चमत्कार फेलानेके लिए समाधि नहीं की जाती है। जेसे कि 
आजकल सम्ाधिका यह रूप प्रचलित हे कि जो सन्‍्यासी वावा अपना मुह, नाक वंद करके जितनी देर 
तक श्वास रोके रहे, उसके उतनी वडी समाधि लोग कहा करते है कि अमुक २४ घटेकी समाधि लगाता 
है, यह सव शरीरकी साधतवा है । उनका उपयोग शरीरकी साधन्तामें चना रहता है, शांतिका उदय इस 
साधनामें नहीं है | हो इतनी वान है कि जो प्राणायाम कर सकता है उसके चित्तके निरोधमें वाह्य सहयोग 
मित्न जाता है किन्तु इस सुवियराक्रा सदुपयोग करे तो सहयोग है और दुरुपयोग करे, लोकमें मेरी ख्याति 
हो) में बहुत वडी समाधि जगा सकता हू, छोकमें मुझे इस समाधिके नाम पर अभीष्ट बस्तुवॉंकी प्राप्ति 
हो ऐसा जो अपने झआापमे उदृ श्य वन्ञाकर समावि प्राणायाम्में प्रवृत्त होते हूँ उन्हें शान्तिका अभ्युदय केसे 
हो सकता है ? आत्मस्वरूपमे अपने चित्ततों नियन्त्रित करनेका जिनके लक्ष्य ही नहीं है वे समाधिकी 
दिशाको भी नहीं प्राप्त 5२ सकते हैं | इस नियम में ही परमससाधि प्रकट होती है । 

परमसमाधिमे परमार्थतपंका भ्रनिवार्य सहयोग--अध्यात्म तप जो परमसमाधिका मुख्य साधक है वह्द 
है झात्माको आत्मामें आत्माके हू रा ल.। देना | तपमे बढ़ी घवड़ाहट लौगोंको होती है । मोौद्दी जीवको 
अथवा रागी पुरुषको इस अध्यात्मतपमें वडी घवड़ाहट है ७९ कोई कोई मनचले तो यह शंफा फरते 
लगते है. कि सिद्ध भगवान दुनियाफे अतसे अकेले रहते हैं। न परिवार है, नर मिन्नजन हैं; न किसीसे 
बोलते-चालते हैं, केसे उनका समय कटता द्वोगा ? अरे ' वे अव्यात्मत्पसे तपे हुए निज आात्मामें एकमेक 
अभेदरूपसे श्रामन्‍्द्मय परिणमन फर रहे हैं और बह परिणमून प्क ही गतिसे निरन्तर हो रहा है। पह्दाँ 
आकुल्ञताका तो नाम ही नहीं है। जिन पुरुषोंको राणकी अ कुल्नता पदा हुई है वे अपनी श्राकुलता मिटाने 
के लिए कुटुम्बसे बाते करते हैं, मित्रोंसे सम्वंब रखते हैं । ये बातें तो रोगके इन्नाजरूप हैँ, फतव्यरूप नहीं 
है । प्रभुके रागहेप, मोहका रोग ही नहीं उत्पन्न होता है, वे क्यों अपने श्ात्मतत््वसे वाहर उपयोग 
लगायें ? उनका यह अ्रध्यात्मतप है कि अपने आत्माको अपने भात्मामसें ही लगाये रहते हैं । 

विवेफियो द्वारा सुरक्षित घामफा भ्रपरित्याग--जे से वढ़ी तेज विजली जहाँ कड़क रही हो, गाज भी गिर 
रही हो; प्रोले'्मी पढ़ रहे हाँ, ऐसे समयमें किसी भी पुरुपको वहुत श्रच्छी कोठरी ठहस्नेको मिल जाय 
जहाँ पानीका प्रवेश भी नहीं हो सकता तो बह मन्ृण्य कोठरी छोड़कर क्या इन भोज्ञोंके तृफानमें घाहर 
निकल मागेणा ? अरे ! बढ़ तो उस कोठरीमे ही ठहरता है | इसी प्रकार जहाँ नाना आकुलताएँ, विपयोंका 
रक्षण, सयोग-वियोग, हप-विशाद, अनुशूल-प्रतिकूल परिणमन जझोर यश कामनाएँ झादिक जधाँ अनेक 
उपद्रव चरस रहे हो ऐसी वबाइरी दुनियामें सफ्ट सहता हुआ यह जीघ घड़े सुभषितव्यसे उपद्रवरहित 
ज्ञायकस्परूपका सुरक्षित निनगृह पा ले; जहाँ आकुलतावोंका रच भी प्रवेश नहीं है तो ऐसे आनन्दका 
धाम पाकर फिए इन बाह्य विभूतियोंमें कोई लगेगा क्‍या ? यह तो अपने आपकमें दही परिणमेगा। यों 
पष्यात्मतपके ग्रमाद से इस जीवके पररुसमसा धि प्रकट होती है । 

धन्त शिपाके ल्लाघारभूत परमपदायंके ध्ाल्तयसे प्रसमसमाधि--ज्ञों भव्य आत्मा अपनी अंतरम क्रियादोंका 
'पावारभून) झ्षष्विकी क्रियायोंके आ्राधारभूत अपने आत्माक्तो ध्याता है उसके निश्चय वर्मध्यान होता है | 
“पस्तका जो सहज धाम ४ किसी परउ्पाधिड़ी परेरण'से नही, न कुछ छिसी वाद्य बरछुका आश्रय करदे 
हिन्तु अपने सत्त्वके फारण अपने आप से हो झतरंग्से जिया होती है, शुद्ध ज्ञानपरिणमन होता है, शा 
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अर्थपरिणमनका आधारभूत जी निज आत्तत्त्व है वह जहाँ घ्यानमें आ रहा है ऐसी परिणतिकों निश्चय 
धर्मध्यान कहते हे | इस आत्माकी अन्तःक्रिया केबल शुद्ध जानन देखनकी होती है | यह आत्मा आइस्चरे 
का कर्ता नहीं है, वाद्य तल, मन, बचनकी क्रियात्रोंका कर्ता नहीं है। धर्म आत्माके ब्लाताद्रप्टा रहनेमें है। 
रागहप सोह न आए, फेबल विश्वका जाननहार रह सके, ऐसी अपनी स्थिति बनानेमें धर्म होता हैं; हाथ- 
पेर चलानेमें धर्मके नाम पर ही सही किसी प्रकारकी तन, मन, घचनको क्रियाएँ करने मे धर्म नहीं है, दुछ 
उपयोगको धर्मकी ओर लगानेमे वे वाष्य वातावरणरुप हैं, पर निश्चयसे तो आत्माके भेद्रुप जो शुद्ध 
क्रिया प्रकट होती है जानन देखनरूप बही आत्माकी सच्ची यथार्थ करतूत है, अतरडु क्रियाबॉका छाधार- 
भूत यह आत्मपदार्थ है ऐसे इस घर्मको जो घ्यांता है उस पुरुष निश्चय धर्मध्यान होता है 
घर्मध्यानमे ध्येयभूत भ्रसीम प्रह्मस--यहूं घर्सी चे तन्‍्यर्बरूप है, जो चेतन्यस्वरूप सौमारहित है, णह 
चुतन्यस्वरूप इस मुम इतनेमें रहने वाला है, ऐसी प्रदेशकी सीसा चॉथी जाय तो स्वरूपका भान फिर नहीं 
रहा | स्वरुपमें सीमा नहीं है, यह शाश्वत अत प्रकाशपान्‌ है; इसमें किसी भी प्रक्ाग्की उपाधि नहीं है । 
बाह्य पदार्थेका अथवा कर्मछा या फर्मेजन्य परभावषका प्रवेश नहीं हैं। शुद्ध चेतन्यरूरुपको जो घ्यांता है 
उसके ध्यानका ही अभ्यास वना है ऐसी विशुद्ध परिणतिको निश्चय धर्मध्यात कहते है। यह घर्मध्यान 
अपने झात्माके आाश्रयसे ही प्रकट होता दै । ऐसा ध्यान वने तो बह्दाँ परमसमाधि प्रकट होती है । 
निश्चय शुक्लध्यानसे परमसमाधि--हस धर्मध्यानफे फलमे इससे भी विशुद्ध परिणति जाग्रत होती 
है | जहोँ फिर ध्यान, ध्याता, ध्येयका भी धिक्नहुप नहीं +हत! है । इस ध्यानके फलमें धह अश्स्था होती है 
कि यह भेदपरक भी वहोँ चिंतन नहीं रहता, सो जच इन्हीं विकह्पोंका जहां अभेद् हो रहा है तो अन्य 
विकल्पोंकी तो कद्ानी ही क्‍या ? यों अन्य सर्वेबिकल्पोंसे दूर होकर जो अपने ल्लायकस्वरुपके अन्त ख 
होता है ७स ध्रन्तमु खमे होने बाली जो विशुद्ध परिणमर्नोंकी सनान है वद् सब निश्चय शुक्लध्योन है। 
इस निश्चय शुक्लघ्यानसे परमतत्त्वम निश्चल्न स्थित रहना होता है ।। 
निरण्जन बरह्मके ध्यानमें परमसमाधि-- बह मेरा आत्मस्वरूप परमतत्त्व है, परमशरण है, वह किन्हों 
भी इन्द्रियोके द्वारा जाननमें नहीं झ्र, सकता है | स्पशेनइन्द्रिय इस आत्मखवरूपकरो जान नहीं सकती है । 
रसताइन्द्रियकी इस आत्मतत्त्वमे गति नहीं है| ऐसे ही घाण, चक्षु, भोत्र इन्द्रियका भी विपय पांत्मो 
नहीं है । यह भाव्मतत्त्व निरव्जन हे इसमे रागठ्रेष तकका भी तो अजन नहीं लगा है। यद तो केंप्ल 
शुद्ध ज्ञानप्रकाशमात्र है । ऐसे ज्ञानप्रकाश्रूप परमतत्त्वमे निशछल स्थित हो जाना, इसको निश्चय शुक्ल- 
ध्यान कद्दते हैं। इस उपायसे। इन्द्रियसयंम; आत्मनियमन ओर चेतन्यप्रतपन्न तथा निश्चय धममध्योत् 
ओऔर शुक्लघ्यानसे, अध्यात्मसाघनसे जो परमसयमी इस अ्खण्ड, अद्वत, चेंतन्यस्वरूपमात्र आत्माका 
ध्यान फरता है उसके परमसमाधि भ्क्ट दोती है | समठा हू इस जीवका मला कर सकने बालो है । राग- 
द्वेप मोह परिणाम और रागहेप मोहके साधनभूत ये धन-वैसवं, विषयसाधन ये इस जीवका उद्धार करने 
में समर्थ नहीं हैं । ये वी इस जीवको भ्रमाकर, बहकाकर, भुल्लाकर ससारगतेमें पटव ने वाले हैं । जो भव्य 
आत्मा धन उपद्रवोसे अक्षग दोऋर इस आत्मतत्त्वका ध्यान करता है उसके परमसमाधधि प्रकट होती है । 
विविक्त श्ञानस्वरूपके श्ालम्वसमे परससमाधि--भेया अपन आपके सम्बंध चिंतन वनाना चाहिए । 
इस सुझ आत्माका इस शरीर तकसे भी सम्वव नहीं है। यह शरीर भी छोड़कर मुझे जाता द्वोगा, फिर 
अन्य थे सब) घन सम्पदा, घर मकान तो भेरे हो दी क॑से सकते हैं? सव कुछ यहां छोड़कर जानो होगा । 
यह देद्द भी मेरा नहीं है, इसके भीतर जो रागहंप। क्रोध भादिक भाव होते हैं, अनेक कल्पनाएँ उठती हें 
देखो तो प्राकृत्तिक वात कि ये कक्पताएँ भी झुक आत्माके साथी नहीं हैं। ये भी होते हैं ओर अगले समय 
में नष्ट हो जाते हैं। इत पर भो दमारा कइुंद्र अधिकार नहीं है । ये सुक्रमें बनते ही रहें, ऐसी इन पर मेरी 
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शक्ति नही चलनी ९ । थे भी नप्ट होने वाले दे और जो ज्ञाम हम आपने पाया है। इस छदमस्थ अपस्या 
में जितना यह लाने प्रकृद हुआ है यह घास भी हमारा साथी नहीं है, यद्व भी मिट जाता है। विस्मृत हो 
जाता टै; इसका भी गस्यात्र नहीं रखा है | भ इत्त सबसे एथकफ एफ चतन्यस्वरूप हूं, जो मेरा म्बस्थ्प है चह 
फ्भी मेरेसे अलग महीं को सकता है । जो सेरा रबराप नहीं है. चह त्िकाज्ञ मी गेरेमें नहीं छा सकता है । 
छमी यह थे सास सचारा ऋण्ल तातनरसस्प 7 | 2स झानतरररूपक आलभ्वन्स परमसमाधि होती हे इस 
शानस्रूपका प्सजम्बन ही मेरा धान है । 

समाधिया घ्रायरभूत धर्मो ब्रह्म-सया | जो पुरुष शुद्ध चेतन्यम्बरूपसे अधण्य निश्चिहप समाधिमें 
जाप उिकनपोंकी तरग नहीं उठ री है ऐसी उन्कप्ट ग्थितिस ठहरते थे वे साधुजन ही सबप्रक्ार्के दिक- 
हपंसि दुर 2 । मे उनको बदन करता हू समाधिझा स्वरूप सम्राधियानके आधारसे दी तो है । जैसे घर्म 
प्रमाध्मायोपे आवधारमे 0 घर्म फ्शी चह्नना फिरता नहीं नजर भाता । कहां रखा है. धर्म कि उस घर्मफों 
उठा लिया ज्ञाय ? जो धर्म पालमद्दार मिज्स्वरूपक जानतहार सत पुरुष ४ वे घर्मौत्मा ही तो साक्षात्त 
धर्म है | धर्मकों और फटा देखना ? जसा धर्म धर्मके च्ाधारमूत धर्सोत्मासे ही रहता है ऐसा धर्मात्गा ही 
मानों धर्म है| जदा धर्मका आदर फिया गया पषहां धर्मात्माफा भी झादर किया जाता ४ ऐसे ही यह 
रागगपर हित परमसमाधि समाधिणनके ही आधार में तो दै। यह पुरुष जोइहस समाधिसें ठदृरता 
मै यह शान१नजरप सहज आननदसे भरा हुआ है | इस निकट इसके स्वरूपके ध्यानमें आनन्टफा साख 
हिखिया है । धन्य जगह तो सर्वे पिपदा ही सिलेगी। शिनन्‍्तु साधुके सत्सयर्मे, साधुके निकट बसनेसें; इस 
प्िपद्ध परिणमन श्यान्माफों फह्याण प्राप्त होगा | । 

पह्पाखादं घात्मसणंस्प सौर फर्तप्य--मेया ! अपना यह संकत्प होना चाहिये किहमारा जीरम 
आारमाणी प्राप्लिय लिये | ये वाया समागम दिंद जञापो। भिद जायो। फर्दी जापो। किसी अवस्पाफो प्राप्त 
हो) पर इसका धादर समसार में भटश्काने बाला ही ६--ऐसा जानपर इनके लिए ही मेरा नीयन नहीं हैं, 
शैसा मिशेग फरे | शानाजेनसे, पध्ययनसे, एानीजनंकि सन्‍्संगसे घ्मझ्ो झ्पत्ती उन्नति फरे चोर इस 
ताना गरद स्परूप प्याप्मापा वृशन फरफे इसफा उपाय वनाकर इस ही में रिथर होकर ऐसा आनन्द पायें 
जिस आानन्दर्गी यू सागध्य 0 हि एनम्तमर्दोके सबंधुष्क मेक परिहार फरफ्े निरुपम) अलीोफिया, पिशुद्ध- 
हासन प्रड्ट पर देता है। जो सिद्धभगन्नन एए हैं ऐसा यह घानन्दस्वरूप शादरके पोग्य है, पिप्ोंका 
आताद आदर के योग्य नहीं (| । खाया जाता एँ जीनेगे लिए, जिया जाता है शरीरको धर्मक्रियायोंमें 
लगाम लिगे। शरीरतों प्रमग्रियाणोंमे लगया जाता ९ आत््माफा पिशुद्ध ध्यान घनानेफे लिए, घ्ात्मा 
पते सिशक्ष प्यास पसाया जाता एै एक इस सहज ग्यभाषपे शुद्धश्रितासक लिए । शात्माझे सहझ स्थरूपका 
द,।छ हो से लिए हो पाये एप समस्त सना भन, घन) पचन शादिक, है, ऐसा निणय एरपे इस छान- 
विधियों लिए सी खपवना जीवन लगाना कादिय।! 

4 कहड़ि ब०ूय, सी छाय रपिसो पिवचित्त भयदासो ॥ 
दग्मयशा मी ० पहदी सम्दात द्वियरम रमशग्स) *६०॥ 
इशशाला स्पारर >समवादा नाम परमसमाधि ऐ रागइव से होकर पेइ्त शाताद्रप्टा रहता श्स्फा 
टू ताएा। 4 +ि रे घोगीद समता री र उफ योगीफों सगछमें रुसा पौशणा चाभीष्ट मिद्ध फरेया ? 


हे करीयउम अधिन है, खियड उग्र अाजिाय ले ई सवफों जसे समतमों गला, शारद्र शष्मा 
डी, तक 

नरएद है । जताते रााइुर हर का सासधी लिदि होशो। / छाए समतापरिशाम नहीं है पह विषम्भोए 

ल्‍हशटा ऋण) ही शिए “6 र ह/5 रह हे है राशन ही सत्य हटने कन्द्रयं पायल बापति 


सादकाप | 
पैकस्य्य दप्वोॉफो ध््य्यू दुदा ३ हायर श,प्रदार दे मविदमापि, प्रशतियाधोंयं गा मे 2+ 2 छः 
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आनन्दका कारण तो यह परमसमता है । 
रे समताके बिना क्लेशजालोंकी उत्पत्ति-जगतमें जो भी जीव दु'खी हो रहे हैं वे समताके वित्ता द्वो रहे 
) दूसरा कुछ फ्लेश ही नहीं है। अपना कुछ मान लिया, कुछ पराया मान लिया, बस इसी ₹२-परफके पक्षमें 
रहकर अनुकूत्न घटनावोंफो समझकर यह ठु खी हो रहा है। जेसे मान लो राज यद्द जीव हिन्दुस्तान है 
तो हिन्दुस्तानके खिलाफ जो भी देश हैं वे देश इसे अनिष्ट लग रहे हैं, उनको यह शत्रु पान रहा है और 
मरण करके उन्हीं देशोंमें उत्पन्न हो जाय तव उसके लिए यह देश झन्ष्टि हो जायेगा और नया देश इष्ट 
हो जायेगा। 
उन्मत्तका ध्यवहार--जेसे पागल पुरुषका इष्ट क्या और अनिष्ट क्या ? अभी किसीसे पढ़े प्रेमकी 
बात फरता है तो थोड़ी ही देर वाद उसे बह गाली सुनाने लगता है । जिसे गाली दे रहा हैं तो थोड़ी देर 
वाद उससे प्रेम करने लगता है । उस पागलक ज्ञान मलिन हो गया है सका वया भरोसा है ? उसमें कुछ 
टिकाव ही नहीं है, ऐसे ही मोहकी मदिरा पीकर यद्द जीव पागल हो रहा है, इस कारण इसके किसी एक 
ओर टिकाष ही नहीं है, कहा ठिके यद्द थोड़ी देरणो मनुप्यपर्यायमें है तो इसे घना मानता है, मरण 
फरके जिस पर्यायमें जायेगा उसे झपना मान जेगा । भाज जिसे मित्र माना जा रद्दा है कपाय धनुकृक्ष 
पड़नेसे, कदानित्‌ मनकी स्वार्थवासनाके विरुद्ध क्रिया बन जाय तो उसे बिरोधी मानने छणेगेगा। यह मोद्दी 
जीष टीक पागलकी भाति है | आाज किसीसे प्रेममें घार्ताल्ञाप बर रहा है तो कहो फल उसीसे शत्रुताका 
बर्ताव होने लगे । 
समतारहितका बनवास निष्प्रयोजच--जिस पुरुषके तत्त्वज्ञान नहीं है उसके समता नहीं है। उसऊे 
अनाकुलता नहीं हैं । जो समतारद्दित साधु है, जिन्हें अपने परायेका पक्ष लगा है- यह मेर। शास्त्र है, 
यह दूसरेका शास्त्र है; यह मेरा नास है, यह दूसरेका नाम हैं। इसमें मेरी बढ़।ई, इसमें मेरी बढ़।ई नहीं है, 
कितनी तरहके पक्ष क्षग रहे हैं। इन्द्रियके विषयोंके भी पश्च हैं, यह मिष्ट भोजन है, यह मीरस भोजन 
है, यहा अच्छा सगीत द्वोता है, यहा तो कुछ भी नहीं होता है आदिक विसी भी प्रकारके पश्च लगे हों तो 
रेसे समतारद्ित साधुके किसी एकान्तमें, घनमें, कहां भी निवास करनेसे कोनसा ग्रयोजन सिद्ध होगा ? 
मुकतिका मार्ग तो नहीं हो सकृृता | जो द्रव्यलिज्वघारी योगी हैं। जिन्हें ज्ञान भौर वेराग्य नहीं जगा है 
कवल निम्न न्थ भेष है, नग्न है; दिगम्बर दे झोर इतना दही नहीं; अपने मूल गुणोके पालत फरनेमें साव- 
धान हैं फिर भी समता नहीं है, अ्न्तरमें नत्त्वज्ञानका प्रफाश नहीं है, अन्तमु हुते बाद अभ्रमत्त दशा 
जिनके नहीं हो सकती है, ऐसे साधुवॉकी चत्का निवास भी क्‍या मुक्ति दे देगा ? बह द्रव्यलिद्वधारी है। 
श्रपगा भासौ है, श्रमणाभासी फहते है द्रव्यमुनिको | 
साधुपदकी भष्ठता - साधुपद भी बड़ा उत्कृष्ट पद है। साधु परमेष्ठी कहल ते हैं। इनकी मुद्रा, 
इनकी बृत्ति किन्द्दी किन्हदी रूपोमें श्रहत भगवानक अनुकूल होना चाहिए, तब बह साधु कट्टला सकता 
है । प्रभु अरहत पारम्भ परि ग्रह) राग्हेष इनसे पूर्ण पिरक्त हैं तो उन्हीं बातोंमें जिनकी गति चलन रद्दी 
हो, यही जिनका क्षक्ष्य हो, इस धोर जिनका सम्यकृश्लाचरण हो ्न्‍्हें सधधु षहते हैं। साधुबोंके भी 
आरम्म नहीं होता है । वे शपने शास्त्र-भ्रध्ययन, समितिपालन कोर पट आखश्यक कार्योंके सिवाय, 
बदनस्तबन, प्रायश्चित्त, फायोत्सर्ग आदिक आवश्यक कार्योंके सिधाय अन्य किसी फाममे हाथ नहीं देते 
हैं ।आरम्मरहित हैँ, परिग्रहसे भी रहित हैं, किसी परतुकी पावछा नहीं, क्सीफी झोर लगाव नहीं, ' क 
विशुद्ध क्लायकस्वरूप भात्माफी दही जिनकी धुन है वे निष्परिप्रही साधु कद्त्ञाते हैं । 
सपततारहितके एफान्तवाससे मुक्तिका भ्लाभ--जिन्हें आत्मत्तत्व्की कुछ सुध भी नहीं है, कभी इसका 
ज्ञान मी नहीं होता हैं तो आप जानो कि क्‍या उसके परमार्थतः साधुता रद्दा करती है ! जो शानयेराग्यसे 


गाथा ६२४ १७७ 


शून्य हैं, जिनको आत्माका अनुभव कभी नहीं होता, जिनकी दृष्टि परपदार्थोक्नी ओर होती है, जिनके 
आत्माका दर्शन नहीं हो पाता ऐसे पुरुष निम्म न्थ भेषमें यदि हैं. तो उन्हें श्रमणाभास कहते हैं, मूँठि' मुनि 
कहते हैं| ऐसे द्रब्यलिड्धारी श्रवशाभासके समता य होनेके कारण सुक्तिका कोई कारण नहीं बन पाता 
है | बह बनमें रहे, विविक्तशययासन करके रहे) महातप करे, अनशन आदिक दुधर आचरण करे तब 
भी मुक्तिका मार्ग नहीं मिल पाता है । 

ज्ञानहीन समतारहित अमणाभासके वर्षायोगकी निष्फलता--साधुवॉकी कितनी कठिन तपस्या है ९ बर्षा- 
फालमें वृक्षके नीचे दी वे रूड़े र8ते और ध्यान फरते रहते हैं | जगलमें कद्दा महल है, कहां रहनेका स्थान 
हैं? कहाँ कदाचित्‌ कोई साधारण गुफा आदिक मिल गयी तो वहां भी ये रह सकते हैं, पर यह एक तपस्या 
है कि वर्षाकालमें वृक्षके नीचे खडे-खड़े ध्यान करता | कोई तेज वरसातमें पेडके नीच खड़ा हो जाय तो 
उस पेड़से बढ़ी-बढ़ो बू दें टपकती हैं और मदानमें छोटी-छोटी बूँ दें टपकती हैं, उत्त बड़ी-बढ़ी बू दोंफा 
सहना कठिन होता है; ऐसी कठिन बूदोंको भी वे साधु सद्दन फरते हैं झौर ध्यान्तमें रत रहते हैं। यहां 
एक शक की जा सकती है कि फिर वे मेदानमें हो खडे रहफर क्‍यों नहीं ध्यान करते हैं ? तेज षर्षामें वृक्ष 
में नीचे अधिक बाघा द्ोती है, पत्तोंसे जो बढ़ी-बड़ो वूंदें बनकर गिरती हैं। क्या उनसे बाघा न द्ोती 
होगी ? ऐेखा होगा कि पेढ़ोंके नीचे पानीके बूँदोंके गड्ढे बन जाते हैं; वादरमें पानीकी घूँदोंके गढठे न 
देखे होंगे, किन्तु वे वृक्षके नीचे खडे होकर तप करते हैं। इसका कारण यद्द है कि पानीसें जलकायके एके- 
निद्रय जीघ्र हैं, यह पानी चृक्षपर टक्कर मारक र नीचे गिरता है तो श्रासुक हो जाता है । वे साधु घट्कायकी 
हिंसासे दूर रहने बाल है) मेदालका पानी सचित है और वृक्षके नीचेका पानी श्रचित्त है, इस कारण जीव- 
रक्षाके प्रयोजनसे वे वर्षाकालमें पेड़के नीच तपस्या करते हैं । उनका तप कितना शदूभुत है, तेकिन तत्त्व- 
ज्ञान नहीं है; समता नहीं है तो वृक्षकी तरह खडे होकर तप फरनेमें कष्ठी मोक्षकी सिद्धि होती है ? 

अमणाभासके प्रैष्मतपसे भी मुक्तिमार्गंका अलाभ--सोक्षका सार्ग शरीरकी चेष्टासे नहीं मित्ञषत्ता है 
किन्तु बस्तुस्त॒रूपका यथाथे भाल द्वोने पर जो परतत्त्व हैं उत्तको त्याग दें भोर जो अंतस्तत्त्व है उसफी भोर 
लौ लगायें तो इस अद्भुत अतःपुरुषार्थसे मोक्षक। माग मित्तता है । मुनिजन प्रीष्मकालमें बेसाख-जेैठके 
महीनेमें जब कि बहुत कठिन धूप पड़ रही है, साधारणजन मकानसे वादर निकलनेमें भी बड़ी घवराहर 
मानते हैं. ऐसे समयमें भी पर्बतके शिखर पर किसी शिक्षा पर बेठकर ध्यानमग्न रहते हैं। किसीको ध्मभीष्ट 
चीज मिक्ष रद्दी हो, मानो घोई घनका लोलुपी है भर उसे फटी दजार-पाच सो फा मुनाफा दो रहा हो तो 
वह भी कछुछ-कुछ गरमी सद्द सहृता है, धूपमें जा सकता है. ज्रेकिन उसकी भी ह॒द होती है | भत्यन्त कठिप्त 
सतापमें दजार-पांच सौके मुनाफेकी सस्माषता होने पर भी गृहस्थजनोंको घबड़ाहट है। झब सोच 
लीजिये कि साधुबोंको ऐसी फोनसी अनुपम चीज मित्र रही है कि लिस तत्त्वकी रुचिसे, जिस तस्त्वके 
,्रसादसे ये कठिनसे कठिन प्रीष्मकालका आताप भी समतापू्षक सह क्ेते हैं। कोई अंतरगम्मे अद्भुत 
शौतलता देने बाला निधान प्रकट हुआ है. बह है ज्ञानप्रकाशका अनुभव | उसका आनन्द आने पर फिर 
ये सब कष्ट न कुछकी तरद्द हो जाते हैं, लेकिन जो साधु तत्त्वज्ञानसे शून्य हैं। समतापरिणामसे रहित 
हैं, जिनवें रागहबकी तरग बधी हुई है उनको ऐसे-२ बढ़े तप भी क्या रच भी मोक्षमार्ग प्रकटकर सकते हैं? 

ज्ञानहीन पुरुषके शीतकालीन बुर्धरतपसे भो सुक्तिफका श्रलाभ---सेया ! विकल्पोंका ही तो नाम संसार है । 
स्तो विकल्पोंको अपने अनरणगमें हो वसाये रहता है वह ससारको बढ़ायेगा या मुक्तिको निकट करेगा ? 
ऐसे बड़े तप भी समवारद्वित साधुके मोक्षकी सिद्धि करने बाल़े नहीं होते है। वितनी कठिन तपस्याये हैं. 
जाडेके दिनामें रात्रिमर दिगम्वर दशामें रहफर किसी नदीके तीर, जग्लमें या किसी मेदानमें रहकर 
आश्षध्यान करते हुए पिराजे रहते हैं। जहा ठडी दृवाश्रोंके थपेड़े बेचे कर देते हैं, ऐसे भी परिग्रह सहन 
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फरले, किन्तु समता यदि नहीं है, तत्त्ज्ञान नहीं हैं, शुद्ध ल्ानका अम्ृतका पान नहीं हो रहा है तो-ऐसा 
कठिन तप करने पर भी साधुबोंके मोक्षमार्गकी सिद्धि नहीं होती है | अब जानो कि कितना द्वितकारी 
यह तत्त्वश्ञान है ९ 

भअ्रमणाभासफे महोपवासोंसे सुक्तिमा्गंका प्रलाभ--सेया ! ऐसे-ऐसे भी उपवास कर लिए जाये कि शरीर 
को डुवंल कर दें | द्वाड़-चाम मात्र द्वी शेष रह गया है, अत्यन्त दुर्वहता शरीरमें आ गयी हैं, बडे क्लेश 
मालूम द्वोते हैं, मोद्दीजनोंको जिस दशामें, ऐसी भी शरीरकी स्थिति वन जाय, देखा होगा कि कोई-कोई 
मद्दी नॉका उपधास कर ढाक़ते हैं, पीनेको पानीका भी नाम नहीं है, ऐसे कठिन उपवास करके भी मोही, 
अज्ञानी, रागी, श्रमणाभासी मुनिफो क्या सोक्षमार्ग मिल सकता है ? जो तत्तज्ञान ओर बेराग्यसे वासित 
हैं ऐसे पुरुष इन मददोपवासोंके बीच भी ज्ञानानुभवका शुद्ध आंतरिक भोजन किया करते हैं, उन्हें ठृप्ति 
रहती है, पर समतारहित साधुकों ऐसे कठिन महोपबाससे भी कोई भत्ता नहीं है । हाँ, स्वगे श्रादिक मिल 
जायेंगे लेकिन घह भी एक ससार-द्शा है और स्घर्ग मिलने पर भी बिपयकपायोंकी ओर भुक गये तो 
फोनसी सिद्धि. उन्हें प्राप्त हो गयी 

अमणाभासके प्रध्ययनका पिपरीत लक्ष्य--साधुजन प्रध्ययन-क,येमें निग्न्तर तिरत रहते हैं। स्वाध्याय 
करना। गुरुत्ोंसे पहना, फुछ याद करना, कुछ पाठ करना, इन सच उपायोंसे वे अध्ययनमें प्रगति कर रहे 
हैं। खूब पढे वे) किन्तु लक्ष्य जिनका विशुद्ध नहीं है, तत्त्वज्ञान »ोर प्रात्मप्रकाश जिनको प्रकट नहीं हुआ 
है एनका ऐसा विशाल अन्ययन्त भी क्‍या सोक्षमागंका आनन्द पेदा कर सकता है? कई भाषाबोके ज्ञाता 
हो गए पर चित्तमें बसा है यह कि लोग मुझे; समर कि हॉ यह विद्वान्‌ है अथवा वाइविवाद करके हम 
सब पर विजय पायें आदिक वातोंके पीछे घोर श्रम कर रहे दें, फिर भी चूँकि आशय मिथ्या है, ससार से 
छूटनेका चित्तमें भाव नहीं है? एक वीतराग अवस्था पाकर मात्र छ्वातादृष्टा रह नेका कक्ष्य नहीं है तो ऐसा 
विशाज्ञ अध्ययन भी इस श्रवणाभासका क्‍या कुछ काम कर देगा ? उससे भी फोई फल उपादेय नहीं 
प्राप्त द्वोता हैं। 

अमणाभासके मोनकी प्रक्तिड्चित्तरता-ऐसे ही कितने ही साधुजन महीना-महीला, वर्ष-चषेका मौन 

पक: अर क्स्क ४ 
ले लेने पर घचनोंका त्याग कर देते हैँ निरन्तर मौन्त्रत भी रहा करता है फिर मो समतापरिणाम नहीं है। 
तर॑वक्षान नहीं है तो घह बिकहुप ही तो अन्तरमें गू थेगा और वल्कि कहना तो कुछ चाहता हैं, पर मौत- 
च्रत लेनेसे कट्ट नहीं सकता है । सो .एक व्याकुलता भी उस मोद्दी पुरुषके दो सकती है। तव उसका यह्द 
मौनत्रत कया कुछ उपादेय फल्नको दे सकता है ? इतनी कठिन साधना भी श्रमणाभासको कार्यकारी नहीं 
हो पाती है ओर भी कार्य हों, जाप, माला) फेरे; रातदिन जाप-जापमें ही जुटा रद्देश बडे-बडे विधान 
मद्दोत्सत्र आदिक व्यत्रद्ार धर्मक्ी धुनमें पिल रद्या है, कितने भी कोई कार्य कर ले) लेकिन जो द्रव्यलिज्ली 
साधु हैं; श्रमणाभासी हैं, ज्ञान बेराग्यसे शून्य दें. जिन्हें पारमायिक ज्ञानप्रकाश नहीं मित्रा है उन साधुबो 
को किन्हीं भी तपसे, श्रतसे उपदेयफल प्राप्त नहीं हो सकता है । 

प्रात्महितका सीधा स्वाधीन उपाय--भेया ' अब जानियेगा कि आत्मृद्दितका कितना स्वाधीन उपाय 
है तत्त्वज्ञान हो) समता रद्दी आये तो इतना तपन भी कर सके, इतना कष्ट भी न्ठठा सके, किन्तु 
साधुताकी सीमामे जो व्रतसे रहना आदि्क आवश्यक हैं घद्द निरारम्म, निष्परिम्रह है; ज्ञांनध्यानकी लीनता 
समा जाय तो इसे तो सिद्धि है ओर जिसे ज्ञानानुभब नहीं हुआ है, पद्द कठिनसे भी कठिन तप फरे तव 
भी कोई सिद्धि नहीं है । पद्वाड़ पर रहे, बनमें रहे, शुफामें रहे, मा ड़ियोंमें रहेः इक्षोंके खोखलों में रहे, कहीं 
मरी जाकर रहे) फिर भी ज्लानका अनुभव नहीं हो सका है । अपने सदजस्वरूपका परिचय नहीं हो पाया है 
तो विक्रपका जात्न दो गुँथकर बह साधु कर्मबध दो कर रहा है, सम्बर और निर्जेराफा पान्न नहीं है । 
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इन्द्रियका बढ़ा-बड़ा संयम करे; रस पा त्याग करदे) बड़े उपबास करे, तीर्थयात्रा कर डाले, अध्ययत्त पूजा 
होम आदिक कार्य कर ले तब भी इस ब्रह्ककी इस आत्माकी सिद्धि इन क्रियावोंसे नहीं है । 

श्रात्मज्योतिके उपासकसे परमससाधिकी पात्रता--फह्याणार्थी पुरुष वाह्य साधनके अतिरिक्त अन्य कुछ 
उपाय गुरुत्ोंके सत्संगमें रहकर ढू'ढे, जिससे ज्ञानका प्रकाश मिले ओर आत्मसिद्धि हो। समंतारहित 
प्राशियोंको उपधास आदिक तपोंसे कोई भला नही है; इसलिए समताका निधानः अनाकुत्न जो चेतन्य- 
स्वरूप है उस सपरूपकी उपासनामें लगो | परमपिता, परमशरण, सारभूत तत्त्व एक यह ही है आत्म- 
प्रकाश | इस तरह परमसमन्त अधिकारमें समाधित्री पात्रता किनके होती है, उनका इसमें निर्देश किया 
गया हैं | यह सम'धि आत्मानुभवी सतके हुआ करती है । 

बिरदो सव्वसावज्जे तिगुत्तो पिहि्दि दिल | 
तस्स सामाइग ठाइ इदि केवलिसासण | १६४ ॥ 

समताका पान्न--जो सर्वे तरहसे विरवत है, मनोगुप्ति; वचनगुप्ति, कायगुप्तिका पालने पाला है 
जिसने इन्द्रियोंको निरद्ध कर दिया है ऐसे भव्यपुरुष्फे सामायिक स्थायी होती है, ऐसा केबली मगवानके 
शासनमें कद्दा गया है । सामायिक, समता दोनोंका एक दी अथे है । चूँकि दिनमें तीन वार जो प्रती पुरुष 
सामायिक करता है उसमें समतापरिणाम बनानेका यत्न किया जाता है; इसलिए उस क्रियाका नाम सास- 
यिक रख दिया है। सामायिक वास्तविक मायनेमें समताका है और सामायिकमें फर्क है। जांपमें तो 
प्रभुका ध्यान किया जाता है किन्तु साधषायिकमें रागठ्वघोंको तजकर निर्विकल्प बनकर ज्ञाताहष्टा रइनेका 
यत्न किया जाता है | यह अन्तर है जाप और सामायिकमें | संयममार्गणामें जहाँ संयमके भेद कह्टे गये 
हैं बहा सामायिकका नाम लिया जाता है--सामायिक, छेरोपस्थापन, परिद्वारविशुद्धि, सूक्ष्मसाम्पराय 

' और यथाख्यातचारित्र | बच्ां सामायिकका प्रयोजन दिनमें तीन वार जाप देनेका नहीं है। साधु-संतोंके 

२४ घन्‍्टा सामायिक रहा फरती है अर्थात्‌ वे ससार, शरीर) भोगोसे पूर्ण विरक्‍त हैं, झ्तः उनफी फिसी 
भी वाह्मय साधन्मामें राग और हृष नहीं दोता है; इस कारण उत्तके समतापरिणाम बना रहता है । 

परमसमाधिके उपायफा भी प्रवर्शन--यह्ट सामायिक भर्थात्‌ समतापरिणाम जो परमंसमाधि स्थरूप है 
बह केसे प्रकट द्वोता हैं। इसका दर्शन इस गाथामें कराया गया है कि ऐसे मुनिके स्थायी सामायिकग्रत होता 
है अर्थात्‌ सामायिफ परिणाम ठद्दरता है | >ो समस्त पापकर्मोके व्यापारसे रहित हैं, जिन्होंने मन बशमें 
किया है; किप्तीका घुरा चिन्तन नहीं फर सकते, जिसने वचन बशमें किया है, फिसीफो अंकल्याणुवादी 
बचन न बोल सके, जिस शरीरको बशमें किया है, हिंसाकारक चेष्टा कभी शरीरसे नहीं कर सकते, ऐसे 
तीन गुप्तियोंसे सुरक्षित भौर सब प्रकारके इन्द्रिय व्यापारोंसे जो बिमुख हैं. ऐसे संयमी मुनिके सासायिक- 
च्रन ठहरता है, यह वात्त इस गाथामें कद्दी गयी है । 

सर्व सावद्य झलौर उनका प्रतिनिधि--सावद्य ५ प्रंकारके होते हैं--हिंसा, मूठ) चोरी, कुशील और परि- 
प्रह। यद्यपि सावश्यके ये ५ सेद कहे हें फिर भी इसमें मुख्य हिंसा दै। क्‍योंकि कूठ, चोरी) कुशील और 
परिग्रहमें भी हिंसा होती है; सो पाचों प्रकारके पाप हिंसामे समा जाते हैं। प्रमादसे, फपायभावसे अपने 
और दूसरेके प्राणोंका सताना, विहललता उत्पन्न करना, इसका नाम हिंसा है । ल्ञोफमें ४ प्रकारके संसारी 
जीव है-एकेन्द्रिय, दो इन्द्रिय/ तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय और पंचेन्द्रिय। इनका प्राणघात होना सो 
हिंसा दे । 

एकेन्द्रियविघात--एकेन्द्रिय जीव वे दें जिन+ केबल स्पर्शन इन्द्रिय है। जिनके शरीरके अंगोपांग 
नहीं देँ जिनके मुख, पेर आदि भी प्रकट नहीं होते दे, घ्से स्थावर कह्दते हैं। वे एकेन्द्रिय ५ प्रकारके हैं--- 
एथ्वी, जल, अग्नि; झोर वन्तस्पति । इन ५ पकारके जीवोमें वेदल एकरूप शरीर शरीर है, स्पर्शन ही 
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स्पशन है। शरीरके अगोपांग नहीं हैं। न मुख है, न नाक है। न द्वाथ है; न पैर है, वे न सिवुद्ध सकते है। 
न चल सकते हैं वे स्थातर जीष हैं। जल्ल नीची जमीन पाकर वह जाता है, फिन्तु उसका नाम घलना 
नहीं है। अरिन झपने स्वभावसे ज्वालाएँ उत्पन्न करती है, किन्तु यह चल्लती नहीं है; हवा भी चूफि 
उसझा वहना स्वभाव है, पर उसको घलना नहीं बोलते | कोई हाथ पैरसे सरक कर दृ॒था चलती हो, ऐसी 
वात नहीं है | वनस्पति, रूख, पेढ़ थे सव स्थाधर है | जद्दा है तहां ही ठदरे हुए है, यो एकेन्द्रिय लीयका 
असंयमीजन अपने स्वार्थथश घात किया करते हैं | 
साधुके एकेन्द्रिविधातफा भी परिहार-साधु पुरुष इन एफेन्द्रिय जीबोंका भी अपनी प्रतृत्तिसे घात 
नहीं करते है । इस फारण साधुबोफो भोजन न बनानेफा नियम है | फोई श्रायक्र भोजन बनाए) सब घरके 
लिए रोज बनाते ही है, शुद्ध खायें रोज धथवा न भी खाते हों शुद्ध रोज, पर झिसी दिन सभी घर शुद्ध 
खाये, ऐसे बने हुए शुद्ध भोजनमें फोई साधु ञ्रा जाय और आहार फर जाय यह विधि घम्ममें है। वे 
साधु अपने-अपने भोजनका निर्माण नहीं करते, क्‍योंकि इसमे हिंसाफा दीप है भोर कासक्तिका दोप 
है। ये नाना प्रकारके एकेन्द्रिय जीव हैँ उनकी किसी प्रफारसे हिंसा करना सो एप्रेन्द्रियकी धिसा है | 
साधु जनोंके एयन्द्रिय जीवकी भी दिंसा नहीं होती हैं । 
साधुवोंके विफलत्रयफे ट्विताकी ध्रसभावना-दो इन्द्रिय जीय जिनके प्रद्ट नहीं हुए, डिन्‍्तु क्रिसी 
रूपमें क्र्गोपाग प्रकट हो गए है। मुख भी वन गया है, जिद्ठा भी है, जो जमीन पर सरह कर ही धीरे- 
धीरे चल पाते दे ऐसे लट केचुबा, जोक) शख कोड़ी, सीप भ्रादिक जीव दो इन्द्रिय फदलाते दे । इन दो 
इन्द्िय जीबोंका प्राणधात ब्रना सो दोइन्द्रिय जीवकी दिंसा है | तीनइन्द्रिय जीव वे फद्वाते है जिनमें 
पर भी प्रकट द्वो गए हैँ किन्तु उनके पर श्रविक होते 8 | चार पैरसे य्यादा तीन इन्द्रिय जीयके होते हैं, 
जेसे चींटी, चींटा, खटमल, जू) विन्छू ये सव तीन इन्द्रिय जीब कहलाते दैँ। अपने भ्रारामके लिए झथवा 
अपने प्रमादसे इन जीबॉफा घात फ्रना सो तीन इन्द्रिय जीषफी दिसा है। चारइन्द्रिय जीव थे दे लिनके 
स्पशंन) रसना। प्राण ओर नेन्न भी प्रकट हो गए है। ऐसे जीव छोटे नौर उद्चने वाले होते हैं | मक्खी, 
मच्छ 0 विड्टो, सतेया। भवरा आादिक जीव चारइन्द्रिय जीव कहलाते है। अपने आरापके लिए अथवा 
अपने प्रसाइसे इन जीबोफा घात फरना धथवा रागहे पवश इनकी दिसा करना, सो चतुररिन्द्रिय जीवबॉकी 
टिंसा है । इन विकलत्रिक हिंसासे भी परे साधु पुरुष द्वोते हैं । 
पण्चेन्द्रिय जीवके विधातका महापराघ--पचे निद्रय जीव वे फद्दक्षाते हैं जिनके स्पर्शन। रसना, घाण, 
चक्षु भोर कर्ण ये पाच इन्द्रिय प्रकट हुई है। ये कुद्ठ तो मनरद्धित भी दो सकते है किन्तु औय सभी 
पचेरिद्रय सेनी द्वोती हैँ, इनके मन भो८ दो गया है । इस फारण इनका विकास पद्चिले के सब जौोंसे 
झधिक है, श्रव सन्नी जीव तो मुक्तिका मार्ग चनाने में समर्थ है । सम्यस्दर्शन को नारकी, देय, मनुष्य तो पेदा 
कर ही सकते हैं, +िये"चो में भी घोड़ा, बेल, हाथी, सिंह, नेबला, साप, बन्द्र ये समी जीव सम्यग्दर्शन 
पैदा कर सकते दें । मोक्ष मार्ग का प्रथम सोपान सम्यग्दर्शन है, ऐसे विक्रासक्रो प्राप्त हुए पंचेन्द्रिय जीरों 
की हिंसा करता यहद्द पचेन्द्रिय जोपोंकी हिंसा है, ओर इसमे उनके मोक्षमार्यके विकासमें बाघा डाजने 
का भी चढ़ा अपराध द्वोता है । 
भाषाहसाका प्रधान सावध्य--रें सामे तो द्िंसा द्वोती ही है और यह इिंसा हुई है अपने आपके 
परिणाम खोटे करनेसे | जो अपने परिणाम खोटे रखता है घद्दी इन जीब्रोंके घातके लिए प्रवृत्ति करता 
है । इनका घात द्वोता द्रव्यदिंसा है और अपने परिणाम विगाड़ क्षेना भावद्विसा है।पापोंका बंध भाव 
हिंसासे द्ोता है लेकिन जो भावदिंसा रखता है उप्तकी प्रवृतिपते द्रव्पर्दिस। होती है। इस कारण पर 
जीबोंके खातको दिस। पाप चताथा है। वब्तुत तो झरने आरके जो परियात्ष विगाड़े हैं, कल्लवित 
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भाषनाएँ हुई है वे सव पाप के कारण हैं । 
प्रसत्यवादसे हिसाका समावेश--भैया ! हिसामें तो हिंसाका पाप द्वोता ही है। किन्तु मूठमें भी 
हिंसाका पांप समाया हुआ है। कोई पुरुष किसी दुसरेके सम्बन्धमें कूठ बात बोलेगा तो कुछ परिणाम 
कलुषित करना पड़ा तभी मूठ बोल सकता है। कमी विषम साधनॉमें कोई बाधक हुआ; उसके ढुःखी 
करनेफा परिणाम हुआ तो इन कलुषित मावनाधोंसे प्रेरित दोकर मूठ बोला जा सकता है। मूठ बोलने 
में दूसरे प्राणीका भी प्रणघात हुई्प और अपने ज्ञान दर्शन शुद्ध प्राणका भी विघात हुआ | मूठ बोलने 
में भी द्विंसा समायी हुई है । 
स्तेयमें हिसाका समावेश चोरी करनेमें भी दिसाफा पाप बना हुआ है। लोग धनको प्राणकी 
तरह सममते हैं। मोहका उदय है। सत्यमार्गका दर्शन नहीं हुआ, बस्तुस्थरूप ध्यानमें नहीं है, अपनी 
सीमा, अपनी स्थरूप सत्ता समममें नहीं है तो मोहियोंके जगतसें अन्य मोहियोंकी चेष्टाफको निरखकर 
स्वयं भी इस बेमवकों प्राण मानने लगते हैं। फोई पुरुष दूसरोंका घन चुरा तले, हृड़प छे। छीन के; 
तो इसमें उसने अपना परिणाम विगाड़ा ओर दूसरेके परिणामघात्त का भी फारण हुआ । इस फारण 
इस चोरीके काममें भी द्विंसाका पाप समाया हुआ है | 
कुशीलमे हिसाका समावेश--कुशील सेबन तो झति विनय काम है; शरीरकी रुचि विषय प्रसंग घोर 
अनथका कारण है | यह मनोवल, घचन वल और फायबल) सभीका विघात करने पाला है ऐसा परस्त्री 
या परपुरुषविषयक कामनावोंमें हिंसाका पाप समाया हुआ है। इसमें प्रथम तो अपना ही परिणाम 
बिगाड़ा, कुशीलका परिणाम इतना दूषित परिणाम है कि फासबिकारी पुरुष आत्मस्वरूपका ध्यान फर 
सकनेका पात्र नहीं है। अपने परिणाम विगाड़नेसे; दुसरेके परिणाम बिगाड़नेसे, असंख्यात कुन्शु 
जीवोंका विघात होनेसे हिंसाका पाप कुशीलमें समाया हुआ है। 
परिप्रहमें हिसाका समावेश--परिग्रहमें धतसचयमें भी हिंसाका पाप बना है| प्रथम तो इस धनके 
लो भी पुरुषने परिग्रहठमे दृष्टि डाली, अपने सघरूपसे चिगकर बाह्य पदार्थोमें श्रपना चित्त फंसाया। इस 
कारण उसके बहिमु खता दोनेसे इसमें प्राणीके घातका दोष लगा भर फिर जो अनेक विहलताएँ फी 
जाती हैं वे सब हिंसा पाप ही तो हैं। इस प्रकार £ प्रकारके पापोमें हिंसाका पाप समाया हुआ है। 
५ हे साधुं सत पांचो प्रकारके पापोंसे विनिमु क्त हैं; उनके सामायिक; समता याने परमसमाधिभाव ठहरता 
। 
निगुप्तिपालनमें सामायिक भाव--जिनके शुभ अशुभ सब प्रकारके योगॉका परित्याग है, जो तीन 
गुप्तियोंके पालनहारे हैं, ऐसे पुरुषोंके यह सामायिक त्रत ठद्दरता है। यद्द भी बात जितेन्द्र परमागम्भे 
फट्दी गयी है। ये मन) बचन। काय इस सोही जीवको बहुत प्रिय लगते हैं। अपने मनके अनुकूल 
स्वार्थ सिद्धि दो; दूसरे चाहे किसी विपत्तिमें आएँ, पर अपन ने जो स्वार्थ सोचा है, न्याय भन्याय कुछ 
नगिनकर अपने स्वार्थड्री सिद्धि करना, यद्द है सनका दुरुपयोग। वचन पाया हैं, कुछ चल पाया है, 
तो इन वचनोंसे दूसरे जीषोंका विघात करना) अ्रप्रिय, अद्वित वचन बोलना यह वचनोंका दुरुपयोग 
है और शरीरसे कुचेष्टा करना; हिंसा आदिक पाप करना यह कायका दुरुपयोग हैं। मन, घचन। 
कायके दुरुपयोगसे दूर होइर और मन, वचन, फायकी शुभ क्रियावोंको ल्गानेका भी विकल्प तोहकेरे- 
हर बनकर जो अपने आत्मग्रहमें सुरक्षित रहता है। ऐसे संयमी पुरुषके यद्व साशयिक 
ठहरती है । 
इन्द्रियविजयसे सामायिककी प्राप्ति--सामायिक, समता; समाधि--ये सब एकार्थक हैं। >े साधु पुरुष 
जो परमसप्ताधिके पात्र होते हैँ ये अपनी इन्द्रियोंको पूर्ण वशमे किए हुए हैं। जो पुरुष इन इन्द्रियोंके 
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द्वारा इन्द्रियके योग्य विषयोंका ग्रहण कर रहे हैं उनकी दृष्टि वाह्ममें फँसी है और ने आत्मनिधिका परि- 
त्याग कर चुके हैं, इस कारण उन जीवोंकी हृप्ति व शांतिका सार्ग नहीं स्लि पाता है । निजयी निजप रको 
पर जाननेका प्रकाश जिसके परम प्रकट हुआ है श्रौर जिसने इस आत्मीय प्रकाशके अन्ुभवसे परम 
आनन्द आप्त किया है ऐसे साधु संतोंके यह परमसमाधि प्रकट द्वोती है। थे मुमुक्ष पुरुष हैं, इन्हें केबल 
आत्माके शुद्ध विकासकी वाव्छा है, ये शरीर वेभव आदिसे रद्दित होकर केवल अपने झआपमें शाश्वत 
लीन हो जाएँ इसकी ही भाषना रइती है । ऐसे मुमुक्ष पुरुषोंके समतापरिणास ठ8र सकता है । जिसने इस 
जगतमें किसी बाह्य वेभवर्में ग्पना उपयोग फँरूाया है उनके स+»ता नहीं हो सकती है । 

समतावानके सामायिककी स्थायिता--ये परमवीतराग सयमी पुरुप हैं जिनके लिये शत्रु और मित्र 
दोनों एक समान हैं, कचन अर कांच जिनके लिए एक पौदूगलिक स्कध ही नज्र श्ञा रहे है। निन्‍्दा 
ओर स्तबन जिनके लिए यों प्रतीत होते है कि ये ती अमुक् रूपसे परिणमी हुई भाषावर्गणाकी पर्यायें 
हैं। उन्हें धिन्‍न और अपने को यथार्थ ज्ञानस्वरूप जान रहे हैं, ऐसे परमबीतरागी, सयभी पुरुषोंके 
सामायिफ निरन्तर ठद्दर सकता है । 

प्रानन्दका घाम--आनन्द तो समतापरिणाममे दी है । जब कभी हम श्यापमें किसौबी ऐसी स्थिति हो 
कि बड़े विश्रामसे घरके चबुतरे पर बेठे हुए हों, किसी ओरका बिक्हप नहों। किसी विषयसाधसकी ओोर 
लालंसा नहीं, सो एस समयमें कोई आकर पूछता है कि कध केसे बेठे क तो बह कट्ठता है कि हम सुख 
से बेंठे हैं। भला बतलाबो कि घद्द न किसो विषयका सेब्न बर रहा हैं, न किसी प्रोग्राम जह्से मे; न फिसी 
यरा-प्रशंसाकी घुनमे है, न फीति-इज्जतकी ओर कुछ ध्यान है ऐसा यह पुरुष कौनसा सुख भोग रहा दै 
सहज इन्द्रियविषयको रोकने से सुखस्वभावी आत्मामें जो स्वय आनन्दका विकास हुआ है बह इसका सुख 
हैं। जो निर्विकल्प ह्ोऋर इस समतापरिणामर्में लीन धो १ है उसका जो आनन्द है उस आनन्दकी €८पमा 
तो तीन लोकमें कहीं नहों है; अध्यात्मयोंगसे प्रकट हुआ आनन्द क्‍या कहीं बिपयसाधनमें मित्र सकता 
है ? ऐसे आनन्दमें मगन साधु पुरुषके यह सामायिक्र ब्रत ठहरवा है | 

समतामे शुद्ध शीलप्रकाश--शुद्ध शीज समतामें है। शास्त्रोंमें सुना गया है कि परिपृणंशील भगवानके 
प्रकट होता है | योगोश्वरोंसे ऊपर, श्र शियोंके भी ऊपर ब्ीतराग वननेके बाद जहाँ सबश्ञता प्रकट होगी 
है वहाँ पूर्ण शीक्षकी पूर्णता वतायी गयी है धर्थात्‌ जंसा आत्मस्वरूप है पूरी तर्से यही स्वरूप रद साय 
वह है झात्माका शील | इस शीलीकी 'प्राप्विकि लिए व्यबंह्ारशीलकी आवश्यकता है । अर्थात्‌ प्रद्बचयकी 
झावश्यक्ता है । इस कारण छोकरमें ब्रद्द च्यंकोी शीलूत्रत कहां गया है, पर शीलका दर्जा बड़ा #ँचा है और 
उस परमार्थदृष्टिसे ब्रद्मचयका दर्जा बहुत ऊँचा है | ब्रह्ममें, आत्मामें परिपूर्ण रीतिसे लग जाना, सो मरह्म- 
चर्य हैं और आत्माका जेसा सह जस्वभाव है उससे शोमित हो जाना, सो शौत् है। 

परसार्थ घर्मपालनमें परमसमाधि--जो पुरुष ससारके सकटोंको उत्पन्न करने वाले पर्पोंका परित्याग 
करता है और सन; वचन, कायका उपयोग दूर करके अपने आत्माके शुद्ध ज्ञानस्वमात्रका दर्शन फरता है) 
अपने शानक ताक विकास करता है ऐसा भव्य पुरुष स्थिर शुद्ध शान्तिसे भरपूर अपने स्रभावकों प्राप्त 
करता है | समता ही परमघरित्र है। रागद्वेषका जद्दा कोई पक्ष नहीं र_ता उसे समता कहते दें । व्यवद्टारमें 
धर्म घ धर्मपालनक। श्रम तो करें और सत्तामें बसे हुए पक्षोका कुछ भी परित्याग न करें तो बतावो घम- 
पाज्षन कहासे हो ? मेरा घर है, मेरा वेभनत्न है, में अमुक नामका हू, ऐसी प्रतीति तो निरस्तर वध री है तो 
कद्मसे घर्मपालन किया ? इन सब ग्रतीतियोंको त्यागकर एक बार भी निज ज्ञानस्वरूपका अनुभव जगे तौ 
वह्दा घर्मपाक्षन द्वोता है। परमार्थ धर्मपलनमें द्वी परमसमाधि प्रकट द्वोती है ओर परमसमाधिसे ही भात्मा 


का कश्यांण होता है । 
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जो समो सब्बभूदेसु थावरेसु तसेसु था । 
तस्प्त साम्ताइगं ठाइ इदि केवलिसासणो | १२६॥। 
सर्वजीवॉमें समभावीके साम्रायिककी स्थायिता--जो पुरुष स्थावर अथवा त्रस सभी जीबोंमें समतापरि- 
णाम रखता है उसके सामायिक ठहरती है, ऐसा भगवज्जिनेन्द्रके शासनमे कहा गया है। समताका अथ ही 
यह है कि समान रृष्टि रइना | जब तक इन जीजंमें यह अच्छा है, यह बुरा हैं, यह मेरा है; यह पराया 
है, यद विषसता रहेगी तब तक सामायिक बन ही नहीं सकता । वह ज्ञानप्रकाश उत्कृष्ट वेभव है जिस ज्ञान- 
प्रकाशमें यह समस्त जीउल्लोक एक समान दीखता है । हक 
भ्रज्ञानसे जीवकफी परिस्थिति - अज्ञान अधेरेमें पडे हुए क्ञोग जड़ विभूतिको पाकर अथवा कुछ माया- 
समय यश, प्रतिष्ठा, बड़ाईको देखकर पातंध्यात ओर *ैद्गष्यान करते हैं) किन्तु मूलमें कया है ? कुछ नहीं । 
सब मायारूप है | हम जिन बड़ोंकी पूजते हे, जिसकी प्रतिसा बनाकर पूृजते हैं उनका क्या स्वरूप है ? वे 
केबल रह गये दे इसलिये पूज्य हैं.। जो केचल होते हैं वे उत्कृष्ट द्वोते हैं. ओर जहां कुछ लगा है। घर हैं; 
परिवार है, धन है; कुछ लगाव है बह तो पतित अवस्था है । पतित अवस्थामें भी अहकार होवे तो इसे 
कितनी मृद्बता कही जाय ? कोई पुरुष लोकदृष्टिसें पतित दो, जगद्द-जगह भीख मांगकर उद्र भरता हो 
ओर फिर भी अभिमान बगराये तो ऐसे अहंकारीका कोन आदर करे ? ऐसे दी यह अश्ञानी परवस्तुवोंका 
भिखारी जिसने परपदार्थों में अपनी आशा लगायी है ऐसे इन मिखारी संसारी आथियोंमें श्रहंकार भी छा 
जाय लोग बैठकर अपने आपके अहंकारका प्रकाशन करें और मनमें अपनेको बढ़ा सममें, में घनी हु) में 
नेता हू, में इन लोगोंमे चतुर हू, समभदार हू। फिसी भौ प्रक्रारका वड़प्पनका छमंड अन्तरमें रखे तो उसे 
ज्ञानी पुरुष आदर नहीं पे सकते हैं। वे अज्ञानी हैं, मोदी हैं, पतित अवस्था में है । - 
तत्त्वज्ञानके बिना दयनीय स्थिति--भेया ! जो कुछ विशेषताएँ मित्री हैं, धन, वेभव, ऋद्धि, समृद्धि 
जो कुछ मी प्राप्त हुए हैं उनमें कल्पनाएँ जगती हैं तो समझना चाहिये कि कितनी दयनीय दशा है पतित 
दशा है। पतित दशाका अहंकार करना विवेक नहीं है । जब तक कोई जीव सब जीबॉको समान हृष्टिसे 
' न निरख सक्षेगा तब तक उससे धर्मपालन नहीं हो सकता हैं। भला वह कोत्तसी दृष्टि है, बह कोनसा 
१ लक्ष्य है जिसके सामने राघा, मद्दाराजा, सेठ, गरीब सुथर) छु'्ता। कीड़ा)..सफोड़ा, पेड़ सब न्ीव एक 
-संधान नजर आते दैं.। कुछ अनुमान करो वह कौनसा तत्त्व है जिस तक््यको सामने रखने पर ये सब 
जीव एक समान नजर में आते हैं ? बह तत्त्व हैं आत्माका आत्माके सत्त्वके कारण आत्मीयरवरूप | हस 
आत्मस्वरूपकी शृष्टिसे सब जीव एक समान हैं । जब तक इतनी उदारदृष्टि नहीं बन पाती, तब तक घर्म- 
कार्य करके, व्यवद्वारिक फल्पित धर्मप्रश्नत्ति करके अपनेको धर्मात्मा मानकर संतुष्ट दवीना मूढ़ता है । 
सामान्य तत्त्वके वश्शनसें घर्मका प्रकाश--धर्म तव प्रकट होगा जब एक बार उस तत्त्वका दर्शन हो जाय 
जिस तत्तके दशन होने पर पेड़ेंसे लेकर पंउ-चेन्द्रिय तकके सभी ससारी प्राणियोंमें एक सम्तान बुद्धि दो 
जाती है । सब एक हैं । अद्दी | केसा यद्द हृष्टिका प्रताप है जिसके होने ५र यद्द सोक्षमार्ग प्रकट होता है। 
आराजकल घमके नाम पर कितनी विषमताश्ञोंकी आदर दे दिया गया है ? ओह | ये अमुक्त जातिके लोग हूँ, 
इन्हें दूर दृटावो, इस प्रह्चार छुआलछ्ूतका भारी मनमें जमाव है । यह जमाव क्या आत्मानुभष करा देगा ? 
हों; केवल एक भोजनश्रसगसे छुझ्ाछूतका विवेक हो वह तो ठीक है किन्तु रात-दिन पही वही बात मनतमें 
रखे हैं तो जहां इस जीवमें विषपमताकी अनुभूति हो रही द्षो वहां समताप रिणाम आ सके, यद्द केसे सम्भव 
है? जो परम मध्यस्थमावसें स्थित हैं ऐसे ही मुसुक्षु जीबॉके परमसमाधि अकट द्वोती है । ये साधु योगीश्बर 
ली परप्रसधाविक्े यत्तमें चते रहे हें उनके सहज वराग्य प्रकट हुआ है। अन्तरमें उनके वस्तुस्वरूपका 
परिज्ञान होनेसे उनके समस्त्र वेभवसे उपेक्षा हो गयी है | हे 
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वियमताका फल--भेया ! यद्द वे भव व्ेमानमें भी मुझे सुख पहुंचाने वाला नहीं है और भागामी 
फाज्षमें तो इससे सुख ही क्‍या होगा, ह्थवा सरने पर तो यद्द सच छूट जायेगा। इन समागमोंमें 
विकत्प करनेसे जो पापकर्मका यंघ फिया है चह बघ साथ जायेगा। यह समागम अशान्तिके किए हुभा, 
कुछ धात्मद्ितका फारण नहीं घन सका | जिन फुटुग्वजनोंके श्र, जिम माने हुए मिन्रजनॉके भ्रथ न्याय 
झन्याय न गिनकर रात दिन श्रम करफे धन संचय किया है; मरनेपर न तो घन साथ जायेगा भौर न 
ये कुठुम्बके लोग साथ जायेगे। साथ जायेंगे तो जो संक्लेश परिणाम फिया भौर अज्ञ।न् वृद्धि की, उससे 
जो पापकर्म उपजा पद्द साथ जायेगा झौर जन्म भी मानो नरक जेसी निम्न गतियोंमं होगा। 
विषमताके फलमे पछतावा-नरफ गतिमें पहुंचने बाला जीव अब घवढ़ाता है, तड़फता है | कुछ 
यदि बोध दे, तो वह पछताया फरता हैं. कि हाय ! हमने व्यर्थमें दुलंभ नरजीयन खो दिया था, पापकर्म 
उपार्जित किया था, भाज इस गतिफे दु ग्व भोगनेफे समय वे फं'ई साथी नहीं द्वो रहे हैं। साथी होनेकी 
बात ती दूर जाने दो) यदि ये कुठुम्व जन भी साथ दी घह्ां नरकगतिमें जन्म ले लें तो भी वे सुखके लिए 
नहीं होते, उल्टा लद़भिड़कर श्ाक्रमण करके एक दूसरेको परेशान ही करते हैँ। इस पर्याथमें जानेके 
बाद यहांके सारे भाष वदक्ष जाते दैँ। मां झयोर वेटा दोनों ही यदि नरकमें जन्म ले लेंतों वहा सवका 
उहटा-ठह्टा ही बोध बनेना। मां ने पूर्ये जन्ममें इस वच्चेको चढ़ी खुशामद फी थी, श्रांखोंमें काजल 
अजन लगाया था, नाना सेवाएँ की थीं, किन्तु &व नरफ गतिमें जन्म लेने पर इस लड़केका जीव यों 
सोचता है कि यह मेरी धांखें फोड़ना चाइती थी, झांखोंमें सौंक ढालती थी। ऐसा सोचता हैं भोर 
शस्त्रसे, वलसे #र तरहसे आक़मण फर देता है। 
ज्ञानी झौर श्रज्ञानीका भोग--भेया | किसका कौन साथी है ? इससे ही झनुमान कर लौ कि पूर्व 
जन्‍्ममें जो भी मेरा कुटुम्न था, क्या आज कुंड मददगार हो रहा है ? वे कहा हैं इसका भी कुछ वोध 
नहीं है। यह संसार सव सायारूप है | यहा रथ भी विश्वास मत फरो फि ये पाये हुए समागय सब 
कुछ हैं । जो ज्ञानी पुरुष होते देँ वे यों जानते हैं कि जो भी समागम मिले [हैं तन, मन घन) वचन ये 
सच घर्मके लिए मिले हैं। मेरा सर्वेस्व घर्मक हिए न्योंछ्ावर है ऐसी हिम्मत ज्लानीके होतो है।न 
करे कोई द्विम्मत, रद्दा धाये शशानी तो भी उसका सब छूटेगा, मिटेगा । ज्ञानीका भी समांगम छूटता 
है ओर झशानौरा भी समागस छूटता है | उनमें अन्तर इतना है कि अज्ञानी जीव तो इस सन्नागमके 
मोहमें पाप बांधता है और उस पाप के फक्को गले भबमें मोगेगा शौर ज्ञानी जीव उस समागमर्मे 
उपेक्षा बुद्धि रखता है। इस उदारताके कारण जो पुस्यका संचय किया है. उसका फल्न भोगेगा। भन्तर 
इतना होगा, पर फोई चीज किसोके साथ न रहेगी, यद्द सुनिश्चित है | 
ज्ञानका फल समता--जिध् ज्ञानीकी दृष्टिमे ये सव जीध एक समान हैं उसके समतापरिणाम 
प्रकट होता है। यद्द महामुनीश्वर योगी उदार है, सबका यथाथ सम और अनुभव करने वाला है | जिसके 
सहज घेराग्य प्रकट हुआ हैँ उसमें विकरंकि कारण भूत श्रव मोह रागद्ठेप नहीं रहे । अहो) झथका उद्देश्य 
तो समनापरिणास है । जो धर्म) जो संतत्य चना हैं उस मतव्यमे भी यही बात समायी हुई है कि मेरे 
समतापरिणाम प्रकट हो | फोई सिद्धान्तवादी ऐसा मानते हैं. फि सारे लोफसे झ्माप्मा एक है। वह 
अपने मतव्यमें सम्ताकी सिद्धियाँ करते हैँ। किसीसे क्‍यों राग करना) क्योंकि बद्द दूसरा है ही नहीं। 
बह भी में ही हू, किस पुरुपसे कया हर करना) क्‍योंकि बद् भी में ही हू । जब सभी जीबोंको में ही. मं 
सानना इस सनव्यमें आया है तो अब रागहेषसे छूट पानेका यत्न करता है। धरे प्रशंमा सुननेमें दर 
क्यों मानना, क्‍योंकि प्रशसा किसी दूसरे ने नहीं की | वह भी में ही हूं; इसी प्रकार किंसी ने निन्‍्दा की 
तो उसका घुरा क्‍यों मानना) जिसने निन्‍्दा फी है वह फोई दूसर। नहीं है; वह भी में हू । इस प्रकार 328, 
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अद्वेतवांदम्में भी समतापरिणास पानेका एक रास्ता बनाया गया है। भ्रव जेनसिद्धान्तकी दृष्टिसे 
देखिए; जिनने भी जीव हैं वे सब जीयब यद्यपि प्रथक-पथक्‌ द्रव्य हैं, सचका उत्तका अनुभष अपने आपसें 
है । किसकी आशा की जाय, किससे रागद्वेष बनाया जाय ? 

परमज्ञानमे पूर्ण निविकल्पता--सेया | निरपेक्षस्थरूपपर जब दृष्टि डालते हैं तो सव एक स्वरूप 
नजर आता है। यों सब जीत्र एकस्वरूप हैं, वहां में और दूसरेका भी विकह्रप नहीं है। यह दृष्टि हेत 
ओर अद्वैतसे परे है। कैसा वस्तुस्वरूपका विवेचन है जन सिद्धान्तमें कि सब मंतव्योंका उद्देश्य इस 
स्याह्वादमें सिल जाता है | यह दूसरा है, यह दूसरा नहीं है । में हू, यह सत भी विकत्प नहीं हैं, फिन्तु एक 
शुद्ध ज्ञानानन्दस्वरूपपर ही दृष्टि है, स्वरूप दृष्टिमें ग एकपना है किन्तु अनुभव है। अनुभव निर्विकल्प 
होता है । अनेक मानना यह भी विकल्प है और एक मानना यह भी विकल्प है । यह परमसमाधि तो 
निर्विकल्प दशासे प्रकट होती है। इस परमयोगीश्वरके कहीं रागह्ेष मोह नहीं है, विकारके फारणभूत 
स्वेप्रकारके रागट्रेष मोह दूर हो गए हैं। यह परमसमतारसका स्वामी है, इसमें भेद फठपना रंच रही नहीं, 
है । यह में हूं, ये दूसरे हैं, यह मी विक्ह्प यहां नहीं है । 

उत्कृष्ट भ्रभेदभावमें परमसमाधि--में हूं, ऐसा मानना भी भेद है । यह दूसरा है; ऐसा मानना भी भेद 
है। में माननेगें यह 'अन्डरस्टुड है कि कोई दूसरा भी दै। इतना भेदभाव भी जहां पर नहीं है उस 
परिणामर्मं परप्रसप्ताधि प्रकट होती है | यों योगीश्यर 5स जीवों ओर स्थावर जीबोॉमें समान बुद्धि रखते 
है उन योगियोंके यह सामाधिक नामक ज्ञत होता है। ऐसा बीतराग स्वक्षपैबके मार्गमें प्रसिद्ध हुआ है । 
जिन योगीश्वरोंका चित्त अ्सहिंसा और स्थावरहिंसासे दूर रहता है। जो योगीश्वर झात्माके सहज 
स्वरूपमें पहुंच चुके हैं, ऐसे परमसमाधिके पुठ्ज योगीश्वर मेरे हृदयमें बिराजमान्‌ होओ, वे 
झमिननन्‍दनीय हैं। में उनके गुणोकी सन) वचन) फायसे सराहना करता हू। 

श्रास्तिकका वात्सल्थ--भैया ! जिसकी धरम में प्रीति है उसे धर्मात्मामें खहुमान हुए बिना रद नहीं 
सकता और जिसे धर्मात्माथोमें प्रीति नहीं है उसे घममें भी प्रीति नहीं है।आज सभी प्रकारफे मनुष्य 
चाहे कितने हो घनी हों, पर सभी परेशानी शअ्रनुभव कर रहें हैँ। परेशानी रंव नह्ढीं है। परेशानी तो 
'केषल कुबुद्धिकी है, मोहकी है । किसी दिन यह साराफा अढुगा छोड़कर जाना होगा | जघ यह निश्चित 
है'कि में सबसे मिन्‍न हूं तो इन समागमों में क्‍यों ममता की जा रही है ९ दाय ? यद्द कसी कुबुद्धि बढ़ रही 
है कि मे घन खूब वढ़ाऊ। जो मोह ममता करेगा; उद्दंडता करेगा, उसको परेशान होना ही पडेगा। 
सत्र दुखो हो रहे हैं. तृष्णाबश | यही तो नास्तिफताका स्वरूप है । जो पदार्थ जेसा है बह स्वरूप 
ध्यानमें न आए, आराधनाके योग्य शुरु, देव, शास्त्र पर जिन्हें. विश्वास भी नहीं है वे तो कुबुद्धिमें 
अग्रणी रहा करते हैं। घर्म और धर्मात्माबॉका तो निकट सम्बन्ध है। जिसे घमेमें प्रीति नहीं है उसे 
घर्मात्मामें भी प्रीति नहीं है । खूब अनुभव करके विचार लो । 

ज्ञानी शोर ज्ञानीकी दचिकी दशा--जिन्‍्हें व्यसनोंभें प्रीति है वे व्यसनी पुरुषोंका आदर करते दँ! 
व्यसनी पुरुष दूसरे व्यसनी पुरुषकों देखकर प्रसन्‍न हो जाते हैं, धर्मात्मा पुरुषको देखकर प्रसन्न नहीं 
हो सकते । जिसको जो परिणाम सुद्रायना लगता है; उसको उस परिणामधारीसे श्रधिक प्रेम रइता 
है । यहां यद्द मुसुक्षु ज्ञानी पुरुष मुक्तिकी अभिज्ञापा रख रहा है और जिसे मुक्त कराना है उस सइज 
स्व॒रूपकी दृष्टि पकड़ रहा हैं। ऐसे सहज ज्ञान वेराग्यसे सम्पन्त यद्द योगीश्बर सब जीवबॉको घमंगय 
देख रहा है। अज्ञानी जीबी जहां यद्द प्रकृति है कि वे गुशियोंके ऐब ही पकड़ेगे। बहां ज्ञानी पुरुषोंकी 
ऐसो भ्रकृति है कि निन्‍्यसे भी निन्‍्ध पर्याय वाले जीवॉमें, क्रीड, सकोडे, सूकर, गधा आदि निन्‍न 
पर्योयोभे रहने बाले जीयोंमे भी उनकी प्रभुता निद्दारेगा । 
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प्रजानीफी दोपप्रहराप्क्ति--जिसकी जेसी प्रकृति है उसे बेसा दी सुद्दाता हैं। जो अषगुरी हैं उन्हें 
अबशुण ही सुद्दाते हैं और जो गुरी है उन्हें गुण ही सुद्दाते हैं। जिसमें दोपोका जमाव है बह दूसरे गुणी 
पुरुषोर्मे भी दोष अं! । अधर्मी धर्मी पुरुषमें भी धर्मफायोको निररूकर ढोंग जेसा निरखता है | चट्ट 
पअधर्मी जानता है कि थे सभी पापी हैं) धर्मफा तो ढोंग है। बह अतरगसे यद्द सम्भावन्ना नहीं कर सकता 
है कि घर्मात्मा भी कुछ हुआ करते हैं अ्रथवा धर्म भी छुछ तत्त्व है और धर्मके प्रभावसे निर्षाण प्राप्त 
होता है, ऐस। प्रत्यय उसकी दृष्टिमें नहीं सम्ता पाता । , 
ज्ञानीफी गुणप्रहणाप्रकृति--जब तक जीव प्रस, स्थावर सभी प्रक्ारके जीयॉमें समतापरिशाम नहीं 
कर सकता है तव तक उसे घर्मपालनका पात्र नहीं वताया गया है | तत्त्यक्नानी सर्वेजीयोंमें अ्रनादि अनन्त ' 
अहदेतुक असाधारण ज्ञानस्थभावका ग्रहण करता है। निरसपैश्नम्वरूपकी हृप्टिसे सूव जीवोको निह्ारनेकी 
ज्ञातीकी प्रकृति है । इस सामान्य भाषका जो कि अचेत्तन पदार्थॉंसे विविक्त ह्ोनेफे कारण असाधारण है, 
दर्शन होना सर्वेत्रथम ब्रापतित है, पश्चात्‌ पर्यायट्॒प्टि करके विपमपरिणतियोंका ज्ञान करना उस 
प्रकारका चित्त बनाने द्वारा साध्य है। जद्दा चतन्य सम्ान्यका दर्शन द्ोता है बद्दा ही परमसमाधि प्रकट 
द्ोती हैं । 
प्र त झौर हूं तसे विनिमु क्ति तत्वकी वृष्टि--स्ंविकल्पोंको त्यागकर, परमविश्रामसे रहकर जो एक 
सहज ज्ञानप्रकाश अनुभवर्मे झाता है वह तो है अद्व तत्त्व और इस ज्ञानप्रकाशके अलुभषको छोड़कर 
जितने भी अनात्मतत्त्वोंमें दृष्टि पहुचती है अथवा भेदरूप जितने भी चिन्तन चलते दे वे सब हैं द्वत- 
तत्त्व । अ्रद्े तका अर्थ दो नहीं, अथवा उत्कृष्ट अथवा एकरूः्रूप और हवैदका अर्थ है दो या अनेक; अथवा भ्तु- 
त्कष्ट । ऐसे दो प्रकारके मार्ग ह--एक अद्वेतमार्ग भोर एक द्वै तमार्ग / कितने ही पुरुष अष्ैतमागरी इच्छा 
करते हैं झोर कितने ही लोग दृतमार्गकी इच्छा करते हैं | हम तो भद्देत व वतके बिकह्पोंसे निदृत्त होकर 
सबमें आना चाहते हैं । ह 
। । श्रह्व॑त्त व हतके एकान्तसे स्वका लोप--अद्वेत त्ाग की भी केवल इच्छा करने वाले लोगेंका, स्वेधा 
पंद्रैतको जव,मान लिया गया हो; तव यह रूप वन जाता हैं कि इस त्लौकमें सर्वव्यापक एक श्रद्धेत सत्त्‌ है) 
शान है) शब्द है; मद्धा है । अनेक पद्धतियोंके रूपमें उपस्थित हुआ छझद्गेत एकात बन जाता है और द्वेतमाग 
की इच्छा करनेके लिए जब बहुत भेदभाषमें चल्ले जाते हैं तो एक ही पदार्थके अनेक अंश फर करके पदार्थ 
मान डालते हैं। जैसे एक आत्मपद्ार्थ है; इसमें ज्ञान दर्शन आदिक अनेक गुण हैं और इस भात्मामें 
जानने, देखने, रमने आदिक क्रियाएँ हैँ । इस आत्माफो जब सामान्य दृष्टिसे तकते हैं तो यद्द एक बिदा- 
नन्द्रघरूप है। एकस्वरूप है; बह सामान्य तत्त्त है। जब हम इस आत्माको न्याराज्यारा भेद बनाकर 
सममता चाहते हैं. तो इसमें यद्द विशेष नजर आता है। इसमें ये परिणमन हैं) ये शुण हैं आदिर वातें 
पदिले आत्मामें नजर आती हैं.। कोइ उन सवको एक झात्मा न मानकर एक-एक गुणको) एक-एक परिण- 
, सनको सबको न्यारा-न्यारा पदार्थ मानने लगे तो यह भेदवादकी स्वच्छन्दता है। यों श्रह्देतके एकात्मे 
भी स्व॒का लोत दो जाता है झोर छैतऊे ५कातमें भी । अत' अब दम एकातोंको छोड़कर एक इस आत्मा- 
झुभबके मार्ग में आते हैं । हे ४ 
भेदेकास्तकी कल्पनामें शांतिका भ्रस्थान--कोई भी पदार्थ हो वह तो है ही, उसके अत्ञावा ओर भी चीज़ हद 
था नहीं ? उत्तर तो यह आता है कि अनेह चोजें हैं । एक दम जीव हैं) ये नाना पुदुगल हैं, अनेक हैँ पदार्थ, 
पर कोई इस अने ता की सना करफे सब कुछ एक नक्ष है। सब कुछ एफ ईश्वर है; सब कुछ एक ज्ञान 8१ 
शब्द है, किसो सो रूपमें नानापनका खण्डन फर डाले तो यद्दा इस पद्धतिसे पस्ठुकी स्वतंत्रता विज्ञ।तत 
नहीं हो सकती है और फोई ताताको दो देखता! रहे) यह मी है, यह भी है और इतता नानापन कर डा 
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कि एकपंदार्थमें भी जितनी शक्तियां हैं उत सब शक्तियोंको एक-एक पदार्थ मा बेठे तो उसने अपना 
उपयोग भटकाया है; शान्तिका काम तो नहीं किया है। शान्तिका आधार जो निज ज्ञानतत्त्व है उसकी 
ओर तो यह आा न पायेगा, क्‍योंकि इसका उपयोग वाह्ररमें मटक रहा है । 
स्पांद्द व प्रमाणका दर्शन-भेया ! न ये वक्ष अद्वेतसे, न केवल हतसे हम तत्त्वज्ञान कर सकते हैं। 
अद्वेत मायने हैं अभेदबाद और द्वेत मायने हैं भे:वाद । जेनसिद्धान्त इन दोनोंको स्वीकार करता है; 
ओर दोनोको मानफर यह शिक्षा देता है कि तुम ऐसे अखण्ड आत्माका आश्रय करो कि अभेद और 
भेद दोनॉका चिकल्प समाप्त हो जाय । लोकमें गणेशकी मूर्ति प्रसिद्ध है। शरीर तो मलुष्यका है, मस्तक 
हाथीका है; ओर उसका बाहन चूृद्दा है, ऐसी मूृ्ति बनाते हैं। एक कल्पना तो करो कया कोई भद्दापुरुष 
चूष्ठेफी सवारी करता रद्दा होगा अथवा अपना सर द्वाथीका बना लिया होगा। बद्ध मूर्ति एक प्रतीक है 
किसी सिद्धान्तको बतानेफा | वह स्यादह्वाद ओर प्रभाणसिद्धान्तको बतानेका एक अतलकार है। जेन 
सिद्धान्तमें दो नय बताये हैं--निश्चयनय ओर व्यवह्दारतय । निश्चयका नाम है अभेदनय जिसमें और 
कोई भेद न उठाया जाय ओर व्यवह्रनयका नाप्त है भेदनय, जिसके जितने भी बन सकें उतने भेद 
करने दीजिए | गणेशका वह चूहा भेदभावका रष्टान्त है। जेऐ. चूहा कागज कफपड़ेको कुतर-कुत्तर फर 
खण्ड-खण्ड कर देता; है जितना बढ़िया बारीकफी से घृष्ठा श्रपने मुखसे फाड़ सकता है, इृफ्केसे हृंदफे 
फागजका ठुकड़ा चना देता है उतना चढ़िया ठुकड़ा मनुष्य नहीं कर सकता है। तो वह घूहा व्यषद्दार 
नयका प्रतीक है और गज्ेपर द्ाथीका सिर भी फिट ऐसा किया है कि एकम्ेक बन गए हैं; अन्तर नहीं 
नजर आता | ऐसा अभेद कर देना किसी तत्त्वको, जिसका कि फिर भेद्‌ या अन्तर न सालूस हो सके, 
यह हैं निश्वयनयका प्रतीक | यह समस्त मूर्ति यद् बतल्ाती है क्रि निश्चय और व्यवद्यारनयात्मेंक 
तत््वज्ञान होता है, उमयनयात्मक द्वोता है। वहाँ पर व्यवद्दारनयसे समस्त तत्त्वों का निर्णय फरके 
लक्ष्य बनाना चाहिए निश्चयका । 
निविकल्प अनुभव की भावना--योगीश्वर यों चिन्तन करते हैं कि हम अ्देत व हत मार्गसे बिमुक्त 
होकर एक ज्ञानानुमवरूप बतेना चाहते हैं | परमसमाधिके प्रकारणमें उपयोगको वहां के जाया जा रंदा 
'है ज्ञिस त्त््व्मे हम अपत्ता उपयोग के जायें तो रागद्वेष मोदद विकल्प तरग, ये फोई भेद नहीं उठे, ऐसे 
तत्त्ज्ञानमें द्वी हमारी समाधिकी पूर्णता होती है | एकरुघरूप सब जीबोंमें समान तत्त्वको जो निरखता 
है उसके परमसमाधि प्रकट होती है। कोई लोग अद्ैतके मार्गसे अपना व्यवहार बनाए रहते हैं, अपना 
सत्त, अपना विचार और अपने घर्मकछी प्रभाषन्ना एक अद्धेतमार्गका विषय करके बनाते हैं। तो कोई 
ज्ोग क्रियाकाड करके पूजन विधान थादि अनेक प्रकारकी विधियोंसे आचमन करना अथवा जाप॑ करता 
आदिक बड़े-बढ़े सेदवादों सहित धर्मका पाज़्न किया फरते हैं। यह तत्त्वज्ञानी पुरुष जिसने परसात्म- 
तस्त्वका मर्स पाया है और उस तत्त्वमें'लीन द्ोसेकी उत्सुकता वली हुई है उसका यद्द चिन्तन है कि मैं 
* अ्रद्वेत और द्वेत सभी प्रंकारके विकल्पॉंको तोड़कर अपने आपके अतःप्रंकाशसान्‌ इस परमात्मतत्त्वको 
उपासना करता हूं । 
ह॒ स्वरूपभावनाका फर्सव्य--ओ पुरुष सदाके लिए संकटोंसे छूटना चाहते हैं. उनका यह कर्तव्य है कि 
वे अपनेसे भिन्न पदार्थोमे ममत्व न करके उनमें उपयोग न फेंसाकर उनके ज्ञाता द्रष्टा रहकर अन्तरंग 
मे सदी उत्सुकता बनायें | यह में आत्मा जो न जन्म लेता है, न मर्रण करता है। किन्तु स्वतः स्वभावसे 
-ज्ञानप्रक्राशरूप ओर आनन्द्मय बनता हुआ है, ऐसे आत्माको में अपने आत्मामें स्थित होकर इस ही 
को बारम्वार भाता हूं । में शुद्ध हूं, ज्ञानसम हू) अविन्नाशी हू, द्रव्यकर्स;, भाषकस, नोकमे--इस तीन 
अञजनोंसे रहित) निरज्ञन हू) समस्त परपदार्थोस न्‍्यारा आनन्द मूर्ति हू,इस तरहसे अपनेको जाने 


॥ 


श्ष्प नियमसार प्रवचन भमबम भाग 


देखे, अनुभव करे तो वहाँ ज्ञानानुभवका प्रकाश होता हैं। यही है भ्रक्नौकिक दुनिया, यही है भलौकिक 
चषका प्ररम्भ | ' 
श्रनादिसे विडम्बना--भेया ! अनादिकालसे इस जीवने विपयबासना। कपायसंस्कारके बश होकर 
आशा लगा-लगाकर जगदह-जगद्द अपनी भटकना की है। भटका यह खूब, आ्राज घुयोगबश मनुष्य जेसा 
उत्कृष्ट जन्म पाया; श्रवण और जाननकी शक्ति पायी, अब भी यदि इन वाह्य विभूतियोंमें निरन्तर अपना 
उपयोग वच्चाये रहे तो फिर बताबोी कह्याणके करने लायक भव कौनसा होगा ? क्या ये कीडे पतगे 
फल्याण कर सकते हैं ? कल्याण कर सकने लायक भंब तो एक मनुष्यभच ही है। यहां ही पुरानी ढफली 
गाते रहें, विषयकपायोंकी घुन बनाए रहें तो केसे इस आनन्द घरमें प्रदेश हो सकेगा 
योग्य श्रवसरमे भूलका फल--जसे कोई अधा भिखारी किसी नगरीमें भीख मागनेके लिए जाना चाहता 
था । न्गरमें बहुत घनी और उदार पुरुष थे । घद नपर चारों ओर फोटसे घिरा हुआ था । उस कोटमें 
समान लो एक ही दरत्राज़ा था। लोगोने बताया कि इस कोटप१र हाथ रखकर घज्ने जाना, जहाँ द्रबाजा 
मिले; वहींसे नगरमें प्रवेश कर जाना | वह पुरुष खुजला भी था; उसके सिरसें खाज थी। बह हाथ टटोल- 
टटोलकर चला जा रदा था। जहा द्रवाजा श्राया वहों द्वो द्वाथ उठा4 र श्रगना सर खुजलाने लगा भोर 
पेरॉसे चलना यरावर जारी रखा | इस तरहसे उसने कई चक्‍प,र लगा लिए, उसका ऐसा ही भवितव्य 
था कि जहाँ दरवाजा आता तहाँ अपनी खाज खुजाने तगता ओर पैरोंसे चत्षना जारी रखता | ऐसे दी 
यह जीव समस्त कुयोनियोंमें श्रमण फरके जब मनुष्य भवर्में आया तो यहाँ भी इसने अपने श्रात्माकी 
सुध न की । विषयकपायोंकी खाज खुजानेमें ही यह आसक्त बना रद्ा ओर मनुष्यमष खो दिया, इस 
तरहसे कुयोनियों में ही भटकना जारी रहा । 
कत्तेव्यका स्मरणा--मैया  यवि ये अमूल्प क्षण भोगोंमें गुजार दिये जाये तो फिर बतांवो उसका , 
कोत साथी द्वोगा ? जिस मकान, दूकान; परिवारको यह अपना सर्वेस्व मानता हैं उनका एक अश भी 
एक झअरा मात्र भी कुछ साथी न होगा । जब तक समागम है तब तक भी ये साथी नहीं, भागे तो साथी 
कुछ होगा द्वी क्या ? इससे कुछ भात्माकी सुध लेना चाहिए | सबसे मद्दान्‌ पुरुषार्थ है. किसी भी प्रकार 
समतापरिणास वत जाय, उत्कृष्ट समता वन जाय, जहाँ किपछी भी परपदार्थका रंच भी विकरप न 
हो, ऐसा उत्कृष्ट परिणाम द्वो जाय, ये नाना विकल्‍प संसारक्लेशको ही उत्पन्न करते हैं। * 
सहज तत्वके झनुभवमे नर्योकी श्रगोचरता --जो सेरा अनुपस आलन्दस्वरूप दे ऐसा यह झात्मा 
समस्त नय-समूहसे परे है। यद शुद्ध ज्ञातप्रकाश किसी भी नयफ्े द्वारा जाननेमें नहीं आता भर्थात्‌ 
हम झनुदार दृष्टि बनाएँ, बस्तुफे किसी एक अशको निरखें तो पहाँइस बात्माका अनुभव नहीं होता 
है। हॉ इतनी बात अवश्य है कि जिन जीवोंको आत्मान्ञुभव हुआ करता है उन्हें आत्माज्भवसे पूव 
उस नलिश्चयनयका अलम्बन द्वोता है भोर जो जीध निश्चयनयकी दृष्टिफो छोड़वर पे बल मात्र व्यवहार 
का ही अलम्बन फरता है उसको धर्मका मार्ग नहीं मिल पाता | इन बिकपोंसे मेरः क्या प्रयोजन बनेगा 
यह झात्मा तो हैत अह्ेत सर्व प्रकारके विकल्पोंसे दूर है। में निज एक उस भाषका बदन करता हू) 
जिसक प्रसादसे अत्पकालमें ही मेरे ससारके सक्ट दूर होंगे।ससारके सकट धन वैभवसे नहीं दूर होते 
हैं, ये घन बेभव तो विकल्प कक रे कारण्‌ हैं | इन विकल्पोंको तोड़कर निर्विफल्प अखण्ड, भद्व ते 
वे तन्यप्ात्र आत्सतत्त्वमें उपयोग जसे तो संसारके सकट दूर दंगे । 
न हे के? 0 अकर उपेक्षा--ज्ञानी जन इस वैभषको यों छोड़कर चल्ले जाते हैं जेसे नाकसे छिनके हुए « 
सलको छोड़कर लोग चले जाते हैं। फिर उस नाककी ओर नजर भी कोई डालता है क्‍या ? उससे इणा: 
करते हैं, ऐसे ही ज्ञानी संत जिन्हें. आत्मीय सत्य आनन्दफा धातुभष हुआ दै वे इन अचेतनव के 4५ 
चेतन समाग्मका परित्याग करके आत्मीय भत्रन्दके अनुभवके लिए उत्सुक रद्दा करते हैं। ससार 
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अनेक प्रकारके परिणाम हैं, कुयो नियां हैं। जन्मस्थान हैं, शरीरोंके प्रकार हैं, उन सबमें जन्म लेकर यह 
जीष जितना भी सुखी दुखी दो रद्दा है पुण्य ष पापके उदयके फारण हो रहा है। जिसने सुकृत किया 
उससें पुण्य आया और जिससे दुष्कृत किया उसके पाप घना। इस आत्माके स्वरूपमे न तो शुभभाव 
हैं. और न अशुभभाव हैं, क्योंकि आत्मा सदा एकरूप है । यह तो जिस प्रकारके सहजस्वभावषका है पही 
स्वभाव वाला आतनन्द्घन अनादिसे अनन्त काल तक रहता है; ऐसा स्वभाव जो संखारके संकटोसे मुक्त दे, 
जिसमें शुभ-अशुभ रागठ्ेष विषय कपाय किसी भी प्रफारके विभाव नहीं हैं; उस नित्य शुद्ध आंत्माका में 
स्तवन करता हू । 
सत्य शरण ग्रहरा-हे मुमुक्षु जनो ! संकटोंसे मुक्ति चाहो तो अपने आपके इस परमात्मप्रभुकी शरण 
लें । वाह्ममें शरण क्या हो ? कुछ साथमें रहनेका नहीं हैं । जेसा हम चाहते हैं. बेसा परिणमन परमें होता 
नहीं है । इस कारण अन्य विकल्पोंका परित्याग करके ऐसा साहस बनाएँ कि हम अपने आपके उस शुद्ध, 
ज्ञानस्वरूपको निहार ले, जिससे समस्त आउुलता दूर हो जायेगी। जिसके प्रसादसे फिर यह श्ञनी 
जितने जीवोंको निरखें; तरस हों अथवा स्थावर हों, रूव जीवॉफो देखकर सर्वप्रथम तो उस चेतन्यस्वरूप 
की सुध लें । 
श्रात्माका चेतन्यचमत्कार--यह शआत्मा नित्य शुद्ध है, चेतन्यचसण्कारमान्र है। कोई प्रश्न करे कि 
इस आत्मामें क्‍या भरा है ? जेसे कोई प्रश्न करे कि इस देहमें कया भरा है ? तो मांस, खून, हड्डी आदि 
ये सब भरे हैं | इस बोरेमें क्या भरा है ? गेहू, चना आदि णो कुछ भी भरा हैं यह कद्दा जायेगा । जब 
यह प्रश्न हो कि इस आत्मामें क्‍या भरा है ? तो उत्तर होगा कि आत्मा चेतन्यचसत्कारसे भरपूर भरा 
पड़ा हुआ है | एक जाननदेखनदर, विलक्षण, अलौफिक सत्यप्रकाश इसमें पढ़ा है। जिस शुद्धप्रफाशके 
द्वारा यह आत्मा प्रवल अधकारको, रागांधकारको सक्टोंसे दूर कर देता है । 
झात्मतत्वकी श्रास्था--यह आत्मतत्त्व जिसकी उपासनाके लिए बड़े-बड़े चक्रवर्ती जैसे मद्दापुरुष भी 
६ खण्डकी विभूतिफों छोड़कर निम्न न्थ दशामें रहकर अपना जीवन सफल मानते थे पह आत्मतत्त्व सर्वत्र 
जयवंत हो । हम आप सबमें यह आत्मतत्त्व प्रकाशमान्‌ दो, यह आत्मतत्त्व चेतन्यस्वरूप बड़े-बडे मुत्ती- 
-श्वर्सेके'हृदय-कमलमें नित्य विशजमान्‌ रहता है। यद्द तत्त्व अज्ञानियोंको त्तो समभमें न आयेगा; फिन्तु 
ज्ञाननियोंको यह स्पष्ट ज्ञानमें आता है | ऐसा यह आत्मतत्त्व हम आप' सब लोगॉकी दृष्टिमें सदाके लिए 
पिराजमान रहोग इसे सोमान्यस्वरूपके दर्शनसे परमसमाधि प्रकट होती है । - 
शुद्ध उपयोगका जयवाद--वह उपयोग घन्य छ. जिसमें पक्षकी रच भी कलुषता नहीं रहतीं है। ऐसा 
स्वच्छ उपयोग ही सव आधियोंके शान्त होनेके कारण समाधि है | यह्द वीतराग विज्ञान ही स्वभावसें युक्त 
होनेके कारण योग है। ज्ञातादृष्टा रहनेकी सहज स्थिति ही समबतेनाके कारण परमसामायिक है । यह 
शुद्ध ज्ञानप्रकाश परप्रज्योतिमय हो नेके कारण तेज:पुव्ज्ज है। यह सहजस्वभावका अवल्नम्बन ही परम- 
शरण है । इसके प्रसाद्से ही शाश्वत आनन्द प्राप्त होता है । हि 
जस्स सग्णि6हिदो अप्पा संजमे मियमे तवे । 
तरस सामाइग ठाइ इंदि केवलिसासणे ॥ १९७ ॥। 
योगीका परमसासायिक चत--जिसका आत्मा सयमसमें, नियमसमें और तपमे सन्निद्धित हैं. उसके 
साप्तायिक स्थायी है) ऐसा केबल्ली समगव,नके शासंनमे कहा है। जो पुरुष वाह्मय मायाजालोंके प्रपंचोंसे 
पराड मुख हैं, जिन्होंने समस्त इन्द्रियोंके व्यापारोंको जीत लिया है और जो इसी कारण भाषीकालमें मुक्त 
होगा ऐसे योगीके सयममें अपना आत्मा जो सन्निदित द्वोता है यही परमसामायिक है। 
सामायिक त्तका पात्र--आत्मा खतत्र आलन्दस्वभाव वाला हैं, यह अपने आनन्दस्वभाषको न मान 
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कर ओर अपने इस शुद्ध स्वरूपमें न प्रवेश करके जो वाहर चादर डोलता है इससे इसे क्लेश है। बहुत 
बड़े साइसकी बात है सदाके लिए संसारकफे संकट मिटा लेना, अपनेको फेवल शुद्ध श्ञान/नन्द्स्वरूपमें रत 
फर लेना) यह बडे ऊँचे पुरुषार्थ भर मवितिग्यकी वात हैं। यह जन्म-मरण न फरना पड़े; ये संयोग- 
वियोग, सुख-दुःख, ये समस्त परिवर्तन खत्म हो जाएँ ओर निरन्तर शुद्ध ज्ञानहूप बर्ता कर, अपने आनन्द- 
रसमें ल्लीत रहा करें ऐसी स्थिति पा लेनेका भार्ग जो था ले उससे अविक अमीर और किसे कहा जाय ? 
जो अतसुत्तत््वकी रुचिसे इस आत्मस्वरूपमें सन्निदित दो जाता है ऐसे समद्धिशाली योगीश्८दरके दी समता- 
परिणाम ठद्दरता है | 
धक्तानसें झानन्दकों विशाका भी भ्रभाव--भेया ! झानन्द ऊव भी मिलेगा, समतामें ही मिल्लेगा। 
पक्षमें, रागह्ेपमें आनन्द नहीं मिलता | कितना घोर यह अज्ञान है कि भीतर श्रद्धा में यह बात मान 
के कोई कि ये दो तीन प्राणी मेरे हैं, वाकीसव गेर हैं, यह वहुन चड़ी विपदाकी वात हैं। वे गृहस्थ 
'घन्य हैं जो घरमें रहते हुए भी अपने परमश्रद्मस्वरूपका ओर रुचि लगाये रुते हैं।यों कुत्ता, गधा 
झादि अनेक पशु पक्षी भी अपने उदर ही पूर्ति कर लेते हैं और मौजसे खेला करते हैं, लीला करते हैं । 
मनुष्य भवर्में भी इतनी द्वी बात यदि रदी। खाया, खोया मोञ माना ओर रौद्रघ्यानकी लीला की, वाह्य 
परिम्रद्ों में आासकि रखकर अपना सब कुछ समर्पण इस अज्ञान जड़ विभृतिकों कर दिया; ऐसे यदि यहाँ 
व्यवद्दार चत्ना आया तो बद्द तत्त्व तो न मिल सकेगा | 
'  पशुवॉसें मानवकी श्रेष्ठताका कारण घर्मपालन--पव्चेन्द्रियके विषयोंमें ही र्मण करके पशुवोसे 
' उत्कृष्टता मनुष्यकी नहीं कही जा सकती है। मनुष्यमें थष्ठता है तो एक धर्मकी है । एक 
घर्मको निकाल दो तो यद्द भी मनुष्य वित्ना पूछ, सींगका पशु है ।|ये पूछ सींग तो मनुष्यसे ज्यादा 
हैं। पशुवोके पास पशुषोके ये दो हथियार हैं, मनुष्य तो निहस्था है, मनुष्यसे पशु बडे ही हैं, घट नहीं हैं । 
 ज्ञेकिन एफ घर्मकी जात द्वो तो मनुष्य जैसा जीवन लोकमें कहीं नहीं दे । बह धर्म क्‍या है ? यहददी झपने 
"शुद्ध स्वरूपका परिचय पा लेना, जिस परिचयसे यई आत्मा आनन्द बिभोर हो जाता है । ४.२ भी स्थल 
हष्टिसे देखो, जब कुछ साथ रहना दी नहीं है, कभो जीव नके अंतर्में तो वियोग द्ोना है सबका, फिर 
झंपनी इस जिन्दगीमें परसे माया रगड़क र कितना समस पूरा किया जा सकता है| अंतर्मे निंयमसे विज्ञोह , 


छा हक 
होगा ही । बी 


८, परमसमाधिकी योग्यता-भैया ! जो वात आगे होगी उसको अमीसे क्‍यों नहीं मानते ? यदि यह 


(वामें रहे कि जो कुछ इमें मिला है हसका वियोग नियमसे होगा तो बतंमानमें भी शान्ति मिलेगी, 
+शष्णां ने बढ़ेगी । जो कुछ भी समागम है, यह सब अध्र व हैं, विनाशीक हैं, इतनी बातका जिसे पता 
“रहे उसे ज्ञानी कहते हैं, इसमें अपूर्व भानन्द भरा हुआ है। जो योगी सत्य ज्ञानके कारण वाह्य मायाजालोसे 
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पंराइमुख हैं, किसो भी इन्द्रजालसे अपनी श्रासक्ति नहीं लगाये हैं, उन्हीं पुरुषोंके समता शर्थात्‌ परम 
समावि प्रकट द्वोती है। यह सारा लोक केवल इन्द्रियक व्यापार से ही र्रित है । पशु, पश्ची मनुष्य जद्दोँ 
जाबो तहाँ देखो, इन्द्रियके जिषयोंमें में रद्मा करते हें; मनकी उद्भानमें ही अपना समय गँवा रहे हैं। 
जानस्व॒रूपके-असगर्मे उपयोग रमाये, ऐसा जिसको ज्ञाप था रहे हैं। जिन विरले सतोके यह अनुभूति | 


*जगती है-उसही को लोग पूज्य कद्दते हैं? ऋदर्श मानते दैं। लोकमें 26800 00 
“जामिसे पूज्य-हैं| जिस कालमें इस भक्तको इन छुद्देबोंकी कुदेता ध्यान थी जाय तो किर बह री 
ुजेगां ” जिंगने भो कुमुरुषों की मान्यता है| वहूं सब गुरंवाक नोमिपर है। थींदे उनकी. दस वन्यताको 
अयवार्थताका पता पढ़ जाय तो उनको कोई नमानेयो का हि गा कट 
77# 7 । सश्चाईको दृढतामे सफलताकी भ्रव्यभावितां- मैया |! यहों भी देखी, व्यापार संच्चाईफें नोमपर चक्तता 
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है। चाहे कितना ही मूठ व्यघद्दार सी. फरे+ पर उसमे सच्चाईका नार्मानःरहे। तो किसीका: व्यापार नहीं 
चल सकता है | सच्चाईके नाम पर द्वी “ व्योपार-चलता'है । यदि, पूर्शरूपसे- स्च्चाईका/ :उयवद्दार रक्‍्खे 
तो क्‍या व्यापार न चले ? चल्लेगा। पर ईंस सच्चाईकी ओर” दर" नहीं हैप्नी//कौर) यदि कोई.दिस्पत 
करके एक वार भी सच्चारैका काम करे कि हमें सकचाई नहीं छोने है?उचाहेःःद्वानि हो /जाय-तो उसका 
व्यापार अच्छा चलता है; पर लोग तो.यह सोंचते हैं. कि यंदिःहर्म 7सहूवरिसेकाम-करेंगे,तो फिस्मुनाफ़ा 
क्या मिल्लेगा ? मान लो लाख रुपया कमाने पर | टेक्संमें 7 ८० हज़ार ५चल्ले गए तो”'चले|ज॑निदो-:बह तो 
सच्चाईकी चीज है, जो १०-२० हजार रद्द गए वे गुजारेकें। लिए' फांफ़ीः हैं। पर थेःजो ८० हज़ार जा रहे 
हैं: उसमे तृध्णाका माव उत्पन्न होता है । उससे सच्चा हमें पढिलाईः होती है-। यदि । सच्चाईकेःसाथ जो कुछ 
भी आय हो वही गुजारेके लिए काफी है, ऐसा संतोप [दो तो फहांक्लेश/नहीं- है । ६ :#प्रपा “ 'तेटी,) 
सात्तविक वृत्ति व परोपकार -सात्त्विक " रहन-सहना मृंदरथ्ोंके- लिए :बड़ेःज्॒गार की - वीजा है-3 अपने 
शरीरके मौजके लिए खर्चा चढाना, भरद्टसट्ट चीजें ग्हाना/यह तो बीमारी (पैदा करनेके।लिए-है |;अहसट्ट 
खाया चीमारी पेदा हुईं, लो और खा बढ़ गया ॥सात्त्विका- रइसःसइनमे ।सब अपने संतोष़की बात: हैं,। 
जो कुछ द्वव्य आता है घद् सब परके उपकारके लिए आःरहातहै।मेरे)गुजारेके ।लिएउतो: इतना निय्रतःहै, 
ऐसी वृत्ति रहे | ऐसी वृत्तिसें यदि लाखोंका धन-भी/ओे४फएजायात्तो-भी,अर्पनी इर्स सदी) लत्तिमे:धन्तृर 
न डाले) तो देखो उसे कितना सतोपष रहता है ?.फितना दी समागम , :जद्धिगत; “दो जाय, ओरसतोष ञ 
मिल सके घो वह समागम किस कफामका है ? जेसे/कोई #कृदते। हैं :नाफयदिककोई- बढ़ाघन्ी #त्रहुत 
झधिक बीमार रहे, खटियासे भी न उठ सके) रोटी भी .नःखाँ। सके तोडीलोग़ कहते हैं. किल्यद-घ त्ःकिस 
कामफा है सुखसे रोटी भी नहीं खा सकता। उसका धन दिस 7कमिकाःहै। ऐसे ।हीः यहाँ जानो कि /जिसे 
सतोप नहीं मिल सका धर्मकी भर उपयोग लगानेकी जिसे फुरसत/न्नद्ीं- है उसका-लब्रढ़ी हुओ-बह-घन 
किस फामका है ? शक आम ही 
परमसंयमसे परमसमाधि--तत्त्यज्ञानका उपयोग ही परमवेभर्ष है-। जिस: योगीके यह,",तत्त्वज्ञान प्रकट 
हुआ है उसका आत्मा सयममसें सन्निद्दित रहता है और:इस संयमके [असादसे: निरस्तर ;पझान॑न्द:मरल 
'ईहता है'। संयम चाह्यमें तो यद् है. कि दविंसा। भूठ)-चोरीः7 कुशीर्सा परिपह--इन पांचों! प्रंका रक़े पापोंका 
त्याग रहे, और अतरगंका संयम यहद्द ऐ कि मनोगुप्ति/एर्वबचनगुप्तिःः और- कीयशुप्ति' रहे+:इन्द्रियोंका 
व्यापार रुक जाय | उपयोग उपयोगके 'स्रोतभूतज्ञानस्पभाषसें, केन्द्रित हो. जाय। उसका/नाम्न है अतरंद्ग 
सयम | जिपतका आत्मा इस) संयममें सन्निद्ितःहै।उसके)प्रमससाधि प्रकट होती है;| एक शुद्ध: ज्ञाल- 
प्रकट होता है। जिप्तमें सत्य “ऊानन्द अनुभवा जाता है। इस भ्ंकार-आत्माका- ,नियम है, जो. भात्माक्ता 
"प्रयतस्थभाव है उस नियतस्वभावमें ही आत्माको वनाए- रहना । कोई, कह्टे" किःझ्रीप-नियमसे चलो, तो 
छसकोा पस्मार्थ अं्थयढ हैंकितुम” अपने निरपेक्षा' नियत सख्ानस्वभावसें, स्थिर रहनेका यत्न.करते हुए 
एशट्टो) यह है पंस्मार्थ निययमसे चल्नना। जो इस पेरमत्रह्म |चेतन्यम्वभाष ,आत्माफा/ निजस्वरूप- हैं. इस ही 
भें अपने 'उपयोगका ध्याविरणशा फरे। ऐसे नियममेंःजो ठहरता:है उसके समता स्पष्ट अकट है | १ - - +- 
५ -" परंमतियसमे परमर्समाधि--निश्चयनियमकी: साधनाके अर्थ --चाह्ममें- :परिसित -४ समयफे- लिए 
आयचप्शका नियम झिया जाता है। जैसे स्राज जंच.खा लिया तो ४८ घंदे न खांयेंगे। यह नियम हो गया । 
_इस नियमजा प्रयोजन यह है कि भोजन करनेका भी विकल्प न करके और इसे द्वी निवविकत्प छात़ प्रकाशका 
बहुत लम्बे काश तक ध्यान रेक्खें। इसके लिए आह्ारका त्याग & | थदि इस लक्ष्यक्ा'प्रिचय नहीं है, 
. लक्ष्य नहीं है तो तो उसका झाशार परित्यारे लंघनका रूप रखें लेगा। जेसे रोगी' पुरुष हूघन किया, करता 
है। करे क्या, रोगसे चेचेन है भूख प्यास हगती नहीं है । खाये तो पीड़ा उत्पन्न होतीं है | ६च उसका 
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लंघन ही सद्दारा है। इस प्रकार जो यशका रोगी है, कीर्तिका दौर-दौरा बनाना चाहता है ऐसा पुरुष दस 
दिन्न तकफा उपवास ठान ले तो घह १० दिनिका उपत्रास भी लंघन फरनेकी तरह है। अपने यशके लिए 
उसने आहद्ारका परित्याग किया है । आद्वार-परित्यागका परमार्थ प्रयोजन यह है कि में खानेका विकल्प 
तक न करूँ और निरन्तर इस निर्विकल्प शुद्ध ज्ञानस्वरूपफा अनुभव फरता रह- ऐसे ज्ञानी पुरुषफों 
अपने अंत .स्वरूपमें उत्साह जगा है, इसके फलमें उपबास हो रद्दा है; ये वाह्य नियम इस अतरद नियमके 
पालनेके लिए हैं । यों जिसका जो अंतरह्ञ आधरणमें, नियममें, परमतन्रह्म चेतन्यस्वरूप आत्मामें ठहर 
जानेका नियम है उसके परमसमाधि प्रकट होती है । 
परमसप्राचारमे परमसमाधि--जो पुरुष सम्यग्दर्शनका आचरण किये है नि शंकित, नि'काक्षित, निर्वि- 
चिकित्सिक, अमृढ्धष्टि, उपयृह्न/ स्थितिकरण, वाव्सल्य ओर प्रमावना- इस ८ अरगोका परमार्थपद्धतिसे 
ओर व्यवह्ारपद्धतिसे जो पालन कर रहा है। ऐसे दर्शनाचारबान्‌ पुरुषक परम प्तमताका भाव प्रकट होता 
है | जो ज्ञानाचारमें कुशल हैँ, समता शास्त्र पढ़ना; शुद्ध पढ़ना, अर्थ जानना, शुरुवोंकी विनय करना, 
अपने गुरुका नाम न छिपाना शआ्आदिक जो ज्ञानाचार हैं उनमें जिनका वृत्ति है उनके यह समताभाष प्रकट 
होता है । जो ४ महा्रत। ५ समिति, रे शुप्तिका सुविधि पालन घर रहे हैं। जो ससार; शरीर; भोगोंसे 
बविरक्त रद्दा फरते हैं, ऐसे योगियोंके यह परमसमाधि प्रकट द्वोनी है | जो ६ प्रकारके वाद्य तप भोर ६ प्रकारके 
अतरद्भतप इनमें जो सावधान हैं, ऐसे पुरुषोंके परमसमताका भाव अंक्ट होता है और इन्हीं सव फार्मोंके 
करनेकी जो अपनी शक्त्ति लगाते देँ ऐसे पुरुषोके दी यद कल्याणरूप समता प्रकट द्वोती है | यह समता ही 
निर्वाणका कारण है | सदाके लिये सकटोंसे छूट जाएँ इसका धषपाय क्वल स्घरूपकी दृष्टि करना है | स्वा- 
ध्यायमें, मव्रिमें। पूज नमें; तपस्यामें सब्र एक दी उपाय फरना है सकटोंसे छूटनेके लिये। बह उपाय है 
संकटरहित, निर्धिकल्प, स्वतन्त्र ज्ञानानन्दस्र॒रूप अपने आत्माकोी निरखना | 
मोहीकी विपदा--मोहद्दी जीव वड़ी बिपदा में हैं, मोद छोड़ा भी नहीं जाता और सोड़ करनेसे संतोष 
भी नहीं भरा पाता | जेसे एक कहावत है कि '»ई गति साप छछ्छदर जैसी? जेसे साप फिसी छू दरको 
पकड़ ले तो छुछ्कझूं दर उस सापसे निगली भी नहीं जाती और छोड़ी मी नहीं जाती । दोनों दशावोंभें साप 
क्री घरबादी है ।इसी तरह मोहभावषसे मरन हुआ ग्रणी ऐसी दयनीय द्शाको आप्त है कि फितना भी दुःख 
पा ले, कलह कितनी ही हो जाय। एक दूसरेको प्रतिकून्न मानने लगें तिस पर भी मोद्द छोड़ा नहीं जाता 
है, ऐसी दवालत हैं तो फि: आनन्द कहे प्राप्त हो ? जो अपने आत्मस्वरूपके दशेनमें परमोत्साह 
जगाता है उससे चह समस्त दुराचारोका परिद्दार करता है । इन वाह्मपदार्थोंमें कुछ मेरा है, इस ग्रंकारका 
जी भाष नहीं रखता है, यों इस मोक्षमार्गमें जो कदम रखता है उसवे परमससता प्रकट दौती है । 
परससमाधिके लिये परमप्रसादका सहयोग--यह मेरा परमात्मा जो सदा आनन्दका अनुभव करानेके 
लिए तैयार बिराजा हुभा है यह परम गुरुबोंके प्रसाद विना प्राप्त नहीं दो पाता। सर्वोत्कृष्ट विभूति 
जिसके प्राप्त हो उसके समान दाता जगतमें कौन द्ोगा ? इस निर्विष्न तत्त्वज्ञानी योगियोंके प्रसादसे पाया 
हुआ यह निरव्जन निज कारणपरतात्मा जिनके उपयोगम सद्‌। निकट है उन बीतराग सम्यग्दृष्टि पुरुषों- 
के, जो पीवराग चरित्रका पालन कर रहे हैं, यह समतात्रत स्थाथी रद्ा करता है । परमसमाधिके प्रकरण .. 
में उपाय भी बताये जा रहे हैं और इनका अधिकारी कोन है ? यह भी वताया जा रहा है | जो शुद्ध दृष्टि ' ,, 
चाज्े जीत दैं वे यह जानते हैं. कि तपमें। नियममें, सयमसे, आचरणमें स्वेत्र यह आत्मा दी उपादेय है । ". 
निरपेक्ष शुद्ध तत्वकी कांकी--भेया  अ्रत्येक कार्यके करते हुएमें इस शुद्ध निरपेक्ष भ्रात्मस्वरूपका ही ' 
लक्ष्य रद्दे कि यद्ष में हू । यदि यद्द दी गुत्थी खुलक जाय तो सकट मिटेंगे। में घासतवमें क्या हू, यद्द स्पष्ट 
हो जाय तो उसे फिर ससारमें सकट नहीं हैं। जो शुद्ध आत्मततक्त्वका दी लक्ष्य रखता है; जो सदा अकम्प 
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भषभयके हरने वाले इस आत्मतत्त्वका ध्यान करता है. उसके परमसमाधि प्रकट होती है | इस ही परस- 
समाघणिके प्रखादसे यह आत्मा ससारके संफटोंसे सदाके लिये सर्बथा छूट जाता हैं, अतः हम सबकी 
फतव्य है कि हम सदा यह विश्वास बनाएँ कि में सबसे न्‍्यारा एक ज्ञानज्योतिमात्र हु और सहज झआानन्दे-- 
स्वरूप हैं । 
जस्स रात्रो हु दोसो हु विगशिं जणेति हु । 
तस्स सामाइग ठाइ ईद केवज्लिसासणे ॥ १२८॥ 
रागद घविकारके श्रभावसे परमसमाधि--जिस भव्य पुरुषके राग और ह्वेष बिकारोंको उत्पन्न नहीं 
करते हैं. अर्थात्‌ राग और हंष विकार नहीं उत्पन्न होते हैं. उस पुरुषके समतापरिणाम ठहरता कै ऐसा 
केवली भगवानके शासनमें कद्दा है । समता नास है रागह्घ न उठें और केवल जाननहार रहेँ, उसीका नाम 
समाधि हैं ओर वही संकटोंसे मुक्ति देने वाला भाव है। जेसे रास्ता चलते जाते हुए अपन भी सेंकड़ों 
मलुष्योंको देखते हैं, पर उनमें से न किसी मलुष्य पर राग होता है और नह्ठेष होता है, किन्तु वे सामने 
हैं सो जाननेमें झाते ही हैं, जानना कट्दों टाला जाय ? जो भी जाननेमें आया, आ गया। अब उसमें 
रागद्वेष न होना; यही मोक्षका मार्ग है, यही परमसासायिक हैं, यही परमसमाधि है। 
रागह षकी श्रनुत्पत्तिका उपाय--जानी हुई चीजोंसें राग ओर द्ेष नहों हो सके, इसका उपाय यह है 
कि हम वहाँ यथवार्थस्वरूप विचारें। जो थे पदाथ जाने जाते हैं ये मुझसे शपत्यन्त भिन्न हैं, न मेरे जन्म 
के साथ आये हैं और न मरण पर जायेंगे, अत्यन्त भिन्‍न पदार्थ हैं, चाहे वे कुट्म्बी जन हों, मिन्रजन हों 
अथवा अचेतन हों) कोई भी अन्य पदर्थ हों उनका परिणमन उनके गुणोंसे उन्हींके हुआ करता है | उनके 
परिणमनका असर मुभरमें नहीं होता है। में स्वयं अपनी फहपनाएँ उठाकर एक त्या असर पैदा फर लेता 
हूं। परमार्थतः उनका असर उनमें ही है, उनसे मेरा कुछ काम नहीं वनता है, ऐसा यथार्थ स्वरूप ज्ञानमैं द्दो 
तो रागह्वष नहीं होता है । यथार्थ ज्ञान हो जाने पर किसी परिस्थितिवश रागट्वेष भी फरज्ना पडे तो भी 
अंतरंगसे रागद्वेष नहीं होता है | ज्ञानी गृदस्थ घरमें रहता हुआ भी देवकी तरह बताया गया है | करम- 
वन्ध होता है तो अपने विकारपरिणामोॉसे होता है, घरमें रूते हुए भी कोई विक्लारपरिणाम न फरे तो 
फर्मवन्ध न होगा | जितने विकार रह गए है उतना ही बंध होगा । । 
* * | 'करतेब्यफे सुनिर्शयकी श्रावश्यकता--सेया ! सर्वश्रथम तो यह बात है कि इस मनुष्यकों यह पक्का 
निशंय कर लेना चाहिए कि मुझे आत्मकल्याण करना है या दुनियाकी बाहषाही लूटना है, दो ही चातें 
इसके सामने हैं। दुनियाफी बाहबाही लूटनेमें दवित कुछ नहीं है, क्‍योंकि प्रथम तो यह दुनिया ही जो दृश्य- 
सान है; मिटने बाली है, सायामय है, सिन्‍न है, स्वयं दु खी है, सभी कमग्रेरे हैं, खुद श्रशरण हैं। इन 
लोगोंसे वाहबाद्दी क्या लूटचा ? दूसरी बात यह कि यह बाहवाही क्‍या चीज है! उनके रवार्थके फारण 
उनके कषायकी ये इत्तियां जगी दे । वाहबाददी भी मायारूप है और दुनियासे वाहबाही चाहनेका परिणाम 
जिसके हुआ हो वह भी मायारूप है, इनमें कुछ तत्त्व नहीं रक्‍्खा है। लेकिन, केवल दुनियाकी बाहवाहीके 
पीछे द्वी तृष्णा बढ़ाते हैं, भ्रम करते हैं, मर मिटते हैं, घन बढ़ाते हैं तो चाहवाह्टी लूटनेफे लिये। अतरझ्ुः 
में कषाय भरी हुई है; लोग मुझे जानें कि यह घनी लखपति पुरुष है, अच्छे घरका है, चाहे घचनॉसे न 
बोला जा रहा हो और शरीरसे भी ऐसी प्रवृत्ति न की जा गही हो क्योंकि जहाँ सबके आगे अपनी ही चातें 
मोंके तो धहों उसका निरादर ही होता है किन्तु मनमें पोजीशन बाहुवाह्वीकी कषाय जब तक रहती हैं तव 
तक रब ओर पर हा यथार्थ चोध नहीं होता । 
जञानोफे कतव्यका युनिरंघ--जब तक यह्ष ज्ञात नहीं है कि इस लोकमें मैं अकेला हू, मेरा साथी, 
शरण लोकमें दूसरा कोई नहीं है, थह मैं आत्मा असू्ते, शानमात्र, ज्ञानानन्द्रवरूप रूचसे न्यारा हूं, इसे 
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कुछ पद्दिचानना है। इसको कुछ आदर देना है, तव तक मायामय पुरुषोर्में, मायामय समागमक़ो दी माया- 
मय आदर दिया फरते हैं । ज्ञानीपुरुषका यह परिणाम नहीं रहता कि मुझे दुनियासे वाहयाही सित्रे । यह 
निणेय तो ज्ञानीका होगा ही ओर दूसरा मी यह निर्णय है कि मुझे! आत्मक्ल्याण करना है, कयोंकिःन' 
आात्महित किया अर्थात्त्‌ अपने ज्ञानस्वरूपमें अपने ज्ञानफों स्थिर न किया तो फल क्या होगा  मरण। 
होगा; कीड़ा पतगाकी कुयोनियोंमें जन्म लेना होगा, फिर क्या है 

इच्द्जालके सोहका फल ससारमहाश्नमण--इस मलुष्यकी यह दुनियादी पोजीशन क्या कुछ मूत्य 
रखती हैं १ दुनिया ( क्रोक ) यह ३४३ घनराजू प्रमाण है | एक राजू' कितना चड़ा होता है, उसका कुछ 
प्रमाण अजुमानमें नायें | जिस द्वीपमें हम रहते दूं इसका नाम हैं जम्बृद्वीप | यह गेलाकार है, इसका, 
डाइमीटर एक ओोरसे सामनेकी ओर तक विस्तार है एक लाख योजनका | दो हजार कोसका एक थोजन 
दोता है। एक लाखमें दो हजारका गुणा करो, इतने फोस बड़ा है यह जम्वृद्दीप और इससे.दूना है एक 
ओर लवणसमुद्र क्योंकि उस जम्बृद्दीपको घेरकर है ना | सो २ लाख योजनका लचणसमुद्र एक तरफ है। 
एक-एक तरफका ही देखते जाइये । इतता ही दूसरी तरफका मान लो। लवणससुद्रसे दूना है घातको 
खडद्गबोप, उससे दूत्ता हैं फाज्नोद समुद्र, उससे दुना है पुष्करवरद्वीप, इस तरव्से चलते जाइये तो ये द्वीप. 
समुद्र श्रतगिनते हैं। नील) फरोढ़; शंख, महाशंख नहीं, किन्तु गिनतीसे परे हैं, इनकी: गणना द्वो ही नहीं 
सकती है | तब सप्तक लीजिये अंतर्में जो स्वयभूरमणससुद्र है। जितना विस्तार उसका है उतनेसे कभमें ये 
अनगिनते द्वीप समुद्र समाये हुए हैं। इतना यद्द विस्तार श्रभी पूरा एक राजू नहीं होना, कुछ चौड़ा भौर 
मिलाकर एक राजू होता है। ऐसे एक राजू समतलके चारों ओर द्दोनेका नाम है एक घनराजू। ऐसे ३४३ 
घनराजू यद्द लोक द्वे। हम आप जिस घँँदिया पर पंदा हुए हैं. यह कितनी जगह है छोर इतनी जगद्द वसे 
हुए लोगोंसे वाहबाद्दीका ख्याल वनाना, समभलो कितनी मूढ़ताकी वात है ? यददी तो मोद कै भिश्यात्व है, 
झत्तनत संसारका भ्रमण हैं । 

ज्ञानीकी प्रतीति व वृत्ति--ज्ञाती पुरुषके लोककी बाहयाहीमें रंच भी आस्था नहीं है, उसे आत्मदितकी 
धुन लगी हुई है। यह॑' में आत्मा अपनेको और समस्त परपदार्थोंकी यथाथ्थरूपसे जानता रहू) यही <सकी 
एक कामना है । केवल ज्ञाताद्रष्टा रहने पर, किसी 'प्रकारकी रागहेघकी तरग न होने पर इसका फक्याय 
निश्चित है । अन्यथा फरते जाइए मोह | सोह फर-फरके मी अतर्से क्‍या होगा? यथार्थज्ञान नहीँ हैतो 
वह बड़ा दीन पुरुष है, लोकमें चाहे उसकी वाद्षवाद्दी मी हो, लेकिन भीतर तो बह कोरा है; गरीब है, कुछ 
बैमव उसके पास नहीं है, श्रशान्त रद्दता है; परपदाथमें ही उपयोग फँसाये रहता है। आत्मद्वितकी धुन 
रखने वाला ज्ञानीपुरुष रागछेपसे परे रहता है, अन्यार्येकी वातोंसे दूर रहता है। किसी -पर वह अन्याय 
नदीं करना चाहता है, चरताब उसका सवके साथ अपने स्वरूपकें समान निरखफर हुआ फरता है। ऐसे 
निकटभव्य पुरुषके रागठ्ठेष विकार नहीं होते हैं और उसपे ही परमसमाधि प्रकट होती है, ऐसा जिनेन्‍्द् 
मगवांनके शासन कहा है । 

ज्ञानमय भावमें झ्ञानमयों वृत्ति--यह सथमी पुरुष परमत्रीतरागों है। ज्ञानका उदय? दोने)पर बीतरारे 
दशा द्वोती द्वी है। यथार्थकज्षान हो जाय भोर भ्रम रद्दा आए--ये दो वा्तें एक साथ नहीं द्ोोती हैं. ।/जसे दूर 
पढ़ी हुई रस्सीकों कोई साप मान ले तो अममें उसे आकऊुलता है। ह्विम्मत बनाकर निकट जाकर रस्सीको 
रध्सी समझ जाय अ र हाथसे उठाकर, टटोलकर निर्णय कर जे, फिर उससे कोई कह्टे किःतुम फिरसे 
पहिले जैसा अस बनाकर अपना नाटक दिखाबो तो क्‍या वह दिखा सपेगा ? नहीं दिखा सकता। यथार्थ 
ज्ञान होने पर भ्रमकी प्रवृत्ति बह कए नद्दीं सकृत| ऐसे दी यह मेरा हितकारी है ऐसा मानना यही तो मोदद 
है। ये मुझे छुख देते हैं और उनको ओर आकर्वण द्वो) वे सुदाउने लग यदटी तो है राग । यद मेरा विगाढ़ 
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करता-है, मेरा विरोधी-है' ऐसा परिणाम हुआ तो यह तो 'है ढेष | यद कब -होता हैं ? जब तक भ्रम बना 
है, अ्रज्ञान चना हुआ है। जदाँ सवक्की स्वतंत्रता विदित हो गयी बहाँ फिर रागढेष नहीं विकार करते हैं 
हृढ़ नहीं होते हैं । “ 

यथार्थ ज्ञानसें रागह पका श्रनवकाश--कोई मेरा लोकमें विरोधी नहीं है। जिसने मेरे प्रतिकूल कुछ 
किया, उसने मेरे प्रतिकूत नही किया; किन्तु,मेंने अपनी कषायबासनासे उसका ऐसा अथ लगा लिया कि. 

] ते 

इसने मेंरे अतिकूल कुछ कहा है । उसने तो अपना सुख लूटनेके लिए जिसमें उसे सुख मालूम पड़ा वसी 
चेष्टा की है, उसने हमारा कहाँ विरोध किया है ? लोकमें मेरा कोई विरोधी नहीं है, जहां यद-चात विदित 
हुई वहा हूप कहा पतप सकता है ? इस प्रेकार लोकमें सेरा कोई सुखकारी नहीं है; वस्तुस्वरूपकी, ही यह 
बात है । प्रत्येक जीब हित चाहता है; सुख चाहता है, अपनी सुख शांति जिसमें नजर आए उस,द्दी 
प्रवृत्तिको उसने किया, मेरेसे कद्दा राग किया ? में भी किसी जीव पर राग नहीं कर सकता हू। यह बस्तु- 
स्वरूपके दृढ़ किलेंकी बात कही जा रही है | स्वरूपके किलेको कौन तोड़ सकता हैं? में अपने प्रदेशमें 
हूं। जो कुछ में कर सकता हू अपने में ही कर सकता हू अन्यत्र कुछ नहीं कर सकता । 

तत्वज्ञ घीतराग संयमीफे परमसमाधि--में यदि राग परिणमन करता हूं तो राग परिणमन होनेकी 
विधि यह है'कि किसी.परवस्तुको उपयोगमें लेकर रागका विपय वत्ताकर-राग पंदा करू । हमारे इस राग 
परिणमनसें जो परवस्तु विषय होता है उसका नाम लेते हैं. लोग कि मेने अमुकसे राग क्रिया है । दूसरे 
पदार्थ मे कोई पुरुष राग नहीं कर सकता है । जिसको ऐसा स्पष्ट भान हैं वह पुरुष रागके बिकारोको 
पनपायेगा क्‍या ? जिसे मोह नहीं है, रागछेप नहीं है वही बीतराग भाष घारण करता है। ऐसे घीतराग 
संयमी पुरुषके जो पापके ब्नोंको जज्ञानेके लिये अग्लिकों तरह है, परमत्त्वज्ञान है झोर बेराग्य है | वहां 
पापकी बेत्ञ ठहर नहीं सकती है; ऐसे दीनराग संयसी पुरुपके राग और हेषके विकार नहीं होते हैं और 
उन ही सहज आनन्दके अमिलाषी योगीश्वरोंके सामायिक नामका परमन्नत दोता है। समता, परमसमाधि 
प्रकट होती है । 
,... ज्ञानपुञ्जसे विकारका प्रभाव--यह तत्त्वज्ञानी जीव, जिसके शरीर सात्रका परिभ्रह/रह गया हैं और 
शरीरमें भी.इन्द्रियके विषयोंफा प्रसार नहीं है, यह भी एक लक््कष्ठकी तरह लगा. हुआ है; ऐसे निम्नन्थ, 
दिगम्बर साधु पुरुषके यह परमससांधि उत्पन्न हुई है, ऐसा केवली भगवानके शासनमें प्रसिद्ध हुआ है । 
ये पुरुष परमप्रकाशमय दें. इन्होंने ज्ञानज्योति द्वारा अज्ञान, मिथ्यात्व और पापका अंधकार दूर कर,दिया 
है । जो ज्ञायकस्वरूप आनन्दमात्र शुद्ध अदूभुुत प्रकाशक उपासक हैं, ऐसे पुरुषोंके रागद्गष विकार उत्पन्न 
नहीं होते हैं । 

ज्ञानीकी निविकल्प भ्रन्तस्तत्वकी उपासना -अन्तस्तत्त्वफे रुचिया, ज्ञानीसंत अपने आपको फिस प्रकार 
निरख रहे हैं, यह में आत्मतत्तत अपने सत्तक्रे कारण ज्ञासानन्दस्वभावमात्र हूं । इस आत्मतत्त्वमे कोईसी 
चस्तु न तो है और न किसी वस्तुका निषेध है, बद्दा विधि और निपेधका पिकल्प ही नहीं है । बह तो जो है 
सो है। जेसे यह चौकी है तो यद्द चौकी जो है सो है। यद्ध चोकी पुस्तफ पाती है, ऐसा चौकीका स्थरूप 
नहीं है। यह चोकी घड़ीरदित है ऐसा चोकीका स्वरूप नहीं है । पुस्तककी विधि और घड़ीका निषेध 
चत्ताता यह परका निमित्त लेकर कथन है, उपचार करके दै। यह स्वरूप स्वय चौकीसें नहीं है। इसी 
प्रफार भात्मामे क्‍या है और क्‍या नहीं है; आत्मा किसे ग्रहण करता है, किसे दृटाता है. ? थे कोई विकदप 
पआत्माप्ें-नहीं है; वह तो जो है-सो है, ऐसे निर्विकह्प आत्मतत्त्वकी उपासना करने वाले ये अतस्तत्त्वके 
रुचिया ज्ञानीसत कहा रागहेष उत्पन्त कर सकेंगे ? 

निरापद ज्ञानीफी झ्ानस्दसयता--सेया ! रागहेप ही एफ विपत्ति है, अनन्त जीबोमें से दी-चार जीवोको 
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छांटकर उनको दी अपत्ता स्ेस्व मान ले भोर अपना जीवन तन; सन; घन, बचल, सब कुछ उस पर ही 
न्यौछावर कर दे; यददी तो एक बड़ी विपदा है; परन्तु यह मोही जीव इस बिपदामें ही राजी हैं। इन 
विकारोंसे विविक क्षातानन्दस्वरुपमात्र निज तस्‍्वफी रुचि नहीं कर सकता है यह । सदह्दज कारणसमयसार 
का रृढदतासे जो भाश्रय फरते हैं; अपने उस परमात्मतत्त्वके दर्शन फिया फरते हैं. ऐसे ही मुनि स्वभाव 
परिणमन दोनेफे फारण समतारससे भरपूर रहा करते हूं, न उनमें र/गपरिणमन होता है और न 
उन्नमें द्वेप परिगमन होता हैं। ऐसे ये बीतराग सयमी पुरुष सदा आनन्दसे परिपूर्ण रहा करते है। 
स्वहित भावना--हम भझापफा यह फत्तेन्य है कि फमसे फसम यह तौ ध्यान बनाए रहें फि में भात्मा 
सबसे न्यारा सत्त्‌ हूं भौर जो कुछ भी यहां समागम मिले है ये भिन्‍न हैं, मिट जाने पाले है और इन 
समाशमोंका परिणशमन मेरेमे कुछ नहीं आता है | ये समस्त पदार्थ अपने आपमे अपना परिणमन करके 
समाप्त होते रहते हैं। इन वस्तुवोंका मुमसे कुछ सम्बंध नहीं है, ऐसा यथार्थ ज्ञानप्रकाश तो रहे । इस 
शानप्रकाशमें ही भपने आपकी अतुल्ल श्रपूष निधि मिलेगी । जिसे इसकी श्रद्धा नहीं है उसका देव, शास्त्र 
गुरुकी भक्ति फरना, पूजन पिघान फरना, ये सब वेकारसे हैं। उसके यद्द श्रद्धा ही नहीं है कि ऐसी अतुत्त 
निधि भी किसीफे प्रकट दोती है, प्रभुके ऐसा अपूर्वे ज्ञान, त्तेज विफसित हुआ है। यदि भगधानके इस 
स्परूपकी श्रद्धा होती तो अपने आपमें भी ऐसे स्परूपकी हृष्टी चनती | यदि अपने आपके इस सहज जझ्ाना- 
ननन्‍्द्‌ स्वभावकी दृष्टी बनायी होती तो भगवतमें भी इस ज्ञानप्रकाशकी रृष्टी हो जाती | यह ज्ञानप्रकाश 
ही परसशरण है, यही उत्कृष्ट वेभव है, इसमें ही सहज झानन्दका विकास होता है, अत सवे प्रयत्न कर के 
इस ज्ञानमूर्ति आत्मतत्त्वके ज्ञान करनेमें निरत रहना चाहिए । 
जो हु अट्ट च रुदूद च माणं पब्जेदि विच्चसा । 
तस्स सामाइगं ठाइ इदि फेचघलिसासणे ॥ १२६ ॥ 
जो पुरुष नित्य आतंध्यान और रौद्रध्यानफो तजते हैं उनके सामायिक स्थायी है, ऐसा भगवानके 
शासनमें कह्दा है । 
ध्यानका निर्देश--ससारमें जितने भी जीव दें वे फिसी न किसी घ्यानमें निरन्तर रद्दते हैं १३ वें 
गुणरथान तक तो ध्यान वताया ही है, १३ वें ओ( १४वें में उपचारसे कश्टा है। ध्यान १६ होते हँ--चार 
थ्ातेष्यान) चार रौद्रप्यान) चार धर्मष्यान और चार शुक्तष्यान । धातंध्यानमें तो खेदका परिणाम द्वोता 
है, रोद्रध्यानमें कर ताका परिणाम होता दै जिसमें मौज माना जाता है ओर घमध्यानमें धर्मकी चातका 
ध्यान होता है और शुक्लध्यानमें रागहवपरद्दित वे वक्ष ज्ञाताद्रष्टा रहता है । ४ 
घर्म्यध्यान व शुक्लध्यानमे विशेषता--घर्म ध्यान भौर शुक्लध्यानमें अन्तर इतना है. कि घर्मध्यानमें तो 
विकल्प साथ रहता है--भगवानकी भक्ति की, स्तबन किया। तत्त्वका चिन्तन किया; स्वाध्याय किया, 
सब धर्मष्यान दहैं। इनमें रागाश काम फरता है | बिना राग अनुरागके धर्मध्यान नहीं वन्ता हैं। राग ते 
है; किन्तु श्रच्छी जगह राग है; धर्मकी ओ< गाग है , उस सयका जो ध्यास है ;एसका नाम धर्मध्यान 
ओर जहा रागह ष नहीं हैं, केवल एक ज्ञानप्रकाशका प्रथर्तेन चल रद्दा है ऐसी जो स्थिरता' है! उसको 
कहते हैं शुक्लष्यान | यद संप्तारी जीव आतंध्यान और८ रौद्रध्यानके फारण ससारमें रुल रद्दा हैं। घम- 
ध्याव ओर शुक्ल्ष्यान तो मोक्षके कारण हैं, किन्तु आतंध्यान और रौद्रध्यान ससारके दी कारण: हैं । मु 
इृष्टवियोगज स्ार्तध्यान-प्रार्निका अर्थ है पीढ। उस पोड़। सद्दित जो ध्यान हैं उत्का नाम आत- 
ध्यान है | जेसे इष्टका वियोग होना | जो वढ़ा अनुरागी था, जिससें चित्त रमा फ्रता था। ऐसा कोई 
अमोष्ट जीत्का अयक्ा पदार्थ का विषोग दो गया) धतका जियोग, परिजनतका वियोग, प्रित्रक्ला हो गया तो 
उस वियोगके द्वोने पर मनमें क्लेश उत्पन्त दोना और सयोगके लिए ध्यान बनाना, पूर्वकालका संयोग 
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बिछुड़ना, वर्तमानमें सयोगकी आशा रखना, ये सव इष्ट वियोगज आतेध्यान है.। यह आतंध्यान भी इस 
जीवको उन्‍्मत्त जेसा वन्ता देता है । लक्ष्मणके बियोगमें सीताहरणमें श्री रासने भी इष्टवियोगज शातें- 
ध्यान मान्ता था । 

फर्मविपाकवश ज्ञानियोंके भी किसी पद तक इष्टवियोगज श्रार्तध्यानकी संसावना--यह आततंथध्यान छुठे' 
गुणस्थान तक चलटा है | इतना अन्तर हे कि छठे गुणस्थानमें जो इष्टवियोगज आतंध्यान है वह कुछ 
शुभ सकह्पकी वाघामे हुआ क/ता है। जसे कोई प्रिय शिष्य है; उसका वियोग हो जाय) मरण द्वो जाय 
अथवा अन्य प्रकारका बियोग हो जाय, उस तवियोग्क/लमे खेद आना अथवा गुरुका वियोग हो जाय तो 
शिष्य साधुको खेद श्राना, यह इष्टवियोगज आतंध्यात है. ।पंचम गुणस्थानमें मिथ्याहष्टियोंकी तरह 
तो ध्यार्तध्यान नही है; लेकिन छुछ भलक आती रहती है क्‍योंकि यह ग्रदस्थ भी आरस्म परिभ्रहमें पड़ा 
हुआ है जिससे ऐसे अनेक अवसर आते हैं जिसमें विषयोके साधनोंमे अथवा परिप्रहोंमें बाधा शा जाती 
है । उस कालमे जो ध्यान होता है ऐसे श्रावकके भी इष्टवियोगन आतेध्यान है । चतुर्थ गुणस्थानवर्ती 
जीबोंके यद्द इष्टवियोगज शआतंध्यान पंचम गुणस्थानवर्ती श्रावककी अपेक्षा अधिक लम्बे फाल तक और 
कुछ अधिक शक्तिपूर्वक होता है । जसे प्रसिद्ध है कि चल्मद्र नारायणके वियोगमें ६ महीने तक आक्ुलित 
हो जाता है । 

मिथ्यात्वसें इप्टवियोगज श्रा्तंध्यानकी प्रवलतता--भिथ्याहृष्टिके आतंध्यानका तो संस्कार बड़ा लम्बा 
है । कहो इस जीवनभर भी न छूटे और मरएके बाद परभवमें भी कहो साथ जाय। केसा भी इष्टका 
वियोग हो, पर ऐसा सरकार यद्द अज्लानी जीव वना लेता है कि परभबमें भी साथ जाता है । जैसे सुकौशल 
की मां जब सुकौशलके पिता घिरक्त हो गए थे तो सुकोश्लकी माक्रो केबल अपने पुत्रका ही आधार था 
ओर पुत्रकों देख-देखकर राजी रश्क्र समय गुजारनी थी, किन्तु कुछ समय बाद ऐसा भी झ्वसर आया 
कि सुकोशल भी छोटी अवस्थामें मुनि वत् गया । अब मांके वियोगकी सीसा ओर बढ़ गई | उस दु'खर्मे 
निरन्तर चद्द सक्लिष्ट रहने लगी ओर इतना वड़ा सक्लेश हुआ कि मरण करके सिद्दनी हुई झोर उसने 
परभवमें अपना चदला लिया | काहेका चंदला कि वियोग होनेसे जो उसे सक्‍्लेश हुआ था तो उसकी 
दृष्टिमें झाया कि इसकी घजहसे मुझे जीवनमें क्लेश रहा, तो सिंहनीने सुकोशल पर प्रहार किया। थचपि 
सुकोशल वीनराग सयमी पुरुप थे; सिंहनीके इस आक्रमण पर भी उन्होंने अपना ध्यान नहीं छोड़ा; उनको 
फेवलज्ञानकी प्राप्ति हुई, वे सिद्ध हो गये। बादमें सुकोशनके पिता जो मुनि थे उन्होंने सिंहनीको सम्बोधा 
कि तूने बढ़ा अनथ किया; पद्द तेरा ही तो पुत्र था। मिंहनीने प्रतिवोधमें आकर इतना प्रायश्चित्त किया 
कि उसी समय आजीवन अन्त-जलका त्याग कर दिया »र सन्‍्यास मरणसे मरकर सिंहनी स्वर्गमें हेच 
हुई। तो प्रयोजन यह है कि इप्टवियोगज आतेध्यान सिथ्याहष्टियॉंको जोबनमें भी पीड़ा देता है और 
मरणफके वाद परभवमे भी ठु ख देता है । जो जीव इस आतंप्यानकी तजता हैं उसके ही तो समतापरि- 
ण!म॒ हो सकता है । 

क्निष्टसयोगज प्रार्तध्यान व इसकी ज्ञानियकि भी किसी पद तक सभावना--अ्निष्ट सयोगज आर्तध्यान 
भी पहले गुशम्थानसे लेकर छठे गुणस्थान तक रहता है, किन्तु छठवे गुणस्थानमें किसी उत्तम इरादेफे 
मूलपर यह झआर्ेध्यान होता है । जसे अपने ध्यान सयममें बाधा देने बाला कोई पुरुष सामने झा जाय 
तो उनके लिए बढ अनिष्ट है । अनिष्टोंका सयोग द्वोन पर जो उनसे कुछ खेद होता दे वह अनिष्ट सयोगज 
आतंध्यान है श्रथवा कोई शिष्य खोटा निकल जाय, घर्मका एुछ विपरीत काये भी कर च॒का हो तो च्से 
देखकर गुरफे चित्तमें खेद हो जाता सो अनिप्ट सयोगज आतध्यान है। पंचम गुणस्पान वाले श्राधकोंफे 
यह अनिष्ट सयोगज झातंध्यान छुछ विशेष टिप्रीको लेकर होता है. वयोकि इस सृहस्थके आरम्प श्र 
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परिप्रह लगा हुआ दे, तो गृहरुथ श्रावकके जब आरम्भ परिप्रहमें वाधा देने वाल्ले फोई लोग सामने झाते 
हैं, अथवा यद् श्रावक मदिर संस्थाएँ आदि घर्मकार्योकों सभालता है उन घमकार्यो्में भी फोई वाघा देने 
वाला समक्ष आए तो ये सब पचम गुणस्थान वालॉके लिए अनिष्ट कहलाते हैं। ऐसे अनिष्ट व्यक्तियोंके 
समागम' हो नेपर जो खेद उत्पन्न होता उसे अनिष्ट सयोगज आत्थ्यान कहते हैं। चतुर्थ गुणरथान वाले 
के त्रतियोंकी अपेक्षा और विशेष होता है | 
५ सिध्यात्त्वमे श्रनिष्ट सयोगज श्रार्तध्यानकी प्रबलता--अज्नान्ती मिथ्याह्ृष्टि जनोंके यह अन्तिष्ट सयोगज 
आतध्यान इस जीवन भर क्लेश पहुचाता है और मरणके वाद अन्य भवमें भी क्लेश पहुचाता है| मरु- 
भूति ओर कमठका चारित्र सुना दी होगा | कमठ बड़ा भाई अपने छोटे भाई मरुभूतिकी स्त्री पर कुछ 
अनुरागी हुआ ओर कुछ उपद्रव भी करना चाहा | मरुभूति <स समय राजाका मंत्री था। र जाने इस खोटे 
विचारको सुनक्र कमठको गधे पर बेठा कर, मुंह काला झररके नगरसे बाहर मिवलवा दिया | अब यह 
कमठ साधु-सन्यासीका भेष धारणकर भंभूत लगाकर और द्वाथंक ऊपर एक वजन्दार शिला रखकर खडे 
होकर तप करने लगा | अज्नानियोंका तप लोगोंके वहकानेके लिये होठा है; जो बाहरी अपमानसे दु खी 
होकर अथवा कोई अपराध करके, हत्या करके उन अपराधोंको मिटानेकी गरजसे जो साधुभेष रख लिया 
जाता हैं वह कुछ सही मायनेकी बात नहीं है ! खेर, यद्दोंतों कमठ तपस्याका ढ,ग करने लगा; वहाँ मरु- 
भूतिको जब यह विदित हुआ कि कमठ इस तरहसे धर छोड़ कर भाग गया ती मरुभूतिने उसके अपराध 
का भी विचार नहीं किया ओर सीधा कमठके पास पहुचा 'र कहा- भाई मेरा कुछ ७पराघ हो तो क्षमा 
करो, घर चलो, लेकिन कमठको ऐसा क्रोव आया कि जो मन) डेढ मनकी शिज्ञा लिए हुए था उसीको 
मरुभूति पर पटक दिया । मरुभूतिफा देहान्त हो गया । 
मिथ्यात्वमे फुष्यानकी भवभवान्तरोसे भी पीडा--कमठका यह रोड उस अवसें ही श,नन्‍्त हो गया, सो भी 
नहीं । इस फमठने अनेक भवोॉमें शेर, हाथी, सांप सब कुछ वन वनफर मरुभूतिको कष्ट पहुचाया और 
मरुभूतिके प्राशातका कारण बना । उस कमठको वह मरुभूति अनिष्ट जँचने लगा था कि इस मरुभूतिको 
बजहसे हमारा अपमान हुआ | गद्यदि मरूभूति निर्दोष था, लेकिन कप्रठने अपनी कल्पनापें मरुभूतिकां 
अनिष्ट साना ओर झनिष्ट सयोगज आतंध्यान इतना बढा कि भव-भव्ें कम्ठने मरुभूतिके जीव पर उप- 
सर्ग किया | यहाँ तक कि मरुभूतिका आत्मा जब पाश्वेनाथके भव श्राया तो साधुश्रवस्थामें ध्यान करते 
हुए पाश्वेनाथ पर जो फमठ अब ज्योतिषी देव वन हुआ था; अन्‍ेक उपसगे फिया | फिर क्या हुआ) यह 
आगेकी बात है, लेकिन अनिष्ट सयोगके ध्यानमें केसा परिणाम वन जाता है कि भव-भंव्में यह उससे 
होता रखता है। यों अनिष्ट सयोगज आतंध्यानकमों जो साधु तज देता है उसके हवी समतात्रत स्थायी 
होता है । 
वेदनाप्रभव प्रार्तध्यान--ती सरा आतंध्यान है वेदनाप्रमण । शरीरमें कोई रोगकी वेदना दो जाय, 
उसके फारण जो पीड़ाका निरन्तर ध्यान बना रहता है शोर यह पीड़ा अधिक न बढ़े; ऐसी जो शका वी 
इती हैं उस पीढ़ाको दूर करनेके लिए जो अनेक प्रकारके ध्यान वना करते हैं ये सब हैं" वेदनाग्रभव 
नाप्क आतंध्यान । 
निदानतामक झार्तेब्पन-- रेसे दो तिद्वात नामक अ्रतेध्यात है। यद पवम गुएस्थान तक ही रहा 
करता है। किसो भो मत्रिष्प्रक्रो घटनाक्ा लानक मनमें मात्र वनाता। आशा रखता, इसका ताम हट निदान | 
सम्पस्दृष्टि जन त। उत्तर वातक, निद्ठान रखी हैं। में जिरेह शक्षेत्रमे उत्तन्त दो ऊँ, ऐसा तपका योग करू | 
सुफे सतत एसे मुक्ति सिज्ञवेका अच्छा सावत भिन्ते) चन्नठाभतारावधदन्नन मेरे हों) प्रुण्यभवकों प्राप्ति 
हो आदिक अनेक कह्ाताएँ करत ये सब निदान हैं शुप्र तिद्ान दो तो भी निदानमें पीड़ा तो हीती द्दी 
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ही है। कैसी भी सविष्यकालकी आशा वनानेमें थोड़ा तो क्लेश रहता दी है । चाहे शिव लाभकी आशा 
करे ओर चाहे विपयोंके लाभकी झाशा फरें | 

मोहमे प्रशभनिदान--मिथ्या हृष्टि जीवॉफे अशुभ निदान होता है। वे सांसारिक मोजके लिये इन्द्र) 
राजा सव कुछ वनना घाहते हे | मिथ्याहृष्टि जीव तपस्या भी करे तो उस तपस्याका प्रयोजन कोई ऊँचा 
टेव वन, राजा-महा एजा होऊँ, ऐसी कामना रहती है | आशा करनेसे कहीं सिद्धि नहीं हो जाती, परन्तु 
पुण्य यदि किया हो अधिक और निदानमें मागा हो छ टी वात तो जेसे वड़ी पूजी वालेकों छोटी चीज 
खरीद लेना आसान है ऐसे ही बडे पुण्यक्रे होने पर मामृल्ती जो इच्छा की। उसकी प्राप्ति हो जाना 
आसान है थ्रीर इसी कांरण शास्त्रोंमे ऋनेक जगह यह आया है. कि सुनिने निदान बॉधा कि में अमुक 
सेठका लड़का होऊ तो बह वह्दां लड़का हुआ | इसका शअथे यह लेना कि मुनिफे इतना विशाल पुण्य था 
कि वह यदि यह मांग न रखता तो इससे कई गुणी विभूतिमें बह होता । ये चार प्रक्ारके आतंध्यान इस 
जीवको संसास्में मलानेक्े कारण हैं । 

हिसानन्द रोद्रध्यान-रोद्रध्यान भी संसारके कष्ट ही देने वाला है | हिसा करते हुए आनन्द मानना+ 
फिसीने द्विंसाक्ी हो, उसको शावामी देना, दिला देखऊर वड़ा खुश होना, चढ़ा अच्छा मारा, किसने मारा) 
चढ़ा बहादुर है । मनसे, बचनसे) कायसे, करवे) कराके। अनुमोदके हिसासे आनन्द मानना सो ह्विंसानन्द 
रोद्रध्यान है । इसमे यह मानता तो मौज है) परन्तु आशय वढ़ा क्र है। रुद्र है। रुद्र आशय वाला जीव 
आतेध्यानसे भी अधिक पाप करता है ओप इसी कारण रौद्रध्यान छठे गुशस्थानमें जरा भी नहीं पाया 
जाता है जब कि तोन पआातंध्यान छठे गुणस्थानमें भी हो सकते हैं । 

मुषानन्द रोद्रध्यान--मूठ बोलऋर 'आनन्दर सानता, किसीका मजाक करके, किसीको फँसा फरके, 
किसीक्ती निन्दा करके, अप्रिय घचन वोनकर इत्यादि अर्क प्रकारके कार्य्मिं आनन्द सानना। सो सृपानन्द्‌ 
न्तामक रोद्रध्यान है । वितने ही लोग इस वातसे ही खुश रहा करते है कि इनकी वात उन्हें भिड़ाई) 
उनको बात इन्हें भिड़ाई, दोंनोंको लडा दिया, ऐसी चुगलखोरी फरके सोज मानता यह सब मपानन्द 
रोद्रध्यान है| 

घौर्यानन्द रौव्रध्यान--कितने ही लोग चोरी करके मोज मानते हैं । चोरीफा उपाय वत्ता दैते हैं, 
किसीका वर निरोध हो तो चोरोंको सारा उप्तका भेद बना देना, यह सब चोर्पानन्द-रोद्रध्यान है या अन्य 
किसी रूपमें चोरी करके मोज सममना सब चोर्यानन्द रौद्रष्यान है। ये सभी सैद्गध्पात संसारमें रुलाते 
हैं, धिकट कप्रका वध कराते है । 

विषयसरक्षणानन्द रीद्रध्यान--चोथा रोद्रध्यान है विषयसरक्षणानन्द । विपयोके जितने साधन हैं उन् 
स धर्मोकी रक्षा करते हुए आनन्द मानत्ता सो विपयसरक्षणानन्द है । स्पर्शनईन्द्रियक विषय, ठंडे-भर्म 
पदार्थोके विषय, इनकी रक्षा करते हुए मौज सामना, रसमाइन्द्रियके विषय सरस; स्वादिप्ट भोजनफे 
साधनोफो रक्षा करते हुए आनन्द्‌ मानता; इसी प्रकार घारेन्द्रियक विषय इत्र फुलेल इत्यादिको सजाकर 
रखनेमे आनन्द मानता; सो रसनाबिपयक विपयसरक्षणानन्द है। जो नेत्रोंफों प्रिय लगें ऐसे रमशीक 
पदार्थेकोी देखकर शानन्द सानला सो नेन्नइन्द्रियका विषयसरक्षणानन्द है । इसी प्रकार सगीत, गायन) राग 
भरी बातें हनके सेवलमें आनन्द मानना सो फशोन्द्रियका विपयसंरक्षणानन्द है । इन बविपयोंके अतिरिक्त 
परम सनका विपय है, वड़ चढा विक्रर पिपय है । इसने तो सीमा ही तोड दी है। कोर यश चाहता है, 
पोगोशन चाहता है। सभी लोग मुझे महान्‌ माे यों श्रपन वडप्पनफे लिए जो नाना फर्पताएँ फ्रता है 
पोर छल चात कभी सिद्ध दो गयी तो उसमे घढा मौज मानता है, ये सब उसके मनऊे विपयसंरश्ष णानन्द 
हैं। यो इम रोहब्यनके कारण यह ज्ञीव संसारमे कन्म-सरण करफ दुखी हो रहा है। ह 


चच्ः 


ध्छ 


२०० नियमसार प्रवचन नवम भाग 


श्रार्त रोग्रध्यानके त्यागमे सामायिक बत--इत्त ८ प्रकारके खोटे ध्यानोंका जो परित्याग करते हैं उनके 
ही निरन्तर सामायिक त्रत चलता है| ये योगीश्यर जीष हमेशा इस निरव्जन निज फारणसमयसाररूप 
जो अपना आत्म तत्त्व है उसके आलम्वनसे एक बीतराग शुद्ध श्रानन्द प्रकट होता है उस आनन्दमें ही 
वृष्त रहा करते हैं। यह जीव झातंध्यान ओर रौद्रप्यानका निरन्दर त्याग रखता है। श्ातेध्यानके फल्में 
तो यद्द जीव पशु-पक्षी आदिक तियेब्चोंमें जन्म लेता है, मुल्यतासे कहा जा रहा हैं, किन्तु रौद्रध्यानके 
फल्नमें तो यद्ष जीध नरक आदिक गतियेमें उत्पन्त होता है। इन दोनों प्रकारके घ्यानोंको जो नित्य 
छोड़ता हैं उसके ह्वी निरन्तर सामायिक त्रत होता है । इस प्रकार जिनेन्द्र भगवानके शासनमें यह वात 
प्रसिद्ध फी गई है कि जो मुनि इस दोनों प्रंकारके ध्यानोंको छोड़ता है उसके सामायिक नामका त्रत होता 
है। इस ही सासायिकका जो उत्कृष्ट रूप है वह है--परससमाधि मद्दाव्नन | परमसमाधिका अधिकारी एक 
त्यागी साधुपुरुष ही हो सकता है । हमें भी अपने जीवनका स्हेश्य चदत्नना चाहिए ओर ऐसे आत्मद्वित 
के लिए ही मेरा जीषन है ऐसा अतरबुमें निेय रखना चाहिए। सासारिक काम तो पुण्य-पापके अन्लुस/र 
हमारे थोडे ही उपयोगसे स्घत वन जाते छें। अपने पुरुषाथका प्रयोग अत्मद्ितके लिये ही हो, ऐसी 
भाषना और यत्न हो ना चादिए | 

जो हु पुण च पाव॑ च भाव वज्जेदि णिच्चसा | 
तरुस सामाइग ठाई इदि केंवलिसास् णे ॥ १३० ॥ 

पुण्यपापभावके त्यागर्सें समता--जो योगी पुएय और पापहूप भाषोंकों नित्य ध्वी ध्याता है उसके 
साम्ायिक स्थायी है, ऐसा केबली के शासनमे कहा है ! इसमें साक्ष/त्‌ तो पुएयभाव ओर पापमाषके सन्‍्यास 
की भावना है और उपचारसे पुण्यकर्म ओर पापकर्म जो पौद्गलिऊ हैं. उन्ते सन्‍्यासकी भावना है । यह 
जीव जच शान्ति और एन्‍नतिक मार्गमें चलता है तव अपने ही शुद्ध परिणमोंका कर्ता होता है | जो पुरुष 
पुण्य-पापरद्वित फेघल जक्ञायकरवरूप अपने आात्माका अनुभव करता है उसके कर्म स्वयं खिर जाते हैं.। जो 
पुएयपापभाषकों नित्य त्यागता है उसके स्ामास्कि स्थायी है । 

तथ्यसूचक उपचारस्तवन--्रभुसे भीख मार ने पर कस नहीं खिरते हू कि हे प्रभु | मेरे ज्वानावरणा- 
दिक फर्म दूर कर दो, इन दुष्टॉने मुझे रलाया है, इनको मेरेसे निकाज्ष दो और दमको रख तो; ऐसा 
कुछ मागनेसे फास नहीं बन सकता । यह तो एक प्रभुकी भक्ति है| चु“कि प्रभुके स्वरूपके स्सरणके माध्यम 
से हमें आात्मतत्त्वकी सुध हुई हैं भोर जिस आत्मतत्त्वकी सुधके कारण फम दूर होते हैं उसका निमित्त, 
आश्रय, विषय प्रभु हैं; इस कारण ग्भुकी ब।त कद्दी जाती है यद्द आदरकी बात है। जेसे कोई त्यागी पूछे 
कि आपके म्कानके वारेमें कि यह सकान किसका है, तो आप कह देते हैं कि मद्ाराज यद्द मकान 
आपका ही है | तो क्या वह मकान महाराजका द्वो गया ? मद्दाराजके बहुमानसे। सम्मानसे ऐसा कहा 
गया है । यहाँ अवरमें यह भाष पड़ा दे मालिकके कि महाराज जेसे श्रन्य साधु सतोंकी भक्तिके प्रमादसे, 
आशीषादसे पुण्य फलत्ना है भोर हमें यद सम्यदा मिली है । इस तथ्यको उपचारमें लेकर इन शब्दोंसें कहा 
जाता है । प्रभु श्रष्टक्मोका विष्षध् कर दगे; ऐसा कटना उपचारमात्र है । 

स्वयके पुरुषार्य विना सिद्धिका श्रभाव -सेया ! स्रथके किए बिता सिद्धि नहोंगी। लोकमें यह वात 
प्रसिद्ध है कि स्त्रयके मरे विता स्वग नहीं मिलता स्त्रयके किये बिना सिद्धि नहीं होती है | तब करना क्‍या 
है? अपने परिणासोंको निर्मल करना है | ज्ञोकमे किसी जीबका कोई दूसरा जीव न साथी है न किसी 
प्रसगमें मददगार है, न कुछ कर सकता है । इतना तक मी तो नहीं है कि कोई दूसरा जीव मुझ पर ग्रीति 
फर सके । जो भी श्रीति करता है बढ अपनी ऋषपायसे प्रीति करता है। कपायसे उत्पन्न हुई चेदनाकों शांत 
करनेके लिये प्रीतिरूप परिणाम भी श्रपने आपमें उत्पन्न करता है । यह आत्मा किसी दूसरे पदार्थमें दुछ 
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भी करनेमें समर्थ नहीं है यह्‌ तो ज्ञानस्वरूप है । जो कुछ करेगा वह ज्ञानस्वरूपका द्वी काम फरेगा। 
उन्‍नतिके लिए हमें अपने आप दृष्टि बनाता है कि में आत्मा समस्त परपदार्थोंसे न्‍्यारा इस देहसे भी 
जुदा केचत ज्ञानप्रात्र तत्त्व हूं, ऐसी अनुभूति करती होगी । उसके प्रसादसे ये कर्म अपने आप खिर 
जायेगे । 

रागकी भ्राद् ताके भ्रभावमें कर्मका निर्जरण--जेसे गोज्ञी धोती नीचे गिर जाय और उसमें धूल भिड्ध 
जाय तो बिवेकी लोग यों करते हैं कि धीरेसे उसे सूखने डाल दिया। जब वह घोती सूख जाती है तो 
मिटका दिया, तव बह धुज्ञ कड़ जाती है। घूलके चिप्टनेका कारण वहाँ गीलापन था; गीलापन खत्म 
हुआ फि जरासे मिटकेमे धूल दूर हो जाती है? ऐसे हो फर्मोके बन्धन आत्माके रागहेषकी गिलाईसे हुए 
हैं। तत्त्वज्ञान ओर वेराग्यक प्रतापप्ते जब रागदई्पकी गिलाई सूख जाती है तो ये अष्टकर्त अपने आप 
भड़ जाते हैं। यह ज्ञानो तो भावता करता है पुण्य-पापरहित सर्व प्रकारके विकारोंसे रहित अधिकारी 
स्वरूप ज्ञानतत्त्व को | 

पूजामें प्रभुदर्शन श्लौर त्यागशावना-- गृहस्थ भी पूजनमे एक पद्‌ वौलते हैं प्रस्ताधनामें--अहन पुराण- 
पुरुषोत्तमपावनानि वस्तूनि नूनमखिलान्ययमेक एब। आस्मिन ज्वलद्िमलकेबल्नवोधवन्धौ पु्यं समग्रम- 
हमेकमना जुहोमि ॥ हे अरहंत, हे पुराण, है पुरुषोत्तम ! आपके सामने ये नाना पवित्र बस्तुएँ रक्खी हैं, 
क्या-क्या रक्खी हैं सो निरखते जाइये । अष्ट द्रव्यॉसे सजा हुआ थाल रक्ख़ा है,बतेन भी सब पबरित्र 
रक्खे हैं, सामने मगवानऊी सूर्ति पवित्र हैं, यह पूजक भी नहा-धोकर, पवित्र कपडे पहिने हुए है शोर यह 
पूजक भी स्नान करके पवित्र हुआ है | व्यवहारिक पवित्रताएँ सब वहाँ उपस्थित हैं । ऐसी स्थितिमें यह 
पुजारी बह रहा है कि ये नाना पवित्र वस्तुएं हैं. किन्तु हे नाथ ! मुझे तो यह सब कुछ एक ही दिखता है । 
जिसका जो प्रयोजन है उसको सव व!तोंमे बही एक नजर आता है। जिसको किसी एक चीजकी बड़ी 
खुशी हुई दो, बह बाते भी अनेक करे तो भी उम्के चित्तमे चह एक ही वात बसी हुई है । हे नाथ ! मुझे 
तो ये सब ठाठ, मदिर, प्रतिमा, द्रव्य, थाल-यथे कुछ भी नाना नहीं नजर आ रहे हैं, षटद्दों तो सब एक ही 
भाव दिख रहा है । वह क्‍या है ? यह जाज्वल्यमान्‌ प्रकशमय केवल ज्ञानपुर्ज । इस ज्ञानपुरूज अग्निमें 
में इन समस्त पवित्र साभप्रियोंको होमता हू । 

उपासककी सफल सगसन्यासभावना-इसमे देखिये कितने भाष भरे हैं-यद न जानसा कि जो थाल 
में सजे हुए द्रव्य हैं उनको ही दोमता हू, ज्ितली भी विमूति मिल्ली हैं+घन, मकान, वैभव) अतिष्ठा, 
इज्जत ये सब कुछ में त्यागता हू । इस प्रकार अपने ज्ञान्षमें बह पुजारी यों देख रद्दा है. कि मुभमें कुछ भी 
पदार्थ नहीं है । ये बेमब ठाठवाट सब अचेतन हैं, जुदे हैं इनसे मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है और ऐसी ही 
असम्वब बुद्धिको कर रहा है | मोही जीव तो एक सेकेण्डको भी अपनेको सबसे न्यारा निरख नहीं सकते 
हैं। इस ज्ञानी जीवने अनेक प्रसगोमें थोड़ा ही य॒त्न किया, इन्द्रियोंकी सयत किया, आँखे मौंची कि 
सव पे जिबिक्त केबल ज्ञानपु्ूञजको निहार लेता है यह | ऐसा अपने आपके विविक्तस्वरूपका उपासक यह 
पु त्तारी फह रह है कि में समस्त वेभवकी होमता हू । 

ज्ञानीकी पुण्यकर्मसंन्यासभावना--यह ज्ञानो वेभवकों ही होम रहा है, इतना ही नहीं, यह सब बेभव 
ठाठचाट जिस पुण्यकसे उदयसे मिला है उस पुण्यकर्ममें भी इस ज्ञानीके आदर घुद्धि नहीं है| इससे य ह्‌ 
भी उसका परिणास बन रहा है कि में इन सप्तस्त पुण्यकर्मोफो भी होमता हू। पापकर्स भी मेरा स्वरूप 
नहीं है और पुण्यकर्म भी मेरा स्वरूप नहीं है। इसलिए इन पोद्गलिक अचे तन पुण्यकर्मोंको सी मैं स्वाहा 
फरता हू । 


ज्ञानीकी पुण्यभावसत्यासभावना--यह् ज्ञानी फर्मोसे दी उपेक्षित होता है; इतना ही नही, किन्तु पुरय- 
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कर्मफा बध जिस परिणामसे हुआ था चद्द परिणाम है शुभोपयोग। प्रशुकी भक्ति करना, उपकार; दया; 
दानका भाव रखना, ये सच कहलाते हैं शुभोपयोग । इस शुभोपयोगमें भी ज्ञानीकी आस्था नहीं है ये 
मुक्ति नहों दिल्ाते हैं, ये परम्पस्या सहकारी कारण द्वो सकते है, पर घास्तवमें तो एक शुद्ध क्ञायकरघरूपके - 
अनुमवसे ही सुक्ति प्राप्त होंठी है। यह पुजारी यहाँ फह रहा है कि मैं इन समस्त शुभ-अशुभ भावोंको 
होमता हू | देखो कितना उत्कृष्ट ज्ञानी है यद्द गृहस्थ पुजारी ? पूजा करते हुए भी प्रशुकी भक्ति करते हुए 
भी उस भक्ति और पूजाके परिणामकों होम झा है और एक शुद्ध निर्विकार ज्ञानस्वरूपके अनुभवका 
उत्सुक बन रहा है । बाह्य ओर आभ्यंत्तर परिभ्रहके त्यागी सत तो इस पुण्यभाव और पापभावको दोम ही 
रहे हैं । 

ज्ञानीका अ्रन्तश्चिन्तन--परम लिनयो भीश्यर पुण्यपापरद्वित अन्तस्तक्त्का विन्तन कर रहे दे । इन 
ही योगीश्वरोंके चरणकसलकी बेयाघृत्त्य करनेसे, पर दावनेसे, शरीरकी श्रनेन सेबाएँ करनेसे, अनेक 
वेयावृत्त्य करनेसे या ज्ञानध्यानका सुयोग मिलाए, ऐसी अनेक सेवाबके प्रसादसे जो पुण्यकर्म उत्पन्न होते 
हैं उन पुण्यकर्माके भी त्यागनेकी वात यहाँ कही जा रही है। यह ज्ञानी यह्द नहीं सोच रहा है कि सें इन 
पुण्यकर्म को त्याग रद्दा हू । पुस्यकर्म तो भिन्न हें, परद्रव्य हूं, उनको न में ग्रदण करता हू, न त्यागता हू, 
किन्तु पुण्यभावके द्वोने पर ये पुर्यकर्म स्वय बेंधते हैं. और शुद्धोपयोगके होनेपर पुण्य-्पाप कर्म सभी 
समाप्त हो जाते दें | यह तो पुण्य-पापसे रहित केवल ज्ञानानन्द्र-रूपको निरख रदा है । उसके इस निरखने 
में ये समस्त कर्म दूर हो जाते हैं. । 

पुण्यकर्मके साधनोंमें प्रधान साधन-ये पुण्यकम, पुण्यकरूके साधनोंसे उत्पन्न होते हूँ। उत्त सघ 
साधनोंम प्रसुभकि ओर साधुसेवा--इन दोका 5च्चस्थान है | यह घन-वमब, द्वाथ-पैरके पीटनेसे उपार्जित 
नहीं होता है | यद्द तो जो पहिले पुण्य चना था उसफा जो उदय है; उसके अनुकूल समागम मित्ञता है । ये 
पुस्यकम भी अट्ट-सट्ट जिसके वँधना दो बेंघ जाएँ, इस तरह नहीं बेधते हैं, किन्तु जो शुभभाव करते हैं 
उनके वेधते हैं। उन शुभभावोंमें सबसे प्रधानमाव है प्रसुभक्ति और साधुसेदा | इन दो कतेब्योंके प्रताप 
से उत्कृष्ट पुण्य बंध होता है। ऐसे पुए्यकर्मकों भी यद्द योगी त्याग रहा है और हिंसा, भूठ, चोरी, 
कुशील, परिम्रद्द इनके परिणामके करनेसे पापकर्म उत्पन्न दोते हैँ, उत्तर पापकर्तोको भी यह योगी 
त्याग रद्दा है ! 

ज्ञानीका सहज घैराग्य--झ्ञानीफे तो सहज परमचेराग्य प्रकट हुआ है. अथवा यो कद्दो कि ये साधुसत 
वराग्यरूपी मछलके शिखरमें जडे हुए कल्शकी तरद हैं) ये विरक्त ज्ञानी सत इन पुर्य-पाप कर्मोका त्याग 
कर रहे हैं। जो पुए्य-पाप कम इस ससार विज्लासको उत्परन बरनेके एकमात्र साधन हैं। मोह रागहरष 
इस परिणामोंसे पुण्य-पाप कर्स बेधते हैं. छोर इन पुण्य-पाप कप्तेकि अंतापसे यह ससास्का विल्ास बढ़ता 
है । यह समस्त सप्तार केबल छु ख़का घर है । किस परिस्थितिमें यह जीव सुखो द्वो सकता है ऐसा इछ 
घ्यानमें तो लाएऐँ । कुटुम्बका समागमस ह्वो चह्दॉँ भी यह सुखी नहीं रइता है, धनका, चेभवका समागम दो 
बहोँ भो यद्व खुखी नहीं रइता है, वहुतसे मनुष्योंके समुदायमें रद्दता हो चह्दों भी यह जीव सुखी नहीं रद्दता 
है, कोतसा समागम इस जीवको सुखका कारण है ! यह सारा ससार दु खरूप हे । इस ससार्‌क कारण भूत 
ये पुस्य-पाप कर्म हैँ. उनको जो योगीश्वर स्यागते हैं, उनके नित्य द्वी सामायिक ब्रन द्वोता है । 

ज्ञानीका एक ही निशंय झोर फर्तव्य--सम्यग्टष्टि पुरुष जब अपने आपके अ्रदेशोंमेसे शुद्ध तत्त्वकी 
हृष्टिके चलसे छुएय-पाप विक्ारोंको निकाल देता है और ज्ञानानन्द्स्वरूप शुद्ध चेतन्यरूप तिज शुद्ध 
जांबास्रिकायमें उपयोग क्षगाताहै इस दी शुद्ध जीवास्तिकायमे अपने उपयोगका विद्वार कराता हे वह 
पुरुष तीन लोकके जीवोंसे पूजित अरहत त्रञ्ुु द्ो जाता है। अपने जीवनमे केव्रन्न एक ही निर्णय रखो,. 
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जब कोई कह्टे कि बोलो क्‍या फरना है ? तो उत्तर आना चाहिए कि मुझे निज शुद्ध ज्ञानानन्दस्वभावका , 
दशन करना है | ये बादरी काय होना हो तो हो और न द्वोना हो तो न हो, सभी तो एक दिन छूटेंगे । 
उनके बिकह्पमें कोनसा लाभ मिलेगा ? क्‍या करना हैं, इसका पूरा निर्णय रखिए। भुमे; सहजस्घरूंपका , 
दर्शन करना है और कुछ वाव्छा नहीं है | यह तत्त्ज्ञान, अतस्तत्त्वका दृशन; पुस्यपापरूप बनको भस्म कर 
देनेमे दावानलके समान है और ससारसत्तापको बुमा देनेसे यह शीतल मेघकी तरह है.। इस मेरे . सदज- 
स्वरूपके आज्म्बनसे ही सोरे सक्ट दूर होंगे। यहाँ किसीको शरण मानना वेकार वात है, ज्ञानीसंत अपने 
आपके परमशर म, परमरक्षकु अतस्तत्त्वका आश्रय ले रहा है । 
शुद्ध स्वरूपके निरखनेसे जीवका उद्धार-यह ससारका कामी पुरुष पापकर्मके उदयके बश होता हुआ 
इस ससारवन में भटक रहा है | यह मानों इस सर्तिरुपी कुटिलाका वरण कर रहा है। यह कमंजनक 
सुखको उत्पन्न करनेके लिए आकुल, व्याकुल होकर अपना जीवन खो रहा है। अरे ! यह कभी भी अपने 
आपके स्वरूपकी सभालका यत्न कर ले तो इप्तके भव्यताका विकास होगा और यह शीघ्र ससारके समस्त 
संकटोसे छूटकर शाश्वत मुक्ति सखको प्राप्त कर लेगा । एक बार इस शुद्ध स्वरूपका शुद्ध विकास होना 
चाहिए फिर यह त्रिकाल भी सल्नि नहीं हो सकता, ससारके सफट प्राप्त नहीं हो सकते । एक मुक्तिका 
ही सुख ऐसा अनुपम है ओर परिपूर्ण है जिसकी सानीका उदाहरण देनेको अन्य कुछ भाष नहीं हैँ । यह 
सबसे जिमुक्त केवल ज्ञानानन्दस्वरूपके बिकासमे ठृप्व र/कर आनन्द भोगत्ता रहता है। सिद्ध होनेके वाद 
फिर यह आत्मा कभी भी इस सम्भरमें भ्रमण नहीं करता है । सबसे वड़ा कास पड़ा है हम आपके अपने 
आपके सद्दजस्वभावका आश्रय लेना, सवको असार जानकर ऐसा निर्मत्न ज्ञानप्रकाश बढ़ाबे कि किसी 
परद्रव्यमें अ्रपना अनुराग न रहे । 
सहजस्वभावके ग्राश्रयमे श्राविमृतत सहुजविश्वामके प्रसादसे उत्पन्न श्रविकारभावसे परमसमाधि--इस परमस- 
सम्माघि अधिकारसें यह प्रतिपादन किया जा रहा है कि मुक्तिके अपू्ब आनन्दको पानेमें प्रधान साधन 
परमसमाधिभाव ही है । जिस उपायसे आत्मामें सम्ता प्रकट हो उस उपायको करना ज्ञानी संतोंका 
कर्तव्य है और वह्द उपाय सुगम भाषासें सीधा यद्द है कि समस्त परपदार्थोक्नो भिन्‍न जानकर, स्थतंत्र, 
जानकर; उनसे मेरेमे कुछ भी सुधार अथवा विशाड़ नहीं है, ऐसी स्थिति संसमफर एक चार तो समस्त 
परपदार्थोकोी उपयोगसे हटाचो ओर अपने सहज स्बरूपसें अनुपम विश्राम तो । इस स॒द्दज, विश्रामके 
प्रतापसे अपने आपमे शुद्ध ज्ञानका अनुभव होगा, जहाँ रागद्देष, सुख-दु'ख, शुभ-अ्शुभ॑ परिणाम किसी 
प्रकारका विकार नहीं है, उस ज्ञानप्रकाशमें द्वी परमसमता प्रकट द्वोती है। जो योगीश्वर इस परमज्ञान- 
प्रकाशमें वार्ता करते दे वे धन्य हैं, उनको हमारा भाजश्रपूर्वक बन्द्न हो । 
जो हु दस्सं रदिं सोग अरदि बज्जेदि णिच्चसा । 
तस्स सामाइग ठाई इदि कवलिसाप्तणों |। १३१॥ 
जो हुमुझछा भय चेदं सब्ब वज्जेदि शिचह्चसा | 
तस्स सासाइग ठाई इदि केवलिसासणे ॥ १३२॥ 
जो पुरुष द्वास्य, रति, अरति+ शोक भय जुगुप्सा, वेद सब नोकपायोंकों त्यागता है उसके 
साम्रायिक परिणाम स्थायो द्वोता है, ऐसा केघली भगवानके शासनमें कहा है | 
नोफषायोक। प्रवर्तन--ससारी जीबोंको प्रवृत्ति नोफषायरूप हो रही है। चारित्रमोहके भेदमें १६ 
तो कपाये हैं औरए नव नोकबाये है, उनमें प्रवृत्ति नोकषायोंसे होती है और उन्त नोकषायोंसें स्पीड देने 
घाजी १६ प्रकारकी कपाये हैं। जेसे थोड़ी देरको सममलो कि काममें आते हैं बह्व और उत्त वह्वॉसें 
प्रभाव थोड़ा मिलना, बड़ा मिलना; यद्द डालता है फरेन्ट । तो १६ कषाये तो करेन्‍्ट जेसा काम करती हैं 
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ओऔर ये नोकषायें सानों चह्च, हक जेसा काम फरती दें प्रवृत्तिमें ये दास्यादिक आती हैं। अनन्‍्ता- 
जुबंधी फषाय हुईं तो द्वास्य रति श्रादिकमें इस प्रकारका असर हुआ | अप्रत्याख्यानावरण कषायमें दास्या- 
दिक तो और तरहके द्वोते हैं, अ्रत्यास्यानावरणमें दास्यादिक भौर किस्मके होते हैं और सज्वलनभे ये 
अत्यन्त मद होते हैं.। ज्ञानी पुरुष इन £ कपायोंकी प्रवृत्तिसे दूर रहते हैं। इन € कपायोंके विजयके उपाये 
से सामायिक चा रित्रका स्वरूप प्राप्त होता है। 

नोकषायोंमे कषायोंके भ्रनुकूल तीव्रता व मन्दता “इन हास्यादिकोंका नाप यद्यपि लोकपाय है। नोक 
अथे है थोड़ा । यहाँ नोका अर्थ संख्याके ६ से नहीं लेना । नो शब्द सस्छृतका शब्द है और ईपत्‌ अर्थ 
आता है । नोकषायमें यदि कषायोंके पुट न मिल्लें तो इनमें कुछ दम नहीं 'इती है | जेसे चह्वको जो चाहे 
छू ले, उससे क्‍या दम है ? पर करेन्टसे जुड़ जाय तो उस ही वह्वमें तेजका असर हो जाता है, इस प्रवा- 
इन नोकपायोंके साथ कषाये जुड़ी हुई रहतो हैं, ऐसा वहाँ नहीं होता कि नोकृपाय तो रही आए और 
फषाय न रहे; नोफपायका असर रहे और कपाय रच भी न हो ऐस्त कोई जीव न मिल्लेगा | यह तो सम्मद् 
है कि नोकषाय जरा भी नही है और कषायका सक्लेश वना है। जैसे नवम गुणस्थान और दशम गुण 
स्थानमें चद्दाँ दवास्यादिक नोकपायें नहीं हैं, किन्तु सज्बलन, क्रोध, माल) माया; लोभ वने हुए हैं। ६ थे 
गुणस्थानमे दास्यादिक छ. नोकषाय रच नहीं हैं | हास्थादिक ६ नोकपायका उदय-बिच्छेद अष्टम गुण 
स्थानमें हो बाता है भोर ये फषायें रह्दी आती हैं | नोकपायोमें « कषाये तो हाम्य, रति, अरति, शोक; 
मय जुग़॒प्सा-ये अष्टम गुणस्थानके अत तक ही रहते हैं । पुरुष वेद, स्त्री वेद, नपु सक चेद ये ६ चें 
गुणस्थान के कुछ भाग तक चलती हैं. ९ सज्बलन क्रोध वेदके उदयविच्छेदके वाद कुछ समय तक रहता 
है ओर वेदके उदयविच्छेदके बाद ओर देर तक सायने उससे भी अधिक देर तक मान और उससे भी 
अधिक देर तक माया ब उससे भी अधिक देर तक ज्ञोभ रहता है। नोकषायके बिना कपाय बेकार हैं और 
कपायफे विना न्ोकषाय बेकार हैं | 

कषायोंकी अहितकारिता--ये समस्त्र कपायें जीवको सोद्दित करती हैं, मोह उसे कहते हैं जिसके करते 
हुए भला लगे; किन्तु परिणाम वरवादीवा निकले, उसका नाम रद है । मोह करते हुए भला लगे और 
परिणाम वरवांदीका न हो उसे धर्मानुराग कहते हैं। वह मोह नहीं है। कषाय नहीं है। मोहसें परिणाम 
बुरा निकलता है और घतेमानमें भल। जेचता है | जसे गृहस्थीके अनुभवमें ही देख लो) सत्नीका स्नेह 
कितना भल्रा लगता है, परन्तु उसके परिगसमें १८-०० ब्षके बाद जो वीतती हैं सौ ग्रृहस्थ जानते हैं । 
सतान हो गई, बच्चे दो गये; अब उनकी शादी करता है भोर खर्चे वढ़ गये हैं ओर यह ही दुख रहे तो 
भी कुछ अधिक हाति नहीं; सैकिन वे सव कया अनुकूल चलते हैं ? कोई प्रतिकूज्ञ चलते हैं, उन्तकी इस 
अनुकूज्षता और प्रतिकूलताको देखकर अज्ञानवश जो अतरघ्नमे क्लेश द्वोगा हे उसे फौन मिटाने आए? 

ग्रज्ञानका कलेश--भेया ! सबसे बड़ा क्लेश चेवकूर्फ.का है, आवश्यकताकी अपूर्तिका नहीं है | जब 
कीड़ा-मकौढ़ा भी अपना पेट किसी तरह्से भर लेते है तो मनुष्यको अपना पेट भर लेनेमें कौनसा कठिन 
फाम दे ? जो घास है; जिसे गाय, बेल, भेंस खाते हें. उसको दी हँसियासे महीन वनाकर छोंक दीजिए, 
नमक, मिर्च डाल दीजिये तो उससे भी पेट भरा जा सक्त। है, किन्तु फ्लेश है अक्लातका। कल रास्तेमें 
आ। रहे थे देखा कि वहुतध्ी सफेद रेह पड़ी है; उसको ही चटोए-वटोरकर कोई बेचे त्तो उससे भी पेट भरा 
जा सकता है, पर रेत वटो (ना, इतना श्रम करना॥ अपनी पोजोरान घटाना ये किसे पसन्द 8 बहुतसी* 
कम्जो ( बुढ़िया छोटी-छोटी घासको खोदकर दिनभरमें एक गद्ठा तयार कर लेती हैं ओर आजकलके 
समयमे वह डे४ रूपयेके करोवक। होता है। उसको ही वेचकर अपना पेट भरती हैँ । +िस कम्के इदयवश”” 
हस आपने यद शरोर पाया है और इतता ऊँचा शरीर पाया है तो क्‍या पेटकी पूर्तिके लायक कर्म न होगा ! 
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निर्मोहताकी संसालमे क्लेशका विच्छेद--अपन लोग आवश्यकताकी अपूर्तिसे दुःखी नहीँ हैं, किन्तु 
मानसिक व्यथासे दु'खी हैं। लोकमें मेरी पेठ, मेरा सम्मान कुछ अधिक होना चाहिए, ऐसी जो अन्तर डमे 
भावना बसी है यहद्द दुःख देती है । वदिमु खटष्टिसे वहकर कोई अपराध नहीं है | इतने विकट तो हम 
कसुर बाले हैं ओर चाहते हैं हम लोकमें उत्तम अग्रणी कहलाना तो कसुर करके लोकसे अग्रणी कहलाएँ 
यदह्त अपनी एक धूर्तता है। पहिले तो थी वेबकूफी और अव यह है घूतेता। जहाँ चेबक्रूफी और घू्तेता 
दोनों मिल जाय वहाँ आरामकी आशा कहाँ रक्खी जा सकती है ? यह समस्त जगत मोइनीय क्ोके 
उदयसे अथवा मोदभा ?के अविर्भावसे परेशान है। अपने आपको सभाल ७) ल्‍ कहीँ परेशानी नहीं है । 
खरे | केसे सभाल ले ? ग्रदस्थी तो अभी कच्ची है। यही तो वेहोशी है | पुराणोंमे लिखा है कि सुकोशल 
के जब ज्ञान जागृत हुआ तो यह नहीं देखा कि अभी गृहरथी कच्ची है, गर्भमें वच्चा है, दुनियाके ल्लोग 
बच्चोंकों तरसते हैं, हम भी वच्चेका मुह देख लें, ऐसा सुकोशलने कुछ न सोचा था | अरे ! जहाँ ज्ञान 
जग गया वहाँ फिर क्त्तेश भी कुछ नहीं है । 

साधनसमागसकी उदयानुसारिता--भया ! जिसका जसा उदय है उसके अनुसार उसकी आजीविका 
का साधन मिल जाता है । कोई-कोई पुरुष ऐसे हीन पुण्यके होते हैं फि घरमे रहने बाला बड़ा पुरखा या 
बढ़ा भाई जो घरमें वढ़ा है कहो उसके रदनेके कारण घरके छोटे भाईफा) वच्चोंका पुरय घिशद प्रकट न 
दो और यह घरका बड़ ५ पुरखा मानता है कि में घर छोड़ दूँ तो घरके लोन बरवाद हो जायेंगे । सम्भव 
है कि यह घर छोड़ दे ती उन ल्ोगोंका पुण्य विशद्‌ प्रकट हो जाये और थे सुखी हो जाएँ, यह मी रुस्मच 
है ओर यद्द भी सम्भव है कि बड़ा छीड़ दे तो घरके ज्ञोग परवाद द्वो जाएँ, त्लेकिन कोई वरवादी हो जाय 
तो, आबादी हो जाय तो उसमें का एण उनका खुद-खुदका कमका उदय है, कोई फिसी दूसरे जीवकी जिम्मे- 
दारोका कर्ती-घर्तोी नहीं होता । 

साधनसमागसफी उदयानुसारिता पर एक दृष्दान्‍्त--एक कोई जोशी था। उसका काम था रोजरौज इधर- 
उधरसे आटा-दाल मागकर लाना शोर वच्चोकों पाज्नना | रोज १०, ११ बजे मांगक्र ल्ाता था तब 
रोटियाँ बनती थीं। एक दिन्न एक घर आटा दाल माग रहा था। एक साधुजी निकले, साधुने पूछा--क्‍्या 
कर रहे दो ? तो जोशी बोला कि आटा-दाल मांगबर ले जायेंगे तो वच्चोंफ़ा पेट पलेगा। साधु बोला 
कि तुम इस चिन्ताको छोड़ दो ओर १४५ दिनएऊ लिये मेरे साथ चलो, घरममध्यानमें रह्दो | उसे ऐसी ही बुद्धि 
श्रायी कि मोली फेक फाक कर साधुके संग चला गया | ञ्र॒ब जब १०-११ बजे तक वह मांगकर घर न 
आया तो उसकी स्त्री, वच्चे सब रोने लगे । पढ़ो सके लोग जुड़ आए, फिसी मसख्रेने यह कह दिया कि 
उसको एक व्याघप्र पकड़ ले गया और मारकर खा गया। अब लोग सोचते हैं कि घह तो मर गया है और 
ये अपने पड़ोसमे हैं, छोटे-छोटे बच्चे हैं, ये तो कूल न रने चाहिएँ। सो किसीने तीन-चार बोरा गेहूं 
दे दिया, किसीने घीछी टीन, किसी ने तेज्षकी टीन दे दिया, किसीने फपडेके बुछ थान दे दिए, क्‍योंकि लोगों 
ने सोचा कि कमसे कम १ साल़का वन्दोवस्त तो कर ही दे । अब घरके सव खुश होकर मौज करे। 

अ्नावद्यककी पूछका भ्रभाव--अव वह जोशी जब १५ दिन हो गए तो साधुसे बोला--महाराज ! जब 
जाकर घर देख आएँ, कोन बच्चा मरा है, कोन जिन्दा है ? तो साधु बोला--अच्छा देख आधो, पर 
छुपकर जाना और पहिले निगरानी कर लेना कि घरमे क्‍या दो रहा है ? कद्दा-अच्छा महाराज ! सो 
चह अपने घरकी छत पर पीछेंसे चह गया और एक ओग्से देखने लगा तो बहाँ कड़ाही चढ़ी हुईं थी, 
मगोडो-पकोडी वन रही थी, बच्चे नये नये कपडे पहिने हुए खेल्न रहे हैं, खूब आरामसे है । बह जोशी 
देखकर खुश द्वो गया और मारे खुंशोके सबसे मिलनेके लिये अपने घरमें कूद गया। बच्चोंने देखा तो 
सोचा कि बह तो मर गया था | यद्द तो भूत है, सो लगर बगेरह उठाकर उसे रूब मारने दौडे । बह जोशी 


२०६ नियमसार प्रवचन नवम भाग 


अपनी जान वचाकर साधुके पास पहुंचा, वोला-महद्दाराज ! पहोँ तो सब ठीफ है, पर मुमे सब मारने 
डे, सो जान वधाकर भाग शआया हू । साधु वोला कि जब सव सजेमें हैँ तो तुके कोन पूछे ! तू तो 

धर्मध्यान कर | सबके साथ अपत्ता-अपना उदय है | 

मोहके बोभका क्लेश--भेया ' सभी जीव छापने-अपने उदयके द्वारा अपना-अपना शुजारा करते 
हैं। अपने चित्तमें किसीका जिम्मेदार समझना यह एक पज्ञानका चोम है । क्‍यों न इतनी हिम्मत करें 
कि कुछ भी हो जाय तो भी में आत्मा अम्‌ त निरापद हू । क्या होगा ? ज्यादासे ज्यादा जो अनिष्ट माने 
जा सकते हैं उन सव अनिष्टोंकी कल्पना फर डाले; इतना तक भी हो जाय तो भी मेरे शआत्माका क्या 
नुक्सान है ? यह तो ज्ञानके बल पर सुखी होता है, घन, वेमवके बल पर नहीं) धन वेभव होने पर भी 
ज्ञान उत्टा हैं) कुबुद्धि है, कुमति है, तो कगडा है। विवाद है। परेशानी है, कुछ तत्त्व न मिलेगा और 
सुमति है, बुद्धि ठिकाने है तो दरिद्रता भी आ जाय तो भी अन्तरमें प्रसन्‍न रह सकता है। जितने भी 
क्क्षेश हैं वे सब मोहके कारण भोगने पड़ रहे है | इस मोहके परिणाममें जीवमें ६ तरहइकी प्रघ्ृ त्तिया होती 
हैं. उन्हों प्रवृत्तियोंका नाम है नोकपाय । 

हास्य नामक फषाय--झअपने आपको भला मानने वाले और लोगोंसे श्रेष्ठ सममने धवाले मृढ जन 
दूसरे जीवोंकी श्रशृत्तिफो देखकर द्वास्य फरते ढे, मजाक फर ते हे । द्वास्य दूसरेको तुच्छ माने विना केसे 
को जा सकती है ? इस द्वास्यकी प्रवृत्तिमें यह जीव सुवरूपसे च्युति किये है श्रोर इस शअ्राव्मच्युतिकी दशा 
में यह जीव द्वास्यक्ी प्र्नत्ति करके अपने आपको रीता वन्ता रद्या है। जब फभी तेज हँसी आती है तो 
अपना पेट रीतासा हो जाता है; कुछ दृल्कापन आ जाता है | तो जसे हास्यका प्रभाव शरीरको रीता कर 
देनेमें होता है । उस द्वास्यसे आत्मा भी गु्ोंसे रीता हो जाता है| दूसरे पुरुषका क्या मजाक करना ?, 
खुद द्वी तो मजाकके लायक है। उस हास्यकमंक उदयमें। दाध्यमावकी पीड़ामें इस जीवके समत|परिणाम 
हो ही नहीं सकता भर समता-परिणामके बिना यह जीव ससारमें कलेश भोगता रहता है | अनन्ताजुवधी 
की पुट ले तो यद्द द्वास्य कठिन करता है और जेसे-जेसे पुट कम हो वेसे द्वी वेसे द्वास्य मनन्‍्द द्ोता 
जाता ह& | 
हा मोकबाय. व नोकबायोंसें कषायोका प्रभाव--रति कपाय उसे कहते हैं कि उत्कृष्ट पस्तुको निरख 
कर उसमें प्रीतिका परिणाम हो | देखिये प्रवृत्ति दो रददी है नोफपायके द्वारा और इसमें प्रभाव भरा गया 
है फपायके द्वारा/ तो शका यद्ट € सकती है कि प्रभाव भरते वाली कपायें भत्ते ही चार प्रकारफी दोों-- 
अनन्तामुव घी अप्र॑त्याख्नावरण, प्रत्याख्यान।वरण ओर सब्ज्वलत, पर उसमें क्रोध, मान) माया; लोभ ये 
चार भेद क्‍यों हो गये ? जब भ्रश्नत्ति हस्स्यादिकसे हो रही हैं तो होने दो। वात वहा यह है कि जेसे 
विजलियोंके करेन्टमें भी एक प्रकारका तार नहीं रत दो तीन प्रकारके तारोंका वधन रद्दता है, ऐसे दी 
ये यद्यपि सामान्यता कषाय हैं, क्ेकिन इनमें भी विभिन्‍नता है और प्राय उन करेन्‍्टोंके स्पशेसे इन नो- 
कथपायोंमें दो भाग दो गए हैं । कुछ कयाय दें रागरूप जो माया और त्नोमके प्रंभावसे पभाषित हैं और 
कुछ कपाय हैं. द्वेपरूप, जो क्रोध और सानके अभावसे प्रभावित देँ । मायामयी प्रवृत्ति एक तारसे 
नहीं चल सकती है। जेसे हम आपके खूनकी गति न फ्वल लाल खुनसे चलती है, न केघल सफेद 
खूनसे चज्ञती है। लाज्ष और सफेर दोर्ना प्रकारके खून इस शरीरके साथ बँध जाते हैं । सफेद 
खूनमें तो कीटाग॒ुबोंके नाश करनेकी सामथ्येंददे और इस लाल खूनमें एक तेज दे नेकी ताकत द्द 
आर इन दोनोसे फिए यह शरीरकी गति चलवी हैं। इस रागट्ठेपकों अइत्तिमें राग भी कल रोग रहकर 
नहों चना है; बढ़ भी क्रिप्तो न किप्री ढगमें दर पको अन्‍्तर्निद्वित काके चलता है ओर इसी प्रकार छत 
मी कफेचल दे प बतकर नहीं चलता है बढ भी फिसी ढगमें रागकां अन्तर्निद्दित करके चलता है। फेसा 


था १३२ २०७ 


तालमरत है यह, फितनी विडम्बनाएँ इन कपायोमें पायी जाती हैँ. 

सोह, राग, हं पसे सकटकी उत्पेतिका एक दृष्टान्त--हाथीको वशमें फरने बाले शिकारी जंगल्में एक 
ड्डा खोदते हैं ओर उस पर बांसकी प्चे विछाकर पाट देते हैं। उस पर कागजकी मूठमूठ दथिनी वनाते 
६ और दूरमें एक दौड़ता हुआ कागजका द्वाथी बनाते हैं। उस हथिनीसे राग करके वनहस्ती दोड़ता हुआ 
उसके पास ञआता है और सामने आते हुए दूसरे हाथीको देखकर उससे पहले पहुंचना चाद्वता है। वह्द 
प्रह नहीं जान पाता कि यह जमीन वनावटी है, सो उस पर आते ही वह गडढ़ेमें नीचे चला जाता है । 
तो ये राग और मोह दो »श गये । वह हाथी खूब तेजीसे दौडता हुआ ञाता है इसलिए कि उस दोड़ते 
हुए हाथीसे जलरी उस हथिनीक पास पहुचना है, तो यह हेप हो गया । यों उस हाथीके गिरानेमें अज्ञान, 
तंग और हेष तीनों सदद्‌ कर रहे हैं 

मोह, राग, द्वेषका पारस्परिक सहयोग--सोह, राग और हेप--इन ती नॉसे एक जिगरी दोस्तीसी हैं । 
एकऊे बिना शेप दो व्याकुल हो जाते है| मोह न रहे तो राग हेप अपने प्राण खो देते हैँ, राग हेप मंद हो 
जाएँ तो मोहको अपनी जान वचाना मुश्किल हो जाता है। ये तीनों एक दूसरेके 'अनुग्रह पर जीवित रहा 
करते हैं। यह रति नामक कषाय इष्ट पदार्थमें प्रीति करने वाली है । ये हास्य ओर रति दोनों रागभाव 
हैं। इन विकत्पजालॉका जो परित्याग करता है उसके समता प्रकट होती है । 

नोकपायोंमे श्ररति व श्ञोफका स्थान--यह परमसमाधि अधिषार है | इस अधिकारमें पूव गाथाबोंमें 
अब तक परमसमाधिके पात्रकी विशेपताएँ बताते जा रहे हैं ओर इन दो गाथाबोंमें यह कद्दा जा रहा है 
कि जो द्वास्यादिक ६ प्रवृत्तियोंकों नित्य ही त्यागते है, निरन्तर त्यागे रहते हैं उनके परमसमाधि प्रकट 
होती है । हास्य और रति ये दोनो राग भाष हैं; इनके विपरीत जो प्रवृत्ति है. चह है--शोक और अरति। 
जहाँ द्वास्य नहीं है वहां शोक है | किसी अनिष्ट प्रसं' मे चिन्तातुर हो जाना; शोकममग्त हो जाना) यह 
शोकभरी प्रवृत्ति है । कुछ बाहरको ओर मुड़ने पर ही यह नोऊपाय प्रवृत्ति हुई है। रागभरे भावोसे जब 
बादरकी ओर सुडे तो हास्य आये घोर हेप भरे भाषोसे जब वाहरकी ओर मुड़े तो शोक आये। इन दोनों 
दी दशाबोमे मूल एक पर्यायकी पकड़ है। चाहे कोई जीव द्वास्यमें मग्ल हो अथवा शोफमसे सग्न दो, मूलमें 
अपराध दोनोंमें एक है, चह है अपनी पर्यायमे आत्मीयताकी फल्पना करने का । न्‍ 

विषमताके परिहारभे समाधिभावका श्राविर्भाव-यों यह जीब शोकके वशमें होकर अपनेको बिषमतामें 
ला देता है। जो परम जित थोगीश्वर इस शोकको दूर करते दें. उनके ही परमसमाघधि प्रकट होती है 
ऐसे ही यह 'अरति परिणाम है, अनिष्ट पदार्थोको निरख३ र प्रप्नमीतिका भाव होना सो अरति है।यह 
प्राय- क्रोध ओर सानकयायके संस्कारमें प्रकट होता है। जगतके सभी जीव अपनी दी तरद्द एक स्वरूपफे 
है, फिए भी इन अनन्त जीवो मे से दी-चारको अपना मानकर उनमें हास्य रतिफी प्रवृत्ति करना और 
वाकौको गेर मानकर उनके प्रति अरति और शोक जेसी भ्रवृत्ति रखना, यह अज्ञानभरा आशय है और 
जब त+ यह आशय है तव तक सकट नहीं छूट सकते हैं. । जो जीब हास्य, रति, शरति, शोक, भय 
जुग॒ुप्सा इनको निरन्तर त्यागते हैं, उनके € परमसमाधि होती है। परमसमाधिमें दी परमत्प्ति है; बिघ- 
मतामें नहीं है | 

ग्लानिभावर्भे समताका श्रभाव--जुगुप्सा ग्लानिपरिणासको कहते हैं। जो मनुष्य थोड़ी-थोड़ी बातमें 
भी ग्लानि करता है उसके समतापरिणामकी केसे सम्भावना हो सकती है? आत्मस्वरूपमें स्थिरताकी 
कोई बात चाहिए और उसे परपदार्थ सावारण-साधारणसी दशामे भी अनिष्ट जँंचने रूगे तो समता कैसे 
आ सकती दै ? ग्लानिपरिणास, हेषपरिणाम आए विन्ना नहीं होता है। हेष चेतनमें भी द्वोता है और 
अचे तनके विषयोंमें भी होता है । 


२०८ नियमसार प्रयचन लवस भाग 


, श्रवेतनविषयक स्लानि--कट्दीं गन्दी जमीन है झथबा हड़ी थूक आदिक पड़ा हुआ है, मलमृत्र पड़ा 
है वहां भी जो भीतरमें घुणांका परिणाम उठता है घ६ परिणाम भी वास्तव्में कुछ द्ेेष हुआ तब उठता 
हे जे हषपरिणाम परिशतमें हुआ करता है । उसे जो कुछ अनिष्ट होगा उस ही में इंप होता है। इस जीव 
फा शोक श्य गारप्रिय है, शौक शान बाला है, अपनी वड़ी महत्ता समभता है, सूठा वडढप्पन मानता है) 
अपने शरीरको चहुत द्वी स्वरूपचान्‌ ओर सब कुछ समझता है | उसे जब ये अन्य चीजें दिखती दें तो घृणा 
आने लगती हैं। जिसकी प्रकृति घृणा करते रहनेकी वने उसके समता कैसे विराजेगी ? 

प्रन्य चेतनविषयक ग्लानि-- इसी प्रकार दूसरे प्राणियमिं, मनुष्यों घुशाका परिणाम रबखे तो 
समता कह्दा ठहरेगी ? दुराचारी नीच पुरुषोका संग इसलिये दूर रक्खा जाता है कि कहीं उसके दुराचरण 
का प्रभाव मेरे ऊपर न आए। अपनेको सुरक्षित रखनेके लिए उनसे वचा जाता है; पर फोई उनसे अन्तर 
में घृशाका भाष करे) घनसे हैप करने लगे तो यह जुगुप्सा है, यह द्वितकारी भाव नहीं है। अपनी रक्षाके 
लिए दूर रहना यह घृणामें शामिल नहीं है, किन्तु रक्ष.फा टो जद्दा ध्यान नहीं है, अपने पर्यायकों चहुत 
आदर्श और महत्वपूर्ण मानता है; लोकमें क्र प्ठ समझता है ओर इप्त ही वात पर अन्य पुरुषोंसे घृणा 
करता है तो बह घृणा है। पाप है और इससे आगे चलो तो श्पने समान कु वाले उच्च पुरुषोंमे भी 
अपनी पर्योयवुद्धिके सस्कारवश अपनेको वड़ा सममकर दूसरोंको जो तुच्छ, मन्दबुद्धि मानता है बद्द भी 
जुगुप्साका पाप कर रहा है | ऐसे पुरुषों समतापरिणाम फ्दाँ बिराज सक्षता है ? जो ज्षुगुप्सा परिणामसे 
रहित है उसके ही समतापरिणास हो सकता है । 

विभावविचिकित्सा--अच्छा और आगे चलिये-- 5 पते आपसे जो बिपरीत बृत्तियां उठती हैं) जो 
अपना स्वभाव नहीं है ऐसे बिकार, ऐसी वेदनाएँ जो उत्पन्न होदी हैं, स्नेह हुशा; ोप हुआ; झुधा हुई ढ॒पा 
हुईं अदिक परिणाम दोते हैँ उन वेदनावॉमें र्लानि फ्रना याने दुखी होना, कायरता आरा जाना; जुगुत्सा 
का परिणास वतन ये वृत्तिया अगर चलती हैं तो वहां समता कद्दा विशाज सकती है और इससे भी 
आगे देखो कि इस जुग॒ुप्सावान्‌ पुरुषने किसी परपदार्थ पर घृणा नहीं फी, किन्तु अपने आपके प्रभुसे ही 
घृणा की है । जो अपने परमात्मासे भी छूणा करे उसके लिए उसको रक्षाका ठिकाना कहा रद्द सकता है ? 
जो पुरुष जुगुप्साका परित्याग करता है उसके ही समाधिभाव स्थायी है। ऐसा वेघली भगवानके शासनमें 
कहा गया है । 

भयसे समताका प्रभाव--जैसे जुगुत्साभाव इस जीवका अहितकारी परिणाम है, इसी प्रकार मयका 
परिणाम भी जीवका अहित करता है | यह ससारी प्राणी अ्रपनी निधि ज्ञानानन्द्रवरूपका परिचय नहीं 
पा रहा है, इस कारण छोटी-छोटी घटनाबोंके प्रसंग्से भी यह रूय किया करता है। सबसे बड़ा भय 
इसको यह होता है कि कहीं में मिट न जाऊँ। कहीं तो यह मरनेको मिटा सममता है और कहीं अपनी 
धन-सम्पदामें भग पड़नेकी मिटना समभता है | जहा भय है वद्दा नथर्य है और न समता है। भयके 
मूलफारण दो होते हैं-“एक तो घनसे मोद्द होना और दूसरा जीवनसे सोह द्वोना। जिस पुरुषकों न 
धनसे मोद्द है। न जीबनसे मोह्द है उसको भय कट्टासे आयेगा ? ज्ञानी पुरुष जानता है कि यह घन क्‍या 
वस्तु हैं ? अनेक परमाणुवोका मिलकर एक स्कघध वन गया है और इस स्कघको लोग घन कहा करते हैं, 
यह वन मायास्वरूप है, मिट जाने वाला हैं) मेरेसे भिन्‍न है, इसके परिणमनसे मेरेसे कुछ सुधार अथवा 
बिगाड़ नहीं रात हैँ; ऐसा यद्द ज्ञानी पुरुप निरव रहा है; इपके घनमें सोहका परिणाम नहीं होता ह्दे । 

ज्ञानीका निरापद ज्ञान--वन्य है बढ क्षानीका ज्ञान जिस ज्ञानप्रकाशभे अपनाएकेवल ज्ञानप्रकाश ही 
ही नजर आ रहा है भोर इस परिज्ञानके कारण उसके चित्तसें किसी मी प्रक्रारश्मी विद्वलता नहीं होती है । 
घत विगड़ता है तो बह मायास्वरूप है। उससे इस ज्ञानपुआुज आत्मतत्त्वक्री कुछ द्वानि नहीं है । यश 
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बिगड़ता है तो वह मायासय पुरुषीके हृदयकी चीज है। मेरा कुछ नहीं है । उससे मेरा कुछ विगाड़ नहीं 
है। जीवन बविगड़ता है तो यह एक पुराने घरको छोड़कर नये घरमें जानेका उद्यम है । इससे भी सेरा कुछ 
विगाड़ नहीं है, ऐसे यथार्थस्वरूपके परिचयके कारण जो पुरुष साहसवंत होते दैं: उन पुरुषोंके ही 
सामायिक त्रत स्थायी हो सकता है । 
भयकी कल्पनावोके रूपक--कल्पना ही भयका सूल आधार है। जीव तो निःशंक्र ज्ञानानन्दर्वरूप 
मात्र है। इस अतस्वत्वमें जिसका उपयोग जाय उसेको किसी भी प्रकारका सकट ओर भय नहीं रहता 
है, भय तो कल्पलासे उत्पन्न किया जाता है । भयको जो ज्ञानी पुरुष छोड़ देता है. उसके ही यह सामायिक 
ब्रत स्थायी द्वोता है | मयोंकी जाति मूलमें ७ प्रकारकी फटी गयी है--इहलोकभय, परल्लोकभय) वद्नाभय) 
धन्राणभय, अगुप्तिभयय। सरणभय व आकस्मिकभ्य | मेरी आजीविका न विगढ़ जाय, मेंरी परभवर्मे 
हुर्गति न हो जाय, रोगादिकको पीड़ा न हो जाय, सेरा कोई रक्षक नहीं हैं. क्‍या होगा ? मेरा घर दृढ़ नहीं 
है, मेरी कसे रक्षा होगी ? मेरा मरण सन हो जाय, फद्दी अचानक कोई सकट न उन जाय; ये सब भर्थोंके 
रूपक हैं | मयक्रा विनाश होने पर द्वी समताभाव ठह्वर सकता है। 
ऐहिक भय--किसीकों इसी जीवरूमें झाजीविकाका विकट भय लगा है। कहीं मेरी श्राजीघिका नष्ट 
न हो जाय; फिर मेरा क्‍या द्वांल होगा, में २हूगा अथवा नहीं, इस भयशीज्ञ श्रज्ञानी पुरुषकों यह विश्वास 
नहीं है फि में आत्मा सत्त हू; सतूका कभी विनाश चभहीं होता है । इस आत्माकों यह खबर नहीं है कि 
पुण्य-पाप कर्म सभो इस ससारी जीवके स।थ लगे है, उनके अनुकूल जीवोंके सुख-दु-ख होते हैं। बाहरी 
साधनोंको जुटाकर क्या में कम बदल लगा ? कसपरिवतेन होता है तो आत्माको विशुद्धिका निमित्त 
पाकर होता है। यह मोद्दी जीत्र बहिमु खदृष्टि फरके व चह्यय॒द्र।थोंकी जोडक्र अपनाकर अपना भविष्य 
उज्ज्वल वनाना चाहता है) पर ज्यों-ज्यों यह बाह्य प्रसगोमें भिड़ता जाता है त्यॉ-त्यों भयके साधन बढ़ते 
जाते हैं। जो पुरुष भय नामक नोकषायका स्वथा त्याग फर देते हैं उनके ही सामायिक त्रत स्थायी हो 
सकता है | 
वेदनोकषायकी विडस्वना--इन नोकषार्योसे वहुत दिकट प्र्ृत्ति है बेद की | स्त्री चेद, पुरुष वेद और 
नपुसक वेद--इन चेदभाषोंमें कामविषयक) सेथुनतषषयक भर्वृत्ति श्रोर अभिलाषा रहती है। जो जीव कास 
प्रवृ त्तिके योग्य भी नहीं हैँ, नपु सक हैं: ऐसे जीबॉके भी यह कामविषयक पीड़ा रहती है। जो जीच पचेन्द्रिय 
भी नहीं हैं, एकेन्द्रिय, ह्ीन्द्रिय; त्रीन्द्रिय अथवा चार इन्द्रिय है उनमें भी यह कामव्यथा पायी जाती है, वे 
भी जीव हैं । परिणास उन्तका उनके साथ है। किसीकी अंत'पीड़ाको हम आप केसे जाने ? अन्यकी तो 
बात जाने दो; जो एवे रिद्रय जीब हैं; जो खडे रहते हैं, जिनके कुछ उद्योग भी नहीं है ऐसे जीवॉमें मी बेद 
व्यथा पायी जाती है | कितना यह बिडम्बिन लोक है ९ 
हे वेदप्रवृत्तिमि समताकी श्रसभावना--सुत्री वे द के उद्यमे स्त्रीको पुरुपक्षिषक अभिज्ञापा और पुरुषबेदके 
उदयमें पुरुषको स्त्रीविययक अभिलाएा हुआ व रती है परन्तु व्डिम्वना तो देखो, यदि पुरुषके भी स्त्रीवेद 
का उदय आ जाय तो शरीरसे यद्यपि वह पुरुष है तो भी स्त्रीके समान %पने परिणास सल्िन वनायेगा। 
स्त्री शरीर वाले जीवके यदि पुरुषवेदका उदय आ जाय तो वह स्त्री भी पुरुषकी तरह अपने परिणाम 
चनायेगी। ये किवनो विपरीत वृत्तिया हैं ! बहों तो यह आत्मा स्वतंत्र) निश्चल) निष्काम मात्र ज्ञाताधष्टा 
रहनेका विरद बाला है और कहाँ उसकी इतनी मलिन भ्रव्वृत्ति जग गयी हैं। जो जीव इन वेद नोकषायोंके 
सताये हुए है उनके सप्ताधिभाव प्रकट नहीं हो सकता है | हे 


विषयप्रसगफी अहितकारिता--इन नोकषायोंसे जिनका आत्मा कल्कि 


का त है; जिस की चड़मे €ब प्रका 
के विफार पतपा करते हैं हे 


इस समस्त विकारोंके मूल सोहभावफों जो परमतपस्वी त्याग देता है, इसवे यह 


२१० नियमसार प्रवचन नयम भाग 


परमसमराधि प्रकट होती दै। जीवको पारसार्थिक आनन्द समाधिभावमे ही मिलता है। समाधिभावसे 
उह्टा परिणाम है विषम प्रसंग । ४ इन्द्रियां ओर एक मन, इन ६ के विपयोसे दूर होने पर ही स्माधिभाव 
प्रकट होता है । इन विपय ्संगोंसे कदाचित्‌ काल्पनिक सुख मिल जाता है, परन्तु घह सुख भी दु'खसे 
भरा हुआ है, बद्दा भी आकुलता मची हुई है। इन नोकपायोंसे क्लकित् समस्त विकारजालॉक जो पुरुष 
दूर कर दैता है उसके ही परमसमाधिका ञआनन्द्‌ प्रकट द्ोता है । 

योगीकी निशचयरत्नत्रयात्मकता--यहू परमतपस्दों निश्चयरत्नत्रयात्मक हैं । जेसे किसी पुरुषफो निरख 
कर लोग नाना रूपोमें पकड़ते हैँ, यह पुरुष क्रोधी है। यह्ट पुरुष मायाड्दी है, यह लोभी है आदि। तो ये 
मोक्षमार्गके प्रमुख नेता, प्रमुख पथगामी योगीश्यर केसे है ? इसका उत्तर इतना ही जानो कि ये निश्चय- 
रत्नत्रयात्मक हैं | आत्माका जो सददजस्वरूप हैं उसका यथाथ श्रद्धान छओर उसका यथार्थ ज्ञान और उसमें 
दी आत्मरमण वना रहना, ऐसा जो तीनों परिणमनोंका एकक्त्त है, जिसको किसी एक शब्दसे भी नहीं 
कहा जा सकता है, ऐसे पवित्र र॒त्नत्रयस्वरूप ये योगीश्बर है, थे रत्नन्रयात्मक योगीश्वर इन विकह्पजालों 
को परमसमसाधिके वलसे त्यागते हैं ओर इन ही रत्नत्रयात्मक सन्‍्यासी जनोंके यह सामायिक नामका त्रत 
शाश्वत रहा करता है, यह केचली भगवषानके शासनसें प्रसिद्ध झिया गया है । 

विवेकमयी चिन्तना--ज्ञानी सत वाह्म बत्तियोंसे हटकर श्र छू त्तिमें प्रवेश करनेके लिए साहस- 
पूर्ण चिन्तन कर रद्द है। में इन समस्त सुख-दु खोकी वृत्तिको त्यागता हू। यह फपायभाष दु ख 
स्वरूप है; इन कपायोंसे दुख होता है। इतना भी बिलमग्व मत डालो, किन्तु यह कषाय स्थय 
दु खहूप है। ऐसा निर्णय रक्खो | कषाय करके कोई जीव क्या सुखी दो सका है ? लोग छेषमें आकर कलह 
बढ़ाते हैं, पर फलद्द बढाकर कभी विद्रोह शान्त हो सका है क्‍या ? कल्तहमें तो कल्लह बढ़ता ही चला 
जाता है । उन सब कल्॒कोंके भूलकी वात अत्यन्त छोटी होती है। किन्तु मूलमें तो भयभरी छोटीसी 
बात है और उसका विस्तार इतना फेल जाता है कि ससका मिटाना फरठिन हो जाता है। घरमे भी कोई 
मंगड़ा चढ़ जाता है तो बढता ही चला जाता है, किन्तु इतना वढा हुआ उत्पन्न नहीं होता है। झंगढ़ा 
जिस किसी भी समय शुरू होता होगा वह अत्यन्त तुन्छ वात रहती है | वादमें फिर बह मंगढ़ा बढ़ता 
जाता है । झगड़ा बढ़ते-वढते इतनी सीमा तक व जाता है कि जिसका निपटारा करना. फठिन दो जाता 
है | कोई अपने मन पर विजय प्राप्त कर ले तो उसके कल्नद्द नहीं वढ़ सकती हैं । 

“ बिडम्बनाविस्तार--यद्दा भी संसार देखो, कितनी विडस्वनएँ बढी हुई हैँ, किसीका मनुष्य जसा 
शररर है, किसीका पशु-पश्ठी जेसा शरीर है, जलचर जीवॉका अन्य श्रकारका शरीर है, प्रथ्वी, कीड़ा 
मकोड़ा, पेड़, समी जीव केसे-केसे विचित्र विभिन्‍न शरीर वाले हैं, यद्त तो है शरीरोंकी कथा । उन् जीवों 
के मोतरऊे परिणाम भी कितने विचित्र विचित्र हें ? ये सब विचित्र विशम्बनाएं केसे हुई हैं. ? इसका जब 
कुछ साधन सोचते हैं तो अंतर्में सोचते-सोचते बहुत छोटी चात मित्षती है। बद्द क्या " इस जीबने 
अनत्मतत्त को आत्मारूपसे मान लिया । वस कसूर इतना ही मिल" है, पर इस अपराधका विस्तार 
कलढू, विढ -बना, बिपदा इतली बढ गई कि आज इस घिडम्वनाको मिटात्ता कठिन हो रहा है। यद्द जीब 
शोर भौर कर्म से छूटकर अपनेमें विश्राम पा ले; ऐसा उद्यम करना बढ़ा कठिन मालूम हो रहा है | 

मोहमे फुमतिप्रसार--अहो ' जिस मोहके कारण यह जीव दु खी है. बही मोद्द इसे आसान जँच रहा 
है। यह माद्दी रागठेपझ्नो तो ओसानीसे कर लेता है जो कि विभाव हैं, विकार हैं, परावीन हैं. और अपना 
धर्षातरालन श्रोर स्र॒भावक्रो दृष्टि जो कि सुगपत है; स्वाधीन है उसे करना कठिन प्रतीत हो रहा है। ये 
समध्त नोकवायाके विकार इस सोदी अधे जोवको सुत्रम मालूम दो रहे हैं। जो वस्तु अपनी नहीं है; जो 
पए्तत्व है उपडे प्रोइमें कितने आरएस प्रा दे ? पु(णोंको देखा -जिन-जिन जीवोनि जिनसे मोह वढाया 
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था उनके निमिष्तसे उन्तको वेबल क्लोश ही मिला हैं। कौरब पांडबोॉंका कितना विकद युद्ध था,? बह एक 
शज्यके स्नेहसे दी तो हुआ था। किन्हीं भी मद्दापुरुषोंने जो-जो भी बिड्म्वनाएँ सहीं उन सवका मृल कारण 
एक स्नेहभाव था | चाहे लोकसीतिका स्नेह किया हो. चाहे अन्यायका स्नेह किया हो; पर 5्स स्नेहका 
परिणास नियमसे क्ल्लेश ही हैं। 

सुगम और ढुर्गस कार्य--जों जीव अज्ञान और मोहसे अंध हो गए है. उन जीवोंको ही ये. मोह और 
भोगके साधन रुचिकर और सुलभ मालूम होते दे, किन्तु जो ज्ञानी हैं, नो सहज ज्ञानप्रकाशसे समृद्धि- 
शाली हैं, आनन्दसम्न हैं; उन पुरुषोंसो तो केवल यही निज ज्ञानप्रकाशका दर्शन दी रुचिकर होता है । 
उन्हें बिदित है कि यह धर्मपालन कितना सुलभ हैं, अपना ही तो यह उपयोग है. और अपना ही स्वयं यह 
शाश्वत परमात्मतत्त्व है । यह उपयोग अपने आपको अहण कर ले तो इसमें कोन्तसी अटक आती है ? यह 
तो सुगम काम है । इस ज्ञादी पुरुषको अपना यह स्वानुभवरूप कार्य सुलभ लग रहा है और इन विषय्रसंगों 
मे चित्त जाना यह उन्हें कठिन लग रह्टा है | ह 

ज्ञानीका धैर्य श्रोर श्रविचलितपना- ज्ञानी पुरुषफे अनेक प्रकारके भोग साधन भी उपस्थित हों तो भी 
वे नहीं सता सकते है। शास्त्रोंमें सुनते हैं, देखते हैं कि अमुक पुरुषके प्रति सुन्दर देवांगलाबॉने भी सनको 
चिगानेका फाम करना चाहा तो भी न चिगे | सुदश्शन सेठको कामविह॒ला रानौने कितना डिगाना चाहा 
तो भी न डिगे । ऐसी अडिगताकी वात सुनकर मोही पुरुष आश्चय करने लगते हैं, क्‍योंकि उन्हें तो यह 
कासविनय बड़ा कठिन मालूम द्वोत्ता है। ऐसे-ऐसे भी वलवान पुरुष जो अपने वलसे बडे ऋ( हस्ती और 
सिद्दोंकी भी वश कर ले, दजारों सुभटोंको जो अपनी लीलामातसे ही परास्त कर दे, ऐसे सुभट भी इस 
कामबाशसे व्यथित हो जाते है और-ओर भी रागह्ेष मोकके विक्रारोंसे तऋरत हो जाते हैं। ये विकारभाष 
अज्ञानी जनोंको त्यागने कठिन हो रहे है, किन्तु ज्ञानी संतजनोंको तो थे एक लीलामातन्र ही मालूम होते 
हैं। वे तो इस विकारभाबोंसे अपने उपयोगकों हटावर शीघ्र ही अपने आपकी परसमप्रभुताका दर्शनपा 
लेते हैं. । 

झात्मनिधिके श्रधिफारी--जो जीव बस्तुस्वरूपके अध्ययनसे भेद विज्ञान प्राप्त करते हैं ओर भेदविज्ञान 
के श्रभ्यांससे परपदार्थोंकी उपेक्षा करंके निज तत्त्वमे रत होनेका यत्न करते हैं, ऐसे पुरुषोंके दी यद्द परम- 
सामायिकर स्थायी होती है| ऐसी जिसके सामायिंक स्थायी हो चुकी है ऐसे भगवत पुरुषोंने यह प्रदर्शित 
किया है | यह परप्रशरण तत्त्व समाधिलीन जीवोक! जो भआआनन्दरससे समृद्धिशाली हो रहे हैं ऐसे पुरुषों 
को सुज्ञभ है। जो कषायों पर विजय प्राप्त कर लेते हैं उन्हें आत्मनिधि सुगमतासे प्राप्त हो जाती है । 

जो दु धम्म च सुक्क व कारण काएदि सिच्चसा । 
तस्स सामाइग ठाई इदि केचलिसासणे ॥| १३३॥ 

घर्मष्यान व शुक्लध्यानसे समाधिफी पात्रता -जो पुरूष ध्यान और शुकलध्यानको ध्याता है उसके 
साम्ायिक स्थायी होता है,' ऐसा केवलो भगवानके शासनमें कहा गया है। यह परमसमाधि पअधिकारफी 
अतिस गाथा है; उसके उपसद्ारपें यद बात बनायी जा रही है कि जो घर्मध्यान और शुक्लष्यानको ध्याता 
है उसके ही परमसमाधि होती है | लोग समाविभावकी प्राप्तिके लिए अनेक प्राणायासादिक शारीरिक 
यस्न करते हैं । घारणा, नियम, आदिक भी बाह्य पद्धतिके होते हैं, पर समाधिका सम्बन्ध क्रियाकारडोंसे 
नहीं है | प्राशावाम आदि चित्तको एश्ाग्ननाकी पद्धतिमें सहायक हो सकता है, पर समाधिकी पाज्ञता' 
घर ध्यान ओर शुक्लध्यानमें ही होती है । 
-. आतन्‍्दमय समाधिके श्रधिकारी--समाविभावको वे ही योगीश्बर प्राप्त कर सकते हैं जिन्हें केवल शुद्ध- 
ज्ञौनस्वरूपके विकासकी ही भावना रहती है; जिनको एक ज्ञानतत्त्वके अतिरिक्त अन्य कुछ रुचिकर नहीं 


र्श्२ नियमसार प्रवचन नवम् भाग 


होता है, ऐसे ज्ञानके लोलुपी और आनन्द्रससे भरपूर पुरुष ही इस समाधिभाषको प्राप्त करते हं। 
समाधिमें कष्ट नहीं है, किन्तु परमसभाधिमें तो सहज 'आनन्दकी निरन्तर वर्षा चलती रहती है।जो 
पुरुष इन्द्रियके विपयोंकों जीत लेते हैं वे योगीश्वर ही समाधिकी साधना कर पाते हैं। चहिमिख वृत्ति 
चननेमें ये इन्द्रियकरे बिपय वड़ा सहयोग देते हैं | इन्द्रियका बिपय जिन्हें सुद्ाता ? उन्तकी दृष्टि वाह्म- 
पदार्थोफी ओर रहती है । जिन्हें हित चाहिए उनका फर्तेंव्य है कि इन्द्रियविपयों पर विजय ग्राप्त करे । 

परत्यागस्ते स्वग्रहराकी पात्नता-- कुछ लोग ऐसा सोचत्ते है कि खातना-पानी त्यागनेमें छर उसमें बडा 
नियम बनानेमें, अमुक ही खाना; अभ्ुुक न खाना इस वातसे क्‍या आत्माफा सम्बंध है ? शआात्माको तो 
ज्ञान चाहिए, ज्ञानसे ही मुक्ति है, लेकिन उन्हे यह ध्यान नहीं है कि इन विषयोंकी ओर जो अपने मीतर 
भाष बनाया है घह भाव ज्ञानकी ओर आने कव देगा ? जो इन्द्रिय विपयोंका लोलुपी है बह आहारादि 
का परित्याग नहीं कर सकता है और जब आद्वारादिका परित्याग नहीं कर सकता हैं, निरन्तर उसका 
सस्कार रहता है तो समाधि उत्पन्न व रनेकी पात्रता आयेगी कदाँंसे ? जो जीब मास, मदिरा आदिका 
भक्षण करने वाले हैं उन्हें इस समाधिका स्वप्न भी नहीं आा सकता है । जो जीव जिस परिस्थितिमें है 
उस परिस्थितिमें सामान्यतया जो सद्व्यवह्ार चल सकता है उस व्यबहारसे भी जो गिरा हुआ है उसको 
समताकी पात्नता नहीं है | 

उनन्‍्नतिशील श्राचरणमे हितसाधना--पशु-पक्षी तियंझ्च जीबॉका साधारण मनुष्योंसे भी गया बीता 
आचरण है | उनका आचरण मनुष्योंसे गिरा हुआ भी रहे तो भी यदि वे उस व्यपद्टारसे ऊँचे उठकर कुछ 
भी संभल जायें तो उन्हें द्वितका मार्ग मिल जाता है । तिथ्ठ्च जब सभलते हैं तो उनके जब जघन्य 
सयमासयम द्वोता है बह मलुष्योंके जघन्य सयमासयमसे ऊँचे दर्जेका होता है, किन्तु मनुष्योंमे जो जिस 
कुलका है उस कुज्ञके योग्य जो सामान्यतया व्यवहार है उस व्यवह।रसे छुछ गिर जाय तो रुसको मोक्ष- 
मार्गकी पात्रता नहीं रहती है | कोई जेन कुलमें उत्पन्न हुआ पुरुष रात्रिभोजन, शअभक्ष्य क्षण करता हो, 
किसी अन्य नीचे पुरुषके अआचरणसे तुलना करके अपनेको श्र प्ठ कहक्र अपनी पात्रता दिखाए तो यहा 
पात्रता नहीं हो सकनी है | जो जिस व्यत्रह्वारमे आया हुआ है चस व्यवह्ाारसे गिरा हुआ उसका आचरण 
है तो वह पतनोन्मुख है या उन्‍्नतोन्मुख है ? उन्‍नतिको पात्रता नहीं है | यद्यपि जेन कुलमें उत्पन्न हुआ पुरुष 
करोड़ोंसे अच्छे आचरण बाला है, परन्तु बह आचरण फोलिक है; उससे ऊपर कुछ भी अधिक उठनेकी 
भावना न हो तो वह बद्दा आचरण गिरे हुएकी हालतमें है।इस कारण समस्त सज्ञी जीषोंको अपनी 
उन्‍नातकी ओर उठते हुए रददना चाहिये। उन्‍नतिकी ओर उठते हुएमें द्वी पात्रता आती है। 

धर्मका भ्राधारभूत सदाशिवात्मक भात्मा--ये योगीश्वर जो इन्द्रिय विष्योंके बिजयी हैं, येही इस 
सदाशिब आत्माका ध्यान कर पाते दें, जिस सदाशिषके ध्यानमें समाधिभाष प्रक्नट होता है| जितने भी 
धर्मावलम्वी हैं उन सबके मूल प्रणेताबोंमें भी मूल ऋषियोंका दृष्टिकोण विशुद्ध रहा आया द्ीगा; किन्तु 
ज॑ से-जे से वह ज्ञानकी किरण कमती द्वोती गयी, वहा कुछ अपना कल्पित परिज्ञान क्या और उसके 
आनेऊा यह रूपक हैं कि धर्मके नाम पर आज पचासों भेद पड़ गए है और इस भेदवादके जमानेमें भेद- 
बादके मिटानेका यत्न करने घाला स्याह्वाद भी भेदबादकी गिरततीसे झा गया । धर्म नाम है शुद्ध क्षान- 
प्रकाश । धर्म किसे करना है हमको या भगवानको ? ज्ञानप्रफाश किसे करना है? ज्ञानअंकांश हमको 
क(ता है) सगवान तो ज्ञानमय है। हम ज्ञानप्रकाश न करना चाहें और प्रभुसे भीख मारे तो धरम तो नहीं 

| ज्ञानप्रकाशका आधार है यह स्वय आत्मा । जब तक अपने आपके ज्ञानप्रकाशके आधारका 


द्दां सक्त ल न ल्‍्डा हा 
येगा कद्ासे ! जद्दासे धर्म 7एफट होगा उस पधर्मीछी ही श्रद्धा न हो तो धर्म 


श्रद्धान न वते तब तक धर्म आ 
की उत्पत्ति कद्दासे द्ोगी ? 


| गाथा १३३ ब्श्<्‌ 


घर्मध्यान व शुक्लध्यानकी विशेषता--इस निज आत्मतत्त्वमें जो, यत्न करके लगना है बह तो धर्म- 
ध्यान है और जहां यत्न नहीं करना है, उद्यम नहीं करना है, स्वतः ही ज्ञानप्रकाश चना रहे वह है शुक्ल- 
ध्यात | घमध्यानमें रागांशका सहयोग होता है और शुक्लध्यानमें षीतरागका घुट है। किन्तु धर्मध्यान 
भी स्प्रात्माके आश्रयसे होता है और शुक्लध्यान भी स्वात्माके आभ्रयसे होता है, ऐसे स्वात्माके आश्रयसें 
होने बाले निश्चय घर ध्यानके द्वारा परमसमाधि प्रकट द्वोती है । 
सदाशिवका स्वरूप--सदाशिप्रका अर्थ कुछ लोग यह फरते हैं कि कोई जगतका रचने वाला एक 
श्र है ओर इेश्वर सदासे मुक्त है । वह कभी भी बन्धनमे नहीं था ओर उस सदाशिवकी भक्ति करके जो 
सदाशिवके प्रसादसे मुक्ति प्राप्त करते हैं उनकी मुक्तिकी सोमा है । वे कब तक मुक्त रहेंगे, इसकी सदाशिव 
ने सीमा लिख दी है ओर सीमाके बाद सदाश्वि उन्हें ढक्ल देते हैँ और उन्हें फिर संसारमें रुलना 
पड़ता है। ऐसे सदाशिवकी वात नहीं क्ह्ठी जा रही है, किन्तु जो ज्ञायकस्घरूप सदा कालसे शिवसय है, 
कल्याणमय है, अपने स्वरूपमें स्वरसत. त्रिकालमुक्त है, ऐसे त्रिकालनिराधरण सदाशिबके ध्यानकी बात 
कही जा रही है । ह । 
समाधिमें धर्मप्यान व शुक्लध्यानका शझ्निवार्य सहयोग--ये जिन योगीश्वर निश्चय धम्मध्यानके द्वारा इस 
सदाशिवात्मक आत्मतत्त्वके ध्यानव जब धअभ्यासो हो जाते हैं तब इनके निश्चयशुक्लषध्यान प्रकट होता है । 
जद्दा समस्त प्रकारके विकह्पजाल नहीं रहे हैं, किन्तु केचकल्ला०का उदय न दोनेसे जिनके चित्तका कार्य 
होता है तथा चित्तकी एफाग्रताकी वृत्ति होनी है उनके यह शुक्लध्यान प्रकट होता है। शुक्लष्यान केघल- 
ज्ञानके प्रकट होने पर नहीं होता है; आगमसे जो दो शुक्लध्यान कवलज्नानियोंके बताए हैं वे उपचारसे 
कहे गए हैं, उनमें ध्यान शब्दका श्रथ घटित नहीं होता है । ध्यानका फल निजेरा है, स्रो निर्जेराफे कारण 
ध्यानका उपचार है | एक झोर चित्तके क्ञगा देनेका नाम ध्यान है | जहा तक संज्षी अचस्था है षद्दों तक 
यह ध्यान चलता है | केवली भगवान संजञी नहीं हैं, न असज्ञी हैं, किन्तु अनुभय कहलाते हैं । जहाँ मनफा 
कोई कार्य ही नहीं रहा है बहरँ घ्यान केसे कह्दा जाय ? शुक्लध्यानमें भी परिचतेन होता रहता है और यह 
परिवतेन ज्ञप्तिपरिवर्तन है। यह धर्मध्यान अन्य ध्यानोंकी .तरहद रागमूलक परिवर्तन नहीं है । जब 
तक ज्ञानकी सप्राप्ति नहीं द्वोती है। तब तक यद ज्ञान एक बात पर टिका रद्द सके, ऐसी बात पूर्थ बासना 
के कारण नहों होती है । दर 
विशुद्ध ध्यान--उत्कृष्ट साधनासे शुक्लष्यान प्रंकट द्वोता है और वह शुक्लध्यान १२ बें गुणस्थानोंके 
कुछ समय तक'तो पएथक्त्वबीचार शुक्लध्यान रहता है जिसमे बीचार है, परिबतंन है, ८ वें, ६ बें, १० बें, 
: ११ दें गुणस्थान तक तो पू्णे समय तक प्रथक्त्प वितक बीचार रहता है और १२वें गुणस्थान मं * कुछ 
सप्नय तक यह परिवतन चलता है। बदमे जब परिततेन नहीं होता है तो एकत्व वितर्कअबीचार शुक्ल- 
ध्यान होता है। इसके पश्चात्‌ अनन्तर ही केबलज्षान प्रकट होता है । इस एकत्व वितर्कबीचारफो भी हम 
क्या कहें ? परिवतेन होता है या नहीं होता है, इसका भी कया निर्णय करें ? परिवर्तनके लिए अब्सर 
भी तो नहीं मिलता, तुरन्त दी केबल्ज्ञान हो जाता और उस द्वितीय शुक्लध्यानमें जो ज्ेय विषय घन रहे 
थे, अब सकल ज्ञेय बिषय हो गए तो हम यह भी क्या मना करें कि द्वितीय शुक्लध्यानके विषयमें परिवर्तन 
धोता नहीं होता | इस शुक्लध्यानके कालमें परिबतन नहीं होता, यह निश्चित है। ऐसे शुक्लध्यानके हारा 
जी योगीश्वर सदाशिवात्मक निज अतस्तत्त्वको ध्याता है उसके यह परमसमाधिमाब प्रकट होता हैं । 
झात्माका चिहिलास--यह्‌ परप्तन्रह्म आत्मतत्तत निरन्तर चिद्विल्ञासस्वरूप है।इस पघेतन्यस्वरूप 
शपत्मामे इस चेतनका ही तो बिलास होगा। वस्तुका सत्त्व स्वत सिद्ध है और जो वस्तु जिस स्वभावात्मक 
है उस षस्तुसें इस ही के अनुरूप बिल्ञास होगा। कया कभी पुदूगल द्रव्य जाननद्ार वत्त सकते हैं? नहीं 
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वन सकते है; निरन्तर रूप, रस, आदिक रूप ही परिणम सफते हैं| इछी प्रक्रार क्‍या यह आत्मा कभी 
चिद््‌विलासको छोड़कर रूप, रस झादिफ रूप परिणम सफता है ९. कभी नहीं परिणम सकता है। 
विकार अवस्थाने भी इस चित्स्रभावके, चित्तत्वके अभिन्न झ्राधारभृत जीवाध्तिकायमें जो भी विफार 
उप|धिवश वन सके, भल्ले ही हो जाय, मगर चेतन्यस्वभाषके विपरीत रूप आदिक परिणमन कमी नहीं: 
ही सकते । 
प्रात्माका धसंड स्वरूप--यद अआत्मपदार्थ निरन्तर अखंड श्रद्वेत सहज बिद्वित्ञासस्वरूप है, अखंड 
तो यो है कि यह एक पस्तु है, यह मेरा आत्सा एक परमपदार्थ है, उसमें जो भी परिणमन होगा) यधपिः, 
यह भात्मा प्रदेशकी अपेक्षा विस्तारफोी लिए हुए है | परतु परिणमन विस्तारकों लिए हुए नहीं होता । जेसे 
आकाश प्रदेशकी अपेक्ष। विस्तारछों लिए हुए है; परन्तु आकाशका परिणमन विश्ताश्को लिए हुए नहीं ' 
होता ओर इसी फारण अलोकाफाशमे पडे हुए असीम भ्राकाशकों परिणमनेके लिए लोकाफाशमे पढ़ा 
हुआ काक्द्रव्य द्वी निमित्त हो जाता है | फालद्रव्य लोकऊे चाद्वर नहीं है, वहाँ यद् समस्या नहीं श्राती दे 
कि अब यह अलोकफाकाशसे परिणमे । आकाशमें प्रदेश विस्तार है, किन्तु परिणमनका विस्तार नहीं है । जा 
भी एफ परिणमन है पद उस एक पूर्ण पदाथमें दोतो है। जैसे यह चौकी जल जाय तो एक खूँट जल रहा 
है, चोकी नहीं जल रदी है भर बद्ध परिशमन धीरे-धीरे आता जा रहा है ) यद्दों यह परिणमनका' विस्तार 
नजर थाता है तो यद्द चौकी ए% नहीं है इसलिए यद्द विस्तार नजर आता हैं। यह अनन्त परमाणुवॉका 
स्कंध है । एक पदार्थमे परिणमन विशेष नहीं होत्ता | इस प्रकारका तो यह्द मैं श्रात्मा अखण्ड हू । 

प्रात्माकी श्रद् लता घ क्रियाकाण्डपराड मुखता--यह में आक्ततत्त्व अ्रद्वेत हू । मेरे स्थरूपमें किसी दूसरे 
का प्रवेश नहीं हो सकता है | अभेय हू इसलिए भरह्वैत हू; ऐसा सद्दज शुद्ध चेतन्येके बिलासरूप यह मैं अंत- 
स्तत्त्व हू । यद्द आत्मा आत्मीय आनन्दके विज्ञासमे डुवा हु झा है । समस्त वाह्मक्रियाकाण्डोंसे पराड मुख 
है । यह अपने स्वरूपमें अपना स्वभाष सुख मोडे हुए हैं ।'द्वाथ, पर कहीं केसे दी चलो, पर यह अतस्तत्त्व 
अपने में हो पर्त रद्षा है। समस्त बाह्य क्रियाबोंसे यह पराड मुख है । मोदी जीव कदपनावश वाह्ष क्रियाबों 
फे संन्मुख होता हैं) पहाँ पर भी यंद आत्मतत्त्न- उन क्रियाचोसे पराड सुख है। यंहः तो निरन्तर अपनी, 
अंत. क्रियापोंका भधिकरणरूंप है। ऐसे इस झ्रत्मितसंबर्की परंम जिने योगीश्वर धर्मध्यान भोर शुवलध्यान * 
के द्वारा ध्याता है। । 

समता प्रमसम्पदा--ये दोनों ध्यान परमसमाधिरूव सम्पदाके कारण हैँ । श्रात्माकी बास्तविक 
सम्पत्ति ध्मता है । कोई पुरुष गृहस्थीसें यां अन्य फार्योसें विभंढ़ रह्दा हो उस समयकी उसकी सुंद्रा निरखों 
और विश्वांम भौर समतासे बेठा हुआ दो उस समयकी उसकी मुद्दा देखो, समत्ताकी मुद्रा सुभग होती है । 
लोग रूपोंमें यद खोज फंरते हैं. कि यद् सुन्दर रूप है भौर यद्द भसुन्द्र रूप है, केसी भी सुन्दर महिला'दो 
अथवा पुरुष हो यदि बढ ऋकश हो) पढ्ाँ क्रोध भी निरन्तर वर॒पता दो) छल-कपटसे ढुनियाको परेशानी 
में ढाल हो तो बढ रूंतत्रान्‌ नहीं जे चता है ओऔर कोई सावला हो झ्रथवा काला हो, पर वह परोपकारी हे 
और सदा शान्त रद्दता दी, क्षताशील हो तो उसकी मुद्रा निरखने पर उसमें सुरूपता मलकगी, उसमें 
कारित प्रकट दांगी । जिस स्वच्छुताके अतापसे यद्ध रूप बनता है उस स्घच्छताका तो इस जगतके मो ट्वियों* 
ने अन(दर किया है और केबल उस वाह्यरूपमें ही आसकि है। इस कारण वे रूपका मघु< झासन्द नहीं ले 
पति हैं । रूर्प परिशमनका जा मूल साधन है उधमें प्रीति द्वों तो रूपका आनन्द आपष्त होगा । यह तो! 
पौदूगल्षिक ठाठ है, परम सम्पदा तो समता है । इस परमसमाविक कारण) समताके कारणभूत ये दोनों 
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धमध्यानमें तो रागादिकका स्थूल विकार नहीं हैं और शुक्लध्यानमें तो ये सूक्ष्म मी विकह्प नहीं हैं, ऐसे 
इन दोनों ध्यानोंके द्वारा जो सदा निरावरण आत्माको ध्याता है उसके ही निध्य शुद्ध सामायिक ब्रत होता * 
है। यह समतापरिणाम मनोगुप्ति, बचनशुप्ति और कायगुप्तिसे रचा गया है। जितेन्द्र भगवानके शासनरमें 
यद्द बात प्रसिद्ध की गयी है कि इस जीवको भरण समाधिभाव है ओर वह ,समाधिभाव' इस सदाशिवात्मक 
परमसमाधिके ध्यानसे प्रकट होता है | वे योगीश्वर घन्य हैं जिनकी बुद्धि धमष्यान ओर शुक्लध्यानरूप 
परिणमी हुई हैं, जो निर्दोष सहज आनन्दस्थरूप आत्मतत्त्वका आल्षम्बन्न लिए हुए हैं, ऐसे ध्यान वाले शुद्ध 
रत्नत्रयात्मक योगीश्वर ऐसे विशाल आनन्द पदको प्राप्त फरते है जद्दों समस्त दुःख समूह नष्ट 
हो गए हैं । 

परमसमाधिका उपसहार-- इस अतस्तत्त्वको बचनोंसे नहीं कष्ठा जा संकता है। सवंविकहपोंको छीड़ 
कर सहज ज्ञानस्घरूप निज आत्मतत्त्वमें उपयोग लगायें तो मेरा यह अनुभंव सद्ज प्रकट हो सकेगा | 
विकल्प करके इस परमसमाधिके दर्शन नहीं हो सकते दें । इस परमन्नह्मकी दृष्टि उस ही पुरुषके उत्कृष्ट 
दो सकती है जिसको अपने इस शरीर तककी भी चिन्ता नहीं है; समस्त परिप्रहोंसे जो विरफ्त हैं; समस्त 
परिग्रहोंका जो त्यांग कर दे) विसी भी परिग्रहकी ओर दृष्टि न दे, आात्मद्वितकी निष्ठासे अपने अंत- 
स्ततत्त्की रुचि वढाये, ऐसे उपासकोंको भी इस परमसमाधिके चमत्कारका क्ष शभरको दर्शन हो जाता है । 
परमसमा धिके पात्र सम्यग्दष्टि पुरुषको, परमसंयमी पुरुषको भावपूर्वक नमरकार हो। यह परमसमाधिका 
उपसंहार है । उप का 'थे हैं समीपमें, सं का अथः भले प्रकार, हार का शर्थ है आत्मायत्त कर लेना। यहाँ 
समतापरिणामको, परैमससाधिफो अपने शआपमें खपा लिया गया है। यों परमसमाधि अधिकारके उप- 
संद्षारमें परंमसमाधिका उपसंहार किया गया है । ' 
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परमभक्ति अधिकार ४ 


सम्मतततशाणबरणे जो भत्ति कुश दि सावगों समणो १८ ' 

ह तह्स हु णिव्वुदिमत्तो दोदित्ति जिशेद्दि पस्णत्त ॥ १३४॥ 0 के के 

समता झोर भक्तिकी निकटता--समाधिके बाद अब यह भक्तिकां अधिकार झा रहा हैं।समाधिफा८ 

अथे है समता और भक्तिका श्रथे है भजना; सेवन करना या याँ कद्दो कि यद योगी ससताका तो फर्ता है: 
ओर भक्तिआा भोका है । इस भक्ति अधिकारमें इस भक्तिको 'निर्माणभ क्तिफे 'रूपमें प्रदर्शित किया जा 
रहा है । भक्तियोंमें- उत्तम भक्ति निर्वाणभक्ति है | किसकी सेवा फरना है, किसमें क्षमना 'है। जिसमें 
अपना शरण है, यह हो तो वहाँ ही उत्तम भक्ति है| निबौणका अथ कुछ लोग बुक जाना भी फहते हैं। 
जसे दीपक बुक गया, दीपकका निर्वाण दो गया । इस निर्षाण॑में समस्त संकट घुक जाते हैं इसलिए इसे 
निर्वाण कहते हैं । जो पुरुष श्रावक हो अथवा साधु हों, सम्यर्दर्शन, सम्यरक्षान' और आचरण में भक्तिको 
करता है उसके निवृत्तिभक्त्ति होती है, ऐसा जिनदैषोनि फह्दा है । ' धि 
(४ + झत्महितका फार्य--सेया ! काम एक है--पढाथे झपने स्वरूपमें रहे, यद्द आत्मा अपने स्वरूपमें रहे, 
यही मोक्ष है, यही मोक्षमार्ग है । खुद खुदमें रह्टे यह इतना कठिन काम दो गया है कि इसके लिए बड़ी 
सावनाएँ, बड़। तत्त्वज्ञान, बडे शास्त्राभ्यास आदि अनेक उपाय रचे जा रहे हैं। काम कितना करना था 
जिसके लिये इतने उपाय रचे गए ९ खुद-खुदमें रह जाय, इतना करना था. पर हो क्या रहा है ? यह 
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उपयोग इस ही का है, पर यह उपयोग झपनी ओर रंच भी नहीं भुंक रहा है और एकदम परकी झो 
दौढ़ा जा रहा है। पस्तुस्वरूप अब भी करुणा कर रहा है । उपयोग चाहे फितनी दी दूर पहुच जाय; फि 
भी उपयोग शआत्मग्रदेशमें ही बन रहा है। यह कहीं अपने आधारमूत आत्माकों त्यागकर बाहर नह 
जाता। यद्द जीव किसी भी वाह्य पदाथमें ममत्व कर रहा हो, तिस पर भी इसकी बुछ भी अपनी अनरंः 
पर्याय आत्मप्रदेशको छोड़कर बाहर नहीं जाती है। वस्तुस्बरूप मिटता नहीं है, न वह कभी धोखा ' 
सकता है, यद्द जीव कहपनासे स्वयं घोखा खाता रहता है, परपदाथ्थंसे घोरखा कुछ भी नहीं है | चहुर्गति 
रूप संसारमें जो जीबका भ्रमण चल रहा है इस भ्रमणका कारण अपने आपकी सुध न रहना और अपर 
उपयोगको चाहरमसें फेलाना है | 
आत्माका ऐश्व्यं--यह जीब ऐश्बयेशाली है, आत्म!)की ७पेर यह चढे तो बढनेका चमत्वार दिखात 
है और बाह्यकी ओर बढ़े तो यह अपने विगड़नेका चम्कार दिखाता है। विकृति और घिगाड़, इन दोने 
फा एक ही अथ हैं | विगाइमें मी चस्तुस्वरूप नहीं मिंटता जैसे क्रि विकारमें नहीं मिटता है। विहकृति 
संरक्षत शब्द है; इसका प्रात शब्द है--वियदडि, विगडि और उसीका विगड़कर हिन्दीमें विगाड़ शब्द रह 
गया | यह आत्मा बिगाड़की ओर लगा तो ऐसा बिगड़ता है कि पेड़ोंमें फल-पूल पत्तियोमें फेल जाता है 
झौर उसका सन्निधान पाकर नोकम बर्गेणाएँ फूल, पत्ते, मकरढ) वे सर कितने दी प्रकारके परिणमन चन 
जाएँ यह क्‍या इस ईश्वरकी कला नहीं है ? यह ही परमेश्बर अपना ऐसा चमत्कार दिखाता है फि यह 
अपनी ओर सुड़ जाय; स्वरूपमें प्रवेश करे तो यह लोकाल्ोकका ज्ञाता विशुद्ध आजननन्‍्दका भोक्‍ता परम 
ग्रादश बन जाता है । जिसमें कला होती है चद कल्लावान्‌ अपना कल्ाका जिस्तार किए विना नहीं रद्द 
पकता है । यह आत्मा भी परमकलंसम्पन्न है और इसी कारण यदि अपरी बलावा विस्तार विगड़ रहा 
गे तो बह्दों भी बनाता हैं ओर सुघर गया हो तो बहा भी बनाता है । 
भाशयके भ्रनुरूप प्रवुत्तिको दिशा--प्रव्ृत्तियोंकी गाड़ी आशयसे ८लती है। जेसे नावके खेने पाले तो 
पैवल नाव खेते हैं, बढ़ते हैं श्रागे, परन्तु किस ओर नाव बढ़े, यह कर्णाघारके आाधीन है । नो पीछे करिया 
गा रहता है उसके आधीन है कि नाव किस ओर बढ़े ७.२ खेने वाले तो खेते जाते हैं, ऐसे दी आचरण 
ग्रे खेने बाकी तरद्द है। भात्मामें परिणति #तिक्षण चलती जाती है।पर किस ओर परिणति चल्ले 
(सका कर्णधार है श्रद्धागुण । जिस प्रकारका आशय हो उस »र ही इसकी परिणरति वढेगी। ऊच जीष 
क भिथ्या स्राशय र्‌इता है तो उस आशयसे इस जीतका चत्रगेत्रिप ससारमें भ्रमण होता है | मिथ्याभाव 
ग़ उल्टा है सम्यक्त्थ । जब सम्यक्त्वभाव रत्पन्न होता है तो इसकी बह दशा मी चदल जाती है | अब 
[ह आत्मा निज परमात्मतत्त्यका श्रद्धान ओर इस पर/#प्रकाशका ज्ञान और इस परमग्रकाशके अनुरूप 
'काशमय झाचरण करने कज्गता है | इस ही का माम दे शुद्ध रत्लत्रय परिणाप्त | 
बस्तुका एकत्व--प्रेत्येक बस्तु एक होती है; उसका स्वभाष एक होता है और उसका अ्रति समयका 
रिणमन भी एक दी होना है | ज्ञोग कद्दते हें कि आगका काम जलाना है, अग्निका काम प्रकाश करना 
» झग्निका काम ठड वाक्षेको भल। लगना है। अग्निका काम सतापसे पीड़ित पुरुषकों पीड़ा देना है, 
फ़ने दी काम लोग बता ढालते दें पर अग्निके इतने काम हैं ही नदीं। अग्निका काम अग्निमें केवल 
फ है, जिसको वनानेका कोई शब्द नहीं है । उस अग्निका लिमित्त पाकर परवस्तुवॉम क्या-क्‍्या परि- 
मन द्ोता है उनका नाम लेकर लोग कह्दा करते हैँ कि अग्निका काम जलाना है| अग्तिका काम प्रकाश 
रता है, यद सव नभित्तिक वातॉफी अपेक्षासे श्रतिपादन है । अग्निका सन्निधास पाकर योय निष्टेमें 
प्रागत पदार्थ अपने परिणमनसे प्रकाश पर्यायरूप हो जाता है, अग्नि दुसरेको प्रकाशित नहीं करती है। , 
ग्निद्ठा निमित्त पाकर ठंड बल्लि पुर भ्पतो ठ ढ़ पर्यायफो त्यागकर गरसाइट अनुभव फरते हें । भग्नि 
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पुरुषकों गर्म नहीं कर ढे ती है, किन्तु बह एक ऐसा निमित्त-नैमित्तिक सम्बन्ध है कि जिसमें व्यवहारमें यों 
ही कहना पड़ता है कि इसने दी यह सब कुछ किया। । 

श्रात्मकार्य--यह आत्मा वस्तुतः क्या ऋरता है ? जिसको फरता है बह एक चिद्विल्ञास है) आंत्सा 
का एक स्वमाव है; वया स्वभाव है ? वह केबल अनुभवगस्य है । जिस कालमें उस चिदृविल्ञासका अनुभव 
हो रहा है उस कालमें भी भेदरूप जानकारी नहीं चल रही है। वहाँ स्वभावके अनुभवरूप तो सुध है, पर 
स्वभावकी +कल्‍्पात्मक जाननरूप सुध नहीं है। यह्द आत्मश्रद्धान करता है, पदार्थोको जानता हैं. आदिक 
भावरूप प्रा प|द्ल किया जा रहा है) पर आत्मा स्वयमें अपने आपका क्या कर रहा है ? बह तो श्राकाश 
झादिककी तरइ अपने आपमें शुद्ध श्रथपरिणमन कर रहा है। अन्तर इतना है कि घह अचेतन है और 
यह श्ध्मा चेतन है | पद अचेतनात्मक विज्ञास करता है. और यह चिद्विलांसात्मक वित्ञास करता है; 
पर स््रयमें तो यह अपने अर्थपरिणमनरूप दी परिणम रहा है । उस एकत्व परिणमनमें जो परिणत है उसे 
कहते हैं शुद्ध रत्नत्रयात्मक आत्मा । इस शुद्ध रत्लत्रयात्मक आत्माका सेवन होना$ भक्ति होना, आराधना 
होना, यही परमभक्ति है । इस परमभक्तिसें क्षमागुण स्वतः प्रकट हो गया हैं; इस परमभक्तिमें मान नष्ट हो 
चुका है और पूर्ण मदुकता आ गयी है, इस स्वर्भावभक्तिमें छल कपटका अवकाश नहीं है, इस स्व॒भाव 
घी आराधनामें तृष्णाका क॒द्टीं काम ही नहीं है । न्‍ 

लुटे-पिटेकी तृष्णा--जब + सी बड़ी निधि वालेकी बड़ी निधि ६र जातो हैं. तो उसको छोटी चीजमें 
बड़ी विफट तृष्णा उत्पन्न हो जाती है । कोई बड़ा पुरुष पापोद्यसे अपनी निधिको गँवा दे तो चह्द निधि 
को बड़े बेढगे ढगसे गेंबा देता है । सोना, चांदी, दीरा, जवाहरातको वद्द दूसरेके यहाँ गिरबी नहीं रखता 
है, दूसरोंके द्वाथसे दूसरोंके यहा गिरबी रखाता है । जब निर्धन दो जाता है और घरके खपरा बिकने लगते 
हैं तो बह उन खपरोंको गिन-गिन कर देता है | अरे ' पहिले जब निधि लुट रही थी तब रंच भी परवाह 
न करता था, आज जब बड़ी निधि लुट गयी तो छोटी चीजॉकी दृष्णा हो जाती है। ऐसे ही यहाँ अनन्त 
आनन्दकी निधि लुट गयी है तो छोटे-छोटे विष्योंके आनन्दकफी तृष्णा हो जाती हैे। अपने स्वभावफी 
भक्तिसे सर्वविषयकषाय शान्त दो जाते हैं को” गुमी हुई आनन्दकी अनन्त, निष्ि प्राप्त हो जादी है । 

आवकपद--इस स्थभावभक्तिको, शुद्ध रनत्नयके सेघनकी साधु और श्रावफजन दोनों फरते हैं। अब 
जितना जह्दा शुद्ध चा रित्र प्रकट हुआ है, आत्मरमणका बल प्रकट हुआ है बह उतने रूपमें इस शुद्ध रत्न- 
त्रयको सेवा करता है.। श्राषक ११ पदोंमें मिलते हैं, जिनके नाम ह--दाशेनिक, जती; सामायिकी, प्रोष- 
धोपबासी, सचित्त त्यागी) रात्रिश्ुक्ततित्यागी व श्रह्मचारी, निरास्म्भी, परिभरह्वत्यागी, अन्नुमतिविर्न व 
उद्दिष्टाद्वारत्यागी--इन ग्यारह पदोंमें आत्मरमण उत्तरोत्तर विशेष जाहिर होता है । यह पद सहज ज्ञान 
ओर वैराग्यके कारण हुआ है। यह पद ज्ञानी पुरुषके सहज होता है। जेसे सामायिक नामका व्रत है। जो 
' ज्ञानहीन पुरुष हैं, वेराग्यीन हैं. उन्हें सामायिक जानकर हठपूवक करना पड़ता है और ऐसी हृठपु्वेक 

क्रियामें उनके भाव संक्लिष्ट रहते हैं; जबकि ज्ञानी पुरुष सामायिकके कर्तेव्यको छोड़कर अन्य किसी 

कर्तव्यको आफत मानते हैं ओर सामायिकका काल आये; सामायिवकी विधि करने लगे तो उसे परम 
विश्राम मिलता है और अज्ञानीकी अन्तध्वेनि यह निकलती है कि अब सामायिक फरनेका समय आ गया 
है। नियम लिया है इसलिए हमें करनी पढ़ेगी, वह आपत्ति मानता है।सव आचरणोंका मुलतत्त्व ज्ञान 
ओर तक्त्वश्रद्धान दे । 

श्रावकपदोमे विसाजन--श्रावककी ग्यारह प्रतिसाओं में ऐसा विभाजन दै कि प्रथम ६ प्रतिमाएँ हो 
जघन्य श्रावककी मानी जाती हैं, वादकी ३ प्रतिसाएँ मध्यम श्रावककी मानी जाती हैँ और उसके वाइकी 
दो प्रतिमाएँ उत्तम श्रावककी ससमभी जाती हैं । जब तक पूशंरूपसे त्रहचर्यकी साधना नहीं होती है ठब 
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तक श्रावककों जघन्य प्रतिशवान्‌ कहा गया है; यद्यपि वह सचित्तका त्याग किए है, राजिमोजनका भ्म्नु 
मोदन भी नहीं करता, सामायिक और त्रत भी करता है । अव शोर शुभ प्रवृत्ति करनेमें कौनसी कसर है। 
इसके बाद यद्द निवृत्ति-निश्वत्ति आयेगी, किन्तु प्रायः काम तो 8 अतिसा तक है। वाढमे तो निवृत्ति है, 
लेकिन जब तक त्रह्मचयेकी परिपूर्ण साधना नहीं होती तव तक ये सव जघन्य श्रावकफ़ी प्रतिमा कहलाती 
हैं। इसके वाद जब॑ तक अनुमोदनका सस्कार है अर्थात्‌ घर पालोंसे किसी प्रकारका सम्वध है तव तक 
मध्यम श्रावक कहलाता है, यद्यपि वह तरह्मचारी है, निरार्स्भी है; वस्त्र और वर्तनके सिश्राय कोई परिग्रह 
नहीं रख रहा है । £ वीं प्रतिमामें तो किसीने घुलाया तो ख़ा लिया, नचुलाया तो न खाया और भी 
कितनी दी स्थितियाँ हैँ तंच भी जव तक गृहफार्यकी अनुमोदना कर रहा है तव तक वह उत्तम नहीं 
हक । अनुमोदन तंकका भी त्याग हो ओर केघल आत्मसाधनाका समर्थन हो यह उत्तम भ्रावकके 
ताहै। ु 

सकटहारी निर्वाशभक्ति--ये सभी श्रायक शुद्ध रत्नन्नयक्री भक्तित करते हैं और परप्रतपस्थी जन जो 
संसारके सकटोंसे श्रल्ग होना चाहते हैं, परमनिष्कर्म अवस्थासें जिनकी वृत्ति है, ऐसे १रमतपस्थी जन 
इस शुद्ध र॒त्नत्रयकी भक्ति करते हैं | यही भक्ति उनकी निबाण+ क्ति है, मोक्षस्वरूप लक्ष्मीकी भक्त 
है । परमभक्तिमें यह बताया है कि भक्ति फरो उत्कृष्ट रूपसे तो बह भक्ति निर्वाणकी हो सकती है, , 
उससे पद्विले जितनी भी भक्ति हैँ वे सव भक्ति निर्षाणकी श्रयोजिकां हैं; परमभक्ति तो निर्वाणकी 
भक्ति है । जो जीव इस सम्यक्त्वंकी, ज्ञानकी और चारित्रकी निरन्तर भक्ति फरते ह वे ससारके सकटों 
से निइृत्त हो जाते हैं । भवभयद्वारी यह भक्ति) क्रिसी बडेकी भक्त मयसे निशृत्त होनेके लिए ही की 
जाती है | समस्त भय दूर हो जाएँ, ऐसा बड़ा कौन है जिसकी भक़्तिसे ये सब सकट टलें ? वह है निर्वाण 
अधर्वा संदाशिवमय झात्मतत्त्व | इस विमुक्त एकत्वस्व॒रूपकी भक््तिमें सबे अंकारके मय दूर हो जाते हैं । 
जो इस शुद्ध रत्नत्रयेंकी निरन्तर भक्ति करते दे वे श्रावक हों. अथवा सयमी हों; वे काम, क्रोव, मान, 
माया, लोभ सब बेरियोंसे मुक्त दो जाते हैं । जी) 

सुरक्षित 'स्वधाममे 'विश्वामका झनुरोध--इस जीबने विकल्प क्रिया कि कपाय बेरियोने आक्रमण किया; 
विकल्प न किये जायें तो ये घैरी कद्दासे प्राक्म्रण करें ! किसी खरगोशके पीछे शिकारी कुत्ते छोडे जाते 
हैं तो खरगोश छंक्षांग मारकेर भागकर किप्ती माड़ीमें जा छिंपता है, पर वह यह +हपना बनाता है कि 
कहीं कुत्ते भा तो नहीं रहे हैं सो उन्हें देखनेके लिए बद्द माड़ीसे वाहर ज्ञिकुलता है। अपने गुप्तस्थानफो 
छोड़ देता हैं और' शिकारी कुत्त उसे देखकर उसफा फिर पीछा करते हैं। अरे खरगोश | तू घेये एत, शंका 
करना छोड़ ऐता तो फिर तुक पर कोई आफत न आती । तू तो स्वरक्षित द्वो गया था; पर वह गुप्त स्थांन 
पर गुप्त नहीं रहता हैं। ऐसे द्वी यद्ट आत्मा जव अपने गुप्त स्थानमें पुहुच जाता है और इन वैरियोंके 
झ्राक्रमणसे वच जाता द तो इसकी स्घ्रक्षा दो रही है; किन्तु येद् आत्मा अपनी ख्रक्षाका विश्वासन - 
करके चाहरमें हूकने लगता है। जेसे ही बादरकी ओर ढूका कि ये काम क्रोघादिक बरी इस पर आक्रमण 
कर दैते हैँ | झरे तू एक बार कर पने स्वरक्षास्थानमें था | सबब प्रयत्त करके स्वरक्षागृहमें ही वध्षा रहे 
तो इसके समस्त सकंट र्‌ ' हो जायगे । वस इस स्वरक्षित आत्मधघामकी सेवा ही परमभक्ति 
फद्दलाती है । । ४ के 

परमभक्ति व निर्वाण सम्बध--इस परमभक्ति अधिकारमे किसकी भक्ति की है ? परमकी 
भकि की है। परमका अथे दै--पर मायने उत्कृष्ट, सा मायने लक्ष्मी) जद्ा उत्कृष्ट लक्ष्मी पत्यी जाय 
उसका नाम परम है | लोकक समस्त पदार्थो्में उत्कृष्ट स्वरूपबान्‌ है आत्मा और इस आत्मामेंभी 
उत्क्ृष्ठ स्॒रूप है सहज परमसपारिणामिक भाव | उस ही का नाम परम है । उस परमकी भक्ति करनेसे 
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निर्बाणभक्ति द्ोती है, निवाण प्राप्त होता है। परमसक्ति तो फारण है और निर्वोशभक्ति फाये हैं। परम 
की भक्ति करता, इसका अथ है परमभावका आ्राश्रय फरना | श्रमुक पुरुषने अमुककी भक्ति की। इसका 
अर्थ है अमुकका आश्रय लिया । निर्वाणकी भक्ति करना, निर्वाणके आनन्देका सेवन करना) अमुक पुरुष 
ने भोजनकी भक्ति की, इसका अर्थ है भोजनका सेवन फिया। परमभक्तिमें तो परमका आश्रय है और 
निर्षाण भक्तिमे निरबोणके आनन्दका सेवन है। यों परमभक्तिके प्रसादसे निर्बाश्शभक्तित प्राप्त होती है, 
उस ही का पर्णान इस अधिकारमें वल्त रहा है । 
मोक्खगयपुरिसाण गुणभेद जाणिझुण तेसिंपि । 
जो कुणदि परम्भात्ति चबद्वारणयेण परिकृहियं ।। १३५ ॥ 

व्यवहारनिर्वासभक्ति---जो पुरुष सोक्षमें पहुच गये है उनके गुणभेदकों जानकर उनकी पंरमभक्ति 
फरना, सो व्यषद्दारसे निर्वाशभक्ति कही गयी दे । इस भक्ति अधिकारमें भक्तिके तीन स्थान जानना) 
परमभक्ति, निश्चयनिषाणभक्ति और व्यवह्यारनिर्वाशभक्ति | व्यवद्ारनिषौणभक्ति तो मुक्त हुए 
जीबोंके परमात्माके गु्णोंका स्तबन ध्यान उनके विकासका अनुस्म० ण होना; सो व्यवह्मरनिर्वाणभक्ति है 
ओझोर निर्वाणके स्वरूपकी; निर्वाणके मार्गफी भक्ति, उपासना, आश्ाधना होना सो निश्चेयनिषार्णभक्ति 
है और-जिप परसपा रिणामिकभावके आराश्रयसे, जिस सहजस्वरूपके आ »म्वनसे निश्चयनिषाणर्भ क्ति आती 
है, उस शाश्वत चित्स््रभावकी दृष्टि अवलम्बन शआश्रय अभेद अराधन हो », सो परसभक्ति है। * 

निर्वाशभक्तिका फल निर्वास्पप्राप्ति--इस गाथामें व्यवहारनयनिवाणम क्तिका। सिद्धभक्तिका स्वरूप 
फट्दा गया है। सिद्ध उन्हें कहते हैं-जिन्होंने अपने आत्माको सिद्ध किया है। सिद्धका श्र्थ टिकनेका है | 
जेसे ये चावल सिद्ध हो गए मायने पक गए | इमीको सीभना कह्दा गया है। जेसे लोग कहते हैं. कि यह्‌ 
सीम गया, ये चाबल अग्निसे सीम गए श्रर्थात्‌ अ्रग्निका सयोग पाकर उस विधिविधानमें ध्मपनी 
कच्चाईकी अबस्थाकों छोड़कर चावल पक्‍च अधस्थामें झा गए हैं, इसको ही लोग मात कहते हैं। अब जो 
भाने लगा उसका नाम भात है । इस प्रकार यह जीव तप) त्रत। सयम; समाधिके-योगसे जब कोई फरूचोई 
का त्याग़ करे; सिद्ध परिपूर्ण विकासरूप पकल अवस्थाको प्राप्त दो जाय तब उन्हें सिद्ध कद्दते हैं| झब 
ये सिद्ध बढ़े-वढ़े योगीश्बरोंको भाने लगेःहैं.। सिद्धसे पहिले अथवा संसार अवेस्थाें तव तब यह जीय॑ 
रुलता था जब तक यद्द जीव चेतन्यप्रतपनसे सीम न पाया, भव्यत्वगुण॒का परिपेक न हों पाया था भौर 
तब तफ युद्ध भात न था, उपासनाके योग्य न था । अब सिद्ध द्ोने पर ये भव्यजन उपासनाके योग्य 
हो गए हैं।। 

धर्मंदृष्टि व धर्मदचि--जिसफी धर्मकी ओर दृष्टि होती है उसको अपने कुटुम्ब और सम्पदासे बढ़ 
कर धर्म ओर धसंका स्थान रुचता है। जिसको धम ओर धर्मके स्थानमें घर वाज्नोंसे भी श्रधिक प्रीति 
नहीं है, उसे अन्तरमें केसे धर्मका रुचिया कह्ा जाय ? जिस पर रुचि हो उसका दी यह भ्रद्धान है । मौक्ष 
फो प्राप्त हुए ये पुरुष जिनका कि स्वरूप) अनुभव, विफासपू्ण एक समान है। उन झात्माबोंकों गुणभेद 
फरके जानमा। उनमें,झनन्‍्तचतुष्टय प्रकट हैं, अष्टकर्मोका उनके बिकास है। ये पहिले बलमद्र थे, चक्की 
थे, तीथकर थे, योग्य चर्चा करना) उनके गुणोंकी दृष्टि देना, उनका स्तवन करना, छंनके वतमान विकास 
को स्तव नमें लेकर आनन्दमग्न होना, यह सब व्यवहारभक्ति है । ह 

ह सिद्ध भगवतोंका पूर्व कार्य--ये पुराण पुरुष सिद्ध हुए हैं। उन्होंने सिद्ध होनेके लिए बया काम किया 

था ? सिद्ध होनेके उपाय ममको न जानने वाले पुरुष तो एक बाहरी बृत्तिको निरखकर कहेंगे कि इन्हों ने 
घर छोड़ा था; तपस्या की थी, जगलसमें रहे थे, निम्न न्‍्थ साधु वत्त गए थे; यों आहार फरते थे, यॉ-यों 
किया था, मोक्ष जाने वात्ने पुरुषोंनि, किन्तु ज्ञानी पुरुष यह निरख रहा है कि उन्होंने एक ही काम किया 
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था। दूसरा तो कुछ किया द्वी न था, बह काम था उनका कारणपरमात्माकों अभेदवृत्तिसे अपने उफ्योगमें 
ज्षेकर परिणमते रहना | वे जिस किसी भी अबस्थामें थे; घरमें वस रहे ये तो भी सम्यक्त्वमें यही काम 
किया जा रद्दा था कभी धावक वना दो कोई तो वहाँ भी यही फाम किया जा रहा था; साधु चनकर मी 
घद्दी फिया जा रहा था | इसके अ्रतिरिक्त जो और कुछ काम फरनेको पडे थे व्यवह्यारघर्मके, वे बडे दोषो 
से निवृत्त होनेके लिये छोटे दोषरूप द्ोकर भी लक्ष्यसिद्धिकी पात्रताके लिये करने पड़ रहे है ऐसा निर्णय 
पूर्वक किया गया था । उन्होंने उन मन, वचन, फायकी क्ियाण्ोंको ये ही भेरा मोक्षमार्ग हैं, इनके ही 
आलम्वनसे मुझे; सिद्धि होगी, ऐसा परिणाम न किया था। यह कारणपरमात्मतत्त्वका अभेद सेवन 
समस्त कर्मोके क्षयका एकमात्र उपाय है । 

व्यवहारालम्बनके प्रयोजनका एक दृष्टान्त--ये मुक्तिगत पुरुष इस कार्णपरमास्मतत्त्वकी आराधना 
करके सिद्ध हुए थे, उनके केवल्नज्ञान। फेवलद्शेन, श्रनन्‍्त आनन्द, अनन्त शक्ति इत्यादि गुणभेदोंको जान 
कर जो पुरुष इस परप्रमक्तिफो फरते हैं, जो निर्वाशका परम कारण है उस पुरुषक व्यवह्ारनयसे 
निर्षाणभक्ति होती है । जेसे कोई दूसरी सजिल पर जानेकी इच्छा करने घाला सब सीढियोंका 
आलम्वन करता है, पर उसके ज्क्ष्यमें सीढ़ियोंका आलम्वन फरना नहीं है। सीढियोंका श्रालम्वन करने 
का ध्येय उस मंजिल पर पहुचनेका है भोर इसी कारण सोढ़ियोंका आत्॒म्वन करके छोदनेकी पद्धतिमें 
हो रद्दा है । फोई मोद्दी पुरुष किसी वढिया सगमरमरकी चित्रविचित्र सीढ़ीको निरखकर उस पर ही खड़ा 
रहे, ऐसा लोकमें शायद न पेखा होगा । कोई ऐसा करे तो लोग यह क॒द्द बेठेंगे कि इसका दिमाग विगड़ 
गया है । ज्ञानी पुरुषकी फिसी भी ज्रत। तप आदि व्यवह्ारसयमके साधनाकी पविचन्नता और शोभा लोक- 
आदर इत्यादि श्ट गार देखकर कोई पुरुष उस ब'ह्य ब्रनं) तप को ही पक्ड़फ्र रह जाय, अपनी दृष्टि|सें 
क्रियाकाण्ड ही अटकाकर रद जाय तो ऐसे पुरुषको ज्ञानी सतोंने विवेकी नहीं फट्दा है । 

ज्ञानीफें प्यवहारावलम्बनका प्रयोजन--ज्ञानी पुरुषके समस्त वाह्य सावरनोंका आलम्वन उस शुद्ध 
विकासके लिए होता है 'अथबा. उस शुद्ध विकासका भी प्रयोजन न सोचकर चूँकि भूृताथ त्तत्त्व है, यथार्थ 
बात्त है इसलिए वे भृताथ परमार्थ स्वमावको जानते हैं; उसका आश्रय ज़ेते हैं। एक वे पुरुष द्वोते हैं. जो 
व्यवहारधमं की प्रभावन्ाके लिए व्यबहारघम फरते हैं, एक वे पुरुष होते हैं कि निश्वयधर्मके पालनेके 
लिए व्यबद्ारथर्मका सेघन फरते हैं ओर एक वे पुरुष दोते हैं जिनके चित्तमें निश्वयघर्मके पालनका भी 
बिकल्प नहीं है। किन्तु जो सह जस्वरूप है घह जाननसे केसे छूटे क्योंकि उस ज्ञानका आवरण रहा नहीं, 
इस कारण वे परमतन्त्वकों जानते रहते हैं । ५ है | रे 

व्यवहारधम, निएचयधर्म भ्ौर परमघरं--परमधस पाला नहीं जाता, परसघमये पालरेको निश्चयधम 
कट्ते हैं | बस्तुका जो स्वभाव है उसे धर्म कहते हैं। स्त्रभाव तो स्वभाव है; शाश्वत है, वह पालनेरूप नहीं 
है । शाश्वत स्वमावका जो अघलम्बन लेना है, पालना है उसे निश्चयवर्म कहते हें शोर निश्चयधमके 
पाहनेके लिए जो सन; वचन; कायके शुभ परिणमन करने होते हैं उन्हें व्यवद्ारधम कहते हें । जिनके 
परिणामोंमें ये व्यवद्वारधमे हप शुभ परिणाम *ो नहीं हैं, किन्तु चित्तमें यशकी बाव्छा/ कुट्म्वन्परिबार 
के सुख चाहनेकी इच्छा जिनके विकव्प दें उनको लेकर जो धमक नाम पर क्रियाकाण्ड हो रहे है: उन्‍हें 
व्यव्नद्ारधर्म भी नहीं फहते हैं । लोग इस मर्मको दृष्टिमें न ज्रेकर चूं।क व्यवह्ारधम वाल्ले भी जो करते 
हैं वही काम यद्द मोदी भी कर रह है | इस कारण प्रइत्तिकी समानता निरखकर लोकमें व्यवद्टार धम 
कहा ज,ता है । इसका नाम उपचार व्यवद्दार भी कद लीजिए | यों परमभक्तिके आश्रयमें उत्पन्न हो सकने 
बाली निर्वाणभक्तिके इच्छुक व्यबद्दार॒निर्वाणभक्ति करते हुए जो निश्चयनिर्षाणभक्ति करते हैं थे* 


सिद्ध द्वोते हैं । 
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भुक्तिवरणका उद्योग--सिद्ध जेसे विविक्त हुए उसको निरखकर और उसके विधि-विधानकों अपने 
लिए सुगम समझकर यह किया जा सकता है और देखो निकट कालमें यद्टी तो होना है, ऐसी भावनासे 
हर्प बढ़ता है। जिसने कर्मसमुहको खिरा दिया है। जो सिद्धिके स्वामी है। जो सबंगुणसम्पन्त हैं। शिष- 
मय हैं, जो स्वयं शिवमय हैं, कल्याणके घर हैं) ऐसे सिद्ध भगवत्तोंका नित्य बन्दन करता हू | हे मुमक्ष ! 
तुम्हें भी यदि भुक्तिका घरए रदीकार हो तो देखो उस मुक्तिके घरणामें वाधक तत्त्व बहुत हैं, उन वाघकों 
से हटकर उनका मुकाबला करके इस मुक्तिका वरण किया जा सकता है। सो अपनी बरात तो 
सजा, ज्ञानकी गैसोंका उजाला तेज कर ले, वारह भाषनाषोंकी प्रवह्न सवारी पर बेठ लो और निश्चय 
आवश्यक फर्तव्यका तू अपने प्ररेशमें श्ूगार सजा ले, तिस पर भी एक वात घ्यानसे रख, तू अपनी इस 
वरातमें बहुत बडे वलिष्ट वरातियॉको सगमे ले जा, नहीं तो सफ्लता न मिल्नेगी। वे बलिष्ट बराती 
हैँ ये अनन्त सिद्ध | इन अनन्त सिद्धोंकी अपने स्ड्टमें, अपने उपयोगसें ले जाती ये बाधक भुक्तितिमे 
बाधा न पर सकेंगे । यों इन अनन्त सिद्धोंकी यह छ्वानी पुरुष अपने उपयोगमें विराजमान कर रहा है; 
पह है व्यवहारनयकी भक्ति | वेवल थोंड़ू। कह देने सात्रसे कि मुझे सुख देना; मेरे दुःख मेटना, तुम 
सुख न दोगे, दु.ख न मेटोगे तो तुम्हारी वान खत्म हो जायेगी; वे वल फहने सात्रसे आनन्दलाभ न होगा। 
ज़िस पथसे जिनेश्वरदेव चलकर मुक्त हुए हैं. उस पथ पर फ्दम रखनेसे ही सिद्धि होगी। यहद्द है निश्चय 
नर्वोणभक्ति । 
फर्तव्यफे भान श्रौर पालनका एक दृष्टान्त--ज से टाइमटेबुरलूकी पुस्तक देखते हैं, अमुक लाइन फह्टाँसे 
गई, कितने बजे छूटेगी, कितने वजे पहुचेगी ? ये सब बाते टाइमटेघुलसे निरखते हैं; अब गाड़ी चलने 
कौर चेठे तो पहुचगे शो टाइमटेबुलको ही देखते रहें हे केसे पहुच जायेंगे ? टाइमटेबुल्ल ज्ञात होने पर 
प्यपने कर्तव्यक्ा स्पष्ठ भाल हो जाता दे कि इतने बजे तेयार हो गा है, इतने वजे बेठना है और यों पहुंच 
जायेगे और टाइमटेबुल साथमें रहे चलते हुएमें मी तो धड़ीकों ही देखकर यह सब अंदाज कर लिया 
जाता है कि इतनी दूर हम निकल आए हैं, अभी इतनी दूर और जाना है और जब मालूम हो जाता है 
#ि अब १० सिलट या १४ मिनटके वादमें हम पहुच जायेंगे तो विस्तर बगैरह संभाल लेना और पद्वित्तेसे 
हो तेयारी कर ज्षेना होता है, ऐसे ही स्वाध्याय, चर्चा पूजन; मब॒न, तप) त्याग आदिसे अपने कर्तव्यका 
स्पष्ट भान रहता है। फिर सोक्षमार्गमें कदम रखते भी। चलते हुए भी इस टाइमटेबुलको न छोड़ना, 
उनसे अदाज रहेगा कि हम फितनी दूर बढ़ गए हैं) अभी कितना चलना है ओर इस भानमें सद्दी-सद्दी 
गपभन होने लगेगा | 
फर्तव्यका भान और पालन--भेया | कहीं ऐसा न दो कि टाइमटेबुल और घड़ी दोनों दी साथ न रहेँ 
नं द्‌ आ जाय तो कष्टींके कट्टीं मंटक जायें । ये हमारे व्यवहारसाधन और हमारी शआत्माका निरीक्षण 
अरनी घड़ीका देखना -ये दोनो न रहेंगे तो किसी जगद्द ऐसा न सो जाएँ कवि उस स्थान पर ही न पहच 
पायें और भटक जाये | इसके मटकनेका वड़ा घुरा हाज् है । थोड़ा चूके ओर भटके तो भटकनेसे मटकना 
च,ता चला जाता है। किसी भी प्रसगयें थोड़ा क्रोध ्रा जाय अथवा कोई हृठ वन जाय तो बह क्रोघच 
ध्योर हठ कहो कभी घर्मंशी भी टिलांजलि दिला दे । जसे कोई गृहस्थ किसी घर्मके प्रसगमें किसी बात 
प। थोड़ा नाखुश हो जाय तो कह्दों दठ कर दे कि इस अच संदिर ही न जायेंगे, अब हमें छुछ मतलब ही 
ना हि मंदिर जानेसे और वडता ज्ञाय | इठसे धर्मको छोडकर दिधर्मी वन सकता है। तो थोडी भी 
गप लव बहुत बड़ी गफ्लतका कारण वन जाती है । ऐसी प्रमादकी मनसें वासना रहती ही न चाहिए । 
सात्मदलका पसाद-न्यह सिद्धपता व्यत्ृहारनियोौणभक्तिसें निरखा जा रहा है।इस सिद्धिके 
स्वमी परमात्मा समस्त दोदोंसे दूर हैं। २दल ज्ञान आडिक शुद्ध गुणोंके ये निलय है । यह पद इन्हे कैसे 
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मिला ? इतनी बड़ी जगह वे केसे आ गए, फिसने मदद की ? किसीने मदद नहीं की । दूसरेकी मदृदका 
भ्रम छोड़कर अपने शुद्धस्वरूपका आलम्वन लिया) उस शुद्ध उपयोगक फल्नमें ऐसी सिद्ध अवस्था उनके 
प्रकट हुई है। जड़ सम्पदाको चित्तमें वसाये रहना वहुत वड़ो कल्लुषताकी वात है। जिस हृदयमसे शुद्ध 
ज्ञानानन्द्रवरूप परमतन्रहम विराजमान दो उसमें ये रूप, रस, गध आदि कहाँ विराजेंगे ? कितनी अनहोनी 
बात की जा रदी है--वाह्मपदाथे विराज भी नहीं सकते हैं शोर इन्हें यह मोहों जीव जबरदस्ती बेठात्त 
रद्दा है ओर जो यहाँसे दूर नहीं हो रहा, भाग नहीं रहा, उसका आदर नहीं क्या जा रहा है । आत्माके 
शुद्ध सहजस्वरूपके आलम्बनके फलसमें यद्द पूर्ण शुद्ध धिकासथी अचस्या प्रकट हुई है । 

सिद्धोंका श्रावास--जो शुद्ध आत्मा क्ोकके शिखर पर निषास करते हैं, जिन्द्ोंने सकटोंसे व्याप्त 
इस भवससुद्रको पार कर लिया है, जो निर्वाणस्वरूपके अभेदपगिणमनसे परम आनन्दमय हो रहे हैं, 
ऐसे कबढय सम्पदाके महागुण घाले पापरूपी वनको ज्लानेके लिए अग्निके समान उन सिद्धोंकों में +ति- 
दिन नमन करता हू । ये सिद्ध प्रभु गुरु देकर भो ऊपर उठ गए हैं, जो बजनदार चीज होती है, गुरु द्वोती 
है तो वह्‌ ऊपर नहीं जाती है। मगर ये सिद्ध सर्वोत्कष्ट गुरु होकर इतने ऊपर उठे हैं. जद्दोंडे बाद फिर 
झाफाशके सिवाय भर कुछ है ही नहीं । इस ज्ञानमें त्रिःऊ, प्रिकाह्रवर्ती समस्त ज्ञोय प्रतिविम्बित होते 
रहते हैं । 
झननन्‍्तनिधिकी प्राप्तिफे लिये त्यागकी श्रावव्यकता--हमारा आननः परमस्पाधीन हैं। किसी भी परतत्त्य 
की आशामें झानन्दका विघात द्वोता है, आनन्द नहीं मिलता है। जेसे नावालिककी लाखोंकी जायदांद 
सरकार कोट करके १००, २०० रू० माह देवे तो बिवेक जगने पर वह इससे सतोष नहीं मानता, ये १००, 
२०० रुपये लाखोंकी निधिके वाधक हैं, जब तक इनको लेते रहेंगे तव तक वह निधि नहीं मिल सकती । 
यों ही आात्माके अनन्त आनन्दकी निधिके व.धक ये विषयसुख हैं। जब तक इन विषयसुखोंका भहण 
किया जाता रहेगा तब तक झनन्त आरन्द्‌की निधि नमितज्ञ सवेशी। उनका सुख स्वाधीन है। सहज है 
अनन्ते है | गुणपुव्जका ही नाम सिद्ध दै। जध्ों अन्तर्मल और वाह्ममल कुछ भी नहीं रदा है, केवल शुद्ध 
ज्ञानानन्द्घन' है, किसी परभषका लेश भी नंहों है) ऐसे शुद्ध चेतन्यका नाम परमात्मा है. और जो इसको 
उपासनी करते हैं वे भेक्त मी अपने स्थभाषका आलग्बन करक सिद्ध हो जाते हैं। 

“ भक्तिका फल--जो नित्य, हैं, शाश्वत आनन्दधाम हैं ऐसे सिद्ध भगवर्तोंकी शरण हो अर्थात्‌ उप्त 
गुणपुर्जकी उस ज्ञानप्रकाशकी शरण लो | सिद्ध भगवत आज हैं. नहीं ओर श्याज दी क्या, कभी थे सासने 
त थे। सिद्ध परोक्ष भक्ति कर रहे हों अथवा क्भी उपयागमें प्रत्यक्ष भक्ति भी फर सकते हों, सभी 
मक्तियोंमें अपने ही उपयोगका चमस्कार है। बेन आते हैं, न देखते हैं, न कुछ मुममें करते हैं, वे 
घदा शिवस्वरूप हैं, श्रष्ठ हैं। योगीजनोंके ध्येय हैं। जो अनुपम मोक्ष सुखका निरन्तर अनुमवन कर लक ४ 
हैं, जो भव्यजनोंके आदरों हैं। ऐसे सिद्ध मगवत जिनके उपयं।गर्से विशाजमान्‌ रहते हैं वे व्यवध्ारभक्त 
हर रहे हैं और इसके सदभेमें निश्वयमक्त्ति करेंगे और निर्वाणपदक्ो आ्राप्त करेंगे । यों इस परमभक्त्तिमें ' 
थम तो परम्रस्वमावके आलम्बनकी वात कही गयी है ओर अब व्यवद्रनिष ० भक्ठिषी व॒त कशी 
गयी हैं। 
मोक्खपटद्टे अप्पाण ठषिऊण य क़ुणदि णिव्दुदी भत्ती । 
तेण हु जांवा पावइ असहायगुण शियप्पाण ॥ १३५॥ ' 

निजपरमात्मभक्ति--नियमसारका यह परमभक्ति अधिकार चल रद्द है। नियमका अथ4 है “सम्य- 
शत) सम्यरक्षान और सम्यग्चारित्र | जो विशेष रूपसे आत्मामें सयमन करे, नियमित करे उसे नियम 
इते हैं । नियवके अ्तिपादन में यद परमभक्ति अधिकार है, जिसमें मोक्ष और मोक्षपथर्मे प्रवृत्त होनेकी 
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भक्ति दर्शायी गयी है । मोक्षमार्गमें अपसेको भत्ती प्रकार लगा फर जो पुरुष निर्वाणकी भक्ति करता है 
उस जीबको इस भक्तिके प्रसादसे स्वतः समर्थ, स्वतत्र, असहाय गुण वाल्ने अपने आत्माको प्रोप्त 
करता है । 

सफामंतामे श्रलाभ--जगत में किसी भी ओर चित्त ल्गाबो, शान्ति प्राप्त हो ही नहीं सकती । इसका 
कारण यह है कि शान्तिका निघान यह आत्मा अपनी शान्तिसे हटकर; अपने रत्ररूपसे चिगकर बाद्वरमे 
जहाँ शान्तिका लवलेश भी नहीं है वहाँ उपयोग दौड़ाये तो शान्ति केसे मिल् सकती है ? यह जीव मोहमें 
कुछसे कुछ कल्पना करके वाह्य पदार्थोतरा आलग्वन लेकर मौज मानते हैं; क्षिन्तु जगतके प्रत्येक प्रसंगमे 
क्लेशचिष भरा हुआ है । बौनसा मौज ऐसा है जो इस जीवफों धीर और शान्त चना सकता हैं ? स्पशन- 
इन्द्रियका विषय देखो, यह तो अशान्तिका साधन है, लेकिन व्यामोद्दी जीव मेथुनविषयप्रसगर्में अपनी 
कल्पनामें सर्वोच्च सुख समभते हैं और इन व्यर्थके फमटोंके पीछे वढ़ी विडम्बनाएँ मचाते हैं ओर इतसे- 
इतने कुप्सित श्राचरण फरते' हैं कि इसी प्रकरणके कारण अपनी जान तकफो भी गँवा देते हैं। कौनसा 
सुख इस बिषयप्रसंगमे मिलता है ? सारे जीवनसरकी चिन्ताएँ बढ़ाना, अपने कल्याणसे दुर होना, सारी 
आपत्ति तो है इन बिपयप्रसंगोंसे, किन्तु लोकव्यामोद्दी जीघ इसमें ही मोज समभते हैं। 

रसनादिक एन्द्रियविषयोकी व्यर्थता--रसना इन्द्रियका विषय देखो, थोड़ी देरको कोई चीज सरस॥ 
स्वादिष्ट लग गयी, उससे बताघो क्‍या नफा हुआ ? शरीरका स्वास्थ्य स्वादिष्ट भोजन पर निर्भर नहीं 
है किन्तु चीजोंके खाने पर निर्भर है । इस आत्माकों खाने-पीनेसे सतोष नहीं होता है; बह तो उस बड़े 
रोगको मिटानेके लिए अल्परोगकी चिकित्सा की जाती है । प्र'णेन्द्रियका बिषय तो बिल्कुल वेकार-सी 
चीज है, सुगन्धित इत्र-फुलेल्का सू घना, इससे क्या लाभ है ? घल्लुरिन्द्रिय जो रूप अबलोकन करता है, 
मनकी गदा फरता है उससे लाभ कुछ नहीं मिल्ता है ओर विपदाएँ, विड्म्बनाएँ अनेक आ जाती हैं, ऐसे 
ही कर्णोन्द्रियका विषय सुन्दर रागकी बातें सुन लाँ तो इससे आत्माने कौनसी शांति प्राप्त की । यह जीब 
झशातिसे ही तो विषयोंकी फल्पना करता है; अशांतिसे ही विषयोको भोगता है ओर भोगनेके बाद भी 
इसको अशान्ति ही रहती दे । र मी हा 

सुभवितव्यता--जिस जीवका भषितव्य अच्छा होता, हैं - उसे ही ऐसी सुमति द्वोती है कि स्वपरका ' 
यथार्थ भेद विज्ञान होता है और परसे उपेक्षा करके स्वमें रत होनेका प्यत्न' करता है; इस ही का नाम सयस ' 
है । अपत्ता आत्मा अपने आत्मासे नियत कर ले, उपयोगको निर्यत्रित कर ले, इसका ही नाम नियम है 
ओर यह नियम कसे प्रंकट हो, उसके ही बणुनमें यह नियमसार कुन्द-कुन्दाचाये देषने रचा है। इस गाथा 
में अपने आपके परमात्माकी भक्तिका स्वरूप वताया है। अपने आपको ससारके सकटोंसे छुटानेके 
लिये मोक्षपथमें लगाना" यदी निज परमात्माकी यथार्थ भक्ति है। हम आप सभी जीव स्पतःसिद्ध स्वयं 
कारणपरमात्मतत्त्व हैं, किन्तु वहाँ अपनेकी निरखनेकी पद्धति एक विशिष्ट होती है । घिरुद्ध पद्धतिसे 
निरखने पर हम अपनेको संखारमें रुलाते हैं झोर स्वानुरूपपद्धतिसे निरखनेपर संसारसे छूटकर मुक्तिमें 
पहुचते हैं. । ५ ०) | 

कारणाप्रमके दशनका उपाय--इस कारणपरमात्मतत्त्वको इन इन्द्रियोंसे नहीं निरख सकते हैं| यह 
प्रभु इन्द्रियोंका विषयभूत नहीं है | इसे मनसे भी नहीं निरख सकते हैं । इन्द्रिय और मन दोनोंकी कल्पना 
को त्यागकर केवल शुद्ध ज्ञानप्रकाशसात्र अपने आपको निरखनेमें लगे तो यह कारणपरमात्मतत्त्व हमें 
दर्शन देगा और जब हम अपने आपमें विराजमान्‌ कारणप्रसुकी निरखने लगे तब किसी भी प्रकारकी 
आकुत्तता नहीं रह सकती । 

लाभमे स्वथके उद्योगका विवरण--भेया ! अब तक वहुत-बहुत परिश्रम करके सुख पानेका उद्यम 
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किया है, अब कुछ ज्ञानात्सक उद्यम करके भी निरखिये और जानिये कि बास्तदिक शान्ति किस व्यममें 
है? ये चाहरी ठाठ-बाठ हमारी आपकी कत्पनासे नहीं उत्पन्त होते हैं। यह तो पूवभबमें जो धार्मिक 
आशय किया था; विचार-आचार शुद्ध किया था उसके फलपें जो पुरयवध हुआ उसका यह फल है। आप 
थोड़ा श्रम करें तो उत्तना ही मिलेगा ओर चहुत श्रम फरें तो भी उतना ही मिलेगा; वल्कि अधिक परिश्रम 
ने करके एक ज्ञान-ध्यानमें अपना उपयोग घिशेष लगाएं तो पुण्यरस बढ़ेगा छोर यह ठाठ चतुगु णित हो 
जायेगा, लेकिन इस व्यामोह्दी जीवको इस जड़ सम्पदामें इतना आकर्षश है।क चह धीरताकी बात आ 
ही नहीं सकती । 

परचेष्टासे स्वहितकी श्राशा भ्रभाव--समस्त समागस, यह सासारिक सम्पदा; ये सब पुण्य-पापके 
श्राघीन हैं | श्रपना वश चल सकता है तो एक भावषोंके शुद्ध करने में चल सकता हैं। इस सम्पदाकी प्राप्ति 
हो ही जाय, ऐसी हमारे वशकी वात नहीं है । आपकी आधीनता तो झापके परिणामोंके शुद्ध करनेमें है। 
अपना ज्ञानवल बढ़ाये तो फिर आनन्द ही आनन्द है | सान लो, कदावित्‌ धन बढ़ जाय तो उससे लाभ 
क्या है झोर घन कप्त द्वो जाय तो उससे द्वानि कया है ? किन्हीं मायामयी पुरुषोनि निन्‍दा अथवा प्रशंसा 
के शब्द बोल दिये तो उसमें कौनसी द्वानि श्रथवा लाभ हो गया ? मान लो; यह सारा जगत कुछ न पूछे; 
न कोई प्रशंसाकी वात कहे) कोई सम्बंध भी न रकखे, कसी भी स्थिति ह्ोवे तो उससे हानि- लाभ क्या 
है? कुछ नहीं है। यदि अपने आपके परिणामोंमें शुद्ध ज्ञानप्रकाश है, अपने कारणपरभात्मतत्त्वका 
कुकाव हैं तो वहाँ शान्ति प्राप्त होती है ओर किसी पुहपका, नेताका सारा देश बड़ स्वागत करे। लेकिन 
उसके परमात्मतत्त्वकी ओर मुकाव नहीं है तो वह उसका सारा स्वागत व्यथ है; उसको तो परेशानी 
ही रहेगो। 
निदचयनिर्वाणभक्ति “जो जीव परफदा्थं;मसें दृष्टि न देकर अपने आपमे ज्ञायकस्रभावरूप अतत्तत्त्य 
का अतुमव करते हैं, आलम्बन करते हैं उनके ही निश्च वरत्नत्रयात्मक मोक्षमार्ग ठह्रता है । जिस रतप्लत्रय 
में भेद शी कक्पना नहीं दै। यही हैं ज्ञानप्रकाश, इसको ही निरखता, इसमें दी रत होना, निर्बिक्लप होकर 
केबल ज्ञानानुभव करके परम तृप्त रहना, ऐसे आनन्दस्वरूप रत्नत्रयाप्मक मोक्षमार्गमें जो जीव लगता 
है बह अपने आत्माकी सिद्धि करता है, सकटोंसे मुक्त हो जाता है, जिन पुरुषोंने इस निरञजन निज 
परमात्मतत्त्तके अनुभवके आानन्दासृतद पान किया है और इससे दृप्प होकर समस्त अनात्मतत्त्वॉसे 
उपेक्ष। की है वे ही पुरुष मुलिक्री पहमभक्ति कर सकते हैं। ये ससारफे समस्त समागम, उपद्रव, वन्धन, 
सम्बंध छूटे हुए देखे ओर इससे छुटकारा पानेका परिणाप्त करें तब तो छुटकारा मिल सकता है । कोई 
दु खोंके साधनोंको सचित करता जाय, दु ख मोगता जाय ओए यहद्द दु ख है इतना भी न मालूम करे तो 
इससे वडकर झर अधकार क्या हो सकता हे ? 

भेदविज्ञानका प्रताप भौर परिपाक--ये' भव्य जोब भक्ति गुण प्रसादसे निरावरण सहज क्ञानस्थरूप 
स्वतंत्र इस आप्माको प्राप्ठ कर लेते हैं, यह सब प्रताप भेदविज्ञानका है । जसे एक कद्दावदमें पहते हैँ कि 
गुरु भ्रोर प्रभु) इन दोजॉमें वलिदवारी अपने गुरुकी दे जिसने प्रभुका दर्शन कराया है ऐसे ही भेदविज्ञान 
ओर कार ग॒परमसात्मतत्त्यक्ना अनुभव, इनमें भेदविज्लान तो गुरु है ओर आत्मानुभव देव है | उस शुरुकी 
- बल्लिद्ारी है; उस भेट्विज्ञा नका यह परमग्नसाद है जिसके प्रतापसे दम आत्मानुभव कर सकते हैं। भेद- 
विज्ञानहे लिए बहतुऊ स्व॒तत्रस्व॒रूपके मानमें रद्दना चाहिये। प्रत्येक पदार्थ कितना है ? बद्द अपने द्रव्यगुण 


पर्यायछहप है, अपने स्वरूपसे है, परके स्प॒रूपसे नहीं है, अपनेका ही कर्ता है, परफी परिणतिका कर्ता नहीं , 


है, आने हो परिणमनका मोका हैं, परके परिणमन्तका भोक्ता नहीं है, ऐसा स्व॒तन्त्र श्त्येक पदार्थ इृष्टिमें 
आने लगे तो सममिये कि मेरा मेदयिज्ञान परिपक्त्च हुआ है| 
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विडम्बनायोका मूल कारण--भैया ! जितनी विव्म्बनाएँ होती हैं वे सब कठ त्व, स्वामित्व और 
भोकहृत्व बुद्धिसे होती हैं। में इन पदार्थोका मालिक हूं, यह मिथ्या आशय हो तो क्लेश होना प्राकृतिक 
है। में अमुक कार्यको करने बात़ा हूं) ऐसी कठ त्व चुद्धि हो तो क्लेश होना प्राकृतिक है। मेंने ऐसा 
आराम भोगा, विषय भोवा, इस अकारके भोक्‍्तृत्वबुद्धिका आशय हो तो क्लेश द्ोना प्राकृतिक है । कोन 
किप्तक स्वामी है ? पूर्व अनेक भवोंमें कितनी सम्पदा पायी होगी, कितना राज्य पाया होगा, जिस सब 
के समक्ष आजकी पाई हुई सम्पदा न कुछकी ठरह है; पर उसमें कुछ भी झआञाज नहीं है शोर अब भी जिसके 
पास है वह सरने पर साथ कुछ भी न ले जा सबे गा, लेकिन यह सतोष फरता है व्यामोहमें कि हम इस 
सम्पदाकों साथ न ले जायेगे तो हमारे वाहूबच्चोंके पास तो रहेगी । अरे मरने पर वालवच्चे फिर तेरे 
क्या रहे ? न जाने तू क्द्दों पंदा होगा ? न तेरी कह्पनामें तेरे घरके लोग छुछ रहेंगे और न उनकी 
कहपनासे तू कुछ रहेगा । क्या सम्वध है ? बुछ ज्ञानचक्षु खोलना चाहिए और परजीबोंके लिए ही अपना 
जीवनभर श्रम न करना चादिए। अरे उनका मबितव्य ठीक है तो दो जायेगा, इन बच्चोंके भाग्यसे ही 
तो तुझे नोकरी करनी पड रद्दी है। उन वच्चोंके पुण्यके उदयसे यह रूम्पदा इकट्टी दो रही है; तो इसका 
अर्थ यही है ना कि आपने वच्चोंकी दोकरी की है, अपना कास क्या निकाला है ? 

चिंदानन्दभगवानके विरोधमें प्रलाभ--अपने इस चेतन्यस्वरूपको ही अपना सर्वस्थ मानों । जितनी हम 
इसकी सेवा कर लेंगे, जितना हम इसका श्राश्रय कर लेंगे उतना तो ज्ञानवल हमारे फामका है भौर वाकी 
जितने बिकल्पजालों में उल्कते रहेंगे उतनी ही हमारे लिए विपदा है, ऐसा जानकर अच मोक्षपथमें अपने 
को लगाबो, अपनी सेवा करो। अपनी सेवा यही है कि मोह, राग) हंषके कष्टोंसे छुटकारा पावें और 
ज्ञानातुभवका असीम आनन्द भोगें) यही वास्तविक अपनी सेवा है। कितना गहन सोह्दांघकार है ? आपके 
बच्चेसे भी श्रधिक रूपवाल, कलावान कोई बच्चा है; पर उसमे प्रीति नहीं होती है, किन्तु अपना बच्चा 
चाहे अज्ञानी दो, फलाद्टीन हो, क्ाज्षा न मानता हो। पर उससे बड़ी श्रीति रहती है | यह एक व्यामोहका 
द्वी तो परिणाम है । 

५. यामोहसे स्वपरका विगाड--व्यामोद् करनेसे न दूसरेका भला होता है और न खुदका मक्षा होता 
है । जंसे लोग कद्दते हैं ना कि वच्चेसे ज्ञाड़ अधिक करोगे तो वच्चा विगड़ेगा भौर ऐसा बेखा भी जाता 
है कि जो लोग वच्चेसे अधिक मोद स्नेह ज्ाड़ करते दे चह बच्चा त़॒ विशेष पढ़ पाता हैं और न सद- 
व्यवद्वार, सद्ूवचन बोलने वाला द्वो पाता है। चुद्धिमान्‌ लोग लाड़ भी करें तो प्रकट लाड़ नहीं करते हैं 
ताकि बच्चे पर दुष्प्रभाव न हो | लाड़ करके वच्चे को भी विगाड़ा गया और खुदका भी बिगाड़ किया, 
क्‍योंकि चह प्रतिकूत्त बनेगा त्तो यह भी तो दु-ख मानेगा | तो लोकमें भी तो प्रत्यक्ष यह वात नजरमें आा 
रही दे कि लाडमे, मोहमें दोनों ओरसे द्वानि दै। अध्यास्ममार्गमें आचार्य, ऋषि; सत यहाँ जो कह रहे हैं 
पद यथाथ सत्य है। रागद्वप, मोह करके न किसी दुसरे जीवका भत्ता कर सकेंगे और न स्वयंका भत्रा 
फर सफेंगे । 

पात्मप्रयोगफा प्रानन्द--जो पुरुष अपने स्वरूपदोी परख कर उसमें अषिचल रहते ६, अपने आपको 
इस निरुपम सहज ज्ञानद्शनात्मक चित्पकाशमें लगाते है वे आत्मा इस चेतन्यप्रभुकी भक्ति द्वारा इस श्रेष्ठ 
सार्मगृद्कों भाप्त फर लेते दूँ। जहाँ किती भो प्रकारकी विपदा नहीं है, जिस वातके बोलनेसे दूसरे भी 
झन्छा माने, महान सममे उस वातके फर लेनेमे कितनी महत्ता और कितना आनन्द होगा, इसका अन- 
मान फरो | देखो--भगवानके सामने मुखसे मोह और रागकी चातें नहीं चोल सकते है लोग समेंगे हे 
हा्छा न मानेंगे | । इम प्रभुके आगे स्तवनमें यह फह्ठते दे कि हि प्रभो ! आत्माके अद्दित विपयकंपाम 
इनप्ते मेरी परिणति न जाय! इमको दम जोरसे बोलते हैं, सुनने घाले सुनते हैँ, बोलने बाला भी प्रसन्‍न 
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होकर बोल रहा हैं। चाहे मनमें कुछ हो, चाहे मनमें धमलामं» यशोल्लाभ कुछ भी चसे हों, जिससे प्रेरित 
होकर यह पूजन कर रद्दा है। लेफिन मुखसे सबके समक्ष यह नहीं वोल सकते कि हे प्रभो | आज हमें 
इतना मुनाफा हो। मेरे लड़के खुश रहें, मुझे खूच घिपय मिलें, ऐसा कोई भजन मी बनाकर नहीं बोलता 
है और कोई बोलेगा ऐसा तो सब उसे पागल कहेंगे । चाहे मनपें मोहकी वात बसी हो, पर भगवा।नके 
आगे बोल नहीं सकता है। न किसीको सुना सकता है, तो इससे यह जानो कि वह वात गदी है जिसे 
हम मंदिरमें लोगोंके सामने बोल नहीं सकते। बह कपष्टका कारणभूत्‌ है; जिस वातको हम प्रुन्‍नताके 
साथ गा वजाकर बोलते हैं प्रभुके समक्ष, यदि ऐसी परिणति स्वयकी वन जाय तो उसके आनन्दका 
कया ठिफाना ? 

पछतावाकी बुद्धि--इन परिजनोंके स्नेह में कितना अपने आपको वर्वाद किया है ? इस जड़ सम्पदा 
के मोहमे अपने आपका फितना पतन किया जा रहा है ? इसका पता मोदहमें नहीं लग सकता है। जब 
तक्त्यज्ञान जगता है. तव ही भूजका पछताबा धोता है | झोद्द | इठना जीवन हमने व्यथ ही गेंघा डाला 
अथवा जब मरणफाल होता है तो इसे कुछ विवेक होता है । ओद ' ४०, ४० वर्षकी उमर मेंने व्यर्थ दी 
खो दी है । न कुछ ल्ञाम हुआ, न शान्ति हुई | अब अशान्त होकर, हानिमें रहकर यहाँसे जा रहा हू) क्या 
होगा क्रव ? उसका तब पछतावा होता है| मोहमें भूलका पता नहीं पढ़ता 2, भूल मिटे तब ही शान्ति 
हो सकती है । शान्ति तो ज्ञानसाध्य है। घनसाध्य नहीं है; शुद्ध ज्ञानप्रकाश अतरद्भमें जगे तो वहाँ शान्ति 
अधश्य होगी । 

विविक्त निजप्रभुका श्राशय-में सबसे न्यारा हू, वेवल ज्ञानानन्द्स्वरूपमात्र हू, ऐसी दृष्टि दवोना इस 
ही के कारण ज्ञानप्रकाश है; यह केवल एक नजर द्वारा ही साध्य है। कुछ श्रम नहीं करना है; किसी परकी 
झ्राधोनता नहीं है | अपने भीतर एक ऐसी नजर ढाज़ लो फि यह तत्त्व दिखने लगेगा। जो समस्त परसे 
भिन्‍न है और अपने स्वरूपमें तनन्‍्मय है, ऐसे इस शुद्ध स्वरूपकी उपासनामें अपने परमात्मतत्त्वको शोमा 
है, सेवा है भोर यही अपने उद्धारका करना है । अब रद्दी सही जिन्दगीमें एक बडे पुरुषार्थप्रयत्नसद्दित 
इस ज्ञानानन्द्र्धरूप निज कारणपरमात्मतत्त्वकी सेषा करें, यही सच्ची परमंभक्ति है | 

रायादीपरिदा रे अप्पाण जो हु जु जदे साहु । 
सो जोगभत्तिजुत्तो इद्रस्सय क्ह् दवे जोगो ॥ १३७॥ 

योगभक्ति--इस परमभक्ति अथवा निवोएभक्तिका दूसरा नाम योगभक्ति भी है। अपने आत्माफो 
रागादिकके परिद्वारमें लगाना हे आनन्दस्त॒रूप निज आ्ात्मतत्त्वमें उपयोगकों जोड़ना इसका नाम 
है योग । जो इस योगंकी उपासना कर है वह पुरुष योगभंक्ति करिके सहित है । स्वरूपसे विचलित होने 
बाले जीवक योग नहीं हो सकता है। जब यद्द आरात्मा परको पर जानकर, परसे उपेक्ष। करके सहंजसुवरूप 
में सहज विश्वास करता है. अर्थात्‌ जहाँ यह शानपरिणमन एक ज्ञानाकार ही रद्द जाता है। ऐसी परम 
समाधिके बलसे यद्द योगभक्ति प्रकट दोती॥ हैः जिसमें समस्त मोह, राग) छेष आदिक परभाबोंका 
परिद्दार है । 
परभावविविक्तताकी योग्यताके निर्शयकी -“जिस जीबको रागादिक दोष दूर बरना हो, च्से 
पदढ्िले यद वो समक क्षेना चाहिए कि मेरेसे राष्ट्रादिक दोष दूर दो सकते हैं या नहीं | मेरेसे रःगठेपादिक 
दूर दो सकते हैं, इसकी सममके जिए यह जाननु भाषश्यक है कि मेरा स्वरूप ही मद प्रथक का 
यादें में रागठ्ेेघादिकह द्वो द्वोऊँ) मेरा स्त्रमाव रागह्ेष करनेका हो; तो फिर ये रागद्वव कभी दूर नह 
हो सऊते हैं। इसलिए यद्द जानना सर्वप्रथम अभनैश्यक है कि में रागादिक विकारोसे न्‍्यारा रह 
चेतन्यस्थरूप हू, इतनी बात ध्यानमें आये तवाधर्म करनेकी बात जीभसे द्विलाना कि रच मैंने धर्म किया, 
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धरम कर रहा हूं यह चात तव सममो जब अपने आपमें यह निर्णय हो जाय कि मैं आत्सा रागठेषादि 
षिकारोंसे बिविक्त केवल शुद्ध चेतन्यस्वरूप हूँ । अब अपने-अपने अत'करणमें निर्णय कर लो कि रातदिन 
का सारा समय हम किस प्रकारका अज्लुभव करनेसें गुजार रहे हैं ? में इस घर वाला हूं, इतने वच्चों 
वाला हूं; ऐसी पोजीशनका हूं, मै घनपति हूं, अमुक नाम वाला हू, मोटा ढुबक्ा हूँ, कितने प्रकारकी 
बासनाएँ अत करणमें रातदिन रहा करती हैं; यदि यह घोम लाद रहे हैं तो अपनेको धर्ममय कबुंल मत 
करो । स्वरूपप्रतीति वित्ता घर्म करते हुए भी, मदिर दर्शन सत्संग करते हुए भी यह जानो कि अभी हमने 
धम नहीं किया । 

धर्मके समभफी पात्रता--भेया ' अपना विवेक बनावो कि मुझे धर्म करना है। धर्मके विना यह 
जीवन सुखमय नहीं हो सकता है । पापमय जीघ्रनसे कई भी प्र/णी सुखी हो ही न सकेगा, क्योंकि पाप- 
परिणाम स्वय आहुलतावोंको उत्पन्न किए हुए है | कोई कुत्ता किसीके रसोईघर मैं चोगीसे घुस जाय तो 
कैसा आखे बचाकर चुपकेसे रोटी उठाफर भाग जाता है और धी रेसे किसी एकातस्थानमें जाकर कायरता 
से, आसक्तिसे वह रोटीको खाता है, यह भी देख लो ओर जब कभी आप ही खुद किसी कुत्तेको चुज्ञाकर 
रोटी डालें तो कितना पूछ हिलाकर और केसे पंजे फटकारकर ओर मुखरी प्रसन्‍नता बताफर प्रेमसे 
रोटी खाता है | किसने सिखाया उस कुत्तवी कि यह चोरीका पाप है ओर यहद्द छुरा काम है ? उसका 
अंत'करण खुद जानता है कि में पांपकार्य कर रहा हू, यह सेरे करने योग्म नहीं दे इसीलिए वह खेदखिन्न 
होकर चोरीको रोटी खाता है और जद्दों न्‍्यायपू्वक रोटी मिल रही है वहाँ रोटी प्रसन्‍नतासे खाता है; तो 
पापमय परिणामसे किसी भौ जीवफो शान्ति नहीं मिल सकती हैं । 

पुण्यपापके फलरूप सासारिक घटनायें--जो ज्ञोग धन सम्पदा वढानेके लिए अन्याय करते हैं ओर मन 
में छल-कपट का जाल गू-थते हैं वे अतः कभी प्रसन्‍न और संतुष्ट न हो सकेंगे। सम्पदा छुलके कारण नहीं 
आती है, किन्तु जेसः उदय है पूर्व पुण्यका उसके अलुधार सम्पदा मिलती है। घसियारे लोग दिन भर 
श्रम करते हैं भर अन्तर उन्हें एक रुपया ही नसीब होता है ओर कितने ही लोग झारामसे एक दो घंटा 
ही काम देखते हैं भोर उसी में सेकड़ों हजारोंका मुनाफा पाते हैँ। भले ही कोई देश झाज समताके नामसे 
एक व्यवस्था चनाए कि सब लोग एकसे समांन रहें, कोई फम बढ़ धनी न रहे, सब्॒फे पास एक-सी विभूति 
रहे, कोई भी देश फितना भी इन बातोंके लिए प्रवन्ध करे। किन्तु किसीके पुण्य, यश, आरासको कोई 
बना सकता है कया ? जो साम्यवादका दम भरते हैं ऐसे देशोंमें भी ग्रेमीडेन्ट ओर मिनिस्टर कैसी शानसे 
रहते हैं, फितनी उन्हें मौज है, कितनी सल्लामियाँ मिलती हैं झौर क्रितना वेभव है और जो चपरासगिरी 
का फाम करते हैं. उनकी कया हालन है, उन्तकी क्‍यों नहीं समता बनायी जा सकती है २ 

भावनासे सास्यभावका विस्तार--अरे समता तो भाषोंसे बनाएँ तो बनेगी। बाहरी सम्पदाके छिन्‍्म- 
भिन्न करनेसे समता नहीं वन्नती हैं। आध्यात्मिक ज्ञान्का विस्तार हो और मित्र हुई समस्त सम्पदासे 
विविक्त अपने स्वरूपका ध्यान हो व इसी प्रकार समस्त जीवोंस स्वरूपका निर्णय हो तो वहां समता 
प्रकट हो सकती है । ज्ञानी गृहस्थ तो यद्द जानता है कि मेरे पास तो एक घेल्ामात्र भी सम्पदा नहीं है। 
समता तो समतामें है । में तो सबसे न्‍्यारा केषल श्ञानानन्दस्थरूपमात्र हू। रही एक साम्यवाद बनाकर 
लोककल्याणकी वात । तो जहां ज्ञानमे समता आ जायेगी वहां धन सम्पन्न लोग स्वयं ही अपने उदार 
भाषों से लोककल्याणमें सम्पदाफा वितरण कर लेते हैँ, फिया है और कर रहे हैं | लोगोंको सताकर लोक- 
फल्याणके लिए समता छीनफर या करों द्वारा पैसा इकट्ठा करना यह सुखविस्तारक काम नहीं है, किन 
लोकमें ज्ञानको प्रगति कराकर उन्हींकी ही ओोरसे लोकफत्याणके लिए वे स्वय मुक्तहस्तसे; उदारभाचोसे 
द्रव्य प्रदान करें। उससे शोभा सबकी है। समतापरिणास भाषोंसे बनाना चाहिए । बाहरी चीजोंकी 
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व्यवस्था करके समता नहीं बनायी जा सकती है । 

प्रन्तरज्ञन बिना सतोषका श्रभाव--भेया ! यह भी जानना चाहिए कि फोई पुरुष बाहरी सम्पदाकी 
व्यवस्था वनाकर संतुष्ट होना चाहे तो सतुप्ट हो नहीं सकता है, जेसे किसी तराजू पर जिन्दा मेढकोंफो 
तोलना फठिन है, एक किलो जिन्दा मेंढक जरा तोलकर दिखा दो; नहीं दिखा सकते हो ना | एक 
रक्खोंगे तो एक उछल जायेगा, दूसरा रक़्खोगे तो फिर कोई उछल जायेगा, तौक्ष न सकोगे । 
ऐसे ही धन, सम्पदा, मकाल, दुकान, इनकी व्यवस्था वनाकर अपनेसे सतोप ल नेकी वात उससे श्रधिक 
फठिन हैं | इससे कर्तव्य यह होना चाहिए कि बतेमानमे जो समागम है उस रूमागम्सें दी अपनी व्यवस्था 
बनाकर धर्मपालनके लिए यत्न फर इससे तो विजय होगी कोर बहरी बाते हम कुछ अनुकूल वना लें) 
कुछ व्यवस्था बना लें तव मोौजसे इकट्ठी धर्मसाधना करेंगे, ये उसकी स्वप्नकी कत्पनाएँ हैं। जब इस 
ही समय अपनी शक्ति मसाफिक धर्मपालनका परिणाम नहीं है तो भविष्यमलमें घर्मपालनके परिणामकोी 
क्या आशा की जा सकती है ? इससे इस वातोंको रच भी मद्दत्व न दो। क्‍या सम्पदा है, क्‍या 
स्थिति है १ 

ज्ञानकी सभालमें घर्मका श्रधिफार--यदि कोई खोमचा चलाकर भी अपना गुजारा फरता हो तो घट 
भी उतने ही धर्मका अधिकारी हैं; उतना ही पान्न है जितना कि धनसम्पन्न पुरुष है। पुए्य भावोंसे 
उत्पन्न होता है। किन्तु यदि कोई घनसम्पन्न द्वोकर भी कजूस प्रकृतिका है तो इसके भाष बढ़ ही नहीं 
सकते, अतणव पुण्य नहीं होता । कहीं पैसेके रखने दे नेमें पुएयत्नी वात नहीं है, भादोंसे पुण्यका वन्ध है। 
कोई सम्पन्न होकर व्यय न पर सके, त्याग न कर सके तो उसके परिणामॉमें उप्ज्यल्ता भी प्रकट नहीं 
हो सकती है, क्‍योंकि रृष्णासे रगा हुआ है ना और एक गर्राव पुरुष जिसके पास कुछ भी नहीं है बह 
अपत्ती शक्तिमाफिक दो पैसे भी कहीं लगाता है तो वह उस कृपण घनीको अपेक्षा अधिक घर्मका अधिकारी 
है। सबंत्र परिणामोकी विशेषता है । 

सहजस्वरूपके उपयोगसें योगभक्ति--मैया | ऐस। निर्णय बरो कि यह सम्पदा कमानेसे नहीं आती। 
यद्द तो पुस्योदयके अनुसार बिना विचारे ही अनेक उपायोंसे आ जाती है । इसकी तृष्णा क्या करना ? 
इस ओरसे सचयका परिणाम हृटाकर अपने आपके इस श्ञानानन्दस्वभावकी दृष्टि और इस दी परमार्थ- 
मक्तिमें उपयोग लगाना चाहिए! जो जीब इस प्र+र२ सहजस्वरूपमें उपयोग लगाते हैं वे निश्चययोग- 
भक्ति करते हैं। अपनेको अपनेमें जोड़ लेना; इस ही का नाम निश्चययोग है । इस परमश्नमण, परम- 
समाधियुक्त साधुके निश्चययोग हो रहा है | वाह्मपदार्थोमें व्यासक्त बोईं पुरुष इस योगका पात्र नहीं है । 
इस योगमें ही कल्याण है और इस ही से अःत्मावी समृद्धि है। योगभक्ति फ्हिये अथवा टपयोगमक्ति; 
शुद्ध निश्वयनसे जो सद्ृजस्वरूपकी भक्ति है उसे जो साधु धरता है उसके ही कममल दूर द्वोते हैं । अन्य 
जन जो बाह्य प्रपचोंका सुख मोगला चाहते हैं उनके योगर्भाक्त नहों हो सकती है । 

व्यवहारचारित्रका योग--व्यव्ह रचा रित्रमें योग नाम है- तपस्यावोंका । वलेश सद्दते हुए ध्यानसे 
न चुकन॥ इसको योग कह्दते हैं। बषोकालमें जहां बिजली तड़क रही हो, मेघमाल। बरस रही द्वोई विकट 
अचेटो हो; ऐसे वर्षोकालमें योगी बृश्षके नीचे अपने ध्यान्में मग्न हो रहे हैं ऐसे इस ध्यत्रहार्योगके समय 
में उत साधुजनोंके निश्चय अध्यात्मयोग होता है और उस अध्यात्मयोगके काग्ण वे योगी फ्ह्लाते दह्। 
जाडेके दिनामें जद्दा कि शीतबात चल रही है, शीतका विशेष प्रकोप है, शील्ऋतुत्र कारण इंक्ष भी जल 
गए हैं ऐसे शीतकालमें नद्दीके तट पर स्थित पद्मासन हा खड्‌्गासनसे जो निज सहजस्व॒रूपका उ१- 
योग ऋर रहे हैं उनके निश्चयय्रोग होता है । गर्मीके दिनोंमें फितने ही दिनों तक आद्वार न डा हो भूख 
ओर तृष। दोनोंकी वे दनाएँ हों शरीरमें; किन्तु इन वेदानबोंकी ओर जिनका रच ध्यान नह है, शरीरसे 
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भिन्न ज्ञानस्वरूप आत्मतत्त्वमें ही जो हित सममते हैं और इसी कारण इस ग्विक्त आत्मतत्त्वके लाभके 
लिए हो जिसका विचार और चिन्तन चलता है, ऐसा योगी बढ़ी तेज गर्मीमें जहों लूकी लपटकी मार है; 
दसों बार पानी पीने बाले जद्दा प्यासे रूते हैं, ऐसे प्रवल प्रीष्मकालमें प्वतेकिे शिखर पर एकाकी ध्यान- 
मग्न हो रहे हैं। अध्यात्ममें उपयोग होनेसे जिनका प्रबल योग चल रद्दा है. ऐसे योगी पुरुषके योगभक्ति 
होती है । 

बाहद प्रपचके जुडावसे योगभक्तिका श्रभाव व हुर्गंतिकी पात्रता--जो साधुके नाम पर किसी भी भेषको 
रखकर केवल एक खानेपीनेका यश लूटनेका ही जिनका ध्यान रहता है, जो अपनी प्शंसाके लोलुपी हैं; 
जिनका उद्द श्य लोकमें ऋपना नाम जाहिर करनेका है, जो सुन्दर रूप देखने) बादिष्ट खाने-पीने, सुद्दाती 
सुरीली चीज रागभरी बोली सुननेके लम्पटी हैं, जो गुप्त पाप करके सुख लटना चाहते हैं, ऐसे बाह्य 
प्रपचो्में, उनके सुखमें जिनकी बुद्धि लगी है उनके कहासे योग होगा ? शास्त्रॉमें लिखा है कि इस पचस- 
कालमें अनेक साधु ओर अनेक उनके सेवक श्रावक नरकगतिमें ब लिगोदमें जायेंगे | ऐसा क्‍यों होता है 
जो साधुभेष रखकर अपने इन्द्रियविषयों और मानसिक विषयोंके सुखके ही लोलुपी हैँ उनके आत्मध्यान 
कहा होता है ? कोई गृहस्थ भी बहुत पाप करता है, वाह्य सुखोंमें मग्न रहता है। लेकिन अपने बारेमें में 
धर्मात्मा हू; साधु हू, ऐसी प्रसिद्धि नहीं रखता, इस कारण पाप करता हुआ भी उसके सायाचारका दोष 
नहीं लगता, किन्तु जो गृहस्थ जेसा ही दिल रक्खे, गृहस्थ जेसा ही भोग और सुख चाहे अतरगमें और 
बाह्ममें भेष रख के साधुका तो मायाचारक्ा दोष लगता है। ऐसे मायाचारी साधु और उनके भक्त दुर्गतिमें 
ही जाते हैं। 

घमंवेशकी प्रोटसें सायाचारफा दुष्परिणाम- कुस्ताघु ब उनके भक्तोंकी दुर्गंतिका यह दूसरा कारण है 
कि जो धमपद्‌ मोक्षमार्गके लिए था उसको कलकित किया है और धर्मप्रभाबन्ाको नष्ट करके इतना 
अनरथ किया है लोगों करा कि लोगोंको सन्‍्मा्ग पर चलानेका उत्साह नहीं रद्द गया | दर एक कोई ढदादरण 
लिया करते हैं। अरे इस धमेमें क्या फायदा है; सब ढोंग है । देखो फलाना यों हुआ था यों दो गया । 
धर्मका भेष रखकर फिर धर्मकी अप्रभावनाके कार्य करना ओर अपने स्वार्थभरे कार्योको करके लोकमें 
शुद्ध धर्म से जीवोंकी श्रद्धा हटा दे; यह कितना बड़ा अनथ और पापका काये है ९ यही कारण हैं कि साधु- 
भेष रखकर, ज्ञानी रहकर, विषयोंके मोजका ही ध्यान बनाकर जो मायाचारका ओर धर्मकी अप्रभाषना 
का पाप करता है उसे दुर्गतिमें ही जाना पड़ता है. और ऐसे पुरुषोंकी भक्ति कोई विवेकी बुद्धिमान नहीं 
कर सकता । कोई पुरुष जो स्वय भी पापोंका रुचिया हो वही ऐसे साधुवोंकी संगति और भक्तिमें रहेगा । 
जब बालक दी अनथे हो, जहां निश्चय अध्यात्मयोगकी सुध नहीं है । वहां कोई अपना दित कैसे कर 
सकेगा 

परमभत्तिमे शुद्ध ज्ञानपुज्जकी उपासना--परमभक्ति अधिका रमें उत्कृष्ट भक्तिकां वर्णन चत्र रहा है | 
उत्कृष्ट तत्त्व है यद्द शुद्ध ज्ञायकस्वरूप । भगवानकी भी जो हम उपासना करते हैं उसमें भी शुद्ध ज्ञान- 
पुरुजकी उपासना करते हैं। कोई उपासक चाहे किसी एक नामसे तीथंकरकी उपासना फर रहा हो) 
किन्तु उपासकके सत्ता बुद्धि होती है। एक तीरथंरको पूजकर भी शुद्ध ज्ञायकस्वरूप ही उसके लक्ष्यमें 
चच्चा करता हे । बहा यह दृठ नहीं है कि में तो शान्तिनाथको द्वी पूजू गा ओर किसी भगवानको नहीं । जहां 
यह हृठ नहों है बह! शुद्ध ज्ञानस्वरूपकी भक्ति है। अन्तरगमे यदि यह परिणाम है कि शान्तिनाथ अमुक 
के पुत्र है और इनने बडे शरीरके हैं, इस कुलके हैं, उनको में पूजता हू तो यह सच्ची भक्ति नहीं है किन्तु 
बह बीतराग है। ज्ञानानन्दका परसविकास है, इस नातेसे पूज रद्दा हू। यह उसकी सच्ची भक्ति है। जैसे 
किप्ती श्रावक भक्तके किसी नासधारी त्यागी और साधुस भक्ति जगे और यह हठ बने कि सें तो अमुक् 
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नाम वाल्ेको दी मानूगा। नाभके नातेसे माने तो उस श्रावककी वास्तविक भक्ति नक हला सवे गी | यद्यपि 
सव भाखिर नाम वाले दी मिलेंगे, विना नामका व्यवद्दार नहीं चलता तो भी ये श्रभुक साधु है, अमुक 
नांमके हैं, नाम मी लेते जाबो, किन्तु यहद्द रत्तत्रयका विकास है, रत्नत्रय ही धर्म है। उस रत्नत्रयके 
बिकासके नांतेसे जो भक्ति संगति होगी वह है गुरुभक्ति | ऐसे ही र गठ्ठेपरद्वित ज्ञानानन्दक्क चरम विकास 
के नाते से यंदि देवकी भक्ति है, तीथकरकी भक्ति है तो बह हैं देवभक्ति । 

व्यवहारभक्तियोमे भी श्रात्मस्वरूपभक्तिफा प्रवेश-कोई ज्ञानी पुरुष देवभक्ति फर रहा होतो बहाँमी 
आरत्मस्वरूपकी भक्ति है। कोई गुरुभक्ति कर रहा हो तो वहा भी श्रात्मस्थरूपकी भक्ति है और घर्मसाघक 
जितनी भी क्रियाएँ कर रहा हो उन सबसें भी आत्मरषरूपकी भक्ति है । जेंसे आपके पास कोई आपका 
मित्र बेठा है, कोट, कमीज, टोपी झादि पहद्दिने हुए, झाप उससे प्रेमपूर्वक्र घार्तालाप कर रहे हे और 
उसके ऊपर कोई घांटी या पुराल आदिका तिनका पड़ जाय तो आप €से हटा देते हैं तौ कया आप इस मित्र 
के कपड़ीकी भक्ति कर रहे हैं ? आप तो उस मित्रके प्रेमके कारण उस तिनके या चींटीको ध्टाते हैं। किसी 
घरके बडे पुरुषकी टोपी फिसी खूँटीमें टंगी हो और वह गिर जाय घृलमे तो आप उसे उठाब र भाड़ते हैं 
कुछ अपना सिर नवाते हैं और उसी खूटीपर टाग देते हैं तो क्या आप उस टोपीकी भक्ति कर रहे है ? 
अरे झापकी भंक्ति है; आपका अनुराग है उस महापुरुपसे, सो छाप उस महापुरुष्की भक्ति कर रहे हैं। 
किसौ त्यागीकी चहर किसी जगद्द गिर जाय तो आप कितना पछतावा काते हैँ ७४ उसे घोकर रखते हैं, 
क्या आप उस चहरफी भक्ति कर रहे हैं ? मृलमें निरखिए | अरे आपका अनुराग तो +स त्यागीसे है, सो 
आप उस स्यागीकी भक्ति कर रहे है। ऐसे ही यह ज्ञानी पुरुष भगवानकी मृतिके सामने खडे होकर 
बदन नमस्कार करता है तो कया श्रद्ट पत्थरका बदन फर रहा है ? म्रति तो पत्थरकी हैं | क्‍या वह पीतल्न 
का खद॒न कर रहा है १ ज्ञद्दी | वह तो ज्ञानशिकारमक वदन कर रहा है | 

सावलम्ब ज्ञानियोंके वेवभक्तिकी बाहयरूपमे उम्रड - प्रभुमें इस ज्ञानी श्रावकवे इतन। अनुगाग जगा है 
कि प्रभुके नाम पर उनकी मूर्ति चनाकर पूज रहा है । यद् क्या उस मुर्तिका प्रेम है? अरे ! मूर्तिका प्रेम 
नहीं है, मुर्तिका अनुराग नहीं है, सूर्तिका पूजन वदन नहीं है, ' किन्तु जिसमें इतना प्रवल अलुराग जगा 
है कि वह उत्तेकी मूर्तिकी स्थापना करके पूजता है तो षद्दा_ज्ञानविकासकी पूजा है | जो लौंग इस मर्मको 
नहीं जानते हैं उनके यह शको रहती है कि अजी किसी घनीकी भक्ति करो तो बहा कुछ मिल भी जाय ॥ 
देखो तो कुछ लोग जड़) पत्थर) पीतल्न इनके सामने सिर रगड़ते हैं; कितना भज्ञान है ऐसी लोग शका 
फरते हैं जिन्हें पूजाके ममंका पता *ीं है और पून्रक भी यदि यह परिणाम नहीं ला पाते हैं मूर्तिके 
समक्ष और वह्दा दृष्टि नहीं रख पाते हैं जिस स्वरूपमे परमात्मतत्त्व वसा है और न श्रन्तध्व॑नि यह निकल 
पाती हैं कि प्रभु कल्याणका पथ तो यही है। मूर्तिमें निगाह गढ़ाकर नहीं कड़ला है) किन्तु मूर्तिके सम्रक्ष उस 
प्रभुस्बरूपमें निगाह रखकर कद्दना है | कल्याणका सागे तो यही है ! में कद्ठा विपयकपायोंमें रुल रहा दें 
ओर मूर्तिकी नासाप्न दृष्टि निरवक्र और शान्तमुद्रा देखकर मू-का ख्याल भूलकर वेबल शान्तमुद्रा 
ही निमाहमें रह जाय भर षहा अन्तष्व॑नि निकले कि हे प्रभो ! आपने उत्तम विकास पाया है; कितना 
झानन्द मर रहा है, ऐसा भान फरे तो वहा प्रभुकी भक्ति द्वो रही है । है 

परमभक्तिमें ज्ञानाकारोपपोग--इस परमभंक्तिमे यद्द पूर्ण्रूपसे ज्ञानाकाररूप एप्योग कर रहा है, 
यही परभप्रप्तमाधि है । इस परमसमाधिके द्वारा योगीश्वर समस्त मोह) रागह्ेप भावोंका प रिहार धर न्ल्त 
है । यह भापन्न भव्य जोब अउनेमें ऐसा सातिशय झ्ानन्द आप्त करता है जो श्खर्ड है, अद्दे न है, अभेय 
है, सहज है, उस आनन्दके द्वारा आत्मामें लगता है ओर योगभक्ति करता है, देखो अपने ग्रयत्नसे तो 
यह मन चज्नता है, #िन्तु इस मतका 'चलाव चहा तक है जद्दा तक आत्माके प्रति मनकी गति हो। आगे 
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जब यह अध्यात्मयोग अचुभवमें आयेगा तब यह मन स्वयं विरामको प्राप्त होगा | मन। घचन; काय ये 
तीन योग हैं। काययोग प्रभुसे नहीं मित्राता है, चचनयोग प्रभुसे मिल्ाता नहीं; मनोयोग अंझुसे मिलाने 
का उपाय तो बना देता है, पर प्रमुसे जब मिलाप दो रहा हो तो षद्दा मनकी गति नहीं होती है। 

श्रात्मदर्शनके प्रसगमे मनके सहयोगका दुष्टान्तपुर्वंक समर्थन--जेसे कोई सेठ किसी राजा-महदाराजासे 
मिलसा चाहे तो ढरपाल उस सेठको ले जाकर वहां तक तो सहयोग देता हैं जहां तक राजाका दर्शन न 
होता हो । जिस जगहसे राजावा दर्शन होने लगता है उस भवन, उस कमरेके भीतर द्वारपाज्षका फिर 
काम नहीं है | अरब तो वही सेठ अकेले जाकर राजासे अपनी चर्चा करेगा । द्वारपाल वहांसे हट जाता है । 
ऐसे दी यद्व उपयोग सेठ इस अतस्तक्त्व प्रभुसे मिलना चाहता है तो इस मन द्वारपालसे यह उपयोग कहता 
है कि मुझे प्रशुके दशेन तो कर। दो तो यह मन द्वारपाल इस उपयोग सेंठफो वहां तक तो ले जाता है । 
अपनी भावनावोंसे, चिन्तनावोसे, ध्यानोंसे जहाँ यह अतस्तत्त्व विराज रहा है, उस अध्यात्म आंगन तक 
ले जाता है, उसके वाद जब इस मनने उपयोगको सक्त करके दिखा दिया, देखो यह विराजा हैं अतस्तप्त्व 
तो अब उस प्रभुसे मिलाप करनेके समय मनकी गति न रद्देगी, मन बहासे लौट आयेगा, शान्त हो 
जायेगा, विश्राम पायेगा | व यह उपयोग इस अनस्तत्त्व कारणपरमात्मप्रभुसे एकाकी एकरस द्वोकर 
मित् रहा है, इसीको कहते हैं आत्मानुभव, ज्ञानानुभव | यह अनुभव मन) वचन) कायसे परे है, इस 
अनुभवसें आत्माको जोड़नेका नाम' है परसयोगभक्ति | जो आत्मा इस उपयोगको, आत्माकों आत्माके 
साथ निरन्तर जोड़ता है वह योगीश्वर निश्चयसे परमयोगभक्ति वाला है। 

सम्यकत्वकी उपासनाका चिन्तन--अपनेको इस उपदेशसे यह प्रयोजन निकालना चाहिए कि हम जहां 
बस रहे हैं, रात-दिन जिसमें पडे रहते हैं, उनमें बसनेमे, उनमें रमनेमे, उनकी बात सुनकर हे मौज 
मानना और बहा ही चेन समझना, यह वहुन बढ़ी लग्वी भूल है। हम श्राप इस समय सघन बनमसे भटक 
रदे हैं, शातिका मार्ग नहीं पा रहे हैं | यत्न न कर सकते बने न करें; केसे कर लेंगे ? अभी शक्ति प्रकट 
नहीं हुई है। पर यथाथ ज्ञान करनेमें तो फोई बाघा नहीं है। वह तो ज्ञानकी वात है। जान जायें कि यहां 
सत्य तत्त्व कया है ? कितने ही काम यहा पर कर लें, पर एक यथाथ ज्ञान न बनाया तो शान्तिका मार्ग 
नहीं मिल सकता है. । कुनंदकुन्दा चार्यस्वामीने दशोन पाहुडमें कहा है कि जो योगी चरिश्रसे भ्रष्ट हो जाय 
बह भ्रष्ट तो है, पर भ्रष्ट नहीं फहा जाता एक वास्तबिक अष्टताको ध्यानमें रखकर; किन्तु जो सस्यर- 
दर्शनसे भ्रष्ट हो जाय, श्रद्धा ही जिसकी भ्रष्ट हो जाय उसको भ्रष्ट कहा हैं। हालांकि चारित्रसे भ्रष्ट 
हुआ भी अष्ट कद्दा जाता है) पर सन्मा्गके परिचयसे अष्ट नहीं कट्दा जाता है। सम्यक्त्वसे अष्ट हो 
जाय; श्रद्धा ही न रहे तो उसे भ्रष्ट कहा है और बह संसारमें श्रपना जन्ममरण कर्ता रहेगा । 

सम्यग्शानका झावर--यथार्थे ज्ञानका बहुत आदर क्रो। इतनी हिम्मत वनाबो कि इस ज्ञानप्राप्ति 
के लिए कट्ठीं जाना पड़े, हजार पाच रू का खर्च भी हो तो उसके करनेका उत्साह रक्खों। नुक्सान पढ़ 
जाय तो कुछ हज नहीं, सत्संगमें गहकर कुछ आथिक नुक्सान हो जाय तो उसे भी ज्ञाभकी बात सममो। 
फेचल जिनमें मोह ही वस रदा है उनके ही खातिर सब कुछ आपका तन, मस) धन) बचन लग रहा ह्दो, 
यह क्‍या ज्ञानानन्द्स्वरूप आत्मतत्त्व प्रसुक लायक बात है १ इन विनाशिक पदार्थोंसे अविन्नाशी 4 स्तुफा 
लाभ वन सके तो इसके करनेमें चुद्धिमानी है । परवाह सत फरो । इस सब ठाठबाटोंको पुण्यके उद्यपर 
छोड दो । लक्ष्मीको अटकी हो तो आये, पर मेरी नहीं अटकी है कि में उस क्क्ष्मीका जाप करूँ कि मुम्े 
इतवा घन मिक्ष जाय । मुझे तो जितना उदयमें है उतना मिल्लेगा, उतनेसें ही अपनी व्यवस्था बनाकर 
अपना गुजारा करूँगा, भेरी उस ्क्ष्मीके बिना कुछ अटकी नहीं है । 

घर्मसाधनाका सफत्प--भेया कितने द्लोका यह खेल तमाशा है। जिसके पीछे इतना हताश होकर 
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दौढ़ा जाय । कुछ तत्त्व नहीं है और दोड़नेसे कुछ सिद्धि भी नहीं है, जो होनेको है सो होगा | ये सासारिक 
सुख-दुःख सब पुण्य पाप कमकि उदयानुसार हैं । इसका यह पुरुपार्थ तो मौक्षमार्गमें काम देगा । यह शान 
ज्ञानका ज्ञान करना चाहे तो क्‍यों न ध्ोगा ? यद्द ज्ञान रागद्देपसे रद्दित होकर शुद्ध ज्षाताद्रष्टा रहना चाहे 
तो क्‍यों न रद्ट सकेगा ? अपना वल) अपल पुरुपा्थ हो तो अपने आपके हित पंथ पर चल सकता है, पर 
जड़ सम्पदाके सचय पर नहीं चत्न सकता है। जो परिस्थिति आए उसमे ही गुजारा रखनेका परिणाम 
रक्‍खो और धर्मसाधनामें कभी कप्ती मत करो तो इस चर्यासे आगे बढ़कर कभी इस अ्रध्यात्मयोगको भी 
प्राप्त कर लोगे । 
सब्बवियप्पाभावे अप्पाण जो हु जु जदे साहू । 
सो जोगभत्तिजुत्तो इदरस्स य कह हवे जोगो ॥| १३८॥। 

निर्विकल्प श्रात्मयोगमे योगभक्ति- सब 5 कहें का अभाव होने पर जो आत्माको श्रात्मामें लगाता है 
अर्यात्‌ जो साधु अपने उपयोगफो उपयोगके स्लोतभूत छानस्त॒भावमें जोड़ता है भौर विकल्पोंसे विविक्त 
होता है वही पुरुष परम योगभक्ति बाला है, अन्य अपने आत्मस्थरूपसे बिमुख दोने छाले छिसी भी 
प्राणीके यह योग किसी भी प्रकार नही हो स्कता है| इस गाथामें भी निश्चय योगमक्तिका वर्णन किया 
है । बिकलपोंका 'अभाष समाधिभावष द्वारा होता है, समाधिमाव आत्माके सह्जस्वरूपके दर्शनमें होता है, 
आत्माके सहजस्वरूपका दर्शन तव 8 जब इसका परिचय द्वो । इसका परिचय भेदरविज्ञानसे ही हो सकता 
है । यह में आत्मा उपरागरहित हू, ऐस। 'अतरद्भमें शुद्धस्वभावका परिचय मिले तो उसका दर्शन 
भी द्वोगा। 
शुद्धस्वभावका परिचय--जसे एक द५ण है, जिसके सामने लाल-पीली चीजका प्रतिविम्ब पड़ रहा 
है, बह लाल-पीली पस्तु भी जो सामने है वह वहुत ल्म्वी चौड़ी है, इस कारण बह दर्पण भी सारा लाल- 
पील्ला हो रद्दा है, तिस पर भी रूममदार आदमी जानते हैँ कि ल्ञाल-पीला द्वोना इस दर्पण|का स्थभाव नहीं 
है, लाल पीला द्वो तो रद्दा है; परन्तु द्पणमे स्वभाव लाक-पीलेपनका नहीं है, द्र्पणमें स्वच्छुताका स्वभाष 
है। यदि स्बच्छुताका स्वभाव न दो तो यह लाज्-पीला प्रतिविम्व भी न आ सकता था। भांतमें स्वच्छता 
फा स्वभाष नहों हद त्तौ यह प्रतिविम्ब भी नहीं पड़ता | प्रतिविम्बसे रगे हुए दपंणमें भी प्रतिविम्वक्ी 

22208, “कक कट हि ट 
लक्ष्यसे इटाफर दर्पेणकी स्वच्छुताका जसे आप भान कर लेते हैं ऐसे है इस शआत्मामें कर्मोंके ददयधश 
जो रागहठपषका रंग चढ़ रहा है, रागद्वेष प्रतिविम्वित हो रहे हैं । ज्ञानी पुरुष उस रंगीले प्रतिविम्बको लक्ष्य 
में न लेकर यह जान केते हें कि आत्माका स्वभाव रागद्वेप भाषका नहीं है। इसका स्वभाव तो ज्ञानात्मक 
स्वच्छुताक। हैं) जिसमें ज्ञानात्मक स्वच्छता नहों होती है उममें रागद्वेष, सुख-दु ख आदिक भी नहीं प्रकट 
हो सकते हैं | पुद््‌गलमें, जड़में ज्ञानात्मक स्घन्छता नहीं है ल्‍ो इसमें कभी सुख-दु ख द्वो सकते हैं क्‍या ! 
ज्ञानी पुरुष रागादिक विकल्पोंको लक्ष्यमें न लेकर मूलभूत ज्ञानात्मक स्वच्छ भाषाको परखते हैं । 

मायाव्यासगर्मे योगका श्रभाव--वह श्रात्मतक्त्व नजरघरूप सत्तामात्र है, चिदिज्ञासंगय है, मात्र 
प्रतिमास है; बद्दी मेरा स्वरूप है। यद्दी मेरा स्वेस्ष धन है। यद्दी समृद्धि है, यही स्व कुद्ध है। इसके अति- 
रिक्त जितने जो कुछ परिकर हैं वे सब मायारूप हैं । जो जीव इस स्वरूपको भूलकर इन मांयामय 
स्कंघोंमें अपनेको लगाते हैं. अर्थात्‌ रागह्नेष करते हैं उनके योग क्ट्दों सम्भव है ? परमसमाधि द्वारा जब 
मोद रागठ्नेघादिक नाना विकत्पोंका अभाच हो जाता हैं तो उस समय यहद्द जय जीव इस उण्योगको इस 
कारणसप्रयघारमें जोड़ता है | वही वास्तवमें निश्व ययोगभक्ति है। यह निष्पक्षपर्मका स्वरूप कहा जा 
रहा हैं। जिप्तनें रियो प्रकरका दृठ नदों) पश्ष नदों। केवल एक सत्यका आम है।*» हे 

गुलामी भ्ौर उससे मुक्त होनेके दो उपाय--किसी बिपदा्ें उल्क जाने पर सुलमनेके छियफ्मे सभ्यताक 
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दो उपाय होते हैं--एक तो सत्याग्रह ओर दूसरा असहयोग | फभी कोई अपने पर अन्याय हो रदा हो 
झोर उस अन्यायका हम किसी प्रकार निराकरण करना चाहेँ तो इसके दो ही उपाय चढ़िया हैं-सत्या- 
प्रह करना और असहयोग कर ना । हम भावकर्म और द्रव्यकर्मके बंधनसे जकड़े हुए हैं। भला बतलावो तो 
सद्दी कि चिदानन्दसवमावगान्‌ ह कर भी यह अमूर्त ज्ञानप्रकाश एक देहमें जकड़ां है और सुख-दुःख 
आदिक अनेक विफह्पोंमे बस रहा है, यह क्या कम विपत्ति है ? लोग मनके अलुकूक्-प्रतिकूल कुछ बात 
न होने पर वेदना अनुभव करते हैं नो क्या यह वड़ी विपदा है ? अरे बड़ी बिपदी तो यह हैं कि जो 
द्रव्यकर्म, भावकर्म और शरीरमें बंधे पडे हुए है, ऐसे इस बधनवद्ध गुलाम जीवका क्‍या कर्तव्य है कि 
गुलामीसे मुक्त होकर आजाद वन जाय, वस दो ही उपाय दैं-सत्याग्रह और असहयोग। जो सत्य 
तत्त्व है, जिस सत्य पर इसने अपना लक्ष्य बनाया है उस सत्यका तो जबरदस्त हमारा आध्रह्ठ हो | ये 
कर्म सरकार थोडे-थोड़े बिषयमोगोंका प्रलोभन देकर हमें बहलाना चाहें तो हम न बहल्लंगे, हमें तो सत्य 
का आग्रह है । 

सत्याप्रहक्ा सकल्प--जेंसे जो चतुर सरकार होती है, बह फिसी देशको गुज्ञाम बनाये तो उन देश- 
वासियोंमें जो कुछ भड़कने वाले लोग होते हैं उन्हें पद, अधिकार) सम्मान देकर उन्हें बश किये रहा 
करते हैं, उन्हें उभरने नहीं देते, ऐसे ही ये कर्म इस गुलाम जीवको जो कि कुछ थोड़ा बहुत समझदार 
चन जाता है ब्से कुछ अधिक विषयभोगों के साधन देकर और कुछ सम्पदाका प्रलोभन देकर इसे बहला 
देते हैं और यह जीव बदल जाता है; सो संसारमें रुलना रहता है, गुलामीसे मुक्त होनेकी फिर यह 
आवाज नहीं उठाता है तो प्रथम तो हमें सत्यका आग्रह करना चाहिए। उस सत्यके आभ्रहक मुफाबल्ेमें 
कोई कितना भी प्रल्ञोभन दे उसमें न भूलना, किन्तु एक सहज ज्ञानानन्दस्थरूप जो आत्माका शुद्ध तत्त्त 
है उत्तका दी आग्रह करना; गुलामीसे मुक्त द्वोनेका प्रथम उपाय तो यह है । 

अ्सहयोगका प्रभाज्ञ--शुलामीसे मुक्तिका दूसरा उपाय है. असहयोगका । जो भार मुझ पर ल्ादा 
जा रद्दा है विषयकपायोंके परिणशासका, इनका सहयोग न करें) यही अ्रसहयोग है । जो जीव तत्काल भत्रे 
लगने बाल और श्रपनो समझे अलुसार यही एक मनोरम स्थान है, ऐसी एक सुन्दरता सजाबट बताने 
वाले इन विषयकषायके परिणाप्तोंको जो अपना लेते हैं. वे पुरुष गुलामीसे मुक्त नहीं हो सकते | जैसे 
भारत-स्थातन्त्य-भ्ान्दोलनमें भारतियोंने बहुत सुन्दर सुसज्जित, मददीन, विल्ञायती कपड़ोंका खरीदना 
बंद कर दिया था। किसी व्यवस्थासें, किसी कायमें सहयोग न देंगे, ऐसे ही यह्द ज्ञानी पुरुष इन विषय- 
फषायोंके परिणामोंमें सहयोग नहीं देता है, बह उन्हें चोक सममता है, अन्याय जानता है। यह सब मुझ 
चेतन्यस्वरूप परसात्मतत्त्व पर अन्याय हो रहा है, इन्हें में क्यों अपनाऊँ ? यह मेरा भाव नहीं है, मेरा 
स्वरूप नहीं है । इस प्रकारका इन परभावोंके साथ असहयोग किया जाय तो इन दो उपायोंसे यह आत्मा 
असत्य परतन्त्रता बन्धनको त्यागकर अपने सत्य, स्वतन्न और निम्न न्थ 'अवस्थाफो प्राप्त हो जायेगा । 

भक्तिमें दासो5हका प्रथम रूप--जो योगी पुरुष सर्व प्रकारसे अन्तमुख जो निज कारणसभमयसार- 
स्वरूप आत्प्रतत्त्व है उसको अपने उपयोगसे जोड़ता है समाधिके ढारा, उस ही के यद्द निश्चय योगभक्ति 
होती है, अन्य पुरुषोंके नहीं। सक्तिकी उत्कृष्ट रूपता षहों होती है जहाँ भेदभाव भी नहीं रहता है । जहाँ 
भेदभाव बन रहा है वहाँ परमभक्ति नहीं है, किन्तु दासता है| भक्त पुरुष सर्वप्रथम अपनेकों दासोहका 
अलुभव करते हें । प्रभु मैं तेरा दास हू और प्रसुका दास चन्कर, सेचक वन्कर प्रभुस्वरूपकी उपासना 
करते हैं) वे प्रभुस्वरूप पर आसक्त, अनुरक्‍्त) मोहित होते है, अपना सर्वेस्व न्यौछावर कर देते हैं। 

' भेक्तिमें सो व श्रहके श्रतुभवका विकास--दासोहकी निश्छल् लगन होने पर यह भक्त परमात्माके 

ओर निकट पहुच जाता है । जब और लिकट पहुचा तो दासोहका दा खत्म हो जाता है, अब सोहं रह 
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जाता है। जो बह है, सो मैं हू । देखो सोहकी कैसी प्राकृतिकता हैं कि दम आप सभी मनुष्य श्वास-एवास 
में सोह बोलते रहते है और अनुभव नहीं करते । जब श्वास भीतरकों खाँचते हैं तो सो की ध्यति 
निकलती है झौर जब श्वासको चाहर निकालते है तो ह की. ध्वनि निकलती है।जब यह सोहं-सोहक 
भावपूर्वक ध्यानके असादसे प्रभुके उस शुद्ध ज्ञानपु ज स्वरूपको मिरखकर और अपने आपके इस ज्ञायक- 
, रंबरूपको देखकर जब और ह्ति निकट पहुचता है तव साका भी श्रभाव हो जाता है, क्बल शअहंका 
अनुभव रहता है। परमभक्ति यहाँ पूर्ण हुई जहाँ केवल मरहका, श्नुमव रह गया। ढ,सोहमे दासता थी, 
सोहंगें अनुराग था, मित्रता थी ओर अहसे परमभक्ति हुई है। जो पुरुप अपने आपक स्ररूपमें अभेद- 
भासना पूबक अपनेको जोड़ लेता है उस पुरुषके योगभक्ति द्ोती है । - 
हितपुर्ण श्रान्तरिक निर्णय भर साहस--भेया | एक वार तो अतरंगसे यह निर्णय कर ल्लो कि नाक, 
थूक, मल-मूत्र, द्वाड़-मासके लोथड वाले इन परिजनोंसे आत्माका हित नहीं होता है। यह जड़ सम्पदा, 
धन सोना; चादी जो प्रकट अचेतन हूँ, इन अचेतन पदार्थोसे आत्माका द्वित नहीं द्ोता है।यह वात 
पूरे पतेकी कद्दी जा रही है । इसमें जब तक लुभाए रहेंगे तव तक ससारका रुलना ही चना रहेगा । एक 
बार भात्मतत्त्वकी कल्तक तो ज्ञाबो, जेसा यह आनन्दरससे भरपूर आत्मा स्वय है, वैसा यथार्थ अनुभव 
करें, बह्दां योगभक्ति बनेगी। यहं योगभक्ति साधु-सतरके वन पाती हैं | काग्ण यह है कि उनके वराग्य 
भावफे कारण सबब प्रकारका-सग छूटा हुआ है और कवल ज्ञान; ध्यान) तपका ही वातावरण है। उनका 
उपयोग इस परमशरण अतत्तत्त्वमें स्थिर रह सके; इसका अबक्राश है झौर गृहस्थजनोंफे “चूँकि सभी 
बिडम्वनाएँ साथ लगी हुई हैं इस कारण चित्त स्थिर नहीं रह्व-सकता, लेकित कितने भी समागम साथ 
जुटे हुए,हों जिनको ज्ञानवलसे इस विविक्त ज्षलानस्वरूपका पता लग गया हैं. वह तो किप्ती भी क्षण बड़ी 
विपदा और विडम्वनाके बाताग्रणमें भी जरा दृष्टि फेरी, भीनरकों दृष्टि दी कि आकुलताओंको नष्ट 
कर डालता है । 
आात्ममहर्त्वका स्वीकार---इस अभेद ज्ञानस्वरूप सहज अतस्तत्त्वका परिचय होने पर ही सममिये 
'कि हमने सबसूष पाया है ।-यदह सब जो कुछ पाया है मेरे क्लेशका कारण है, इससे अपना वढ़प्पन न 
कूतें, किन्तु मैं अपने:आपमें कितना रम सकता हूँ उससे अपन्ता बढ़प्पन कूतें।जितने भी आनन्द हैं वे 
सब-आनन्द इस झानन्दम्॒य आत्मासे निकल कर परिणत द्वोकर अनुसवसे 'आया-करते हैं। क्या #िसी 
बाह्य पदार्थसे श्रानन्‍्द निकल कर आत्मामें आता है, अरे जो आनन्दस्वरूप है वही आनन्दरूप परिणत॑ 
हो सकता है.। अपने ज्ञानानन्द्स्वरूपका विश्वास रखो और इसी समय दी यह स्वीकार'कर लो कि मेरे 
को-जगतमें एक भी कष्ट नहीं है । ४ २. 
वस्तुत” क्लेशका भ्रभाव-देखो भेया | ससारमें जिन पदार्थोका समागस हुआ है क्‍या इनका कभी' 
बियोग,न होया ? होगा वियोरा | वियोग होने पर क्‍या उसकी सत्ता ,मिद जायेगी ? न मिटेगी। जब 
तक संग्रोगथ/ तब तक भी न्यारे-न्यारे वे समस्त समागम हैँ। क्‍या फोई आत्म में प्रवेश किए हुए 
है ९ यह झात्मा.तो समागम्क कालमें भी केवल अपने स्वरूपमात्र था, है, रहेगा 4 कहाँ सकट है ? फल्पना 
से मान लिया कि मेरा अमुक इष्टे मिट गया। अरे जगतसे फोई पदार्थ मेरा इष्ट अनिष्ट भी दे क्या 
सभी जीव अपने-अपने आरशयक अनुसार अपनेमें आनन्द पानेका प्रयत्न कर रहे हैं, हमारा कोई बिरोव 
नहों कर रहा है.। जगतमे जितने भी पदार्थ हें वे सत्र अपनी बुद्धिके अनुसा र/अपने आपको सुखी हवोनेका 
काम कर रहे हैं। मन, बचनः कायकी चेष्ट। अपने सुखके अर्थ कर रहे हैं। जैसे वे अपन सुखके अर्थ 
अपने भात्र बना रहे हैं। में मो अयने सुल्के अर्थ अपने भाव बना रहा हू। अज्ञानवश किसी भी परतत्त्वको 
अपने सुख का ,वघक सांतकर किसी को बिरोधी 'मान ले तो अब अनिष्ट समागमक क्ल्लेश होने लगा, 
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यद्द क्‍यों मेरे सामने है; यह क्‍यों नहीं हट जाता ? अरे | जगतमें अन्य कोई पदार्थ अनिष्ट है ही नहीं, 
फिर फ्लेश क्या है हम रागह्ढे पवश इष्ट-अनिष्ट बुद्धि करते है तो क्लेश होता है. अन्यथा वहाँ क्लेश 
फा कोई काम ही नहीं है | 
श्रात्माफे यथार्थ श्रनुभवफा फर्तव्य--एक वार तो ऐसा अनुभव कर लो कि में ज्ञानघन; आनन्दमग्न, 
क्लेशोसे रहित; पवित्र; स्वच्छ ज्ञातपु ज हू, मेरेमें किसी परवत्त्वका लगाव नहीं है, ऐसा किसी क्षण 
अनुभव तो कर लो | यह अनुभव ही संसारके समस्त संकटोंकों दूर कर सकेगा, अन्य सच ख्याल केवल 
विडम्वना हैं ओर विपत्ति है; ये योगी श्वर रूत पुरुष ऐसी उत्कृष्ट सर्वश्र षठ योग भक्ति करते हैं। जिसके 
जिसके द्वारा इन योगियोकी झात्माफी उपलब्धि होती है, यही मुक्ति है । मेरी सही-सही आत्मानजर 
था जाय शोर जेसा यथार्थ सहज है तेसा ही.गह जाय,इस ही का न्ाम सोक्ष है। अब ऐसा वननेके 
प्रयत्नमें क्या-क्या करना होता है, उस ही व रत्नत्रय कहते हैं। ऐसी परमभक्तिकी हम आपकी उपासना 
दो ओर विश्वास रख लो कि मेरा जगतमे परमाणुमात्र भी कुछ नहीं हे; अपने आपको प्राप्त कर लो तो 
इससे आत्मा सर्वेसंकटोंसे मुक्त्त हो जायेगा | यही कतंव्य हम आप सबके मनुष्य-जन्मकी सफलताफा 
'कारण है । 
जिविरीया भसिशिवेश पर्चित्ता जोग्द फहियतन्चेसु । 
जो ज्ु जदि अप्पाण शियभावो सो हवे जोगो ॥ १३६॥ 
सुतस्‍्वयोगमें योगभक्ति--जो ज्ञानी पुरुष बिपरीत श्रभिप्रायको त्याग करके जेनके द्वारा कद्दे गए तत्त्वो 
में अपनेको लगाता है; ऐसा जो उसका निज भाष हद उरूका नाम योग है | यहाँ जैनसे मतलब है रामद्वेष 
जीतने वाले जिन अर्थात्‌ प्रभुके भक्त । वे होते हैं गणेश, महागीर स्वामीके समयमे गोतम गणेश उनके 
'मुख्य उपासक थे । प्रत्येक तीथंकरके समयमे गणेश होते हू, जो अपने गणके इश अर्थात्‌ नायक होते नि 
उनका नाम गणेश है। उनका दूसरा नाम गणधर भी है |ये गणघरदेव समस्त गुणणोंके धारण करने पात्ते 
गणफे भी नायक हैं। ऐसे जन मुन्ियोवे द्वारा कहे गए तत्त्वमें विपरीत अश्रिश्नाय न रखना बिपरीत 
आशयरदित जो आत्माका परिणाम होता है उसे निश्वयपरमयोग फहा है | 
सप्ततत््वोमे मूल तत्व-मोक्षमार्गके प्रयोजन्॒भत तत्त्व ५ होते 8। ससारफे संकटोका नाश फरनेमें 
समर्थ ७ तत्त्वोका यथाथ परिज्ञान दे । इस प्रफेरणको ध्यानसे सनो | यह संकटहारी उपायोंफा कथन है। 
हम आप आत्मासे सम्बधित मूलमे दो तत्त्व दें. एक तत्त्व तो स्वय है और एफ तत्त्व उपाधिका दै, जो हेय 
है अथोत्‌ जीव और अजीवफा यह सारा ममेला है । न केबल जीजमें ममेला डोता है और न केषल अजीव 
में भमेला द्ोता है, किन्तु जीव और अजीब जब, मिलकर अपने अपने स्व॒भाषको त्यागकर दोनों विगढ़ 
जाते दे तव यह भमेला बनता है | मूलमें दो तत्त्व हैं--जीव और अजीब | 
पख्चपर्यायतस्वॉफे निरुपणफा प्राधार-इस प्रकरणएसे जीबका अथ तो चेतन सह्दित है और इस 
समय सडइज शुद्ध ज्ञायकस्वरूपकी हृष्टि न रखकर सोचो, क्‍योंकि इस जीबमें ४ पर्यायॉका वर्णन छिया 
जायेगा 'प्रौर दूसरा तत्त्व बनाया है अजीब | अजीवसें यद्यपि घर्म, अधर्म, आकाश और काल, थे ५ पदार्थ 
आते हैं, पर उन पांचोसें से वेबल पुद्गलकों लेना और पुदूगलमें भी फार्माणवर्गणाको लेना । घन, ण्स्त 
सम्पदा। सोना) चादी, मकान इनका ग्रहण न करना। किन्तु कमेको लेना। जीव मायने यहों जीव और 
अजीष मायने फर्म । जीब 'और कर्मफा जो सम्बंध हैं उस सम्वंधके संयोग अथवा वियोगरूप निमित्तयो 
लेफर शेष ५ तत्व चनते ४-आल्रव, वध, सम्बर, निजरा ओर मोक्ष | 
_ शाजव धौर पन्ध--जोघसे अजीवका झाना, सो आख्रव है। आनेका नाम आख्रव, आखवण है 
झानेफे सथमें अनेक शब्द हैं, आ गये। सरक आये; घम्तक आये, बोलते जाइए. झाखिर आनेके ही तो ये 
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शब्द हैं और सब शब्दोंके जुदे-जुदे अर्थ हैं;। आ गये, इसका भर्थ है कि सभ्यता जैसी चालसे जैसे आन 
होता है उस तरह आ गये | सरक आये, मायने इष्ट तो न था, पर धीरे-धीरे आखिर जान पर आई 
पड़ा । घमक आया, इष्ट भी न था और बडे वेगसे यह वढ़ पड़ा। झानेके शब्द कितने ही है, आनेव 
शब्दमें यहाँ श्रास्रव दिया है । फर्मोका आख्रतरण होना, सो आख्र् हैं | इस आख्रवणका अर्थ है धीरे-घीर 
निरन्तर सिलसते हुए आना, जेसे किसी पहाड़मे छे,.टा करना भरता है तो निरन्तर अपनी घारमें आत 
रहता है, निरन्तर वहकर आनेका नाम है आख्रवण ।ये कम आत्मामे आत्माके ही स्थानमें बहींके पर्ह 
'चू कर, वह्कर, रिसकर फर्मेरूप पर्यायमें आते हैं। जीबमें कर्मोंका आना, सो भआाखव है और आये हुए 
कर्मोका चहुत काल तकके लिए झात्मामें ठहर जाना, इसका नाम वध है। 
सम्वर, निर्जरा व मोक्ष--कर्मरूप होनेके योग्य कार्माणबर्गणाएँ तो अनेक बेटी हैं पहिलेसे ही। वहां 
कर्मरूप न दो सके, ऐसे आत्मनियत्रणका नाम है सम्धर | अब घर्म रुक गये, बर्मरूप न हो सके, संबरके 
अर्थ कुछ लोग यों कहते हैं कि कर्मोका आना रुक जाना, सा संबर है और फोरई यह कहते हैं कि आते 
हुए फर्मोका रुक जाना, सो सघर है । सुनने मे दोनों एकसी वातें कूग रही होंगी, १२ इनमे बड़ा श्रन्तर है। 
अरे आते हुए कर्मोंकी रोफ कोन सकता है; इसलिए यह्‌ ठीक रहीं है। कर्मोंका आना रुक जाना अर्थात्‌ 
आना न हो सके, इसका नाम सबर है शोर बध हुए कर्ोफा मड जान्ता, इसका नाम नि्जेरा है और जब 
समस्त फर्म जीवसे अल्षग द्वो जायें, ड़ जायें तो मूलत- इसका नाम मोक्ष है। यह है सात तत्त्वोंकी एक 
स्थल परिभाषा | 
*. व्यवहार व निदचयके प्रतिपादनकी पद्धति- ७,व इस प्रसगको निश्चयनयके रूपसे देखिये। यह हुई है 
व्यवद्दारनयकी परिभाषा । व्यवह्ारनय कहते हैं उसे, जहाँ दो चीजोंका सम्बंध बनाकर, नाम लेकर उसकी 
बात कह्ठी जाय) इसफा काम है व्यवह।र | इन ४ प्रकारोंमें से १हीं तो जीव झोर अजीवका सम्बंध वताया; 
कहीं वियोग बताया ओर कहीं बिविक्तता चतायी । तो यह व्यवह्रनयका प्रतिपादन है। निश्चयनयके 
प्रतिपादनमें एक पद्धति होती है, वह यह कि जिसकी वात कहना, उसमें ही व/त कहना? उसकी ही कहना) 
एकमें दूसरी बात न मिलाये, दूसरेका नाम ज़ेफर न कहना; एकमें छुछ ही कहना, घह है निश्चय 
प्रतिपादन । 
व्यवहारिक पद्धतिका एक दृष्टान्त - जसे गायको गिरबाँसे बाघ दिया है तो लोग तो यह कट्दते हैं. कि 
गाय गिरवासे वेंधो है । जेसे सुतलोका एक छोर ग्स्प्तीके छोरसे वाध दिया जाय, इस तरहसे गायक गत्ते 
को गिरवासे बाधा है क्या ? अरे ऐसे फोई बाघने लगे तो गाय मर जायेगी | गायका गला गिरवासे नहीं 
बेंवा हैं। गायका गल। पूराका पूरा बसा ही है; गिरवाका एक छोर गिरघाके ही दूसरे छोरसे वधा है, बहा 
यथार्थ तो यह है कि गिरवनि गिरबाको बाधा है. श्लोर उस स्थितिमे यह सरखनी थाय परतनन्त्र हो गयी है, 
ऐसे ही कमोमें कर्म आते हैं, कर्मोंमें कर्म बँघते हैं और उस स्थितिमें यद्द मलिन जीव परतन्त्र हो 
जाता है | 
झजीवविषयक पड्चतत््व--अब यों निरखिये कि कर्मामें, कार्माणब्रगेणाओऑमें कर्मत्न आन।॥ इसका 
नाम अनोब हैं ओर उन कर्मोमें स्थिति भी पढ़ जाना कि ये कम इतने समय तक अमुक प्रकृतिरूप रहेंगे 
इसका नाम है अजोवबध । कार्मोणव्गंणमें फमेत्वरूप न होने देना, न आना; इसका नाम हद झजीव- ह 
सबर और उन फार्मा णावर्ग णाबोंमे कर्मत्वका झड़ जाना, इसका नाम है अजोब निजेर के वे कम 
क्मेझा न रहे) अउते मूलध्वरू में पहुच गये; इसका नाम है अज्ीपप्रोक्ष | निश्वयके प्रतिपादनमें ये 


अजीवके £ परिणमन हें । ग्‌ हु है है 
जीवविषयक प्वतत्त --अब जोवफ़े ४ परिएम्रत टेखिये -जीज सूलसें हैं ज्ञायकररूग, शे/नारंद- 
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स्रभात्रमात्र, अविकारी, अविकार स्त्रभाव वाले जीवमें रागादिक विभावोंका आना, सो है जीवाख्रव ओर 
रागादिक विमाबोका कुछ भी सस्कार बनाना; यह हैं जीव बंध । रागादि पिभावोंका न होसे देना; सो द्द्‌ 
जीवसवर । रागादिक विभाषोंका मडने लगना; सो हैं. जीवनिर्जरा ओर रागादिक भाव झलतः अल्लग हो 
जाये; फिर कभी भविष्यमें रामादिक्का &शमात्र भी आ ही न सके, इसका नाम है जीवमोक्ष | ये हैं 
निश्चयनयकी दृष्टिसे ५ तच्यॉकी व्यवस्थाएँ। अब ये १० पर्यायरूप तत्त्व हो गये--अजीव आख्रव) 
झजीबबन्ध, अजीवसंवर, अजीबवनिर्ज रा, अजीवमोक्ष, जीवास्त। जीववन्ध। जीबसवर, जीवनि्जरा॥$ 
जीवबसोक्ष । 

ज्ञानविलाससे पञ्चतत््व -5ब इस निश्चयनयमे भी केबल निजम्वरूप ओर निजस्वरूपके पिल्ाससे 
इन ४ तत्त्वोंको देखो तो बद्ाँ एक समृद्धिवद्ध क एक रचना सालूम पडेगी । यह आत्मा ज्ञासस्थरूप दे 
सहज निज ज्लञानाकाररूर है; महज ज्ञानस्वभावसय है । यह ज्ञायकस्वरूप आत्मा अपने आपमें परवस्तुॉके 
जाननेका परिणमन क्रत। है; इससें अन्य पदार्थ ज्यरूप प्रतिमास होते हैं | इस श्ञानमें परज्ञेय भ्राता है । 
जो शाश्वत है बह तो द्वोता है आधार ओर जो आए जाए उसको कहते हे आना-जाना, अध्रुव क्षीज | इस 
थ्र॒व ज्ञानमें यह अश्न व ्ञेय आता है। प्र॒वर्मे अभ्नुवका आता, सो आख्व है। यह अन्तःनिश्चयकी 
बात कही जा रही है । इस ज्ञानमें इन ज्ञयोंका गह जाना अर्थात्‌ उनका बने रहना; सो है वन्ध । ज्ञानमें 
ज्ञयका न आना। फिन्तु ज्ञान वे वल ज्ञानस्थरूपको री ग्रहण करके ज्ञान-ज्ञानमें एफरस रहा करे, इंसफा नास 
है सबर और उन छ्षेयाकारोंका छोडता लिजंगा और चिरकाल तक ज्ञान्न ज्ञानाकार रूप ही बना करे, 
उनकी ओर न कुक; इसका नाम है मोक्ष | भेया कई प्रकारोंसे इन जीबादिक ७ तत्त्वोंका परिक्षान बरना 
और उन्तके स्वरूपमे विपरीत आशयको त्याग देना इसका नाम है योग ओर आत्मकल्याणकी साधना । 

व्यामोहमें विडम्बना--ज गतके प्राणी 5 पने आपके यथार्थस्वरूपको न पहिचानकर पुत्र, मित्र, स्त्री, 
धन) सम्पदा इनमें आत्मीयताका अभिप्राय फग्ते हैं; यह तो प्रकट बिपरीत आशय है, भिथ्यात्व है । 
कितने ही पुरुष तो घन) सम्पदासे ऐसा तीत्र मोह रखते हैं किन वे अपने लिए भी आरामसे खा पी 
सकते हैं और न किसी परके उपकारमें भी कुछ दे सकते है । अन्तमें उनकी स्थिति ऐसी बुरी होती है कि 
सरण समयमें अत्यन्त सक्ल्तेश होता है । जिस द्रव्यको न भोग सका) न दे सका यद्द साराका सारा समूचा 
द्रव्य अब मुझसे छूटा जा रहा है, ऐसी कल्पनामें उस समयका सक्लेश इसके बहुत कठिन' होताःहै । एक 
कविने मजाक सबसे बडा दानी कजूसको बताया है। सबसे बड़ा दानी' है बह कजूस पुरुष, जिसने फभी 
दान देनेका परिणाम तक भो नहीं किया, किसीको दे नहीं सका ओर न खुद खा सका। चना मटर 
खाकर गुजारा किया; ऐसा अपने इह लोक घब परलोकके लिए तो छुछ नहीं करता ओर साराका सारा 
समूचा छोड़कर दूसमरेको देकर चला जाता है, ऐसे कंजूसको बताया है| कि बह संधादानी है। अरे ! जो 
अपने लिए तो कुछ नहीं करता है, समूचा दूसरोंको दे जाता है, ऐसा भी कोई आसक्त मोही पुरुष होता 
है ? यह तो प्रकट मिथ्यात्व है, इसकी तो चर्चा ही क्‍या कर ? किन्तु धर्मबुद्धि होने पर कुछ कल्याणकी 
बातमें भी चित्त दे ओर बहा सही रास्ता न मिलना, अयथार्थ बुद्धि वाले जो तौर्थनाथ हुए हैं, गुरु हुए 
हैं उनके द्वाता कह्टे गए जो विपरोत उपदेश है उनमें दुराप्रह होना, इसका नाम बिपरीत अभिप्राय है 
जैपसका निपेव इस गाथामें किया जा रहा है | 

विपरीताशयवियुक्त निजभावसे योगभक्ति--बिपरीत अभिप्रायकी छोड़कर जेन कथित तत्त्वको निश्चय 
ञझोप व्यत् ह्रनयसे जानत्ता चाहिये | जो सकल जिन हर तीथकर, अरहत परमात्मा छठे उन भगवान 
तीर्थंकर लाथके चरण-कमलकी सेवा करने बाले जो गणेश होते हें उनका नाम है जिन । उन गणधरोंके 
द्वारा कहे गये समस्त जीबादिक तत्त्वोंमें जो योगीश्वर अपने आात्माको जोड़ता है उसके जो यह शुद्ध 
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नि्जि भाव है उसे परमयोग कहते हैं । हे मुमुक्षु पुरुषों ! इस विपरीत अभिश्रायकों त्यागकर परवस्तुमें, 
परपदार्थ में अनस्तत्त्वके माननेके दुर घद्ठकों त्यागकर गणघर आदिक जिन-मुनिनाथोंके मुखारविन्दसे जो 
तत्त्व उपदेश प्रकट हुए हैं उनमें अपने उपयोगको लगाबो | राश ह्वेष, सोहके 'बिनाशके फारणभूत उरू 
तत्वमर्समे अपने उपयोगको एफाम करो, यह ही एक निज भावथोग कहलाता है। राग) ढे५) मोहको त्यार 
कर शुद्ध ज्ञानानन्द स्वभावसात्र अपने आपको अनुमब करना; में तो यह हू! ऐसी बुद्धि करना इसका नारे 
है योग । जो इस योगक्की उपासना करता है बह कभी परम्योगी होकर अवश्य निर्वाणको प्राप्त करेगा। 
उसदादिजिणवरिंदा एव काझण जोगवरभत्ति । 
णिव्बुद्सिधमाषएणा तम्हा धरू जोग्घरभत्ति )] १४० |! 
भक्तिका उपसहार- भक्ति श्रधिकारका,उपसहार करने बाली यह अतिम गाथा है । इसमे भक्तिका 
उपसहार अथवा उपन्यास किया गया है। उपसह्ाार शब्रका ऊथे हैं-उप मायने समीप) स मायने भल्ती 
प्रकार, हार मायने ग्रहण करे, अपने आपमें भक्तिको अध्गा वरना) रू भंक्तिका उपसहार है और उप- 
न्यासका भी अर्थ बही है) उप मायने अपने समीपमें) न्यास मायने रख लेना । यहाँ भक्तिके उपन्यासमें यह 
कद्ठा का रहा है कि जिनेन्द्र, ऋषभादिक जो निर्वाणके सुखकी आप्त हुए हूँ, वे इस परमयो वर क्तिवी 
फरके हुए हैं| इस कारण हे मुमुक्ष पुरुषों | तुम सव भी इस उत्कृष्ट थ्ोगभक्तिकों धारण करो | 
फालविभाग--खाजकल जो काल चल रद्दा है यह पचमकाल है; ४ससे पहिले चतुर्थ काल था। जिम 
८ 8 शेड श्र ९ 
समयमें मुक्तिका साग खुला हुश्ना था | चतुथ कालसे थोडे शी पड़िले भी मुक्त होने लगी थी और चतुर्थ 
कालके उत्पन्न हुए चतुर्थकालके कुछ बाद भी मुक्‍्न हुए थे; पर बह सप्नय चतुर्थकालसे ही सम्बन्धित हैं। 
णससे पद्ि्षे जघन्य भोगभूमि थी; जह्दा भोगसाधनोंके अ राम थे ओर भोगसाधघनोंके ्रेमकी वजहसे मोक्ष 
का मार्ग नहीं चल रहा था। उससे पहिले मध्यम भोगमभू'म थीं, बहा भोगोंके साधन्त इससे भी ज्यादा 
चढ़कर थे और उससे पहद्विले प्रथम काल था, बहा मोगोंके साधन और झञझधिक थे। कुछ लोग कालपों 
४ हिस्लॉसें वाटते हैं--सतयुग। द्वापर) त्रेता छर फल्यिग | इसका अथे भी इन्हीं ६ कालोंसे सम्बंध रखत्व 
है | वर्तमान) यह पचम काल है। इसके आगे छठा काभ आयेगा । इसमें श्रथम कॉलकों सतयुग मानना, 
दूसरे कालफा-ताप्त दवापर, तीसरे काज्का नाम त्रेता ओर चतुर्थ कालका नाम कलयुग हो गया; क्योंकि 
, कृषि, ससि भादिक कलाबोंका चतुर्थ कालमें श्र दुमौष हुआ था ओर यह सिलसिला पच्मकाल्म मी 


कुछ छठे काल तक भी चन्नेगा | री ेल्‍ 

क्ादि देब--ऋपभ आदिक जिनेन्द्र इस चतुर्थ बालसे सम्बंधित थे, जिनमे ऋषभरदेष दृतीय काल 
अंतर्मे उत्पन्न हुए हैं. कौर चतुर्थे काल प्रारम्भ हक जब कुछ ही रूमय शेप रह गया था। अल 
मित्रो णु हुआ था | ऋ"भदेवके समयसे ज नतामे आजीत्रिकार्क साधनाका झौर नाना प्रकारकी आजीविका 
के सावनाका प्रसार ईुश्चा था। मोक्षका मार्ग भी उनसे ही प्रकट हुआ है । इस कारण ये ऋषभददेव रृष्टि- 
कवोके रूपमें माने जते हैं. । बस्तुके सत्वकी सृष्टि नहीं की, किन्तु एक नया-सा जमाना वनाया। भोग 
युक्त समयसे निकलकर एक धरम ज्ञानप्रकाशका साधन घनाया तो इतनी वड़ी जवरदरुत जब पढ्टन द्वोती 


है वो लागोंकों दपियमें एक नई सृष्टि बनी है, यह ख्याल आना प्राकृतिक हैँ । 


कंलाशपति श्ाविम मद्ाशिव--ऋषभदेव चूकि फैलाशपर्बतसे मोक्ष पधारे हैं; इसलिए उन्हें कोई 


कैजाशपति कहते हैं) ये शटअ्रभदेष इस कलियुगसे पहिले धर्मम्रकाशको आदियें उत्पन्न हुए है इसलिए कोई 
इन्हें श्रादमबावा कहते ४. । जो आदियमें उत्पन्न हुआ उसे आदिम कहते हैँ । शिवस्वरूप और शिवसुखकी 
उत्पन्न उन्‍्हींने किया इस कारण ये शिव कहलाते ६ ओर समस्त वेबोंमें, समस्त डिनेन्‍्द्रोंमें ये अथम रे ; 
है अत ये मद्दारेव कदलते दें । ऋषभदेषके समयसे समरत जनसमुद्दकी भवित भावना प्रारस्मसे रहे. 
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आंयो है | उन्तके विययमें समयानु तार सर्ररूपविकद्पना दोती गई है जिससे अनेक रूपोंमें मान्यता हो गई 
है । जो शिवरात्रिक नामसे प्रसिद्ध है; वह ऋषभलिर्बाण ही प्रथम रात्रिकी माध बदी १शका रूप है। 
गुजरते आजकल भी एक मरीना पड़िलेका नाम चलता) जो आपके यहाँ फागुन बंदी १३ है वह उनकी 
है सादर वदी १३ और आज भी उसे माह बदी १३ बोलते हैं | माह चढी १३ की रात्रि व्यतीत होनेके बाद 
ऋषभदेवको 'निर्वाण हुआ था । जो मद्राशिवस्त॒रूप ऋष पदेव निर्वाणको पधारे उनकी भक्तिसे लोगोंने रात्रि 
जागरण ओर घर्मव्यान किया था | ऋपमदेबक समयमें कितनी बाते बतायी जायें ? जो कुछ मी सनातन 
अर्थात्‌ पूर्वरूप है बह ऋषभदेबकों लक्ष्यमें लेकर होता हैं। धीरे-बीरे कोई किसी रूपमें मानने त्गे। कोई 
कुछ स्वरूप मानने लगे । 
योगभक्तिसे महापुरुषोका निर्वाश--सकलजनपृजित ऋषभदेव श्रंदि जो जिनेन्द्र हुए हैं और उनके 
तोर्थमें जो भी मुक्ति प्रारे वे सब इस योगरूकिको करके मुक्त हुए दें.। श्रोराम, इनुसान। इन्द्रजीत) नल, 
नीक़+ सुप्रीव आदि जो भी मंहापुरुष मुक्तिको प्राप्त हुए हैं, उन्होंने इस परमयोगभक्तिको धन्तमें प्राप्त 
किया था | जैनसिद्धान्तमें श्रोरामका जो चरित्र बताया है--श्रीरामका अतिंमरूप क्‍या रहा और सीताका 
भो अ्रन्तिमरूप क्‍या रहा) तन तक वर्णन है | वीचसे नहीं छोडा गया है, कुछ बताकर बीचमें बद कर 
दिया गया हो ऐसा नहीं हुआ | श्री ॥म बलभद्र थे इन्द्रोंने उत्तष्ट योगभ क्ति करके निर्बाणको प्राप्त किया | 
यह इस भारतवर्षकी बात कद्दी जा रही है, अन्य क्षेत्रोंमें भी अनेक महापुरुष मुक्ति पधारे | इस डेशक्रा 
नाम जो भारतवर्ष रज्खा है, उसका कारण इतिहासकारोंने बताया है कि ऋषभदेचके पुत्र भरत चक्रत्र्ती 
के नाम पर इस देशक्रा नाम भारतवर्ष रकखा गया था और भरतक्षेत्र नाम यह अनादि नाम है और चूँकि 
इस भरत्रक्षेत्र पर मोगभूमिके महान अधेरे सम्यके बाद प्रथम ही अथम पूर्ण भरतक्षेत्र पर बिजय भरत 
क्रग्र्तीने किया था, इसलिए थे मारत न्ामसे प्रसिद्ध हुए । इस भारतवषमे पहिले ऋषभरेवको लेकर वर्द्धा- 
मान पर्यत्त चौबीस तीथक्र परमदेव हुए है । 
सासेय ऋषभवेव--ऋषसदेवका नाम नासेय है | कुछ बन्धु ऐसी कह्पना फरते हैं कि भंगवानकी 
नाभिसे कसल निकत्ला और उस कमल पर ज्रह्ा पेदा हुए। यह ब्रह्म ऋषभदेव हैं, क्‍योंकि भोश्षित्ा्गकी 
विधि ऋषभददेवने प्रवर्ताई है और भूली भटकी, जिपदामें पड़ी हुई जनताकों 'असी मसी £वी, बाशिष्य, 
शिल्पी और सेघाके साधन बताकर एक नवीन ग्रकाशकी सृष्टि की है |थे नोंसि नामके शजाफे पुत्र हैं 
इसलिये इनका नाम नाभेय है । ये नाभिसे उत्पन्न हुए हैं, नाभि तो पिता थे और मरुदेषों महारानीके 
कुक्षिसे थे पेदा हुए थे | पह पेटमें इस प्रकार विरजे रहे जैसे मानो कोई कमलके आसन पर बैठा हुआ 
हो | जेसे हम आप साधारण लोग गर्भके जेरमें लिपटे रहते है, महादुर्गन्धित, अपविन्न, घिनावने जैस्में 
हम अप निपटे रहते हैं. झोर उत्पन्म होते हैं तो जेर सह्दित उत्पन्न होते हैं डिन्‍्तु एक नाभिष्ेष ही क्या 
समस्त तोथऋर निलेप उत्पन्न होते हैं, इनका जन्म भो शामस्त्रोंमें पोतजन्म माना गया है। जैसे ह्र्णि 
ओऔर सिंह पेदा होते ही निलेप निकलते हें और निकलते ही दौडने, मागने लगते हैं, मानो इसी प्रकार 
ऐसे ये मद्ापुरुष निलेप उत्पन्न होते हैं, इसलिए इलका आसन कमल कहा गया है । सभी तीर्थक्र कमला- 
सन माने गये हैं. अथवा समबशरणमे कमलके ऊपर अधर विराजमान्‌ रहते हैं, इससे कमलासन फह्टे 
२ पे त च्ि नस द 

जाते हैं। ये सबज्ञ बीतराग जिनकी तीन लोफमें कीर्ति फेली हुई है, सहादेवाधिदेष परमेश्वर ऐसे आत्म- 
सम्बन्धी परप्रयोगभक्कों करके निर्वाणको प्राप्त होते हैं । 


जनेस्रमार्गके श्राक्यका भ्रनरोध--हे मुमुकझ्षु जनों ! तुम भी उसी सार्गका आश्रय लो, जिस मार्गसे ये 
सद्ापुरुष चलकर परम आतनन्दको प्राप्त हुए । छुछ लोग कभी यह शंका करने लगते है कि निर्वाणमें 
क्या सुख दे! अकेले रह गये, न घर, न पेस्ा, न खाना; न पीना, न कोई बोलने-चालनेको, यहाँ कभी 
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कोई अकेला रह जाय तो दिन नहीं कटता और वे अकेले अनन्तकाल तक कैसे रहते होंगे ? क्या है सुख 
यहा ? लेकिन यद्द नहीं जाता कि जिन समागमोंसे हम सुख मानते हँ, सुखके साधन जानते है वे बारदव 
में सुखके साधन नहीं हैं, किन्तु आानन्दसें बाधा देने वाले हैं । 
विषयोंकी कानन्दवाधकताका दुष्टान्तपुवंक समर्थन--जसे क्सी मलका पानी बहुत तेजीसे निकलता 
हो और उससे कोई हाथकी रद्दी अडा दे तिस पर भी थोडा वहुत पान्नीकी घार अगल-वगलसे निकत्ते 
ओर कोई पुरुष यह मान ले कि इसने अपनी दथेलीसे पानी निकाला तो यह कितनी भूल-भरी वात है 
हथेलीने तो पानीमे बाघा डाली; निकाला नहीं | इसी तरह आत्माका सध्ज आनन्द अपने आप बडे वेग 
से निकलनेको निरन्तर तेयार रहता है, किन्तु उस आनन्द इन विषयभोगोने एक गद्दी लगानेका जैसा 
फाम किया । वहा आनन्दमे बाधा आयी तिस पर भी चूँ कि यह श्ात्मा आनन्दमय है, सो किसी न वि सी 
रूपमे यह श्रानन्द फूट निकलता है, जिसे लोग सासारिफ सुख बोलते है। अब ये भ्रम करने लगे हैं कि 
इन विषयोंसे, विषय साघनोसे सुख मिलता है । सुख यहा नहों है, सुख तो आत्माकी निराछुलतामे है। 
जहा निराइुलना हुई बहाँ शआत्माका हित है) बद्दी वास्तविक आनन्द है | आकुलता उत्पन्न होती है किसी 
परद्रव्यव सम्वन्धसे | जद्दा अणुमात्र भी परद्रव्यका सम्बन्ध नहीं है; बद्दा आकुल्तताका क्‍या काम है ? 
पूर्ण निराकुल दशा निर्षाणकी होती है । 
पुराण पुरुषोंकी शुभ स्मृति-शुद्धज्ञानानुभुतिजन्य परम-श्रानन्द अमृत्तरससे जो निरन्तर तृप्त रहते 
हैं, समस्त भात्मप्रवेशोंमें जो आनन्दमय रद्दते हैं उन्होंने इस योगभ्रक्तिको किया था, जिस परमभक्ति 
फा वर्णन इस अधिकारमे बहुत दिनोंसे चल गहा है। ज्ञानप्रकाश करके) परद्रव्यॉकी उपेक्षा करके एक 
सहज स्वभावमसे अपनी दृष्टि स्थित करना ओर परम विश्राम पाना, इसमें है यह उत्कृष्ट योगभक्ति | उस 
योगभक्तिके प्रसादसे ये योगी निर्वाणको प्र प्त होते हैं । कोई ल्डऋा कुछ गलत रास्ते पर चलने लगे तो 
ज्ञोग उसे समझते ह--देख तेरे बावा-दादा केसे बड़े छुल्षके थे, कितनी प्रतिष्ठा थी, फेसा सदाचार था, 
तुम उस कु्को नहीं निभाते ? जरा झ्पनी भी बात देखो--हम-्श्राप विपयोगभे, कषायोंसें कलर कितने 
ही लोक अन्यायोंमे मस्त रहते दें, दुराचार की प्रवृत्ति कर रहे दें, अरे ढुछ अपने पुराण पुरुषोंका ध्यान 
तो करें । तुम उस कुलके हो जिस कुलमें ऋषमनाथ, महावीर, श्रीराम, हनुमान आदि मद्दापुरुष हुए दें । 
उनके कुलफी परम्परामें हम, आप पेदा हुए हे, अपने पुरुषोका चरित्र तो निहारो केसी उनमे उदारता 
थी, फेसा धैर्य था; केसी न्यायश्रियता थी ? वे परके उपकारके लिए अपना स्वस्थ लगानेमें व्यत रहा 
करते थे,-असल्‍्तमें सरत सन्‍्यास ,करके अपने परमन्नह को परमभक्त फी थी ओर सर्वेसकर्टोंसे मुक्त क्षोकर 
परम आनन्द प्राप्त किया । 
पुरखाका भ्रयें--पुरुखाका अर्थ है पुरुष | पुराने समयमें ष को लोग ख बोलते थे । पद्पदको खट्‌पद 
बोलते थे। ये बहुतसे शब्द जिसमें मूधेन्य प आये उसे लोग ख चोला करते थे तो पुरुष शब्दका वहुबचन 
है पुरुषा , जो मद्दापुरुष होते दूँ उनको वहुबचन चोलनेकी पद्धति है; जसे कोई साधु आ जाय तो लोग 
बोलते है कि मद्ाराज आ गये, ऐसा कोई नहीं बोलता कि मद्दाराज ञझ्ञा गया है। एक होने पर भी 
सम्प्ान भरे शब्दों में वबहुब॒चनका प्रयोग किया जाता है | जो पुराण पुरुष हुए हैँ उनका नाम वहुबचन 
लिया जाता है; वहुबचनमें बोला जाता है पुरुषा. और पुरानी बोलीमे बोला जाता है पुरुखा । जो 
अपनी इस परम्परामें पढ़िले पुराण पुरुप हुए हैं उन्दोंने क्या किया था; सो ही हमें करता चादिये । 
पुरखोका श्रादश्श प्रहश--हम अपने पुरखोंकी तुध तो न लें ओर नय पुरखोंकी अटपट वात्तोंको इंख 
कर उनकी हृठ कर लें; इमारे दक्षने तो ऐसा ही जीवन विताया था; हम भी ऐसा दी जीवन वितायेंगे।: . 
कोई ज्यादा उन्‍नति न की हो | दो, तीन पीढियोंका उद्तहरण ज्ञेकर अपनेको अवनतिमें के जाय। की 
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इसके लिए तो उन पुरुषोंका उदाहरण लेते हैं और घन कमानेमें उदाहरण नहीं लेते हैं. कि हमारे दृदद“बब्दा 
ने ज्यादा बलकी कमायी न की थी; गरीबीसे जीवन बिताया था; वैसे ही गरीबीसे हम शी जीबन बितायें 
ओर कोई ओछी ब/त मिल जाय तो उसके लिए उन पुरुषोंका उदाहरण पेश बरते हैं। जरा ध्यानसे तो 
सोचो, कुछ ऐसी भी बात हो सकती है कि दिखनेमे बह ओछी लगती हो किन्तु उनका जद श्य लक्ष्य 
ऊँचा हो, ऊप्तका क्‍यों पता नहीं रखते ? हमें अपने पुराण महापुरुषोंकी स्सृति फरना चाहिये; आखिर हम 
उनके दही कुलमें उत्पन्न हुए हैं.। 

चास्तविक फुपूती भौर सुपुती--कुपूत नाम उसका है जो अपने कुलको डुबाये । व्यवह्वारमें हमारा कुल 
है मोक्षणा मियोंका । जो ब्र-घारी पुरुष थे, उनका कुछ भी अनुकरण न फरें तो हम व्यवद्दारमें कुपूत हैं । 
निश्चयसे इम।र। कुल है एक चेतन्यस्वरूप । कुल्न उसे कहते हैं जो चिरकाल तक अपनी सतान चनाये 
रहे । हमारो सतान शरीरोंके रूपमे नहीं चलती, थ्राज मनुष्य हैं, गुजर्कर कल हो जायें घोड़ा तो कहां 
रही घह सतान ? आज सनुष्य हैं, पद्िलि न जाने पशु थे कि पक्षी थे कि मनुष्य थे, न जाने किस जाति 
के थे, किस कुज्षके थे ? शरीरकी परम्परा हमारा कुल नहीं है । हमारा कुल तो चेतस्यस्वरूप है | हम इस 
चैतन्यस्वरूपको कभी भी न छोड़ । झ्पना चेतन्यस्थरूप ज्ञानानन्दमय जो पवित्र शुद्ध भाव है, शुद्ध कुल 
है उसकी रक्षा करे तो इसमें उत्पन्न हुए हम सपूत कद्दला सकते हैं। अगर भोगबिषयोंमें ह्वी उपयोग बना 
रहा तो दमने परमार्थसे कहाँ सुपूती की ? सुपुन्न तो उसीका ही नाम है जो वंशको पविन्न फरे । हमारा 
वश है चेतन्यस्वरूप । हम इस चेतन्यस्बरूपका शुद्ध विकास करनेका यस्न करें तो हम वास्तवमें सपूत हैं.। 
स्मरण फरिये, प्रथमानुयोगके अध्ययन फरनेसे यही बल तो मिक्षता है कि हमें इस चतन्य कुन्षकी उन्‍नति 
फी निरन्तर भावना फरनी चाहिये | 

परमभक्तिका प्रसाद पानेका उपदेश--इस अतिम गाधामें यह उपदेश किया जा रहा है कि हमारे 
पुराण पुरुषीनि इस परममक्तिको धारण फरके निर्बोणके सुखको उत्पन्न किया है | हमारा भी यदी कतेव्य हैं 
कि भीतरसे श्रद्धासे अतरंगमें इस दी निज ज्ञानप्रकाशको बनाएँ, मै एतावनमात्र हू, में शस्यरूप नहीं हूं 
झौर मेरा तो स्त्ररूप ही सेरः है। घर, मकान) कुठुम्ब, परिषार कुछ भी सेरा महीं है । इसकी झोर जितनी : 
प्रीति उत्पन्स दोती है वह सब इसके लिये कलंक है और दुर्गतियोंमें ले जानेका फारण है । हम कुछ 
ध्यान तो करे झ्पने शुद्धस्वरूपका कौर उस स्वरूपकी उपासना करके इस परममक्तिका प्रसांद पाये। 

परमभक्ति श्रधिकारकी समाप्तिका योग--आज यह परसभक्ति अधिकार समाप्त हो रहा है। समाप्त 
होनेका भाव शिट:जामा नहीं है। जेसे कि ज्ञोकव्यवहारमें लोग फह्ने लगते हैं कि यह तो समाप्त हो गया 
सर्थात्‌ खत्म हो गया । ससाप्तका झर्थ खत्म नहीं है, किन्तु समका अर्थ है मत्ती प्रकारसे। आप्त मायने 
प्राप्त हो जाना) जो खूब अच्छी तरइसे पूरा मित्ञ चुकना है; उसको समाप्त फद्दते हैं | इसी तरह्द सम्पूर्ण 
उसका नाम है जो पूरी तरहसे भरपूर हो गया | श्ाज यह परमभक्ति भाव सम्पूर्ण हो रहा है अर्थात 
भली प्रकारसे प्राप्त दो रहा है। अबसरकी बात है कि आज ही यद्द भक्ति अधिकार भी समाप्त हो रहा 
है और आज ही ऋषभदेयका निर्वाएदिवस भी आया है, इसमें जितने मी साधुवोने निकटभूतकालमें 
मुक्ति पायी है उन सबका स्मरण किया है। इस चतुर्थ कालके आदिसे लेकर चतुर्थकालके अन्त तक 
ऋषभदेवसे लेकर २४ तीथंकर, अनेक चक्रवर्ती जिनमें भरत प्रसिद्ध हैं, अनेक बलभद्र जिनमें श्रीराम 
प्रसिद्ध हैं और अनेक मदांपुरुष निषोणको पधारे, उत्त सबने भी इसी परमभक्ितज्ञों प्राप्त किया था। 
आत्माका जो शुद्ध ज्ञानस्वरूप है; जहा केंचलक्षान है, ऐसे उस स्वरूपको ग्राप्त किया । धर्म तो यही है । 

सम्बोधन --हे फल्याणार्थी जनों | धर्मकफे नाम पर भेद मत ढालो, उससे कोई सिद्धि न होगी। 
धर्म तो आत्माका है भात्माफो करना है, भत्सामें मिलेगा, आत्माके द्वारा धर्म विया जायेगा और चहद 
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आत्माके लिए ही होगा | तुम धात्मा हो, घुम्दें श्रपना भला चाहिए या नहीं? भला चाहिये तो इस 
आत्माके नाते झ्ात्माफा चमत्फार निरखो, एस ही में परमात्मतत््वका दर्शन ऐ इस ही में यह समस्त 
योग है जिससे अदूभुत आनन्द प्रकट द्ोता है । 
गुणगृव्यन्दन--जो गुणों में बड़ा है; तीन ले+कम्त जो भी पुएय है उस समस्न पुण्यपी राशि ऐ ऐसे 
नाभेय आदिक जिनेश्यरोको भक्तिपूर्षफ 8म वदन फ्रते है । जिनेश्वर अथवा जिनन्द्र भगवान, हसका 
अधथ यह है कि जिस झात्माने रागद्वेपादिक शन्रुषघोंकी जीम लिया हैं; जो केबल जञानन-देखनहार है. 
विश्वक्ष ओर विश्यदर्शी है, उस भात्माको जिनेन्द्र फद्दते डे, उसमें नाग झुछ भी नहीं ल्लेना, नाम लेनेरो 
तो एफ भेद सामने झाकर खड़ा हो जाता है | व्यवद्वारमवितम नाभ लेकर भक्ति की जाती है। किन. 
परमभक्तिमें नाम, कुक जाति, शरीर, ये सब ध्यानमें न लेना) फेघल ऐसे प्तानपुझुज जिन्द्॒नि रागादि+ 
धिभावोंकों नप्ट किया है ओर अपने शुद्ध स्परभावकी प्राप्य किया है उसका इसमे स्मरण करना | यट 
जिनेश्वर देव दृवेन्द्रोफे द्वारा पृज्य है 
बीतरागताफा प्रभाव--भेया ! जरा विचार तो करो--उन देवेन्द्रो.) क्‍या मिल रहा है इस प्रभुः 
भजनमें ? अपना सारा तनः मन न्योछावर फिए जा गहे है और यहा मनुप्योकों क्या मिल रहा है प्रभु 
की भक्ति भजनमें ? ह्पना तन, मन) धन सब कुछ न्योद्वाघर किए जा रहे हैं। कुछ मी तो साक्षात्‌ ना 
मालूम होता। घटों पूजा करो तो भी वह्‌ एक रूपया तक मी देनेमें सम्थ नहीं हैं, भूख लगी हो तो बः 
कुछ चनोंकरा भी साधन दे दें, ऐसा भी नहीं द्वोता) पर क्‍या बजद्व है कि ये मुनिनाथ, ये देवेन्द्र सव फोर 
प्रभुके चरणोंम कुफते चल्ने जा रहे दें ? वद्द हैं एफ चीतरागताका अताप | जीयकी ऐसी आदत है कि जिसे 
पद रागी समझना है उसमें अतरगसे प्रेम नहीं करता और जिसे निष्पक्ष, रागद्वेपरहित सममता है उस 
पर यह लट॒दू दो जाता हैं । बीतरागता सव आककर्षणोंमें प्रधान ध्राकपणकी चीज है । हम सब भी आंत - 
दिच चाहते हें झोर शात्मह्दित इस षीतरागतामें मित्न रुकता है। अतएब सब कुछ साधन न्योद्वावर फर 5 
इस बीतरागताकी पूजा फरना हू | 
दबौतरागता उपनाम प्रहिसा--वीतरा गता क्या हट ९ रागद्वेपरहित शुद्ध ज्ञानप्रकाश | बही भ्र्दिसो , 
बह्दी सत्य है, मंदी परमशील है। वही प्रभु भ्तेर वदी इमारा भाराध्यदेव है। निष्पक्ष होकर रांगद्वेप तज 
कर एक इस परमात्माकी शरण थआाएँ, अन्यत्न कहीं बाहरसें आँखें पसारकर देखनेसे यह परमात्मा न 
मिल्लेगा, किन्तु इन्द्रियॉंकी सयत फरके अपने आपमें रिर्विस्त्प परमविश्राम लेनेसे इस प्रभुके खानुभव 
की पद्धनिसे दर्शन होंगे, ये प्रभु वास्तविक सोन्दर्यके स्व्रामी हैं वास्तविक सौन्दर्य पदार्थ अपने-अपने 
सह जस्वरुपमें है, परवस्तुभोकी लपेट करके जो सुन्दरता चनायी जाती है उसमें आभा नहीं द्वोती है। जेसे 
कुछ स्प्री पाउडर या सफेद चीजे पोतकर अपनी सुन्दरताकों दिखाना चाद्दती हैँ, पर देखने घालेकी सम 
में जब श्राता है कि इस शी पाउडर पोता है तो उसकी दृष्टिसे सुन्दरता नदीं विराजती, उसे तो उसध्व 
रूप विरस लगने लगता हैं ॥ वनावदी परद्रव्योका सम्बघध वनाकर सुन्दरता नहीं बनती। घास्तविक 
सौन्दर्य ता पदार्थके अपने हों सहजस्वरुपमे वसा हुआ है । ४ 
सुन्दर शब्दफो च्युत्पत्ति--शब्द व्युस्प त्तिसे देखो सुन्दरता कोई भली चीज नहीं है । सुन्दर शब्द ही ध्स 
अथको बताता है । सुन्दर शब्दमे ३ विभाग है--छुः उन्द ओर अर, सु उपसगे है, उन्‍्दी क्लेदने धातु ६, 
अरच प्रत्यय है। जिमका अर्थ है जो भली प्रकार तकलीफ दे) क्लेश दे, सो आप जान ही गये होंगेकि 
लॉकमें जिन जिन चीजोंको दम सुन्दर कहते दें वे दी चीजें लोकिक जनोंको खूब तड़फा-तड़फा कर क 2 
दिया करती हे, लेकिन इस सुन्दर शब्दका प्रयोग मोदी जीबोंने एफ मने,रस बरहुफे लिए किया है । 
मनोरम स्वरूप--सनो२म शब्द अच्छा कै जो मनको रमाये उसे सनोरम कटद्दते हैं। मनोरम अथ् 


शाथा ४० * न्ड्र 


अप्ितम तो यह आत्मस्तररूप है । जिपका ज्ञान तीन लोक, तीन कालके समस्त द्रव्य गुण पर्यायोंको 
जानता हैं उससे बढ़कर और कुछ भी चमत्कार हो सकता है क्‍या ? यह अनन्त चमत्कार, एक ज्ञायक- 
स्वहवप इस अतस्तत्वकी उप[|सनामे है; इस शुद्ध ज्ञानानन्दके परमविकासरूप प्रभुको हमारा बदन हो । 
जिनसिद्धान्त उपनाम भ्रात्मसिद्धान्त--एक वात ध्यानमे लानेकी है कि जैन सिद्धान्तको अर्थात्‌ धर्मे- 
छिद्धान्तकों राम्र-द्वेपकों जिन्होंने जीता है, ऐसे जिनेन्द्र भगवानने कहा दे इमलिए इसे जेन सिद्धांत कहते 
: ह। कहा उन्होंने वही है जो प्रत्येक बस्तुके स्वभावमे वसी हुई वात हैं। इसे आत्मसिद्धान्त कद्दो) चाहे 
धर्म सिद्धान्त कहो; इस सिद्धांतमें एक शुद्ध ज्ञानस्वरूपकी पूजा है। किसी आत्माने जिस किसी भी मनुष्य 
पर्योयको पाकर इस ज्ञानस्वरूपका आराधन क्या है वे महापुरुष कर्मजालको नष्ट करके निर्बाणको प्राप्त 
हुए और उन्होंने यह अनन्त ज्ञानस्वरूपका विकास पाया | अतएब हम नाम लेकर पूजते हैं ऋषभदेव; 
महावीर, श्रीराम, हनुमान आ द करोड़ों मुनि मुक्ति गये हैं हम नाम क्षेकर पूजते हैं, पर लास पर आग्रह 
नहीं करना हैं; चह तो हमारी व्यबह्ास्मक्ति है। जो भी शअतस्तत्त्व है; जिसका शुद्ध विकास है उसका 
समरण करना, उससे ही धर्म मिलता हैं और शुद्ध आतन्दका मरना भरता हैं। में इस ज्ञानपुरुजकी भक्ति 
क्यों करता हु ? इसलिए कि हमारा अपुनभव द्वो | पुनभेव कहते हैं, फिरसे जन्म लेता और अपुनर्भव 
उसे कहते हैं कि फिरसे जन्म न लेना पड़े । 
श्रपुनर्भवका ध्येय--हे कल्याणार्थी पुरुषों ! अपने आपमें यह निणेय वनावो कि मुझे सनुष्य जीवन 
से जी कर क्‍या करना है ? अपुनभत्रकी प्राप्ति करना-है | ये मल, मकान अतमें मेरा साथ न देंगे, यहा 
के सायामय प्राणियोंसे अपना नाम जाहिर करफे नर-भव नहीं खोना है; जिनमे नाम जाहिर करेंगे) वे 
स्वय मर मिटने वाले हैं भोर जो जादिरकी सोचते है वे भी नर मर मिटने बाले हैं) कौन-सा लाभ 
मिल्लेग। ? मुझे तो अपुनभवकी दी प्राप्ति चाहिए | फिए इस जीवनमें यदि लोकिक हानि हो जाय, कुछ 
पैसा घट रहा है अथवा कोई इष्टजन मर गये हैं या अन्य कुछ भी इष्ट वियोग, अनिष्ट- संयोग द्वो रहा 
है तो पक्का चित्त करिये, उससे हानि कुछ न सममो और इस सम्पदाके ल्ाभमे ज्ाभ कुछ न समझो । 
समागमकी झसारता--भया | हृश्यमान्‌ यह सब तो मोहयी नींदका एक स्वप्न है। जेसे स्पप्तमें देखी 
हुईं चीज केव् फढपना है। वद्द मेरी नहीं हो जाती, इसी प्रफार यहाँ भी देखी हुईं चीजें एक कल्पना है । 
वे मेरी नहीं हो सकती हैं.। यद्द देह तक भी सेरा नहीं हैं छलोग्की तो वात क्‍या कहीं जाय !, अपने आपमें 
यद्द निर्णय चत्नाबो कि हमने जीवन पाया है तो धर्ममय द्ोनेके लिये, अपुनर्भव प्राप्त फरनेके लिये, 
आत्मसाधना फरनेके लिए जीवन पाया है और किप्ती अन्य प्रयोजनके लिए नहीं। यह प्रयोजन पक्का 
चनाथो। नहीं तो धोखा धी धोखा खाना पडेगा। 
ध्न्तस्तत्वफे ध्नुभवका चिन्तन--यहों योगी चिंतन कर्ता है कि मैंने गुरुके सांनिष्यमें रहकर न्मिल 
द्वितकारों धम को प्राप्त किया । मेने ज्ञान हारा इस समस्त सोहको नष्ट किया है।छ्ाव उस रागद्वेपढी 
परम्पराको तज कर अपने चित्तरमें वराग्यकी चबासना वत्ताफर शान-द्रमय इस ज्ञानस्वरूप तत्त्वमें स्थित 
होकर में परपन्नद्यमे जीन होता हू | देखिये अपने आपका जितना वाद्य अनतरगरूपसे-परिचय हो जायेया 
वैसे ही वेसे ये विशेष भाव बिकह्प तरगें घुझती चली जायेंगी और निर्विकत्प स्थिति द्वोने पर जो कुछ 
इसे ज्ञानप्रकाश नजर आता है उसे तो 'यहद में हु! इतना तक भी विरल्प करऊे ग्रहण नहीं होगा, किन्तु एक 
पे झोर आनन्द होगा। यह परमत्रद्द रदरूप एक है, इतना तक भी विकल्प योगीके 
नहीं होता । जो इस बद्धास्य रूपका अनुभव करता हैं उसके यह भी विकल्प नहीं है कि पद एक है और 


स्वश्राणियोंमें व्यापक हैं । बह तो एफ विशुद्ध आनन्द्रसका भोक्ता द्वोता है। में इस आतन्दमय अन- 
स्‍्तत््वक्ा प्रमुभष करूँ सौर एस ही में लीन हो ऊँ । | 


२४४ नियमसार प्रवचन नवस भाग 


प्रात्मवेभवप्राप्तिकि साधन--वडे बडे योगीश्बरोंने मी जो कुछ झात्मवेभव पाया है चह इन चार 
प्रबल साधनों द्वारा पाया है | प्रथम तो उन्होंने शास्त्रॉफका गहन मनन फिया, ट्वितीय चात- अनेक 
युक्तियोंका अवल्लम्बन किया। जिसमे घोई दोप नहीं, अधिनाभावसे परिपुर्ण ऐसी युक्तियों द्वारा भी इस 
परमन्नद्वक। परिचय पाया है। तीसरी बात-गुरुषोंके चरणोंबी निश्छल, निष्कपट अतरग हृदयस 
उपासता की दे, उसके प्रस्ताद्से यह परमवेभ्ष मिला है शोर चौथी वात यह हँ-फिर स्वयं भी ऋपन 
अनुभवसे उस छ्ानका ऐसा स्वाद लिया है कि जहाँसे यह आनन्द्रस स्वतः ही मरता है । 

यतिपना--सेया ' अपने हृदयमें इतनी बात तो लावो कि यह सम्पदा तृणबत्‌ है, असार है; इससे 
इस अनुपम श्रात्माको कुछ ज्ञाभ नहीं होता है | यह अत्मा तो अपने आत्मस्थरूपको सभाले तव इसको 
लाभ प्राप्त होगा। अपने जीवनका इष्टिकोण बदल दो ओर दिगम्बरताका अपने चित्तमें प्रोग्राभ 
बनात्ो | इस जीवनमें यदि ऐसी निम्न न्थ अवरुथा न भी हो सके। किन्तु दृष्टि आआकिल्य्चन्यकी वनानेसे 
कुछ लाभ प्राप्त कर लिया जा सकता है | जिन योगीश्बरॉको इन्द्रियलोलुपता नहीं रद्दी, किन्तु एक तत्त्व- 
लोलुपता ही रदी शर्थात्‌ अंतरज्ञानका मर्म प्रकाशर्में पायं। ऐसा ही जिनका यत्न रहे उनके निरन्तर 
आनन्द मरता है. एक अद्भुत निराकुल स्वरूप आनन्द प्रकट होता है। यति उसे ही कद्दते हैं जो इस 
निज परमत्रद्वकी उपासनासे उत्पन्न होने वाले आनन्दर्क लिये यत्न किया करता है। वह ही वास्तवमें 
जीषन-मुक्त है, ससारके क्लेशीसे दूर है। रे 

परमप्रियभक्तिका उत्साह--इस परमभक्तिके उपन्यास्मे एक अपना हल सकत्प बनाएँ, यह एक 
स्वरूप परमतत्त्व जो रागह्ठ षादि हन्द्से भिन्न है, जो किन्हीं दो रूप नहीं है। निष्पाप है, उस अवस्तत्त्वषी 
में बारबार भावना करता हू । क्‍या प्यारा है तुम्हें सवसे अधिक ? ऐसा प्रश्न होने पर उत्तर यह आना 
चांदिए कि हमें तो इस नर-जीबनका लाम उठाना है; वह लाभ जिसमे हो, यद्दी में सबसे प्रिय है। जिसे 
केबल परिजन, धन; सम्पदा ही प्रिय हैं उसने सममो अपने जीवनको खो दिया है । जो स्वाभाविक 
आनन्द॒का ध्मनुभबव फर ज्षेता है, मुफ़िकी दी जो चाह रखता है उसका तो यद्दी उत्तर रा है कि मुझे न 
चाहिएँ संधारके सुख | जेसे ताजी पूढ़ियां परोसी जा रही हैं ओर कोई चार दिनकी बासी वफूड़ी पूढ़िया 
परोसने लगे तो उन्हें कोई भी लेना नहीं पसद करेगा | ऐसे दी जिसे झ्रात्मीय आनन्द प्रकट हुआ है वह 
ससारके झुखोंको न॑ चाहेगा। में भी इस एकाकी ज्ञानस्वरूप तत्त्वकी स्पृद्दा करता हू। मुझे ससारका कोई 
सुख न चादिए | उसे कोई कितना द्वी धन-सम्पदाका अंलोभन दे, पर उसके पलोभनमें वह न श्रायेगा। वह 
तो अपने परमह्ठितर्व॒रूप ज्ञानानन्दस्वरूप भ्रात्मतत्त्वकी दी भक्ति फरेगा। इस प्रकार परमभक्ति अधिकार 


समाप्त द्वोता है भर्थात्‌ भरपूर होता है । 


गाथा ९४८९ 


नियमसार प्रवचन दशम भाग 
जो ण॒ हयदि अ्रए्णवसो तस्स हु कम्म॑ भणशति आवास | 
कम्मतिणासणजोगो खिव्बुद्मिग्गोत्ति पिज्जुत्तो।। १४१॥ 

वक्तव्य प्रतिपादल --इस नियमसार ग्रन्थमें जिस वातका घर्शान फरना था; उस समस्त चक्तव्यका 
वर्णन दो चुका है। जीव क्‍या हैं ? जीव अजीवसे न्यारा हो सकता है; क्योंकि इसमें शुद्धभावका स्थभाव 
है। अब शुद्ध भावके प्रछट फरनेके लिए प्रतिक्रमण, प्रायश्चित, प्रत्याख्यान और आल्ौौचना--ये समस्त 
अंतरंग तप किए जाते हैं | उत्तके फन्नमें परमसमाधि प्रकट होती है और अतसें यह योगी परमभ फ़िको 
प्राप्त होता है, इसमे ही निर्वाणका सुख है। यो वक्तव्य तत्त्व प्रतिपादित हो चुका । 

अभीष्टप्राप्तिका परम उपाय--अब उस समस्त तक्तके प्रतिपादनके बाद चूलिकाके रूपमें पुनः दो श्रधि- 
कार्रोका विवेचन किया जायेगा । पहिले तो निश्चयपद्धतिमें निर्वाणकी प्राप्तिका पुरुषा्थे बताया है। दूसरी 
बात) इस पुरुषा्थेके प्रतापसे जीबकी स्थिति केसी हो जाती हैं ? इन दो अधिकारोंमें से प्रथम अधिक्रारका 
नास हैं निश्वय परप आवश्यक ब दूसरा अधिकार है शुद्धोपपोग । यह निश्चय परप्तश्आाधश्यक अधिकार है। 
व्यवह्वारपें तो ६ आवश्यक कार्य योगीरवरोंके द्वारा किये जाते हैं--समता, बंदन। स्तुति, प्रतिक्रमण,स्वा- 
ध्याय ओर फायोत्स् करना--ये ६ आवश्यक कार्य बताये गए हैं। इस अधिकारमें निश्चयसे परम आाव- 
श्यक काम क्या है ? इन ९ कामोमें आधारभूत वास्तविक काम क्‍या है ओर इन ६ के विकल्पों भी 
उलफत सालूम देती है तो सेश परमावश्यक एक फास क्‍या है ? उसका उत्तर इस अधिकारमें दिया 
गया है । 

प्रावश्यक शब्दका भाव--भेया ! क्या पूछा जा रदा है. कि आवश्यक काम क्‍या है ? लोग कह्दते हैँ 
कि अभी हमें फुरसत नहीं है, एक आवश्यक कास पड़ा है | 5ससे फहो कि भाई ठहरो | अजी, हमें पढ़ा 
आवश्यक फाम पड़ा है।“'क्या ? दुकान खोलता है अथवा फचहरी जाना है अथवा रसोई बनाना है, इनफो 
लोग आवश्यक काम फहते है; लेकिन आवश्यक शव्द्से क्‍या अर्थ निकलता है ? बह एक पश्चित्न झर्थ है, 
किन्तु मोद्दी नीरोंने आवश्यक शब्दकी मिट्टी पत्नीत कर दी हैं । आवश्यक शब्दमें मूलमें दो शब्द है, श्प्र 
और बश | अवश झौर झषशके करने योग्य कामफा नाम है आवश्य और आवश्यमें क प्रत्यय लगाकर 
आवश्यक वन गया जो पुरुष अन्यके वशमें नहीं है उसे अबश कहते हैं अर्थात्‌ जो दूसरेके आाधीन नहीं 
है उस पुरुषफका नाम है अब्रश । 

स्ववश्ञताका भ्रधिकार--झबशक। रहटा है परषश । परवश मायने जो परके झआ्याधीन है 
के आधी नहीं है उसे कहते दें अवश । यहां दूसरेसे मतलव है पचेन्द्रियके शिषय और 
साधनभूत परिजन) सम्पदा आदिकसे ओर इस सनका विषय है यश, प्रतिष्ठाकी चाह और 
भून ये सायाचारी असार पुरुष कुछ मेरे लिये बक दे, प्रशसाकी बातें, ये सब है पर- 
चोजोंके वश नहीं है उसे अबश कहते दें । ऐसे अबश पुरुषके करनेका जो काम है 
लेकिन लोग अनावश्यकको आवश्यक कट्दने लगे | दुकान, मकान, कमाई, गप्प, 
अलावश्पक काम हैं, आवश्यक नहीं । जो निरन्तर अपने आत्माके ही आधीनर 
स्वभावमात्र आत्मतत्त्वकों तिरखकर जो इसमें ही दुष्ट रहते है, ऐसे पुरुषोंका जो कुछ भी अतर गमें 
भांवात्मक पुरुषार्थ होता है उन्हें कह्दते दे श्रावश्यक । रघबश पुरुष कौन हो सकता है? अपने आत्मामें 
दो सतुष्ट रहे) औत्माकों ही निरखता रह्दे, अपनी झात्माके ही नियन्त्रणमे रहे, ऐसा स्वव॒श पुरुष वौन 
दो सकता है जो उत्कृष्ट इस जिनमार्गफे अनुसार अपना आचरण बना सकते हैं वे पुरुष स्वदश बन 


और जो, पर. 
इन धविषयोंके 
उसके साधन- 
चीजें । जो इन पर- 
उसे कहते हैं आवश्यक । 
पालन-पोषण, ये सच 
हते हैं. अर्थात्‌ ज्ञानानद- 
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सफते हैं । 


जिनमार्गकी शुद्धत--यह जिनमार्ग बडा शुद्ध मार्ग है; जिनेन्दपैव द्वारा प्रतिपादित यह मार्भ उनके 
द्वारा अनुभूत किया हुआ भी है । जेसे मागेसे चलकर किनारे पहुचकर फोर दूसरेको मार्ग चताये। उरूका 
बताना सच्चा है ओर कोई उस रास्तेसे गया द्वी न हो और बताता फिरे, यद्द है मेरा मार्ग, तो सका 
बताना मूठ है । जसे किसी नदीके एक किनारे एक मुसाफिर खड़ा है, उसे कोई ऐसा अमीर रईस पुरुष 
लो कि नदी पार हो गया है बह वताए कि भाई दम इस रास्तेसे चलकर इस किनारे पहुंचे हैं, तुम भी 
सीधे इसी मार्गंसे चलक९ इस किनारे भा सकते दो, ऐसी वात पर ज्ञोग विश्वास बरते हैं भौर रस 'मार्य 
से+चलकर वे नदी पार हो जाते हैं, ऐसे ही जिनेन्द्रदेव ससारसे भुक्त होनेके मार्गसे चल्ले और उस मार्ग 
से चलक( बीतराग सर्वेज्ञ हुए हैं तव वे निरीह दिव्यध्वनिके द्वारा अ्रतिपादन कर रहे थे कि हे भव्य 
जीबों ! इस शुद्ध मार्गेसे श्राधो तो तुम भी हमारी तरद परमात्म विज्ञासकों भोगोंगे। उनका कहा हुआ 
मांगे अनुभूत है। इस कारण यथार्थ है। 

जिनमार्यमे परमार्थ भहिसाकी प्रधानता--जिन-मार्गमें श्रहिंसाबी ही सर्वत्र विशेषता है। परमार्थत 
अदिसा नाम दूसरेके प्राणोंके न हरनेका नहीं है । बह तो भ्ौपचारिक रूप है। अहिंसा नाम तो अपन्ना जो 
शानदर्शन प्राण है उस प्राणका घात न करनेका है | जब किसी दूसरे जीवके बारेमें हम उसके विनाशका 
संकल्प फरते हैं अथवा अपने कायकी क्रियाबों द्वारा उसका विनाश करते हैं तो बद्द जीव मारा गया, 
उसका विनाश हुआ, यह तो हिंसाभावका वाह्य परिणाम है; किन्तु उस पर हाथ पटके इन बातोंसे यहाँ 
द्विसा नहीं लगी, यहां जो इरादा वनाया, विपरीत आशय बनाया, दुसंकहप किया, अपने चेतन्यस्वरूपस 
विमुख हुए, इसकी हिंसा क्षगी है । इस द्विसाके करने पाले प्राणी वाहरमें इसी प्रकारका उपद्रव फर देते 
हैं, यद् भोपचारिक रूप है; क्ेफिन केसे जाने कि इस जीवने हिंसा की है, उसकी चेष्टा दूसरेके दिलों 
दुखानेकी हो तो उससे दी यह अंदाज हो जाता है कि इस जीवने अपने आपके चेतन्य परमात्मतत्त्वक 
प्राशका घात किया हैं। 

प्रहिसाकी मुद्रा--बह अहिंसा केसे निष्पन्न हो, उसका मागे इस जिन्शासनमे कट्दा गया है | ओह ' 
'इस पागेमें चलने बाले जो यीगीश्वर हैं उनकी बाह्य चेष्टा भी इतनी पवित्र है कि लोग अमुमान कर 
सकते हैं कि भ््टिसा का तत्त्व इस मार्गसे चलफर प्राप्र होता है । जो अ्विंसा तक्त्कके परमसाधक हैं उन 
योगियोंकी मुद्या नग्न; दिगम्बर) बेबल हाथमें पीछी और कमरडल होता है, उनके पास न लाठी है, न 
शस्त्र है, न त्रिशूल है | यदि ये सब चीजें द्वाँ तो ज्ञोग यद्ध भय खा सकते ह कि कमी महाराजफो गुरुसा 
न ञ्ा जाय कि त्रिशुज्ञ माफ दें अथवा ल.ठी मार दे । जब तक जीवके साथ कब्राय है तव तक उसका 
विश्वास क्‍या ? अमयका स्वरूप है वह । किसी पुरुषक भय नहीं रद सकता। कसी है वह मुद्रा कि 
निर्यिकार स्ररूप है। उस नग्न पुरुषके कभी विकार द्वोगा तो तुरन्त प्रकट दी जायेगा लोग वेख रहे ८ 
कि कसो शान्त मुद्रा और अविकार मुद्रामें हैँ, जिन्हें किसी प्रकारका श्ारम्भ नहीं फरना है भोर इर्स.- 
जिए उनके पास न झोपड़ी है। न खेती है; न तककी-गद्टा है। मात्र शरीर उनका परिशप्रद्ठ है । 

पीछीका प्रयोजन --पीछी भ्रावश्यक है जीबद्याक लिए। कोई जीब-जन्धु शरीर पर आ जाय च्से 
हाथसे न हटाऋर पिछीसे हटते हैं. । हाथ कड़ा द्वोता है, मकखीः मच्छरको हाथसे हूटावो तो च्से क्ल्ञेश 
होगा, ये मोर पश्षो जगज्ञोंमें अपने पत्न छोड़ देते हू जिनमें कोई वेज्ञानिक खोज करे तो कोई बाहुका 
तत्त्व उससे, निकल सकता है जिसमें ऐसी प्रकृति है कि कीडे भी नहीं पड़ते, पसीना भी नहीं लगता, ऐसी 
फ्ोमज्ञ पिछीसे चत जोबॉको हृटते हैं अयवा बेठे, सोये तो स्थानकों साफ करनेमें उपयोग करते हैँ । 

झनस्यवशताके अधिकारी--रेखो भेद शारा; भविकार, दृयास्रह्त जिनकी ब्राष्म मुद्रा है वे भीतर 
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में क्या करते रद्दते होगे ! वह अद्विंसाका अनुमान होता है ! खेर, द्रव्यलिड्रों मुनि भी वाह्ममें इतना 
आचरण फर लेते हैं इसलिए घह यथार्थ अमुमान् नहीं है, केकिन जिनको भीतर में अहिंसा तक्ततका मद्दान्‌ 
आदर जगा है उनकी वाह्म मुद्रा ऐसी होती ही है । जो जीव जिन-मार्गके श्चरणर में कुशल हैं वे हो पुरुष 
अनन्यवश हो सकते दें अर्थात्‌ अवश शो सके हैं क्योंकि सदा ही वे अपने अंत'रवरूपकी ओर मुके रहते 
हैं। सदेव अन्तमु खरूप होनेके कारण वे पुरुष अत्तन्यच॒श हुआ करते हैं अर्थात्‌ स,क्षात्‌ स्वचश हें । 

स्‍्नेहकी हितवाघकता--दूसरे जीवोंमें स्नेह करता नियमसे हु खका कारण होता है । इसमे दूसरी 
वातकी गुन्जाइश नहीं है। व्यथंका स्नेह है | कोई स्नेह करे ओर जिस दूसरेसे स्नेह किया जा रहद्दा है वह 
अपनी कपायेके श्रावीन धोकर अपने मनकी प्रवृत्ति करे, क्‍या पड़ी है परजीबोंसे अंतरगसे स्नेह फिया 
जाय ! क्यों अपने श्रामाको दूसरोंके खाथ खोया जा रहा है, क्यो अपनी गरदन क्रर पुरुषोंके सामने 
रक्‍्ग्वी जा रदी है ? जो विवेकी पुरुष है, निकट भव्य हैं. वे अपनी आत्माकी संभाल रखते हैं) वे परके 
बश नहीं होते हैँ, जो ऐसे स्रघश पुरुष हैं उन पुरुषोंके ही यद्द व्यवद्वार द्वोता है; जिस व्यवहारमें ज्ञानी 
ओर अक्लानी सभी लोग धर्मबुद्धिको करते हे, किन्तु अंतरजमें जो निश्चय पुरुषार्थ है. उसे अज्ञानी नहीं 
कर सकते) उसका अविकारी ज्ञानी पुरुष दी है । 

व्यवहारप्रपञचविमुखता--जो व्यवद्दार क्रियाबोंके प्रप”चसे घिभ्रुख है उसके ही यद्द परम आवश्यक 
होता है। योगीजन प्रभुकी बदना भी कर रहे हें, सिर भुका रहे हैं, द्वाथ जोड़ रहे हैं, ऐसा करते हुए भी 
वे जानते हैं. कि यद्द भी में अज्ञानमय चेष्टा कर रहा हू, प्रभुकी वंदना और उसके लिए अपने शरीरसे 
इतना बढ़ा प्रयत्न और इस चेष्टाको भी वे यों देख रहे हैं कि यह अज्लानमय चेष्टा हो रही है | ज्ञानभाव- 
सय शानमयी चेष्टा तो केबल ज्ञानप्रकाशके अनुभवकी होती है, यह श्रीरकी चेष्टा भौर ऐसे अनुराग 
फे बिकलप यह सब झश्ञानसयी चेष्टा है। फिर करते क्‍यों है, यह प्रश्त हो सकता है। अन्नानमयी 
चेष्टाबोको दुर करनेके ल्ए ही यह अज्ञानमयी चेष्टा किश्ली पद तक की जाती है। 

दृष्टिफा फल-भेया ! फ्ल हृष्टिका मित्रता ऐ, क्रियाबोंका फक्ष नहीं मिलता है। कोई पुरुष अन- 
सता होकर आपका काम करे तो आप यह फ्टेंगे कि इसने कुछ नहीं किया । मन क्गाकर फरता तो झाप 
उसे फरनेका नाम लेते | सन तो था नहीं, अनमना वनकर जवग्दस्ती किया, उम्रसे आप राजी नहीं 
होते है और यह कट्ते है कि कुछ किया ही नहीं है। ऐसे दी ये योगी पुरुष झनमने:!होकर शरीरकी 
वेदलादिक चेष्टाएँ ब.रते हैं, इस कारण वे फरते हुए भी नहीं करने बाजे हें। जहाँ सनकी दृष्टि है, जहाँ 
उनका मन लगा हुआ है करने पाले तो उस तत्त्बक हैं । 

धनमना य निजमना--अनसना किसे कहते हू/? झ्ाप लोग जानते होंगे, 
ये भाई अनमने हो गये, इसके मायने क्या है ? व्यवहारी लोग तो यह अर्थ करते हैँ कि ये खेद खिन्न 
हो गये हे, परन्तु 'अनमनेका अर्थ खेद्खिन्न पहीं दोता, किन्तु अन्यसना- मायने अन्य तस्त्वमें अल ता 
गया है, जिसका अन्य तक्त्वमें सन लग जाय उसे अनमना फह्ते ह।झिस पुरु्का मन अपने आतत्म- 
स्वरूपको छोड़कर अन्य तत्त्वमें, परभावमे लग जाय, बढ़ पुरुष अनमना है, यहाँ स्वमना बविरला ही कोई 
सत पुरुष मिलेगा । सबके सव मनुष्य एक छोरसे लेकर अत तक देखते जायो प्रायः रूच अनमन्ते मिलेंगे । 
जो पनमना चनेगा बह छु.वी होगा यह प्रार्नत्क वत है । सुखी होना है तो असमना मत बतन्नो, न्जिमना 
चनो । अत्मना वननेसे भाहलता ही होगी । जो निजमना बने उसके सर्वसंकट दूर हो जायेंगे। यह 
ध्वश उरुप निजसना वन रहा है, इस कारण दद् सकटोंसे छूटनेका उपाय पा लेगा । 

५ _ परमायश्यणका माहात/-न्जी व्यप्रद्रिक क्रियाबोकि प्रपचोसे दूर हूँ उन पुरुषोके दी ये परमावश्यक 

फम्त होते है । यह निश्वयध्प्टिसे परमाश्यफ प मंकी व्यारया है । इस निश्चय परमाश्श्यक्षये बिना कोई 


किसका नाम अनमना! है? 
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पुरुष झाइुलताबोंसे दूर नहीं हो सबता है। इसके उपयोगमें अपने झ्रात्माकी भ्रद्धा है। यहाँ निश्चय 
धर्मध्यात ८ल रहा है । यद्द व्पयेग अपने आपके आत्मासे जुड़कर, मिलकर ज्ञान्तात्मक पुरुपा्थ घर रहा 
है, इस ही परमावश्यकमें यह सामथ्य है फ्रि इन कर्मोको दूर फर दे | ' 

फर्मसफटविष्चसफा उद्यम--सेया ! प्रभुसे भीख मांगते रहनेसे पर्स दूर न होंगे। है प्रभु | मेरे अष्ट- 
कर्म ध्यस्त कर दो | देखो मैं मंसूरकी बनी धृप चढ़ा रहा हू, अब तो प्रसन्‍न द्ोकर मेरे भव-मवके कछ 
दुर कर दो | यह तो सव आपका व्यवद्टारिक आलग्वन है। इस सहज शुद्ध निश्चयस्वरूपका आप 
थ्ालस्वन लें तो समस्त फर्म दूर हो जायेंगे । घर-वार, छूटुम्वकी सम्पदाकी ममता तो छोड़ते नहीं वनती 
और कर्मोंके विध्वस करनेका कोई ढोंग फरे तो यहाँ कर्म विष्ठस न होंगे । ऋहकर और ममकारको त्याग- 
कर किसी मी क्षण अपने इस स्वाधीन सहजस्वरूपका आश्रय बने तो ये कर्म दूर हो सकेंगे। ऐसा इरा 
ज्ञासीपुरुपषके निश्चयपरमावश्यफप मे॑ होता है। ऐसा उन परम जिनयोग/श्वरोन कहा है और इस ही 
स्वात्समस्तताफ़ा रूप परम तपश्चरणमे निरत रद सकता है, इस ही निश्चय परमआवश्यक तत्त्वका पर्णन 
इस अधिक, रमें किया जायेगा । 

निइचय परमावद्यक फार्य--कर ने योग्य आवश्यक कार्सोंमे निश्चयसे वे बल एक दी पुरुषाथ है। वह गे 
मनोगुप्ति, बचनगुप्ति और फायगुप्ति द्वारा निष्पन्न धोने बाला जो परमसमाधिरूप योग है वद्द । जहाँ सन 
चचल हैं, यहा-बहा भटकता है वहाँ योगक्की सम्भा ना नहीं है। प्रस्युत वह विकहपवाहुल्य आणी है। उस 
सर्वत्र वन्‍्वन ही वनन्‍्धन है । मनको वश करना सुमुझ्षुका प्रधान फर्तेव्य है । इस मनको किस छोर लगाया 
जा रहा है ? इसका निर्णय रक्खो और भल्ती श्रोर लगानेका उत्साद्द जगाबो । इस जगतके अनन्त प्राणिय 
में से श्रचानक अटपट जो कोई प्राणी आपके घरमें आ गये हैं, बस गये हैँ, वे खुद कमकि प्रेरे हैं, बिपर - 
कपायोके अमभिप्रायोंसे परिपूर्ण) इस अपायन, दुर्गोन्धित। जी शरीर में बैघे हुए एक असद्दाय भिन्‍म प्राणी 
हैं। उममें स्नेह, व रनेसे क्या लाभ पायंगे * अपना भला तव है जब अपने सहज स्वरूपका निर्णेय करके 
अपनी ओर भुझाब करे | तव दूसरेंसे मोह करनेसे न अपनेको ल्ञाम है और न जिनमें मोद्द श्या जा 
रहा हद उनको जाम है । 

झन्त'झाभयमे लाभ--धर्म धर्मविधिसे करें तो लाभ देता है । हम रूढ़िवश अपनी चर्योवोंका पालन 
हो करें झौर उसका सम न ग्रहण फर सकें, निर्मोहता। निरहंकारता अपनेमें न बता सके तो धरा जञाभ 
तो नहीं मिला । षह तो एक स्वार्थभयी कल्पना है | कोई चार मृखे पडित सेष वन,कर अपनी उद्र१तिके 
लिये निकले | हम बढ़े पढित हैं, ऐसा जाप जफ्ते हैं कि रोग सव दूर कर देंगे तो एक सेठने उन्हें रख 
लिया, हमारे घन बढ़े) समृद्धि हो इसका आप जाप कर दीजिये ।” अच्छी वात। जाप कया करें कि 
एकफ्नो थोड़ा-सा मालूम था, सो कहता है कि ४” विसतरु बिसतु स्वाह्दा तो दूसरा कद्दता है कि तुम जपा 
सो दम जपा स्वाहा | तीसरा कहता है कि ऐसा कब तक चलेगा स्वाहा। चौथा कहता हैं कि जब तक 
चले तब तक स्टी र्घाद्दा तो केबल शब्दोंके रटने मात्रसे आात्मामें प्रभाव नहीं पड़ता, किन्तु यह ज्ञात 
अपनी ओर क्षक्ष्य वताकर प्रगति करे तो प्रभाव ह्वोता है | है 

स्वयंपर स्वयक्षे परिसमनका प्रभाव--दुनियामें प्रभाव किसी दूसरेका दूसरे पर नहीं पढ़ा करता ६ | 
'खुदका दी प्रमाव खुद पर पढ़ता है। किसी देहाती झ्रादमीको न्यायाधीशके पास कचघदवरीमें 20%, 
उसके दाथ-पेर ढोले दो जाते हेँहतो क्या जजका प्रशव उस देहाती _पर पढ़ा ! नहीं । उस देहातीछा ज 
अज्ञात के कहपना है, कायरता है, नापसमभी है उससे उसने अपनेसें स्थय भय पेदा किया और खुंद दर 
करके अपनी विडम्ब॒ता बतायी | षह देहाती जजप्ते नही उरता है; अपनी दी गह्तीसे अपने ६ रे 
है। दूसरेका तो छुछ डर है द्वी नहीं। वह झुक पर कया मात चनायेगा ? यह जीव छुंद हो अपन 
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कहपना बनाकर अपने आप पर प्रभाव जमाता है | यहाँ सन्द्रिमें हम आप दशेन करने भाते हैं, हम 
आप पर न भगवान प्रभाव डालते हैं कौर न यह मूर्ति प्रभाव डालती है, हम आप स्वय ही धमममें लगते 
वाले हैं. और ज्ञानमयी अपनी दृष्टि सजग बनाते हैं तो आपका खुदका अपना प्रभाव आप पर पढ़ता है । 
यह प्रभाव जिस स्थानमें जिसके समक्ष उत्पन्न हुआ, उसका आप आदरपृर्वेक सम्मान करके बोलते हैँ 
कि सब भगवानका प्रताप है । भगवानका तो प्रताप है, किन्तु यह पंरक्षेत्रमें स्थित भगवानका प्रताप नहीं 
है, किन्तु हम आपमें अत विराजमान सगवानका प्रताप है । हे 

प्रभपरिचयकी श्रावश्यकता- अद्दो | यह प्राणी अपनी समझ न होने पर दर-दर भीख मागता आर 
भटऊता फिरता है। अरे किसी भी प्रंकार निजप्रभुको पदिचानो | साघधुजनोंके लिये बनाया है कि उनका 
आत्मा स्वय अपने आत्मतत्त्वके दर्शनसे निरत रहा करता हैं| उन्हें मूर्तिमुद्राके आलम्बनकी आवश्यकता 
नहीं रहती है, मिल जाय सुगम तो वे उसका उल्लघन नहीं करते, किन्तु ग्ृहस्थजनोकों मूर्तिका आश्रय 
करना कतेन्य बताया है, यह भेद क्सि बातका है ? यह अपने आपमें विराजमान्‌ भगवानकी प्रसन्नता 
जिसको अधिकरूपसे हुई है वह तो है साधु ओर जिसके भगवानकी प्रसन्‍नता अधिकछूपमें नहीं हुई है, 
बह है श्रावक और इस ही भेद पर ए+को साश्रय बनाया है ओर एकक्ो निराश्रय बताया है । 

वचनगुप्ति बिना भी समाधियोगका भ्रभाव--जिसका मन चचल है उसके तो यह परमसमाधिका योग 
हो ही नहीं सकता | बचनयोग भी जिसका चंचल रद्दता है, अधिक बोलना, विना विचारे बोलना, बिना 
समाले बोलना, »पने आपको सबसे मद्दाय समककर बोलना यह सब वचनोंका दुरुपयोग है। जिसे 
समताका आनन्द चाहिए उसे वचनोंका निरोध करना होगा। इस बचत्तगुप्तिके प्रसादसे अपने आपसे 
एक वन्र भ्रक्ट द्वोता है, जो खोटी बातें, निन्‍्दाकी व, ते, वेकारके गल्पवाद, चर्चाएँ कर रहे हैं उन्हें उसके 
फल्षमें ज्ञान प्रकट नहीं द्वोता है। अरे वह आत्मा निब्ल होता हुआ योगसे दूर तो रहता ही है, पर चतु- 
गंतिरूप ससारका भटक ना भी वना रहता है | हमार। कमव्य है कि हम बचनोंको संभाल कर वोलें | जब 
बचन क्रोघकी स्थितिमें बोले जाते हैं तो मुंह तन जाता है ओर उस समय मुंहका' आकार ऐसा बन 
जाता है कि जे से सानो तना हुआ घनुप हो । जसे धनुषक्नी डडो टेढी होती है और उस पर ढोर बँधी 
रहती है, सो तनने पर यद्द ढोर भी टेढ़ी धो ज्ञाती है, ऐसे ही ये ऊपर नीचेके ऑठ भी धनुष जैसे टेढे 
हो जाते हैं ओर उनमें से जो घचन निव लते हैं वे भी इतने कठोर और तेज निकलते हैं कि मानो धनुषसे 
बाण निकलते हों | ये वचन-बाण जिसके लग जाते हैं. उसके घावकी दवा किसीके हाथ नहीं है ।-* - 

वचनगुप्तिके यत्नकी श्रावश्यकता--यही जीभ अच्छे बचनोंफे उपयोगमें भी 'आ सकती' है जिससे लाभ 
दे! सव प्रकार से शान्ति मिल्ले मित्रता बढ़े, घनकी प्राप्ति हो, बातावरण सुखका रहे, मधुर वचन बोलने 
में सबत्र आनन्द ही आनन्द है। कठोर निन्‍्दा भरे, अहक!र भरे बचन बे,लनेसे एक भी लाभ नहीं होता, 
सो सोच लीजिये । खुदकी बरवादी, वातावरणका विषेल्ला बनाना, जनताकी निगाहमें नीचा वन जाना 
ओर कष्ट अ.ए तो किसीका अलुग्रह भी न मिलना; अनेक वहाँ वल्लेश हैं । उत्तम तो यह है कि द्वित मितत, 
प्रिय बचन बोले, खोदे बचनोंका परिशर करें और उससे भी उत्तम यह है कि सर्व »कारके बचनोंका 
निरोव करे ओर निज सहजस्वरूपमें ८ अपेन्ता उपयोग बनाएँ तो ऐसी बचनगुप्तिसे १रमसमाधिभाव 
प्रकट होता है । बढ़ी परमयोग है और वही परमाबश्यक काम है। 

प्रात्मोत्थानमे कायगुप्तिका सहयोग--शरीरोंका भी यथा तथा ग्रवर्ताना और पापमयी कार्यों लगाने 
योग्य आचरण करना, ये सब ससारमें ही रुलानेके कारण हैं। पापोंसे किसीका भी भला नहीं होता | जो 
मनुष्य पाप करके कदाचितू धन भी कभा ले तो वह घनकी कमायी पाप करनेसे नहीं हुई, वि 


बल न न्तू पृबकाल 
में पुएय विशेष किया था जिसके कारण इससे भी अधिक लाभ होना था, हि दे 


न्तु पाप करके उस लाभकों 
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द्वीन कर दिया गया है । थोड़ा द्वी लाभ द्वो पाया है; यद्द है उसकी स्थिति, किन्तु पापी, मोद्दी आशियोंमे 
यद्द सुबुद्धि कहा जग सकती है ? पापमय श्रांचरणसे आत्माका कुछ उद्धार नहीं होता है, न पापवृत्तिस 
इस भत्रमें कोई आनन्द प्राप्त होगा और न परभवरमें ही कोई आनन्द श्राप्त हो सकेगा। यह परमसमता- 
रूप जो परमयोग है, कायगुप्निसे उत्पन्न होने वाल्मा जो यद्द श्रात्मसहयोग है उसमें सामथ्ये है कि 
समस्त करमंका विनाश कर दे । यददी परमयोग, परमपुरुषाथ निश्चयपरमावश्यक साक्षात्‌ मोक्षदा कारण 
है, इसी कारण यह निव् त्तिका मार्ग कहा जाता है। निद्व ति मायने निर्वाण अर्थात्‌ समस्त विकल्पजालों 
का बुक जाना | जहाँ सर्वप्रकारके जिकल्पोंसे हटकर निबिकल्प अधस्या रद्द जाय, ऐसी दशाकी प्राप्तिका 
उपाय यह निश्चय परमावश्यक है । 0 5० 0 5 

प्रात्माकी धर्मस्वरूपता--अहो ' यह आत्मा तो स्वय ही धमरवरूप विराजा है| इसमें जो अ्रधर्म ध। 
गया है उसको हटा दीजिए । यह तो धर्मरूप स्वयं द्वी पहिले से है। जैसे जितने मनुष्य उत्पन्न होते £. 
वे एक ढगसे उत्पन्न होते हैं; एक समान द्वाथ-पर होते हैँ, वहा किसी प्रकारका भेद नहीं है कि यद्द ईसा 
है, यह मुस्लिम है, यह सिक्‍ख॑ है, यह बौद्ध है, यह जेन है । उत्पत्ति तो सबकी एक सी होती है, एक-रू। 
ही सबके शरीरका ढाचा है। कुछ वर्ढ़ा द्वोने पर कोई दाढ़ी वढ़ा ले; यह अलग बात है) कोई सिरके बल 
गखाकर) कोई मूछोंकी कुछ चाल वन्नाकर एक सम्प्रदायका रूप दे दे तो ये तो सव बनाबटी बातें हैं। कि 
स्रय अपने आप तो सब एक ही तरहसे पेदा द्वोते हैं, एक प्रकारका शरोर है, भेद नहीं है। ऐसे €। 
आत्फाका जो वर्म है, स्वभाव है उसमें भेद नहीं है, घद तो सव जीवॉमें /क समान है | वस इस घमेमें ऊ.। 
अथम घुस गये हैं, में अमुक जातिका हू, अमुक कुजका हूं) भ्रमुक मजहवका हू आदिक अनेक प्रकारकी जो 
कल्पनाएँ जग गयी हैं इन झधर्भोंको निकाक्ष देने पर तो स्वय धमस्वरूप है | फिर जो इस शआत्मामें सहंऊ- 
प्रकाश मिले; पनुभवमें झ्ाये, उसकी दृष्टि बनाएँ, वदी शुद्धोव्योग है । 

++.. भ्रशुद्धताक्के परिहारमे शुद्धस्वरूपको उपलब्धि--इस शुद्ध पयोगको पाकर छात्री-सत पुरुष इस ज्ञानतत्त्व 

में अपनेकों मग्न कर लेते छे । जो नित्य झ्रान दके असादसे भरा हुआ हैं धर्ममय तो स्वय आत्मा ई 
धर्मसे जीउको आनन्द ही मिलता है | धर्मसे विडग्वना नहीं होती है, किंठु धर्ममें जो अधर्म पड़ा हुआ ६! 
'शानासरदस्परूप-आंक्सतत्त्वमें जो विषय कपायोंका विवहप सम्राया हुआ है, उससे अनाकुलना द्वोती है । 
असृदूमें <कुबूपमें।तो सह' आत्मधर्म ज्योंका त्यों ही है । स्वर्णको शुद्ध कीई नहीं बनाता ।.शरे | स्वर्ण तो 
सब कम पुने,[बरूपमें। शुद्ध ही है, उसे'कौन शुद्ध चनायेगा। स्र॒णकी डजीसे बने हुए गहनेमें जो अशुद्धता 
प्िली हैं ताब लगाकर, योग लगाकर उस अशुद्ध- को निकाल दिया ततो जो था; षहीका वही, र६ गया है । 
इसको ही लोग कद्दते हैँ कि इस सुनारने इस सोनेको शुद्ध बना दिया है। कद्दा शुद्ध बनाया है ! वह्द पते 
जोथासोद्दी हे । 

मामिक शर्थमें मर्मका परिचय--एक मास्टर साक्ष्व बच्चोंकों पढा रहे थे। बच्चोंको डाटते ढपरते 
हुए में कद दिया कि दसने वीशों गधोंकों मनुष्य बना दिया है। एक घुम्दार इस बातकों सुन रहा था। 
सोचा कि हमारे कोई ् नहीं है, सो एक गधेका एफ वच्चा इन मास्टर साध्वसे वनवा ल, सो मास्टर 
से कह्दा कि मास्टर साहव हक्लारे ऊपर भी कृपा कीजिए, कोई हमारे वन्चा नहींहै? .सो आपको मैं एक 
गधा दागा) बच्चा चना देना | सास्टरने सोचा कि आज अच्छा कोई टट्टू मिला। कट्दा-भ्नच्छा माई ले 
आधबो गधा, दम गयधेपते मनुष्यका वच्चा वना देंगे । के श्राया। बह्द कुम्द्दार गधा | मास्टर साहवने क्टा) देखो 
७ दिलके वाद ८ वे विन ठोक १% वजे भा जाना, तुमको वना बनाया वच्चा मिल जायेगा। मास्टर णॉ, 
[नी आदमी है या तो एक-आध घटा पहिले जायेगा या बादमें, सो ग़लत टाइगर - 


जानता था कि यह देह श् 
स गधेकोी २०, २५ रूपयेमें वेचकर अपना क भः 


पर आ। ने से कुछ कड़कर दाल दिया जायेगा । मास्टरने उ 


गाथा १४२ २४९२ 


चलाया | अ्रव आया बह ८ वे दिन तीन बजे। मास्टर साइबसे अपना बच्चा मांगा तो मास्टर साहबने 
कहद्दा कि तूं तो देर करक आया है। तेरा बच्चा बनकर पढ़-लिखकर होशियार द्वोकर न्यायालयमें पहुंचच र 
न्याय कर रहा है, बह जज बन गया है, अब तो हमारे बशकी बात रही नहीं कि उसे ला सके) तू ला 
सकत। हो तो ले आ, सो वह' गधे का तूमरा लेकर जिसमे कि वह शघा दाना खाया करता था; पहुचा 
न्यायाज्ञयके द्वार पर । जज दीख रहा था | कुम्हार कहता हैं-- ओह श्रोह आजा; अरे तीन घंटेमें द्वी तू 
हमसे नाराज हो गया है । सब लोग देखकर बडे विस्मयमें पडे। चपरासीने उसके कान पकड़कर घद्टोंसि 
भगा दिया। तो शब्दका मर्म संमकना चाहिये | बीसों गधोंको मनुष्य बनाया; इसका अथे यह नहीं है कि 
चार पेर वाले गधा जानवरोंको मनुष्य बनाया। किन्तु उसका सीधा अर्थ यह हैं कि बीसों मू्खे बच्चोंको 
योग्य बताया | यो ही हमारी समस्त क्रियाबोर्स ऐसा सोधा ही धर्थ नहीं ले लेना है कि ऐसे द्वाथ करके 
चढ़ाबो तो मोक्ष मिलेगा | अरे ! बह तो आलम्बन है। अपने भात्माक्ो शुद्ध ज्ञानपुरुज पर जमाषो तो 
निर्वाण मिल्लेगा, यह उसका अथ है । 

सकटहरण यत्न--यह्‌ आत्मा स्वय धर्मस्वरूप है। नित्य ही इसमें आननन्‍्दका प्रसार हुआ करता है । 
इस रसीले ज्ञानस्वरूपमें अपनेको लीत्त करके श्रविचल ढंगसे निष्कम्प प्रकाश वाली जो सद्दज अपनी ज्ञान- 
लक्ष्मी है उसको यहद्द प्राप्व कर लेता है | यद्ट सब एक अपने झापके स्वरूपकां निशेय ओर झअपने शरापकी 
झोर भमुक्रावका फल है | केसी भी कठिन बिपदा आयी हो घवराय॑ नहीं, वह तो परफा परिणमन है, उससे 
अपना कुछ सम्बंध नहीं है । झपने आपको ज्ञानानन्दस्वरूप निरख कर अपने आपकी ओर भुक जाबो, 
सब थिपदा दूर हो जायेगी । विपदा क्‍या है ! एक खोटी कह्पना बना ली है, उन खोटी फल्पनावोंकों 
त्थाग दे | कुछ समय इस निर्विछत्प ज्ञानप्रकाश्की ओर अपना उपयोग लगाबें तो सब आपत्तियां दूर 
दो जायेंगी । मद्दापुरुष स्वाश्रयमें होते हैं, म्पने आपके आत्मस्रूपका आ।लम्बन लेते हैं, उस स्वाश्रितता 
के प्रतापसे उत्पन्न हुआ यद्द आव्श्यक कर्म है, यद्दी तो साक्षात्‌ धम है। यद्द घ्म इस घर्स्थरूप सत्त- 
चित्‌ आन “मय, परमत्रह्ममें अतिशयरूपसे प्रकट होता है। इस भरात्मधमंको प्रकट करनेमे जो कुशल है। 
जो तत्त्नज्ञानके वलसे बलिष्ट है, ऐसा पुरुष इस घसेफ्ा आश्रय करके निर्वाणको प्राप्त कर ज्ेता है 
अर्थात्‌ समस्त संकटोंसे दूर दो जाता है । | 

धाकिज्चन्य स्वरूपके प्रत्ययमे समृद्ध--देखो ! यह घर्म अपनेबी आकिउचन्यस्वरूप देखनेमरे, है । तेरा. 
इस,जगतमें कुछ नहीं है, जो मेरा कुछ नहीं है इस जगतमें, ऐसा मान कर रहे, उसको सर्वातिशयरूप 
रूपसे सिद्धि प्राप्त हो जाती है। देखो भोजन करनेमें भी ल न करे आप, तो परोसने बाल्ने ग्रेमपूर्वक खूब 
परोसते हें झोर आप मोंगकर खाये, लाषो-लावो कहें तो परोसने वालेका दिल नहीं रहता है । ज़ब भोजन 
में भी नन के फलमें अच्छा परोसन मिलता है तो ऐसी ही सब समागमॉंकी वात है । इस घन-सम्पदामें 
आप अनरझसे न न करेंगे और अपने आकिव्य्यन्यस्वरूपको निरखंगे तो सदा ही आपको बड़ी बड़ी 
समृद्धियां प्राप्त होंगी, अतमें निवोण हो जायेगा तो वहा भी अनन्त चतुष्टय सम्पन्न बने रहेंगे। अपने 
भरापको श्ाकिब्चन निरखिये ओर ज्ञानस्वरूप लिज अतस्तस्पमें उपयागकों भुकानेका यत्न कीजिए, यही 
बास्तविक आवश्यक काम है । 

ण्‌ बसो अवसो अब्सस्स कम्स वाबस्सय ति बोजब्बा । 
जुत्तित्ि उबाअ ति य शिरवयवो द्वोदि शिज्जेत्ति )। १४७२ | 

श्रावदयक नियुक्ति--जो बशमें न हो बसंका नाम है श्रवश | जो पुरुष एक अपने आत्मतत्त्वके सिवाय 
अन्य किसी परपदार्थके वश नहीं रहते हैं, किसी सी कल्पला, परभावके आधीन न 
को अवश कहते हैं ओर अबशका जो फर्म है; कर्तव्य हैं, क्रिया है, पुरुषा्थ है 


है 


हीं रहते हैं उन पुरुषों 
उसको अ,वश्यक कहते हैं। 


श्श्र नियमसार प्रवचन नवम भाग 


यह्द तो हुआ आवश्यकका अर्थ । *ब्‌ इस शव्दके साथ नियु क्ति भी जुड़ा रद्दता है, पूरा नाम है मावश्यक 
नियु क्ति। इसमें नियुक्ति शब्दका ध्थ है निरवयबस्य युक्तिः इति नियु क्ति.। जिसमें अवयध नहीं रहते हैं 
वद्द है मोक्ष । उस मोक्षका जो उपाय है उसे कहते है. नियुक्ति | युक्ति नाम उपायका है अथवा झावश्यफ 
रूप नियु क्ति नि शेष उपायोंमें सम्पूर्ण उपाय शर्थात्‌ मोक्षप्राप्तिका एकमात्र उपाय है, रिसी भी अन्य 
तत्त्वके परभावके बशमें न होना ओर अपने सहज ज्ञानानन्दरथरूपका दशेन फरते हुए प्रसगन रहना, यही 
है सोक्षका उपाय | 
वास्तविक वीरता--भैया ! जो अबश द्वोता है बह परम जिनयोगीश्यर है। दुनिया जिसमें बीरता 
सममती है बह है कायरता और जो वास्तविक षीरता है उसमें यद्द दुनिया है कायर। भोग सोगना 
आसान काम हैं और भोग तजना शूरताका काम है) लेकिन जगतके लोग ड्से वद्वादुर जानते हैं, जो बहुत 
मद्दल खड़े करा दे, भोगोके बंडे साथन जुटा दे | पर भोगोंके साधन जुटा क्ञेना इस दुन्ियामें अपनी नारू- 
वरी प्रतिष्ठाका फेज्नाब बना लेना, कुछ मनोहारी भाषणों ओर करतूतोंके हारा जनतामे स्मपना रौव 
चठाल लेना, पचेन्द्रियके विषय-साधनोंका संचय १२ लेना, यह चहादुरी नहीं है। बहादुरी तो समस्त 
परतत्त्वोंकी, परभोवोंकी उपेक्षा करके जो आत्मीय ज्ञानानन्द्स्वरूप हे उस स्तरूपमें मग्न रहना, यही हैँ 
बढ्ादुरीका काम । 
सुगम स्वाधीन प्रावश्यक कार्य--झथवा शआत्माकी उपासनाका हैं तो अत्यन्त सुगम काम, किन्तु 
अ्ज्ञानी जनोंसे फिया नहीं जा सकता | उनकी उपेक्षासे यद्द बद्ादुर का काम है । प्रेमी पुरुषोंको परिज्नों७ 
घातावरणमें रहकर तो न ज।ने कितना समय व्यर्थ गुजर गया है ? उन्‍हें मोहका वातावरण तो आसान 
लगता है। कोई' बच्चा प्रतिकूल हो गया। कोई कमट आ गयी तो उन ममटोंको सभालनेका भी काम उन 
असान लगता है, किन्तु पूजामें, स्वाध्यायमें, सत्स्गर्मे, धमकी किसी भी साधनामें वे कभी जाये ता 
उनको समय गुजारना कठिन लगता है| वार-व र घड़ी देखते हैं कि अरे कितना समय ६ो गया है, उन्हें 
वह सब मोहका घातावरण झास।न लगता है तो कठिन तो काम हुआ झाः्मसाधनाका, किन्तु जो झात्म- 
साधनामें कुशल हैं उन पुरुषोंके लिए बन्चे खिलाना, पालना, अनेक प्रतिकूल बोमोंका सहना। यह कठिन 
मालूप द्वोता है, जो पुरुष किसी परतत्त्वके बशमें नं हो; १बल आत्मीय चेतन्यरवरूपकी दंष्टिके बशसे 
है उस योगी पुरुषके यह परसावश्यक कम अवश्य ही होता है। यह बात इस गाथामें बतायी गयी है । 
प्रात्मयोग--योगी नाम उसका है जो योग करे; जोड़ करे; जो बह्तु प्रथक्‌ प्रथक्‌ हैँ, लाखों उपाय 
किए जाये उनका उसमें जोड़ नहीं पहुचता है । जो बस्तु एक है। किन्तु कल्पना भेद उस धर्म धर्मीतो 
जोड़ नहीं रद्दा है, ज्ञानप्रकाश होने पर उस बस्तु्में जोड़ द्वी सकता है। जो एथक्‌-प्रयक्‌ वस्तु है उसमें 
कोई भी जोड नइ्टों हो सकता है | यह आत्मा ओर इस आ्रात्माका यह उपयोग यद्द कोई जुदा पदार्थ ना 
है, एक दो वस्तु है, धर्मीका भेद है। उपयोग घर्म है आत्मा धर्मी है वेबल सममनेके लिये भेद किर। 
गय। है | जिपमें ज्ञान होता है उसे आत्मा कहते दें, यह सममानेके लिये कहा जाता है । कहीं ऐसा नहीं हे 
कि आत्मा फोई चीज है अलग झोए उसमें ज्ञान भरा रहता है ओर जिसमें ज्ञान भरा हो उसे शआत्मा 
कहते हैं, ऐप्ती वात नहीं है | वह आत्मा दही स्वय से ओरसे ज्ञानरसघन है। एक ही चीज है। |, 
घिचित्र वियोग और योग--किसी अ्रमसे यह्द मेरा ज्ञान उपयोग इस धर्मी श्रात्म])से बिछुड़ा हुआ सु 
बिछुड़ करके भी लगा हुआ है इस आत्मासे ही । इस आत्मासे द्वानका विछोह बड़ा विचित्र विद्योह दे ! 
बिछोद भी है और विद्याद भी नहीं है । जो ज्ञान आत्माको छोड़कर किसी परतरठुमे जगता है वह ज्ञान 
क्या आत्माका आधार छोड़कर परपदाथमिें लगेगा ? नहों लगेगा। परपदार्थकी हक गहूकर २) 
पदज्ञन आत्माके झपारमें दी वदिमुख होकर रह रहा है, इस कारण ज्ञानी श्रात्माकों विद्योह ना 
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[ता, लेकिन जो छान आत्माकी खबर भी न ले) उसे तो पूरा बिछोह कहा जायेगा। जेसे घरमे रहते 
ए लोग घरमें ही रहेगे। गढ़ा भी हो गया तो घरमें ही लड़ ऋगढ़ंगे | घरमे रहते हुए भी वे एक घरमें 
ह नहीं रहे है। मगड़ा भच रहा हैं, किसीका किसीसे मन नहीं मित्रा । उन्हें एक जगह रहते षाल्ा नहीं 
हा जाता है । यद्यपि एक ही घरमें रह रहे हैं, दूमरी-दुसरी जगह नहीं रह रहे हैं, किन्तु मन न मिले तो 
से कहते हू कि एक जगह नहीं रह रहे है। यह तो एक लोफिक रृष्टान्त है। प्रकरणमें यद्द जानना 
ब्रद्ििए कि यह उपयोग झआत्माका ही एक अभिन्‍न धर्म है, भिन्‍न नहीं है। आत्माका दी स्परूप है। लेकिन 
नो ज्ञान अपने आध,रभूत मौलिक धर्मोका ख्याल ही न रखे, केबल वाह्य पदार्थोका ही ध्यान है तो 
पममना चाहिये कि यह ज्ञान आत्मासे विछुड गया है | विछुडकर किसी दुसरी जगह नहीं पहुचा, क्ैकिन 
भव माना ही नहीं है अपने आधारको तो बह बिछुडा ही है। ऐसा विछुड़ां हुआ यह उपयोग आत्मामे 
ज्ुड जाय, इसका आत्मामे योग हो जाय, इसे कह्ते है परमयोग। 
आवश्यक शाब्दका चास्तविक मर्स और विकृत प्र रूढ होनेका कारण--ये थोगीजनन जिन्होंने आत्मासे 
योग बनाया है उन्हें कहते हैँ योगी । जो भल्ली प्रक/र योगी बने हैं उन्‍्दें कहते हैं. योगीश्बर । जो योगी 
अपने आत्मग्रहणके श्तिरिक्त अन्य किसी भी भावक़ा, किसी भी पवार्थका अधीनत्व स्वीकार नहीं करता 
है उस पुरुषको अबश कहते है शीर उस अचश परमयोगीश्ब रोके जो काम हो रहा हो उस फामको झाव- 
श्यक कहते हैं | उस योगीका क्या काम घत्त रहे है " एक शास्माका दशनः आत्माका ज्ञान और आत्मा 
का दी झाचश्णरूप शुद्ध चिदुबिज्ञामरूप पुरुषार्थ चल रहा है यही है परसावश्यक। झावश्यक जाम 
परिणतिका है अर्थात मुझे झ्ावश्यक फाम पढ़ा है, ऐसा कोई कट्टे तो उसका धर्थ मद लगाना कि मुझे 
मोक्षक उपायका काम पड़ा हुआ है) यह है सद्दी-सही अर्थ । अब फोई झावश्यक शब्दको विधय-साधथल्तोंकी 
ओर ही लगा दे तो इसके लिए क्‍या फिया जाय ? जंसे कुबेर शब्द चढ़ा उत्तम है, जो पुरुष उदार है, दान 
करता रहता है ऐसे पुरुषकों लोग कुवेरष्टो उपमा दैते हैं. भौर कोई कजूम घनी दी जिसकी कजूसी नगर 
भरको विदित है और उमसे कोई कह्टे श्राइए छुवेर साहब तो बह तो शर्मेके सारे गड़ जायेगा भौर अपने 
को गाज्ञी सानेगा, सुझसे ये लोग मजाक करते हैं। झरे शब्द तो उत्तप्त बोला, पर पध्मयोग्य पुरुषके लिए 
चोला, इसलिए वद्द शब्द गाली और मजाक चन गया है। इसी प्रकार आवश्यक शब्द जड़ा उच्च है; 
आवश्यक कहो या मोक्ष माग कहो दोनोंका एक अर्थ है, ज्ञेकिन इस मोदी प्राणीने अपते खाने-पीने, 
विपय भोगोंकी वातोंमें आ्याथ श्यफ शब्द जोड़ दिया है भर इससे यह आवश्यक शब्द मोही-भगतसों भपनी 
अतिस सासें ले रहा है । भव इस शब्दमे ज्ञान नहीं रही । 

श्रायश्यफनिर्युक्तिका फल निरबयवताकी सिद्धि--आवश्यक नास है मोक्षमार्गका | निश्चय धर्मध्या नरूप, 
आत्मानुभवरूप जो योगका अठरद्रमें पुरुपार्थ है उस पुरुषार्थका बिज्ञास यद्ट तो हुआ आवश्यक शब्दका 
अथ । छाव इसके साथ नियुक्ति शब्द लगा रहे हैं, उसका अर्थ फह्ट रहे हैं नियुक्ति | युक्ति न्राम उपायका 
दे भर नियुक्ति शब्द एक सबेत शब्द है, व्सका पूरा लाभ है निरवयत्र, अवयवरहित;। जहाँ शरीर नहीं 
रढा, दे बल ज्ञातपुरुज रहा; ऐसी अबस्थाको निरथयश बोलते हैं धर्थात मोक्ष । उस भमोक्षको युक्ति बना 
लेता, उपाय कर लेना, इसका नाम है नियुक्ति। आवश्यक नियुक्ति आवश्यक कार्योके द्वारा मोक्षका 
उपाय बना लेना, इसका नाम है आवश्यक नियुक्ति | जो झबश पुरुष होते हैं, जो परद्रव्योंके झाभौन 
सही हें वे ही पुरुष निरबयब हो जाते हैं। 

उत्तम दाष्दोका निक्ृष्ट भ्रथ॑मे रूढ़ होनेफा कारण--जमाना प्राचीन काजसे एक धामिक सभ्यताका रे 
आर उस सम्य जो पुरुषके ज्षिए विशेषण वोला जाता था वह विशेषण झच धीरे-घीरे यालीरूप परिशत 
होता जा रहा हैं। जेसे उत्तम पस्तु दीन-हीनके हाथ पड़ ज्ञाथ शो उसका इुरुपयोग ही द्वोता है, ऐसे ही 
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ये सब विशेषण जो व्यवहारमें आज भी प्रचलित है, किस समय लोगोंकी प्रशसाके लिए थे, आज गाली- 
रूप बन गए हैं | जेसे लोग कहते छे नंगा, यह चगा दे) मायने जो शआभ्यतर वाह्य परिभ्रहरद्धित हुआ, 
फेवल शरोरमात्र ही जिसका परिग्रद्द है, ऐसा जो विशिष्ट थोगी है, मनुष्योंके द्वारा पूज्य 2, ऐसे विजयी 
पुरुपक्रा नाम ि नगा, लेकिन दीन$ गरीब, चेवकूफ लोगोको नगा शब्द वोल्ञा गया; इसीसे यह ग, लोरूप 
वन गया है। ऐसे दी लुच्चा मायने आलोचन करने बाना, तत्त्वका विचार करने घ ला, जो चढ़ा तत्त्व- 
बिचारक पुरुष है झर्थात्‌ जो इतना बिरक्त साधु सत पुरुष है कि अपने वेशोका भी लुंचन करता है; ऐसे 
योग्य पुरुषका नाम है लुच्चा; लेकिन अयोग्य पुरुपोक्ो वड़ी वात कद कर शर्मिन्दा करनेका उपाय किया 
गया था ओर तबसे यह शब्द गालीरूप परिणत हो गया है । 

उत्तम शब्दोंकी भाति प्रावश्यक शब्दकी दिकृति--ल्ोग कहा करते है उचक्का। यह तो बड़ा उचक्का 
है)। उचक्का शब्दका मूल शब्द है उच्चक + उच्च शब्दमे क प्रत्यय लग्गझर उच्चक बना है जिसका थे 
है लोकमें उच्च पुरुष है | जो उच्च हो उसका नाम है उचक्का, लेकिन आज चूंकि यह शब्द छोटे लोगों 
फो शरमिन्दा करनेके लिए किसी सम्य वोला गया था ८ चसे यह शब्द गालीरूप परिणत हो गया है | लौग 
कहते हैं कि यह पोंगा है । इसका मृत्र शव्द है पु गव | पु गब मायने श्र प्ठ | पूजामें श्राप भगव।नको भी 
पुग योलते हैं। स्वस्ति त्रिलोकशुर वे जिनपु गधाय, भगवान पुगव हें मायने श्रष्ठ हैं। पु गा शब्द एक 
ऊँषा शब्द है, लेकिन लोगोंने जब किसी दुष्ट, हीन पुरुषक मजाक करनेक लिये बोल दिया तो अब यह 
पोंगा शब्द गालीके रूपमे परिणत हो गया है, यों ही समझ लीजिये कि जितने भी गालियोंक शब्द हैं 
झाज) सिगल शब्द, जोड-मोडके याक्‍यों वाले नहीं, जेसे कोई मा वहिनका नाम लेकर कहे वह्द तो प्रकट 
उद्दण्डता है, लेकिन जो सिंगल शब्द हैं, इकह रे शब्द हैँ, वे सब प्रशसाके शब्द हैं.। यद्दों उदाहरण रूप 
दो चार शब्द कहे हें आज | ऐसे ही आवश्यक शब्दकी मिट्टी पत्ीन हो रद्दी है । लोग गप्प फरना, तास 
खेलना, विषय भोगन्ता, सिनेमा देखना, लड़ाईके लिए जाना, अनेक कार्मोंके लिए आवश्यक्र शब्द वोलने 
लगे हैं। भाई हमारा समय अब नष्ट मत करो इसमें अमी एक आवश्यक काम पड़ा है। क्‍या काम पडा 
है. ? भोग विषय | ऐसो गदी वात्तोंक ज्षिए आवश्यक शब्द बोलने लगे हैं, परन्तु आवश्यसका अथ है मोक्ष 
फा उपाय बना लेना | भाई ह्मव व्यथंके फोलाहलमें हम अपना समय नहीं त्गाना चाहते हैं।ह्वम तो 
अपना निश्चय परमाषश्यक फाम करेंगे | 

बुद्धिका सुयोग--भेया | जो आवश्यक फाये है योगियोंका यह ही भानन्दका देने वाला है | प्रेमसे 
फिसी ओ स्त्री, पुत्र। मित्रसे बोल लो) समझो सब एक विपरीत मार्गमें बढ गये हं। उस मो8जालसे इस 
स्नेह्ठ परिणामसे अतरज्ञकी कुश्रद्धासे बढ़ मोक्ष मार्ग बहुत दूर हो गया है । इसमें तत्त्व कुछ न निकल्षेगा 
और जीवनभर स्नेह मोहकी वाधाएँ सक_्कर जब बुढापा आ जाता है तव कुछ अकल ठिकाने आती है 
ओर इन्द्रियों शिथित्ष हो जाती हैं. झोर शरीरके नातेसे यद पराधीन हो जाता है | झ्रव उस अकलका क्या 
करे, जो अऊल बुड़ापेमें आयेगी ! षह यदि जवानीमें झा जाय तो यह कितना अपना मला कर सकता है 
बल्न तो हो जवानोका; अकज़ हो बुढ़ापेफ़ी ओर अवस्था हो चालकरनक्ली-ये तीनों वतें यदि एक साथ 
मिल जाये तो बह पुरुष एक बालमप्रसु है | 

स्ववद्ताकी भावना--योगो अपने द्वित में लीन रहता है । निज जो शुद्ध जीवस्व॒रूप है, प्रदेशात्मक 
दृष्टिसे निरखकर शुद्धमाव रखने बाला जा यह जीवास्विय है उस जीवस्घरूपको निर्िये, छ्न्य किसी 
भी पदार्थके बशीभूत नहीं द्दोना है । जां ऐसा करता दे उसके ही नियु क्ति होती रन उपाय होत्ता 
है, ऐसा जाय जपे; ऐसी भावना भाये; ऐसा ध्यान करे कि कितत्ती भी सम्पदा मेरे सामने आए तो भी 
हम उसमें न लुवाय, ऐस। मेरा ज्ञानवत बया रहे | देवाग ता सहृश्य भी कोई रूपवती स्वय ही कुछ प्रीति ., 
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है 


याचता करे तव भी उसमें रचमात्र भी लौम न'पेदा हो, ऐसा ज्ञानवल रहे, सारे जगतके लोग टृश्यमान्‌ 
पुरुष मिलकर भी कोई प्रशसा करे तिस पर भी उस प्रशंसामें मौज माननेकी कह्पता नजगे शोर इस 
तक्त्वज्ञानके वलसे अपने शआआपके स्वरूपका कुकाव बना रहे, ऐसा वल प्रकट हो । 
ज्ञानीकी भ्रान्तरिक चाह--हे प्रभो | मुझे अनन्त ज्ञानकी चाड नहीं है। जो ज्ञान सारे विश्वको जाने; 
सुमे रच चाह नहीं है कि मेरे ऐसा ज्ञान प्रकट हों जो ज्ञान सारे विश्ववा ज्ञाता वने | बेवज्न मुझे चाह है 
इतसी कि यह मेरा ज्ञान दस ज्ञालके स्परूपका ही ज्ञान करने लगे, कह ही इच्छा है। मुझे केवलज्ञानकी 
चाह नही है। मुझे ्ञातके ज्ञानकी चाह है फिर वेबलज्षान चाहे अवश्य दी मेरे प्रकट हो, में क्या करूँ ९ 
लेकिन मुझे पाउछा केवल ज्ञानके ज्लानको है, अन्य पदार्थॉकि ल्लानकी वाठ्छा_नहीं है। है प्रभो मे ऐसा 
दर्शन नही चाहता कि तौन लोका दर्शन मुझे; होता रहे। सुझे तो इस श्रेष्ठ परमपुरुषका ही द्शन 
चाहिए | मुझे अनन्त सुख न चाहिए, केबल कभी कोई आकुक्तता न रहे इतनी भर वात चाहिए। सुमे 
वल भी अनन्त म्‌ चाहिए किन्तु मेरा ज्ञात ज्ञानके आधार भूत इस अभिन्‍न अतस्तत्त्वमें बनता रहे, जमा 
रहे, इतना मर वल चाहिए । यों जो आर्मामें नियुक्त होता है उस पुरुषके अज्ञानरूप अघकार नष्ट होता 
है। अपनेसे प्रंकट हुई प्रछराशमय ज्योतिके द्वारा जो अवस्था प्रकट द्वोती है बह निरपेक्ष, शुद्ध, संबंधा 
अमुर्त श्रवस्था प्रकट द्वोती है, उस ज्ञानानुभू(तमें अत्तन्त आनन्द होता है। प्रत्येक सम्भव उपायों द्वारा 
एक इस ज्ञानमात्र आत्मतत्त्वछा ज्ञान करता चाहिए। 
बहदि झो सो समणो अश्णवसो होदि झसुह_भावेण | 
तम्ह्या तस्स हु फम्मं आवस्सयल्क्खण ण हवये || १४३ ।। 
्रशुभभाववर्ती साधुफे श्रावश्यकशा ग्रभाव--जो साधु अशुभोपयोगसे ख्द्दित बतेता है वह्द साधु अ्न्य- 
बश है, इसी कारण उसके 'भावश्यक कतेव्य हो सकता है| खोटे भाव रागद्वेषायिक हैं, उन्र रागठ्ेष भार्षों- 
करिके सहित जो मुनि बतेता छह बह बास्तवमें मुनि ही नहीं है, से भ्रमणाभास फहते हैं, फूठा मुनि कथबा 
द्रव्यलिड्जी कहते; दे. । बह तो अपने बरूपको त्यागकर झन्य परहदृण्योंक बशौभून हुआ है | दूसरी बात 
जो मूल गुणका भी भज्ञीमाति पाक्ल करता है झभोर रागहष। मोहकों विशेष बात भी शिसकी प्रवृत्तिमें 
'नहीं धाती है भौर श्रद्धान भी ठीफ है, तथापि अपने पदफी सीमाके बाहर रागट्रष कर रहा हो तो बह 
जघन्य रघ्नत्रयर्मे परिणत है, ऐसे लीवफे स्पात्माभित निश्वयधमष्यान नहीं होता, इससे इस भन्यवश 
साधुके निश्चय परमाव्श्यक़ कम केसे हो सकता है ? जो द्रव्यलिक्षी साधु है मिसके सम्यकत्व नहीं जगा 
' है, केवल उदग्पूर्तिके भर्थ द्र्यलिद्धकों ग्रदण फर लेता है; भात्मफारयेसे बिमुख है। तपश्चरण भझादिकके 
प्रति भी दरासीन रहता है, ऐसा द्रव्यलिज्ी साधु जिस मदिरमें रहे, जिस श्रेत्रमें रहे उससे स्रम्न घित हो 
पदार्थ हो उसको अपनः माल लेता ४५ यह मेरा है, ऐसे साधुजनोंके आवश्यक फर्म नहों होता; मोक्षमार्ग 
नहीं होता । 
भावपूर्वक त्यागका निर्वाए--ज्ों पुरुष किसी वातमें समृद्ध/। शौर वह गृह, परिवारका त्याग फरके 
साधुत्रत प्रहण करे तो उस्नद्ली खाधुता भक्ती प्रकार टिक सकती है। जेसे फोई घनिक पुरुष वेराग्यसे 
वामित होकर क्ाखॉंफी जायदादफा त्यागक्र साधु हुआ है तो उसके परिणामंमें निमह्कता जदनेका 
पबसर है | घह छोटी-मोटी वातोमें दिल स क्षणा पायेगा, क्याक्षि वह एक बढ़ी समृद्धि और सस्पस्नता 
को त्याग करके साधु हुथआा है, ऐसे ही जो ज्ञानकरिके समृद्ध है, विद्वान हैं, ऐसे पडितअन जिनको कोई 
फ्ण्ट भी ने था, वे गृह-परिवारकों स्यागकर साधु हों तो उनको खाघुता थी टिक णछत हैं, लेकिन प्रायः 
जो त तो ज्ञानसे सहित है झोर न जिसके पास घन,ख्म्पदा भी छुछ है, खाने-पीनेको भी तकलींक रहती 
हो; वह अपने मतलवसे ऐसे ही साधु हो जाघ तो घट्दों छाधुता ग॒ शिक्ष सपेगी। परिणामोंमें उज्ज्बल्ताए 
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कहाँ भा णयेगी ? जिसका प्रयोगन ही खोटा है वह कह निमेलताको पेदा कर सकता है ? जो मनुप्य यों 
दी द्ग्यल्ड्रिको प्रहण करके आत्मकायसे बिझ्मुख होकर क्ह्पनाबोंकों 5 पत्नाता पिरता है; धत्त सम्पद्ावों 
अपन्ाता फिरता है उस पुरुषके परमशआवश्यककर्म नहीं होता हैं । 
साघुवोंके स्तेहवन्धनका श्रभाव--साघुजन कोई शारत्र भी पढ रहे हों छोर कोई पुरुष आकर यह कहे 
कि मद्दाराज ! यह शास्त्र तो वड़ा अच्छा है, यह तो हम लोगोंके लायक भी है, क्‍या यह हमें सिल सकता 
है ? तो साधु उसकी अतरमे अपनी अटक न रक़्खेगा । यह मेरी क्िताव है, यह तुम्हें केसे देंगे, तुम्हें 
हम कोशिश करेंगे मगानेकी, वन सक्गा तो दिला देंगे, यह रह्हींठे सकते, ऐसा परिणाम साधुके झाये 
तो बह शास्त्र परिग्रहमें शामिल दो जाता है । साधुजन तो उस समय शांस्द्रफो देकर एक विश्राम पाते हैं 
अपने विकह्पोंसे हटकर एक शुद्ध ज्ञानानुभवका यत्न करते 8। जो साधु शुभोपयोगमे लिप्त होते ढेँ वे 
पराधीन है । स्नेह करना एक वहुत बड़ा पाप है, इसमें सुबुद्धि ६ली जाती है और खुद भी स्वतत्रन हीं रद 
पाता, जिससे स्नेह किया है उसके ही आधीन वने रहना पडता है । स्नेहमें मिलता बुछ नहीं है। नुक्सान 
ही प्लार। है | स्नेहके वन्धनमें किसीको लगा दो तो उससे बड़ा वेर ओर कुछ नहीं हो रूकता है। जिन्हें 
हम सित्रजन परिजन सममभते हैं उनका यत्न यही तो होता है फि स्नेहके बधनमें वधा रह्टे यह | लाभ क्‍या 
मितता है ? कुछ भी नहीं । तो ऐसे ही स्नेह और हेपक भावसे जो साधु अपना उपयोग विगाड़ता है 
उसके साधुता नहीं रहती । 
मोहफी विचिशत्रता--मोदकी कितनी विचित्र त्ञीला हैँ कि जिन्हें कभी वराग्य जगा था। जिसके फल 
में अपने घरकफो छोर दिया था और जेसे घ सका घर हो ऐसा मानकर त्याग दिया था; अब फिर जिस 
कुटीमे, जिस मौंपड़ीमें, शुफा्में रद्दे उसमें यह बुद्धि कर ले कि यह मेरी गुफा है। यद्द मेरी भॉपडी है। 
यह तीत्र मोहकी विचित्र लीला है | ऐसी तो सव कुछ छ,ड्रा, अब जिस स्थितिमें रह रहा है उसीमे मोद 
करते लगा | घरवार परिजनको तो छोड़ा है और समाजके प्रजाके लोगोमें अतरब्से मोह बना लेता है। 
ऐसी मोहकी विचित्र क्तीला है। यह आत्मा ऐसे अनुपस गृह से निवास करता है परमार्थत', जिसकी उपमा 
तीन लोकमें कोई नहीं मिल सफती है; वह घर है एक ज्ञानप्रकाश, क्वानए ज। जिस घरमें किसी भी 
प्रकारके रागादिक तिमिरका सदूभाव भी नहीं ठह_र सकता, ऐसे ज्ञानस्थरूपमें रहने बाला यह स,धु अपने 
इस शाश्वत अनुपम घरकी सुध भूलफर जद्दा बाहर रह रद्दा है उस ह्वी में स्नेह जमाये तो ऐसे साधुके 
मोक्षमाग नहीं रहता है । 
पदविदद्ध घृत्तिमें पतन- श्रायकजन। गृदस्थ लोग इतना मोह आरम्भ रागद्वेष रखते हैं, धनसंचय 
करना; उसकौ ममता होना, इतने पर भी गृहस्थ कुछ भी घमंके लिए बुद्धि गाये है तो पद गृहस्थ भत्ता 
है, किन्तु बह साधु जो गृहस्थके रागके मुकावले हजारषा छविग्सा भी गग कब्ता है तो वह साधु अपने 
प्लाधुपदमे णईदी रद | लाग जेसे यह कह गेते ६ कि ये साधु हमसे त्तों अच्छे हैं, ये अ होते हैँ तो हो 
जाने दो, अटपट काम करते हैं तो कर केने दो) हमसे तो सकड़ों गुणा अच्छे हैं, जेषिन वात यह जानना 
बाहिए कि जो जिस स्थितिमें है उस स्थितिसे तीचे गिरे तो घ६ उस लायक नहीं पहला सकता | जो पुरप 
बढ़ा शान्व रहा करता है, वह किसी दिन क्रोव कर बठे तो लोगोंको यह विस्मय होना है भोर ण्क रात 
दिन भाग ने बाज्ञा पुरुष कुछ भी क्रोध करता रददे। पर उस पर लोगोंको विस्मय नहीं होता हैं न खेद 
होता है। जो कपड़ा उज्ज्वत्ञ है, साफ है उस पर एक भी धब्वा लगे तो बह न 2 माना जाना 
है भौर जो मजा झुचेल कपड़ा है उसमें न जाने कितने धव्वे लगे है. बद कपड़ा लोगोंकी दृष्टिमें कलकित 
नही माना जाता है। ऐसे हीजिन, साधुवेकों हम पचपरमेष्ठीमें शामिल फरते हँ, जिनवा नाम मत 
हैं, माला फेएते दें वे साधु कि ने निर्मल होने चादिय ? इसका अलुमान करलो | वे भिनेश्वरके लघुनन्दन 
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साने गए है, छोटे परमास्मा मान गए हैं। यो कह लीजिए कि जो परमात्मा हो गए है वे तो परमात्मा 
है ही, पर साधु भी परमात्माके मिकटके पूज्य पुरुष हैं, वे परमेष्ठी अन्यवश हो जाये छरथोत्त्‌ रागढपक 
आधीन हो जाये तो उनके सोक्षमार्ग नद्दीं कहा है, उनका परमैष्ठित भी केसा ? 

साम्पत भी तपस्वियोका सदुभाव--इस कालमे भी कहो-फही कोई भाग्यशाली जीब मोदके कीचड़से 
हटकर अपने आपके धर्मकी रक्ष| करनेम सम्थ आजकल भी पाये जा सकने है। झऊिसने समस्त परिग्रहों 
का विस्तार त्याग दिया है) जो पाप-वनको जल्ानेके लिए प्रचड अग्निके समान है; ऐसे मुनिग्राज इस 
पृथ्वी पर सनुध्योंके द्वारा व देवोंके द्वारा मी पूजे जाते हैं, अथौत्‌ स्वगंबास्री देव भी स्बगसे आकर इस 
मनुष्य लोकमे आऊर ऐसे साधुजनॉंकी पूजा रजते हैं और इनेक मुनियोंक द्वारा वे साधु पुजे जाते हैं । 
साधु लास उसका है जो आत्पाको साथे, अर्थात्‌ रागढ्वपसे रहित होकर शुद्ध ल्ान्षप्रकाशमे ही उपयोग 
लगाये रहे, उसे साधु कहते है। बारतबिक तपश्चर्या यही है अपने आपके शुद्ध ज्ञानस्वरूपमें अपने 
उपयोगको वसाये रहना | इस परमतपश्चयोफ लिए ही उपदाल आदिक अलेक बाह्य तपश्चर्याएँ को 
जाती है । 

कार्यके मर्मकी श्रननिज्ञतामे विडम्धना--भेया | कोई कस तो दरता रहे आर उसका मम न जाने तो 
चह काम विगड़ जाता है | कोई एक सेठ था, उमने घरसे एक बिल्ली पाली हुई थी । उस सेठकी लड़की 
की शादी जब हो रही थी तो बह बिल्ली इवर उधर निकत्ने | विबल्लीका इस प्रकारका आना जाना ऐसे 
कार्योमें क्रशगुन माना जाता है | सो उस लडकी की शादीमें उस विल्ल्लीकों पिटारेमे बद करके भावर पारी 
गई। एफ दो शादिया ऐसे ही हो गयी | सेठ तो अ्रव रु ज़्र गया | सेठके लड़के वडे हुए। उन्तको जब 
अपनी लड कियो की शादी करती पड़ी तो भावरका समय शाने पर वे सेठके लड़के कहते ढे, ठहरों, अभी 
भाषर लदों परेगी । जब एक विद्ल्ली लाकर पिटारेके नीचे बदकी जायेगी ठव भावर परेगी । जब एफ 
विल्वी फहाँसे पक्डकर लाये) पिंटारेके नीचे बद क्रिया, इस प्रकारका जब दस्तूर बना लिया तब भावर 
परी ! यह तो है चुद्धिकी वलिहारी | अरे किसलिए पिटारेसे वद क्या जाता था ? इस वात को तो भूल 
गए ओए यह दस्तूर चन गया कि जब बिव्ज्ती पिटारेमें बढ की जायेगी तव भावर पढेगी। वास्तवर्मे 
विदल्ली तो स्वय साक्षात्‌ »शगुत्त है, बह चूद्दे आदि जानघरोंसे ही अपना पेट पालसी हैं। चहुत ऋर 
जानवर बिल्ली मानी गयी है । के 

शकुमका भ्राधार--शऊन और अशदुनवा निर्णय प्तान ओर अन्नानवे प्रतीकसे होता है । कोई मरा 
हुआ मुर्दा सामने दिख जाय, जा रहा द्वे तो आप लोग उसे शकुन मानते है । जब कभी भुर्दा दिख जाय 
तो लोग कहते है कि आज शक्ुन हुआ है। किसी मुर्देको देखकर एक बार तो अपने कह््या णकी सुध आ 
ही जाती है, ज्ञान जग ही जाता है, कुछ वेराग्यकी वात मनमें आ द्ठी जाती है। इग कारण उसे शकुन 
साना गया है। ऐसे ही जितनी भी चीज शकुन मानी गयी हैं इन सबफे भीतर ज्ञानप्राप्तिकी चाप्त ण्डी 
हुई है। इसलिए शक्षत साना जाता है । सामनेसे कोई पार्नसे भरा घड़ा लिए हुए छा रहा है तो उसे लोग 
शकुन मानते हैं । पह किस वातका शकुन है ? बह घढ़ा यह याद दिलाता है कि जैसे इस घडेमे पानी 
ऐसा लवालव भरा हुआ हे कि इसके वीच एक सृतकी भी ज्ञगह खाली नहीं है, पान्ती भरा हुआ है तो 
क्या पातीके वीचमें कोई जगह ऐसी भी रह सकती है कि जहाँ पानी न हो ? लितनेसें पाती भरा है वह 
5 री | पानी पासीस ही रचा हुआ क्षत्र ६, ऐसे ही यह मेरा आत्मा छान ज्ञानसे ही रचा हुश्ना क्षेत्र 
हे रा है जहा लानगुण न हो | तो जेंसे यह, घड़ा मीतरसे जलघन 
४ इसी प्रकार यह आत्मा भो ज्ञानघत हैँ । इस तानधनताका स्मरण दिलाने सें बढ़ ललपूर्ण कलश एक 


हि छेता पे ऊ! ही हक ध थे 
सदवयाग पता ६ श्स ऊरण शहुत साना यया हू । गायका चला कद्दी दूध पंत हद्धा दिख जाय त्तो 
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लोग उसे शबुत्त मानते हैं। किस बातसे उसे शबुन मानते हैं ! वह याद दिलाता है कि जेसे गाय वड़ेकी 
प्रीति निष्कपट होती हैं, उसमें स्वार्थकी कोई वात नहीं होती है। ऐसी दी निष्कपट प्रीति एक घर्मी दूसरे 
धर्मसि करे तो रसका रुद्धार दोता है। इस बात्सल्यकी रम्ृति दिलानेमें कारण होने से दह गायक वहड़ा 
शर्त माना जाता है । शक्षुन उसे कहते है जो दमारे इस ज्ञानानन. स्वरूपवी स्मृति दिल्लाये । 
प्रात्माकी प्रिययमता--अपने आपके ज्ञानस्वरूपमें अपना उपयोग रमाये यह है उत्झष्ट तपश्चर्या; 
यद्द तपश्चर्या समरत सुबुद्धियोंको प्राणप्रिय है। वतलाबो सबसे श्रधिक प्रिय वस्तु कया हो स्कती है 
प्रिय धस्तुकी परीक्षाका यह विधान है कि दो चीजे सामने रक्खी हुई हो, उनमें से जिस एक की उपेक्षा 
करदे उसमें तो प्यार नहीं है ऐसा सममलो और जिस चीज्कों ग्रहण कर लें, सम्भो कि स्ससें प्रेम हैं | 
देखो -जव यह मलुप्य वच्चा रहता है तो इसे सबसे प्यारी अपनी मा की गोद रहती है। उसे लखों 
क्रोड़ोंकी सम्पदा प्रिय नहीं रहती है। जब वह और कुछ चढ़ा हो जाता है तो उसे फिर अपनी मा फी 
थोद भी प्रिय नहीं रहती है; उसे खेल खिल,ने प्रिय लगते है, अब उसको रूबसे प्यारे खेल खिलौने लगते 
हैं, माताकी गोद अप्रिय धो जाती है | दुछ ओर वढ़ा हुआ तो खेल खिलौने भी उसे प्रिय नहीं रहते हैं, 
उसे पुस्तक वस्ता, पढलेके साधत इनमें चित्त लगता है | कुछ »ोर वडा हुआ हठो शव उसे ज्ञानकी भी 
रुचि नहीं रहती | झव तो सुझे परीक्षामें पास होना है अर्थात्‌ उसे केब्ल परीक्षा पास दोनेकी रुच हो 
जाती है । इसे तो द्िप्री श्रिय हो जाती है | डिग्री मिलना चाहिए क्रेसे भी मिल्ले ? क्ष नसे उसे रुचि नहीं 
रहती है । कुछ भीर वा हुआ तो उसे डिग्री भी अग्निय हो जाटी है, उसे स्त्री प्रिय हो जानी है । विवाह 
करता है । अव छोई पुत्र पेदा हो जाता दै तो उसे पुत्र प्रिय हो जाता है। अब उसे स्ट्री भी प्रिय नहीं 
रदी | फ्रदाचित्‌ कभी घरमें झ्ाग लग जाय ओर बच्चे भी भीतर पड़े हुए हों तो बहा वह अपनी जान 
वशायेगा; जानके सुकाविले वच्चोंसे भो प्रेम न रहेगा । अब उसे सबसे प्यारी अपनी जाम हो गयी । वह्दी 
पुरुष कभी ज्ञान बेराग्यमें बढ़ जाय, साधु हो जाय; स्वानुभवका आनन्द लूट रहा हो। कोई दुश्मन कराकर 
उसे वाधा दे, जान ले तो क्या वह अपनी जान वचानेके लिए उस दुश्मनसे लड़ाई ठानता है ? झरे घह्द 
तो अपने आपक शआत्माके ध्यानमे ही लीन हो ऊाता है। अब वह अपनी जानकी परवाद्द नहों करता है, 
अब उसे अपने प्राण भी प्यारे नहों रहे, उसे अपना आत्मा रूवसे प्यारा रहा। ऐसे आत्माको अपने 
उपयोगमे लगाना) यही है परमतपश्चर्या | यही रूचनसे अधिक प्रिय बस्तु है। ऐसी योग्य तपश्चर्या सेकड 
इन्द्रोंके द्र।र। भी ससत बदनीय है । | 
प्रन्यवशतासे विधात व स्ववश्तासे उद्धार--त पश्चर्याके पदों प्राप्ठ करके कोई साधु ऋथवा कोई 
पुरुष रामाघकारसे अथा वनकर सरूरिक सुखमें रपे तो वह जड़मति है ओर अपने आपके आचरखसे 
अपने श्रापका घात करने घजा है | मुनि सेव घारण करके भी यदि वह रागहेपॉके बश है जाय जो उसे 
सक्षारी लस्तु समझो | जो क्षिसो भी परवस्तुके या रागादिक परभावांके बश नहीं होता है वद्धी पुरुष 
जीयनमुफ है और प्रभुताके करीव ब्रीबमें है । जो मुनि र्वव॒श होता है, आत्रुध्यानवा #लुरागी होता 
है उसकी इम जैनमार्गमें शोभा है कौर जो दूसरेके वश हो जाता है बढ यो सममिये कि जेसे कोई र/ज- 
सेबक हो; इस्त तरद्‌ परवस्तुवोकी, पर जीवोंकी वद्द सेचा वर रहा है, धरूवे टपश्चरण नहीं है । अ्रकरश 
तो साधुषोका है; इससे हम आपको भी यही शिक्षा लेनी चाहिए कि हस व्यथ पहपना बनाकर अतरगसे 
किसी परवस्तुके आधीन न बनें । अपनेको सबसे न्यारा क्चल आतातनन्दस्वरूप नरखे ता ६ स स्वक्षनाके 
यल्तमें मोश्षमार्ग प्राप्त होगा । 
जो चरदि सजडदो खलु सुद्रभावे सो हृवेइ अण्णवसो। 
तम्द्दा तह्प दु ऊन्‍्म आवासयल रख़ण ण॒ दवे ॥१४४॥ 


गाथा १४४ 
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शुभभाववज्ञी श्तके भी निइचयपरमावश्यकका भ्रभाव--जो रंयमी पुरुष शुभ भावोमें भी प्रवतेता हैं बह 
भी अन्यवश है; इस कारण इसे आवश्यकस्थरूप कर्म नहीं होता है | निश्चय परम आवश्यक कार्य है राग- 
दरूप आदिक विक्त्षोंसे रहित धोकर केबल घ्नल्‍लप्रकाशसात्र निजस्वरूपका आहलूम्वन | यही निश्चय परम 
आवश्यक कास है| यह आवश्यक पुरुपार्थ जेसे रागहेजके अशुभ बिकद्पोंसें रहने बाल्े साधुके नहीं होता 
है इस ही प्रकार दया, परोपकार; स्तवत्त) चढल। यात्रा आहदिक शुभ कामोंसें लगे हुए साधुके भी यह परम 
आवश्यक कास नहीं होता अर्थात्‌ शुभ ओर अशुभ दोनों »कारके डपयोगोसे रहित होने पर ही इस 
आत्माके आवश्यक पुरुपार्थ बनता है.। जो पुरुष शुमोपयोगके भी आधीन है उस अशुद्ध अतरात्मा जीव 
के यह आवश्यक कम नहीं होता है| हें यह अतरात्मा सयमी, ऊिन्तु शुभभाषोंमें इसने उपयोग किया 
है, अत, इसे भी अशुद्ध कहा है । 

शुभ अशुभ भावोकी बन्धनसे समानता--शुभ भावसे कमरबन्धन होता है। ऊझशुभभावसे भी कर्म बन्‍्धन 
होता है । शुभ “इसे पुण्यका बध हुआ+। अशुभभावसे पापक्रा वध हुआ, किन्तु पुणय भाव छोर पाप 
भांव जेस ये दोनों ही स/सारिक भाव ह, व्कार भाष हैं; इसी प्रकार प्रयकर्स और पापकम ये दोनों भी 
ससारकी बेड़ियां हे । जेसे किसी रईस प्ुरषको जेलखाना किया जाय शोर सोनेकी बेड़ी चाँध टी जाय 
ओरए किसी गरीवक्ों लाइेकोी वेड़ी क्सम दी जाय तो वन्धनमें लो ढोनों ही वरावर हैं। सोनेकी चेड़ीसे 
केदमें रहे लो परनंत्रता, लोहेकी बेड़ीसे केदमे रद्दे तो परतन्रता। ऐसे ह्वी जिखके पण्यकर्मका उदय हट 
बह भी परतत्र है श्रोर जिसके पापका उदय है वह भी परतंत्र है | इसीलिए तो संसार एक गोरखधधा है । 
प्ण्यके ददयसे जोब सौज मानता है, अपनेको सुखी समझता है. क्ैकिन यह पुण्य उसे फिर इस ससार में 
डुबा देता है । 

पुण्य पापका परिणान--भेया | क्‍या होगा पृण्यकर्मसे ? पुर्यव सका उदय है। धन सम्पदा विशेष 
मिल गयी तो वन सम्पदा मिह्वने पर प्राय विषयकपाय भोगनेका दी यह जीव परिणाम किया फरता है। 
ऐसे विरले ही छावीप्रुष हें जो पुर्यके धदयसे पाये हुए घन सूम्पदासें भी अपने परिणामोंकोी सभालकर 
रख सके | प्राय करके जीब धन सम्पदा पाफर अष्ट ही हो जाता है घर्मकी पक्तिसे। तो परयके उदयसे 
घन सम्पदा मिली, विषयभोधोमें आसक्ति हुईं। विषयभोगोसे धआम्रक्ति होनेसे तीत्र पापका बंध हु 
श्यौर फिर उस पापके उदयमे लरकादिक दुर्गेतियो में जन्म लेना पढ़ा । तो यह पर्य फौनसी भली वाले 
हुई ? जिस पण्यके कारण छुछ समय याद इसे दुर्गतियमें खाना पड़े और देखो पापका उदय आया, उपद्रद 
उ+सर्ग आये »गैर यह जीव उन उपद्रव उपसर्गो्म छुछ प्रभुकी जोर आया, इछ ज्ञान जगा ज्ञानवल बढ़ा 
शुद्ध परिणाम किया; मोक्षसार्ग मिल गया; निर्वाएका राष्ता तथ करके मुछ हो जायेगा कभी पर 
रहित होकर | पापके उदयने कौनसा विगाद़ कर दिया छोर पण्यके उदयबरे कौनसा सुधार कर दिया 
सुधार होना है जीवके शुद्ध ज्ञानमाबदे कारण | पश्य पाप दोनों ही चेढिया है, ससार मे रुक़ाने बाली हैं। 

ज्ञानीकी अ्वशता--जो छ्वानी पुरुष है बह न परपदा्थके आवीन द्वोता है, न अशुभ भाषोंके ब्या 
होता है बतेर न शुभ भाषोंके झाधीन होत है। अशुभभावकों जकड़कर रना) अशुभ भावफ़े करने में 
मोज मानना, अशुभ भावसे हित झममना, यह है श्रशुभभाषका वनन्‍्धन और दया; दान, पूजा, बंदना 
यात्रा परोपकार आदिक परिणामसे भोज सानना ४७ * इन शुभ भावोंस़े द्वित सममना। इन शुभ भायोंकों 
करता अपना कर्तव्य मानना -ये सब है शुभभावके ८-घन । छो शु भाषके भी वन्धनमें है उसके निश्चय 
परमआवश्यक्न काम नहीं होता है । 

प्रभुक्ा निष्पक्ष उपदेश--देखो--जिनेश्वरदेव ने स्पष्ट वताया है. कि हे मक्त लोगों ! 


& हे मम लोग जब 
तक मेरी भी भक्ति आराधना; पुजा करते रहोगे तब तक सिर्बौण मे पणायोरे । तु 


प व्लिगोंकी दल्पनामें 
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मानो कोई भगवान कह रहे हे कि तुम लोग हमारी शरझमे राघषोगे तो धस छुम्हे मुक्ति हे देंगे, जब कि 
जिनेश्वरढेदका यह उपदेश है कि भक्तजनों ! जब तक मेरी भत्तिका भी तुम विबल्प रवखोगे तव तक 
निर्याण न पा सझोगे | जिसकी छपासे; जिसके उपदेशके प्रसादसे निर्वारके सागसें हम लगे है उनका भी 
भेदभाष छोड़कर, विद रूप तोढ़कर एक शुद्ध निज ब्वानस्ण्रूपमे रम जानेपर निर्वाण मागकी प्रगति होती 
है:।'जो जीघ शुभभावक भी आधीन है च्स्कवे भी प्सम्आहप्य्क कार्थ न्शींहोता है। यह योगी पुरुष जो 
कस,भौर ससार के कर्मोकों नष्ट फरनेके लिए प्थमी होते 8 वे जिनेन्द्रदेवके निरूपित परम आचार 
शास्त्रोमे लिखी हुई घिधिके अनुसार अपना आचरण वनाते है | 
साधका अ्रयोवदशाद्भ व्यवह्ारघारित्र--जेन अआगममें साछके तेरह् ६ड्रडऊा चारिन्र बताया हे । हिंसा 
का पूर्ण त्याग, असत्यका पूर्णी त्याग, चोरीका पूर्ण त्याग) ऋह चर्यका पूर्ण पालन ओर परिप्रध्का पूण 
त्याग) ये दो ४ मद्दान्‌ ब्रत,है | और चलो तो देखभ,लकर चल्नना, अछे परिणामोसे चहाना। ब्सी जीप 
को वाधा न पहुंचे, इस प्रकास्से रमन करना यही वेयॉसमिति है। दित्तकारी मधुर परिमित वचन 
घेलम्ा यह ७बा प्राचरण है | भोजन क्रने जाये तो निर्दोष बिघिसे मिक्षा आहार प्रदण कर आना यह 
०पणा समिति है | कोई चीज वरसा रठाना फमस्ढल) शाग्त्र आदिक अथवा छठे, बेठे) लेटे तो प्रासुक 
जमीन टेखकर धझथवा इस घरले उठाने बाली चीजको देखभालकर घरना च्ठाना यह प्ादाननिश्षेपण 
समिति है | फ्मी शौच जाता हो, मृत्रक्षेपण करता हो; थूक, खकार) नाक शादिको फेक्ना है तो जमीन 
शुद्ध निरखकर फेंफते दें ताकि जमीन पर पडे हुए क्भी भी जीवको वाधा न पहुचे। इस प्रकारसे क्षेपण 
करना यह उनका १०्वा चारित्र है और सनको वश करता कोई विक्हप न होने पेला, अथवा मनन 
माने तो बदन पूजन चिन्तन इस ही शुभ भावोमें लगाना, वचनोका निरोध करना या बचप्तोसे बोलना 
भी पढ़े नो एक घर्मफी(ही वात चोलमा) शरीरकों वशमें रखना झञाड्कि दीन गुप्दियों को घमिलाकर 
१३ आाषरण दोते हैं । 
निर्दोष धाहघ्चारित्रमे भी परमायह्यकक्का भाए- त्रयोदशविध आचर सोम यह रूयमी सवधानगहता 
है, टीऊ है। यों यह शुभोपयोगमे भी चलता है। व्यावहारिक जो प्रक्रियाएँ दे, घमध्यानके आचरण ढं 
उम्रमें मी छगता है और चारित्रके चरणातुयोगके जो कुछ भी अवतेन हे उनमें भी चलता है। याने समरत 
व्यपहार क्रियावॉमें सावधान रहता है | समय पर स्वाध्याय करता; रोज एक बाग ही भोजन 4 रक अथवा 
उपवास आादिका पालन करके चारों प्रकारके आहारोंका त्याग कर देते ह दूसरे दिन तबके लिए। जा 
जो क्रियाएं उसे करनी चाहियें अदृत्तिमें उन सव क्रियावामें बह सावधान रहता है| सुननेमे अच्छा लग 
रहा होगा कि यह सयमी वढ़ा झच्छा काम कर रहा है) लेकिन सयसी परुषयो ऐसा भत्षा आचरण कर 
भी उन झाच रणोंमे सतोप ही नहीं है। इसे तो ज्ञानक अनुभब्मे ही सतोप आता है। इन सन) वचन; 
कायकी चेष्टाबॉको क(म <६ तो कर्मोके उदयका फल है। मेरे आत्माका स्व,भाविक काम नहीं है । 
पेपा घपने स्व॒थावक, परिचय रखने वाले भावलिज्ञी साधु जब शुभोपयोगसे मो दिराम लेक्र एक शुद्ध 
स्वमावके घालम्वनमे झाता है तव उसके परम प्रावश्यक काम द्वोता है ! यही है आवश्यक काम 
झ्रावश्यक शब्वक्षा बुदपयोग -भेया,! मोहीजन तो लडले भिडनकों भी आवश्यक काम-बताते हू! 
मुझे बहुत चररी काम है | कया ज्दूए कम है / फताने का खबर लेना ढे। उसकी ठुकाई पिटाई करना 
है, यह झखटी है । घर गृहक्योमें प्रेम हरता है यई चरूरी काम है। इस आवश्यक राव्दकों ईने 
जोचोनि मिट्टी पलीत की है। जो घर्थ आवश्यक' शव्यके किसी भी हिस्से से नहीं निकलता है पक 
हष्कर्तोंको मोहियनि आायश्यक काम बताया है। अरे श्ञानीजत जानते हें कि हक सनक 
स्तवत्नत समरिवियाका पल्लत ये तक थो निश्चय पएमआविश्यक नही हैं। शब्दार्थसे देखिये जो कंबल 
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वपरमत्रद्या जायकरवरूपके अवलम्वनमें ही हैं अर्थात्‌ सवब॒श हैं, उनका जो काम हो रहा हो हे हो नाम 
आवश्यक है | ये साधु जब चाहें भगवान अरहंत परमेश्वर की स्तुति करनेमें भी व्याप्त रहते हैं, कितनी 
ही स्तुतिया कर रहे दे भोर तीन कालमें जो कुछ करने योग्य काम हैं. उन सवको करते हैं। यद्द उत 
साधुवोकी व।त कह रहे हे जो बडी निर्दोष क्रियाषों से चल रहे है ओर जो जो साधुवे करने योग्य काम 
हैं उनमें वस रहे है लेफिन जब त्क बाह्य क्रियावोंसे हैं, अपने ज्लानस्वरूपके आलग्बनसे नहीं हैं उस 
समय भी परमआवश्यक काम नहीं कद्ठा है | 

प्रतिक्रमणविकल्पसे भी सिइचयपरमावद्ययकफा श्रभाव--प्रतिक्रमण ७ प्रकारके होते दे। राहद्धिक प्रति- 
क्रमश राजिभरमे जो अपराध होते है उन अपराधोंका दूर करता, उन्तकी आलोचना करना उन अपराधों 
से रहित आत्मस्वप्षावका ध्यान फरना- प्रायश्चित्त लेना, ये रूव राज्िक प्रत्तिक्रमण हैं | देवसिक प्रतिक्रमण 
दिन भरमें जो कुछ अपराध क्या है रात्रिके प्रास्म्भमें प्रेत्क्रिण करना प्रायश्वित करना, थे रूब देवसिक 
प्रतिक्रमण हैं | एक अपराध कितनी बार पछतावेमें लिया जाला है सो ध्यान करिये। रोज-रोज तो 
करता ही था पर उन सव अपराधोंकी १४ दिनमे एक बार फिरसे अपने सामने लेता है। उनकी निनन्‍्दा 
करता है, उनसे निवृत्त होता है। फिर इस तरह चार महीने व्यतीत होने पर रन समस्त अपराधोंको फिर 
अपने प्रायश्चित्तम लेता है | फिर एक साल ध्यततीत होने पर पुन एक बार साज्न भरके समस्त श्पराधों 
को फिर ख्याल क के उनको दूर करता है। फिर अतमें जब सरणकाल आता है तो जीबन मरके समस्त 
अपराधोंको प्रतिक्रान्त करता है। इस प्रतिक्रमणोंको बोलते सुनते हुए शुमविव ्पमें रध्ते हुए साधुके भी 
निश्चय परमावश्यक नहीं है । 

ज्ञानीके निरपराधस्वरूपका चिन्दन--अहो यह में आत्मा र/गद्देपादिक समस्त अपराधोसे रहित केवल 
ज्ञानस्वरूप हू । इससे अपराधोका स्वभाव नहीं है, फिन्तु उपाधिका ससगे पाकर अपने आपकी सुध भूल 
कर इन रागद्वापादिक अपराधोको भ्रमवश कर रहा हू, करता था, अव ये भेरे सिथ्या हों। में झपने निरप- 
राध स्वरूपको ही ग्रहण करूँगा | निरपराध स्वभावमें तीज शब्द है, नि' अप राघ। निर उपसर्ग है; अप 
उपसर्ग है और राध संज्ञा शब्द है । राधु ससिद्धों घातुसे राधों शव्द बना है। राधा ध्रर्थात्‌ झात्मसिद्धि । 
यह रावा जब पासमे नहीं झती है तो उस भावकों अपराध कहते हैं। राधा नाम है सिद्धिका झात्मानुभव 
क', आत्मोपलब्विका । राधा न हो तो वह अपराध हो गया घोर अपराध 5 लग हो जाय तो बह निरपराघ 
हो गय। धर्थात अ्रव इस साधकके राधाका समागम हुआ हैं। निरग्पराध ग्हना इस आत्माफा स्वभाष ही 
है लेकित इस शब्दकों भूलकर यह जीव छापराधी चन रहा है। उन अपराधोंका यह साधु प्रतिक्रमण भी 
करता है | जिस प्रतिक्रमणके स्वरूपसे ऐसा सतोप उत्पन्न होता है जिससे यद्द धर्मरूप शरीर रोमाचित्त 
हो गया दै निरपराध होनेके लिए और घर्मसय वननेके लिए उत्साहित हो गया है; ऐसा भी यह पुरुष 
जब तक प्रतिक्रमणके सुननेसे बाचनेमे वोलनेमे लग रहा है तव तक उसके यह निश्चय परमशबश्यक 
काम नहीं है । 

निश्चय परमावश्यक कार्य व उसका सहयोगी व्यवहारचारित्र-भैया | यह बहुन भौतरके पतेकी बात 
कही जा रही है । तव सप्रक लो जिए कि वेवल्ञ पूजन बदल अथवा कुछ परोपफारके काम साधसेषा इतने 
ही मात्रसे सतोष नही करना है | यह तो हम कुपथसे > चले जाये और सुपथमें हमारी दृष्टि चनी रहे 
उसका एक उपाय है । करने योग्य काम तो अपना जा सहज स्वरूप है उस सहजस्वरूपमें उपयक्त होकर 
मग्त रहनेक। है; केकित यह इचम कार्थ गृहस्थजनोंसे कुछ कस चनता है, साधुजनोंसे व्शेप चनता है; 
इस कारण आवकजतोंकोी मदिर और अनेक पिविविधानका आश्य करता घत,या है | यह गृहस्थ स कार 
है। सागर है और साधु निराकाए है, अत्तगार है। इल रूव संसारवे सकटोंदे मिट नेंदे िए हम स्वया 
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यह कतेव्य है कि रंगारकी छोटी मोटी चातोंसे भी हठन बरे और यहांवी गुजरी हुई घटनाबोसे 
सन्मान अपमान न थाने; यह तो मोहरिद्राकी रूप्त जसी वात है। हम अपनी प्रकृति ऐसी वनाएँ कि 
कोई अप(0ाध करे ,। भी उसे क्षण फर दे | हम न क्षमा फर सके त्तो झात्माका कोई लाभ न पायेंगे। 
वहिक कुछ शल्य रर ने के कारण दम अपना विगाड़ ही फ्र लेंगे। हम अपना लोकव्यवधार इत्न्ा पत््रि 
रकखे कि कभी छुछ व्यग्रता करनेकी जरूरत न रहे। जो पुरुष न्यायबृत्तिसे रहता है उसकी कोई फ्क्रि 
नहीं होती है, चिन्ता ओर शोक नहीं होता है। जो अन्यायवृ त्तिसे रहता है से चिन्हा और शोक क्षण 
क्षएमे सताते रहते हैं । 
यथार्थ प्रानन्दलासक्ा उचद्यम-सेया | क्‍या चाहिए तुम्हे ! आनन्द ना ? आनन्द तो ज्ञानकी स्वच्छता 
| से।मिलेगा,।, सोना चादीस अनन्दका रस न्विलता हुआ कभी किसीने देखा है क्या ? यदि देखा हो तो 
बतावो ! वहां पर भी यह जीव क्ल्पित भोज मानता है । भोज एक ज्ञान्की कल्पनारूप उपथोग से उत्पन्न 
होता है; उस धनसे मौज नहीं उत्पन्न होता है। अण्नी अप्तन्तनिधिकों भूलकर साधारणसी ऋहपित 
नि.उमें अपना उपयोग जमाया है; उससे आनन्दमें बाधा ही डाली है; आनन्द नहीं लूटा है। हम सबका 
क्तेव्य है कि छुटपुट वातों पर ध्यान न रखकर जेसे इस एक शुद्ध ज्ञानका ही द्मारा विकास हो) उसका 
ही हमें व्यम करना चाहिए | अध्ययत्त करे, स्वाध्याय करे, चर्चा ऋरे, परिणा्ोंको निर्मल र5खे तो इस 
उपायसे उद्धारका मार्ग सिल्लेगा । 
श्रनशन ऊनोदर तप करने पर भी पर्यावबुद्धिका खेद-- मोक्षमें साक्षात्‌ बारण अपने आत्माके आश्रय 
होने बाला सहज भाय है | अपने को ज्ञानमात्र अनुभवरें जो नहीं ले स्कत्ा ऐसा पुरुष निम्न न्थ द्गिम्वर 
साधु हाकर झोर बढ़ी बडी तपस्याये करके भी इस परमावश्यक् अमृत्त तत्त्वकोंग्राप्त नहीं चर सकता 
है । वाह्म तप भी कितना दुरधर काम है कि अनेक साधुजन दो चार दिन भी नहीं, ६ माह तक फा भी 
लगातार निर्जेल उपबास फर लिया करते है । आज न हो इत्तनी ऊंची तपस्याके साधक) किन्तु निकट 
पूबरमें कभो थे | भूखसे कम खाना भी एक वडा तप है । कस नहीं खाया जा पाता) पेट भरनेके वाद भी 
कोई इस वातका खेद करते है कि यह मटका भर गया, नहीं तो 'प्रोरग खा ल्ेते। ऐसी दृष्टि वाले मोही 
जगतमें पेटसे फम खाना भो कितना बड़ा तप है ? राधुजन कहों ए्कआस ही ले, दो चार ही ग्रास ल५ 
इस तरह वे सूक्ष्म भ जन करते हैं श्रोर ३२ ग्राससे कम ही आहार लेते; ऐसा उत्कृष्ट तपश्चरण भी करते; 
पर हाय रे मोही प्राणी, पर्याय बुद्धि हो जाय कि में साधु हू, मुझे तप करना चाहिए) ऐसा सोचे तो 


उसका मोभ्षमार्गे रुद्ध हो जाता दे । 

रसपरित्याग तप करके भी पर्यायब्ुद्धिवा खेद--मोक्ष अथवा मोश्षमार्ग क्या वाहरी' चेष्टाबोंसे 
मिल्नेगा ? अरे बह तो ज्ञानमे मिलेगा । पर ज्ञानका प्रकाश उत्कृष्ट रूपसे तव ही हो सकता है जब ज्ञान 
के बाधक परिभ्रद, जो कि मरमताके साधन हैं, न रहें । निम्न न्‍्य दिगम्वर भेपमें रहवर मोक्षमा्गकी 
साधना वन सहझती है लेकिन कोई उस दिगम्बर भेजसे द्वी प्रेन करने लगे और शरीरकी बुद्धिमे अटक 
जाय तो बहा मीक्षमार्ग नहीं मिल्षता है। रसपरित्याग भी कितना कठिन तप दे ? रसका सा पा 
तो दूर रहो, रसीले मिष्ट पकरानऊे खानेकी ही धुन बनी रहती है। ऐसे इस सोढयो जुगतमें रसपरित्याथ 
भी कितना ढुधर तप है ! वेसे दिसाव सबका एकसा ही वन जाना है। आप चार दिन पकवान खाय तो 
पदित मृ गका दाक्ष पर हो रहना पडेगा। द्विसाव सब बर,वर हो ज,येगा। पर यद्द मोदी जन अपने 
विवेरका सभाल बडा रख ।। वारदा महीने सात्विह ध(जतन खय) र्सीजे व्यक्जव न खाये तो कोई 
हरज नहीं है पर कितना अज्ञान है कि भिष्ट, स्वादिष्ट, रसोली चोजे खाये विना चैन नहीं पडतो | 

विविक्तास्थासनपे वर्या खुद्धिको अवाभ-- रह्तात्त विज्ाप्त मी बड़ों तपरवर्या है। यह तव्श्वरण भो 
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बढ़ा महत्व रखता है । विप्योदी ह॒षि मे आत्मा काथर हो जाता है; ज्ञानवल घट जाता है, शान्ति का 
ब्रनन्दके लिए यह मोही जीव विषयोंका प्रसग जुटाता है, किन्तु पल उल्टा निकलता है। क्फेशजाल री 
उता है। ये वाह्य तपश्चरण भी वड़ा महत्त्व रखते है) लेकिन धन्य है यह आत्मज्षान जिसके विता इत्तने 
भर तप काके भी इस ससारमे ही अटक्ना पडता है | कितने बढ़े टर्धर क्लेश साधु सहते है. ! 
विविध कायपफ्लेश तप करने पर भी पर्यायवुद्धिका खेद--साधु जन शीतकालमसे जहाँ फि भमावात चल 
हा है, नदीके किनारे अथवा किसी मैंदानमें अविचलरूपसे एक आरून मारकर आत्माकी सुधके लिये 
प्त्न करते है । ग्रीष्मकालमे जहाँ घग्से वाहर पर भी रखना कठिन पढ़ता छे, साधुजन पहाड़की शिखर 
र छा शर हित प्रदेश पर अपने थासनको स्थिर करके तपश्वस्ण करते दे। ऐसे भी अनेक तपश्चरण 
किए जाते है । इस बाह्य तपोसे लिरन्‍्टर उत्सुकता भी वढ रही है। किन्तु ओ तपर्वी निरपेक्ष नहीं है। 
अर्थात्‌ शुभभावका आत्रम्वन होनेस यह परभावके आधीन हुआ हद छसे स्ववश नहीं कहते हैं.। उसके 
कर्तव्यको आवश्यक कर्तव्य नहीं कहते हे । कोई पुम्प किसी ८रबस्‍्तुके स्नेहसे बेध जाय और कोई ऋपने 
ख्रापमे जो रागह्वेपादिज भाव है उनसे वध जाय) जीव बंधता रागइपसे ही है, परवस्तुसे नहीं बँधता है 
ओऔर कोई अपने आपमे जो घर्स के नागपर दया; दान, तप+ भेष जो छुछ मासता है उसके भावसें ही वध 
ज्ञाय तो ये सव परतत्र जीब, है। परनत्रता भापोसे होती हैं। जिसका उपयोग स्वकी घोर लगा है, बह 
शरीरादिकके अनेक वधनोमें पडा हुआ भी स्वत्तत्र है। जिसका उपयोग परद्रव्य भौर परभावकों ओर 
लगा है बह घम के न्ञासपर बडे कटिन तपश्चरण भी करे तो भी बह परतंत्र है। मोहमें स्ाधुभेषका भी 
लाटक किया जा सक्रता है । 
प्रात्मज्ञानफे थिना तपश्चरण करके भी लाभका ध्रभाव--<द्यपि यह बात निबियाद है कि साधु भेकमें 
आए विता निर्वाग नहीं होता है, उत्कृष्ट धर्मश्यान शोर शुबलध्यान नहीं किया जा सकता हैं, पर ऐसे 
भेगमात्रसे ही तो निवोण नहीं हो जाता । जो निरपेक्ष तपोधन निश्चयसे निज पर मात्मतत्त्वमें विशाति 
लेता हे, अपना स्वात्मायिन घर्मध्यान ओर शुक्ल्प्यानवी जानता है वहीं स्ववश है, स्वतत्र है| उसके 
हो परमआवश्यक काम होता है । अरे एक 'आत्मत्तान बिता ऊँचे तपश्चरण करनेका फल क्‍या होगा ? 
अधिकपे उविक स्थगसे उत्पन्त हो जायेगा | क्‍या स्वर्ग क्लेशोसे वच जायेगा यह जीब ! यद्यपि वहाँ 
खाने पीने ठड गर्मीका क्लेश नहीं है) चेक्रियक शरीर है; पर सवसे झधिक क्लेश तो मसका हुआ करता 
है लांग शारीरिक सुखी हृ्टिसे रबगेकी उत्सुकता मानते है, स्बर्ग मिल खाय, यह तो स्वर्ग ही गया 
होगा, पर यह नहीं जानते फि स्वर्भभ इस लोदसे भी अधिक क्लेश सम्भव है। जैसे यहां लखपति घनी 
पुरुष बड़ो सोझमें हे, पर तृष्णा ऐसी चली है कि उनके आगे जो दूसरे थनी हैं इनको देखकर सममें 
क्लेश बना ही रहना है | कहा बहा सरव है ? 
यहाके सम्पन्नजनोके फ्लेखसे देवोके फ्लेशका रनुमान--भेया ! यहाँ देखनो एक शिखाणीसे लेकर फरोह- 
पति तक प्राय समीं लोग दु खो मिलेंगे | दृष्टि दाज़् लो 3 चे से 3चा धनी हो, उसकी चर्या निरख लो 
सु्ी कोई न मिल्लेसा । सुख सम्पदासे नहीं होता। 'खानन्द तो ज्ञानसे प्रध्ट होता है । सानन्दमय जो 
स्थय है उस स्वयके परिचयसे ही धानन्द अ्फ्ट होता है। देखिये--भापदा फिसी पर यदि ४० हजारका 
कर्जा है, आपको इतना उससे लेना है झोर बह्ट गरीच हो आय, पद्चायत करे | क्षोग यह तय कर दे द्धि 
तम टनसे १२०) रू? लेकर फारजती लिख दो ३९ हजार ६०० छोड दो तो आप बहा क्‍या यह नहीं फट 
द्वेते फ्ि मुझे थे १०० राय भो न चाहिय ! यों हो जब झापने अनेक भें घरवों) खरबोदी सम्पत्ति 
फो प्प करके मी छोड जिया दो अप टस थे डोसी सम्पद्ट। की क्या 2चछा कर रहे ६ ? छाव इस तुन्छ 
फम्पर,में जया तृष्णा फरना जोर यदों भी प्रकट इख ही रहे है दि व कूद किसी विस छूट जायेया । 
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इससे ी अनुमान बा लो कि समगेमि बाहेका आनन्द है ! क्लेश परग्पर वहाँ भी है| वे निरन्तर अपने 
से अधिक वेभव वातोको स्सखिकर मन ही मन कुरते रहते हैं, जलते रहते है। बडे देव छोटे देयो पर 
हुकूमत करके दु रू होते है ४२ छोटे देव दूसरोकी हुबूरुत पायर ढु टी होते है। वहाँ भी फोनसा सुख 
है ! आत्ञ्ञान विदा जो तपर्चरण बिया जाता है एसस म नो स्वर्ग म्ला जो कि शुभोपयोगका फ्ल 
है| पहाँ शुभ रागके अगारेंमें तपता रहा | कितनी मृढ़ता है बहा ? देवोस और देश्योंमे इनके शरीर में 
हाड़। मास, खून, रज; घीये कुछ नही है। अच्छा वक्रिय्क शरीर है। व्डा रुपशान देह है, फिर भी वे काम 
वासनामें मस्त प्रस्त रहते हैं । 
परम गरुके प्रसादका लाभ--इन जीबॉकी सस्ार सीसा निकट आए आसूननभव्यताया शुश प्रपट 
हो तव ही इसे परमगुरुका लाम होता है । सन्चे गुरुकी प्राप्ति होना समस्त पुण्योमें महान पुण्यका फ्ल 
है | गुरुजन निरपेक्ष वधु होते 6 | मित्नजन, परिजन तो किसी रव'थेये माध्यमपर अपना रन्‍ेद्र जताते हैं, 
क्षिन्तु गुरुजन तो एक आत्महितकी स्प्रशसे ही लोक्क भलेकी वातके प्रतिबोधन्से ही वे ज्यतका उ१क.र 
फरते है | कोई निकटभव्यता कराए, होनहार निबट ही इच्छा होनेका हो तो परम भुझक्ता प्रसाद मिलता 
) । लोग कट्ते है कि गुर जिसपर प्रमन्‍न हो जाये उसका +ला हो जाता है। शुरु श्रसन्‍्न वहां दी द्वोते हैं 
जिस शिष्यके गुण रुचे हों स्पय गुरु आत्मगुणमे रुचि रखता है हम ऐसे शिष्यवों देखकर प्रसन्‍त धो 
जाता है | इस प्रसन्‍्नतामें उसफे मन, वचन, कायषी चेष्टा इस प्रकार द्वोती है कि वे शिप्यजन आराम 
से ही कोर ऐप्ती बुब्जी पा लेते हैं,कि जिससे निज परमात्मत्त्तत्र दर्शनमें अव्क नहीं रहती है । जिसका 
होवद्वार तिकटफालमे ही उत्तम हो इसे परम गुरुके प्रसादका तवप्त होता है | उस प्रसाद में इस परमात्मतरच 
का श्रद्धात, परिज्ञान और अनुप्ठानरूप शुद्ध निश्चय रस्नत्रयके परिए्मनमें उत्साह जगता है; यह निकट 
भव्य ही निर्बाणको प्राप्त होता है 
यथार्थ रुचिके विषयका निवचिन--छेखो भेया ! खुदका खुद ही में घुल मित्र जाना है ? इतना सस्ता 
सोधा काम; स्वाधीन काम कितना विकट पहाड़सा जेंच रहा है और जिस परवस्तुमे हम त्रिफाल भी घुल 
मिल नहीं सकते उसमें घुलने मित्ननेकी कल्पनाका काम कितना आसान जच रह्या है? निज अद्धमें ही 
लोनता हो तो इसका कल्याण हो सकता है । वाह्मपदार्थमें स्नेद्ठ जगे यह तो दावानलमे जल भुनफर खत्म 
होनेके समान है किसमे स्नेह करते हो ? जो पचित्र हो, पूज्य हो) जिस स्वहूपमे हित्त है बस स्वरूपफा जही 
विक्रास हो इसमें स्नेह करिये। इस घिनावने शरीरमे क्‍या स्नेह किया जाय ? जो श्रपनी ओरसे विरुद्ध 
परिशप्तन फरे उपमें स्नेह करना फासतू है । जगतके थे समी जीव सुकसे विरुद्ध परिणप्रन करने वात्ते हैँ, 
फिसमें दिल कब तक साधोगे। किसकी कपाय कब सऊ पूरी करेगे ? दिल्ल साधते साधते भी तो रोज-रोज 
द्विज्ञ विप़ता है, किमसे स्नेह रिया जाय, स्नेहरहित ज्ञानप्रफाशमात्र निज सह जरूरूपमें रुचि जगांवो | 
यह दी पुरुषार्थ आनमहितक्ा उबह है । इसी आत्मपरिणतिसे निर्वाण आप्त होगा । हि 
बंसानिकतामे भी सारका प्रभाव--हे कल्याणी जनो,! ससारक्ी चारो गठतियोमें क्लेशही क्लेश है 
उसकों रते छोड़ो | स्त्र्ग लोकरा भी प्रेत छोड़ो, बध्लों भी क्लेश ही क्ल्लेश है। आखिर वहाँ पे भी च्युत 
हो #( इस भूजोकगें हो जन्म लेता पड़ता है । क्ोकमे एक मा कि हपस्टा कर वे जीव बेहुस्ट में 
पहुचता हैं और चिएक ज्ञ तक बे कुएठमे रहझर फिर वहॉसे कोई शक्ति ढकेल देती है। फिर समारमें जन्म- 
मस्ण करना पहया है। इसमें मम ओर है क्या ? यह मर्म है कि यद्द महुष्य साधु बतकर निम्नन्‍्थ भें 
रखक ( बड़ो ऊँत्री वउध्या करे किन्तु ऋद्ज्ञान न दो आत्मसुध न हो, पर्यायज्ुद्ध बनी हो) में साधु हु 
मुझे तपस्या क (नो चादिर, ऐवा उन्लाससदित तरश्व रण दो तो बढ़ तपडे प्रवाषसे _बेकुए्टमें। जन्म ते 
सकता है । बकुएठ नाप है प्र वेयक हा । लोक को रचतामें जद्दा इस मनुष्याकार लोकमें कटका स्थान पढ़ा 
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बहॉँसे यही मद्दाशक्ति बेकुएठका ही नाम पीवा है । ये साधु बाह्य तपस्या करके बेब रठमें पेदा होते हैं ओर 
है उसे कहते हैं बेकुण्ठ जो छिपी हुईं थी; बह इसे नीचे ढकेल देती है. छोर संसारमे जन्म मरण लेना 
पडता है। स्वर्ग हे प्रति सी कया स्नेह करे ? हे कल्याणार्थी जनो ! स्वर्गकी भी प्रीति तज दो और 
निबीणका कारण जो शुद्धोपयोग है उसका आम्रयभूत जो निज सहज परसात्मतरव है उसकी निरन्तर 
उप।[सत्ता करो । की 
निष्पक्ष अ्रनुसवरूप पुरुषार्थका निर्देशन-यह परमात्मतत्त्व परमआतलन्दस्य है। इस्में सवत्र निर्मल 
ज्ञानका विकास है यह सहजज्ञानस्त्ररूप निरावरण है, किन्तु यह आत्मतत्त्व क्रिसी पक्षदृष्टिको रखकर 
अल्ुभवसे नहों आता है । में मनुष्य हू, में अमुक कुल्रका हू) में अम्ुक मजद्षवका हूं, इस प्रकारकी जब तक 
दृष्टि है तब तक यह आत्मतत्त्व अननुभवर्में नहीं आता है । कह्ठा जाति है। कहां कुल है ? बह्द तो मनुष्य 
भी नहीं है, देवता भी नहीं है, कोई जतु प्र।णी भी नहीं है, बह तो वे बल ज्ञानपु ज है । ऐसी शुद्ध दृष्टिमें 
देह ही नदी रहता तो अन्य पश्षोंकी तो चर्चा द्वी वया करे ? समस्तपक्ष इस देहके देखनेसे उत्पन्न होते 
है, समस्त नाते समस्त रिश्तेदार इस देहको यह में हू” ऐला माननेसे बनते है । समस्त घिपत्तिया ओर 
पिडम्वनावोंकी जड़ इस देहको बुद्धि है। जो देह परिजनोंके द्वारा किसी दिन वेरहमीके साथ जला दिया 
जायेगा इस देहमें जो आत्मबुद्धि लगी है घतत यह कुबुद्धि दी समम्त विडम्वनाओका मुल्त है । किसी क्षण 
यदि देददरहिन वेवल ज्ञानपुज श्रात्मतत्त्वका अनुभव कशो तो ससारके सारे सकट नियमसे कट जायेगे। 
क्िप्ती भी नाम पर पक्षपात न करो ओर आत्मतत्त्वके नाते से आत्मस्वरूपको जानकर आत्ममग्न होनेका 
अपना पुरुषार्थ:बज्ञावो; यह व्यवसाय ही हमारा सत्य पुरुषाथे है भौर हमें आनन्दपदमें पहुचा देगा, अन्य 
सच रागहेपक्री चेष्टाएँ केवल विडम्बनामात्र है । 
दव्वगुणपज्जयाण चित्त जो कु गइ सोबि अण्णवसो। 
मोहांघयाखबगयसमणा कहयति एरिसये ॥१४४॥ 
ज्ञानविकल्पकी प्रीतिमे प्रन्यवशता--प्रक रण यह चज्न रहा है कि निश्चयसे परसश्मावश्यक फाम क्या 
है ? दुनियाबी लोग विषय कषायोंके साधनोंकोी जुटाना ही आवश्यक्त काम सममते हें किन्तु वे सब काम 
अनावश्यक नहीं हैँ । आवश्यक उसे कद्दते हैं जो पुरुष किसी अन्य पदार्थके बशमे न हो। ऐसा अबश, 
स्॒तंत्र पुरुषका जो कार्य हो; श्र्थात्‌ साधघुसतजनोंके करने योग्य कामको आवश्यक कहते हैं ! जो पुरुष 
अपने आत्मस्व्ररूपको छोडकर अन्य किसी भी परभाषके अथवा परपद्रार्थंक वश होता है उसे अन्यवश 
कहते है । इस गाथामें अन्यवशका स्वरूप कहा गया है। जो पुरुष द्रव्य गुश पर्यायमें अर्थात्‌ उनके 
विकल्पोंमें मनऊ्ो लगाता है वह भी अन्यवश है। ऐसा मोहध्ांधकारसे दूर रहने वाले साधुसत जन 
कहते है । 
परवशताका विवरण --जो पुरुष वन सकान सम्पदा आदिमें चित्त रमाते है वे तो अन्यवश प्रकट 
ही है | जो परिजनोंमे, मित्रजनोमें टृद्डम्वियोंमे छपना चित्त कूगाते हैं. वे भी प्रकट अन्यदश है, किन्तु 
निश्चयसे तो वह भी अन्यवश ही है जो अपने रागट्वष आदि बिकारोंमे उपयोग लगाता है। रागादिक 
रूप दी में हू. इस प्रकार ञ्ञो आत्मप्रतीति बनाये रद्दते हैं अथवा जो रागादिक सहाते हैं; उनी दी शोर 
जो शझ्राकषण वनाये रहते हे वे भी अन्यवश हैं । यहों तो उन सब अन्यवशोंसे अत्यन्त सूक्ष्म अन्यबशकी ; 
बात कद्दी जा रही है | धर्मकायमें ज्ञानकों आवश्यकता द्वोती हैं और बह ज्ञान द्रव्य गुण पर्यौयरूपमें 
झिया जाता है प्रत्येक पदाथे स्र॒तत्र स्वतत्न॒ अपना रचह्प लिए हुए है। अत्येक पदार्थमे सहज अत्तन्त 
शक्ति शाश्वत चल्नी आयी है, उन शक्तियोंका दुमरा नाम गुण है। उन गुणोंके प्रत्येक के परिणमन 
निरन्तर चचते रहते हैं। वे“परिशप्तन उन पदार्थिके गुणोकी व्यक्त ढशा है। देखें ना विकत्पों बस्तुफे 
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स्वरूपदत विचार म ग्मा तो भला है ता, किन्तु इस गाथा भे यह बता रहे द्ठ कि इस चिकहपों में भी जो 
अपना मन लगाते है वे भी अन्यवश है। वेबल जो श्रपने सहल ज्ञानशक्ति स्वरूपमे उपयोग लगाये है 
वे त्तो आअधपश हं, सःचतन्र द्ट, मोक्षमार्गी ड्टं वि न्तु जो ख्रात्मस्व भाव से न्युत होक रे दिवहपौमे ल््ग्ता है द्ह 
पअन्यवश है । 

धर्मंचचमि भी विवाद कलह होनेफा मूल फारश--भया | घ+ देखा होगा ६ि हर््च्हान हेठे हो शर 
वे कुछ धर्मकी चचो कर रहे हो, सममभदार है; ऊपने जानकी वात बहा रहे है, द्रव्य गुण पर्याव्वी दर्चा 
चल रही है, निमित्त उपादान श्रादि अनेक प्रकरण चल रहे ढे, उन प्रसगोमे एफ दूसरेको ज्वरदस्ही 
कुछ मनाना चाइते 8 | वात ऐसी है, ठुम जो कहते हो सो मूठ है। ऐसा दबाव डालते है और कभी कभी 
तो धर्मबाताके मध्यमे भी तनातनी हो जाती है ओर झगड़ा होने रूगता है । यह मगढ़ा किपत वातका 
है इस मगड़ेका मूल हैं बिकत्पोमे घुद्धिका रमाता | विकहपोसे जो आत्मीयत,का उपयोग किया है। 
जो ऐस। विकल्प करता है यह में हू; यह्‌ विकल्प में हू मेरी बात यह मानता नहीं है, अरे यह कितनी 
महतो विडम्बना है ? घन सम्पदा पर भगड़ा हो तो यह कहा जा सकता है कि पेंसेके विना यूहस्थ जीवन 
नहीं गुज्ञार सकते है इसलिए पैसे पर रूग्डा हुआ है; लेकिन घमवाता पर ज्ञानकी चर्चा पर भी झूगढ़ा 
दोने.लगे तो इसे कितना अधिक व्यामोहद माना जा सकता है ? जो पुरुष इन विक्ल्पोमे भी अपना चित्त 
रमाता है उसे अन्यवश कड़ा है । 

शुभविकल्पकी श्रपनायतसे श्रमशाकी प्रग्यवश्ञता-कोई द्रव्यलिद्रधारी साधु जिसे अपने आत्माके 
सहजस्वरूपका अनुभव नहीं जगा है, किन्तु लिग्नन्थ भेप धारण फरके रुप मुल गुणोका विधिवत पालन 
करता है, उन क्रियाबोमे विक्‍दपोंमे जो सतोप मान लेता है ऐसा द्रव्यलिकुघारी पुरुष चाहे वह वढा 
चिह्दान्‌ भी क्‍यों न हो और होते ही ढैं ग्यारह अग ६ पूर्व तकके पाठी। इतना बिद्भान्‌ द्वोकर भी क्तिने ही 
दब्यलिड्ी श्रमण रहा करते दे । सगण्वन अरहत देवके दिव्यध्वनिकी परम्परासे चला आया हुआ जो 
पदार्थका वर्णन है। केसा वह मूलमे है, केसा उनका परमात्म विकास है। इन समस्त पदार्थोका अतिपादन 
करनेमे यह साधु बढ़ा समर्थ है । फिर भो उन छहों द्रव्योंकी चर्चा मे वस्तुस्थरूपयी घर्चाके विकह्पमें 
अपना चित्त रमाता है तो उसे भी परतत्र कहा गया है। यह भी साधु पराधीन हो गया है स्वाधीन नहीं 
रद्द है। यद्यपि ये साधु किसी धन सम्पदाके आधीन नहीं हुए हैं, वाह्य परिमहोंसे पूर्ण बिरक्त हैं और 
वे इतने दिलके पक्के हे कि कोई दुश्मन इन्हें पीटे, मारे, इन पर उपसभे करे तो भी वे समता घारण 
करते है; उसे किसी भी प्रंकारहा वे कष्ट नहीं पहुचाना चाइते है, किन्तु दस समताके सूलसें भाव यह 
पड़ा है हि मे साधु हू? मुके समतासे रहना चाहिए, रागठ्रेप न करना चाहिए, ऐसा अपने प्यापमें शुभ- 
विक्रल्पो्में आत्मत्वका विश्वास बनाये हैं। तो इस पर्यायरूपके विक्हपसे पह स,घु भी अन्यवश है 
परतत्र है । 
परमब्रह्मस्थकृपके परिचय बिना विज्ञान निपुणाके भी परमावश्यकका प्रभाव-यह चचों झात्मावे अत 
मर्मका चल रदी है | आत्माका अंतरह्ञ, वास्तविक, शुद्ध, निरपेक्षस्वरूप जो है उसके स्वीकार किए विना 
यह जीघ दुबर तपस्या करके और ज्ञानकी वढ़ी-बड़ी चर्चायें करके भी परवश रहा करता है। उसके 
आवश्यक कर्म नहीं होता | इन छड्टो दब्योंगें एक द्रव्य तो मूर्तिक है पुदुगल द्रव्य, जिससे रूप रस गध 
स्पशे पाया जाय उसे मूर्तिक फह्दते है। मृत केबल पुद्गकद्रच्य दी है । शेपके ४ द्रव्य जीव, धर्म, अधर्म) 
आकाश और काज्ञ ये अमृत पदार्थ दे, इतमे रूय) र१| गब और रपशे नहीं है। इस प्रकार मूते अपुतक 
भेदसे पदायोका परिक्षान और प्रतिपाइन किया जा रहा है। अग्रत्ा छह्ों द्वव्योंमे केवल जीवद्गव्य हे 
चेतन है शेप पुर तब) घने) प्रयत्ति, अफूश और काज्न “ये £ द्रव्य अचेतन हैं | इमफा जिष्तार इन 
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परिणत्िया, इनका बिधिविधार। निमित्तनमित्तिक सम्बन्ध, र्वभाव और बविभाव रूप परिणति--इन 
सब चर्चावोगें भी जो चित्त लगाये है और उनका वर्णन करनेसे भी जो बढ़ा छुश्ल है ऐसा भी क्षानी 
पुरुष एक परमन्नह्वस्वरूपका ग्रहण न कर पाने से परततन्र है और उसके आवश्यक काम नहीं कहा 
गया है । 
श्रपती बात--यह चर्चा बहुत ग्हरी है, सावारण परिज्ञानसे भी समममभे नहां आती है, छेकिन 
चर्चा अपनी चत्न रद्दी है; अपने आपके आत्माकी वात है। जो पुरुद इतनी वडी ग्रतिभा रख रहा हो; 
बडे-बढे व्यापार रोजगारऊ द्विसाव कर रहा दो ओर बड़े विज्ञानकी वाते भी वन्ता सकता है वष्द पुरुष 
अपने आपके आत्माक्की सद्दी वात न समझ सके ऐसा केसे हो सकता है ? किन्तु रुचि और बुद्धि चाहिए । 
दृष्टि अपने आपकी ओर हो तो यह सव रागस है | निज सठज परमत्रह्वस्वरूपको यह में हू? ऐसा अनुभव 
किए बिना यह जीव कर्मोको दूर नही कर सक्ता है | इस संसारी जीवने ऋपने आपको नाना रूपोंमें 
मान रकख। है | जो जीव जिस शरोरकों घारण करता है वह उस ही रूप अपनेकों मानता है ओर इसी 
कारण शरीरमें कुछ भी बाधा आए, रंच भी सक्कट आए तो अपनेको विपन्न अनुभव करता है । में बहुत 
विपत्तिमें हूं । अरे सबसे वड़ी बिपत्ति तो यह है कि शरीरको ञ्रापा साना जार है। शरीरसें रोग 
हो गया अथवा धन सम्पदामे छुछ कमी हो गयी तो यह कोई सकट नहीं है । ये तो समस्त परपदाथ हैं, 
उनका परिणमन उन्त ही पदार्थोंमे दो रहा है । तेरेको इससे वया संकट है? सकट तो यह है कि इन 
परपदार्थों में तू आपा सान रहा ऐ) यह में हू इस पश्रकारका जो भीतरमे भ्रम पडा है यद्द अ्र्त दी महान्‌ 
संक्रट हैं, इस ज्ञीब पर अन्य कुछ संकट नहीं है | परवस्तुबोंमें होने वाली स्थितियोंसे यह मोदी जीव 
अपने पर सझट सान लेता है | 
गुरा पर्यायोका विज्ञान--यह पदार्थके स्वरूपके प्रतिपादनकी वात्त चल रही है। प्रत्येक पदाथे अपने 
गुणोमे कुछ न कुछ परिणमन कर रहा है ओर प्रत्येक पदार्थ अपनी कोई न कोई सकत्न बनाये रद्दता हैं। 
पदार्थमे आकार वननेकी परिणति है उसे तो व्यकूज्नपर्याय कहते है ओर पदार्थ में गुणोंके परिणमन 
की जो विशेषता हैं उसे अर्थपर्याय कहते हैं | जेसे ये दृश्य्ञान भौतिक पदार्थ पुदूगल हैं, ये झपना कोई 
न कोई रूप रखते हें, काल पीला, नीला) लाल, सफेद शआदि कुछ भी रंग रखते हैं। ये भौतिक पदार्थ 
खट्टा, मीठा, कड़ वा; कपायला, चर्परा इत्यादि कोई न कोई अपना रस परिणमन रखते है, इसी तरह 
रूखा; चिकना, पडा; नरम, ठंडा, गरम इत्यादि स्वधावरूप अपने आपको बन्ताये रहते है । यों ही सुगध 
दुर्गग्ध झादिक भी कुछ परिणतिया है । थे पकडी नहों जा सकती है. ७ठायी नहीं जा सकती हैं। जरा 
इस पदार्थोॉका रण उठाकर दे दो। आप नहीं दे सकते हैं। 8सी अकार जरा किसी पदाथथका रस ल्लाकर 
दे दो) नहों विया। जा सकता है | ये तो फेषल स्पशन) रसना, ब्राण) चक्षु इन्द्रिये द्वारा ज।नन्रूप प्रहणश 
मे आया करते हैं। ये सब तो गुणपर्याय हैं । इन पदार्थका जो यह ढाँचा बना है; कोई गोल्ञ है, कोई 
चौफोर है; कोई निखुटा है; इस प्रकारका जो आकार वन है यह व्यव्जन्पर्याय है । 
श्रन्तस्ततत्वके प्रमुभवके बिना विविध चिज्ञानसे श्रावश्यफ्का ध्रभाव-न्यो ७ थपर्याय 'शोर व्य्व्ज्न्पर्याय 
की चची करऊे भी अथवा इस गुणपर्याय और व्यव्जनपर्यायसे भी अत्यन्त सूक्ष्म जो पढगुण हानि 
वृद्धि द्वारा पवार्थका निरन्तर अथे परिए मन चला करण है; उसका प्रतिपादन इतना गहरा सुक्ष्म वर्णन 
फरके भी जो साधु इन विरृत्पोमिं ही रखता है और धर्मको वात करके ही अपने को स्तुष्ट मान क्षेता है 
सह भी श्नन्‍्यव॒श है; पराधीन है | अभी उसने जा सद्ज निज स्वरूप है. उस रबरूपका अतुभव नहीं किया 
, इधहे भो यह परमआजश्यक काम नहीं द्वोता है। इस द्ृव्यलिडी साध्ठ ने त्रिकाल न्रिवरण नित्य 
हातन्द्स्प्ररप जो निज कारण समयसार है अर्थात्‌ अपने आपका जो सहज्स्रूप है उस्में दिप्त नहीं 


१] 
१्‌ध८ नियमसार प्रवचन दशस भाग 


दिया है । 

"्वगुरापरिसमः --यह सहज्स्वरूप सहजगुणों और सहजपरिणमनोंका झाधारभूत है। जिस 
प्रकार भी हम आप पे उस आनन्द गुणवा विकास दो रहा है, चाहे बह हु खके रुपमें हो रहा दो, चाहे 
सुख रूपमे हो रधा हो अथवा शुद्ध आनन्दके रूपमे दो रद्ा हो; षढ् रुव मेरे गुणों से ह्वी उठ कर हो 
रहा है। किसी अन्य भोजन आदिक परपदार्थ से उ्टाकर यह सुख नहीं उत्पन्न होता है, किन्तु एक चाह्य 
ऐसी परिस्थिति है कि यह जीघ भोजन क्रके उस निमित्त छोर प्रसगमे उठ तो रद्दा है अपने आपवे ही 
आनन्द गुणसे सुख परिणमन, किन्तु अमव्श माछ्ता है कि मुझे भोजनमे सुख मिल रहा है । 

कक 0 कक रू कर के जकक! जेसे बोई पुत्ता किसी सुखी ६ड्टीकी चवाता हैं तो दस चवनेमें दातों 
का बजन उसके मसूडॉपर पढ़ता है. जिरूसे च्सके ही मसृड़ोंसे खुन निक्लूता है। उस रुदके है खुनका 
स्थाद उसे आता रहता है लेक्नि मानता है कि मुझे ६्॒ई का स्वाद मिल रहा है। यों ही ये संसारके प्राणी 
इन पद्म्चेन्द्रियके बिषयों को, इन भोतिक साधनों को भोगव र इनके प्रसगमें आनन्द तो स्लिरहा हैं रुद 
के ही आनन्द गुणा किन्तु भ्रम यद्द हो गया है कि सुमे भोजन का रबाद ञआा रहा है, पुत्र, मित्र, स्त्रीका 
सुख आ रहा है। इस कारण इन बविपयसाधरनोंको सुरक्षित वनाए रखने के लिए और इनका परिवद्ध न 
करने के लिए रात दिन श्रम क्या जा रहा है। भेया ! इस आत्माको इतनी सुध नहीं दै कि अरे यह 
समस्त तमत्कार तेरे आत्म।का ही है, जितना ज्ञानविषास है वह तेरे आत्मासे ही प्रवट द्वोता हैं।' जितेता 
आनन्द विकाश है वह भी तुमसे ही प्रक्ट होता है किसी वाह्य बस्तु नहीं। 

महापुषोंको आात्मवर्शनमे सत्तोष--जो पुरुष विवेकी दोते हैं. ज्ञानवान्‌ होते दे, जिन्होंने जगतका 
और अपने आपके यथाथस्वरूप का भान किया है उन पुरुषोंके ऐसा बेराग्य जगता है कि पाये हुए राज्यपाट 
को; करोड़ों अरबों क्री सम्पदाको असार जानकर उसका त्यागकर निम्नन्‍्थ दिगम्वर भेषमें चस्त्र मात्र भी 
जो पशियह नहीं रखते हैं; केबल शरीर मात्र ही उनके साथ है, ऐसे परमविविक्त वलकर बनमे अपने 
आपका ध्यान करते है, अपने आपका दर्शन करके सतुष्ट रद्दा करते दँ। भला उन्हें यदि उस जगलमें 
अपने आपका अदभुत आनन्द न मिलता होता तो वे जगलसे भागफर अपने छोडे हुए राजपाटको 
सभालने क्‍यों तन आ जाते ? एक वार घरसे निकलकर फिर आ गए दे, ऐसा देखकर घरके कोग खु/शया 
मनाते) पर आपने बडे-बडे पुराणोंको भी पठढा दोगा-बडे-वडे राजा लोग) सेठ लोग उस त्यागे हुए 
वैभवके चीचमें पि.र नहीं आए | वे तो जगलमें ही आत्मध्यानमे मस्त रहें) उसमें ही सतुष्द रहे | फेसा 
अदूसुत आनन्द है इस धात्मामें ! 

श्रष्यात्मपोगज भ्रानन्दसे कर्मनिर्दहनसामथ्यं--श्रात्माके रबरूपका भान होनेसे जो पक अदुभुतत विलास 
प्रशृट होता है उस आनन्दमें द्वी यह सामथ्य है कि भव-मवके सचित कर्मोंक्ो क्षणमरमें हो विनष्ट कर 
दे । कष्ट सहनेसे कर्म नहीं गिटते है बल्कि बेंधते हैं। तपरबीजन तपस्या करवे। उपक्रास करवे) तीनों 
शुप्तियोंकी कठित सावना करके अतर गर्मे निरन्तर प्रसन्न रहा करते हैं, कष्ट नहीं मानते देँ। अज्लानी 
जोवोंको ऐपा दिखता है कि ये साघुसत बड़ा कष्ट भोग रहे हैं. किन्तु ज्ञानी पुरुष इस वानका अनरख्॒में 
चढ़, सवोष मान रहे हैं कि में अन्य पदार्थोके विकहपसे हटकर निर्विकल्प आनन्दघाम निजस्वरूपकों 
अगर लग रहा हू। जो पुरुय कभो भी अपने आपनमें अपते उपयोगको नियुक्त नहीं करता ब्रढ़ चंडी 
तपस्यायें ऋण्के भी पराधोन हैं। ऐसा प्रतिपादून उन सत 9रुपोने किया है, जिनके भीहका अघकार रच 
भी नहीं रहा है । जिन्होंने इस परमात्मतत्त्वकी भाषना करके वीतराग परम 'छानन्द म्क्ट विया है एसे 


मद्दाश्रम् गोने परमश्र_त केव वो भगवतरोंने बताया है । ४ 
योगीका प्रात्ममपोजव--. नो पुछा ऐपा चिस्तत करते हैं फ्रि श्रात्मकार्यतों छोड़कर अन्य जगद 


गाथा १४६ २६९ 


चित्त लगाने से त्ञाभ न होगा | जो आत्मनिष्ठ यति हैं उन यतियोंका किसी अन्य पदार्थसे कुछ प्रयोजन 
नहीं है । जब तक जतुबोंके परविषयक् चिन्ता बसी रहती है तव तक उत्तका ससारमें ससरण चलता 
रददता है। अनेक कछुयो नियोंमें वे जन्म मरण प ते रहते है। जेसे अग्निको इंघनफा सहघास मिल जाय 
तो अग्नि बढती ही रहती है इसही प्रकार इस जीवको परविप्यक चिन्टा। छिवप रहे तो स्का रुस र 
बहता रहता है | ज्ञानी विरक्त साधुसत समस्त परद्रव्योंसे उपेक्षा करके निज सहज ज्ञानानन्द्रधरूपका 
अमुभव फरने से ही उत्सुक रहा करते हैं और इनके ही परमआवश्यक कतेथ्य हुआ करता है। 
परिच त्ता परभाव अ्रप्पाणं भरादि शिम्मलसहावं | 
अप्पवसो स्रे हो दि हु तस्स दु कसम भणति आवास ॥१४६॥ 
जो भ्रमण परतप्ात्रको स्यागकर निर्मल स्वभाव वाले आत्म|को ध्याता है वह ही चास्तबसें आात्मष्श 
है, स्ववश है, अवश है और ऐसे ही श्रमण श्रेष्ठके श्रावश्यक कर्म होता है। ऐसा भगवंतदेब ने कहा हैं । 
पर, परभाव व परोपाधिजभावसे विविक्त श्लात्ममावका ध्यान--आत्मामें वे परभाव फौन-कोन हें 
जिनका विकल्प तोडना है ओर वह निज भाव 3ोनसा है जिसका आलम्बन फरना है, परभाभके अनेक 
पर्थ है, भावका नाम पदार्थ भी है। परभाष अर्थात्‌ पर-पदार्थ । एक अपने आत्मतत्त्वकों छोड़कर, आत्म- 
पदार्थकों छोड़कर जितने भी अन्यपदार्थ हैं वे रूव परभाष हैं। यथा--धन सम्पदा परिजन कूटुम्ब देद्द 
मित्र जन आदि | परभावका दूसरा अर्थ हे परका भाव | जो परपदार्े हैं उनका जो परिणमन है; स्वरूप 
है चढ़ भी परभाव है। ये परभाव उन्हीं परपदार्था में तन्‍्मय हैं। परभाश्का तीसरा धहअथथ है पर-उपाधिके 
निमित्तस्ते जायमान विरुद्धभाव; विभाव | थे परभाष रागद्वेष मोद्दा दिक हैं, ये परभाव औदयिफ भाष हैं । 
इन परमावोंका परित्याग करके यह योगी आत्मस्वभावको ध्याता है । 
क्षायोपदामिक विलासोंसे विविक्त श्रात्मतत््वका ध्यान--झव इन परभावोंसे भी आर शंतः परभाषों को 
तकिये, आत्मामे जो विकल्प विनक विचार छुटपुट ज्ञान उरते हैं वे भी आात्माके निजभाव नहीं हैं | ये 
कर्मेकि क्षयोपशमका निमित्त पाकर आत्मविकास्रूप भाव हैं, यह हैं क्षायोपशमिफ भाव | अब इससे 
ओर अझन चलिए । तो आत्मामें जो मिथ्यात्व आदिक प्रकृतियोॉंके उपशमसे उपशम सम्यक्‍्त्व श्थवा 
चारित्र मोहके उपशमसे उत्पन्त हुआ औपशमिक चारित्ररूप भाव है यह भी परभाव है। यद्यपि यह 
आओोपशमिक भाव आत्माका एक विकास है किन्तु इस भावका आविभाव कर्मके उपशमको पाकर होता है 
झोर उपशम होनेपर इसकी जितनी स्थिति हो सकती है उतनी गुजरने पर यद्द उपशम भाष मिट 
जायेगा। इस कारण यह ओपशमिक भाव भी परभाव है। 
क्षायिकभावसे विविक्त श्रात्मभावका ध्यान--अव और अंतः चलिए तो कम्ोके क्षयसे उत्पन्न होने 
वाला जो क्षायिक भाव है यह भाव यद्यपि आत्माका शुद्ध विकास है, कर्मोंके क्षयसे उत्पन्न होनेके कारण 
इस भावका फिर कभी अभाव भी नहीं होता है, क्योंकि कर्मोंका क्षय भी सदाके लिये हो चुका है। अब 
कोई भी कर प्राहुभू त न होंगे और न यहा डिसी प्रकारका विकार भी आविभूत होगा। इतनी शुद्धता 
है किन्तु भावकी दृष्टि सापेक्ष है। क्षायिकर भाव कर्मकि क्षयसे उत्पन्न होने बाला परिणाम। इस प्रकार 
क्षायिक्ताके नाते से यह क्षायिक्र भाव भी परसाव है | इन समस्त विकह्पोंका परित्याग कर जो श्रवण 
निजसाबमें अपना उपयोग लगाता है, उसका द्वी आश्रय ज्ञेता है उरूके ही परमुञझावश्यक काम होता है । 
भात्माका सहज निजभाव--वह निजभाव क्या है जिसके आश्रयमें परमावश्यक होना है? वह है 
वित्स्वभाव) परमपारिणामिक भाव, सहजस्वरूप । यह सहज चेतन्यभाव किसी परकी अपेक्षासे नहीं है, 


प्र रर्‌ आप किक 
न किसी परकी सत्तासे प्राहुभू त होता है, न परके वियोगसे प्रादुभू त द्वोता है। यही आत्माकां शाश्वत 
प्राण है अथवा स्वभाव सवभाषवानमें भेद नहीं होता है | रत ाव पल ाननसानऊे तत-+ ०४ 3 
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फो किसी भी दृष्टिसे स्वभाववानसे भिन्न प्रतिपादन कर ना। धर्मधर्मोकी रीति भी चताना) यह सब 
व्यवद्दारका प्रतिपादन है | व्यवहारसे ही यहाँ ह्रखड वस्तुकों खंड करके समझाया गया है | 

व्यवहारसे पारणत निजभावके ध्यामसे श्रावदयक--सेया ! व्यवहारके दो काम होते है, जोड़ फरना 
और तोड करना । जोड़ फरता यह तो व्यवहारकी जधन्य दृष्टि है ओर तोंड धरना यह व्यवह्वार की उस 
से उत्कृष्ट कक्षाकी दृष्टि है, फिर भी जोड़ करता और ते|ड़ करना-ये दोनों ही व्यण्दार है। जसे जो 
आत्माके भाव नहीं है) परसाव है; रागद्वेषादिक है इन्हें आत्मामें जोड़ना ये रागादिक आत्माक हे, ऐसा 
बताना यह जोडरूप व्यवहार है और आत्मामें क्वान, 4४न »द्धा, चारित्र, आनन्द आदिफ गुण, ये 
असेद्रूप हैं | इनमे आत्मा शाश्वत तन्‍्मय है, फिर भी प्रतिवोध करने के लिए हमें तोड़ करके कहना 
पड़ता है ।;जंसे आत्मामे ज्ञान दर्शन श्रद्धा चारित्र आआंदिक अनन्त गुण है, यह तोड़रूप व्यवहार है। इस 
परमपारिणामिक भावमें जोड़ क्गावे, तोड लगावे ऐसी पद्धति न वन्ता कर, षिन्‍तु स्वेय निरपेक्षताका 
प्रयोग करके अपने अनुभवमें उतारे, घहा जो कुछ इसे अनुभूति होती है वह निजभाष है । ऐसे निजभाव 
को जो योगी ध्याता है बद आत्मबश है, अपने आधीन है अर्थात्‌ स्वतत्र है । उसके द्वी ये समस्त आवश्यक 
कम होते ढे ! 

परमजित योगीश्वरका स्वरूप-- इस गाथा में ऐसे योगीश्वरका स्वरूप कहा गया है जो रागद्वपादिक 
विभावोको जीतने बाला है और एक सहज चेतन्यप्रफाशके अतिरिक्त अन्य किसी भी रक्त्वका आकृश्वत 
नहीं ले रद्ा है; ऐसा साक्षात्‌ अवश परमजिनयोगीश्वर का इसमें स्वरूप कहा गया है | ऐसा शुद्ध जिसका 
उपयोग है। इस सहजस्वरूपसे रम रहा हो) जिसे इस शुद्ध आत्मतत्त्वके दशनके सिचाय अन्य इुछ भी न 
रुचता हो, यदी साधु परमेप्ठी है, पृज्य है, आराध्य है। उपास्य है, ऐसे योगीश्वरका ज्ञान द्वारा सत्सग 
करनेमे वह फल्न मिलेगा जो इस योगीश्वरको असीम आनन्द मिला है। यह योगीए्वर निरफ्राग निरि- 
&जन स्वभावको उपयोगमें लिए हुए है। इसके देह लगा है, पर देदकी इसके दृष्टि द्वी नहीं है, देदका छुछ 
ख्याल हो नहीं है, हमारे देह भो लगा है इतना तक भो विकल्प नहीं हैं। यह तो रागद्वंघरहित केवल शञान- 
प्रकाशमात्र अपने आपसे झचुसवा जा रहा है । 

सहजति जभावकी सतोवाककायागोचरता--यह परमजिन योगीश्वर आओपशस्कि शआ्रादिक भागोंका 
परित्याग करके ऐसे निर्मलस्वभावका ध्यान फरता है जिसका ध्यान कायफी क्रियावोंके व बचनोके 
अगोचर है। शरीर द्वारा जो क्रियाकासड क्ये जाते हू धर्मके प्रसंग भी वे क्रियाकाए्ड एक शुद्धभावक 
अतु्मापक है; किन्तु वे शुद्ध ध्यानके साधन नहीं हें । कोई पुरुष अपने आपसे अपने सहजस्वरूपका 
ध्यान हृढ बनाये रहता हो आर उसको कदाचित्‌ शरीर घमंक कारण वाह्यमें कुछ क्रियाएँ करनी पडती 
हैँ तो वे क्रियाये इस प्रकार दीवी हूँ कि वे सव आत्मशुद्धिक अल्ुुमापक है । गे जो पुरुष अन्याय करता 
हो। अभय खाता हो) अयोग्य झ्ाचरण करता हो तो यह अलुमान होता है कि इसे धर्मकी भ्रद्धा नहीं 
है। धर्मकी श्रद्धा न होना यह भीतरके परिणामोंका कार्य है, वाह्मपइत्तिका कार्य नहीं है, किन्तु वध वाह्म 
प्रवृत्ति उम  अश्रद्धाका) मिथ्यात्वका अनुमापक है। इस ही भ्रकार ज्ञानियोका यद्द समस्त चरणालुयोग 
चारित्रपाज्ञन साधुबोंकी अंवरद् स्वच्छेताका अनुमापक है | आवश्यक कस अथवा कर्म विनाशकां हर 
भूत परिणाम इस अनरज्न में ज्ञायकस्वरूपका उपयोग है। यद्द ध्यान कायकी क्रियाबोक ह्वारा हो ६ 
सकता है । इस ध्यातके लिए कुछ पात्रता विवेकी मनसे जगती तो है। फिन्तु इस मनका भी कोण निराच- 
रण विरवम ज्ञायक व्वहूपका अनुभव करः देना नहीं है। किन्तु इस ज्ञायक्स्वरूपका छहुकव 5 
तव यद्द सन उप्त परि एपन प्रस्तगसे अलग हट जाता हैं| बद्दा केवल इस निरपेक्ष उपयोगका इस निरएश्र 
स्व॒भावमें सिलन द्वोता रहता है, ऐसे निरावरण निर्मल स्वभाषफा जो योगीश्बर ध्यान करता है, वही 
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वास्तवमें स्त्रतन्न है; स्ववश है । 
आत्माश्रयणकी शिक्षा--इस प्रकरणसे हमे यह शिक्षा लेनी है कि हम जान बृभकर अपने अमसे 
कितनी परतत्रता बढ़ाये चले जा रहे हैं, वाह्मपदार्थोंका विकत्षप मचाकर परतत्र बने हैं ओर अपने 
आपमे उठने वाले कषायोवी अपना कर परतत्र बने हैं; इन विषय फवायोंके परिणामोसे रहित एक 
ज्ञानप्रकाश ही जहां विस्तृत हो रहा है ऐसे ज्ञानप्रंकाशसात्र अपने आपका शआश्रय हो तो पद आत्मा 
सबतंत्र है, तरहज्ञ है, त्रद्मनिष्ठ है; आात्मसग्न है। जो आत्ममग्न पुरुष है वद्दी धास्तवममें स्वतंत्र है। घ्स 
स्वतत्रताके विन।, इस आजादी के विना समस्त पापरूप बेरी अपनी विजय-पताका फहरा रहे हैं अर्थात्‌ 
इस जीबमे ये सर्वविपयकपायोके पाप स्वन्छन्द उमड रहे हैं ओर इसे बरवाद किए जा रहे हैं। इन 
समस्त बेरियोकी सेनाकी पताक को ध्वस्त कर देनेसें समर्थ यह कारणसमयसारका ध्यान है| जहाँ शुद्ध 
विधिसे निज ब्रह्मस्वरूपका आलम्बन लिया बहां कोई पाप एहीं ठ8र सकता है । इस प्रकार जो आत्मस्व- 
भावका ध्यान करता है बही वाघ्तबसे आत्मबश पुरुष है। ऐसे ही पुरुपके यह परमआवश्यक कर्म होता 
है अर्थात्‌ शुद्ध ज्ञाताद्रष्टा रइ्नेरूप अंत किया उसके ही प्रकट होती है । 
थोगीशवरका उत्तरोत्तर उन्‍त्पदनिधास--यह योगीश्वर व्यष्हारश्रद्धान्‌ प्यघहारक्षांन व्यघ्हास चारिधत्र 
के प्रंसादसे इससे भी ऊँचे चलकर निश्चयश्रद्धान, निश्चयजक्ञान और निश्चयचारिध्रकी पदयीमें आया है 
ओर यह भी सेदोपचाररूप रत्नत्रयसे उठकर एक पभेद अनुपचारखूप रत्नन्नयमें आया है। ऐसे पावन 
श्रमणके यह महान्‌ अ,नन्‍्दका देने घाला निश्चयधर्मष्यात और निश्चयशुक्लध्यानरूप पशआवश्यककर्म 
होता है | यह ज्ञान्ताश्रयरूप पुरुषार्थ समस्त वाह्य क्रियाकाण्डोके आडरग्बरसे अतीत हैं। नाना घिकल्प 
फोलाहलोंका प्रैविपक्षभूत है| ऐसा उत्कृष्ट ज्ञान रखने बाला साधुपुरुष कसा »डद्भानी है कि जिनेन्द्रमार्गसे 
ही चल रहा है, अपने ब्रत तप क्रियात्रोंसि सहज साजधात वन रहा है; फिर भी इसकी हृष्टि इन समस्त 
क्रियाकाण्डोसे पार ध्वोकर एक निज सहज ज्ञानस्वभावमे रम्ती है, ऐसे ही योगीरदरके यह परमशआवश्यफ 
कम होता है । 
निश्चय परमावश्यक कार्य--इस अधिकारसे निश्चयसे उत्कृष्ट आवश्यक कास क्या है। उसका ब्णन 
कया जा रहा है | आवश्यक का अथ अन्य भाषाके अनुधादमें “जरूरी” कहा गया है, पर जरूरी ध्थे तो 
फलित अथे है, व्युत्पत्तिक अर्थ नहीं हैं । आवश्यक श्ब्द्मे म्लमे तो 'अ' और वश!” ये दो शब्द हैं। जो 
किसी भी परनत्त्वके वशमें नहीं है ऐसे पुरुषको अवश कहते दे | उसके प्रबर्तनको आवश्यक कहते हैं णर्थात्त्‌ 
आत्मकल्याएके लिए जो अतः शुद्ध पुरुणर्थ चलता है बह्द है आवश्यक काम | यह ही है कल्याणार्थी पुरुष 
फा जछझरी काम | वाक़ी सब काम अतावश्यक हैं । 
मोहनिद्राके स्वप्नका एक दृष्ठान्‍्त--जिन्हें लोग अधिकाधिक चाहते है; धन सम्पदा परिजन सिप्रजन 
यश प्रतिष्ठा ये सब अनावश्यक चीजे है । ये सब मोहनिद्रामें देखे गये स्रप्न हैं। जेसे मौदमे किसीक्ों 
खराब स्वप्न आ जाय, जगलसे फस गए है, सिंदद सामने झा गया है, वह हमला फरना चाहता हैं, ऐसा 
स्रप्ण दीखे तो वह पुरुष कितना घवडाता है, कितना कष्ट पाता है ? पड़ा हुआ है बह अपने घरके 
सजावट वाले कमरे में, सोया हुआ है वद्द कोमल ग्लीचों पर वह्दां न सिह है; न जगल है, किन्तु स्वप्नसें 
कस्पना आ गयी जगलकी »र भयानक सिद॒की, सो छसके वड़ी तीव्र वेदना चल रही है। उसकी 
नॉंद रुल जाय तो उसका सारा भय फाए्र द्वो जाता है, सव भय नष्ट हो जाता है। उसे स्पष्ट यह 
प्रतीत द्वोता है कि कहाँ है यद्दा सिंह, कहा है यहाँ जंगल, यह तो में अपने ही घरमें स्वरक्षित बसा 
हुआ हू 
मोहनिद्ाका स्वप्व- ऐसे ही जिन्हें मोहकी निद्रा ऋाथी है उन्हें इस मोहनोदवे रूप्रूमे रच दृश्य 
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दिख रहे हैं कि यह घर मेर। हैं, परिजन मेरे हैं, यह वेदना आयी है | धन फम्र हो गया है, यह चड़ा सकट 
है, ये लोग अनुकूल नहीं चलते हैं, आज्ञा नहीं मानते हैं । जिस जीबसे पूछे, जिस मनुष्यसे पुछधो प्राय 
बह अपना कोई न कोई दु ख उपस्थित करता है) मुझे बड़ा क्लेश है। क्लेशकी चर्चा सुनो तो बह यद्षी 
कहेगा कि परबरुहुका यों परिएमन हो रहद्दा है | अरे हो रहा है तो होने दो, परिणमन तो किसी का 
रुकता नहीं है, परका जो परिणमन है चलता हैं चलने दो, उसमे सकी कौनसी बाधा आती है सेक्नि 
इस सोही जीवने जो परवस्तुवोको अपना रकखा है, उसके कारण क्क्षेश ही क्लेश हम पर गुजरता है। 
यह सब मोहकी नींदका स्वप्ल है । कभी गुरुप्रसादसे यह मोहनिद्रा भग हो जाय और इस ज्ञाननेत्नसे 
रपष्ट तत्त्व अनुभवर्सें शा जाय. ओह यह में आत्मा तो वेबल ज्ञानानन्द्रधमाब्मात्र है, इस्के कहा सकान 
है, यह तो अमूर्त निज प्रदेशमात्र है; इसके कहाँ देह है, धन्नका कहाँ सम्बन्ध है ? यह में तो अपने ही 
प्रदेशप्रहमे स्वरक्षित वसा हुआ हू । इसे न कोई छेद सकता है। न कोई किसी शख्त्रसे भेद सकता है, न 
आधी तुफान इसे उड़ा सकती है, न अग्नि जला सक्ती है और न जल डुवो सकता है। यह आत्मा तो 
अमूत है, केवल ज्ञान|नन्दपु ज हैं इस पर क्टाँ विपदा है ? जब यह अपने ही घरमे चसा हुआ अपने 
आपको स्वरक्षित पाता है तो ये समरत क्लेश उसके दूर द्वो जाते हैं । 

भ्रात्मप्रतिष्ठा पफोका जयवाद--जो ज्ञानी पुरुष है बह जो छुछ अपने झपभे अपने ऋापकी प्रतिप्ठाके 
लिए अपने झआात्माके उपयोगमे प्रसद्धिके लिए जो अतरज्जमें ज्ञानपुरुषाथ करता है घह है आवश्यक फ म) 
वाकी जगतमें मोहदी जीवॉने ज्ञिन-जिन कार्मोंका नाम आवश्यक रत़्खा है वे सव अनावश्थफ हैं। जो 
मुनि स्ववश है, आत्मवश है वह ही श्रेष्ठ है; वह जयबत हो । 

प्रमाद न होने देनेकी सावधानी- यह स्नेह भाव थोड़ा भी तो जगे फिर यह चढ़ बढ़कर इसे फिसला 
देगा | जेसे फिसी रिपट बाली जगहमे थोड़ा भी तो पेर फिसल्ले पिर यह रिपट कर गिर ही जाता है। 
कोई थोडा फिसक्षने पर अपने आपको सावधान करले तो आसान काम है) पर वहाँ प्रारम्भमे ही प्रमाद्‌ 
रहा; अपनी सुध बुध न रक्खी तो यह फिसलक्र पूरा गिर पड़ता है। ऐसे द्वी जो ज्ञानी सत पुरुष हैं, 
कदाचित्‌ उनके रागादिक भाव उमडे भी तो वे तुरन्त सावधान होते हैं। जो अपने आपमें उठे' हुए रागा- 
दिक विभावोंसे भो राग नहीं रखते हैं झोर उन्हें हृटाये जानेकी कामना करते है ऐसे पुरुष फिसी पर- 
पदार्थमें कहाँ परतत्र दो सकते हैं ” बह तो अपने आपमें उठे हुए रागादिक व्मियोंसे भी राग नहीं 
रखता है और उन्हें हटाये जानेक्ली कामना करता है; ऐसा पुरुष किसी परपदार्थमे केसे परत्त्र हो सफ्ठा 
है? बद् तो अपने आपमें उठे हुए रागादिक कलुष परिणामके वन्धनमें नहीं है। हो रहे देवें रागादिक 
उनके यह ज्ञात हो रहा है, यठ सब इस सहज ज्ञायकस्वरूपऊ अलनुभवका प्रसाद है। 

प्र्तव त्तिकी सा्थंकता--क्वायरुतत्त्वका अनुभव तो न जगे और वाहरमें ज्ञानीपुरुष जेसा इस्का 
विधान करे तो उसझऊा उत्थान नहीं हो पाता है। जो प्रकट समस्त मायाजालोंफो असार सममभता है, 
जिसकी वहछ्मवृत्ति मी उदारताका अनुमापक वन रही है, ऐसे पुरुपको अतरद्जभमे ज्ञानका आलम्बत्त हुआ 
है ऐपा अनुमान होता है। मोदमें तो फक न डाले) ममतामें तो अन्तर न करे) इन्द्रियके विपयोंकी 
झाधीनता बे छी ही वनाये रहे, छुछ वोलने चालनेकी कज्ञा पाकर विष्योभे ओर अधिक फस जाये' ऐसे 
पुरुषके न ज्ञान दृष्टि है और न इस आवश्यक कमेक्री कत्षक भी है । हि 

व्यवहारवुत्ति श्रौर श्नन्त पुरुषार्थ---३ में बहुत सावधान होकर चलना है, मोह ममता पर विजय सावर 
ज्ञानाजेनके लिए अपना ध्यान बढ़ाना है ओर इस ग्रहस्थाषस्था में जो पे आचायदेबनि प्द्क्म बताये है चन 
क्रियावोंसे भी रहते हुए हमे खझपना अत पुरुषाथ जगाना है | यह स्थित्ति ऐसी नहीं है कि हो ग्रृहस्थक 
पट आवश्यक कर्मोको तिज्ञाजलि देवर हम अपनेमे सन्‍तति वत्ता रूकें। दो व्यवद्दार्पमंके बतव्य हे वे 
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सव कुछ करके भी हमें शुद्ध दृष्टि जगाना है । वि है 

श्रमणाश्रेष्ठाा जयवाद--जों श्रमण भेद्विद्यानके वल्लसे समस्त परभाणोसे हृत्वरप्फ न्जि क््भेद 
ज्ञायकस्वरूपसे उपयोगी होता है. उसके दही निश्चय_परमथ्ावश्यक है »र ऐसे परमपुरुष,थर्मे ६ द्यमी 
भ्रमण, श्रमणोंमे श्रेष्ठ कहा गया है । इस अ्रमणश्र प्ठके उत्तम उदार बुद्धि है। जगतके समस्त जीचोंसे 
एक स्वरूपदृष्धि करके समानता इृष्ट हुई हैं। भवका कारण तो इस ज्ञायकस्वरूपका अपरिचय था। अब 
मिज आत्मतत्त्वका परिचय होनेसे समारमें रुज्नेबा कोई कारण नहीं रहा ओर इसी कारण भव भवके 
बाघ हुए कर्म इसके नष्ट हुए जा रहे हैं | अब यह बहुत ही शीघ्र ज्ञायकरवरूप सदा आजनन्‍्दसथ मुक्तिको 
प्राप्प करेगा | इसमें परमविचेक प्रक्ट हुआ है। ऐसे विवेदी मुनिश्र ष्ठ सदा जयवत रही, जिनके सत्सग 
से, जिनको सेवासे पाप नष्ट धोते हैं । 

गुरुवचनपालनका सौभाग्य - स्ववश अऋष्यात्मयोगी गुरुजनोंके वचन अलोकिक सम्पदाके कारण हीते 
है। वे साग्यहीन पुरुष हैं अथवा उनका द्वोनद्ार अच्छा नही है जिनको गुस्के वचन रुचते नहीं दें । जिन 
गुरुतोंने कामदेयवी ध्वस्त कर दिया है, जो निरन्तर सम्यर्दशेन, सम्यगज्ञान सम्यकचारित्र; सम्यकूपप 
ओऔर आत्मशक्तिके आचारमे निरन्तर व रहे हैं, जिन्होंने इस आत्मदष्टिके पुन पुन' आलम्बन »ोर 
अभ्यासके द्वारा अनुपम आनन्दका अनुभव किया है. ऐसे गुरुजन निष्पक्ष निर्दोष रागबिरोधरहित बर्तते 
है। उनकी सुमुक्षुजन भक्तिपूवेक उपासना करते है । जो लोग छुष्ट प्रवृत्तिके होते हें जिन्हें शुरुदशेंन व 
गुरुषचन नहीं सुद्दाते हैं वे हीनभाग्य हे, उन्हें ससारसे रुलना अभी शेष है। जो भक्तजन गुरुजनोंके 
घचनोंको सिर पर धारण करते हैँ ओर बडे विनय सहित उन वचनोका पालन फरते हैं वे निकट फालमे 

ही मुक्ति सम्पदाको प्राप्त करेंगे | यह्‌ रागहेपके घिजयका मार्ग मुक्तिका कारण है। 

हु सम्यक्‌ दर्शनमे एकत्वका श्राक्ूय--भथ। | इस जीवको अतमें अपने आपमें अक्रेलेमें ही रसण करना 
होगा तव इसे शान्ति भिज़्ेगी । इस अलौकिक शान्तिका जिसने लक्ष्य बनाया है बह इस एकको ही 
चाहता है | एक ही है अन्त याने धर्म अथवा स्वभाव जिसका, ऐसा यह एकान्त आत्मा यही जिसका 
अभीष्ट हैं, प्रिय है, उसे जनममुदायसे क्या प्रयोजन है ? निर्वाण उसके ही प्रकट होता हैं जो अपने 
आपको सबसे न्यारा केवल ज्ञायकस्वरूप ही अ्नीत करता है ओर उससें ही लगने का उद्यम करता दे । 
सम्यग्दशन होने पर सब समस्त सम्यस्टष्टियोंका रूलमे इस एक ही के आजलम्बनसे पुरुषार्थ रहता है । 
परिस्थितिया जुदी-जुदी होनेसे भत्ते ही कोई किसी बान्ाबरण,मे है तो वह उतले की उपेक्षा करता है। 
फ़िसीके चारित्रका विकास हुआ है तो बह कम सगमे है; वह उस सगसे उपेक्षा करता है, पर अन्य वस्तु्ों 
से उपेक्षा करतेका मादा समस्त सम्यस्टप्टियोंमें स्वग्सत- उत्पन्न होता है। मुनिजन क्वलज्ञान। शौच और 
सयमके उपकरणके ही सगमे दे अथवा एक घर्मेचचौके साधनभूत शिष्यजनोंके, गुरुजनोके, सघर्मीजनो 
के सममें हैं, फिए भी वे इस समरत सगसे उपेक्षित रइते हैं । ग्रृहवस्थ लाखो करोड़ोंकी सम्पदाके वातावरण 
में है ओर वह उस समस्त सम्पदासे उपेक्षित रहता है। सम्यन्द्रष्टि उन्पन्त होने पर यह परम-उ्पेकषा 
परिणाम स्रमावत उत्पन्न हो जाता है। यह जेनेन्द्रमाग अर्थात्‌ रागद्वेपपर जिसने बिजय की है से 
योगियोंके द्वारा बनाया हुआ यह साधुमायो निर्वाण सम्पदाका कारण है। इसको प्राप्त ६ सके ही परुष 
निर्वाशको आप्त होता है। उसे परमश्रात्मावोंकों हमारा बारस्वार नमस्कार हो | द 

योगिभक्ति--हे योगिराज | तुम्हारी पवितव्रताका निरखकर अब लोकमे अन्यत्र कहीं मन नहीं 
लगता है। रागद्ें प मोद कपायवान पुरुषोके संगमें रहनेमें ज्ञानी पुरुषोका चित्त नहीं चाहता है | थे योगी 
जन र्वश है, इनका आत्मा अडिग है । ये कसी सी विषय आदिक परतत्त्वोसे बध्स मानने बाले नहीं 


है। ऐसे योगी सुभदोंमे भी जो श्रेष्ठ हे, जिनके आच कनक और कामिली वी स्पा नहीं रे है, जो वे बल 
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इस शुद्ध ब्ानग्ंकाशरूप ही निरन्‍तर बतेना चाहते हे ऐसे हे योगिराज तुम ही हमारे लिए शरणर त 
हो | सकजन उन योगियोके प्रति अपत्ती भक्ति प्रदर्शित कर रहे हैं । हे 
शरणभूत योगिराज--गृटस्वजन उन योगियोंवे इस बीतरागता गुणवोी निरखकर, छपननन्‍्दसम्स होबर 
अपने आपको सोप रहे है| हम ज्ञोग विपयरूप, कायरूप) क्णयरूप शिकारीके बाणोंसे भिद्दे हुए है) 
निरन्तर बेदलासे आते हैं, ऐसे हम लोगोंको शरण हू योगिराज छाप ही हो । इस लोक में एक यह विषय 
कपायकी वेदना ही विपदा है, अन्य दुछ व्पिदा रहीं है । सगपदा कस हो गयी तो यह बौन सी विपदा है, 
किसी दिन तो सारा ही छोडव र जाता है, फिर रसके कुछ कम द्वोनेका यहा क्‍या खेद करना ? यदि इछ 
थोड़ा वहुत कम हो रहा है तो वह कोई व्पिदा नध्ती है। विप्दा तो यह है कि स्ग्पदा कस होते देखकर 
उसके प्रति घिकहप बनाते हैं । ये विकल्प ही बिपदा है हे थोग्रिज ! आप वाह्य परिग्रहेंसि बिरक्त हुए हे 
कोर अतरदू में भी किसी प्रक,रकी वा्छा न होनेसे परियग्रहसे पूर्ण विरक्त है, आपकी शान्ति, आपच्ा 
सतोप आपके ब्रह्द की मग्नता-ये अक्षोवि क बेभ्व हैं । इस मायामदी जगजाल्ममे रुलन्को अब जी नहीं 
चाहता है । +ससे बोहना, पिस्से रमना, ऐसे ही तो रब है। हे नाथ) हे योगिराज ' हमारे तो तुम 
ही शरण हो । 
प्रन्तस्तत्त्वकी भाकीका सन्‍्तोष--कुछ मुनिजन जो वाह्य क्रियाकाण्डोंका निर्दोष पालन १२ रहे हैं, जो 
र८ मूल गुणोंका निःतिचार प/्नन कर रहे हैँ, बहुत काल तक तज्रत और दु्धर तपकी साधना करने पर 
भी जिन्हें सतोष नहीं मित्रा है) एक ब्रह्मस्वरूपके परिचय बिन्ना जो इत्र उधर आत्माके अन्दर हो उपयोग 
को अगश रहे हैं ऐसे साधुजन जब परमशआवश्यकके अधिकारी परमनिष्पृद्ठ योगिराजोके अत मर्मण्प 
दृष्टि देते हैं ओर जब कदा चित इन श्रमणोदे भी ज्ञानप्रकाश जग्ता है तो वे आनन्दमग्न होकर यह फह 
बेठने हें--ओह इस अनशन आदिक दुर्धर तपश्चरणसे क्या फल है ? वे अपनी ही तपस्याके प्रति झद्द 
रहे हे, जनरल नहों कह रहे हैं । तपश्चरणश भी एक कतेव्य हे; किन्तु स्वयक्नो सतोष न द्वोने पर और अब 
सवोपका सूल कारण जो स्वरूपपरिचय है उसके निकट आने पर स्वरूपभक्तिमे मग्न ध्वोकर कह बेठते हैं कि 
इन दुबे ( तपश्चरणोक, फल क्वल शररका शोषण है, अन्य कुछ नहीं है । ओहो ' मेरा जन्म तो सफल 
हुआ । हे योगिराज; हे वीतराग सयमी पुरुषों ! हे वीतराग ज्ञानमय साधु ! तुम्हारे चरणकमकृक। जब 
मेने घ्यनन लगाया तुम्दारे अतरघ्ग ज्ञानदशेन पादोंका जब मेंने मम जान पाया तब सममता कि मेरा जन्म 
सफज्न है । 
योगभक्ति- हे स्त्रवश योगिराज | ठुम्धारा स्वरूप जिसवे हृदयमे विराजता है वह पुरुष धन्य है । 
सप्तारके सकटोंसे वह शीघ्र ही पर होगा । यह सब है योगसक्ति | योगवा ऋथे है इस निर्दोष आत्मस्व॒रूप 
में अपने उपयोगकों जोड देना। धन्य है वह पुरुष जिसका उपयोग इस शुद्ध आ मतत्त्वमें जुड़ने लगता 
हैं ओर जुड जाता है | वह पुरुष जयवत हो, जिसके यह सहज तेज प्रकट हुआ है, जिसका उपयोग इस 
सहज तेजमे द्वी मग्न दो गया है जो फेबल इस लो ऊका ज्ञाता द्रष्टा ही रहता है; अपनेसे मिन्‍त किसी भी 
अगुको अखुप्रात्र भी जिसके सट्टा नहीं होगी हे । इन्दोंने अपने इस ज्ञानरसके विस्तार द्वारा पापोंकी ह 
डाला हैं। पाप है माह) पाप दें राग और हेष । जिसने इन मोहादिक कल्क्कोी निम ले ऋ#प्ट किया हें 
ऐसा योगेराज ईस्न ताकप्रे जयवत गज्तें तो जगवका भी कल्याण हैं । कक 
स्ववशता शौर सम्रतूका जयवाद -ये सन पुरुत समतारससे भरपूर है । इसके सदूवचत पुरुतोर्क द्व्ति 
के दी ऊरने वाले ६ । इनके बचन पवित्र हैं। ये स्वय पवित्र दें। इन यागिराजोंक चित्तमें छिस्ती भी जीव 
प्रति रच मी ढू। नदी दे। और हे। तो होंगे डी क्या ? किसी भी जीपएे प्रति रंव राग भी नहीं है | कसा 
यह निर्म योगी पुठय हैं। फरशावित्‌ इसे परुणावत्म उपदेश भी करवा पढ़ता है, फिर मी रागद्वप भायसे 
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रहित, निर्मल निज ज्ञायकस्वरूपका भान कर लेनेसे यह राग और हेषसे रहित निर्म्न दी बने रहते ह्वं। 
ऐसे योगियों ही पूचा व रनेसे हमारी कहां सामर्थ्य है ? चास्तचिक पूजा तो उन जेसा आचरण करनेमें ही 
बन सकेगी । ये मुनिराज सदा स्वव॒श है, इनका मन आत्मामे ही जुड़ रहा है। अश्लानीजन ही सन्के व शी- 
भूत ते है, कर्तव्य &कर्तग्यका कुछ भी ज्ञान नहीं कर पाते हैं और कहपनावश जिसे टितकारी सखकारी 
माना उसझी ओर वह जाते है । किन्तु इन योगिराजोका मन शुद्ध तुला है । जेसे बाल भर भी वजन 
शुद्ध ठुलामें छुपता नहीं है ऐसे दी ये परमविवेकके तराजू रूप मन वाले योगी सत हैं, ये शुद्ध हैं; सहज- 
सिद्ध है, अपने आपके स्वरूपसे ही जो निरन्तर पुष्ठ हे ऐसे योगिराज सदा जयवबंत हो) ऐसा मेरे उण्योग 
से उनके गुण समाये रहें । जिससे यह में भी निष्पाप रहा #रे और अपने शुद्धस्वरूपके अभ्युश्यसे अपने 
को झनाथे करू । 
योगिराजोकी जिनराजकी निकटता--ओह ! ये योगिराज ओर ४ घातियाक्मॉकों नप्ट करने वाले 
समस्त लोकोके जाननद्वार ये ज्लिराज ये दोनों मेरे सामने रहो और जो ऊपरी अन्तर है। योगि*जकि 
केबलज्ञान नही हुआ अथवा यह देह साधारण ओऔदारिक् है; वह देह परमल्िदोप आओऔदारिक है। इल सव 
परिशतियोंकी दृष्टिका भेद मत आये | ये योगिशज भी एक जिनगाज ही है) इनसे मेरेमें भेद करने वाहनों 
दृष्टि मत जगो। यह वान भक्तकी निकल रही है अन्तर्ममंके स्पर्शमे। मुझे भेदसे क्‍या प्रयोजन है ! सें 
स्वरूपदृष्टि कर ग्हा हू । यह सर्वज्न वीतराग और यह स्ववश योगी इनमें वया भेद है? जो अपना 
काम चाहते हे, मोक्षका मार्ग चाहते दे उनकी दृष्टिसे यह फट्दा जा रहा है। जो जड़ है अ्थीत इस शुद्ध 
न्ञायकस्वरूपको अपनी रुचिमें न क्लेनेके कारण बाहरी दृष्टियोंसें अपना विस्तार बनाते है इसलिए उनके 
इनमे भेद आता है कि कैसे भेद नहीं है इनमे ? ये अरहत है, थे साधु है, थे घातिया कर्मोसे दूर हैं, 
परमात्मा हैं, ओर अ्रभी ये महात्मा हू | टीक है, भेद है, उसका मना नहां किया जा रह्दा है, किन्तु जिन्हें 
गुणोंमे रुचि जगी है प्रोर गुण विकाससें उत्सुकता जगी है वे इन स्ववश योगियोंबी अन्तश्ट ष्टिकी 
पहिचान कर उन योगिराजोंकी भक्तिमें यह भेद नहीं समझ रहे हे | थोड़ा और उँचे चलें कि वे जिनराज 
ही तो हे; ऐसे योगिराजकी मक्तिमें निरत यह योगी योगमक्ति कर रहा है । 
अन्तस्तत्त्वप्रकाश--यह स्ववश सह्दाममान्न दी एक धन्य हे । यह शरीर मुर्नि|नहीं है, किन्तु यह ज्ञ नपुझुज 
यह ज्ञाताद्रष्टा रहने बाला आत्मा मुनि है | यहाँ सुनिको निरखा जा रहा है। देहको नहीं निरखा जा रहा 
है, फिर व्यवबह्ारसे देहको भी यदि निरखे तो इस देद्द देवालयमें विराजमान जो यह सद्दात्मा है, ऐथ हैं 
इसमें जो विशुद्धि जगी है, यह विशुद्धि फूटकर निकत्त कर इस देहमें मुखमुद्रोापर शरीरमुद्रा पर कलक 
उठो है और अव यह देढ़ भो पत्रित्र हो गया है । र-नत्रयत्र/री आत्माके सम्बासके कारण इन साधुराजका 
देह भी पवित्र है। इस जन्ममे ऐसा जो महामुनित्व है वह एक श्रेष्ठ है और घन्य है । जो समस्त कर्मोंसे 
द्वर ही ठहरता है १ अन्तरतत्तवका रुचिया रश्हता है, जिसका उपयोग, जिसका ज्ञान एक इस शुद्ध क्षान 
को अहण करता है; मन्त। चचन, कायकी चेप्टावोको ग्रहण नशी बरता है, केबल एक निज भावको 
'९ रहा है। ऐसा यह मुन्ति स्वदश है, अपने आत्मावे ही आधीत है । इसकी बुद्धि अब किसी अन्य 
१ ठिक रही हैं । 
ध्यक भर अनावश्यकके पात्र--इस योगिराजने ससस्त परपदार्थों की अथवा पर पदार्थोके शुणों 
एपदार्यकि परिणमनकों और परपदाथोका आश्रय पाकर कार्मौण द्रव्यका निमित्त पाकर 
बाले परभावों को त्याग दिया हैं ओर इस प्रमृत्यागके फलमें उन्चका ध्यात निर्मल स्वभावसे 
) पुरुष ॥ 808 परित्याग करके निज निर्मेल स्वभावका ध्यान करता है वह 
शा द्ोता है; और उसऊ्े आवश्यक कर्म होता है।जो पुरुष आत्मबश चहीं है, रागके 
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विपयभूत परपद थक ऋआधीज है » उल परपदार्थोका सथोग न मिले नो खेद्खिन्न रहते है। उन पर 
पदार्थोसे ह अपना सुख मानते 6, वे पुरुष अनावश्यक हैं और उनका कार्य भी अनावश्यक है | 

इरलेंस अवसरके लाऊका भ्रनुरोध--इस लोक में ऋरादिसे भ्रमण करते-करते आज श्रेष्ठ मनुष्यवन्म 
पाया, भ्र पठ कुल पाया। धमका सयोग पाया; इतना दुलेभ समागम मिल जाने पर भी यदि इस निज हृह्म 
स्परूपका आदर न किया और विषयकपाय जगजाल विपयसाधनोका आदर रबखा तो बटद्दी गति होगी 
जो गति अबसे पहिले होती चली आयी है । कल्याण कर सकतेका श्रेष्ठ अवरूर इस मलुष्यजन्मसे 
मिला है | मोहको ढीला करे; ममता को दीला बरें- परिजनसे उपेक्षा करे) देहसे भी निराल्े अपने 
आत्मतत्त्वको सुध ले; इसमे ही वास्तविक कल्याण है । ऐसा कल्याण आप्त करनेके लिए ही हमारा उद्यम 
रहे, इम चातको न मूले | 

अ्र/घ,स जइ इन्छसि अप्पसद्यावेसु कुए दि थिरभाव । 
तेश दु सामण्णगुण सपुण्ण होदि जोवस्स ॥१४७॥। 

श्रावशयकके इच्छुफको श्रादेश--हे साधक मुमुझ्ु ' यदि तुम आवश्यककों चाहते द्वो तो आत्माकरे 
स्वभावसमे स्थिर भावको क्रो | इस स्थिरतासे दी जीवका सामायिक गुण सम्पूर्ण दोता है । इस गाथार्मे 
शुद्ध #िश्चय आवश्यक की ग्राप्निका उपाय बताया गया हैं। आवश्यकका &»थ है स्वतत्न होनेके लिए 
किया जाने बाला अपूब पुरुषा्थ | इस परतत्र जीबकों परतत्रत्तासे हटचर स्वतन्नता केसे मिले ? उस 
स्वतत्रताकी ग्राप्लिका उपाय इस गाथामे कहा गया हैं । 

परमावध्यकसे वाह बक्रियाफाण्डोकी पराड मखता--वाह्ममे ६ आवश्यकक्स स,धुजनोंवे होते हैं, जिनके 
नाम है-समता; वदना, स्घुति, प्रतिक्रमण) स्वाध्याय ओर कायोत्स्ग । इनका नाम आवश्यक इसलिए 
रक्खा गया है कि इन कार्यामें व्यस्त रहने वाले संतऊनोंमे यह पात्रता रहती है कि वे निश्चय परम 
आवश्यक पुरुपाथ प्राप्म कर ले । वास्तवसें श्रापश्यक नाम है शुद्धज्ञाताद्ष्टा रहनेरूप पुरुषार्थथा। उस 
पुरुषाथमें जो हमारे क्रिया कलाप, पात्रता, लीनता दे उनका नाम भी आवश्यक क्रम है। जो शिष्य वाह्य 
पट्‌ आवश्यकके विश्ताररूप नदीके कोलाहक्षके श व्दोंसे पराड मुख है उस शिष्यकों यद्द समझाया जा 
रहा है | जो बाह्य पट्‌ आावश्यकम ही अपनी बुद्धि लगाता है, मल, धचन, +ायकी इस शुभ क्रियावोंमें ही 
जिनको दुद्धि वसी है उनके यद्द परमआवश्यककाय नहीं होता है । जो इन पट आवश्यकके फोलाइलसे 
पराड मुख है ऐेसे शिष्यको कट्दा जा रहा है कि हे शिप्य ! यह आवश्यक कर्म जो कि शुद्ध निश्चयधर्म- 
ध्यानरूप है और शुद्ध निश्चय शुक्लव्यात हूप है; निज आत्माके द्वी आश्रित है। ऐसे इन आवश्यककर्मों 
को यदि हुम चाइते दो तो अपने आत्मतत्त्में स्थिर भावकों उत्पन्त करो । 

आनन्दके उपायमे एकमात्र पुरुषार्थ--सेया ! इस जीवकों आनन्दके लिए क्वल एफ ही ,काम करना 
है, अपने सह जस्वरूपकों जानना और इस सहजस्वरूपरूप झपन्ी अनौति कब रबे इसके ऋतुरूप ही अपना 
झाचरण रखना, इस ही का नाम है आवश्यक | यद आवश्यक पुरुषार्थ सप्तारखूप लगाको नष्ट करनेमे 
कुठार ही तरह है । जेंसे कुठार ल्ताको भेदकर छिन्म भिन्‍नक्र देता है; इसही अ्रकार यह आवश्यक पुरुषा्थ 
संसारके सकटोको पूर्णनया छेद देनेमें समथ है । हे 

काल्पनाजालका सकट--सकट कज््पनाजालका नास हैँ । फहपनाजाल किसी परवस्ठुधो विपय वनाकर 
ही उत्पन्न हुआ कएत है । परइस्तुवोंको अपनाना) यद्द अज्ञानके कारण होता है। इस कारण संसारके 
संकटो हा विनाश # ता चाहों ही तो अज्ञानकीं मिटाना अउना प्रथस कतन्य दे, लेकिन आप अन्याय 
करफे धन सचय करने बाले पुरुपोंकी गति भी निरखते जा रहे दूँ। उनको इस लोकमें कितना सकट उठाना 
पडता है और उन्तकी अतमें गति कैसी होती है; »र परलोप सें क्या होगा ” दसका अजुसान भी वहा वी 
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करतूतपे हो रदा है; इतने पर भी जड़ बाद्य वेमपरकी ओर इतना अनिष्द कुकाष किए जा ग्द्दे है, यह 
कितनो वड़ो विपदा है इस माही जीबपर ? यद्द सव कल्प ताफी ही तो विपदा दै। बाह्य पदार्थ तो जहां 
हैं थे चहा हा हैं। यह अपनी कह्पनाकों बढ़ाकर अपने आपको कष्टसय बना रद्दा है। दे शिष्य ! यदि तू. 
सप्तारके संकटोका छिन्न कर देना चाहता है तो इस आत्माके स्वरूपकी आराधनामें ह्ग। 

निरञ्जन मिविकल्प श्रात्मस्वभावके उपयोगमे झ्रात्मविकास--यह परमात्मणाव सम्स्त विफ्त्पजालोंसे 
विनिमु क्त है | इन रागठ्ेष आदिक अजनोंका इसमें प्रवेश नहीं है | स्वभाव और निर्मल विकास इन दोनों 
का वणन एक ही ग्रकारसे होता है। जलका स्वमाब क्या है ? जो निर्मल जलको देखते हो बही जलका 
स्वभाव है; चाहे कीचड़ मिला जल हो तिस पर भी जलमे जल ही है और गदगीसें गंदगी है। जलका 
स्वभाव बही है जो एक निर्मल जलमें होता है। हमारे आत्माका स्वभाव क्‍या है ? आत्मस्वभाव वही है 
जो निर्मल आत्मा परमास्मग्रभु जिस प्रकार वते रहे हैं, जो वहां ज्ञप्ति है बही मेरे आत्माका स्वभाव है | 
इस स्वभावका दिकास इस स्वभावत्रों जाने विन्ना केसे हो सकता है ? जिसे यह निर्णय नहीं है कि मेरा 
आत्मा केवल ज्ञानानन्दस्वरूप मात्र है। इसमें रागहेष आदि अजन नहीं लगे है । बतमान साजल परिण- 
सन होकर भी र्घमावमें मेरा आत्मा निठजन है) ऐसा निर्णय हुए विन्ता कोई पुरुष शुद्धविकास फंसे कर 
सकता है ! हे शिष्य ! निरठ्जन इस लिज परमात्म तत्त्वमें तू निश्चल स्थिर भाषको कर । 

प्लात्माको सहज ज्ञान - सह जज्ञान्त) सहजदशन) सहज घारित्र, सहज अआानन्द पझादिक जो सहज 
शक्तियाँ हैं. वे ही सच आत्माके स्वभाव हैं। सद्दजज्ञानका अर्थ यह है कि जितने भी ज्ञाल प्रकट हो रहे हैं. 
चे पर्यायरुप ज्ञान हैं। प्रकट होकर दूसरे क्षण नहीं ठहरते हैं । जो ज्ञान सलिन संसारी जीबोके हो रहे. 
हैं उनमें तो मट यह परिचय हो जाता द्वै कि हां यह वात सद्दी है कि यह ज्ञान परिशमन्त अगले क्षण नहीं 
रखता है, किन्तु केबल ज्ञान जो निर्मेल ह्वान है उन के समयमें यह कठिनाईसे सममभसें आता है. कि वे वल- 
छ्ांन भी क्‍या अगले क्षणमें विल्ञीन हो जाता है ? शुद्ध ऋजु सूत्रतय की अपेक्षासे देवा जाय तो हम 
छद्मस्थोंके ज्ञान तो परम्परासे अन्तमु हूते तक उपयोगरूप रहता है, किन्तु मगवानका ज्ञान तो इतसा 
स्वतंत्र हट कि अगले समयसें भी नहीं रहता । अगले समय में दूसूश केवलज्ञान्त दो जाता है झभोर शेसा 
प्रत्येक समय नबीन-नवीन केल्लज्ञान पर्याय होता रहता है और अन्तन्तकाल तक इसी प्रकार द्ोता 
रहेगा। 

परिणमनकी क्षरवततिता--वेलक्ञा्का विषय जो पहिले क्षण केवल ज्ञानके है बही उतना दुसरे 
फेवल ज्ञानमे रहता है । इस कारण परबस्तुकी अपेक्षासे ज्ञाबका परिचय करने बाले जीबोंको यह शका 
रहती है कि केवलज्ञालका कैसे घिलय दो सकता है ! हम लोग किसीके ज्ञानफा स्वरूप परपस्तुका नाम 
लेकर जान पते हैं। यह चोकीका ज्ञान है, यह पुस्तकका ज्ञान है; यह अमुक चीजका ज्ञान है । भरे उन् 
चीजोंका नाम लेकर दी तो निरखा | वह अपने आपसें फिस रूप परिणमता है ? इसके बतानेका इसका 
अन्य साधन नहीं है । इस कारण ज्ञानमे जो विषय होता है एसका नाम लेक्र घहा करते हैं कि यह घटक 
ज्ञान दे, यह पटक ज्ञान है | परवस्तुका ज्ञान सिट गया, इस कारण यह ज्ञान भी बदल गया, ऐसी वात 
नहीं है, किन्तु ज्ञान ही वदुल गया त्तव उसका दफिषय भी अन्य हो गया। परदस्तुके कारण ज्ञानका 
परिएमन नहीं होता है किन्तु ज्ञान आत्मद्रव्यत्ववे कारण निरन्तर परिणमता रहता है । 

क्षणवर्ती ज्ञानफे परिणशवनाके भूलसे सहजज्ञानका प्रफाश--रवशावशुणपर्यायवा एकसा प रिशसल होने 
पर भी शक्ति नत्वीन-तदीन लग रही है, इस कारण परिणसल भी नवौल लवीन समभना। कोई बह्व 
प चजेसे ८। बजे तक पर जलता रहा है एक्सा झोर उसमें पाचर भी एकसा वहनेके कारण रच भी 
संद या तेज नजर नहीं आया | उस समय कोई फह्टू कि यह बल्ब क्या बर रहा है ? बुछ भी नहीं करता 
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है। अरे वह प्रतिक्षण नवीन-तवीन काम फर रहा हैं । अतिक्षण वह अपनी नवीन-नवीन शक्ति लगाकर 
परिणएमन कर रदा है। यद्दि प्रतिक्षण बह वल्व नवीन काम न करे तो विजली वाल्ोंको घाटा हो जाय | वे 
जान जाते हैं कि भ्रव इतने मीटर विजली खचचे हुई है। तो एफसा काम होने पर भी शक्ति ननै-नरे लगती 
चक्षी जा रही है । यों ही ये समस्त ज्ञान प्रतिक्षण नषीन-नबीन परिणम प२रते चले जा रहे हैं। ये परि- 
णम्नन ज्ञप्ति अपेक्षा भिन्न-भिन्न हैं परन्तु एक ताता तोड़कर परिशसन क्या भिन्न-भिन्न है ? जञ्सि इन 
शक्तिपर यह परिणमन जाल चलता रहता है उस ज्लानशक्तिका नाम है सहज ज्ञान। यह सह्ठण ज्ञाल 
शाश्वत है ्रोर यह विकाररुप ज्ञान अध्रु व है। झ्ात्माका स्वभाव यह अप्रूव ज्ञान परिणसन नहीं है 
किन्तु इस क्ञानपरिण्मनोंका आधारभूत जो शाश्वत सहजक्षान है बह्द है । 
क्षणवर्ती परिशमनोंके मूलभे सहजभावफा प्रफाश--इस ही प्रकार दर्शनके परिणमनकी आधारभूत जो 
शक्ति है वह सहज दर्शन हैं, चारिन्रके परिणमत्वी आधारभूत जो सहल शक्ति है वह सहजचारित्र है। 
आअनन्द्गुणके परिणमनकी आधारभूत जो एक शक्ति है उसका नाम सहज आनन्द है। इस स्वभावसें 
अपने उपयोगकों लगा; अधथौत इस सहजस्वभावरूप अपने को मानकर स्थिर ह्षो जा। शव भअन्यरूप 
फठपना सत कर | अन्यरूप विकह्प मत्त घर लो ठमे यह निश्चय परम आवश्यक प्रव्ट हो जायेगा | जिस 
परस आवश्यक गुणके प्रसादसे यद्द निश्वय समताका गुण प्रकट हुआ है । 
भ्रभीष्टप्रयोजन सिद्धि--हे जीव ' तुझे चाहिए क्या ? शुद्ध आनन्द ना | यह धिशुद्ध आनन्द समता 
परिणाममें द्दी मिलता है । जहा फोई रागहेप पक्ष॥- का विफल्प चलता है पट्टा नियमसे इसे कष्ट है। 
आकुक्षता है । जहा समतापरिणाम है वद्टां इसको आनन्द हैं। यह समतापरिणास अपने आपके श,श्वतत 
स्वभाधमें इस उपयोगको स्थिर छ्षरले से प्रकद होता है । ठुमे तो आनन्द ही चाहिए ना ? उसका छपाय 
यह है कि समताभावकों स्थिर कर | जब समता प्रकट हो जाय, आनन्द प्रकट हो जाय तव फिर तुमे 
ओर क्या चीज चाहिए ? ये वाह्य ६ आवश्यक क्रियाकाण्ड इनसे फिर क्या सिद्धि है? ये प्राकपदबीके 
कारये हैं, जच तक घह उत्कृष्ट अवस्था नहीं मिलती है। उसके पा लेने पर फिर तुझे उन क्रियाकारडोंसे 
क्या प्रयोजन है, ये उपादेय नहीं हैं । एक दृष्टि इस परम आवश्यकक्ी ओर ज्गा | 
निशचयपरसावश्यकसे ही फल्याणलाभ-यह परप्त आवश्यक कार्य निष्क्रिय है अर्थात्‌ हज्लन चलन॥ 
क्रियाक्ार्ड, विकल्पजाल--इन सब दोषपोंसे परे है | वह तो एक निश्चय आत्मस्वरूपमें निर्मग्नत्ता उत्पन्न 
करने वाला है। इस झावश्यककार्यसे ही जीवके सामायिक चारित्रकोी निभेरता होती हैं । यद्ध आवश्यक 
कार्य सुगम गीतिसे मुक्तिके आनन्दको प्राप्त करा देने घाल्ा है। हे आत्मन | यदि क्सि प्रकार यह सन 
अपने स्वरूपसे चलित होता द्वो किसी बाह्य पदाथमें द्वितवुद्धि फरके सुखका विक्ह्प करके लग रहा दो तो 
समझो कि में सकटोंकी ओर जा रहा हू । जो तुमे रुचिकर ७ो रहे ह ये वाह्मपदाथ त्तेरी वरवाइीके कार ण॒- 
भूत ह्वी है । जिन कुढ्ठम्बजञनोसे रागभाव दो रहा है, चित्तमें सबंधा वही समा रहे हैं । जिनके 2: रेष 
शास्त्र अथवा गुर ये कुछ भी नहों जच रहे हैं तन, मन, धन बचन जो छुछ भी अपने दतसान परिकर 
है उनमें दी अपनेको न्योद्रावर किये जा रहे हैं, ये सब वाह्य पेभव ही तेरी वरवादीके काग्ण द्वं। जिन 
जावामें तेरा मोह नहों है वे जोत् तेरे लिए भत्ते हैं। तेरे तिनाशफे कारण तो नहीं वन रहे हैं। विनाश 
कारण तो कोइ परजीव नहीं होते | स्वय फी कल्पना ही विनाशका कारण है । 
वे राग्यते श्रात्माकी सभाल--हे सुखार्थी | तेरा सन अपने स्वरूपसे चल्ित होकर बाहर भटक रहा 
हो तो तैरेमें मत अवगुद्ोक्ा प्रसग अप गया है | शव तू अपने आपसे मम्ल रहनेका यत्त कर | इन 
परवद्ार्वाते तू बे ताप वारए कर। कुन्न सार न मिलेगा राग करके। राग द्वो रद्द हो तो कमसे कम ड्से 
चुट्टि तो जन लो । अपराय भो करें ओर अपराधको अपराध भी न मान सकें तव फिर उसवो कहीं पथ 
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न मित्नेगा | तू संचिग्न बिच वाला वन अथवा विपयप्रसंपका खेद सान। गले पड़े चज्ञाय सरे! जस॑ 
इृष्टि तो चना, मग्न वो मत है। ला। तू परह्रच्योसे उ्पेश्षा भाव फ्रता स्ट्रेंगा तो तू कभी सोक्षरूप 
स्थायी आतन्ाघामका श्रम्रिपति चत् जायेगा ओर इस चाह्य पदाथसिं राम वरता रहेगा तो तू इन बाह्य 
पदार्थेकि व्यामोहसे भटफता ही रहेगा | न जाने किन-किन कुयो निशेेसे जन्म मरण करता रहेशा ? को 

प्रयमी सधालसे सकठका विमाश--हे मुमुश्षु आत्मन्‌! अपने चित्तको सभाल। इस छ,कर्मे अन्य कोई 
शर॒ग नहीं है । सच जीव अपना-अपना परिणमन ओर प्रयोजन ही किया करते हैं। दूसरेका न छोड 
चाहन बाला है ने फोर पाल्नहार दे । समस्त पदार्थ अपने सवरहप सत्त्वके कारण रबय स्वरक्षित हैं छोर 
अपनी अपनी योग्यत,लुसार योग्ट उपायिका सिमित्त पावर अपना ही परिशासन क्ए चले जा रहे है । 
अपने आपकी सभाल फर। मन) बच न) झायकी क्रियाबो के आडस्वरोंमे निज छुद्धि मत क९। यदि इस 
प्रकार नियत घारित्र बना लेगा अर्थात शआात्माका जेसा स्वरूप है शुद्ध छ्ानप्रकाशमात्र उसमें श्मेगा, 
शुद्ध ज्ञागाउप्टा रहनेका यत्न करेगा, रागठप पक्ष इनकों न अपनायेगा तो ससारके छुख़ अवश्य दूर 
हंगे। 

दोपफे यत्लसे दोषके मिटनेका श्रभाव--ये दुःख दुःखको अपनातनेसे दूर न होगे। खूनका लगा हुश्मा 
दाग खनसे धोनेसे नहीं मिटता है| बह तो यो द।ग बहता ही चला जायेगा। इस प्रकार मोह रागद्ेपकी 
कत्पनासे उ पन्‍न हुआ यह क्लेश मोह रागह्ठ प करलेसे न सिटेगा। दुसरे जीवके प्रति कोई हैप जग गया 
है तो हेप करनेसे यह हेप मे मिटेगा। ऐसे ही किसी जीवके प्रैत्ति रागभाव होता है और उस रागके 
फारण उ्लेश पाते चले जा रहे ह तो य8 क्लेश राग फरनेसे तल सिटेसा, ऐसे ही मोहजन्य विष्दा +पोद्ठ 
करनेसे दूर न होगी; किन्तु इस रागद्वप सोह भाबोंका प्रतिपक्षी जो आत्माका शद्ध ज्ञानप्रवाश हें इस 
न्तानप्रकाशवे दह्वागा ही यए समस्त क्लेशजाल मिटेगा | तू अपनी ओर झा। यह चारित्र। यह आओत्मरमण, 
यह आत्मसतोप) यह आतामस्नता सियमससे सातिशय सुरूका कारण होगा | 

फेघणफे सालस्वनसे फवह्यफा लाभ--भेया ' सीक्ष इस दी को तो घहते डे कि वेघल रह जाना । फर्मों 
फा वन्‍्धन टूटना। भाषकसे का चन्‍्धत छुटना ओर शरीरका विययेग हो लाना। केघल यह जात्मा स्वयं 
जिस स्वरूप बाला है उतना ही मात्र रह जाय इस ही का नास सोक्ष है । यदि ऐसा सोक्ष पाना चाहते हो) 
एस मोक्षफ निरन्तर चते २ऐ शद्धभ ” ननन्‍्दुकों यदि प्राप्त करना चाहते हो तो अपने केवल्यस्वरूपका 
खनुभव फरो । अपने आपको पंचल जानो । वृचत्ञ जाने साने घिन्ता केददय मिहोगा कहाँ ? अब इन बाह्य 
वियाकलापंसि जात्मबुद्धि न रखकर एक इस शरद्घत्षान्नप्रकाश में अपना रवरूप स्वीफार स्रे | इस शुद्ध 
हृष्टिफ प्रनापसे नू नियमसे निर्वाणका आनन्द पायेगा। ऐसी शुद्ध रुप्टि होना अथदा ध्ाताद्रप्टा रहना 
यही है परत झ्रावश्यक फाय । इस फार्यफे लिए तू अपन स्वरूपका ह्वान कर, यत्त कर कोर इसहीमे स्मण 
फकर। 

झावासयेगा धीशो पउभ्नट्टो होडि चरणों समणो | 
व्युत्म्मेश पुणी तम्हा आवासयच छुब्जा ॥?४८॥ 

परडोपयोगरी प्रिगझता़ी शिक्षा--क्षो प्रसण झाषश्यक काचसे रवट्टित होता है बद्द चारित्रसे भ्रप्ट 
पा गया ६ । एस कारण जो पहिले पप्त बताया है उस पद्धतिसे आइश्यड फर्म्मों ऋषश्य ही फरना 
घादिए। एस गाणारे साुशरों शुज्ञोग्योग्फे मिमण होनेके लिए शिक्षा दी मई हे । 

वर भी 0 स्प्न्न्जो सांघु ब्यव टॉरनयने आवश्यद मर्मोगों भी नन्टी दर पाना 
है। उप्मे भो शु्ि रखता $। उससे रदित शोया है धद तो उ्यण्पारसे सी चाररिष्रद्धतद हैं| जो छापने 


सं 
इल्डियरति रधक पोय से दी; सपने पीने ह स्वदसे हैं। सु॒प्ट रहा करते है जोर बह नोगोसे मित्रजलबर 
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एक यश कीर्ति प्रशताकी बात छुनकर ठृप्त रद्दा करते हैं वे भ्रष्ट साधु है । वे भल्ी प्रकार से जो व्यवहार 
षद्‌ झावश्यक बताया दै उन्हें भी नहीं कर सकते हैं। व्यवद्वारके ६ आवश्यक ये हँ--समता, बदना, 
स्तुति, प्रत्याखान) स्वाव्याय और कायोत्सग | 
समतानामक श्रावश्यककर्मसे भ्रष्टता--समता नाम है रागद्रप न करन्ता | ऐसे जीव जो विपयक्षो लुपी 
हैं अपने यश.कीर्तिके दद्रेश्यसे और अपना जीवन मौजमें व्यतीत ६, इतने माज्रसे जिन्होंने साधु भेष 
रखा है वे तो साधु रागद्वेषके वशीमूत स्वय है; उनके कट्दा चारित्र रह सकता है । जो स्तछुभेप रखकर 
अपने आपको दोषमय बनाता है बह पतित पुरुष है। ग्रहवस्थजन तो गृहस्थीसे रहते हैं। उनफे कलक 
कलुषताएँ लगती रहती हैं, फिर भी गृहस्थको ऊपर उठनेकी मन्मे इच्छा चनी रहती है, स्रे वे अपने पदसे 
अष्द नद्दीं कह्टे जाते, किन्तु जो साधुपद्‌ ग्रहण करके अपमे कतेव्यसे च्युत रहता है वह तो पतनकी ओर 
ही जा रद्दा है। जो साधु चारित्रसे गिर गया है वह पतित है और जो साधु चाहे वाह्य चारित्रको भी 
पाल रह्टा हो, लेकिन श्रद्धासे गिरा है, अपने आचारयजनों पर श्रद्धा नहों हैं. वहाँ ब्रुटियाँ ही ब्रुटिया 
निरखता है, कल्पना फर करके उनको रचनाबोंको भूटी सावित करता है कऔ,रर उनको वदल बदल कर 
उसी रचनाके नामसे प्रचार फरता है घह तो महापतित है । जो चारिच्रसे भ्रष्ट हुआ हैं बह तो अपने 
लिए ही भ्रष्ट हुआ है किन्तु जो आचायेकी कृतियोंको कूठी कद्कर हम उनथी गलती सुधारनक लिये पेदा 
हुए हैं, यों मान करके नये-नये ग्रन्थ बनाकर जगतमे प्रचार करता धो तो वह जग्तके ल्ोगोंका भी 
कल्याण करता है । उसके व्यवहार आवश्यक ही वहा गहा है ? 
भ्रष्ट श्रमरासे जनताका श्रलाभ---व्यवहार आवश्यकर्में प्रथम आवश्यक है समतापरिणाम रखना, 
रागह्गनंघष न करना । जिसे अपने शरीरमें भी परिप्रदवुद्धि नहीं है. बद्द वाह्मपरिग्रहोंका क्या राग करेगा ? 
जो समतासे च्युत है बह चारित्रसे भ्रष्ट है। साधुजन लोकोंके मार्गप्रदर्शनके लिए आद्शेरूप ते हैं। 
जनसमुद्द साधुवोंकी चर्या) साधुवोंकी निष्ठा, साधुबोंका उपदेश पाकर अपना फल्याण करते द्वें। साधु 
जन इसी फारण वदनीय हैं कि जनसमूह उनपते अपनी उन्‍नतिका मार्ग पाते ह। जो स्वय ही समतासे 
च्युत दो; रागद्व प पक्षोंसे जो स्वयं द्वी भरा हुआ है बह तो अपने कल्याणसे भी अष्ट है। साधुपदमें ज्ञान 
ध्यान और तपस्या-ये तीन मुख्य फरतेज्य बताये गये हें; इनकी ओर तो दृष्टि भी न हो व जो अन्य कुछ 
विद्स्वनाएँ पेश करके समाजमें फूट दाले अथवा अपने आत्मक्ल्याणको दृस्टि ही न रख रूपे, न आत्म- 
फछ्याणका अबसर पा सके, सौजोंमें ही क्रपन्ता समय गुजारे, बद्द चारित्रसे भ्रष्ट है । 
वदतानासफ भ्रावश्यककर्मसे व्यत होनेमे चारिश्रश्नप्टता--ट्वितीय आवश्यक है बदलना । विपयले लुप, 
कीर्तिलोलुप साधु किसी अन्य आत्माको; देधको अथवा गुरुको महान नहीं मान सकता है। बह तो अपने 
ही गर्ध में फूला रहता है; वह 'चारित्रसे भ्रष्ट है । अपने देव शास्त्र शुरुमें अपना तन सन धन न्यौद्धावर 
कर देना, यह उनसे दी बत सऋता है जिनका द्वोन्तद्वार अच्छा है। यद्द सारा जगत्‌ असार और श्रद्धित 
रूप है। यहाँ जो कुछ भी समागम मिला है बह अमिमानके योग्य नहीं है। किस पर अभिमान करना * 
कौत्सी वस्तु सारभूत है ? ये वाह्य जड़ सम्पदा तो प्रकट भिन्न हैं, छूट जाने वले हैं। ये सब मायारूप 
हैं, थोडे समयमें दी छूट जाने वाले हैं। जेसे नाटकर्मे भेष घारण करते दे पात्र थोढ़ी-थोडी देरमे अपना 
भेत्र बढलते दें ऐसे ही ससारहे सभी जीष भेष बदलते रहते हैं। हम आप आज मनुष्य सेवमें हैं, कुछ 
सम्तय वाद इस भेतक। छोड़कर नया सेव रक्खेगे । ये सब सायारूप हैं, इल पर क्या इतराना ? 
विनेषतामे ही लाभ--भैया | अपनने ज्ञान भी क्‍या पाया है ? केबलज्ञानके सम्क्ष तो गण धघरोंका 
भी ज्ञान न कञ है ओर उन गणेश के ज्ञानके सामने तो अन्य विद्वान्‌ साधुवोंका भी ज्ञान न कुछ है। 
जहा द्वादशागझ्ा निरूएण क्रिया गया है उसे जब सुनते हैँ; जब विचारते हैं. तो ऐसा लगता है कि आज 


गाथा १४८ अर 


कोई अनेक भाषाबोंका भी विद्वान हो जाय) अनेक ग्रन्थीका) विषयोंणाय विद्वान हो जाय तो भी घद्द ज्ञान 
द्वादशांग समुद्रमे बूंद बर।वर है। यह तो श्र तश्लानकी ही वात कही जा रही है । बोनसा धान ऐसा पाया 
है जो गये करनेके ल्ञायक हो ? जो अपनी फलापर गब करते हैं उन्हें अपने आपकी सुध नहीं है। गये 
करनेसे कद्दीं उन्नति नहीं होती है, बह तो अमनोज्ञ हो जाता है; लोकमें प्रिय नहीं रहता है। अपनेमे 
अधिकसे अधिक नम्जता बताबो, »पने को ल कुछ समभो और दुर्शावो। और कुछ रुमभो ८ो सबसे 
महान्‌ स्व॒रभावरूपमे अपनेको सममो। क्वल पायी हुई परिणतिके कारण अपनेको महान सत समभो । 
ये तो मिट जाने वाल्ले तत्त्व हैं । जिसमें नम्नता होगी वही वदना कर सकता है। वंदना फरनेमें अनेक 
पापोंका क्षय हो जाता है । 


स्तुतिश्रष्ठतामे चारित्रश्रष्टता-प्रभुकी स्तुति वह पुरुष क्‍या करे जो स्वयं अपनी स्तुतिका अभिलाएी 
बना हुआ है । जिसे अपने ही वर्तमान भेप पर नखरा हो रहा है. बह साधु व्यवद्दारसे भी चारिच्रसे भ्रष्ट 
है, वह स्तुति नहीं कर सकता । जिसमें पवित्रता हो, नम्नता हो गुणोंकी दृष्टि हो, गुणग्राद्चिताका स्वभाष 
हो पही साधु स्तुति कर सकता है। जो व्यवहार स्तुतिसे भी भ्रष्ट है वह व्यत्रहारसे भी चारित्रसे 
अ्रष्ट है । 

प्रतिक्रमणशप्षष्टतामे चारित्रश्नष्ठता-- प्रतिक्रमण अथवा प्रत्यास्यान-परचस्तुरवोका त्याग है। एक 
शुति संयम ज्ञानके उपकरणके सिवाय अन्य किसी उपकरणको न रखना, हविंसासाधक खटपट साथमें 
न रखना और अपने भावमें भी त्यागपरिणाम बनाये रहना; यह है प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान । जो इस 
त्यागसे भी पतित दो गया है, ज्ञोफरंजनाके अर्थ अथबा अपनी मद्दत्ता जतानेके अर्थ न्ञाना आड्म्वर 
साथ रखे हो, नात्ता संग हो तो बह साधु व्यवह्ा रचा रित्रसे भी अ्रष्ट है । 


स्वाध्यायश्रष्टता--स्वाघ्याय भी वहुत आवश्यक कार्य डे । जो इतनी भमटोंमें पड़ गया हो कि 
स्वाध्याय न कर सके, उसके लिए हअषकाश ही नहां है, वह केवल बाह्य जगजाल्न प्रपचमें ही अपना समय 
चिता रहा है, ऐसा साधु व्यवहार चारित्रसे भी अ्रष्ट है । 


फायोत्सगं श्रष्टतामें चारित्रश्नष्टता--कट्टां तो यह कर्तव्य चताया है. कि शरीर तकसे भी ममत्व न 
रक्‍्खो । यही है फायोत्सर्ग नासमका आवश्यक कर्म । शरीरफी तो वात जाने दो, उसका तो राग बना ही 
हुआ है। किन्तु अपना घर परिय्वार छोड़कर जनतासें एक अपनी पार्टीका परिवार घनाए और उनको राग 
का विषय बनाऋर अपन्ती सौज माने ऐसा साधु व्यवहारसे भी चारित्रसे भ्रष्ट है । यह वांत इसलिए कह्दी 
जा रही है कि आत्माकी उन्‍नतिकी कासना यदि है तो हमें परमावश्यक पुरुपार्थका सुपरिचय होना 
चाहिये | करने योग्य वोस्तविक क्‍या काम्त है; इसका जब तक परिचय न आये तव तक उन्नति नहीं 
कर सकते हैं। निश्चयसे तो निर्विकल्प समाधिभावरूप वर्तना ही परमआवश्यक काम है, धन्य घुछ 
आवश्यक नहीं हैं । शेष सव अनावश्यक है । जघे किसीको कोई सकान बनवाना है तो उस पअस 
सीमेन्ट; नोकर, परमिट आदिवे अनेक प्रसग करने होते हैं) पर उद्देश्य फेब्ल एक है कि मकान वन्नवा 
है। तो इसका मूल उद्देश्य एक है ओर शेष द मूल साधक उद्देश्य। यों ही साधुसत जनोंका 
उद्देश्य एक निश्चय परम आवश्यक भाव दे; इस भाषबकी साधनाके लिए ज्यवद्दारमें समता 
६ आवश्यक बनाये गए हैं । 


निशचयचारित्रश्रष्टता - भेया | व्यवहार चारित्रसे रहकर व्यवद्दारचारित्रसे अतीत सिश्वयच 
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दृष्टि हो तो हों मोक्षमार्ग चलाता है | जेसे जो व्यवद्दारंक पट आवश्यफसे परिह्टीन है से व्यद 
प ने का हे धि ६ बे कट 
चारित्रश्नष्ट कद्दा है। ऐसे छो जो साधु निश्चयसे निरिकतप समाधिभादम ” 7 शुद्ध दाता 
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रूप, राशहप न करके फेचल जाननहार चने रहने रूप परमआवश्यकसे रद्दित है वह श्रमण निश्चयचारिधत्र 
से श्रष्ट है! दीथंकर अछतिके वधक भावोंमें एक आवश्यकाप रिहाशि भावना व्दी३टी है। चट्थी ण- 
स्थानबर्ती मनुष्य भी तीथकर प्रकृृतिका बंध कर सकते हैं। उसके भी ऋावश्यकक परिद्राणि भावना है! जब 
झविरत सम्यस्टप्टिके भी नि्दोण वनलेकी मावला बन रही है, फिर जो पुरुष श्रमण हेता है उसे अपने 
आवश्यकपरिहाए की इन्छा नहीं होती हो, बह स्वन्छन्द रहे) प्रमादी रहे, अपना यह अमृत्य स्सय यों 
ही खो दे तो उसे चारित्रश्नष्ट कहना युक्त ही हैं । है 
अमख॒की दहिजता--अमणका नाम छिज् है। हिज नाम सताधुका है। जो दूसरी वार उत्पन्न हो उसे 
ह्िज कहते है | पहिल्ली वार तो वद अपनी माँ से उत्पन्त हुआ है जिससे उमरका हिसाव लग रहा है, 
पर जो पुरुष परमवराग्यवल्लसे समस्त परिभहोंकों व्यागकर। आरम्भकों ध्ोड़कर, सच प्रफारकी समतावों 
का परिद्वार करवे; देह तककी भी समता न रखफर फेवल शझात्मसापनाके लिए दीक्षित हुआ है. सका 
दूसरी बार जन्म हुआ है भोर जेसे शरीरका दूमरी चार जन्म हो ज्ञाय तो पह्ििले जन्मका संवार वासना 
करतुन आदत नहीं रहती है । कोई सलुप्य है छोर घह मर कर वन गया घोड़ा तो घोड़ा व कर अब 
उसकी शआादतमे उसके संस्कारमें मनुप्य जेसी क्रियाएँ केसे दो सकती हैं ? कोई घोड़ा मरदर आज मनृष्य 
हो गया है ता वह मनुष्य घोड़ा जसा हिनद्विनाए चार टागोंसे चल्ले ऐसा नहीं हो रूकता है। तो जेसे 
दूसरा जन्म होने पर पहले अन्‍्मकी प्रवृत्ति नह्दीं रहती है इस ही प्रकार साधु हो जाने पर यृहस्थावस्थाकी 
।वृत्ति नहीं रह सकती है । उसका तो दूसरा जन्म हो गया है। ऐसे हविज साधु श्रमणके अव सर्वप्रकारके 
मोद रागद्वेष श्रादिक दूर हो गए हैं और यह परमावश्यक परिणतिमें चल रहा है, ऐसा जो स्ववश मुनि 
हो, अपने आत्मवश हो। किसी भी परद्रव्यके आधीन न दो घह श्रमदश्र ष्ठ जगतसें बदनीय है | 
निरपेक्षतामे साधुता व तापेक्षतार्में चारित्रश्नप्टता--साधुकों किसी भी परद्र्यकी अपेक्षा नहीं रहती है ! 
वे साधु ऐसा नहीं सोचते कि मेरे बिद्ारका साधन ठीक नहीं है। भरे वे तो विद्दारके मामलेमें चिढड़ियों 
फी तर हैँ, भाखिर अकेले ही तो दें, जेसे चिड़ियाके चित्तरें जब झाया तो पख्व पसारकर उड़ गयी कौर 
कहीं जाकर बेठ गई, ऐसे ही साधुफे चित्तमें जब आया तो ई्यासमित्तिसे चल दिया। उसके कुछ अपेक्षा 
नहीं है। किन्तु यदि समता वसी हुई है तो सव झपेक्षा झा जाती है! संगमें रहने वाले जो लोग हैं चे 
साधुक्री परवाह फरे या साथु उनफी परबाद फरे । हाँ, सगमें रहने वाले चू'कि वे साधुभफिसे रद्द रहे हे 
इसलिए वे साधुक्ी परवाह करते हैँ) किन्तु कोई साधु अपने सगके लोगोंकी दी चिन्ता रखे; उनका ही 
परिप्रह अपने सिर पर यदि लादे फिरता है त्तो उस ताधुका व्यवद्दार्थारित्र भी अष्ट फद्दा गया है| अरे 
साधु तो हुए हैं स्वात्माश्रित धर्मष्यानके ज्षिए, लेकिन अभी अपने नामकी बासनाका सस्कार बना है ऐसा 
साधु व्यत्रदारचारित्रसे भी अष्ट फद्दा गया दै। को अपने आत्माके आश्रयसे द्ोने वाले निश्चयधम 
ध्यात और निश्वय शुस्ज्षष्यान फो फरता है; जो परम आवश्यक्षज्ञातृत्वरूप पुरुषाथ?में प्थमी है पह्दी 
परम मुनि हैं । 
ययार्थ मुति--पुनि उसे कहते हे जो अपने आत्माका मनन फरता रहे। फ्वल भेष माज्से सुनि 
नहों ऋत्ताता । हाँ, जो मुनि होगा, परममुनित्व पायेगा, उसको निम्न न्थ आवस्थामें तो झाना ही पडेगा। 
उसके चित्तमें जब फिमी मो परवस्तुकी ममता नहीं रही तो कहा उसके बस्त्र रहेंगे, कहों घर रहेगा, फट्ठा 
झिसी गन्य वजिपपक्षाबतीका समागम रहेगा। उसको स्थिति निम्न न्थ द्गम्वरफी होगी दी । लेकिन कोई 
जातयू कक २ जिययपाव नाकी हृष्टि रखकर यह दिगम्वर भेप रखकर माने कि में मुनि हू तो धहू आत्म" 
दरों नह कए सकता है तच व उनके मुनिसत्र नहीं होता है। मुनिन्नन अन्तमु हुत चाद छठे ओर ७ वें 
आ। वे जाये एदने गु ए-वातवें हैं । छठा गु एश्थ्रान है एक शुभ विरह्य चाला, जिपमें धर्मजिपयक विऊऋहप 
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चज्ञते है और ७ वां गुणस्थान निर्विकहप है. जिसमें कोई भी विकल्प नहीं होता है। निर्विकल्प अवस्था 
होती है। अन्तमु हूते याने इन दोनों गुणस्थानोके प्रसगमें मिलट-मिन2में वे निर्दिक्तप बनते हैं) जो ऐसी 
प्रभत्त और अप्रमत्त दशामें मूत्ता करता है वह श्रमण साधु पुरुष आत्ममनन किया करता है। वह 
परम मुनि है । 

प्रकृत शिक्षण-यहाँ आचार्यदेवकी णह शिक्षा है कि हे मुनिजनो | शआत्मवश बनो | तुमने अध्या- 
त्मयोग् का सत्य आग्रह किया है, अपने आपसें अपने उपयोगको जोड़नेका दृह निश्चय किया है। अब 
इस निश्चय आवश्यकका जो क्रम है, पद्धति है उस पद्धतिपूर्वक अपने आत्माका ही ध्यान वन्ावर धर्म- 
ध्यान और शुक्लध्यानपूर्वकक इस आवश्यक कर्मको करो । इस आत्माका करने योग्य कार्य केबल एक 
यह द्वी है, अपने को देखना जानता और अपने आपमें समा जाना; इस ही का नाम मोक्षसागे है, शान्ति 
है, परम सतोष है । 

उपासकका कतंव्य- श्रावक्षजून जो ऐसा नहीं शो बर पा रहे हैं उनकी भी हृष्टि यही करनेकी रहती 
है अन्यथा वे उपासक नहीं कहला सकते हैं । गृहस्थका नाम उपासक है। ग्रृहस्थका नाम श्रावक भी है | 
उपासक उसे कइते हैं जो इस परमतप्त्वकी उपासना करे, परसतत्त्व जहा प्रकट होता है ऐसा मुनि पद्‌ 
पानेको भावना बने; उसे उपासक कहते है और श्राचक कहते हैं । अपने इस ग्रृहस्थपदर्मे जो फरने योग्य 
काये हो उसमें सावधान बना रहे उसे श्रावक कहते हैं। इस आत्माको करने योग्य आवश्यक काम केवल 
एक यह आत्मज्ञान, आत्मद्शन छोर आत्मरसण है। यही समस्त पापसमूहोंको हरने बाला है, मोक्ष 
का कारणभूत है । जो जीव अपने आपकी संभाल फर लेता है चह अपने इस ज्ञानरसकी उपासनासे 
पवित्र होता हुआ ऐसे शाश्वत शुद्ध आनन्दको ग्राप्त करता है जो बचनोंके अगोचर है, बाणी जिसको 
कइने से असभथ है। पूर्ण निराकुज्ञ शान्तस्थितिको आप्त दो जाता है शानितिके अथे करने योग्य काम 
यही आत्मानुभवका है | 

धामिक प्रयत्वोमे मूल पुरषार्थ--भेया ! हमारे सब धार्मिक प्रय॒त्तोंका उद्देश्य एक आत्मानुभवषके लिए 
होना चाहिए । अपना कतेन्य है कि इस मोहजाज्को ढीला फरके एक ज्ञानाजनकी दशासे हम अपत्ता 
फद्म बढ़ायें | में क्या हू ? जो सहजस्वरूप वाला है उसकी चर्चा करें, उसकी ही इृष्टिके लिए अपनी 
परिणति बनाएँ, यह कास एक ठोस फांम है श्लात्माकी भलाईके लिए। इस विशुद्ध ओर अमोघ पुरुषार्थके 
लिए दम अपना मनुष्य जीवन समरे। विषयोंके भोगनेके लिए अपना जीवन कतई न सानें। घह तो 
विपत्ति है; बिडम्वन्ता है। विषय भोगोंके लिए हमने मनुष्य जीवन नहीं पाया है किन्तु अपने उद्धारके 
लिए पाया हैं, ऐसा निर्णय करके अपने ज्ञानरबरूपके ज्ञालका ही उपयोग बनाये, इससे ही अपने आपकी 
वास्तविकभलाई है । 

आवासयेण जुत्तो समणो सो होदि अंतरगप्पा । 
आवासयपरिहीणो समणो सो द्ोदि बहिरप्पा ।२४६।। 

झावदयकके लगाघ व विलगावका प्रभाव-- जो पुरुष खरावश्यकसे सहित है वह श्रमण तो अंतरद्भात्मा 
कहलाता है अर्थात्‌ अतरात्मा है और जो आवश्यक फर्मसे रहित है ऐसा आत्मा बहिरात्मा होता है 
निश्चय परमआवश्यकका अर्थ है अपने आत्मस्वभावकों परखकर उससे ही आचरण करना ध्र्थात्‌ केबल 
ज्ञाताद्रष्टा रहने रूप स्थित्रि बताना) यह है परपावश्यक | इस परमावश्यक्की जिसके रष्टि नहीं है वह 
पुरुष चारित्रसे अष्ट बताया गया है। इस गाथामे यद्द वत्ता रहे हैं कि जो आवश्यक्कर्मसे युक्त होता है 
घह श्रधण तो अन्तरात्ता कलाता है और जो आवश्यकसे रहित द्वोता है चह बहिरात्मा कहलाता हैं। 

प्रन्तरात्मा व बहिरात्माक्ी वृत्ति--अन्तरात्मा ध्से कहते हे जो अपने ऋनन्‍्तरव) चात जाने । इनन्‍्तर 
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मायने अन्तरद् स्वरूप । अपने आत्माके सहजस्थरुपको जानने बाला सम्यग्ह॒प्टि अन्‍्तरात्मा कष्ल।ता है 
ओर अन्त स्वरूपको जो न जाने ऐसा पुरुष चहिरात्मा पदलाता दे। यह शआत्मा कुछ न घुछ जाननेका 
और कुछ न कुछ ग्रतीतिमे लानेका काय निरन्तर करता रहता है । जब यह अपने श्त'स्वरूपको नहीं 
जानता है तव क्सि वाह्मस्थ्रपको जानता है। चाह्य पदार्थोको आत्मारुपसे जो रवीफार करे उसे 
वहिरात्मा कह्ठते दें । बह्रिरात्मा पुरुष आवश्यक फर्मकी दृष्टि भो नहीं कर पाता है। बह तो श्रमपश 
जानता है कि मौजसे रहना; मौजके साधन जुटाना, ये आवश्यक काम हैं.। वहिरात्माकी स्थिति वहिमु- 
खताकी ही बनती रद्दती है । 
बहिम्‌ खतामे फोधफी प्रकृति-- वहिरात्मा देहको ही अपना स्वस्थ मानवर सब बुछध परिणत्ति इरूफे 
लिए करता है । इसे क्रोध आता है तो इस देहका कोई अपमान करे, विरोध करे तो क्रोध आता है। 
इसके घमढ झ्ाता है तो इस देहको दृष्टिमें लेकर घमंद किया फरता ४९, में वलिष्ट हू, इनने परिषार बाला 
हू, ऐसी गोष्ठीका हू, त्यागी हू; साधु हु, सब कुछ देइको लक्ष्यमें लेकर यह क्रोध किया करता है | कुछ 
लोग ऐसी शका करते हू कि बया बजह है कि झााजकल साधघुजन प्राय जितने मि्ते दे वे क्रोध जरा 
जरा सी वातंमिं करने लगते है। जो भत्ना साधु है वह तो जरा जरा सी वातॉमे क्रोध करने का काम नहीं 
कएता कद्राचित्‌ कोई तीत्र उदय भरा जाय, न वश रहे; हो जाय क्रोध, वह स्थिति अलगश है, पर जिन्हें 
अपने स्वरूपका पता नहीं, केबल देहको लक्ष्यमे लेकर यद्दी जानता है कि यह मे साधु हु और नव केबल 
देह तक ही दृष्टि है तो यह कल्पना जगना प्राकृतिक है कि मुझे श्रावक लोग कोन नमस्कार करते हैं कौन 
नहीं करते हैं, अथवा मेरी भक्ति ठीक तरहसे होनी चाहिए उरुमे चुटि दिखी तो क्रोध आ जाता है ! 
बहिमुंखतामे मनका वेहुदा नाच--पहिले कहा इतनी पुजायें थीं। कितने ही मुनीश्वर हो गए हू पर 
कट्ठा उतकी इननी पूजा मिलती दै, लेकिन कुछ लोग तो आजकल दूसरोंसे पूजन वनवाकर छपचाकर 
स्वय रखकर अपने हाथ वितरण करते हैं »र प्रेरणा करते हैं कि इस समय हमारा पूजन द्वोना चाहिए | 
समय पर सज घलबर बेठ जाते है और उस्मे भोज मानते हैं। यदि छुछ उसमें त्रुटि हो गयी तो शीघ्र 
ही उत्तके क्रोध आ जाता है | किसी श्रावकने वदना नहीं किया, इसी पर क्रोध आजाता है | हमारा आदर 
होना चाहिए, क्षोग जाने कि ये वड़े पहुचे हुए साधु आये हैँ, चड़ी तपस्या फरते है | चाह्टे समाजमे रत 
मिलकर रहनेके कारण आत्मयल भी खो दिया हो, देह दृष्टि रखनेके कारण घाहे कुछ चेन भी न भरा 
पाती हो, फिर भी लोग मेरी भक्ति फरें। मेरी 3 धजूरीमें खडे रहें यदि ऐसी दृष्टि है तो जद्दा व्सी भी 
परपदार्थके सम्धन्धमें कुछ भी परिणमनका बिन्तन क्या जाय वद्दा क्लेश द्वोना प्राकृतिक है। ८ 
क्रज्ञानदशा--पैया | जो मन करता है, जो इन्छा द्वोती है ऐसी ब/ह्यमें परिणरति हो जाय, सो 
सोचनेके कारण यह नहीं होता है, फभी ऐसा हवी मेल बेठ गया हो कि यहद्दा हम अपनी कुछ कढह्पना कर 
रहे थे और ऐवा परिणमन भी पद्दा मिल गया, पर मेरे ही चाह्ममें_यह परिणमन हुआ है, मेरे 
करनेसे देखो ऐस्ता-ऐसा काम बना है, यह सब भ्रम है। न हो परिणमन मनके अनुकूल तो चूँकि यह श्रद्धा 
कर बेठे हैं कि यह श्रावक हैं, दम मुनि हैं। साधु है। पृष्य है। दस्तरा यह दर्जा है, इनका यह दर्जा है। 
इनका दजो जमोन पर ज्ञोटकर चरणॉमें सिर रगड़नेफा है, मेरा दर्जा चढ़े ठाठवाटसे पुजनेका है, यों 
अम वन गया है अज्ञान अषस्थामें; तव पद्‌ पदपर क्रोध आजा प्र कृतिक बात है । 
बहिमु खतामें घमडकी वृलि--घमड भी इस देहमें दष्टि रखकर किया जाता है । न रहे देहफी दृष्टि 
में इस देदसे मी मिन्‍न केव्र्जज्ञानमात्र आाकाशवत निले प आत्मा हू, यह दृष्टि रहे तो ऐसा दी द्शन दुसरे 
जौजॉमें होगा कि ये भी इसी प्रकारक हैं। साधुका कर्तव्य तो मित्रतासे गहनेका है । सब जीवोमे संत्रीभाव 
को उत्सु ता साधुरोर्ते ही दो सकती है । गृदस्थजन सब जीबोंमें उत्कृष्ट मेत्रीआाव नह्दीं निभा रुकते हैं। 


याथा (४६ ब्पर 


किसोमें न हो, ऐसी अमभिज्ञापा रखना। मित्रता वहाँ होती है जद्दा दूसरोंको अपने समान निरखा जा 
सकता है । दूछरोंको अपनेसे बड़ा समझे तो भी मित्रता बद्ीं निभती, दूसरोंको अपनेसे दीन समझे तो भी 
मित्रता नहीं निभती | अपनेको बडा समभने पर भक्ति बनेगी और अपनेसे दूसरोंकी हीन समभने १२ 
घृणा जोगी | पर पित्रता तव ही सम्भव है जब हम दूमरोंको अपने समान समरें। साधु पुरुष जगत 
के समस्त जीबॉको अपने समास निरख रहे है | 

स्वभावदृष्ठिकी उदारता--यद्यपि पर्यायदष्टिसे व्यवहारस भिन्न-भिन्न स्थितिके जीव हैं, ससान 
नहीं हैं, लेकिन सवरूपदष्टिसे, स्वभावकी परखसे स्व जीव एक समान हैं. ऋगर साधुके ही समान नहीं 
किन्तु अरहंत सिद्ध परमात्माफे भी समान हैं. समस्त जीव । एक स्वरूपकी समानताकी दृष्टिबी अपेक्षासे 
बात खोजि०, नहीं तो ऐसी विड*वना हो रूफती है कि जेसे कहीं छिखा है कि गाय और ब्राह्मण एक 
समान होते हैं तो क्‍या सर्वथा ही वहां यह अ्रथे लगेगा कि गाय ओर ब्राह्मण दोनों सबंदष्टियोंसे समान 
है ? अरे जिस इृष्टिसे समानता बतायी है उस दरृष्टिसे समान है | कोई सोचने लगे कि हल्लुबा तो गायको 
खिज्ञा दें और घास ब्राह्ष णके सामने ढाल दें क्योंकि दोनों समान दी तो हैं. तो यद्द एक विडम्बना चन 
जायेगी। तो भाई जो दीन श्लवाचरणके है जिनके यहां भांसभक्षणका रिवाज हैं, जो पापोसे बरी भर्टी हो 
पाते हैं उनमें घुलमिलकर रहने लगें तो उससे तो अपना नुक्सान ही होगा। सगति तो श्रात्मोत्थानके 
लिये उत्तम पुरुषोंकी ही बतायी है, क्‍योंकि इस जीवसें ऐसी कमनकोरी है कि घह् नीची बातोंको नीचे 
लोगोंका सग पाकर जहदी उनका पभ्रहण कर सकता है और ऊंची बातको ग्रहण फरनेमें इसे बड़ा पोरुष 
फरना पड़ता है | 

पर्यायाश्रयर्में कषायजागृति- यद्यपि ये जीत व्यवद्दारदष्टिसे परस्पर बिल्युल भिन्न हैं, कीड़ा समकोड़ा 
ओर साधुमें कोई बराबरी रक्खे तो ऐस्त केसे हो सकता है ? पेढ़। बनरुपति और साधु ये जीव क्‍या एफ 
समान हैं ? पर्यायद्ष्टिसें समान नहीं हैं, ले किन जो सहजसूरूप है, जो अपने आप लक्षण है जीघकाः 
उस दरृष्टिसे देखो तो सव जीव एक समान है । जो सब जीबॉोंको समानइष्टिसे निरख सकता है उसके 
भिन्नता जग सफती है, जो नहीं निरख सकता है वह देहको द्वी यह में साधु हूं, यह में पढडित हू, यह में 
श्रीमत हू, यह में घन परिजनसम्पन्न हू, यह में नेता हू, ऐसी हृष्टि बनाकर अपनी ब्ृत्ति ऐसी बहिसु खता- 
की रखता है कि चित्तके विरुद्ध कुछ परिणति द्वोनेपर क्रोध जगता है और ल्लोगोंमें अपना मान भी पुष्ट 
करता है बद्धिमु ख होनेपर अवगुण सभी थाने लगते हे । 

बहिसु खतामें मायाचार व लोभकी प्रकृति- मायाचार और लोभ, ये भी तो दैहमें आत्मबुद्धि फरनेपर 
ही किये जा सकते हैं । देहपर दृष्टि ऐेकर जब यह बुद्धि वनती है कि यह में हू, मुझे इतनी सामग्ची जुटानी 
चाहिए) ऐसी इच्छा बनी रहती है तो जसे इच्छा की है छि इतनी घन सम्पदा जुड़ना चाहिए और शझाग्रह 
करे-तो घन सम्पदा धत्यन्त अधिक जुड़ जाना क्‍या यह निर्मेल सदाचारसे सम्भव है | मायाचार करें, 
लीम करें; तृष्णा करें ऐसे मायाचार से अनेफ अन्यायसे घन सम्पदा ऊुड़ती है। हा ! यह कोई एकान्तिक 
नियम नहीं है किन्तु जो तृष्णा रक्खे हैं; ओर घन सम्पदाके होने की ही मनमें होड़ लगाये हैँ ऐसे 
पुरुषोंकी ही बात दे कि वे अन्याय मायाचारमें अधिक लगते हैं। तिसपर मी वे असत्य व्यवहार ब रके 
नहीं सफल द्वो पाते । सफन्न तो वे अपने पुण्यके ददयके कारण द्वो रहे है | बढे-बडे चक्रवर्तियोंके ६ खस्ड 
की विभूति आयी है; उस जिभूतिफे उस वभवके आनेका फोर निषेध नहीं है, तीर्थफरोंके तो न जाने 
फिसना बेभव रहता है ? पुण्य है तो कह्ठां जायेगा, किन्तु रृष्णा र राव है। तृप्णा किए बिन्ा, धर्महृष्टि 
रक्खे हुए अपना जीवन शुद्ध कार्मोें व्यतीत करके गृहस्थोंके योन्‍्य त्रिब्गे।। सेवन फरते हुए सब्पदा 
आतो है, आये, उसकी बात नहीं कद्द रहे हैं। पर देहसे बुद्धि रहकर हमसफ। धत्ती वन्नना है, ६२ प्रतिष्ठा 


८ 
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38 ऐसी वदिसु खताकी बुद्धि आये तो वहां मायाचार और लोभ कष्यय तो पररा ही पड़ता आम, 
चहिसु ख होनेमें इस जीवका सर्वत्र अ्रकल्याण है । इसको आवश्यक फार्यड्री दृष्टि नही रहती हट । 
सम्पक्त्वमे स्वरूपचरणका वास--जितने भी सम्यस्दृष्टि हैं, अविरत सम्यग्हष्टि, आवक सम्यस्हृष्टि। 
श्रमण सम्यग्दष्टि सबके एक दी निणेय है। निश्चयसे परसश्रावश्यक काम आत्माका यह अभेद अलुप- 
चार रत्लत्रयात्मक परिणमन है। अपने आत्माका दी श्रद्धान हो) ज्ञान हो और इस शआत्मतत्त्वमें ही 
अनुष्ठान हो इसमें जो परिणति वनती है घह परमश्रावश्यक प तंव्य है । इसकी दृष्टि, इसका ज्ञान इसका 
लक्ष्य; प्रत्येक सम्यन्दृष्टियोंमें रहता हैं। कोई इसे कर पाये अथवा न कर पाये | जो शुद्धह॒प्टि रखता है 
चह भी तो एक करना होता है | चहुर्थ गुशरथानमें, स्वरूपाचर ण चारिन्रमें और ध्लौता घया है ? चारित्र 
नाम छुठे गुणस्थानका है ध्पोर सयमासंयम नाम है पचस गुणस्थानका | इस अविरत सम्यक्त्व गुण- 
स्थानमें कौनसा चारित्र आ गया है, जिसने आत्मतत्त्वका श्रद्धान किया है ? उसे वादरकी ओर मुकनेका 
उत्साह नहीं रहता है, घद तो अपने अन्तरक्ी ओर ही कुकना चाहता है। वस इतना जो उसे अपने 
आत्मतत्त्यवका लगाव बन गया है) घद्दी यहा स्वरूपाच रशचा रित्र है। सेया | चारित्र तो सर्वत्र स्वरूपाचरण 
दी है सयपासयम ४ोर विधिध चारित्र पालन फरके भी वहा फौन पुरुष कितना सयमी वना है, यह 
स्वरूप चरणकी नापसे ही यथार्थ बताया जा सकेगा । श्रावकके स्वरूपाचरण बढ़ गया साधुके और वृद्धि- 
गत द्वो गया; श्रे णीमें रहने पाज्ने के यह स्वरूपाचरण ओर बढ़ गया है, परमात्साके स्वरूपाचरण विर्कुक् 
, पूर्ण फिट हू गया है भोर सिद्ध प्रभुके तो वाह्य मल भी नहीं रद्दा हैं । यों स्वरूपाचर णक। दी सर्वत्र विस्तार 
हो रहा है । 
बहिरात्मा और भ्रन्तरात्माका परिचय--जिसे अपने इस स्वरूपकी खूवर नहीं है, जिसके घिकासका 
लक्ष्य नहीं चना है घद्ध पुरुष वहिसुख है भोर जिसको इस आवश्यक कर्मकी दृष्टि जगी हैं ओर जो इस 
आवश्यककमंके लिए उत्सुक हैं बह सच अन्तरात्मा हैं। उनसे जघन्य अतरात्मा तो असयस सम्यग्हृष्टि 
है और उत्कृष्ट अतरात्मा निर्विकल्प श्रमण है । जो स्ववश है। किसी परतत्त्व, परमावकी अपेक्षा महीं 
रखना है बह उत्कृष्ट अन्तरात्मा है ओर उनमें भी उत्कृष्ट अन्तरात्मा) महान्‌ श्न्तरात्मा बह श्रमण 
जिसके कपायोंका अमभाय हो गया है, जो क्षीण मोद्द हो गया है, घीतराग हो गया है। षह रत्क्ृष्ट महान्‌ 
अन्तरात्मा है । उत्कृष्ट अन्तरात्मा और असयत सम्यर्दृष्टियोंके बीचके जितने भ्रन्तरात्मा हैं वे मध्यम 
अन्तरात्मा हैं) किन्तु जो पुरुय न निश्चय परम्रश्नावश्यकफो फर पाता है और जो व्यवद्दारके परम 
अवश्यकसे भी भ्रष्ट है, और जिन्हें इस परसझ्ाावश्यककी दृष्टि ही नहीं मिली है वे सव वहिरात्मा 
कदलाते हैं । 
स्वसमयके कर्मविनाश--कर्मोंका विनाश अत.स्वरूपके विकासके मिमित्तसे होगा। शरीरका रूपक 
बनाने से न द्वोगा। शरीरका निम्न न्‍थ रूप तो उनके वनता ही है जो विरक्त और ज्ञानीपुरुष होते हैं, पर 
उपादेय चोज तो अ्न्तरिक स्वरूा है। समय नाम आत्माका है। ये समय दो श्रकारके ददोते 8ं-एक 
स्वप्ततप श्रोर एक प(पघ्य स्त्रपप्रयमे यदि यद स्तररूप तका जाय कि जो उत्कृष्टरूपसे दशेन, श्लान, 
चारित्रमें हिवत दो गया है बद तो स्वसमय है और जो परसमयमे स्थित है धरद्द परसमय हैं। यहा इस 
स्धमप्र्मे हुआ परतत्ता । और परप्तमयमें आया अन्तरात्मा कर परमात्मा । यों परसमयके दो भेद 
ग देखो जाय कि जिसको स्वकी दृष्टि जगी है ओर इस दृष्टि घोर 


हुए | यदि र्र ततथक्ो परिमाषा यों हर 
उरमोगप्ते जो छवको ओर ही मुछा है; १एको ओरछे उपेक्षा किए रद्दता है तो ऐसे स्वसमय दो प्रकारके 
है... [5 अन्तर त्मा और एक परतात्मा | तव परखमय नाम केवल वद्दिरात्माका है । 


झ्रव्यात्मयों गी सी विकस्पवनते पे रत बह अवत्मा। अध्याक्मप्रोगो, परक्रश्मतण सदा पएसा- 


गाथा १४० च्पघ्७ 


धश्यक फर्मोसे युक्त रहता है । भेया ! सांसारिक सुख दु:ख, शुभभाव, अशुभभाष, घहप नाजाल) ६ कहप- 
जाल इन सवसे दूर रहना है | ये सब एक भयानक,बनकी तरह हैं। जेसे विशाल भयानक बनमें भूला 
हुआ पुरुष कहाँ जाय ! उसे ऐसा मार्ग नही मिलता है. कि जिससे किसी तरहसे चलते चल्नते उसे ग्रामका 
रास्ता भिल्ले, उसे मार्गदर्शन नहीं है ऐसे ही जो विषयकषाय सकठप विकल्प कहपना जालमें बसते हैं 
उनको भी मार्ग दर्शन नही है कि वे किस उपयोगसे चलें कि उनको ससारके धंकट टर्लें और मोक्षका 
पथ मिले । यद्द परप्श्ममण उन्त सव अटवियोसे पार है इसी कारण यह आत्मनिष्ठ रहता है । 

गृहस्थ झौर योगियोंम्ते प्रसन्‍्तताके श्रस्तरका कारख--गृहरुथजन तो बड़े-बड़े महलोंमें रहकर भी सुखी 
नहीं रह पाते हैं भोर योगीजन जण्लमें एकाकी रहते हुए भी फितनी प्रसन्नसुद्रामें अपने समयका सटुप- 
योग किया करते है । यह किस बातका अन्तर झा गया है ? एक बड़ी सम्पदाके साधनोंमें रहकर भी 
चैनसे नहों रह पाते हैं ओर एक सब कुछ त्यागकर निर्जन बनमें रहकर प्रसन्‍्नमुद्रासे रहते हैं| यह किस 
वातका अन्तर है ? यह अन्तर है आत्मदृष्टिका | जो पुरुष जितना अधिक शात्मनिष्ठ रह सकता हैं चह 
उतना ही प्रसन्न है । जो स्वात्मदष्टिसे भी भ्रष्ट है; इन बाह्मपदार्थेमि और इन वाह्मपरिणामोमें जो विषय 
कपषायके हैं उनमे जो रहा करते हैं उन्हें शान्ति केसे मिल सकती है ? अपने आपको झाकिझ्वन्यस्वरूप 
केबल ज्ञानज्योतिमात्र, जिसके अन्दर रागादिक भाव कुछ भी नहीं है ऐसा शुद्ध सहजरघरूपमात्र निरख 
लेना ही एक उत्कृष्ट वैभव है और इसका ही कोई उपाय बना ले तो यही परमपुरुषार्थ है। इस कतंव्यसे 
ही इस जीबनकी सफल्नता है । 

विषयकषायविफल्पोसे निवृत्तिमे लाभ-- भेया | यहां की जद सम्पदामें ही फँसे रहे, इनके ही संग्रह 
विग्रह रक्षणमें अपना उपयोग रमाये रहे तो क्या हित है ? ये तो सब मिट जाने वाली चीजें हैं । बिना- 
- शीक चीजोंमें पड़भेसे खुदकी बरवादी है । जसे कद्दते हैं ना कि जो पुरुष उद्देश्यविद्ीन है क्षणमें रुष्ट) 

क्षणमें तुष्ट हो रहा है अथवा क्षणमें मित्रता और क्षणमे बेर बनाये रद्दता है, ऐसे पुरुषोंमें फेसना एक 
बरबादी का ही कारण है। जसे लोग इस प्रकार नीतिमे फद्दते हैं. ऐसे ही यह घिनाशीक सम्पदा) विना- 
शीक कह्पनाजाल; विनाशीफ विष्यकषायोंके जालमें फेसना, इससे तो अपने आत्माकी ही बरबादी है । 
इतसे निवृत्त होकर हम अपने इस शुद्ध सहजरुपरूपकी ओर आएँ, ऐसा प्रयत्न षम्ता सके तो जीयन सफल 
'है ओर ये भौतिक पदार्थ तो श्रष भी मेरे नहीं है न मेरे कभी थे और न कभी मेरे हो सफेंगे । इससे 
स्वेसे विविक्त आत्मस्वरूपकी दृष्टिमेंद्ी कल्याण दे | इसका पुरुषा्थ कीजिये। 
अंतरवाहिरजप्पे जो बद्ूइ सो हवेइ वहिरप्पां। 
जप्पेसु जो ण बदह्ुइ सो उच्चइ अंतरंगप्पा ॥१४०॥ 

निश्चय परमावद्यकके क्षनधिकारी य श्रधिकारी--निश्चय परमश्ावश्यफका अझधिछारी फोन है और 
अनधिकारी कोन है ? इस द्शाका घणन करते हुए आधायदेव वह्िराध्मा और अन्तरात्माका फिर भी 
परिचय दे रहे हैं। जो पुरुष अन्तरज्ञ जल्प ब बहिजेत्पवादर्मे रहते हैं वे तो बहिरात्मा होते हैं और जो 
किसी भी जत्पमे।नहीं बतते है वे अन्तरात्मा द्वोते हैं । 

ह्र्यलिज्धी साथुकी शुभाशुभभावोमें अटक--कोई पुरुष जिनलिद्लकों धारण फरवे। दिश्श्यर मुद्राफी 
दीक्षा भी प्रदण करले, किन्तु आत्माका क्‍या स्वरूप है ९ उस सर्मका परिचय न हो तो वह फठिन तपस्या 
करे भी तपोधत नहीं है। वह श्रमण पुण्यकर्म की इच्छासे स्पाध्याय, अंत्याख्यान्, स्तवन झादिफ चाह्य 
जल्वोंको करता है। पुण्यकर्म बँंधगे तो इमें मोक्ष मिल्ेण, ऐसा उसकी आकाक्षा रहदी हैं। वह मोक्षमें 
अपने कल्पित सुल्ोंका उत्कृष्टरूप मानता है ४ सोक्षखुख और सासारिक सुख दोनों ही बिल्कुल विपरीत 
चीजें हैं, ऐपा उसे भान नदी है, सब क्रियावोंसे बह सावधान रहता है, पर उसकी रू 'वधारी, उस्वी 


श्प्प नियमसार अवधन दशम भाग 


प्रेरणा इस पर्यायबुद्धिसे मिली हुई है, में साधु हूं, मुके स्वाध्याय करना चाहिए, स्तवन फरता चाहिए, 
मेरी व्याबोसें कोई दोप न रहे; विदकुल्ञ निर्दोप हमारी क्रियाएँ सघती रहें, इससे हमारा यह साघुजीवन 
सफल द्वोगा और परल्ोकमपे श्रानन्द मिक्षेगा, ऐसी उसकी घासना बनी हैं; इन वासनावोंके कारण बह 
क्रिया फाएडोंको निर्दोष पाक़कर इतना मद्दान्‌ श्रम फरके भी श्रमणाभास है । 
श्रमणाभासका सत्कारबविधयक लोभ--यद्द साधु शयन, गमर, ठहरना आदि सभी कार्येसे सत्कार 
आादिका लोभी है । भोजनके समय भी चढ़ी-बड़ी भक्ति दो ऐसा अन्त्जल्प करता रहता दै । यदि बोई बुटि 
ही गई तो उस साधुका चित्त बिगड़ जाता है। यद्यपि भोजनके समय साधुवोबी श्रावककी भक्तका देखना 
जरूरी है, क्‍योंकि श्राषफकी भक्तिसे आहारफी शुद्धिका परिचय ग्लिता है। जिससें भक्ति न हो तो 
सममना कि आहार भी यों ही लापरबाहीसे चनाया है। निर्दोष नहीं है। तो यद्यपि श्रावकों की भक्ति 
देखना साधुजनोंको आवश्यक है, किन्तु यह श्रमणा मास दो अपना अपमान सममता है भगर किसी की 
भक्तिमें कमी हुईं । जब कि योग्य साधु समतापू्यक निरीक्षण क+ते हैं. »ऐेर कोई अयोग्य झाचरण दिख 
जाये; जो क्षम्य न द्वो सके ऐसी त्रुटि दिखने पर समतापूर्षेफ ही विह र कर जाते हैं, लेकिन यह अ्रमणा- 
भास अपनी पर्यायबुद्धिके कारण अपने सम्मान अपमानका सवाल सामने रखकर भक्तको देखता है। यह 
ऐसे सत्कारके लाभका लोभी है | ये सभी ज्ञोग पूजक दें) हम पूज्य हैं, हमारा पद बड़ा है; ऐसा चित्तमें 
वसा है इस कारण सभी वा तोमें अपने सम्मान अपमानफा निणेय बह करता है। 
साधुवोंकी सन्‍्मान श्रपमानमें समता--अरे साधु पुरुष तो सम्मान ओर अप्रसानमें समान बुद्धि रक्खा 
करते हैं। सम्मानसे वढ़कर अपमानभे अपन। लाभ समभते हैं। सम्मानमें बुद्धि ठिकाने नहीं रह सकती 
है । सम्मानमें अपने आत्मस्वरूपसे चिग जाना सम्भव है। सम्मानसे अधिक लाभ देने वाली चीज 
अपमान है | अपमान नाम है उसका जो साहको नष्ट करे । जो मान कपायकों नप्ट करे ऐसी घटना 
हानि करने वाली है या लाभ करने चाली ? कोग तो अपनी शान रखनेके लिए योग्य अयोग्य सभी काम 
कर डाक्षते हैं । 
भूठी शानकी चेष्टा--राजा भोजवके रूमयमें या किसी अन्य दिद्यासे भी राजाबे समय एक ऐसी 
घटना घटी होगी जिसका कि साहित्यमें कहीं षणंन है | सभा भरी हुई थी। राजाने दिद्वानोंसे कद्दा कि 
फोई ऐप्ती कषिता आज दिखावो जो कभी सुनी न दो) बढ़ी विलक्षण द्वो। उन विद्वानोंमें से एक कवि 
ऐसा बेठा था जो चतुर भी था, किन्तु उसकी चतुराई की कद्र न द्वोनेसे कई दिनोंसे उसे कोई पुरस्कार न 
मिला था | उसके मनमें वद॒का लेने की मावना थी। रखने कहा-महाराज में ऐसी कविता दिखाऊंगा 
जो कभी भी छिसीने छाज़ तक न सुनी दो) न देखी हो | ऐसी विज्ञक्षण कविता श्राज में सुनाऊँगा। 
जेवसे उसने एक फोरा फागज निकाज्ा जिसमें छुछ भी न लिखा था और फहा-महाराज यह है वह 
कविता जो बड़ी पिलश्नण है । राजाने कहा अन्छा देखें । सो षद्द विद्ान्‌ बोल्ा--महाराज दिखायेंगे 
सगर यद्द कविता इतनी ऊँची है कि यह उसीको दिख सफत्ती है जो एक बापका हो | राजा ने फागजको 
लेक ( देखा तो उसमें कुछ भी न लिखा था, पर इस शानके मारे कि सभाके लोग फट्टी यह न कह बठे कि 
यह एफ बापका नहीं है सो वह फागज देखकर बोला बाद्द ! यद्द बड़ी सुन्दर कविता है। पाससें एक वृद्ध 
पष्टित जी बेठे थे उन्होंने भी उस फागजकों देखकर कद्दा-चाह यह बड़ी सुन्दर फथिता है। इसी तरह 
से दर्घों लोगोंकों दिखाया तो सभी ने बद्दी वात फही | उन सबने यही सोचा था कि अगर मैने कह दिया 
फि इसमें कुछ भी नहीं लिखा है तो सभी कहेंगे कि यह एक वापका नहीं है। तो भाई अपनी शान रखने 
के लिए योग्य अयोग्य समी काम ज्ञोग किया करते हैं। षद्द शान एक पर्यायबुद्धिकी ही बात है तत्त्व इ॒धछे 


नहीं दे । 


गाथा २४० 


ज्ञानीकी वृत्ति--बोन जानता है मुझे कि यह्‌ में आत्मा अमूर्ते शुद्ध ज्ञानानन्द्रवरूप हू । जो जानता 
है उसको सम्मान और अपमानके विकहप नहीं होते हैं। वह तो एक अलोबिक निराली ढुनयामें पहुंचा 
हुआ है। जो भ्रमण ममस्त क्रियाबोमे, स्थितियॉमें दूसरोंसे सत्कार आदिके लाभका लोभो है वह अपने 
ध्न्तरद्ञमें कुछ न कुछ जल्प गहप शब्द गडता रहता है। ऐसा जीव तो वहिमुख है। बह्दि मुख पुरुषके 
विश्चय परमश्ावश्यक कर्म नहीं हो सकता है । सर्वग्रयस्नोंसे जिसने अपने आत्मस्वरूपकी और ही 
उपयो ग किया है) जो किसी भी समय शुभ और अशुभ किसी भी बिकत्पजालमे नहां प्रवतेता है वह दे 
परम तपस्थी । अपने उपयोगकों उपयोगफे ख्ोतभूत चैतन्यस्वभावमें लगाना यही है. वास बिक प्रतप्न 
ओर परमार्थ तपश्चरण । ऐसा परमतपस्वी ही साक्षात्‌ अन्तरात्मा है। जो विशिष्ट अन्तरात्मा है 
प्रगतिशील उसके ही निश्चय परसश्ावश्यक फोम होता है। हमारे लिए आवश्यक काम वेवल अपना 
श्रद्धा शान और थपने आपसे रमण करना है | 
निराधार मोह--ये जगत्‌के जाल, परिजनदा समागम, ये सब बरवादीके निमित्तभूत दें । इनसे 
शान्ति, हित; आनन्द कुछ नहीं मिलता है, ये तो संसारमे रुक्षानेके ही कारण वनते हैं। यह परिजरनोंका 
समागम इस जीयफो छुछ भी शानिति दे पाता हो तो अनुभव परके देख लो | प्रथम तो यही घोर विपकत्ति 
है कि जगतके समस्त जीव एकस्वरूप वाक्ते हे । मुमरें ओर समस्त जीवॉमे स्वरूपदृष्टिसे रच भेद नहीं 
है । व्यक्तिकी दष्टिसे जेसे अन्य जीब सब मुमसे न्‍्यारे दे ऐसे ही पूरे न्‍्यारे ये घरमें चसने वाले सींद 
भी हैं। फिर फोई ऐसी शुरूजाइश नहीं है कि अनन्त जीचोंसें से दो चार जीवॉमें आत्मीय बुद्धि फी जाय) 
लेकिन मौहका अवैरा छाया है इसलिए ऐसी हृष्टि गढ़ गई है कि ये परिजन तो मेरे हैं ओर बाकी जीव 
भेरे कैसे हो सकते हैं.) फदाचित्‌ कोई परिजन भी नहीं है, किन्तु एक बार्तालाप फरके कुछ प्रेम बढ़ गया 
3 तो उसमें भी ऐमा मालूम होता है. कि यह मुझे अपना सर्यस्थ सौंपे हुए है, यद्द तो मेरा दी है। अरे 
जब यहा यह देह तक भी अपना नहीं हैं तो किसकी आशा रखते हो * 
जामीका प्रात्मशोधन--यह जीय इस मोद्द घिडम्बनासे ही फेस-फेस कर अपने धर्म कर्तव्यसे विमुख 
हो जाता है और मोद-मोहमें हो क्पना जीवन खो ऐता है। जीवन बड़े बेगसे गुजर रद्द है। मृत्युके 
निकट अधिक अधिक पहुच रहे हैं सेकिल दो चार वर्ष भी बिना मोह किए अपने आत्माफी सुध क्षेते 
रहनेमे यह नहीं व्यतीत फर पाता है। सबसे बड्डी विपदा तो यह लगी है. कि यह मेरा अपमान हो रहा 
है ऐसी वाह्मटप्टि की | जेसे फोई मर रहा हो और मसते समयमें उसे विषयभोगोंके साधन सामने सारे 
फोई इकटठे फरदे तो उसे वे नहीं सुद्दाते हूँ। हालव तो यह हो रही है फि मर रहे हैं, अब इसके भोगने 
की कया सुध करें ९ जैसे फासी छगनेकों हो तो फंद्ा लगनेसे पहिले उसे वड़ी-वढ़ी खाने पीनेदी सरस 
चीजे पेश करे तो भी रनवे खानेमे उस्का चित्त न लगेगा। चह तो जानता है कि अ्रव हम सरने वाले 
#। ऐसे ही जिसको अपने वर्तमान वन्‍्धन विपदाका परिक्षान है, भव-भवे सचित बसंजालोंसे €म बिडे 
हुए है और उन कमोके रुदयमें हमारी वदी-बड़ी दुर्गतिया हो सकनी दे ऐसा जिसके ध्यान है उस ज्ञानी 
विरक्त पुरुष समक्ष ये सूक्ष्म मी विषयभोगके साधन था जाये तो भी राचिकर नहीं होते हैं, झोर फोई 
सम्मान अथवा अपमान फरे तो उनको वह अपने चिप्तमें स्थान नहीं देता ६, उसे तो अपनी पड़ी है फि 
मेरा जो यह पत्कृप्ट सहज्षस्वरूप ऐ उसकी सभाक्षमें लगें, इममें ही भक्ताई है और मायामयी जीवॉकी 
परिणनिकों निरखफर सम्मान कथपा कझपमान छकर नेकी फ्लपना यह मुके शरण नहीं हैं । 
विद्ाल्पमाजोंफा स्वच्छन्द विघर्ण--भया ! वो शुद्ध आशयके होते हैं, जिनको दृर्टि रिक्त है ये 
सम्तान परमान इस्यादि दादरी चीजमि अपना शानधन नप्द नर करते हैं। ज्ञोकमे फितना महान 
हपहपज्ञल है? एक ही सेपेन्टमें यर॒ सन प्तिने विकल्प पर टालता है, इस्फो धग्चई पलप पता इप्याद 


रे 
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जानेमें एक सेवेए्ड भी नहीं लगता हैं। फितनी तीत दौड़ है इस भस्की ? ये विकल्पजाल अपनी(इन्छा 
से स्वच्छन्द होकर उछल रहे हैं इस झात्मामें । यह झात्मा विवश हो गया है अ्रमके कारण | अपने महान्‌ 
स्वरूप घनकी स्मृति न होनेसे यह कायर वन गया है. झौर इस पर भव विक्रत्पजाल स्वच्छन्द दहोइर 
नाच रहे है। ओर यह मोद्दी वलकर उन विकत्पजालोंकी हाँ में हों मिल्ञाकर मूढ़ वन रद्दा है । 
ज्ञानो द्वारा नयपक्षोका उल्लघन--सम्यम्टष्टि पुरुष प्रभतिशील अन्तरात्मा जन विकल्पजालोसे भरे 
हुए समस्त नयपक्षोंद्री कक्षाको लाघ दालते हैं। नयपक्षोंमें पड़े कि बिरहप बढ़ेंगे, आकुलता चढेगी। 
भात्माका शुद्ध भानन्द न जग सबे गा, इस कारण इस न्‍यपक्षके जालोंबो छ्वाध करके एक समताकी 
समतल प्रथ्वीमे स्थित रहते हैं । जानी पुरुष अपने इस आत्मस्वभावकर रिरखते हैं। यह भआत्मस्थभाय 
अन्तर ड्वमे। चहिरद्धमें सवप्रषेशोमे एक शुद्ध ज्ञानप्रकाशकों किए हुए हैं। यह ज्ञानप्रकाश रागद्वेपरी 
वबाधावों से परे है | रागहवेप अज्ञान है, मेरा स्प्रूप सो झ्ञान है, ऐसा ज्ञानमात्र रूमतारससे भरपूर 
निलस्वभावको प्राप्त होता है जो कि एक झनुभूति मात्र है । किसीको बताया नहीं जा सकता कि यह में 
आत्मा क्‍या हूं ? यह विकल्पों द्वारा जाना नहीं जा सकता | किन्तु स्वयं ज्ञानके अनुभवरूप परिर,मे तो 
अनुभूतिमें दी भनुभव करता रहता है | 
निरापद निजगृहरा सवास-नयह सें आत्मा शुद्ध ज्ञानप्रकाशमात्र हू, जगतके समस्त पदा्थोसे अत्यन्त 
न्यारा हू । कल्याणार्थी भव्य भात्माका फरतेव्य है कि सव जह्पबादोंको छोड़नेका यत्न फरे। जैसे बढ़ी 
शर्मीके दिनोंमें जहाँ घिकट लू चल रही है, फोई पक छोटी कोठी या तलघरकी बड़ी ठढ' मिज्ष जाय तो 
उसमें बेठे हुए बढ़ा झानंद दोता है। उस कोठीसे चाहर थोड़ा भी सुख निकालकर देखा तो लपटोंकी 
ज्वालासे यह मुख कुज्स जाता है | ऐसी कोठीमें बरूकर वाहर निकक्षनेकी चाह नहीं की जाती.है । ऐसे 
ही अपने निज शुद्ध ज्ञायऋस्थरूपमें जो उपयोग स्थित है घद्द वहुत भानन्दमग्न है। इससे वाहर सब 
जगह सतापकी ब्वाज्ञाएँ वरव रदी हैं; घरमें जाये तो बहा भी नाना विकल्प) सताप, भनुताप, खेद, राग 
की आकुलता, कठिन विपदा इसके सिर पड़ती है; दुकान जाय तो वहा भी इसे बहुत विकल्प जाल 
बनाना पढ़ता है। केसे झपना चिन्तितकाम बने) इसके लिए निरन्तर व्याकुलसा वना रहता है। किसी 
समा सोसाइटी में वेठे तो बद्दा भो कितने प्रकारके विकल्पजाल यद्द बनाया करता है । ्से बाहरमे किसी 
भी जगह भाराम नहीं मिलता है। झारामका साधन तो अपने आपके आात्माके झअन्दरमें-है, शुद्ध श्वान- 
सात्र अपना भनुमव जनायें तो वहाँ किसी प्रफारका क्लेश नहीं है । "" 


जल्प विशतपाँके त्यागका उपदेश--हे कल्याणार्थी भव्य पुरुषों ! समघभयके करने वाले इन अतंरद्ध 
गकर समतारससे परिपूर्ण एक इस चेतन्‍्य चमत्कार मात्र आत्मेतत्त्वको देखो। 
तो मोह मूलसे नष्ट हो जायेगा। मोह भाषके क्षीण हो जाने पर फिर अतरज्ञमें 
यह लौकिक लाभ प्राप्त कर लेता है। इस भात्माका सव कुछ घन सारी समृद्धि इस आत्मामें हो भरी 

यह महत्ता नहीं झाकता है । इस कारण असार भिन्‍न विनोशीफ पदार्थोमें 


पड़ी हुई ई | भ्पने झापको कं न 
हम यह सोद्दी जीब अपन्ती कितनी ज्रबादी कर रहा है; इस वातकों वह भी खुद नहीं जानता है 
किस्तु ज्ञानी नत यह सनम पाते हैं. कि ये मोहदीजन व्यामोहसें भाकर अपत्ना क्तिना नुक्सान क्षिए जा 


रहे है, नितस्व॒ह्ाका कितना घात किये जा रहे हैं | अव बाह्य कत्पनाजालोंसें चित्त त रमाकर कुछ 
झपने आात्मप्वहग की सुव लेता चाहिए । यद्द निज आत्माका आश्रय ही भला फ्र लवेगा। यह ही दम 
आप सवा परमार्थ शरण है । इंसकी दी दष्टि, आलम्वन, भक्ति, उपासना करें) वस'यहाँसे ही सच्चाई 


सागे मिज्षेगा औए शाश्वत आनन्द प्राप्त होगा । 


चहिरदड् जल्पोींको त्या 
इसका ही स्मरण करो 


घाथा १४१ २६९ 


जो धम्मसुक्क्मारम्दि परिणदों सोवि अंतरगप्पा। 
भाणुविहीणों समणो चहिरप्पा इदि घिजाशीहि ॥।*४१॥। 

शुद्धष्यानकी उपादेयताका सफेत--निश्चय परमावश्यकके प्रफरणर्में -पादेयतत्त्त वथा है ? शसहृप्टि 
को लेकर अन्तरात्मा और वहिरात्माका लक्षण किया जा रहा है | जो पुरुष धर्मध्यान और शुक्लध्यान 
में परिएत हो रहा है चह तो अन्तरड्र आत्मा है झ्ोर जो ध्यानसे रहित श्रमण है घह वहिरात्मा है । 

पदश्रष्टता--ओ जिस पदमें होता है उस पदसे गिरा हुआ हो, बढ़ चाहे अनेकसे उठा हुआ भी 
क्यों न हो, बह पतित कहलाता है| गृहस्थ परिबारभे रहकर भी, विष्यभोगोंका सेचन्त परवे भी यदि 
अपनी दृष्टि विशुद्ध रखता है कोर अपने कृत्यपर खेद प्रकट बरता हैं ओर मुतिकी, मुनि धर्मंची उपासना 
का परिणाम रखता है तो वह ऐसे मुनिसे श्र षठ है जो मुनि मुनिपद्‌ धारण फरके भी। द्रव्यलिड्ि धारण 
करनेके वावजूद भी; जिसके रेप मूल गुणोंमें पठचेन्द्रियके विषयोंका मिशरोधका मृल गुणोके पालनेकी 
प्रतिज्ञा ली है। बह यदि किसी इन्द्रियविष्यकी चाह रखता है. तो बह मुनि पतित हैं। इसी दृष्टिको 
खयालमे लेकर यह सुनना है-कि जो ध्यानसे रद्दित श्रमण है बह बहिरात्मा है । जिसका ध्यान निर्मल नहीं 
है। लौकिक बातोंको उपयोगसे ले रहा है। जो भोजन पान) चलने बठने, इज्जत प्रतिष्ठा; बोलचाल 
सम्प्तानकी चाह, जो ऐच गृहस्थमें हो सकते हैं वे ऐव श्रमणमें आये तो घद श्रमण पतित है झौर उसे 
बस्तुत' मुनि सज्ला भी नहीं दी जा सकती है, चद्द तो चहिरात्मा है। 

यथाय॑ ज्ञातव्यता--जो पुरुष ऐसे श्रमणाभासोंको यो निरखकर घचल्ले कि अ्रपनेसे तो ये अच्छे हैं 
अपन फोट, रजाई ओढते हैं, ये तो नग्न रहते हैं, अपन द्स वार खाते हैं, ये तो एक बार खाते हैं, प्मपन 
से तो भले हैं, ऐपा सोचकर उन मुनियोंके जो कि ध्यानसे रहित हैं. ओर गृहस्थॉकी तरह लोकफार्योर्मे 
उपयोग दे रहे दें उनके उपासक गृहस्थ भी बुद्धिदीन हो जाते हैं। यह ग्रन्थ मुख्यतासे मुनियोंकी स्ममाने 
फे लिए कुन्दकुन्ददेवने बनाया है; पर जो वात भत्ते मुनिराजोंके लिए सुननेको हो सकती है धह्द वात 
गृहस्थकों भी जाननेके लिए भली हो सकती है। 

व्यवहार धर्मध्यान व निश्चय धर्मध्यानफी पद्धति--इस गाथामें अपने आत्माके आलस्बनसे ही उत्पन्न 
होने वाला जो निश्चय धर्मध्यान है ओर निश्चय शुक्लध्यान है उन दोनोंफी उपादेयता प्रफट फी गई है । 
/निश्चयकी रृष्टिसे जिस तत्त्वको फह्ठा जाता है उसको छभेद्रूपमें देखना चाहिए। तत्त्वकों सेदरूपमें 
देखने पर वह निश्चयक्की श्र णीकी बात नहीं रहती है । बढ व्यवद्दारकी पंक्तिमे पहुच जाती है| धर्मध्यान 
'करते हुए कोई पुरुष उसे विकह्प पद्धतिसे कर रहा है। अब स्वाष्याय करना है, झ्मच पूजा करता, है, अब 
बंदूना करना है; दया पालकर चल्छे) किसी जीवका दिल न दु.खाये, अपने शीलम्नत्तसे रहे, परिभ्रद्दोंसे 
बहुत दूर रहे--ये सब वातें भ्रच्छी हैं, धर्मध्यानकी हैं,'किन्तु इसके साथ जो भेद लग रहा है क्ष्या करना, 
कब करना, कैसे करता आदिक जो विकल्प साथ हैं, इस वजहसे वह घर्मध्यान व्यवद्दाररूप धर्मध्यान हो 
जाता है और विकल्प किए बिना यद्द शुद्ध तत्त्वका आत्रम्बन सहज बने तो बह निश्चय धर्मध्यानकी 
कोटिमें हो सकता है । ु 

शुक्लध्यान--यों ही शुक्तलम्यान देखिये | शुक्लध्यानको कोई भी अ्मण चुद्धिपूर्चक विकहर्प[व्रनावर 
नहीं करता है । जसे धर्मध्यानको तो घुद्धिपूबक बघिकव्प चनाबर भी किया जा सकता है, पर व्यवहार 
शुक्लषण्यान इसलिए कहा जाता है कि उसके प्रतिपादनमें सुना दी होगा कि शुक्लध्यानका विषय वद्लता 
भी रहता है। मनोयोगसे, बचनयोगसे, काययोग्से बद्ल-बदल् कर, विषयोंको भी चदल बदल कर 
अवबा किसी विषयको किसी योगसे मनकी एकाग्तासे जो रागद्वषरद्दित होकर ध्यान्ष फरल । है बह है 
शुक्लध्यान । इससें सेद्पद्धति अपनाई है (कन्तु इससे जी रूब्य गाया है उस रद को ही प्रहण ब रे, ह्स 
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पद्धतिसे समभाये कोई तो उनरे शुक्ल्षष्यान छुछ समभमें आयेगा । जहोँ किसी प्रकारका विदुल्प नहीं 
रहता है ऐसा निश्चय धर्मष्यान व निश्चय शुक्लष्यानसे जो परिणत्त है ससे अन्तर त्मा श्रर्ण पहते हैं । 
उत्हष्ट ब्रन्तरात्मा-साक्षात्‌ अन्तरांत्मा तो क्षीण कषाय भगवात्त हैं। १२वें शुर स्थानमें समस्त 
कथाय क्षीण हो जाते हैँ, घद् बीतराग प्रभु हैं, भरहत भगवान्‌ सर्वज्ञ हो जाते हैं. और ४रहत भ्गवास्वनी 
स्थिति बहुत देर तक रइती है, इस कारण परमात्माके रूपमें लोग अरहंतको परखतते हैं, पर यह क्षीणमोह 
भी भगवान्‌ है, जिसके रागद्वेष नहीं रहे बह प्रभु द्वी हैं। जो वीतराग गुणोंके रुचिया हैं वे तो किसी 
स्थितिमें बीतरागतावी विशेषता देखते हैं. तो उन सबको अरहतके निक्ट्वर्ती सानक्र ओर ःस्हत्में व 
साधुमें भेद न डालकर अपने गुणोंकी रुचि वढ़ाते हैं । रुचिके अनुसार गुणरृप्टिका गुश वढ जाता है । 
यह क्षीण कषाय भगवान जिन्होंने पोड्श कपायोंका पिन्नाश किया है उनके समस्त मोहनीय क्मे विलय 
को आप्त हुए और वास्तवमें निश्वयतः ध्यान उनके द्वी उत्कृष्ट है। बह तो उत्कृष्ट अन्तरात्मा है हर 
उस ही दिशामें जो श्रमण धर्मध्यान ओर शुक्लध्यानफो करता है घह भी श्रवण उाक्ृष्ट अन्तरात्मा है । 
... फ़ेयलज्ञाससे पुर्व सकल जीवोंके घ्यानकी वक्षायें--इस जीछने व्मच तक भी ध्यान तजा नहीं है। जब 
तक सुक्त अवस्था स हो अथवा जब तक अरहत अवस्था न हो; ६व तक ध्यात्त निरन्तर चतता है। अतिम 
दो शुकलध्याल तो उपचारसे ध्यान माना ग्या है। जदहाँत्तक मनका सम्बन्ध है। मनकी एकाग्रताका 
सहयोग है ध्यान बहाँ तक है भोर जिसके मन भी नहीं है किन्तु मनका जो कार्य है उसके सद्श सज्ञाएँ 
जहाँ तक है वहाँ भी ध्यान है | मिथ्यात्व अबस्थामें इस जीबने आतंप्यान ओर रौ८घ्यानको अपनाया; 
इच्टका वियोग हुआ; पर खेद खिन्न रहा) अनिष्टका सयोग होने पर विपादमग्व रा) शारीरिक पीडाबों 
में यद्द कराहता रहा । निदानकोी आशाकर करके तो इसने अपने तन मन सभीका वल खो दिया। टिंसा 
असत्य, चोरी. कुशील, परिप्रह इनके प्रकरणमें मोज मानना, ऐसे खोटे ध्यानोंके प्रत.पसे यह जीव जन्म 
मरण करता चल्ता आया है । इसके सुबुद्धि चपजे, छुछ द्वित्तका यत्न बने और अपने आपके सहजस्वरूप 
की दृष्टि बने तो इस जीवका फिर बह समस्त अवकार विल्लीन हो | कक 
इन्द्रियधिजयके श्रम्यासका प्रथम सहयोग--कल्याणके रथ, इस परमावश्यक पुरुषाथकी प्राह्िके अर्थ 
अपना पहिला प्रयोग होना चाहिए इन्द्रिय विषयोक्ता विजय | ज्ञान तो सर्वेत्र हल रहना चाहिए; पर 
चारित्रके मामल्लेमें। प्रयोगके सम्बन्धमें हमारा प्रथम श्रावश्यक कर्तव्य यह है फि इन्द्रिय विषयोपर विजय 
| 
४2० $ 2 प्रयोग--भेया ! एक थोड़ा यही प्रयोग 4 रफ देखलें। सामायिकमें जाप देते समय श्राँखें 
खोल करके जाप किया जाता है तो उस समय केमा मन रहता है श्र श्रॉल वद करके अब जाप दिया 
जाता है तो उस समय कँसा सन मीतरमें प्रवेश करनेको उत्सुक रहृत्त है ? यह इन्द्रिय विषयोंपर हर 
करनेका ही तो शन्तर है | देखना चार तरहसे होता है। कोई दाह्विनी आाख मौंचकर बकरे अक के गे 
8खे, फोई बाई आख मोंच कर दाहिनी आखसे देखे, कोई दोनों आंखें खोलकर देखे का द्‌ हे 
आँवों को बंद करके भी अनरक्ञमें कुछ देखते हैं। इसकी देखनेकी प्रकृति है, इच हे ढने खोजनेकी : हति 
से यह अतरज्ञमे कुध्र खोजने लगता है। यही बात नय प्रमाण और अनुभवी है। कोई पुरुष 
है। इससे यद केबल #ि से जानता # कोई पुरुष निश्वचयनयफी अपेक्षा तजफर 
व्यव्रद्दारतय की अपेश्ष। तजकर केघल निरचयन्य हट 


री नयों के प्रमाण दृष्टिसे जानता है, तो कोई 
क्लेवल व्यत्र 4 नना है। कोई पुरुष दोनों नयॉको सापेक्ष करके प्रमा ; 
अमल 2 कम ३ पने अचुमवसे जानता है, श्ञानानुभूतिका अनुभव 


रे ५ ऋ ४ श्र 

नयत्रमाणक सब जिऋत्प समाप्त क(क कंबल रा 
बे | है । जैसे यहा उन लय और अमार्णोफे दर्शनसे मो अधिक । अनुभवसे परखनेका है ऐसे ही 
सा र्द्रियोंसे परखने जाननेका मद्दत्त्त नहीं है, क्नतु इन्द्रियका सहयोग तजदूर वे बल- 


हमारे प्रयोगमें इत इ 
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न उप ्प मजा >यह साक्षात्‌ अतरद आत्मा शुद्धचैतन्यके प्रकाशरूप अपने इस अपूर्च आत्माको 
नेत्य ध्याता रहता है अर्थात्‌ श्रपन्ते इस शुद्ध घानस्वरूपकों भेदरूपसे अम्ुभव करता रहता है। इन 
घ्यानोसे जो रदित है, द्रव्यलिद्वधारी है, द्रव्यश्रमण है वह वहिरात्मा है। अह्ठो ! जो श्रमण निरन्तर 
निमल पमवच्यान शुक्लध्यान अमृतरूपी समरस सागरमसे निरस्त रहता है, ससार वे सताप हटाये श्ता हैं 
उम योगोके भाव शरणको पआप्त होते दे । जो इन घ्यानोसे विश्युख है बह्द तो वहिरित्मा है, श्रमण नहीं 
है । श्रम णारभासोकी उपासना तजफर अ्रवशभावकी उपासना करनी चाहिए । 
धन्तरात्मा वहिरात्माफा भेद जाननेका प्रयोगन--श्रह्दा, शुद्ध ज्ञानानुरागमें जब यह +क्त चह जाता है 
तो उसे इस शुद्ध आत्मतत्त्वका ऐसा अपूषरस प्रकट हेता है कि फिर इसको यह भी हि कल्प नहीं आता 
कि यह अन्तरात्मा है और यह वहिरात्मों है। वह तो एक शुद्ध ज्ञानसाम्रान्यस्वरूपकी ही आस्था रखदर 
उप्तडी ही भक्ति करता रहता है, कोई अन्तरात्मा वहिरात्माका भेद ही भेद कहने जातने सुनमेगें लगता 
है तो उसे भी वद्विरात्मा समझिये। त्त्वश्ञानके लिए यद्द जानना भावश्यक है, मगर जिस गप्रयोजनकऊे लिए 
जानना झावश्यक्ष है उस अगोजनको तो पाये नहीं, किम्तु वेवल वकवाद कर प्रतिपादन दो; हुई इस अभेद 
सेतस्यस्त्ररूपकी घिर क्व करता है । कल्याणके अर्थ हम रूवका यह कर्तव्य है कि मोहकी ढीला करें, 
ज्ञानमे कदम वहाय कै, अपने आपके रघरूपगे अपना उपयोग लगाये रहनेका यत्न करें । 
पडिकमणपहुदिकिरिय कुव्बती णिल्छयस्स चारित्त | 
तेष हु विरागचरिए सम्रणो अन्युद्धिते होड़ि॥१४श॥। 
पिरागचारिभंसे धन्जृत्थान--जो श्रमण निश्चयसे प्रतिक्रमण शादिक क्रियावों को करता रहता है, 
अपने निश्चय चारित्रसें प्रगतिशोल रहता है ०ह श्रमण बौनराग चारिज्रमें भभ्युत्थित रइक्षा है । इस 
गाथामें ऐसे परमतक्‍्स्रीका व्वरूप कटद्दा गया है जो परमवीतराग चारिश्रमें रहा करता है। अभ्युत्यित 
साम है अपने झाएमे सब प्करारसे उन्क्ृष्टरूपसे बर्तते रहनेका । अभ्युत्थितमें तीन शब्द दें, अभि उत्त्‌ 
और स्थित । अभि और डत्‌ तो उपसर्ग है और स्थित प्डा गतिनिववत्ती! घातुममें प्रत्यय॒ लगाकर बनता 
है। स्थियका अर्थ है 5६र जाता, उतका घर्थ है उत्कृष्ट हूपसे, अभिका ध्र्थ है सर्व भोरसे | अपने आपके 
आत्मम्रहेशमें सर्व श्रोरसे सर्वश्रकार उत्कृष्ट रूपरे ठहर जाना-- इसका नाम है अस्युत्थित । 
भ्रपुनर्भवकी भ्राक़ाक्षा व प्रयल--जों वीतराग श्रमण निश्चयप्रतिक्रमण आ।दिक क्रियावोमें रहता है 
चह बीतराग चारित्रमें ठददरा हुआ होता है । यह परमतपोधन समस्त ऐहिक व्यापागेंसे दे है; इ्स 
जीव नप्तस्वस्धी। इस लो उसम्वन्धी जो आरम्भ परिप्रह आडिक ९ चेप्टाएं हैं. उन रूव चेष्टाबोंसे दूर हे 
यह सक्षात्त्‌ मोक्षका आकाक्षी है; अपुतमेत्कों स्थितिका ही अभिल्ञापी है। मोक्ष नाम छूट जानेफा हैं। 
देदफे चन्‍्ध से; कम # वन्धनप्ते छुटकारा होनेका नाम मोक्ष छे। अपुनभंव ताम किरसे जन्म न लेनेका 
है।न पुन भत्र ये तीन शब्द हैं। न का अ दो गया। फिरसे शव न ही उस्का नाम अपुनभेव हे। 
मिद्दि नाम शुद्ध ययार्थ केबज्ञ भत्माकी प्राप्ति दो जाना है | निर्वाणका &थे है समस्त विष त्तः दिडिस्वेन्ना 
सकटनाल इन सवका बुक जाना, हक जीना | जो पुरुष न मोक्षस्थितिद[ अश्लिएं है वह एस्प 
जिश्वववनिक्र7 ॥ आदिक सत्‌ कार्योंकी फरता हुआ रद्दता 
म पक विकार + नि लग गकं आदिक बह एसुपपर सकता है कि का 
श्र व्यापार त्याग दिया है| जा इन्द्रियविषयोंका लोभी है बद् निर्दोष 5 03 (आह ५ मी 
हक. है में देते होकर वाहरमें आशा वनाकर यह जीब इन्द्रियविष्यो्से तेज दोड लगा 
सकता है ? अपने आपसें रांते “तने सम इन्टिय व्या पा रशी मांग कर दिया है, कटों दस 
र्‌इ। है, यई अरने अ रहो मूत गया है, उसने सतरस्त इखिय व्यापा ददेल गो सकता 
सिर उवतिकयात सल्प्र हैं प्रतेकय शक अये है अपने आपके दोपोंको दुर फर देना) यहा प्रश्न हो सक 
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है जब दोप दूर दी जाते द तब प्रतिक्रमणफी क्या जरूरत है और प्रतिक्रमण फिर किसका नाम है? 
दोप दूर हो जाला) यह तो धर्मका फल दे । दोप दूर केसे किए जायें, इसका उपाय यह है कि आत्माका 
जो शुद्ररवरुप है, किसमें किसी प्रकारके ढोप नही है, ऐसे निर्दोष अतस्तत्त्वका उपयोग करना, यही 
मिर्दोप होनेका उपाय है | 
शद्ध कुलका स्मरण--जें से किसी वालकपत सज्जनता ओर सभ्यततासे रहने उठने वेठनेवा कारण 
यह चनत। है कि उस वालब की यह बुद्धि वी है कि में बड़े छुल्का हूं, सज्जन घरानेका हु मुझे ऐसा 
ही प्रना योग्य है ओर कदाचित्‌ कभी वह व'लक चुछ डउद्दए्डठा करता है तो समझाने वाले लोग ज्से 
थों ही समझाते है कि देख तू चड़े घरानेका है, उन्‍्च कुलका हैं; तुके उहएडता न करनी चाहिए, तो वह 
डउएएडना सहीं करता । इसदी प्रकार जो मुझमें रागहेप वे रहे है ये मुममे न आये। इसका मृल उपाय 
यह ह कि में अपनेको दोपरदित समभ सकू । यह मैं आत्मा जो अपने स्वरूपसे सत्‌ हूं) अपने स्ब्रूपके 
कारण केवल ज्ञानप्रकाशमात्र हु; इसका व्यापार केवल्ल ज्वावाद्रष्टा ग्हनेका है। इसमें रागह्वेप कोई व लंफ 
नहीं डे, ऐसा अधिकाधिक उपयोग द्वारा स्वीकार करे तो ये दोप इसमे ठहर त सकेंगे । 
स्वभावका प्रात्मसात्करण--प्रशिक्रमर में यह साधक पुरुष अपनेको शुद्ध ज्लायकरवरूप निरख रहा 
 । मे तिर्यऋच सही; मनुष्य नहीं) देव नहीं, नारक नहीं, में तो केबल जाननहार ज्ञायकस्वरूप हू, यह 
में अपने आपको सद्दज चेटन्यविलासमात्र ही अछुभव करता हू' मैं अपनेको अमुक नाम वाला अथवा 
अमुफ जाति फुत्रका नहीं पाता हूं; ह द्वी नहीं में अन्य किसी रूप। ये सब परतत्तय है) पोद्‌गलिफ चीजें 
हैं, मायारूप हैं, में तो शुद्ध ज्ञानसात्र है जो ऐसा स्वीकार काता है उसमे स्म्मान अपमान विपय-कपाय 
इत्यादि कोई फलक नहीं घ्त सकते हैं। निश्चयप्रतिक्रमणर्में व्यवहार क्रियाकाण्ढडोंका कोणाहल नहीं 
है। भल्ते ही विषयकरणयरूप वावामे सम्भावना तक ये वाह्म क्रियाकल्लाप चलते हैं छौ7 चलना चाहिए) 
किन्तु जिसकी दृष्टि वेदल क्रियाकल.प तक है, इस »र दृष्टि नहीं है क्रि मुझे निर्विकल्प ज्ायकरवरूप 
का आधय लेता चाहिए तो उसके क्रियाकाण्ड सो क्षका फल नहीं दे सकते है । 
शान्तिफा एकसाप्त उपाय-प्रतिक्रमणका छथे है प्रतिक्रान्त वर देना; दूर श्टा देता। यह आत्मा 
जो 'प्रभादिकालसे रागहेपोसे सकता हुआ चल्ला आया है उसे राग्ट्व प हटाने के लिए पुम्पाथ करना होगा; 
झपने स्व छपका यथार्थ माल करना होगा । शान्तिका तरीवा एक ही है, विभिन्‍न नहीं होते हैं और बह 
उपाय इस निर्देद ज्ञायक्स्वरूप शुद्ध परम्त्रट का आश्रय है | इसको छोडप र छन्‍य जितने भाव हैं उनसे 
यद्दि पोरे शान्ति समभता है; सुख जानता है तो पसका अर्थ यह लेना चाहिए कि किसी विशिष्ट उपयोग 
के कारण कुड बडो आझाकुलताएं दूर हुई हैं । शान्ति दो वस्तुतः शान्त स्वभावके शआआलम्बन बिता नहीं 
प्रकट धोती है। जेसे किसी पुरुषक १०४ डिग्री बुखार है और उतर कर १०० डिप्नी रह जाय तो तवियत 
का हाल किसीफे पूछने पर बह कहता है कि शअ्रच॒ -विश्वत अन्‍्छी है बस्तुतः अभी बुसूर है, पर उस बडी 
वेदनाकी आप अरब कप्त चेदसा है इसे हमला है है ऋब तबियत अच्छी हे, ऐसे ही यहां कियी को 
हल है, पर बह शान्ति मानता है तो उसका सतल्वव है कि उसने किसी वडी आकुलतासे विराम 
घात्गायी प्रत्याय्यानमयता-यह श्रमण एक शुद्ध अंतस्तत्त्वका अनुभव होनेके वार ण नित्यप्रतिक्रत ण 
रूप रहा फरता है शोर जा प्रतिक्र्मशरूप रहता # बह मिश्चय प्रत्याख्यानखप सी सठा रहता है । प्रति- 
क्रमण में जेसे फ्तोतरोणफा स्वीकार नही है इस ही प्रदार इस भाषनामे यद भी भरा हुशा है कि में 
भविष्य ऊदाचित्‌ भों कोर दोय सहो आ समता है । चह में सदा काच हो ज्ञायक्त्प रह्या । यों हक 
का ज के समस्त दायो का प्र-्पर्यान उस स्यपातरद्यी आराधना करने बाल्लेधे सहज चल ग्ही ट। अमल नये 
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हे 23622 5 अक हा हर 836 कल आई आ। सकती है ओर जो मेरे स्वरूप 
पर ः न्यू जो परभावकी भावभासना है उसे अपना 

यद्‌ उपयोग अद्डी कार करता है तव इसकी विचित्र दशाएँ हो जाया करती है | वसतुतः यह जीव त्ञ राग- 
द्वेपादिक मलिन्ताब्रोंसे सहित है और न कभी हो सरक्गा | ये पुराण पवित्र पुरुष अपने आपको सर्वन्न 
ए४ंकी ज्ञायक्स्थरूप ही निरखते रहे हैं। ये ब्रत फर; तप करें ध्यान करें, सभी साधनाबोमें इनका लक्ष्य 
कबल एक शुद्ध ज्ञानस्वरूपका आश्रय करना रहा है | व्यवहार प्रतिक्रमणमे अतीत दोपोंके डोडनडी 
भाष ना की जाती है; किन्तु यह जानना कि सब स्थितियोंमि मूल झौपबि, भले आलशम्वत अपने ज्ञानस्वरूप 
का झाश्रय जैना है । 

आसप्यभाव--इस श्रमणके समस्त जीवों में समतापरिणाम रद्दता हैं, किसीके प्रति भी बेर पिरोध 
की इसके भाचना नहीं जगती है | यह श्सण जो प्रतिक्रमण ७ोर प्रत्याख्यात परनेसे सपल हो रहा है 
उसका साधन है परमझाल्ोचना | 'प्रालोच्ना नाम है जो रहीं है ज्से अलग करना ओर जो है उसे ग्रहण 
करना | ऐप्ती ही हृष्टिका, चेष्टाका नाम 'भालोचन है । क्राहीं के लोचन शब्द बना है। लोचनका अर्थ 
है शॉल | ऑँ कया करती है ? जो वात नहीं है. उसे हटा ेंढी है और जो वात है उसे स्प्रीकार कर 
क्लेदी है याने जो नहों है उसे दटाती है ओर जो है उसे देखनी है । यह भ्रात्मतत्त्व अ्रपने स्वरूपसे अपने 
सत्वके कारण अपने स्वभापमे यह केवल निराकुत्त ज्ञालमात्र है। दर्मोके उद्यका निरित्त पाकर होने वाले 
जिमावोसे यह आत्मतत्त्व न्यारा है, यह प्रक्षा 5) छेदन हो रहा है। यद्यपि बर्नेभानमें विभावोंका परिण- 
मन इस झात्मामें तन्‍्मयरुपसे है फिर भौ स्वभाषकी दष्टि छरके निरखा जाय तो यहाँ भी भेद हो जाता 
है। इस समप्रस्त विभाषोसे मिन्‍त अपने आपके ज्ञायकस्व रूषका छीलस्वन फरना सो आतोचला है । इसही 
झालोच नावे ।आधारपर निश्चयप्रतित्रमण ओर निश्चयप्रत्याख्यान द्वोता है । 

शुद्धनयप्रायद्चिचत्तरुप प्ात्मक्राग्दि--भसैया ! यद्द चल रहा है अन्तरद्भ चारित्रका वर्णन | यह ज्ञानमात्र 
आत्मा ्ञानरूप परिणमता रहता है। इसका करना सव दुछध घान्त द्वारा होता है । यह तो अमृत शान- 
प्रकाशवात्र है। तो इस मिज ब्वानस्परूपमे छ्वान्ह्ाार, ही बर्तते रहना) यही इसका फाम है! इस निश्चय 
झालोचनामें यह जीव अपने आपको सनस्त विभावोसे रहित निरख रहा है। यों भूतहीसविष्य झोर 
द्रोपोंसे धत्यन्त दूर रहने बाले आत्म दर्यके निरखनेमें ये निश्चयप्रतित्रमण, पंत्यारथान भर 
हैं । कुछ इसमे क्रान्ति जगती है तो बह शुद्ध निश्चय प्रयश्चित्तका रुप ग्रहण 
फर लेती है। भेद विश्ञानक प्रबल्लसाधनसे भर ६ द्धस्थरुपकी प्रचल आराधन)से इन क्राधादिक बिपय 
कुपायोका मिमह कर देना। दूर कर देना? यह है 4िश्चयप्रायरिचित्त | क्षमसे शोपको हढा देना। नम्ननासे 
पानझों खत्म करना आजबसे स्रलतासे कपटवी दृर करना लि आताखभावक आशय 
सती4 परिणामसे लोभको समाप्त कर देना, यह है शुद्धनय प्रायश्चित्तका क्रान्तिपूर्ण कदस । 

उत्कृष्द बोधमे निशुचय परमावश्यक--जिस मुनिके उत्कट बीघ होता हैं; जो अपने वित्तको अपने 
उपयोगमें जोड़ता है उसके यह प्रायश्चित्त स्वय हा ता है। इसमें है पका छो आहस्व्नदे छो। 


समस्त परभावोंका परिदवार है। सनोशुष्ति। चचनयुप्ति छोर फायगुप्पि से ऋऐष न ४ पके स्बरुपें निश्चह' 
स्थित द्वांना इसमें सब अपर थोंझा प्राय 


श्वित्त हो जाता है। यों यह श्रदश न्श्वियप्रत्क्रिरण आदिक प्र, 
न गे ढ 
क्रियार्बाके 60 आने आपको उपयोगसें ठद्वराता इआ रह उहा है ओर ऐसी बतेना ही निश्चय परमाव 
से मेरे कपने याग्य काप्त क्या है, इसके 


ए्थक है । भिरवयसे परतार्थ के वर्णनमे कद्दा जा रद्द है। अपने दोप। 

पर $। कत बढ 
का द ८ कएना और गुण हा स्ीकार फरल यह है परमावश्यक कास | द इस परमाबश्यक कामके फलरो 
ड््स ज्ञावक परम क्षत्ता प्हठट होते है ओर समता परिणाममे ही परमरनिर्वाणकी योजना दसी हुई है । 


चतेमानके 
आनोचनाफे पुरुषा्थ होते 
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अपने आपके शुद्धस्वरूपका सनन कर लेना) यही है परमभक्ति । इन सब सत््‌ क्रियाबोका फल सर्वेसकटोंसे 
पृथक हो जाना है। जो पुरुष निश्चयप्रतिक्रमण आदिक सत्‌ क्रियाबोंकी करता हुआ रहता ऐ उस पुरुष 
का बीतराग चारित्रमे 5६रना हो जाता है | अपने स्वरूपमें विश्राम के सेना मदद ही बीतराग चारित्र ह्टै। 

स्वरूपविज्ञामका पुरुषाब--स्वरूपमें विभाम लेने वाला पुरुष भेदविज्ञानकी छेनीसे इन राशांदिक 
भाषोंसे अपनेको न्‍्यारा करता है, फिश उस लिजस्वरूपमें निज उपयोगको बसाता है। ्स समय इसकी 
रक अभेद स्थिति होने लगती है। ध्यान) ध्याता। ध्येयका भी विकल्प नहीं रहता, गुण गुणी की भी 
ऋल्पना नहीं रहती । जैसे धर्मादिक द्रव्य परिणमते हैं, परिणम रहे हैं ऐसे ही यह पवित्र भात्मा भेदवाद 
न लेकर अपने शुद्ध चेतन्यस्वरूपमें स्थित रहता है । यों स्वरूपसे विश्राम क्ेने रूप परमवीतराग घचारित्र 
में यह परम तपोबन ठ6रला है, इसके ही निश्चयसे परम आवश्यक काम द्वोता हैं । जिस पुरुषने मोह को 
दूर किया है; दर्शनमोद्द ओर चारिघ्रमोह दोनों प्रकारकी वेहोशिया जिसके नहीं रहीं, जो अपने ज्ञानस्वरूप 
में सजग निरन्तर समरुूपसे बसा रहता है घह आत्मा ससारको उत्पन्न करने बाले, ससार भषसे उत्पन्न 
होने बाले जो इन्द्रिय सुख हैं, काल्पनिक विषय छुख है उनसे हटा हुआ हैं योर उन सुखोंके फारणभूत 
इन पुए्यकर्ोंसे भी हटा हुभा है। जो क्रियाफाण्डोंसे निवृत्त हुआ वेबल एक ज्ञानक्रियाकों फरता है बह 
निर्मल चारिज्रमें स्थित है । 

परमगुराग्रहए--यह आत्मा ज्ञानका पुछ्ज है और इसका ज्ञानरूप ही वर्तते रहनेका स्वभाव है इस 
कारण चारित्रका भी पुझ्ज हैं। जो पुण्य इस समतारसफो निरन्तर विकसित करता रहता है, इस समरस 
पानसे निरन्तर तृप्त रद्दा करता है ऐसे योगीश्वर महात्माफो हमारा भावपूषक वन्दन हो.। दम जितना 
गुण प्रहएका भाष रक्खेंगे उतना ही हम उन्नत हो सकेंगे। दोषग्रहणफा भांघ रम्बकर अपने उपयोगकों 
दूषित फरने में कोई ल्ञाभ नहीं है । योगी श्रमण निरन्तर गुणप्रहण करनेमें ही निरत रहद्दा करते हैं। अभेद्‌ 
सेतन्प्रस्यभाव भी एक परमगुण है। उसकी इृष्टिमें यद्द परम अआव्श्यक छाये दो रद्य है जिसके प्रतापसे 
यह समस्त संकटोंसे अवश्य ही दूर द्ोगा । 

चयणमयं पडिकमण वयणमय पच्चखाण शियमं च। 
आतोयण पघयणभयं त॑ सब्बं॑ जाण सज्माउ ॥१५३॥ _ 

परमावद्यकका दिग्द्शन--आत्माको उपननन्‍्द्मय अबस्थामे धारण फरना सो आत्माका एउद्धार है । 
भात्माके उद्धारके लिए निश्वयसे क्या करना चाहिए ? उसका दिग्दशेन करनेके लिए यह भिश्वय परम 
अआाधश्यक अधिकार कहा जा रद्दा है। कह्याणार्थी पुरुषको समस्त पअनात्मतत्त्वोंसे दृष्टि हटाकर देह) 
सम्पदा) रांगादिफ्भाव) कल्पना--इन समस्त पर »बोसे हष्टि इटाकर एफ शाश्वत विकार ज्ञायकरुपरूप 
चित्खभावमें दृष्टि रखना चाहिए और यहाँ ही अपना उपयोग स्थिर रखना चाहिए, यद्दी है आबश्यक काम । 

वचनमय प्रतिक्रमणादिककी स्वाध्यायरूपता--निश्चय अझावश्यफकामका लक्ष्य रखते हुए नो मनन, 
बचन, कायको चेष्टा द्वोती है वह्द व्यवह्वारिक आवश्यक फर्तव्य लाता है। उन्त व्यबह्ारिफ झावश्यक 
कतैव्योमें जो प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान, नियम छोर झाल्ोचना फी जाती है बद्द बचन्तमय दी तो होगा। 
यहाँ इस परमञआवश्यकफे असगमसें यह बता रहे हैँ कि घचनसय जो प्रतिक्रमण है प्रत्याख्यान है, नियम 
है, झालोचना है इन सबको स्वाध्याय कह्दते है । प्रतिक्रमणका अरथ दे त्॒गे हुए दोषोंका निराकरण करना । 
प्रतिक्रमण रोज शाम सुबद्द किया जाता है और फिर पक्षमें एक बार किया जाता है। फिर चार सटटनेमें 
इकट्ठा प्रतिक्रमण किया ज/ता है। फिर प्क बष्सें एक बार एक वर्षके दोषोंका प्रतिक्रमण किया जाता है । 
ओर फिर अतमें मरणके समयमें समस्त जीवनमें लगे हुए दोपोंके निराकरणके लिए प्रतिक्रमण किया 
जाता है। उत्त प्रतिक्रमणों में बचनोंसे कइना कि मैंने अमुक अपराध किया, अमुक दोष हुआ) यह भिथ्या 
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दो) दुर हो; इस प्रश्ार वबनोंसे प्रतिक्रमण को कद्दना इसे स्वाध्याय बताया गया ट्टै। 
स्वचनमय धामिक प्रफरणोफी धाध्यायरुपता--वचनोंसे जो कुछ कट्टा जा रहा है उसे अतरद्धमें रख 
लेना सो तो बाध्तविक प्रतिकमण है | जैसे कोई पूजन रोज-गेज करता है, दर्शन और स्तुति पढ़ता है 
रोज रोज तो उस दर्शन पूजनमें जो कुछ कद्दा जा रद्द है, प्रभुके गुणोंका जो गान विया जा रहा है, हे 
अभु : तुम वीतराग हो; सर्वत्तोफके जाननद्टार हो, तुम शुद्ध हो, समस्त संकटोंसे दूर हो, जो कुछ फटा 
जा रद्दा है उस रूप निरखनेका उपयोग वनना सो तो है वास्तविक, पूजन दर्शन और केबल बचनोंसे कट्ट 
लेना यह स्वाध्याय मात्र है । जैसे पनन्‍्यमें पद लिया बह स्वाध्याय है, इसी प्रकार पूजन स्तवन इनका भी 
झुखसे पढ़ जेना सो स्वाध्याय है । 
प्राकरणिक शिक्षण--इस गाधामें। इस प्रसगको घहनेका प्रयोजन यह है कि कल्याणार्थी पुरुषकों 
परमावश्यक कार्य फरनेके ज्षिए सर्व प्रकारफे घचनोंका व्यापार छोड़ना वाहिए । जैसे किसी कार्यके म्रसगर्से 
क्ोग कद्दते हं--भव वात करना तो द्ोड़ दो, काम शुरू करो | जैसे प्तमा सौसाइटीमें जच प्रस्ताव चड़े 
बढ़े रक्खे जाते दें तो कोई लोग यद्द भी प्रस्ताव कर चैठते दें कि प्रस्ताव तो वहुत हो चुके, किन्तु अब 
इनको अमलमें लेता चाहिए। ऐसे ही जो हमारे फल्‍्याणके लिए आवश्यक कर्तव्य हैं--पूजन) बदन) 
स्तन; प्रतिकमण, आलोचना भादिक वे सब वचनमय ही नहीं रहे, किन्तु उनका असती रूप होना 
चाहिए | थो असलीरूप होता है उसमे फिर वचन नह रहते हैं" ह व तक वचस बोले जाते हैं वेबघन 
ही हैं, अतएप परमभाषश्यकके प्रसगर्में समस्त वचन व्यापारोंका मिरोध किया गया है ) 
कर्तव्य प्रवतंन--झाषश्यक व तब्यप्ें, व्यवहारसें यह रुच किया जाता है । प्रत्येक कल्याणार्थी पुरुप 
अपने निर्यापक झभाचायके शासनमे रहा करता है । आचाये दो प्रकारफे होते हैं-एक दीक्षादायक थाचार्य 
शोर एक निर्यापषक आचार्य जो दूसरेफो दीक्षा दे, भरत दे बह तो है. प्रवज्यादायक आचार्य और यद्द ही 
आवाये निर्यापक भी द्वोता है | निर्यापफका ध्र्थ है उसके श्रतकों निभा देना। कोई फभी दोष द्वोता है 
तो भाचायसे आलोचना फर ना, उसका दोप दूर कराने के लिए प्रायरिचत्त देना, यह निर्यापकका कार्य 
होता है। पर फमी दीक्षादायक आच,य न हो, उनका संग न मिले। उनका रवर्गवास हो जाय अथवा दूर 
देशान्तर वियोग हो जाय तो किसो योग्य श्रमणफो निर्यापक श्राचार्य चुन लिया जाता है और उनके 
' शासनमें अपना प्रत पालन किया जाता है। यह सघ व्यवद्दारमें फरना आवश्यक है। निर्यापक आधार के 
समक्ष अपने दोपोका निवेदन करना, उनके समक्ष अतिक्रमण फरना। यह सच अआावश्यक फर्तव्य हैं। 
निर्योपक आवचार्यके सुखसे जो घचन निकले उसे ग्रहए करना व उसका पालन काना यह भी आवश्यक 
है। निर्या पके आदेशका पालन फरना समस्त पापोंके क्षयक्रा कारण सूत है, किन्तु वेबल एक बचनोंकी 
' ही ब।त रद गवी तो बच्चपि बढ भो काम किया जाता है। किन्तु साधारण झुपसे जो स्वाध्याय करना दे 
वह जितना फल्ञ देता है उतना ही फन्न इस चचनमय अतिक्रमण आादिक से मिलता है | 
शुभ और शुद्ध प्रयस्व--भेया | श्रमशके विपयसाधनोंसे पूर्ण उपेक्षा हो गई, कद्दों मन रखे अब ? शुभ 
भाव होगा कुछ अपरद्में कत्तेव्यका ध्यान रहेगा) पर वह सब स्थाध्याय है, बचनमय उ्ययद्दारग्रतित्ररुण 
शअ्र,डिकमें जो कुछ करना चाहिए, उपयोग द्वारा, अन्तरमें करने हा चद्द है परसावश्यक ओर निश्वय- 
प्रतिकमण | समस्त शत घचनरूप है, प्रत्तिक्रमण आदिकके पाठ भ॑ हल्यश तेरी ह्माये द्द्‌ और च्स द्रच्य 
श्र तकी बचनोति वड़ वोज्ञ रहा है यो बह स्वाध्याय दी कर रद्दा है; उसे अपने अमलमें उतारें [ उपयोगर्मे 
उसे लिया जाय तो वे तिश्वयप्रतिक्रमण आदिक हो जाते हूं। यह सब बोलना त्तै सब हक 
जो पुदुगल द्रव्य हैं उनका परिशमन है। वे शब्द परमर्थतः ग्राह्म नहीं दैं, किन्तु आत्ममाव, जिरूफ 
झामय ओेने ते समध्र करे और चन्त्रत कट जाते हैं। बद आत्मतत्व भदणफे योग्य है । 
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प्रत्यास्यान और प्रालोचना--प्रत्याख्यान नाम है त्याग करनेका । अब आगामी कालमें में ऐसा न 
कहँगा, इस प्रकारका घचनव्यवहार प्रत्याख्यान पाठफा स्वाध्याय है, उस प्रकारका जो परिणास फरत्ता 
है उसका लाभ है परमप्रत्याख्यान । प्रत्याख्यान करने लगे ओर उसे भी निश्चयरूपसे करने लगे। चाह्य- 
घस्तुघोंका विकल्प तोडकर निर्विकहप शाश्वत आत्मस्व॒भावमें अपना उपयोग रत करें, यह है वारतविक 
याने शुद्धनिश्वयतः प्रत्याख्यान । त्याग सश्बन्धी निश्चयोको बचनोंसे कहना उसका नाम घचनसय नियम 
है। 'मैं यह नियम करता हू? ऐसा बचनोंसे बोज्ञना यह तो स्वाध्यायका रूप है। बोल देने पर उसे अमलमें 
लेवे वह है. निश्वय नियमपाज्त और परमशआावश्यकर्में यह नियमपालन शुद्धनिश्चयसे एवरूप है। 
यों ही आलोचना; गुरुके सम्मुख बचनोंसे बोल देना घह स्वाध्याय है । हृदय भीने भाषसे कट्टा गया तो 
बह स्वाध्यायका एक विशिष्ट रूप है, जिसमें उपयोग भी लगा और उस दोषका निराकरण क्या तो उस 
प्रसंगमें दोषरहित शुद्ध ज्ञायकस्षरूपका दशन हुआ, लक्ष्य हुआ, उसकी ओर ही म्ुकाष हुआ तो बह 
नियमपालन होने लगा | वचनमय जो आलोचन होता है वह भी स्वाध्याय है । 

परमफतंव्य शिक्षएण--इस प्रसंगमे यह शिक्षा लेनी है कि हम धामिक विषयोंसे सम्बंधित जितने भी 
बचनव्यवद्दर करें, केवल बोलफर तुष्ट न हों, हमारी दृष्टि पालनमें होनी चाहिए; उस व्यवहारमें शान्ति 
करके हम उसके पात्तनमें लगें। ये सब पोद्ूगलिक वचनमय हैं भक्ति पाठ झादि करना है घद् सब 
स्वाध्याय हैं। कोई कोई प्रभुकी मक्तिक अथ जयबाद भी बोलते हैं--भगवानकी जय हो, शोन्तिनाथकी 
जय हो। प्रभुको नमस्कार दो, धन्य हो प्रभु आदिक जो शब्द बोलते हैं. वे भी स्वाध्याय हैं । जाप फरते' 
सप्तय जो कुछ उच्चारण करते हैं, मुखसे पाठ करते हैं; वारद्द भावना बोलते हैं, स्तवन पढ़ते हैं।' जितने 
भी वचन बोलते हैं वे बचन सब स्वाध्याय हैं। जो घबचन बोले जा रहे हैं उनकी दृष्टि करना; यह हैं भावना 
आदिक काय, परवचनोसे बोला जाना भी ठो स्वाध्याय है। स्वाध्याय भी केवल वचन घोलनेका नाभ 
नहीं है, स्वाध्यायमें भी स्वका अध्ययन होता है। अपने आत्माके हितकी दृष्टिसे अपने आात्माफा स्पर्श 
करना हुआ पढना सो स्वाध्याय है ! ये सव पोद्गलिक वचन दहोनेसे सबके सब स्वाध्याय हैं.। इस प्रकार 
छि शिष्य | तू इन ववनव्यबहारोंसे भी आगे बढ़कर अन्तरमें आकर अपने स्वरूपमें अनुभव कर | 
४७” ह :उंत्थानके लिये फैवल्यके झालम्वनकी झावश्यकता--जिसे मोक्षके सुखकी पाह्व, हो उसे अपने झापको 
“केवल अनुमंघ करता चादिए। सोक्ष नास दे फेचल रह जानेका। न शरीर रहे, म कम रहे न भात्माके 
धिभाष रहें, तक वितक कल्पनाएँ राग्गदिक छुछ मी न रहें, केवल शुद्ध ज्ञात्ताद्रष्टारूप |परिशमन रहे और 
फेघल आत्मप्रदेश अबद्ध रह्दा करे उसका नाम मोक्ष है। उस मोक्षमें जो सुख मिला है; आनन्दका 
अनुभवन हो रहा है बद्द कह्पनाका अनुभव है, पेघल अपने आपके स्वरूपका घहोँ अन्नुभब है, यद्दी आनन्द 

॥ तो फेउल्यका आनन्द पानेके लिए यहां भी तो फेवल्यपर दृष्टि होनी चाहिए। जो पुरुष अपनेफो 
केयल्ल नहीं देखता है, पेहको लक्ष्य करके कहता है कि यह में मनुष्य हु, अमुक परिग्थितिका हू, इस प्रकार 
से नानारूप अपनेको सान रहा हो वह मोक्षमाग्गमे नहीं है। अपने आपको अधेला अनुभव करोगेती 
आनन्द मिलेगा | अपनेको अकेला अनुभव करना यही शान्तिका सागे है। अपने को क्सी दूसरे रूप 
अलनुभव करना, यह तो अशान्तिका सागे है और संसारमें रुलनेक/ कारण हे। इस कारण सुखार्थों पुरुषों 
फो अपने आपको अकेला निरवना चाहिए । 

५ श्रनात्मतत्त्वकी उपेक्षाका की नो मल नल पूर्ण सह्योग--भेया !' इस समस्त जगत-जालफो, 'लौकिक 
वभष सस्पदाकों इल समस्त समृहोंको दृूण समान जानो । जसे बिसी दशणसे बुछ मेरा त्ञाभ नहीं होता है 
ऐसे ही इन सब छो तिनकेके समान मानना है। जेसे आपके कोटपर कोई तिनका लगा हो तो उसे झाप 
उपेक्षा ऋष्के उठाऋर फेक देते हैं, फिर उस ओर दृष्टि भी नहीं करते, इसी तरह एक'आत्मरवरूपको छोड़ 
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फर शेष जितने भी अनात्मतत्त्य है, परभाष हैं, परपदार्थ है वे सव भी इस भझात्माका हित नहीं कर 
सकते हैं। ये आत्मद्वित करनेमें जिकाल भसमर्थ हैँ। अत उपयोग द्वारा उन समस्त परपदा्थोंकी पर- 
सावोंकी दृष्टि त्यागकर और उनको इस तरद्द स्यागकर कि फिर उनकी ओर टेखनेका अतरंगरें परिणास 
न उत्पन्न ही, एक वार इस लिज शुद्ध फेबल्यस्घरूपका अभनुब तो किया जाय। इससे आस्मांको शान्ति 
का सागे सिल्लेगा । 
प्रनन्तमहिम घंतन्य महाप्रभुकी धोर ज्ञानीका प्लाकर्षए--यह आात्मरवरूप निरन्तर नित्य आनन्द 

झादिक अतुल महिमाको धारण करने बाला है जिमने झात्ममद्दिमा नहीं जामी है बह दुसरे जीवॉको, 
दूसरे पदार्थोको चित्तसे चाह फर उनका भिखारी वन रहा है; उनसे भीख माग रहा है। इसे अपने झाप 
की इस अनन्त महिमाका परिचय नहीं होता है। जो महिमा अ्रभुमें पूर्ण व्यक्त हो गयी है रस मद्दिमाको 
व्यक्त फरनेकी दृष्टि ही इसकी नहीं होती है। यह पुरुष, यह निफट 'भव्य सर्वेप्रकारकी षचनरचनाको 
छोड़कर ऐसा अपने आपमें उत्साह जगाता है कि में अवसे सदा फालके लिए गुप्त) बचनोंवे अगोचर इस 
आत्मतत्त्वमें ही ठहरूगा। इस सकल्पके साथ इन समस्त परभाचोंसे उपयोग हटाकर अपनेमें स्थित होता 
है भोर'सारे जगजालको रागहष, यश प्रतिष्ठा, घन सम्पदा) परिजन व्यबद्दार, इन समस्त जगजालोंवो 
स्यागकर परमबिश्राम लेता है । 

स्‍्वाध्यायके प्रकार--इस गाथामें यह बताया गया है कि ये सब प्रतिक्रमण आदिक बचनरूप होने 
से स्वाध्याय फहलाते हैं.। स्वाध्याय ५ प्रकारके कद्दे गए हैं.। पछिला है परिषर्तन | पढ़े हुए पाठकों दु्टरा 
लेना बह स्वाध्याय कद्क्षाता है । जिसे ऋपन भी रोज-रोज १२ते हैं, स्तुति पुजन भथवा किसी प्रन्थक्ो 
बारवार दुह्राना-ये सव परिषतेन है। शास्त्रका व्याख्यान करना थह सब वांचना है । पढ़ लेना और 
उसका जौ अर्थ है। मर्म है उप्ते भी उपयोगमें लेते रहना, शाघ्न्न पढ़ते रहना यह वाचना है । एच्छना; 
पूछना अथवा शास्त्र सुनना यह सब भी स्वाध्याय है। बड़ी छितबुद्धिसे जिससे मुमे लाभ हो। मेरी 
शकाएँ दूर हों, ऐसा नम्नरनापुवंक जो पूछना है कुछ भी उसे भी स्त्राध्याय क्ठते है। शास्त्रका सुनना यह 
भी स्वाध्याय है; शास्त्रको वाचना यह भी.स्वाध्याय है ओर अनित्य आदिक चारह माचनावोंका अन्य भी 
तक्ततॉका वारबौर चिन्तन करना सो अनुप्रेश्ना नारूक स्वाध्याय है। महापुरुषोंके शत्ताका पुरुषोंके घारिश्र 
कट्दना यह घर्म था है, यह भी स्वाध्याय है। ऐसे ४ प्रकारोंका जो स्तुति मगल सद्दित शब्द बाचन है 
वह सब स्वाध्याय है | इस परिपापामें वे प्रतिक्मण झादिकके बचन भी गर्भित दो जाते हैं। यह चीज 
हमारे स्पाध्यायरूप रहे | स्वाध्यायका साय है पर स्वाध्यायमें जो ज्षक्ष्य है स्वाध्यायका, स्व फी दृष्टि, 
स्पमें स्थिरता, उस आर भी हमारा पुरुषा् होना चाहिए । 

घर्मपालनका श्रनुरोध--हम यदि मोह समताको हटाकर अपने आपकमें शुद्ध ज्ञानस्वरूप अपने आपको 
निरखनेका यत्न करते दें. तव तो हम धर्मफा पुरुषार्थ कर रद्दे है उससे हमें लाभ होगा; मोश्षमार्ग मिलेगा 
ओर अन्नरक्ञमों बइ पुरुषाये न जगे भोर ये बचनमय हमारे समस्त आवश्यक कम चलते रहें तो ये स्व 
आदिक सदूगतिया देने बाज़े हैं साक्षात्‌ मोक्षफा कारण नहीं है। घर्म भर पुण्यमें अन्तर है। धर्म है 
मोक्षका कारण झोए पुएय है स्व सम्पदा श्रेष्ठ मनुष्यजन्म आदिफ सदुगतियोका कारण | पुस्यसे 
सासारिक समृद्धि भिज्ञती है और धर्मसे केतल्यका आनन्द मिलता है। इसीलिए धर्म निरालम्ष हैं झोर 
ल्‍ब है। धर्म अपने आपमें अपने द्वारा अपने भाप होता ऐ और पुर्य भी यद्यपि आत्माक्रा ही 
है पर उसलें कोई परद्वव्य विषय रहते हैं। प्रभुके गुणोंकी झोर दृष्टि रखकर जो भक्ति स्तवन 
है । पुण्यकायेसे भी परे होकर घममकार्यमें लगें। इसके लिए यहाँ प्रेरणा 
से भो और ऊपर उठकर अपने शझ्ात्माके स्वरूयमें दृष्टि (दें और 


ः 


पुएय साञ्ञ 
परिणमन ५ 
होता है उसका नास पुण्यक्राय 
दी गई है कि उस बच नमय व्यव्रद्वार 
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उत्तम ध्यान करे । 
जदि सक्कादि फाटु जे पडिकमणादि करेपज भाणमय॑ | 
सत्तिविदहीणो जा जइ सहहणण चेष फायव्बं ॥१५४।॥ 
श्रमणोका करंव्य भौर श्रदान - निश्चयसे योगिराजोंको क्या फरना चाहिए? इस स व धरम बहुत 
कुछ वर्णनके बाद अब अचाय देव यह फह्द रहे हैं फि करने योग्य काय तो ध्यानमय प्रतिक्रमण आदिफ ही 
है। यदि तेरी सामथ्ये है तो तू इस ध्यानमय प्रंतिक्मण आदिफको कर; किन्तु यदि शक्तिद्दीन है, हीन 
सहनत का धारी है तो उसका श्रद्धान तो कर द्वी फर। इस गाथामें शुद्ध निश्चय घर्मध्यानरूप प्रतिक्षमण 
ही करना चाहिए, इस बात पर जोर दिया है | - 
मुक्तिलक्ष्मीदर्शनकी भेंट--यह निश्चयप्रतिक्रमण झादि परमावश्यक पुरुषा्थ मुक्ति लक्ष्मीफे प्रथम 
दर्शन करने के लिए भेंटकी तरह है | जसे किसी मद्दापुरुषसे प्रथम वार मिलां जाय तो उस मिलने के 
समयमें भेंट नजर को जाती है, इसी प्रफार मोक्षलक्ष्मीके दशनकी हुम्हें भावना हो तो सर्वप्रथम तू 
अपने भेंटफी तेयारी कर । जो सेंट नजर किया जायेगा घहद्ट भेंट है, शुद्ध निश्चयप्रतिकमण झादिक 
परमआवश्यक पुरुषार्थ । हे द्वितेषी श्रमण, तुझे यह निश्चय फार्य ही करने योग्य हैं। तू अपने स्थरूपसे 
बाहर कुछ सत देख | बाहरमें तो सब कुछ तेरी बरघादीके ही साधन हैं। बाहर देखने पर तू बाह्य पदार्थों 
में अपना उपयोग लगायेगा और फल्‍्पनावश नाना विकल्प प्रच्मायेगा। उसमे तेरे स्परूपका घात है) 
बाहर कुछ मत निरख । 
कुलका भ्रादर्श--हे भ्रमण ! तू ती्थंकरॉके घुलका है। तेरे: कुलमें अनेक महा पुरुष दिगम्बरी दीक्षा 
धारण करके अपने आत्माके उपयोगको आत्मामें ही स्थित करके परमधास निर्षाणको पधारे हैं, शुद्ध हो 
गए दें. । वाह्य पदार्थोकी ओर दृष्टि मत दो | सप्तस्त चाझं पदार्थोकों तू भिन्न अ्रद्वित असार समझ। तेरे 
द्वितका साधन तेरे-स्वरूपका द्वी आलम्बन है। निश्चयप्रतिक्रमण आदिक सत्‌ कतंव्य हैं। भ्मणजतों 
को यह शिक्षा दी जा रही है। मुनिजनोकी यह वात है। +न्‍्तु इस प्रकरणको सुनकर गृहस्थजन भी झपने 
पदके योग्य अपना कल्याण कर सकते हैं। 
- आवकका अद्धान, ज्ञान व भुकाव--जो करने योग्य काम है उसका ज्ञान गृहस्थ ओर साधुफे एक 
' समान होता है | गृहस्थ और साधुमें करनेका अन्तर है, १९ जानने; मानने, श्रद्धान करनेका अन्तर नहीं 
है। जानने प्रयोजनभूत घातको समभनेकी जितनी स्पष्टता स।धुमें है उत्तनी ही रपष्टता गृहस्थमें होनी 
चाहिए । मोक्षमार्गके प्रति, आत्मधर्मके प्रति जो श्रद्धाल, स घुका द्वोता है. घही श्रद्धान गृह स्थका होता है । 
फक केवल आधरणका है | यह गृहस्थ व्यापार 5ादिक अनेक प्रसगोंसें पड़ा हुआ है इसलिए यह करनेसें 
फमजोर है। जो तत्त्व समझा है उसको आचरण. में लेनेका यहाँ काम रहता है; किन्तु श्रमण घूँ कि समस्त 
आरम्भ और परिगरद्दोंसे विरक्त हुए हैं, असग हैं, निशंक हैं, केबल गान्न मात्र ही उनके परिप्रह है, सो 
उनको ज्ञानानुभूति करना, ज्ञानचचों कग्ना असान है, वे स्वरूपमे उपयोगफी स्थिरताफो किया करते हैं । 
इस प्रकार आचरणमें तो अन्तर हो जा प है। पर भद्धान और प्रयोजनभूत तच्तवज्ञान इन दोनों वाह में 
जितना साधु है उनना ही यूहरुथ हो रूकता है ओर होना चाहिए। 
मृक्तिप्राभृत--भेया ! ज्ञानका फाम जानन है । ज्ञानको अपना फाम फरनेमें श्रटफ नहीं थाती है । 
यह ज्ञान वेअटक जिस ओर चाहे पहुचता है। यह ज्ञान वाह्मय पदार्थोकी ओर न जाकर झ्पने झापके 
अत चमस्कारमें इन्द्रियोंकी समत करके बाह्य पदार्थिको दृष्टि न करके अपने आापमें अंतर्ेंहरमें कल 
-खोजा जाय तो कया जान नहीं सकती | जानेगा। अपने आपके अत'स्थरूपको जानना और जानते ही 
रइना; यह है परमञावश्यक काम और यही है मुक्ति लक्ष्मीके प्रथम दर्शनके लिए श्लेंट। भेंटके घित्ता 
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महापुरुपके दर्शन न करना चाहिए होने भी नहीं हैं, फल भी नहीं मिलता है। तो मुक्तिलक्ष्मीके प्रथम 
दृशनमें यह साधककी सेट है । भेटसें जेसे मूल्यवान्‌ ध्नेक प्रकारके पदार्थ होते हैं वे सव पदार्थ मृत्यवान 
होते हैँ, लेकिन नाता होते है। इस ही प्रकार एक मोक्षमार्गटी दइष्टिसे घह समस्त भेंट एक समान है; 
लेकिन प्रतिक्रमण) प्रत्याध्यान। श्रालोचना, प्रायर्चित्त, शुद्धनिश्वयकी ये रुव क्रियाएं नाना हैं। इन भैट 
रूप निश्चयक्रियावोंकों हितार्थी पुरुषोंकों करना ही चाहिए। 

प्रन्त पुरधारथंका महत््व--हम घर्मफे प्रसगम्में अपना समय लगाते हैं; तन्से श्रम करते हैं. बचनोंसे 
पाठ भी करते हैं, मनको लगानेका यत्न भी परते हैं। एंक हार्दिक भावनासे यह घर्मकी लगन वने तो 
इसका लाभ भी उठाया जा सकता है। घमंका लाभ वह्दी पुरुष धठा रुकता है जिर्का अत रक्षमें यह शत्त 
प्रतिशत निर्णय है फि यह परिजन धन वेभव यह देह सभीके सभी झृत्यन्त भिन्‍न है, इन्से मेरा रच भी 
नाता नहीं है । यह तो सव वखेड़ा है। जितने दिन जी रद्दे है उतमे दिन मिल रहे हैं । जच दो में से कोई 
विछुड़ जाता है तव पता पड़ता है कि झोह फोई न था मेरा) ध्यानमें > व ऋाता है। भरे जो ध्यानमें 
पीछे झायेगा कि बुछ भी न था मेरा) वह ध्यान पहिले से रहे तो कुछ जीवन भी सफल हो जायेगा। 
आखिर अंतर्मे मानना तो पढ़ेगा द्वी । स्ववश न साने, परवश माने, पः अपनी श्रद्धांसे स्थवश ही पहिले 
से मान लेवे तो उसफा भला हो जायेगा | झरे दिन रातके १४ घटे नो हैं रनमें यदि दस पाँच मिनट एक 
सच्चाईफे पथ पर चलनेका आग्रह करके उद्यम करें अपने आपको केबल सममनेके लिए तो कौनसा 
विगाड़ हो गया ? रात दिन तो सम्पदा झोर परिजनके विफष्प लादे हुए दैं। उनसे कोनसा सुधार हो 
जायेगा ? सबंपिकल्पोंको छोड़कर केवल एक अपनेकोी असहाय निरखकर आत्माके ध्यानमें ६ समय 
व्यतीत्त किया जाय तो यह जीषन मी सफल हो जाय । 

सगप्रसगर्मे श्रात्मविधात->ल्लोग कद्दते हैं बरयले टी दलालीमें काला हाथ । अरे कोयलेकी कोठरीमें 
तो काला द्वाथ होता हैं। उनसे तो कुछ टके मिल जाते हैं, पर इन सांसारिक समागमोंसे लाभ कुछ नहीं 
मिलता है। यहाँ जिन्दगीसे जिये। मोह वढ्ाया छोर सव विछुड़ गए। सभी ज्ञोग अपने-अपने मोद्दकी 
करतूतके माफिक पापवध करके जिस-जिस छुगतिमें उत्पन्न होते दें उनका दु ख भोगता पढ़ता हैं। सद्दाय 
कोई नहीं होगा । जब यद्द जीव नरकगतिमें जन्म लेता है तव यह पछताता है। जिस कुट्ठस्वके कारण 
जिस इज्जत प्रतिष्ठाके लिए, धन सम्पदाके लिये अन्याय किया, पाप किये सिश्याचार किया वे सब 
बिलुड़े गे । उनमें से आन कोई साथी नहीं है । ये सारे क्लेश उसे अचे तने ही भोगने पड रहे हे | किसका 
विश्वास करते हो ? भरे दस-प्रांच मिनट अपना हृदय शुद्ध वनावी ओर कसी भी परवस्तुमें ममता न 
लाबो । नाते की रससो को एकदम काट दो, यह निर्णय रकखो कि मेरा किसीसे रच भी सम्बन्ध नहीं है) 
सी पदार्थ अपने-अपने स्वरुपमें परिपूर्ण हैं, किसी पदाथका किसी श्रन्य पदा्थसे) न द्वव्य, न क्षेत्र, 
न काल, म भाव किसी भी दृष्टिसे सम्वन्ध नहीं है । अपनेको अवल। तक उतकाह आतन्द ज्गेगा। 
अपनेको शुद्ध ज्ञानमात्र निरखो, मोदमें कुछ न पा सकोंगे | अपने झ्रापको अकेला निरखनेमें तू श्रल्लौकिक 


चमत्कार पा लेगा । 


कलिप्रभाव-हे अमण करने योग्य फार्य तो केवल श्रात्मध्यान ही है। इस शुद्ध ज्ञायवस्वरूप 


आत्माके ध्यानसे प्रतिकप ए, प्रत्या्यान ओलोचना समस्त सतक्रियाएँ गमित हैं। यह प्रन्थ पचमकान्न 
में वता हुभ्ा है। इसमें तत्त्त तो जिनेन्द्रदेवका ही है। किन्तु भ्रन्थ उस समयका बनाया है जिस समयमें 
अप्रणोंकी शक्ति दीन दो जाने से! शरीरका सहनन कमजोर होनेसे मुक्तिका 60 ह/ साक्षात्‌ 
मोक्षक्रा लाम न दोतरा था। आचेयदेव थोड़ा खेदके साथ कद्द रहे हैं--दे भुने फरला लो यही है 
एक अभेद आत्मध्यान। लेकिन सद्दननकी शर्ि कमजोर है; तव हे भमण ! यद्यपि भाषसे तूने तो अपन 


के 
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तैयारीमें कोई कसर नहीं रख रखी है; पठःचेनिद्रियके विषयोंसे तू श्रत्यन्त दूर है; शरीर झात्र ही तेरे साथ 
परिग्रह रह गया है । बड़ी सच्चाई ईमानदारीसे तू अपने आत्मक्त्याणर्मे जुटा है लेकिन सहननपी 
हीनतामें यह उत्कृष्ट ध्यान नहीं हो पाता है, साक्षात्‌ सोक्षका लोभ नहीं मिल पाता है । तू इतना तो 
इृढ़तासे ही कर कि उस्का पूर्ण श्रद्धान रख ओर जितनी शक्ति है, जितना पुरुषाथ है, बल है उसे लाभ 
की ओर ज्ञगा । गा ः 

श्रात्माका परसे पार्थक्य--सैया ! यह जीवन विनश्वर है। प्रतिक्षण हम मरणके निकट पहुंच रहे 
हैं। कोई घुरुष ५० बर्षका हो गया, इस्कां 5र्थ यह है कि जितना जीना था उंसमे से ५० वर्ष निकल गए | 
अब थोड़ी आयु रद्द गयी है । जी कुछ भायु रद्द गयी है यद्द भी शीघ्र व्यत्तीत होगी । दूसरोंको भी तो 
इसने देखा है वे पैदा हुए, जल्दी समय बिठ। गये, गुजर गए। वही हाज्न हम आपका भी होने को है। 
रहा सहा शेष यह थोड़ा समय भी किसी प्रक र व्यतीत करना है| परिजनमें रागभरी बातें बढा-बढाक्र 
व्यर्थ ही अपने सन्तको विगाड़ कर इस ही प्रकार वरवाद करेना है क्या ? ऐसा बरबांद करने के बाद भी 
तो तू यहाँ न रहेगा । तेरा यहाँ किसी से रंच भी तो सम्बन्ध नहीं है । हैं 

झ्रानन्दनिधि निजप्रभुसे श्रानन्वविकास--सेया ! आनन्द तो आनन्दके निधान इस लिजस्वरूपमें बसने 
से प्रकट होता हैं । यह आनन्द्निधि आात्मप्रशु इतना विगढ़ गया दे कि मनुष्य; पशु) पक्षी आदि जेसे 
बविकट नाना शरीरोमें भी आज फँसा है। अपने आपके अंत.स्वरूपमे प्रवेश नहीं कर पा. रहा हैं। 
इतनी वन्धनदशा होनेपर भी जो भी जिसे सुख हो रहा है; वेघयिक सुखोंके बहाने ये आनन्दकी हीं 
किरणें मलिन बन-बन्तकर प्रकट हो रही है । यह सुख विषयों से नहीं निकल रहा है, भोजन; वस्त्र प्रिजन 
ये जुदे पदार्थ हैं, जो दिख रहे है इनमें आनन्द नासका गुण भी नहीं है, फिर ये पदार्थ मुझे आनन्द फहोँ 
से देंगे ? इनको सोचकर भी जो दम सुखी हुआ करते हैं वह मेरे ही स्वरूपका आनन्द मलिन बन-वन 
कर सुखके रूपमें प्रकट होता है। कहीं वाह्य चौजोंसे सुख नहीं मिल रहा है । ऐसे अतुल आनन्दनिधान 
अपने प्रभुकी उपेक्षा कर रहा है यह मोही जीब और स्वय जो मलिन है) मिथ्यात्व अंधकारमें प्रंस्त है 
ऐसे परिजन वेभव इनकी ओर यह मोहदी जीव अपनी दृष्टि बना रहा है। 
४» ८» बतंमान अमण परमेप्ठियोका 'प्रतिबोध--हेः मुनि ! यद्यपि तू उत्कृष्ट पंरमजेनेन्द्र श्रागमकी भक्तिमें 
इतना लीन है जेसे कि कोई भवरा क लके परागका तीत्र अनुरागी रहता है ऐसे द्वी तू मगवानके स्थाध्याय 
का, शास्त्र मननका विशिष्ट नुरा" है| तेरेमें सब गुण उत्कृष्ट प्रकट ढै। सहज तुमे बेराग्य भी है । 
तुमे कोई सांसारिक सुखकी कामन्ना भी नहीं है, परद्रव्योंस तेरा वपयोग निवृत्त है, अपने आत्मद्रव्यमें 
अंर्वन्ता उपयोग ही तू लगाये है लेकिन खेदकी वात है कि यह शरीर संहननद्दीन है; यह काल अयोग्य 
फाल हैं; कमजोर काल है, इस काजमें अरब ओर कुछ विशेष फाये न हो सकेगा याने निर्वाण त्ञाभ न्न हो 
सकेगा तो इस निज परमास्मतत्त्वका श्रद्धान ही रृढ बनाये रहो। इस प्रकार खेद पूर्वक आचार्यदेज 
परमभक्त श्रमणजनोंको प्रतिवोधन कर रहे है कि श्रद्धासे तुम च्युत मत दोओ । कितनी भी विक्ट प्रति 
कूल परिस्थितियां आएं तब मी तू अपने आपको थीं ही निरख कि यह में शुद्ध ज्ञायकरवरूप परम र ।ही 
अपने लिए शरणमून हू । यह शुद्ध ज्ञान ओर आनन्दके स्वभाव बाला है। ऐसे इस निश्चय परमात्मतत्त्व 
का तो श्रद्धान करना ही चाहिए । 

भवभयविनाशिनी श्रद्धान- यह संसार असार -है । यहाँ किसी भी पदार्थमें प्रेम करनेसे कुछ भी सार 
तत्त्य हाथ नहीं आता है । जितना परकी ओर उल्मोगे उतना ही अपने को रीता कर ते चत्ने जावोगे। इस 
असार ससारमे पापोसे भरपुर कलिकालका नाच हो रहा है! जह्दा जाते हैं. वहां ही विप्य षषायोंफे 
प्रेमियोंका कुछ नजर आता है। मोह राग हेंष छल कपट ईर्ष्या सभी अवगुण इस फलिकालसें नृत्य कर 
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रहे हैं, ऐसे इस समयमें निर्दोष जैनेन्द्रमागमें मुक्ति नहीं चत्तायी गई है, लेषिन खेद मत करो, अपने 
आपके आत्माकी ओर दृष्टि है तो तू मोक्षमार्गेमें ही लगा हुआ है । चिपाददी चात तो रत होती जब तू 
अपने श्रद्धा नसे भी विचलित होता | इस फालमें उत्कृष्ट अध्यात्म ध्यान नहीं बन सकता है; जिस ध्यानके 
»तापसे ध्रष्टकर्मोका नाश द्वोकर सिद्ध पद अभी मिल जाय, लेकिन दे अमण, तू श्रपनी चुद्धिको निर्मल 
वन्ता | देख यह निज परमात्सतत्त्व की शद्धा भवनभयका नाश फरने बाली है। झरे तेरे रू रूपमें भव हो 
नहीं है, तू भय किप्तका करता है ? शुद्ध श्ञानानन्दस्यरूप अपने अंतस्तत्त्यमें अपनी श्रद्धा चना, फिर डर 
किस वातका है ? भव भयका नाश फरने वाले निज परमात्मतत्त्व की श्रद्धा कर | 
प्रन्तस्तत्वके श्रद्धानका प्रभाव--उक्त प्रकारसे इस गाथागें फतव्यकी चात तो एक आत्मध्यान ही है 
ऐसा बताया है | घर्मफे लिए वाहरमें तन) मन) बचनफी अन्य चेष्टाएं फरनेकी जरूरत्त नहीं पड़ी है, थे 
तो जड़ पदार्थोंफे परिशमन्न हैं, ये मन, वचन; फायफी चेष्टाएँ इस देहदेवालयमें रहने वाले इस परमात्म- 
प्रभुकी निमेलताका अनुमान कराने बाली है क्योंकि ज्ञानी आत्मासे अधिष्ठित देहकी क्रिया जो होंगी 
बे शुम ही होती हैँ। करने योग्य कार्य तो शनेको शुद्ध ज्ञानानन्दस्थरूप झतुभवने का है; ध्यान करो, 
भावना करो तो इस प्रकारको--में केबल ्ानप्रकाशसात्र हु; भावना अनेक वार की जाती है। झ्ञान 
प्रकाशसात्र झपने आपकी भावना निरन्तर बनायें तो जेसी भावना होगी तैसा अनुभव दो जायेगा । शुद्ध 
ज्ञानकफे झनुमव्ा यही उपाय है कि अपनेको शुद्ध ज्ञानस्वरूप ही »नुभव करते रहें, इस माषनाके प्रसाद 
से इस ह्वानतत्त्वक; अनुभव भी होगा; जिस अनुभवर्क साथ सहजशुद्ध आनन्द प्रकट होगा »र ये समस्त 
संसारके संकट दूर हो जायेगे । 
जिणकहियपरमसुप्त पडिकमणादिय परीचरूऊण पुढ | 
मोणच्वयेण जोई शियकज्ज साहये खिच्च ॥१५४।॥। 
मौनवतसहित प्रतिक्रमणादिकी साधनाका सन्देश--जो पुरुष साक्षात्‌ भ्रन्तमुख हें अथवा साक्षात्त्‌ 
अस्तमु ख होने का विशिष्ट प्रयर्न कर रहे हैं। ऐसे परमयोगीश्रों को कुन्दकुन्दाचायेदेव यह शिक्षण 
दे रहे हैं कि जिनेन्द्र मगवानकी दिव्यध्यनिसे प्रणीत परमसृत्रमें जसा कि प्रतिक्मण भादिकका अ्रत्रि३. 
पादन किया है उसको अपने झापके अनुभवसे परीक्षित करके मोन गब्रतके साथ-साथ श्रपने ब्रतकी साधक 
फरपतो चादिए। जो कुद्र मी आमाके दिके शिए प्रतिक्रण आदिऊ चतार गए है जिससे आत्माको 
सुध होती है उन प्रतिक्रमरणोंकी मौन न्रत सहित अथवा शुप्त ही गुप्त अपने आपमें धीरेसे उतार-धतार 
कर आत्मसावना फरती चाहिए । आत्माको मसानन्दसय वनानेमें ये अतिक्रण आदिक अमोघ साधन हैं । 
आत्मा भावात्मक हैं। स्वत सहज यह ज्ञानस्थरूप है; बेबल जाननहार रहे यह ही इसका परमार्थग्थरूप 
है, यह भाव स्वय ज्ञानमात्र दोनेके कारण निर्गोष है । इसमें रागद्वष मोह आदिफ सकहप विब्र॒त॒प कुछ भी 
नहों है | शद्द होना है। इसका अर्थ यद्द है कि रागठपादिक विकतपोंसे दूर होना है | मु 
उपदान निर्मित्तजी विपरीत खेचमे श्सिद्धि-यदि कोई यह श्रद्धा रक्खे एकान्तत कि मुभमें रागद्वप 
विकल्प दे हो नहीं तो पद शुद्ध दोनेका क्या प्रयत्न करेगा ? रागहेष शआादिक तो मुमसें हैं ही नहीं। इस 
एकान्त आशपयमें भो कल्याणका उपाय नहीं है| कोई यह माने कि रागद्वप करनेका तो मेरा फाम ही डर 
स्वमात्र ही है, उस पुरुषको भो रागद्वषसे दृटनेका अवसर नहीं है। किन्तु इस अनेफातबादसें कि रागईप 
भेरा स्पमाव नहीं है, लेकिन उपाधिका निमित पाकर मेरे ही श्रद्धा और चारित्र शुशके परिणम्तन ये मोइ 
रागहे। होते दें, मुकमें जब रागढेष मोह परिणामोंकी व्यक्ति है तो शुद्ध पर्याय जो सम्यकत्व और चारितर 
है इसको व्यकि नहीं द्वो सकती है। रागेष मोद्द परिशाम ने सम्यकत्व ओर चारित्रका घात किया है, 
थे औवाधिक हैं। ये मिट सकेंगे । मैं र्थभावत- राग हंप मोह रहित हू। तो जसा यह में स्वभावत- भपने 
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आप ज्ञानप्रकाशमात्र हू वसा ही आपने को तकू, प्रत्ययमें लू, ऐसा द्वी ड्पयोग बनाऊँतो ये रागह्प मोह 
नियमसे दूर होंगे। कोई ऐसी घाधक शक्ति नहीं है जो मैं बीतराग दोनेका उद्यम करूँ ओर कोई बाघा 
ढाल्े | मैं ही खुद विकल्प बनाकर परको आश्रयभूत करके वाधक बन रहा हू और निरबिकल्प ज्ञानभावका 
आश्रय करके खुद ही खुदका साधक हो सक्ू गा | 

निर्दोष अ्रन्तस्तत्त्वकी श्राराधनामे सिद्धि-निर्दोष आत्मतत्वकी आराधनामें भावी कालमें भी दोष न 
अर येगा; यह है प्रत्याख्यान | निर्दोष आत्मस्वरूपकी मावनामें व्तेमानसें सी आनन्द वरष रहा है और 
दोषरहित हो रहा हैं, यह है परमआलोचना। निर्दोष आत्मतत्त्वकी भावना फरके रागह्बादिक विकार 
भावों को हटानेका जो अत पुरुषार्थ ओर पर्याय चल ग्हा है. यही है शुद्ध प्रायश्चित्त । इस निश्चय परम 
आवश्यक सत्‌ क्रियावोंसे ही निर्वाण प्राप्त होता है । 

श्रन्त भान बिना द्रव्यभजनसे अ्रलाभ--हम प्रभुमूर्तिके समक्ष प्रभुका भजन तो करते है, पर प्रभु क्या 
थे, उन्होंने क्या किया; अब वया बने हैं, कुछ भी भान न करें, ओर केवल माता पिता का नाम लिया 
जाय) शरीरकी लम्बाई, रग जो हुछ तीथकरके भबमें भी था वेसा घन करता जाय तो भी प्रुभुका भजन 
तो ऊपर-ऊपर में किया, पर मर्म नहीं पाया । समय तो व्यतीत कर डाला प्रभु भजनमें, पर स्वाद नहीं आा 
पाया । जेसे एक वात प्रसिद्ध है लोकमें राबणके थुद्धेके समय वानर सेनाने समुद्रको लांघ डाला) लेकिन 
उन बानरोंने समुद्र॒के रत्तोंका परिचय तो नहीं पाया, ऐसे ही भगवानके भ्रजन भंक्तिसें श्रपना समय तो 
निऊाल देते हैं पर स्थाद नहीं आता | 

प्रभुभक्तिकी पद्धति- भेया ! प्रशुकी भक्ति हम इसलिए फरते दें. कि हमारी प्रभुकी निकटता है, जो 
प्रभुस्वरूप है बह मेरा स्वरूप है, श्रभु मेरे दी समान पूर्वकाजमें ऐसी ही संसार पर्यायोंको धारण करके 
लीला कर रहे थे। जसे फि यह में प्रभु लीला कर रद्दा हु, क्लेश पा रहा हूं। उन्होंने वस्तुस्वरूपका शान 
फ़िया | ज्ञानका काम ही जानना हे। उल्टा जानव बनावटसे होता है। सीधा जाननेसे तो कष्ट भी तहीं 
है । प्रभुके शुद्ध ज्ञान प्रकट हुआ, निजको निज परको पर जाना, परद्रव्योंसे उपेक्षा हुईं, ज्ञानानन्द्रघरूप 
निर्दोष इस आत्मतत्त्वमे वे जुडे | उन्होंने उपयोगको जोड़ा, उसके फलमें ये रागद्वघब आदिक दोष दर 8टे 
ओर भव-भवके सचित कम वन्धन भी अपने आप टल्ने ओर अंनमें देहसे भी विमुक्त हो गए, यह है स्थिति 
प्रभुकी, जिसका हम भजन पूजन करते हैं । उन्तके स्वरूपका स्मरण करके अपने आपमें भी उन्सुकता 
" जगायें कि मैं क्‍या गीदड़ोंदी भाति मोद्दी जनोके सगमें रहकर अनेकों कायर बना रहा हू। झरे मेरा 

स्वरूप तो प्रभुवत्‌ है। अनन्त ज्ञानका निधान है। उत्साह तो जगायें इस व्यर्थ मोह कीचढ़वों हटाये, 

अतरद्में निमल श्रद्धा बनाएँ । मेरा मात्र में ही हू, ऐसे इस अतस्तत्त्वके भान सहित जो उपयोगको भीतर- 
भीतर लगाया जा रहद्दा है व ह है मोक्षपथफा गसन | 

जेनेल््र परमागम--भगवान अरहत देव ही इस समस्त आगमके सूल पंणेता हैं । भगवान ही वास्तव 
में श्रीमान हैं | श्री उसे कह््ते हैं. जो अपने आपका आश्रय ले। अपने आपके आत्माका आश्रय अपना 
स्परूप ही ले रहा है । अन्य पदाथ तो सब मुझसे भिन्‍न हैं, ऐसे स्वरूपका विकास जिसके हुआ है बह 
है श्रोमान) अर्थात्‌ अतरक्ञ ज्ञानलक्ष्मी से शोभायमान्‌। ऐसे परम श्रीमान्‌ अरहंतदेबकी दिव्यध्व निसे जो 
उपदेश निकले है, जिनमें समस्त पदार्थोका यथाथस्वरूप निहित है उस दिव्यध्वनिकों सुनकर ग्णधर देव 
ने सब उपदेशोका प्रफरण वनाकर द्वव्यश्न्‌ तकी रचना की है। बह है द्वादशाग | यह परमागम चतुरद्ग है 
प्रथमानुयोग, करणालुयोग, चरणालुयोग ओर द्रव्यानुयोग-ये चार इसके अग हैं और यह परमागम 


धादशाग भी है। आचारादिक १६ अग हैं | द्वाद्शाग भुजा बाला श्र तदेवता यही है और चार हाथ वाली 
सरस्वती भी यदी है । 
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सरस्वतीका २वरूप--लोग सरस्वत्तीका रूप बनाते है । एक विशाल तालाचके भीतर कमल पर 
पिराजमान्‌ सरस्वती देवी हैं जिसके निकट स्वच्छ हस भक्ति करता हुआ बैठा है। इस सरस्वतीके चार 
हाथ हैं, किसी दाथमें वीणा, किसी दाथमें माला, किसी हाथमें पुस्तक, किसी हाथमें शख है । यह सच 
रूपक इस श्र नदेवताका है | सरस्थतीका अ्रर्थ है सरः प्रसरणं यस्य सा सरस्वत्ती। सर. कहते है फैलाब 
को । तालाव भी भरा हुआ रद्दता है ना; इस कारण इसका भी नाम सरः बोला जाता हैं । जिसका बढ़ा 
फेल्ाव हो उसे सरस्वती बोलते हैं। फेलाब दे विद्याका और इसके प्रथमानुयोग आदि ४ द्वाथ है, 
अध्ययन मक्ति; संगीत) अनहद ध्यनि--इन चार उपायोंके प्रतीक वे चार पदार्थ हैं | 
ज्ञानका प्रसार--वताबो शन्छा दुनियामें सबसे अधिक व्यापक पदार्थ फोन है ! जो चीज सूक्ष्मसे 
भी सूक्ष्म हो बह अधिक बड़ी होती है | जो मोटी चीज हो बह बड़ी नहीं हो सबती है | ये मिट्टी पत्थ्र 
ढेला आदि स्थूल हैं. झोर पानी इससे सूक्ष्म पदार्थ है। सो देख भी लो, इस प्र॒श्वीसे भी पानी ज्यादा है । 
आजमके भूगोल विज्ञानी भी मानते हैं. कि दुनिया छोटी हैं, पानीका भाग प्यादा है और सिद्धान्तसे भी 
देखलो--जितना बड़ा स्रयंमू रमण समुद्र है उतना वड़ा असंख्याते अन्य द्वीप समुद्र मिलकर भी नहीं 
हैं। जो बचे हुए द्वीप समुद्र हैं उनमें भी आधा जलफका अग है; आधा प्रर्थ्यका अंग है । तव पानी तीन 
चोथाईसे भी ज्यादा हो गया और पानीसे पतलौ हा है, तो पनीसे भी अधिक दुर त्क फैली हुई हवा 
है भौर हवथासे भी सूक्ष्म ग्राकाश है तो दवा तो त्तीन लोकमें ही है पर आकाश इस लोकाकाशके वादरर 
भो है, जो चीज सूक्ष्म होती है उसका विस्तार वडा होता हैं। आकाशसे सूक्ष्म क्वान है। यह एक 
भाषात्मक चीज है, तो यह ज्ञोकाफाश और अलोकाकाश ये सव इसमें समाया हुआ है »र फिर भी ज्ञान 
की महिमा; ज्ञानका विस्तार, योग्यता इतनी वड़ी है कि ऐसे-ऐसे असंख्यात भी लोक और अलोक हों तो 
उनको भी जान जाय | 
झपनी मूलसे श्रपना घात--झहो अनन्तज्ञानवी फितनी अतुल निधि है हमारे आपके पास भर 
इसफो जलाये जा रहे हैं विषय और फपषायोंकी ज्वालामें । न कुछ थोडासा द्रव्य पाया; इजारों लाछोंकी 
पू'जी पायी तो उसे अपना रहे हैं कि यह मेरा है, इसको दी रिलग्नें रवखे दे, इससे हो रहे हैं कितने 
बड़े विकल्प ? जिससे अतुल अनन्तज्ञान ओर अतुल «ानन्दका घात हो रहा है। इस्वो यह मोदी जीव 
नहीं देखता है | ! 
प्रज्ञानसमे वहक--जेसे किसी पुरुषने बहका दिया वच्चेको कि तेरा फान यह फोवा लिये जा रद्दा 
है तो चच्चा फोवेके पीछे चेहतासा दोड़ता है; लोग सममाते हैं कि अरे बच्चे कहाँ दोढ़ रहा है ! बच्चा 
क्ठता है कि ठह्रो-ठह_ृवरो, अभी फुरसत नहीं है) मेरा कान कौवा लिए जा रहा है। अरे नहीं लिए जा 
रद है; बेटा भाई कहना मानो ।. नहीं बावः हमसे तो वडे बडे लोगोंने कटा है। ” अरे कहा दोगा। 
जरा अपने कान टटोलकर तो देख जो । कान पर हाथ रक्खा तो देखा कि फान तो यहीं है, कोवा नहीं 
लिए जा रहा है । ऐसे ही यह जीव मोहको बहकमें वहक गया है, मेरा सुख परपदार्थोमें है। ये परपदाथ 
मिटेंगे तो मे सुख भी मिटेगा। परपदार्थोंके पीछे चेहतासा भागे जा रहा है। ” अरे कहाँ 9० 
रहे हो ? यद्द उपयोग कहता है| हुम्हारौ वात सुननेकी हमें फुरसत नहीं है । मेरा सुख इन परपदाथोर्मे 
है, कहीं ऐसा न हो कि ये पदार्थ भेरे पास न रहें तो मेरा सुख ऋष्ट हो जायेगा। ज्ञानी सममाता 
श्ररे तेरा सुष परपदार्यों में नहीं है, क्‍यों वेहतासा भागे जा रहे हो ? यह नहीं मानता है, भरे तो प्रयोग 
करके देख, सब पर।दर्थोंकी आशा विकतप तजकर) अपनेमें विभाम पाकर तो अनुभव न । इसने कुछ 
इन्द्रियोंको सयत दिया तो भीतरमें ज्ञानानवद निधिका दर्शन दोनेसे समभमें भाया कि झ्ोह | मेरा सुख 


किसो परपदार्थमें नहीं है) में दी सुखस्तरूप हूं । 
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साधनासे सिद्ध - परसशरण सहज शुद्ध श्रात्मस्वरूपका प्रतिपादून जिस परमागमर्से है उस 
परमागमर्में इस शुद्ध होनेकी विधिका वेणन है, जरा शुद्धनिश्चयात्मक परमात्मतत्त्वका ध्यान तो 
रेंक फिर देखो आत्माका शुद्धविकास फैसे नहीं होगा ? केवल झपने ही सत्त्वके कारण जो इस 
आत्माका सददजस्थरूप है. उस्का ध्यान कर यही है. प्रतिक्रण आदिक समस्त सत्तकर्म । उनको 
जानकर फिर केवल इसद्दी निज महान्‌ फार्यमें निरत बनकर छे योगी पुरुषों; आपने अभीष्ट शुद्ध आनन्द 
की साधना करो | जब तक शुभ अशुभ समस्त पचन्त रचनाका परित्याग न होगा, जब तक समस्त 
उ्यासंग परिग्रहका परित्याग न होगा, तब तक इसे अपने आपमें बसे हुए मूल्यवान्‌ रत्नका परिचय न 
पा सकेंगे और फिर तुच्छ असार इन जड़ पदार्थोकी आशा ही आशा बन्नाकर भिखारी ही रहेगा | समस्त 
परिग्रहोंके व्यासगको तज् कर अपने आपको केबल अकेला अकफिव्चन ज्ञान्षप्रकाशमात्र अनुभव करके मौज 
ब्रतसह्दित होकर सन धचन, कायकी चेधा न करके एक इस निर्वाणकी साधना करो; भआत्मतत्त्यछो 
साधना करो। 

निन्‍्दाकी उपेक्षाके बिना बाधा--देखो कुछ मोदी लोग बहकायेंगे तुमे, ये अज्ञानी जन तेरी निन्‍्दा भी 
करेंगे, फायर दो गया हैं, कुछ दिमाग क्रेक मालूम होता है, घरको छोड़कर यों चल दिया । छोटे बच्चों 
की भी सुध न रक्खी । कया कर रहा है यह, यह अवेला जंगलमें टूठसा वेठा है, अज्ञानीजन निन्दा भी 
करेंगे; तेरे इन सत्कार्योके प्रति पर तू बहकावेमें मत आ जाना । यदि तूने मोही जीबोंकी रागद्न पभरी 
चाशियों पर कुछ ध्यान दिया तो तू चिग जायेगा और पब्रित्रमार्गसे गिर जायेगा। 

सलिनछायोंके प्रसगफा प्रभाव--एक जझादमी बहुत बढ़िया बकरी लिए जा रहा था | वह बड़ी पुष्ट 
बकरी थी दूध देने वाली । चार ठगोंने देखा कि यह बकरी बहुत पृष्ट है, दूध देने वाली है। कोई उपाय 
ऐसा बनाबो कि इसकी वक्री ले ली जाय | उन्‍होंने सलाह करली और अपनी सलाहके साफिक वे चार 
ठग आगे जाकर एक-एक मीलकी दूरी पर खडे हो गए। बकरी लिए जा रद्दा है यह्‌। पह्चिला ठग बोला-- 
झरे भाई यह कुत्ता कहाँसे लाये हो | ६सको व।तको उसने अनसुनी कर दी। एक मील बाद दुसरे ठगने 
कहद्दा--भाई तुम्हारा कुत्ता तो बड़ा अच्छा है तो उसे कुछ ध्यानमें आया कि शायद यह कुत्ता ही दो एक 
मील बांद्‌ तीसरा ठग मिला- बोला वाद्द ऊुँता तो बहुत ही सुन्दर ले आये हो | तो अब उसे ख्याल हुआ 
कि थई कुत्ता ही हम लिए जा रहे हें; एक मील बाद चौथा ठग मिला तो उसने कद्दा--अरे यह क्‍यों 
छुत्ता लिए,जा रददे हो ? उसको यद् निर्णय हो गया कि यद्द कुत्ता ही है। वस उसे वहीं छोड़कर चला 
गया। वे तो यही चाहते ही थे; बकरी क्षेकर धर चक्के आए। तो अनेक कुबुद्धियोंके बहकानेसे भी सीधी ; 
बात उहटी बन जाती है । 

अ्सगके भ्रनुसार बुद्धिकी गति--भेया | हँस यहाँ सोचा करते हैं. कि चित्त धर्मेमें क्‍यों नहीं लगता, 
न्लानमे ध्यानमें यह मन क्‍यों नहीं जमता ? अरे ज्ञान ध्यानके साथकॉंमें प्रीति हो, उनका सत्संग विशेष 
हो तो वहाँ मी मन चलेगा । रात दिन मोहियों रागियोंके सगमें ही तो बसना पड़ रहा है। तो झसर उन 
विऋल्पोंका धोगा, ज्ञान ध्यानको ओर कहाँ दृष्टि जायेगी ? अज्ञानीजन निन्‍्दा भी करे तो भीतू छपन्‍ती 
हो घुनमे रहा कर) निर्वाणके सुखकी साधना षर। छानी पुरुष सोक्षकी इच्छा रखने वाले कल्याणार्था 
जब अज्ञानी जनोंके रा किए गए लोकभयसे घबडाते नहीं हैं। वे समस्त जगजालसे दूर होकर घन 
परिजन सम्बन्धी मोहकों तजकर सदा मुक्त केवल निज आत्मतत्त्वकी सर्वश्रकार सिद्धि कर लेते हैं । 

परसात्मतस्‍्वके भ्रालस्बनकी शिक्षा--जों पुरुष अध्यात्मवादसें कुशल है, परमसात्मतत्त्यफे रहस्यका 
जानकार है वह मनुष्योंके द्वारा किए हुए भयसे न घवड़ाक र समस्त फलपना विक्तह॒पजालं,को तजकर इस 
ही रह झा मपरक़ो प्राप्त ऋरता है, जो नित्य ही आनन्द देने वाला है। आत्माका शाश्बत आनन्द एक 
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इस आ्रात्माश्रयसे ही प्रकट ह्वोता है । जेंसे मिश्री भीतर बाहर रुभी शोर मीठी दी भीढी है; ऐसे ही इस 
आतप्रदेशके जितने भी बिस्तार हैं) सर्वप्रदेशोंमें शान और आनन्दसे परिपूर्ण घन स्थित ह ।ववलहान- 
मात्र अपनेको असुभव करने से अपना ज्ञानमात्र अनुभव वनता है और ऊव केवल ज्ञानमात्र ही अनुभव 
रहा तो बह्दों शुद्ध आनन्द प्रकट दोता है। अपने कल्याणके लिए मोहको दूर करके इस निर्मोद शुद्ध 
ज्ञानानन्दस्थरूप के जाननेका भी पुरुपार्थ करना चाहिए । 
णाणाजीवा णाणाकम्मं॑ णाणाविह हवे लड़ी। 
तम्हावयणधिधाद सगपरसमयेद्दिं वस्जिज्जो। १४३॥ 

बचनविवावके परिहारका श्रादेश--पूर्व गाथामें यह वताया गया था कि जिनेन्द्रेबके परपागमर्में 
ससारमुक्तिफे लिए जो प्रतिक्रमण आदिक निश्चय पुरुषार्थ बताये गये हैं उन परमावश्यक कार्योंकों मौन 
त्रत सहित साधते रहना चाहिये। ऐसा सुनकर यह एफ जिज्ञासा होती है. कि मौन ब्रत पर जोर क्‍यों 
दिया गया है ? उस जिज्ञासाके समाधानरूप यह चर्णन चल रहा है | लोकमें नाना तो जीव है. और नाना 
प्रकारके उनके फर्स हैं, नाना प्रकारकी लब्धिया हैं, इस कारण साधर्मीजनोंके भी साथ और परधर्मीजनों 
के भी साथ बथन-विवाद तज देना चाहिए। समस्त बचन-व्यापार,क तज देन में कारण बया है; उसका 
इसमें उपन्यास किया गया है | 

बचनविवादका परिहार करनेका मुस्य कारएण--जव जीघ नाना प्रक रके दें कौर उनके कर्मोंके उदय 
भी नाना प्रकारके हैं और उनके जाननेकी योग्यताएँ भी नाना प्रकारकी है तव फिर जिवादसे दुछ सिद्धी 
ही नहीं है। विबादसे फायदा क्या मिलेगा ? उनसे बचन्-विधाद कर नेमें पने को लाभ कुछ नहीं है । इस 
कारणसे सबके ही साथ वचन विवादको त्याय देना चाहिए । किसी भी प्रसगममें विवाद करना लाभदायक 
नहीं होता है | जो श्रमण अपने आत्मकल्याणके साधनोमे निरत हो रहे दूँ उत्तका तो यह फतेव्य है कि 
जिस बचनमें राग भयथवा ह्वेप वढे ऐसे वचन यदि वर्म चर्चाके भी हों तो भी त्याग देने चाहियें। अन्य 
बचनोंकी तो बात ही क्या ? 

परकी सभालमें सभालकी श्रसभवता--ऊगतके जीव नाना तरद्दके हैं। इस प्रसगमें जीवॉकों नाना 
प्रकारके कदनेका मर्म यह है कि प्रत्येक पदार्थ में उनक 'अपने अपने उदयके अमुसार परिणमन द्ौता है 
ओर ये परजीब मुमसे जुदा परिणमन फ्रने वाले है। सभी पदार्थ यदि एकसा ही परिणमन करने वाले * 
रहें तो भी अपनी कुछ शुबूजायश निकाल सकते हैं फि भाई चलो इसके अनुकूल ही चलने लगें) किन्तु ये 
जोब तो नाना है और उनके परिणसन भी नाना हैं, तुम किप-किपके परिशम्ननकों समालोगे ! झपनी 
समाक्षमे ही सब संभाल होती है। दूसरे जीबोंकी सभाल करने रहनेमें कोई सभाज् नहीं होती है । केसे 
संभालोगे ? जेसे जिन्दा मेढ़कोंको फाई तराजूपर पौलना चाहे तो केंसे तौज़ सवेगा ? एक रक्खे तो 
दूसरा फुदक जायेगा) उससे भी कठिन जगतके जीबों की सभाल करना है। उन्हें अपने मनके अनुकूल 
बदाना और प्रधन्‍न रखना, यह वहुत कठिन वात है। कठिन क्या अरुम्भव है, भत्ते ही अपनी जेंसी 
कयाय है बसी दी कपाय दूसरेकी मिल जाय, लेकिन ऐसी कषायका मिलना बव तक रहेगा / सब जुडे: 
जुड़े द्रव्य हैं, जु री जुरी परिणतिया हैं; मिन्‍न परिणमन दैं फिर तुम किपको आधीन वना हुआ कहोगे * 

स्वयकी सभालसे वास्तविक सभाल--संया ! खुदको ही यदि निमल बहा सके, सदाचार रख सके तो 
जगत रे जीव भी तुम्दरे अनुकूल चल सकेंगे । पर खुद तो रहें शून्य; जिपयऊपायोसे ले हुए झोर ह 
कि दूसरे जोब इसे सरहद परिणम जायें, यों वन जायें तो यह असम्भव वात है। जीव हलक ;े 
उनका परिएमन जुरा-जुद दै। तुम किसौके परिणमन्के स्वामी नहीं हो |इस कारण पा है 
विधाद मत करो; भंगढ़ा न करा) अपनी-अपनी चात संभाल लो और भपनी सभालके लिए लित 
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बौजना आवश्यक है उतना दूसरॉसे वोलो। धमकी घातमें भी धर्मकी चर्चा करते हुए भी यदि ऐसी 
स्थिति आती है कि दूमरॉको भी कुछ रोप होने लगे या अपनेमे ही रोष द्वोने लगे तो तुरन्त चोलना चंद 
कर दो; धर्मचर्चा भी न करो यदि रागहढेप हो रहा है तो । अन्य बचनोंकी वात तो दूर जाने दो | 

विवादफा फारण श्रधर्भशाव-धर्मचर्चा घरते हुएसें जब कभी भी कलह विवाद होने लगता है तो 
उसका फारण धर्मचर्चा नहीं समके, किन्तु धर्मतरचौकी झोटमें अपने पक्षकी पोपणाका आशय है । सेजो 
कहता हु वह्ठ ठीक कहता हूं। थे जो चार > दमी झुन रहे हैं ये यह न महसूस करें फि हमारी वत्त गिर 
गयी | हम जिस बातका समर्थन करता चाहते हैं चह चात न गिर जाय, और कमी-कशी तो इस पर्याय- 
बुद्धिमें इतना वह जाते हैं कि मनसे सान भी लेते हो कि में गलन चोल गया था; लेकिन जाहिर बह यही 
फरेगा कि जौ मेरा पक्ष है, जो मेरा मंतव्य है वह ही यथाथ है रागइप यहां तक बह जाता है| धर्म 
चर्चाके सामतेमे भी यदि ऐसा हृप बढ़ता है तो उस प्रसगमें भी सघर्मी जनोफों बचन-दिवाद न फरना 
चाहिए। 

वुविपाक फपाय-- धर्म चर्चाके प्रसंगमें क्रोध दोता हैं. तो बह क्रोध उसका बड़ा अनर्थ कारी है। धर्म- 
प्रसंग श्रभिमाल करना सव अभिमान्तोंसे भी भयकर है। धमंके मामल्ेमें यदि छुल कपटका परिणाम जगे 
तो दुकान या भन्‍्य व्यवहारों में जो छुज्ञ रूपट द्वोता है उससे भी अधिक भयकर है. झौर धसके प्रसगमें 
यद्दि लोभ जग रहा है तो बह लोभ श्रन्य लोभके प्रसगोंसे भी ज्यादा भयंवर है। जो उद्धारका उपाय है 
उममे ही हम फव्राय करने कगे तो उद्धार होगा कहासे ? इसे तो अनन्तानुवधी फपाय फट्दते है। गृहरथ 
पुरुप जो चिचेकी हैं, घर दुकान व्यवहयरके मामल्लेमें क्रोध भी फरले, मान) साया; लोभ भी श्रपने-अपने 
समयमे चलते ४, उतने सामने घमके मामलेमे किए हुए क्रोध, मान) साया, लोभ यघ्वपि छोटे जेंचते है; 
ज्ेकिन आत्मघातक शक्ति इनके अन्तरमें अधिक निद्वित है। धर्मसे कपाय करने बाला विवेष्दी सम्यस्हष्टि 
न होगा थौर घर गृहस्थी में चडे-बडे कपाय करके भी सम्यग्दष्टि रह सकते हैं। जीव नाता प्रकारके है, 
उनका परिणमत्त उन उनके आधीन है, इसलिए किसी भी मनुष्यप्ते बचनफा विधाद मत करें | 

श्रविवादमे द्रदशिता--मानलो पाप फह्दी घृमने जा रहे हैं, सकरा रास्ता है एक ओर अच्छा और 
एक भोर फस चला रास्ता है। फोई देहाती मुद्‌ढ़ आपके सामनेसे झ्ारहा है, तो आप समभते है कि 
यह ठेहाती हैं। ता समभ है, अपद है इसे उस गदे रास्तेसे जाना चाहिए और ऐसे ही बह देहाती भी समझ 
ले कि इन बावू जी को इस रास्तेसे जाना चाहिए, ऐस) ही यदि दोनों हठ झरलें तो काम तो न बनेगा | 
विवेको पुरुष तो दूरदर्शी होता है । वह दूरसे ही रास्ता काटकर छल देगा। यदि न चत्ने बह चिपेकी 
रास्ता काटफर तो उसका कितना नुकसान है ? उसका तो जबरदरत झपमान दो जायेगा | बड़ सीधे साथे 
सरत् स्थभावसे वचफर निब ले गया तो इसमें उसका बुह्न नुक्सान नहीं है | यदि पहाँ बाद बियाद हो जाय 
तो अपमान चना चताया है| दूसरी चात समय खर,व हो गया; तीसरी चात हृदयमें छलुपता बढ़ गयी, 
चोधी बास एक बदला देनेफा अथवा नुक्सान पहुचानेबा आगामी कालमे भी वासना वन बैठेगी। वचन 
वियादम नुक्सान द। लुक्‍्सान है भोौर एक थोड़ी दृखूशिताके कारण चवचकर निकल जाय तो ताभ ही 
लाभ है । 

यघनपियादका प्रनवसर--भेया ' किससे बचनवियाद करते हो, जो हीन दे) तुच्छ हैं उनसे तो बचने 
वियाद ऐसे ही न करना चाहिए। जो बडे है उनसे घचन विवाद करना ही न चादि० और जो अपने 
समान हैं उनसे बच विवाद फरनेकी चोट बढो गहरी बनेगी। फिर किपसे दियाद करते हो ? थे नाना 
जाप इनका परिण॒त् ने दिन्मे रै, इमार! उत पर कुछ भपिकार नहों है, हमने सलुष्य जन्म पाया है 
तो छापने झापमें 'पपने भाषडों संभालकर अपने फत्याणका काम बत जाना द्वीतो कर्वब्य ?ै। इसी 


३११० हि गे ञ 
सतयमसार सतत ते दशस शांग 


कारण इन योगीश्वरोफो मौन ब्रतके साथ श्रात्मकारयेकी साधनाके लिए कहा गया है । 

सर्वपरितोषकर उपायका भ्रभाव--इन नाना जीवोफे लाना प्रकारके कमोंका उदय है, जिन उदयोसे 
ये जीव भिन्‍न भिन्न प्रकारको बाउड्ाएँ रखते है। जब इन्च्चा न्‍्यारी-न्यारी जुदी जुदी है तो तुम किसको 
खुश कर सकोगे ? एक ही समय हैं | माली चाहता है कि खूब पान्ती वरप जाय ताकि हमारा बाग खब 
हरा भरा रहे ओर कुम्दार चाहता है कि खूब बादल साफ रहें) कडी धृष रहे ताकि हमारे चर्तन सूख 
जायें। अगर पानी नवरपे तो सालीका वाग सूखा और ह्गर पानी वरप गया तो उुम्हारके मिट्रोके 
बतेन फ़टे | तो जिसके मन माफिफ न हुआ बह परेशानीमें पड़ जाता हैं। वहा तो निमित्तरतसे जसा 
जो होना है हो जाता है | 

सर्वपरितोषकर्ताके श्रभावका एक दृष्टान्त--एक चच्चोंकी कहानी प्रसिद्ध है कि बाय वेटा घोडेकोे 
लिए का रहे थ तो पहिले तो घोड़े पर बेटा चेठा, जिस गाँवसे वे बाप चेटे निकले उस गोबक लोग कहने 
लगे फि यह हट्टाकट्टा बेटा घोड़े पर चढ खा है भोर बापकों पेदल चला रहा है। आगे चलकर वेटा व प 
से चोला कि घोड़े पर आप बैठो हम पदक्त चलेगे क्‍योंकि लोग हमारा नाम घरते है । जब दूसरे गाँ: से 
घोडे पर चाप बेठा हुआ निकला तो लोग कह ने लगे कि अपना तो हट्टाक्द्वा चेठा है घोडेपर, सुकुमाल 
चेटेको पेकल चज्ञा रहा है । आगे चलकर विचार किया कि चलो दोनों वेठकर चलें क्‍योंकि लोग नाम 
धरते हे | तीसरे गांवसे दोनों उस घोडेपर बठे हुए निकले तो लोग कहते हैं कि मालूम होता है कि यह 
घोड़ा मागेका है क्योंकि दोनोंके दोनों हटठे कट्टे इस पर बेहे हैं, ज्यागे चलकर दोनों उतरकझूर पेढल 
चलने ढागे तो चोथे गावके लोग कहते हे कि ये दोनों वेषकृफ ह, यदि पैदल ही जाना था तो धोडेको 
लेकर क्यो चलते ? अब चनताबो वे और क्‍या काम करें ? चार कास तो कर लिए। अब & वा काम क्‍या 
करे ? क्या धोंडेको अपन कधोपर ले जाय १ तो झिस किसको तुम छुश करोगे ? 

स्वहितदद्वनका कर्तव्य--यह चुद्धि तो विल्कुज्ञ तज दो क्लि हम दूसरोंकी खुश करनेके लिए काम करे 
अपना धर्म देखो, अपनी श।न्तिका उपाय देखों, जेसेमे शान्ति मिल्ले बेसा कार्य भरों | हमारे ये रागदेभ 
जिषय कपाय हट जाये) शुद्ध ्ञानप्रकाशकी प्राप्ति हो; बह काम करनेका कर्तव्य है। इन जीवोके नाना 
इस प्रकारके कर्तोंके उदय है त्तव मिनन-मिन्‍न फर्मोद्यके कारण उनसे भिन्‍न-सिन्‍्न इच्छा द्वोना अनिवाये 
ही है। कारण भी तुम दूसरे जीवोंसे वचचनबिवाद १ रक अपना भला नही कर सकते हो । 

सर्वतोषक चचनोका भ्रभाव--ओर फिर देखो - जोवमे नाना प्रकारकी लव्धिया दे जिससे यह जीब 
पिन्स-सिन्‍न प्रकारका ज्ञान रखता है | क्षयीपशम सबका जुदा-जुदा है। फोई किसी प्रकार जानता है कोई 
ऊ़िसी प्रकार जानता है जीवके जाननेकी जातिया भी नाता प्रकारकी हैं। जो कु भी आप दूसरोंको 
सममावोगे धह उनके ज्ञिए किट नहीं दो सकता | सचकी जुदी जुरी योग्यता है | कभी-कभी तो छोई श्रोता 
बक्ताफो यों परेशान कर देते कि आप कठिन बहुत बोलते हैं, कुछ सरल कीजिए ओर फोई ज्ञोग कहते है 
कि झाप कट्दानी किस्से आदि ही कहते ढे। फोई तत्त्वकी ओोस बात कद्दो । भ्रव वतावो वक्ता क्या करे ! 
जिसको जसी योग्यता है। जिसका जैसा क्षयोगशप्त है; कर्मोका उदय है बेसा परिणमत होता है । वचन 
चिवाद करना व्यर्थकी चीज़ है। इस क रण जो परमार्थवेत्ता पुरुष है उनका न तो स्वर्भीजनॉसे विधाद 
करता चादिए ओर न अन्य वर्तात्नाबं के साथ विचाइ करना चाहिए | 

साधर्मोहीलनकी निर्जराहेतुता--कमो कोई सर्वर्मीधुरुष अपना क्रितला ही पश्रपमान करें तो सममो 
कि बह प्रसग मी हमारे मल्लेक तिए है। शास्त्रांसे आया है कि सर्वर्भीजनोंके द्वारा यदि हीलन, पराभवे 


दाता हैं तो बह कमनिजेए का कार ए है। यदि कुद्ठ सततापरिशाम हो सके तो कितना ही पराभव द्वोतो 
बह लिर्म्॑तक्ष ही क रए है। इतालिव जो जिवेशा उुद् द्वाते 6 वे अयने-्सपने विधावकी अहलि माकिक 


गांधा १५४६ ३११ 


धर्मकार्थोकों कर रहे हैं; अन्य जन तो कहने वाले साना पकारके हैं, दोष देने वाले बहुत हैं। आप कोई 
सा भी काम करिये। किसी सर»का कोई पद संभाले हो या किसो स्कूल मद्रि आदिष्या क थे करते हो तो 
इसमें दोप देने वाले बहुत मिलेगे और कष्टीं-कहीं तो उनका पराम्व भी ह्वोता रहेगा लेकिन यह पराभव, 
यह तिरस्कार, यद्द दीज्ञन यदि समनपूर्वक सहनेकी क्षमता बन गयी और धर्मात्मातरॉमें यद्द क्षमत्ता रहती 
भी है तो बह तो कर्मोकी निर्जश करने घाली है । 

परोपफारमसे भी स्वहितका लक्ष्य-भेया ! कुछ भी करो वह आत्मह्तितकी इृष्टिसे क्रो । मे अपना 
उपयोग विशुद्ध रखना हैं। घर गृदस्थो कुठुम्वजनोंके मोहमें हमारा उपयोग विशुद्ध नहीं रह सकता। इस 
कारण दूसरे जीबोंका उपकार व रने लगें । ज्निमें मोह है ऐसे घरकी सेवा, स्त्री पुत्रकी सेवा खुशामद 
कौन मूढ नहीं करता है ? उसमें प।प द्वी लगता है। उस पापको धोनेके लिए यह कर्तव्य है कि जिनमे 
हमारा मोह नहीं है, जिन्हें हम अपना कुट्ठुग्वी नहीं सानते ऐसे जनॉकी भी सेवा करने हूगे, इससे घट 
पाप कटेगा | अन्य जनोंकी सेवा शुश्रुघासे इसने कितना आत्महित किया ओर जिनमें मोह वसा है 
उनकी सेवा शुश्र षासे इसने ऋपना कितना अहित किया है? इस ममको विवेकी पुरुष ही समझ सकते 
हैं। तत्त्वज्ञानी पुरुष न तो सरर्मीजनोंके साथ जियाद्‌ करते हैं. ओर न अन्य धर्मी पुरुषोंके साथ विधाद 
करते है । इस गाथामें जो दीन बातें कही है कि नाना जीव दे) नाना कर्म हे ओर नाना लव्वियां है 
उसके इम प्रररणमे यह भाव है कि वचनजिबाद उनसे इस कारण नहीं करना चाहिए। 

जीव, कर्म व लब्धियोका नानापन--अब भेद्प्रभेदकी दृष्टिसे इसका अर्थ देखो। जीव नाना हैं, कोई 
मुक्त दे, कोई ससारी है) अभव्य है, भव्य है। त्रस है, स्थाषर हैं, दो इन्द्रिय, तीनन्द्रिय, चारइन्द्रिय। 
असल्ञी पचे रिद्रय, संज्ञी पव्म्चेनिद्रय हैं. प्रथ्वी, जल; अग्नि) वायु, वनस्पति, नाना प्रकारफे जीव हैं, इनमें 
कोई भव्य कहलाते हैँ; जो भविष्यक!लस अपना स्वभाव अनन्तचतुष्टयात्मक सहज ज्ञानादिक गु्णोंका 
विकास करनेके योग्य हो वह भव्य होता है ओर जो अपने ज्ञानादिक गुणोंका विकास करने के योग्य न 
हों उन्हें अप््य कहते हैं| कम भी मूलमे ८ है, भावकरकों भी बम कहते , दें, शरीरको भी नोक्म फट्ठते 
हैं। उतर ८ कर्मोको द्रव्यकम कट्दते हैं। इनके उत्तरभेद १४८ हैं ओर इ्वमे भी तौत्र फल देनेकी शक्ति, मंद 
फल देनेकी शक्तिक्री नाना डिभियसे अनेक भेद हैं । जीचके सुख आदिकवी प्राप्तिकी लब्धिया भी अनेक 
- है, क्षयोपशम अनेक है, अथवा काललब्धिया, विशुद्ध क्व्धिया देशनालब्धि, प्रायोग्यल्व्धि आदिक अमेक 
लब्पियाँ है किन्तु इन सबसें चू कि वचनवियाद न करनेका शिक्षण क्या है तो हमें तो यो देखना चाहिए 
कि जब जीवके नाना व्यतिया हैं, इनकी नाना इच्छाएँ हैं, उनमें नाना ज्ञानकी योग्यताएँ हैं तो हम बचन 
बिवाद करके कुछ लाभ नहां ४ठा सकते है, इस कारण हमें जीबॉफे साथ वचनविवाद न करना चाहिए | 

वचनविवादसे हानि होनेके पारण मोनक़्तसे श्रात्मसाधनाफा उपदेश--सघमियों से विचाद करने मे धर्म 
हानि है झोर अ्रन्य घमाजनोंके साथ विवाद १ रनेमें कष्टकी सम्भावना है इस कारण अपने आपको शान्त 
रखनेके लिए वचल वित्ादका परिहार करना और वोई यदि जिज्ञासु है, सली प्रकार उसकी परीक्षा 
सफत्नता पायी है तो केवल हित कासनासे आप छुछ बोले, यहां योगीश्बरोंको मौर ब्रत्सह्ठित निज परम 
आवश्यक कास करनेका उपदेश दिया गया है। उससे हमें भी यह शिक्षा लेना चाहिए कि हम भी वचल- 
विचाद न किया करे और अपने वचनोंको सयमित करके हितमित प्रिय बचन बोलें । जिससे श्रात्मद्वित 
हो, इस प्रकार वोलनेका यत्न करे । 

लड्॒,ण शिहि एक्कों तस्स फल्न अणुहवेइ सुजणत्तें । 
तह णाणी णाणशिहि मु जेइ चइत्त परतत्ति ॥१४७॥ 
प्रमतत्त्वकी श्राराधवाकी दिधिका प्रतिपादत--परभ आवश्यक कार्यकी व्याख्या कर चुकनेक वाद बच 
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कुन्दकुन्द।च।यदेव इस गाथामें इस सहज तत्त्वकी आराधन्नाकी विधि वता रहे है। अपने आपमे अपने 
स्वभावसे जो अपना स्वरूप है कक स्परूपफकी आराधना क्षिस प्रकार की जाती है ? दस पद्धतिको कह्द रहे 
है। जेसे कोई दरिद्र पुरुप किसी बड़ी निधिको पा ले तो उस निधिके फ्लको किसी रहस्यभूत स्थानमे 
एकान्त रथानवमें गुप्त वृत्तिसे अलुभव करते हैं; इस ही अकार इस जीवको जो कि अनादि कातसे पर की 
आशा रखकर दी न दरिद्र होता चल्ा आ रहा है फदाचित्‌ यह अपनी ज्ञाननिधिको पा ले तो डानी होष र 
यह भो समस्त परसम्बन्धोंकोी त्यागकर एकान्त निज स्वरूपमें स्थित होकर बड़ी गूृढ़ वृत्तिसे अपनी इस 
ज्ञाननिधिके फलका अनुभव करता है| हे 
परके पश्राकप णसें श्रात्माराधनाका श्रभाव-- इससे यह वात वतायी गयी है कि ज्ञानन्धिका भोग प२- 
की ओर आफवित रनेमे न हो समेगा | ससारका घचलव्यषह्ार वनाये रहें तो धह्ां इस ज्ञालनिधिका 
भोग न फिया जा सकेगा | यह तो सबसे विरक्त होकर एक निज स्थभावसें ४) विशिष्ट धुन चने तो इस 
ज्ञानप्रकाशका अनुभव होता है। लोकमें जो भी अपनी ख्याति नामवरी प्रशसा आदिक चाहता है बद्द तो 
दरिद्रता प्राप्त फरनेका उपाय है। श्रात्मामें अठुल निधि पडी हुई है जिसकी दृ्टिसि ही अतुल आनन्द 
चरपता है जिसने फिसी पर-चीजमें वाद्यमे कुछ भी वालछा की बह अपने इस अतुल्न आानन्द्रसको नहीं 
भोग सकता है | 
सत्यस्वरुपके प्रहणफे प्राप्रहफा श्रनुरोध- लोगॉकी आदत होती है कि जिस चीजमें आनन्द मालूम 
पड़ा उसकी हठ पकड़ जाते हैं । जेसे स्वादिष्ट भोजन करने वाज्ञे फोई धनिक पुरुष द्ोते है, वे अपने 
मनमें ठान लेते हैं कि हमको आज अमुक चीज खाना है, तुरन्त वनना चाहिए, झट उसके वन्न॒वानेका 
उद्यम करेंगे । उनको मीतरमें यह गोरब व गारब पड़ा हुआ है कि में समर्थ हू, में जो चाहू वह तुरन्त 
होता चाहिए | भैया ! जैसे अन्य अनेक नुक्सान करके भी अपने मनचाही वानकी सिद्धिमें हठ क्र ली 
जाती है आनन्द पनिफे ख्यालसे तों जरा इस ओर भी दृष्टि दो कि इन विनश्वर, असार, झदित भिन्‍न 
चीजोंकी हठमें तो घुद्धिमानी है नहीं। यह फाहेका सुख जो थोड़ी देरको हो भौर पराधीन वनपर हो, व 
अनेक विडम्वनाओंसे परिपूर्ण हो । परबस्तुणेंके प्रेमसे पाया हुआ्रा सुख फोनसा सुख है ? एक शाश्वत 
आरनन्दकी दृठ तो बनाबो, में तो क्पने आपके सहज शुद्ध आनन्दफों ही पाउगा, मुझे न चाहिए ये बाह्म 
जगज़ात्ञ । इन वाद्य पदार्थेसि दृष्टि हटाफर केवल अपने आपमें क्षपने स्वरूपकों निरखकर अद्भुत 
आनन्दकी हठ बनावो | 
क्लेशकारी पुरानी फुटेवोंके वदलनेफो सम्मति--लोग नुक्सान पा पाकर अपना रोजिशार। व्यापार) 
झाजीविकाऊ साधन बदलते रहते हें। इसमें ठीक मुन्नाफा नहीं मिला, वहुत दिन हो गए टोटा सद्ते 
सदते। भव इस काप्रको बद करके कोई नया काम टेखें। अरे अनादिकालसे परद्रव्यॉके प्रेमसें टोटा ही 
टोटा सहते आये, उस व्यापारको तो नहीं चदलते | भाँखों स्पष्ट दीखता है, लोग जन्मते हैं, मरते हैं; 
सब कुञ्र' छोड़कर चल्ले जाते हें । जब तक यहाँ जोवित हू तव तक भी धनसे, परिजनसे छुट्ठग्वसे किसी 
को शान्ति नहीं मिज्ञती है। क्तेश ही क्क्ेश है। दूसरोंक पुएयके चाकर चनक्र उनकी सेवामे जुट २हे हैं) 
इतना साफ देख भी रहे है. किन्तु मोहको त्यागनेकी ओर अपने झापमें विराजमान प्रभुकी उपासनाकी 
झभिज्ञापा नही होती है। केछा मोहका विकट अम पड़ा हुआ है ? 
रागकी विपदा-भेया ! एक तो राग करता ही विपदा है और फिर रागमें भी राग बनाया जाय, 
यह राग न भिटे, इस रागसे दी मेए वढ्प्पन है, इससे दी मेरी शीभा है यों रागका राग न मिटला यह 
इस जबपर पूर्ण विपदा है । हम आप एक बडी यात्रा करते चले जा रहे दें। इस यात्राके बोचमें ८क 
मनष्थसवका भी स्टेशन सिक्ष गया है। इस पर यह गाड़। रुकेगी नहीं । अपन्ता समय पाकर यह झागे भी 
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चली जायेगी; यह यात्रा ही करता रहेगा | इसकी यद्द विषम यात्रा तब समाप्त होगी जब इसे निज 
विश्वामगृह मिल जाय जो निर्वाव हो | वह विश्वामगृह है मोह रागह्वेष्से निवृत्त होकर शुद्ध ज्ञान्षप्रकाशमें 
सग्न हो जाना। यह स्थित्ति जव तक न मिल्षेगी तव तक जगह-जगहकी यद्द भटकना वनी रहेगी | 

बाहचमे श्रम्यता-लोग सोचते है कि बड़ी प्रतीक्षासे ये भोगके साधन मिल्ने है सो हर्षमग्न होकर 
अपने आपको मूलकर उन्‍हें भोग लें । अरे जो भोग मित्ने है उनसे भी कई गुणे भोग अनन्‍्ते वार मिल चुके 
है पर तृप्ति क्सी भी भवसे नहीं हुई । इस जीजनमें ही देखलो किसी भोगके बाद क्‍या तृप्ति हो जाती 
है ? अरे वाहरी चीजे तो ज्यों वी त्यों बनी हुई हैं, उन्हे भोगा क्या है पर खुद बिडम्बनमें पड़ गए हैं । 
हम दूसरेको कया भोग सकते हैं, वाह्य पदार्थोषी ओर दृष्टि रखकर कोई निज पभुकी आराधना नहीं कर 
सकता है | कल्याणके लिए बड़ा त्याग चाहिए, वढ़ी उदारता चाहिए, बड़ी तपस्या चाहिए। जब तक 
उदारता न प्रकट होगी, परद्रव्योंसे भिन्‍न अपने आपकी आराधनाका जब तक यत्न न होगा, निमलता 
तब तक न आयेगी; शान्ति नहीं ग्राप्त हो सब ती है । 

मोहसे विडम्वता-अहो यहाँ जगतफे अनन्ते जीवोमेसे दो चारको अपनाकर केसा विडम्वित बखेड़ा 
बना लिया है, यूहस्थी हैं; व्यबस्था है; करना पड़ता है? पर लोग करना पडता है इस भावसे तो नहीं 
करते, उन्की तो यही दृष्टि है कि मेरा जो तन है। मन है, धन है वह सव इन कुटुम्बियोंके लिए है। इस 
ही घुनमें ये अपने तन, सन, धन) वचन, सवका दुरुपयो१ कर रहे है । यद्द बहुत बढ़ी विडम्बना है। 
रहना तो छुछ है नहों, पर साथ द्वी पांप बव कर जाता होगा । उसके फलमें दुर्गेति ही सहनी पड़ेगी । 
सामथ्य है जरा इसलिए रदृण्डता करते हैं, मलको नहीं रोक पाते है, मनको वशमें नहीं करते हैं | कपाय- 
चश द्वी ऐसा समभते हैं कि जो हस करते दे ठीक है; लेकिन इसका फल कोई दूसरा भोगने आयेगा 
क्‍या ? बताओ तो । जो स्वच्छुन्द, ददए्ड होगा, पतनकी ओर बनता होगा, फल्न तो बही भोगेगा | हमारा 
कर्तव्य है कि हम मोहमें न बह जाये । अरे वे दूसरे प्राणी है, उन्ते भी उदय है। यदि उन्हें कोई कष्ट 
आता है तो उनके ही उदयसे आता है, मे उनमे क्या सभाल करूँगा ? और यदि वे कुटुम्बीजन आनन्द 
से रहते हैं तो वे अपने पुण्यके उदयसे आनन्दसे रहते हैं, उनको हम आनन्द नहीं दे सफते हैं । 

श्ात्मरमणा--यह मे आत्मा अवेला हू; असद्दाय हु, अपने भाषोंको ही गूथता रहना हूँ। भावोक्े 
सिवाय हसारे पास ओर कुछ घन नहीं है। देह तक भी तो हमारा नहीं है, अन्य सम्पदाकी तो बात ही 
क्या कहें ? यह तो कैचज्ञ भावात्सक पदार्थ है, इसके पास तो केबल भाव ही धन हैं।. उत्तम भाष बना 
लिया तो इसकी रक्षा है; निकृष्ट भाव चना लिया तो इसकी बरवादी है। यह ज्ञानी पुरुष अनन्त आनन्द 
के फलको देने वालो इस ज्ञाननित्रिको पाकर गुप्त ही गुप्त अपने आपमे ही चुपचाप मौनबृत्तिसे इस 
ज्ञाननिधिका अनुभव करता जाता है और प्रसन्न रहता है। इसे बाह्य विकह्प परेशान नं फर पाते हैं. । 

परमतस्वकी झाराधनाकी विधिपर एक दृष्टान्त--हृष्टान्तमे बताया है कि जेसे फोई दरिद्र अनेक ब्षों 
से बड़ी दरिद्रताके दु ख सहता आ रहा है, लोगोंसे भीख माग कर अपनी उद्रपूर्ति कर पाता है, ऐसी 
द्रिद्रताको कदाचित्‌ सुकृतके उदयसे कोई निधि कीं मिल जाय तो उस निधिके फन्नकों स्वयं सुरक्षित 
स्थानमे बेठकर अत्यन्त गूढ़ वृत्तिसे चुपचाप देखकर उसका उपयोग कर करके आनन्दका अनुभव करता 
हक हे हक तत्त्वके समेका ज्ञान करने बाला यह जीच अनांदि फालसे रागह्प मोह प्रसगोंमें रहकर 
को भोगता च न रच 
जा पिच मा आप नरधाशा 

व्यता आय, ससार सक्टोसे 

से छूट नेका अवसर पाये, तब इसमें सहज ज्ञान आदिक गुणोंकी दृष्टि जगी, सद्दज वे 


के वेराग्य सम्पढा 
मिल्ला । ज्ञानफा काम जानना ही तो है ना। न जाने बाहरको, अपने आपके अन्द्रको ही ज/नक्ते, इसवो 


३५७ नियमसार प्रशचन दशम भाग 


आत्मज्ञानकी यों निधि मिली; सहज वेराग्यकी सम्पदा प्राप्त हुई और जो परम शुरु है। उन तत्त्वश्ञानी 
विरक्त गुरुष्षोंके चरण कमलमें रहकर उनकी सेवा भक्तिके प्रसादसे सहजज्ञान निधि पायी तो बह प्पने 
आपकमें श्रन्त' गुप्त रहकर उस ज्ञानामृतका पान करके तृप्त रहा करता है । 

धध्यात्मसाधनाफी विधिफी गूढ़ता-यहाँ जान वृककर छुपकर चुपचाप ज्ञानानुभवफी वात क्रनेको 
नहीं कद्द रहे है किन्तु विधि ही उसकी ऐसी है। दूसरोंको देखकर, दूसरोंमें चनकर, दूसरोमे व्यवद्दार 
फरके ज्ञानामृतका पान किया ही नहीं जा सकता है । फहीं यह बात नहीं है कि लोगोंसे छुपकर; डर पर; 
फहीं कोई देख न ले) कहीं कोई छुड़ा न ले, इस भयसे यह ज्ञाननिधिका भोग फ्रता हो । विधि ही यही 
है कि लोगोंको जताकर लोगोंके प्रति आकर्षित होकर लोगोंमें वचनव्यवहार चन्ताकर इस श्ञाननिधिवा 
भोग नहीं किया जा सकता | जिस धाननिधिके अनुभवसे दृष्टिसे ससारके संक्टोंसे सदाके लिए छुटकारा 
मिल्षता है । 
परजनततिपरिहार--ज्ञाननिधिको पाकर ज्ञानीके यह परजनोंका समूद्द छूट जाता है, परजनके 
मायने जिस प्रकारका उसका आशय है ऐसा आशय जिसके न हो वे ही परजन कहलाते हैं । कोई आपके 
मित्र हो ओर उनमे फोई अव आपसे बिपरीत हो गया हो तो आप कहते हैं कि भव वह हमारा नहीं रददा 
गर हो गया शझरे बह तुम्हारा कब था ? मोहकी कष्पनामें उसे अपना सान रहे थे। जब कपायमें फपाय 
न मिली, विरुद्ध आशय हो गया तो कहते है कि अब यह मेरा नहों रहा, गर हो गया, इसो प्रकार ये 
ज्ञानीजन भी गेरोमें वचकर रहते हैं। ज्ञानियोंक लिए गर पौन है ? जो ज्ञानद्वीन है; विपरीत आशय 
वाले है, आत्मस्वरूपकी जिन्हें खबर नहीं है ऐसे मनुप्योंसे वचकर रहते है | घृष्की बजहसे नहीं किन्तु 
अज्ञानी जनोंके चीचकी वासना घ्यानमे वाधक होती है। झरे जो हमने ध्यान बनाया है आत्मस्व॒रूपकी 
साधनाका) उसमे हमे जहॉा-जहाँ लाभ मिलेगा वहाँ-बहाँ ही तो हमारी प्रवृत्ति बनेगी | मोहीजरनोंके वीच 
बस करके इस श्रात्माको ज्ञाभ क्या मिलता है ! पही अन्नान; वह्दी रागह्टेष जग बेठता है । तो जो स्व्॒रूप 
से बिकल है ऐसे परजनोंका समृद्द ध्यानमें वावाफा फारण है। ऐसा जानकर छ्वानी इनका त्याग पर देते 
है और अपने आपमें ही अपनी ज्ञान्‍्ननुभूतिको अपनेमें से भमरा-मराकर पान करके रृप्त रहते है 

लौकिक श्राशयसे यृहीत धर्मवेशसे श्रप्रभावगा-इस गाथारमें सहज परमतत्त्वके आराधनाको विधि 
बनाई गई है। रिखावेसे धर्म न होगा | दिखाबट, वनाबट, सजाबट इनसे धर्म नहीं #ै। किन्तु अपने-भाप 
अपनेको देखा जाय, अपने आपमें अपनेको स्वय अनुभवा जाय. अपने आपमें अपने भीतर सहज सजा“ 
बट हो जाय तो वहोँ घर्मं मिलेगा | किसीको दिखानेसत धम नहीं मिलता है। इस बुद्धिको तो त्याग ह्दी दो 
फि में वताऊ दूसरेको कि मैं बहुत धर्मात्मा हूं) मे अच्छा सयम पालता हू। दूसरॉको दिखानेका रंच भी 
चित्त वनाया है तो सममिये उसपर पूरा मोहका अ्रधकार छाया है | ऐसी कलुपता बहुत बड़ी फ्लुषता है 
और बह नो घधममत्रत भेष सयमकी साधना फरके भी हँसी कराता है क्योंकि जिसको अपने आपमें आत्म- 
हिंतको अभिल्ापा नहीं है, लोगोंके दिखाने, बताने का ही ख्याल है. और इसको ही मौज माना है हे 
प्रवृति द्वास्यास्पर द्ांगी। वह वढ़-बढ़कर बाते करेगा, बढ़-वढ्षकर भागे आयेगा, लोगोंको सुद्दायेगा नहीं | 
वहाँ तो न वाहरमे धर्मकी प्रभावना हुईं और न उसद्दी में खुद धम की +भावता हुई। हि 

ज्ञानीके जीवनफा लक्ष्य--हे आत्मन्‌ ! तू इस लोकमें अकेला है; असद्दाय है झुद ही खुदके लिए तू 
सहाय ऐ, तू वाहरमें किसीसे कुछ न चाह। चाहकर होगा भी क्‍या! तू किसको क्या बताना चाहता 
है ? तेरेको तो फोई सानता दी नहीं है। सभी जीव अपने अपनेको माननेमें लगे हुए हें। स्वरूप ही ऐसा 
है। तेरेको तो कोई पूछता ही नहीं ओर तू ऐसी प्र/धत्तिसे चलता है “कि मान न मान मैं तेरा महिमन) 
ऐसी जबरदस्ती किप्ती परव्॒स्तुपर थोपी नहीं जा सकती है । तू अपनी सभाल कर, अपनेको प्रसन्‍न रख | 


गाथा १४८ हा 


अपने आपसे अपने आपका पुरुषार्थ पा | दूसरोको खुश करनेके लिए ही तू अपना जीवन मत समभ | 
अपने को न्यायपूर्ण निष्पक्ष परमाव्मतत्त्व रसके भोगनेके लिए प्रयोजक समान कि मेरा जीवन इस आत्म- 
साधनाके लिए हैं । 

सबको राजी करनेकी भ्रशफ्यवा--एक सेठके चार वालक थे ) ४ लाखका धनी था | ठीक न्यायपूर्चक 
एक-एक लाख वांट कर दिया गया | सेठने भी अपने लिए एक लाख ले लिया। कुछ दिन बाद सेठने 
अपने सभी लड़कोंसे कह्दा कि अपन लोग शान्तिपूबेक न्‍्यारे दी गए) कोई वाघा नहीं होने पायी, अब 
अपन ऐसा करे कि सभी बेटे विरादरियोको प्रीतिभोज कर । तो सबसे पहिले छोटे लड़के ने विरादरीके 
लोगोंको प्रीतिभोज् कराया । उसने ८) १० मिठाई वनवायी । तो बिरादरी के लोग जीमते जावें ओर 
कद्दते जाये कि मालूम होता है कि छोटा बेटा तो अधिक प्यारा होता दी है सो इसके पिताने इसे ही 
सारी जायदाद सौंध दी है; इसीसे रुशीमें यह ८, १० प्रकारकी मिठाई सबको रिला रहा है। च्ससे बडे 
ने प्रीतिभोज किया तो उसने सिर्फ ») द्वी मिठाई बनवायी । तो विराद्रीके लोग खाते जाये ओर कद्दते 
जाये कि यह तो चालाक होशियार निवला, इसने तो दो द्वी मिठाई वनबायी | जब उससे बडे तीसरे ने 
प्रीतिभोज करबाया लो उसने मिठाई का नाम भी न लिया, सीधे पृड़ी ओर साग बनवाया; विरादरीके 
लोग जीमते जायें और फह्ठते जायें कि इससे तो मिठाईका नाम भी नहीं लिया, मिठाईका एक दाना भी 
जीभ पर रखनेको नहीं बनवाया | जब चोथे ने प्रीतिभोज करवाया तो उसने सीधी चनेकी दाल ओर 
रोटी बनवाई, पूड़ी साग तब का भी नाम नहीं लिया, तो विराद्रीके लोग जींमते जायें ओर कह ते जायें 
कि यह सबसे दुष्ट निकला । यद्व सबसे बड़ा था इसीके द्वाथमें सब कुछ था। सब तो घर लिया होगा, पर 
ब्िलानेमें पकवान तकका भी नाम नहीं लिया | 

झ्पनी परमार्थ प्रसन्‍नतासे लाभ--अरे भेया ! थोडे ही लोग तुम्हारे अनुकूल बोलगे, बाकी स्ब प्रति- 
कूज्ञ चोलेंगे | तुम अपनी घुन अपनेको प्रसन्‍न रखनेकी वनाबो । हाँ ऐसा करो कि किसी पर अन्याय न 
हो, क्‍योंकि अन्यायके परिणामसे तुम्धौरा हो घात है। तुमसे कोई पापका फास न बने क्योंकि पापचृत्ति 
से तुम्दारा ही घात है । तुम अपने झ्मापकी रक्षाके लिए अपनी भ्रबृत्ति बत्ञावो, तुम अच्छी प्रकार चलोगे 
तो तुम्हारे बातावरणमे जो जो भी आयेगा उसका भी भला होगा, ओर ठुम स्वयं खोंटी रीतिसे चलोगे 
तो म खुडका ही भला कर सकोंगे और न दूसरोंका भला कर सकोगे। अपने आपकी सुध रक्खो। जैसे 
कोई लौकिक पुरुष पुश्योदय आने पर निधि मिल जाय तो उसे औरोंका सग छोडकर केसा गुप्त होकर 
उस निधिका भोग करता है) ऐसे ही त्‌ ज्ञाननिधि पाकर दूसरोंका सग त्यागकर गुप्त रूपसे अपने आपकी 
ज्ञाननिधधका पान कर | 

शुद्ध अनुभवके आनन्दके पात्र -जो पुरुष सबेतरिप्रहोंको जो कि जन्म मरणके कारण है, त्यागते हैं 
ओऔ्रौर सहज वैराग्यको जो धारण करते दे वे इस सहज आनन्दके झनुभवके कारण अनाकुन्न रहते हैं ओर 
अपने आपकी शक्तिमें अपने आपको डाटे रहते हैं, चन ए रहते है । जिनके मोद्द दुर द्वो जाता है वे 
महापुरुष इस सप्रस्त लोकबो जीणे ठणकी तरह देखते हैं । जेसे जीणें ठणसे हमारे जीबनका कोई काम 
नहीं सबता, ऐसे द्वी इन समस्त विभावोंसे मेरे आंत्माका कोई काम नहीं सघता है। ये समस्त पर- 
समागम असार हैं; उनसे प्रीतिको तजवर ज्ञानी पुरुष अपने आपकें गुप्त ज्ञाननिधिका अनुभव फरते 
रहते हैं. । 

सब्बे पुराण पुरिसा एव आवासय य क,ऊण | 
अपमत्तपहुद्ठ)!ण पडिवज्जय केंबली जाडा ॥१४८॥ 
परमावश्यकके फलके प्रतिपादन से पुराणपुरुषोका उदाहरण--परस आवश्यक अधिकारफी यह उपसद्दार 


३१६ नियमसार प्रवचन दशम भाग 


रूप अन्तिम गाथा है परप्त आवश्यकके प्रसादसे निश्चय ध्रध्यात्म विधानसे परमआदञ्यक कार्यको फरके 
स्ववश पुराणपुरुष अप्रमत्त झ्ादिक गुणरथानोंकों प्राप्त करके वेवलज्ञानी हुए है। इस गाथामे आवश्यक 
कार्यका फल बताया गया है। जो पुराण पुरुष निर्षाण पधारे वे जीव भी अनादि फालसे मोह बासना'ें 
ग्रस्त हुए मिथ्यात्वमें ही पग रहे थे, अनन्तकाल व्यतीत दो चुका, मिथ्यात्व भावमें वे जीव परबवस्ट्घोंसे 
प्रथक्‌ चित्स्वभावसान्न अपने आपकी श्रद्धा नहीं कर पाये थे। यद्यपि उत्त आ्त्मावॉमें किसी प्रकारकी 
विपदा नहीं थी। लेकिन भ्रमवश अपनी कल्पना बडा बढ़ाकर अपले आपमें भावात्मक बोम लादते चज्ते 
जा रहे थे | समवितव्यतासे उन्हें तत्तवश्रद्धा हुईं ब परमावश्यक के प्रतापसे कैवल्य प्राप्ति हुई । 

मोहभारसे पीडित जीवफी दशा--भोहका भावात्मक बोऋ विकट बोम है झिस वोमके कारण इस 
आत्माकी कुछ भागे गति ठीक नहीं हो पाती है। यह घन सम्पदाकों अपना सममभता है जो प्रकट भिन्न 
पदार्थ हैं; भचे तन हैं, जिनका श्आालम्वन लेने पर क्वल विहलता ही साथ लगती हैं, ऐसे इन असार 
भिन्न पदार्थोकों अपना मानते है, परिजन मित्र जनॉको झपना सममते है| है प्रकट भिन्न जीच, उनकी 
फषाय उतके आधीन है। उनके चेष्टा उनमें है, उनका अनु भव उनसे है लेक्नि फपायदश यह जीघ उन पर- 
जीबोंको भी अपना मानता है; इस शरीरको भी अपत्ता मानता है। शरीरसे थोडा वन्धन भी लगा हुआ 
है। निमित्तनेमित्तिक बन्धन जिससे कुछ ओर विशेष यह देहकों आत्मा मानता है। अपने आपमे उत्पन्न 
हुए रागद्वप मोह भाश्रोंको भी अपना स्वरूप सममता है। कोई परुप किसी कपायमें वाधा डाले तो उसे 
वह वेरीसा मालूम होता है। इससे सिद्ध है कि इस बीवने अपने कगायपरिणामको ही झपना 
रकक्‍्खा है । 
मोही जोवके विफल्पजालोंकी भ्रपनायत--अव जरा रागादिक भावोंसे भी ओर अंत चलिए तो जो 
कल्यना-जाल होते दें उत विऋलपोंको पर्यायघुद्धि जीवने अपना रक्‍्खा है। ७ई यह पुरुष ज्ञानकों वात 
या कोई भी वात रच्खे, वहाँ इसका फोई दूसरा बिरोव करे अथवा कद्दना न म्वाने तो बद् दुखी हो 
जाता है । यहो फल्पतावों को अपनाने की निशानी है। कराचित्‌ यह जीव कुछ सत्य ज्ञान, वेषलक्लान 
श्रादिको भी रृष्टि बना ले, ज्ञानमें आये कि क्दल ज्ञानादिक शुद्ध पर्याय ही इस जीवको शरण दे तो बह 
उस शुद्ध पर्यावकों ही अपनी स्वरूप समभता है। यद्यवि शुद्ध पर्याय स्वभावके अनुरूप है। लेकिन में 
शाश्वत चि स्वभावमात्र हू, जिसया शुद्ध विकास अनन्त ज्ञानादिक परिणमन हुआ है यद्द भान नहीं होता । 
यों इस जीवका काल भसिथ्यात्वमें ही व्यतीत हुआ । 

निकटभव्यताका परिषाक - जब की निक्ट भव्यत्य आये तो इसे वस्तुस्थरूपका यथाथ्थज्ञान होने 
लगता है। ओह मेंने व्यर्थ ही इस अनात्ममावसे) परपदार्थोमे यह में हू, यह में हू, इस प्रकारकी बासना 
फरके इतना समय खोया शोर विफलताका अनुभव क्या, में आत्मा एक शुद्ध चेतनन्‍य स्वरूप हूं। मेरा 
कि यी भी परपदार्थसे छुछ सम्बन्ध नहीं है । में इस प्रहाडसे, लोकाकाशमें केवल एक अबल्ा ही स्वतत्न 
होकर अपने आपका परिणमल किया करता हू। इसका वोध न या था। इसी कारण रूसार में भट्य ना 
पड़ा । ज्ञान होता है, सम्यक्तत्थ जगता है और इसके पश्चात फिर इसही शुद्ध स्वरूपमें स्थिरताक लिए 
नाना क्त अ।रिकका मी परिणमन करता है। यह जीव छठे गुणखस्थान तक अ्मत्त माना गया है अर्थात्‌ 
कुछ कुछ वा थ चातोंका प्रसग रहा करता है । प्रमच गुणस्थान क्बल अवेला नहीं दोता। प्रमत्त कोर 
अप्रमत्त इन छुठे भौर ७ वे गुणस्थानका परिवर्तन होता रहता है । 

ज्ञानीकी सातिशय श्रप्रमत्ता--यह जीव जब सातिशयश्रप्रमत्त दो 
व्यवद्वार, इत सबका परिश्याग करके केषल शुद्ध ज्ञायकस्वरूपमे स्थिर होता है तो इसक चाद यह अप्रस- 
तता और भी सातिशय हो जाता है। पिर क्षपक श्र णीमे चढ़कर यह जीव निश्चय घरूध्यान 9 रिश्विय 


] 
ता है अर्थात्‌ रूकहप विकंस्प 
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शुक्लध्यानको उत्क्ृष्टता बनाकर क्षीणमोह हो जाता है। जितने भी पुराण पुरुष लिर्बाण को पधारे हैं वे 
चांहे परके उपदेश बिना ध्वय स्वय घुद्ध होकर केषलज्षानी हुए हों और चाह्टे दूसरोका उपदेश पाकर 
वोधित बुद्ध बनकर केबलज्ञानी हुए हों, सभी इस निश्चय परम आवश्यकको करके ही केवलज्ञानी हुए हें । 

बाहब और भ्रस्तः प्रावइंयक - व्यवद्दारसे आवश्यक काम बताया है साधुवोंको समता, वंदना, स्तवन्न, 
प्रतिकशम) स्वाध्याय) कायोत्स्गे, जिसका कि विशेष वन पहिले चारित्राधिकारमे आ चुका है | इस 
षड्‌ आवश्यकको करके भी यद्द ज्ञानी श्रवण साधु उन विकहपोंका परिहार करके घेघल एक शुद्ध ज्ञान- 
स््ररूप अपने आत्माके ही वश है | उस ज्ञायकस्वरूप आत्मतत्तमे ही उपयोगको स्थिर करना सो निश्चय 
परम्ाावश्यक काये कदलाता है। यह आत्माके आधीन आत्माका परमपुरुषार्थ ्रमणव सुरूका कारण है । 
जगत्‌में बाह्ममे कुछ भी कर्तव्य आत्माकी शान्तिका कारण नहीं हैं। 

मोहनिद्वाके स्वप्तफे वृदय--ज से स्वप्नमें राज्यपद देख लेवे ओर उसमें मौज म।ने तो बह उसकी 
वे बल कह्पना की बात है; गाज्य तो रक्खा नहों है । इसदी प्रकार मोहकी नींद इन लम्बे म्वप्नोमे जो 
किसी भवमें ४०-६० वर्ष तक स्वप्न आते है फिसी भवमें ओर भी झधिक काल तक आते हैं। इस मोह 
को नींदके स्वप्नमें यह जीय राज्य, श्रीसत्ता; प्रतिष्ठा, प्रशसाक रबप्न देख रहा है, पर ये भी सब कठपना 
को चीजें हैं। यह आत्मा आकाशकी तरह निरलेप भमुत शुद्ध चिदाव्सक है; इसमें कह्टा धन हैं, कहाँ परि- 
जन' हैं, इसमें तो यह देह तक भी नहीं है । इस देह देवालयसे बिराजसान यह प्रभु भगवान आत्मा अब 
भो इस दंहसे भिन्‍न अपने आपमसे निर्मल ही अपना स्वरूप रख रहा है, पर सोद्दी जीव अपने प्रभुको 
मान नहीं सकता है; और इन अचेतन पदार्थोसे ही भीख मागता रइता है भर्थात्‌ इन पदार्थोसे सुखकी 
ऊाशा किए रहते हैं तो इसके लिए अन्य किसको दोष दिया जाय ? 

श्रपत्ती करनी व भरनीसे परजीयकी प्रतत्न॒ता--जो लोग किसी एक ईश्वघरको जगत्‌का सुख दुःख दैने 
वाला मानते हैं वे भी इस समस्या पर जीवकी करनीके फलपर जोर देते हैं, जब यद्द समस्या सामने 
झाती है कि इेश्बर तो दयालु है। उसकी हृष्टिमें तो सब जीब एक समान द्वोने चाहिएँ, सबको सुख दे) 
दुख किसीको न दे, तो उन्हें भी यह फहना पड़ता है कि ये जगत्‌के जीब जेसा पुण्य अथवा पाप कर्म 
करते हैं. उसके ही अनुसार उन्हें सुख दुख आदि देते हैं। यद्यपि यह्ठ भी बात टिकने लायक नहीं है, क्‍यों 
कि इश्चर दयालु है तो वह जीवोसे पाप क्‍यों कराता है ओर पाप कराकर फिर उन्हें दुर्गति क्‍यों देता है, 
घह् तो समर्थ है ना | यदि समर्थ नहीं है तो इरूका भर्थ ही यद्ट है कि ईश्वर भिन्‍न चीज है और ये जगत्‌ 
के प्राणी भिन्‍न पदार्थ हैं, सभी पदार्थ अपने-अपने उपादानसे झपने आपसें परिणत हुझआा करते हैं। कोई 
किसीको सुख अथवा दुःखफा देने बात्ा नहीं है। यह जीव इस मोहकी नौंदक्के स्वप्नमें कल्पनाएँ बला 
व ग़कर अपने आपको परेशान किए रहता है । किसी दूसरे पदार्थमें,रंध भौ सामथ्य नहीं हैं. कि फोई 
परपदार्थ मुझे परेशान कर सऊे। सारी परेशानीमें केवल इस खुदका ही झपराघ है । 

परमावश्यक झाराधनाका प्रसाद--हमारे ये सब पुराणपुरुष तीथंकर आदिफ परमददैष और भी जो 
स्त्रयंबुद्ठ होऋर अर्थात्‌ स्त्रय ज्ञानो बनकर दूसरॉंसे न सीखकर अपने ज्ञानके विशिष्ट क्षयोपशमसे स्वयं 
ही सब समस्यावोंको यथार्थ ज्ञाककर परम आवश्यक कार्यकोी फरके सुक्तिमें पधारे हैं ओर जो ऐसे भी 
पुराणपुरुष हैं. जिन्होंने दुसरोंका उपदेश प्राप्त करके अपनी ज्ञानगरिमा द्वारा आत्मतत्त्वको पहिचाना वे 
भी इस हो निश्चय परम झावश्यककों करके निर्वाण पधारे हू । यद्द परमात्मा सफक्ष प्रत्यक्ष ज्ञानका धारी 
है अर्थात्‌ अभु अपने ज्ञानसे समस्त लोकके त्रिकालबर्ती समस्त पर्यायोंकों स्पष्ट जानता है, ऐसी प्रभुता 
उन्हं मिला है निश्वय परमाउश्यक स्घरूप आत्माकी आराधनाके प्रसादसे । 

प्रभुको प्रभुता-भेया ! प्रशुताका जब बरणुन होता है तो सबके यह अभिलाषा जग जाएी है कि 


शेश्८ नियमसार प्रवचन दशम भाग 


अभुता हमें भी प्राप्त हो, देसे प्रभुका बेभव दी सर्वोत्कष्ट वेभव है। जिसका ज्ञान समस्त पदार्थोकों जानहा 
है, जिनके ज्ञानमें कोई भी पदार्थ विना जाने हुए नहीं रह गया | जो है बह सबका रूव ज्ञान है; और 
जब सबका सब ज्ञात है तो ऐसे ज्ञानमें व्याहुलता नहीं हो सकदी है। व्यावु लता होती है ४ ज्ञान ह,लत । 
में जहाँ सव ज्ञान है षहाँ कुछ चाह ही नहीं दो सकती है। मालूम है कि ऐसा ही है, ऐसा ही होता है। यह 
होगा फिर चाह क्यो करेगा * इस प्रभुको यदि आगामी समस्त क,लबी वात आज भी ज्ञात है तो मानो 
बतसानमें ही रक्खी हुई हों; इस तरह स्पष्ट प्रतिभात है. फिर चाह कहाँसे दो ? चाह उसकी होती है जो 
चीज ज्ञात न हो। प्राप्त न हो। जिसके ज्ञानमे समस्त पदार्थ आप्त हैं उनकी चाह नहीं जग सकती है और 
इसी कारण प्रश्ु अनन्त सुखसम्पन्स हैं । 

प्रभुताप्राप्तिके पुछषायफी प्रादेषता--प्रभ्ुुकी प्रशुता जानवर भाष तो होता है कि संसारमें क्या रक्खा 
है यहाँ बिकट तो है जन्ममरणका क्लेश और साथ ही श्याज किसीसे रास दिया, कल्न किसीसे राग 
फिया। आज फिसीसे छेँघ किया, कल किसीसे ढेप किया, यों राफद्वेपके प्रधर्तनमें यह आत्मा झुलसता 
रहता है। यहा आनन्द नहीं है | प्रभु द्वी चनो, प्रसुता ही लाबो, यह ही सर्वोत्कष्ट कर्तेज्य है। भाव तो 
होता है मगर प्रभ्भुता पानेके लिए क्‍या पुरुषार्थ करना होता है। इसको भी समझो और उस पुरुषार्थको 
फरो तो प्रश्युता मिल सकेगी । प्रश्ुता पानेके लिए पुरुषार्थ है कवत्यकी दृष्टि | केव॒द्य शब्द बना है वे बल 
से । केघल मायने ओनली, सिर्फ चह्दी क। वही । दूसरा उससे कुछ सम्वन्ध न हो; ऐस्त बनना इसही का 
नाम है प्रभु दोना । 

कंवल्यसे शक्तिवु हट॒का स्वभाव--जो जितना केबल द्वोता जायेगा उसमें उत्तती शक्ति बढती जायेगी । 
इन भोतिक पदार्थोर्में भी तो देखो । जच तक यह स्कघ है, अनन्त परमासुबोका मिला हुआ पिरड है 
तब तक उसमे शक्ति अधिक नहीं दोती | जेसे वे स्कथ विखरकर सूक्ष्म -हो जायें तो उसमें शक्ति बढ़ 
जाती दे और बद्दी और चिखरकर आजके माने हुए वेज्ञानिकोके अनुसार अरु वन जाय ता उसमे और 
शक्ति प्रकट ही जाती है | आजका माना हुआ श्रणु बास्तवमें अगु नहीं है। षह् भी र्कव है लेकिन इससे 
झोर छोटा कोई आविष्कार न हो जाय इसलिए उसे हो अरु कद्दते हैं। लेकिन सिद्धान्तर्में बताया है कि 
उसका भी और सृक्ष्म हो जाय और विखर बिखरकर इतना सूक्ष्म हो जाय कि जिसका कोई दुसरा भाग 
किया न जा सके। ऐसे भरुएें इतनी सामर्थ्य है. कि बह एक समयमें १४ राजू तक गति कर सकता है। 
जेसे-जेंसे ये मौतिक पदाथ वेषल द्वोते जाते हू इनमें भी शक्ति बढ़ जाती हैँ। यद्ट जीब द्रव्य फर्मोसे 
घिरा, है। राग आदिक मावसि बेँया है । विकल्प कह्पत्ता जालोंसे घिरा हुआ्आा है, इतना वोममें है यह 
अस्पाभोएइसवोकपे दवकर यह इस सल्ाएमे रुज़वा किए रहा है, भटक रदा है। यह जीव जब केवल 
बंद जा व वी ना अंतर इसके साथ लद्म पड़ा है वढ़ दूरहो जाय, यह खाती केवत् यही का यही रह 
जाय; इसोके मायने है अभु है जाना । इस केवल द्वोनेमे दो ऐसी प्रशुता पड़ी है कि बह समस्त लोक 
अलो फको जान जाए | 
क्रेवलके उपयोगमें फेंवल्यका प्रादर्भाव--व्यक्तरूपमें वेबल बनाने के लिए पहिला कदम यह होना 
कि में स्वहयसे ऐसा केवल हू, दूसरी चीजोंमें मिल जुलक्र रहना मेरा स्वरूप नहीं है। मेरा 
हैं ऐेगा पहि ते केतलका प्रत्यय होना चाहिए | में अवेला हू, केषल शुद्ध चतन्य- 
श्रद्धा न हांगी वह वैघलके अनुरूप अपना उपयोग न बना सवगा ओर न 
ने इस आत्मतत्त्वको केवल शुद्ध चेतन्यस्वरूपमात्र अनुभव करो। जो 
है कि उपयोगमें निरन्तर यह विश्वास वन रह है कि में घरवाल़ा 
गोरा मोटा हू या अन्य जो जो कुछ भी श्रवात्त्ततत्त्वहत अ्षद्धा 


चाहिए न्‍ 
स्वरूप ता में रे दो सत्‌' 
मात्र हू, जिसे इस केवल्यकी 
उसे कबल्व हो आपित होंगी। अत 
यह अन्ुमत्र दुस्ठ भव कल्॒क जगा हुआ 
# पग्जित बाला हू? पेय क्म्ब। चौड़ा हू, 
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बन रही है मै नेत। हूं, त्यागी हूं, साधु हूं, मनुष्य हूं, किसी भी प्रकारके अनात्मभावरूप अपने आपकी 
श्रद्धा हो रही है इसे छोड़ना होगा और अपने आपको केवल शुद्ध चिन्मात्र श्रद्धानमें लेना दोगा। जो पुरुष 
अपनेको केवल शुद्ध चित्स्वरूप निरख रहा है उसमें यह्‌ प्रगति बनेगी कि बह शुद्धवेतन्यमात्र ही अपना 
ज्ञान रक्खेगा | 
अवशवर्तिका प्रसाद--मैं ज्,नषप्रकाश्मात्र हूं, ऐसे हमुभवनरूप पुरुषार्थफो बनाए रहें. इस ही पुरुषा्े 
का नाम है निश्चयपरस आवश्यक कार्ये। यह निश्चय परमआवश्यफ ही सर्वात्कृष्ट करने योग्य कार्य है। 
ख्रावश्यक शब्दका थे ओर न लेना किन्तु अबश के द्वारा किया जाने वाला जो कार्य है उसको आवश्यक 
कहते हैं । अबश नाम है उस३ जो किसी भी परवदाथ्थके आाधीन नहीं रहता है, केबल अपने शुद्ध आ।त्स- 
तक्त्वको निरखफ्र प्रसन्‍न रहा प रता है, ग्घतत्र है, ऐसे अधषश अर्थात्‌ ज्ञानी महापुरुपके द्वारा जो काम 
किया जाता है उसका नास आवश्यक है। ये समस्त पुराण पुरुष इस निश्चय परम आवश्यकपे प्रसाद्से 
क्वल्ली हुए हैं, केवल्यमें ही आत्माका चरम विकास है । 
कर्ममलविध्वसका फार्य--समस्त हसा रे पुराण पुरुषोंने इस निज आत्मतत्त्वक्षी आराधनासे ही इन 
कर्मराक्षसोंका समुद्द नष्द किया ओर ये जिन हुए अर्थात्‌ समस्त इन्द्रियविषयोंको रागह्न पोंको मृलसे नष्ट 
करने वाहे हुए, यही शिव हुए, कल्‍्याणमय हुए अर्थात्‌ ऐश्वयेसे सम्पन्न हुए; शेश्वर हुए। जिसने अपने 
आपके चरमसविकास की सृष्टिकी, ह्रद्म हुए। &ब ये सद।काल अपने इस शुद्ध भात्सामें ही रमण परने 
वाले बने, इनका ज्ञान समस्त लोक अल्लोकर्मे एकदम फेल गया। विष्णु हो गए। इनका ज्ञान समस्त सत्‌ 
पदार्थेको एक साथ स्पष्ट जानने बला हुआ है सो छुद्ध हो गए। इन्होने समस्त रप्णाहिक भावोंकों हर 
दिया है, लष्ट किया है, समस्त पापभाव इनके नष्ट दो चुके हैं सो ये हरि वने ओर है -नदिक समस्त 
बाह्ममलों को दूर कर दिया है; केवल शुद्ध ज्ञानप्रक श है यों दर हुए । इस प्रकार -अनेक ते 2.-पे जिनकी 
आराबता की जा सह्तो है ऐसे शुद्ध उत्कृष्ट परमविकासको प्राप्त हुए है। ऐसे पुराण पुरुषोकी जो पुरुष 
नि स्पृहद होकर अनन्यम नसे केषल उत्तके गुणोंकी महिसाको जानकर उनके गुणानुराण्से उनका नमन करते 
' हैं वे समस्त पापोंफो ध्वस्त कर डालते हे । हमारे पाप मोह्दी पुरुपोकी सेवासे न फ्टेंगे। पाप कटनेका 
/#पाय निर्मोह् ज्ञानी विरक्त साधु सतोंकी उपासना है ओर षीत्तराग स्वेज्ञदेव प्रशुके स्थरूपकी उपासना है 
तथा परपारथ व: अन्तस्तत्वकी उपासना है । 
परमगुरुकी उपासनाका प्रसाद--जो पुरुष इस परमपुरुषाथ के प्रसाव्से ऐसे उत्कृष्ट बीत्तराग हुए हैं 
उसके चरणोमसें सभी बिवेकियोंका समूह »पन्ता सिर म्ुफाता है। हे फक्याणार्थी आत्मन ! झच तू एक 
ही यह निर्णय करल्ले, ये समस्त वेमब, ये कतककामसिनी, ये परिजन मित्र समू8;, इज्जत प्रतिष्ठा ये सब 
भिन्न चीजे है । इनमें जरा भी प.से तो फससे चल्ले जाबोगे । उक्षकना तो सरत्न है। सुलममा कठिन हैं; 
ऐसे समस्त परवदर्थके मोहको त्याग १२ पक अद्वितीय आत्मीय स्थाधीन सहज आनन्दकी प्राप्तिके लिए 
किसी परमसगुरुको शरणसे जा, उस सत्संगसे रहकर अपने धरूकी दृष्टि बना; धर्मका ७हृण्वन्त ८रके 
निज परमात्मतत्त्वसें तू उपयोग बनाकर तृप्त रहा कर । यह परमात्मतत्त्व नित्य क्वानानन्द्स परिपूर्ण है 
इसमें तू शीघ्र प्रवेश कर | अब किसी भी चाह्य पदार्थरमें तू मत रह, उपयोगको उन्तमें मत बसा। वेब्ल 
अपने इस शुद्ध चिद्ानन्दस्व॒रूप परमात्मतत्त्वको ही परमपिता। परमशरण समभक्र इसके ही आश्रयसें 
र६ । तेरे लिए केबल तू ही गुरु है | बरतुत- तेरे लिए केवल तू ही आलम्बन्त है, तेरा सहाय सात्र तू ही है । 
विशुद्ध ज्ञानाराधनाके फर्तव्यका भ्रनुरोध--हे हितार्थी | एक शुद्ध ज्ञानकों ,्रकट फर। सबसे भिन्न 
ज्ञानानन्‍द्धन अपने आत्मतत्त्वको देख, वहाँ फोई भी बल्ेश नहीं रहता है, वल्लेश तो तब होता है जब हम 
अपने इस ज्ञान,ननन्‍्द्घन स्वरूपसे उठकर वाहरको मुड्कर देख्ते हैं, जहाँ बाहरमें बुछ भी आदर पण द्ोत्त है, 
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घहों ही इसे कष्ट हुआ करता है । तेरेमें कष्टके विनाश करने बाली प्रज्ञारूपी भौपधि पड़ी हुई है, उस 
शानानुभूतिको पाकर ससारके समस्त संकटोंका विनाश फर ले) अपनी ऐसी दृष्टि घत्तायें कि मेरे करे 
योग्य काम तो धास्नवमे भात्महितका ही है | इन वाहरी समागमोंमें सेरा छुछ हित नहीं है, ऐसी एच्टि 
चनाकर धमपालनमें हो झपने उपयोगको ल्गाओ । इस अकार यह निश्चय परम आवश्यक अधिकारसें 
इस गअन्धका दसवा भाग समाप्त हुआ।। 


नियमसार प्रवचन ग्यारहवां भाग 


( शुद्धोपयोग अधिकार ) 


जाणदि पस्सदि सच्च॑ बयद्ारणयेण केयलो मगय | 
केवल्लणाणी जाणदि पससदि शियमेण अप्पाण ॥१४६॥। 

शुद्धोपयोगाधिकारमे दोनो नयोसे शुद्धोपपोगका विलास--नियमसार प्रन्थमें शुद्धोपपोग क्षधिकार माम 
का अतिम अधिकार है, इसमें शुद्धोपयो गफा वर्णन किया गया है । व्यक्तरूप शुद्धो पयोग वे वल्क्ञान और 
फेबलद्शन है और शक्तिरुप शुद्धोपपोग सहजज्नान और सहजदशन है। शुद्धोपयोगका अषलोकनः 
झालम्वन समस्त कर्मोंके पिनाश करनेका हेतुभूत है। पन्थफे पक्तव्यमें यह सच छुछ वर्णन आचुका है। 
फिर भी मानो घूलिकास्थरूप एक उपसहारात्मक पद्धतिसे रघ्रूपफा ओर ४ पते कर्तव्यका और उस कततव्य 
के फल्का समर शञा/एला नेके लिए यह गाथा झा रही है। इस गाथामें बताया है कि फेवली भगवान व्यव- 
हाएनयसे €पुर्ठीं जानते हैं भोर देखते ैं किन्तु निश्वयनयसे क्वली प्रभु अपने आत्माको ही जानते और 
देखते है.। इस परमज्ञानफे स्पपरस्परूपप्रकाशफताका प्रतिपादन क्या गया है। आत्मा ज्ञानस्वरुप है, 
शानका फाम जानना है | जानना किसी घिषयको ही क्षेकर होता है, जिसमें कुछ जाना न जाय भोर 
जानना हो जाय, ऐसा जाननेका स्वरूप नही वन्ता है, तो जो जानन परिणमन्त है उस परिणमनका 
ईप्पिततम क्‍या है। अपना वह जानना किस है ? इस तथ्यको दो नयोंसे वताया गया है। 

वस्तुका भभिन्‍तकारकत्व--निश्चयसे प्रत्येक पढार्थ अपने अभिन्‍त्र परिणमनकों करता है भौर इस 
परिणमनमें जो झबस्था हुईं, परिणमन हुआ उस परिणमनको फ्रता दहै। ऐसा परिणमन अपने आपके दी 
परिणामसे करना है| इस परिणमनका फल, ऐसा परिणमन्त होनेसे अपने आपका सत्तव रखना यह फल 
भी उस ही पदार्थमें हुआ करता है। परिणमन चूँकि एफ पन्णिति है, जो परिणमल हुआ बह अगले 
समयमें नहीं रहता है। यों यह परिणमन भ्रध्र्‌व है, मूल व्यक नहीं होता है, किसी मृत्से निकज्ञता है। 
अ्रथ्न बक्ा स्रोत कोई भ्रूच होता है। ध्र्‌वके विना रप्नू ब व्यक्त नहीं होता है। जेसे पत्ता पेड़से गिरता है। 
यह गिरने वाला पत्ता अमूल नहीं है. यद् किसी एक धव पदार्थसे निऊुल्ता है, उसे लोकसें जिसे भव 
कहते हैं यह है पेढ़ | तो जैसे प्र बसे अभ् चका निकलना होता दे ऐसे दी इस झत्मपरिणमनका इस भ्रब 
आत्मासे निकन्नना होता है। यद्द परिणमन अपने आपके आत्मामें होता है। यों पद्‌ काएकका चर्तन 
अमे (रूत से अपने आपके अपने आपमें है। इस दष्टिसे आत्माने जो कुछ जाना वह आत्माफो दी जाना । 
आत्मा जाननरूप परिणमन किसी दूसरे पदार्थमें नहीं कर सकता है | जो जाननका ही बर्तन हो) शयाकार 
परिणमन हो) निन्र क्षेत्रमे निज शेयाकार परिणपन हुआ उसे हो इस झात्माने जाना। और ऐसा जानते 
हुएक्ी स्थितिमें क्‍या बास्वमें जाना) इसे निश्चयसे बताया नहों जा सकता। तो उस जाननमें ! जो 
परपदार्थ विषय हुए उन परपद्ार्थोका आश्रय करके प्रतिपदान क्या जाता है कि भात्माने परपदार्थाक्ो 
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दुष्टान्तपुर्वेक व्यवह्मरनथ व निशचयनयकी पद्धत्तिका समर्थव- यहां पके दृष्टान्त ली । जेसे हम दपेशकों 
हाथमे लेरूर देख रहे है, पीठ पीछे दो तीन घालक खडे हुए हैं, उत्तकों हम नहीं देख रहे ढे। वे हमारे 
पीठके पीछे हे, किन्तु उन बालकोका निमित्त पाकर यह दर्पण उन्त वालकोके ध्याकाश्ूप परिशस रहा है, 
घ्रह प्रतिविम्बित हो रद्दा है । हम "क दर्पशको ही देख रहे हैं। पर दर्पणको देखते हुए भी हस बाहुक की 
चेष्टाका चयान करते जाते हैं। अरब इस चालकने टांग उठाई। अब इससे जीभ निकाली, ये सव वर्णन 
करते जाते है, देख रहे हैं सिफ दर्पणको, यों ही हम्ने किसे देखा; इसका उप्तर लेना चाहे तो दृष्टान्त 
रूपसे निश्चयसे तो हमने दर्पणको ऐेखा | यहाँ निश्चयका अथ केवल दृष्टान्तके प्रयोजन तक लेना, 
ओर व्यवहार से हमने वलकॉको देखा) जाना | ऐसे ही हमारा यह ज्ञान प्रकाश यह स्वच्छ ज्ञानस्वरूप 
दर्पणसे भी चिल्क्षण अधिक रवन्छ आव्श है | इस झ्ञानकी स्वण्छतामे जगत॒के सब पदाथ भलक जाते 
ह और जगतमें जो जो पदार्थ हैं. उन्तका आकार य्हों प्रदणमें आता है। पझर्थात्‌ यह आत्मा जेयाकाररूप 
परिणमत करता है अर्थात्‌ परक्षेयोंका आश्रय विषय करता है। निज ज्ेयमे उनके अज्रूप अपना जानलना 
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चनाता है; ऐसा छेयाकाररूप परिणमते हुए हम फेणल अपने झात्माको ही जान रहे है किन्तु ऐसा जासते 
हुएमें हम बखान सब परपदार्थोका कर सफ़ते है, उन्‍हें ज्ञान लेते है । 

ज्ञानकफी प्रफाशकताका नयो द्वारा विग्दर्शन--हम सीधा परपदार्थों को नहीं जान रहे) स्पष्ट सीधा 
यथार्थरूपसे हम अपने ही परिणमलको जाप्त रहे है पर उस परिशमन्तको हम जान रहे हैं यह बताता 
चाहें तो किसी परपदार्थका नाम लेकर ही बता स्केंगे। जेसे आप इस चौदी को देख रहे हैं, जान रहे 
है, आप तो अपने देहमे विशजमान है) आपका आत्मा तो उसके भीतर ही अपने स्परूपमे है, उस पात्मा 
मे जितने गुण है; शक्ति है वे ग्रापके आत्मामें ही हैं। आपके आत्मासे निकलकर इस चौकी तफ कुछ 
नहीं ञ्ञाया और आप जी कुछ कर रहे है वह अपने स्वरूपसे ही कर रहे हैं। आपका कुछ भी फरना 
स्वरुपसे मिकलकर चोबीमे नह आया, ठब &प जो जान रहे है वह जानना भी आपका कौन फरता 
है ? श्राप अपने आप अपने को ही जाम रहे हैं, आपका जानना आपके स्वरूपसे निकलकर इस चौकोमें 
नआ जायेगा | आप अपने आपकमें ही अपने आपको जान रहे है. कि यह चोकी है, वास्नवर्में सीधा 
आपने चौमीको लहीं जाना; अपने आपको जाना है। ऐसे ही इस प्रकरणमें पूर्ण शुद्ध चश्मविकासको 
प्राप्त उपयोगके सम्बन्धमें बताया जा रहा है कि केवली भगवात्र निश्चयसे तो अपने आपको ही जानते 
देखते हें झोर व्यवहारसे समस्त जगतको जानते देखते हैं । 

व्यवहारसे बहिद्द व्यालम्बनतता-- आत्मा में ज्ञानशकि झौर दशनशक्ति है । इस ज्ञान दर्शन गुणका 
विकास न होने दे, आवशाण हो जाय; इस प्रकारका निमित्तमूत कर्म है--ज्ञानाबरण दर्शनावरण, घातिया 
कम । उसके घ्वस्त हो जानेसे सकल प्रत्यक्षभूत निर्मल थे वल्श्ञान; वेबल दर्शन प्रकट हो जाता है, [उस 
केवलज्ञान केवलद्शनसे यह केवली भगवान तीन लोक तीनकालके समस्त चेतन चेतन पदार्थोको उनके 
गुण पर्यायको एक ही साथ जानते थ्रोर देखते हैं। यह भगवान परमेश्बर समस्त ल्ोकफो, समस्त पर्यायों 
फो एक साथ जानते देखते हैं, ऐसा प्रतिपादन करना; किसी परपदा्थका नाम लेफर उपचार फरके 
आश्रय करके किया गया है; इस फारण यह बणन व्यवद्दाससयसे समभना। व्यवहार और निश्चयका 
मूल अन्तर यह हे कि वाह्य द्रव्यका आलम्वन करके बताया जाथ बह्द तो व्यवहार है और जो फेबल स्घ 
द्रव्यकी ही जात स्वद्रव्यका ही नाम लेकर ग्वद्व्यसे ही बताया जाय) पह निश्चय नयका वर्णन है । यह 
प्रभु केक्‍लो भगवान व्यच्हा रसे समस्त लोक्को जानते हैं । 

वर्तमान बृत्ति बतानेके लिये दो पद्चतियोका श्राश्ग--यहा यह भाष न लेना कि वह 


| व्यवद्दारसे जानते 
है सबको तो यह सबका जानना उसका यथार्थ नहीं है। बह जो कर रहे हैं 


उसही को व्यवहारनयसे 
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चतान। और निरचयनयसे वताना--इस दो पद्धतियोंका यहां शाश्रय लिया गया है। वह जानते बह्ठी का 
वहीं हैं. जता नि्रिचयतयपे दिशाप्रात्र वताबेंगे श्रयत्रा व्यवृहरनयसे वनावेंगे। परद्रव्यफा आल्नग्वन ज्ेकर 
बतानेके कारण पराश्रित बणेन व्यवहारतयका प्रतिपादन हुआ और एक सका ही श्राल्मम्वन लेकर वताने 
के कारण निश्चयका प्रेतिपादन हुआ । ये अभु का्यपरमात्मा हो चुके है, फिर भी निश्चयनयसे अपने 
आपको श्र्थात्‌ इस कारणपरभात्माकों जानते और देखते है । 
स्वपरिशसनके अ्नुभवकी ही शपयता--जसे आपने किसी दूसरेका बुखार जानना चाहा तो थर्मावीटर 
लगाकर उसका बुद्धार उन नम्वरोंसे जान जाते हैं, इसे १०२ डिग्री बुखार है। वहा पर आप उसकी 
बीमसारीका अनुभव नहीं कर पा रहे है) किन्तु उसकी बीमारीकी भर्यादाकों ध्यानमें लाकर जो अपना 
ज्ञान वन्ता रहे हें उस न्ञानका अनुभव कर रहे हैं, रोगीकी बोमारीका अनुभव नहों कर रहे हैं। बह आपके 
ज्ञालका अतुभव केसा है। उसको वतानेका हग यही है कि झ्राप इस विपयको बता दें कि इसके इतनी 
डिपी बुवार है, हम ऐसा जान रहे दें। वहा आपने निश्चयसे तद्‌विपयक जो ज्ञान ऊिया है उस ज्ञानका 
ही अलुभव क्रिया है; रोगीके घुखारफा अनुभव नहीं विया है, ऐसे ही हम आप सब सर्चन्र सर्वदा जो भी 
सऊकहढप  विकहप ज्ञान करते हैँ उसका दो अनुभव करते है । दूमरेका अनुभव नहीं करते हैं । 
एक वस्तुका प्रन्यवस्तुसे सम्बन्धका प्रभाव--देखो भेया | परमार्थत मेरा इन परपदा्थ के साथ जानने 
तफका भी सीधा सम्बन्ध नहीं है । में सदा अपनेको जानता हू ओर कल्पनाएँ विकल्प उठते हे इस कारण 
में परपदार्थ के अिपयमें रागह्रेप करता हू । मैं केबल अपरा ही करने वाल्म हू, जरा अपनी अर हृष्ट दो । 
परपदार्थोकों में करता हू! इस विकल्प अधकारमे दवे रहनेका पल भअन्छा नहीं होता। यह सब माया- 
जाल है जो सदासे अपनेको ही करता आया है और भविष्यमे भी छूदा अपनेकों ही करता रहेगा । यह 
मिथ्या वासना ञ्ापको ही क्लेश देगी । इस मिथ्यादासराबी हटावो । मे में क्सीका कुछ करता हु न 
में किस्तीका कोई अधिकारी हू; न में किसीका दुछ स्वाधी हु--इस ज्ञानप्रकाशकों बनाएँ, वास्तव यह दी 
तथ्यको बात हैं। 
प्रपना-अपना फर्मफल--जिस जीबके विशेष पुण्यका बधध हुआ उसको ठो झुखी होना आवश्यक है । 
घह लौकिक सुखों में केसे सुखी हो, उसका निमित्तभूत आप चलते हू तो आप अपने चिन्तनमें दूसरे व्यक्ति 
को आदर देकर सेवा किया हज वच्चोंका भाग्य है और आपसे वड़ा भाग्य है उन वच्चोंका 
जिनकी कि आप सेवा किया करते है । आप इन्त बच्चोंफो खिला पिलाकर वहलाफर उनकी सेवा कर 
रहे हे तो इस प्रसंगमें श्राप यह वताबी कि भाग्य शआापका बढ़ा हुआ या उन वालकोंका माग्य बड़ा 
हुआ ? पुर्य विशेष आपसे उन बालकोका ज्यादा है, यह भी सम्भव हा कि आप जब चालक श्रे तब 
बहुत पुण्यके साथ आये थे, आपकी भी ऐसो दी सेवा शुभ होती थी। ज्यों-य्यो उम्र बढती गयी, 
रागहेब, विषय वासनाएँ बढनी गयीं, +न सभी इच्छादोंने आपके पुरयको जला छाला। शाप हढुँछे कम 


ी । 
पुए्यवान रद गये, यह भी सम्भव है गे है 
पृण्यफतलप्राप्तिके वानक--जिन्तका संद्दान पुरय है ऐसे व लक्ष्के प्रति आप यह कहपन्ता जब तक नहां 
कर पाते हैं कि ये मेरे बालक हैं, में इन्हें पालता पोषता ह तब तक आप उन चालकॉका सेवा नहीं वर 
हर क्र प्रेर कतृ व्य बुद्धि उत्पस्त हो रही है। बस्तुत आप 
सकते हैं | उनकी सेवा करनेके लिए ही आपमें समता अर कह त्य बुद्धि उत्पन्न हो रहाँ 82 3 
भी बहा केवल अपने परिणामको दी कर रहे हैं किप्ती दूसरेकी रक्षा आप नहीं करते हूं, ४8 हरा 
को पालते पोषते हैं; न श्राप किसी दूसरेके अधिकारी हैं। न स्वामी हैं, आप त्तो बी अपने हा ; 
न सर्वर परके अधिका 
झपना परिणाम बनाये जा रहे हैं) भला जद्दा परको 2 का ये का धन द्टों वा 
झोर सामीपनेका सम्बन्ध हो जाय, यद्द श्रघटित वात केसे ह। सकते 
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कल्याणमें विविक्तताकी प्रनिवायंता--भैया | जब तक मोह न त्यागोंगे तब तक शान्टिका अनुभव न 
आ पायेगा । अपना ही तो चित्त हैं; अपना ही तो उपयोग है, अपने झापमे है; इस उपयोगको केबल 
अपनेमें ही लगायें, वाह्य समस्त पदार्थोका विषय त्याग दे तो क्‍या ऐसा क्या नहीं जा सकता १ क्ष्या 
इसमें कुछ कठिताई आ रही है ? यह है मोक्षमार्गकी बात । संसारके सकटोंसे छूटना है तो अपने आपको 
केवल रूपसें अनुभव करना ही होगा और अपने आपके केबल्यमे ही सतोष पाना होगा | इल व ह्य पदार्थों 
से निवृत्त होता ही होगा, कभी भी हो लें । कोई पुरुष तो भोगोंको विन्ना भोगे द्दी भोगंशको त्याग देते है, 
थई पुरुष भोगोंकों भोगकर उन्हें जसार; अहितरूप समभर त्याग देते हैं। कोई पुस्ष उन् भोगोमि ही 
सरकर अतमे परवश होकर भोगोंको त्याग देते हैं. | बुद्धिमानी तो इसमें है कि जो भोग आखिर छूट ही 
जाये गे उत्त भोमोंफो पहिले ही छोड़कर अपने जीवनसे आराम पायें। छूटना तो लियमसे है। जिस 
पदार्थका सयोग हुआ है वह पदार्थ रद्द न सकेगा | »व यह अपनी मर्जी है कि हम ज्ससे क्सि तःह छूटे? 

परिहारविधियोपर एक दृष्टान्‍्त--एक झूथ,नक्सें एक घटना बतायी है कि कोई अभिन विष्टाका एक 
टोकरा भरे हुए लिए चली जा रही थी। शहरके कुछ भल्ले लोगोने विचारा कि यह झुला हुआ विष्टाका 
टोऋरा लिए जा रही है; इससे तो वहुतसे लोगोंको कष्ट पहुचेगा, सो ऐसा करें कि एक कपड़ा ढाकनेको 
दे दें सो ढाक लेगी) सो एक वहुत सुन्दर तौलिया दे दिया । अब बह बहुत सुन्दर तौलियासे ढका हुआ 
टोकरा लिए चल्नी जा रही है, रास्तेमे तीन व्यक्तियोंने सोचा कि इस टोकरीमें फोई अच्छी चीज दोगी, 
देवनां चाहिए। भगिनने उनसे कहा--भाई क्यो पीछे क्गे हो, इससें मल भरा हुआ है। इतनी बात 
सुतकर उन तीनोमें से एक लौट गया | उन दो को विश्वास न हुआ, सोचा कि यह हमें बहका रही है । 
कुड्र दूर जाकर संगिन बोली--भाई क्यो पीछे लग रहे हो; इस्मे तो मत्न भरा हुआ है। तो थे दोनों बोले 
कि हम ऐसे नहीं मानंगे, हमे तो दिखाबो । उसने दिखाया तो देखकर उनमें दोनॉमें से एक वापिस लौट 
गया, एकको अभी भी विश्वास न हुआ । वह पीछे लगा रहा | भगिन चोली; भाई तुम क्यों पछे लगे हुए 
हो, इसमे मल भरा हुआ है। बह बोला कि हमें तो विश्वास नहीं है; हम तो अच्छी तरहसे सूघ सॉँघ 
कर देखेंगे । जब समभ जाये गे कि हाँ यह विष्टा है तब मानेंगे । उसने तौलिया उठाकर विष्टाकों खोल 
दिया। अच्छी तरहसे सुघ सॉँघ कर जब वह समम गया कि हाँ यह विष्टा है तव वापिस लौट गया | 

ससद्विधि भोगोसे निवृत्त होनेका श्रनुरोध--ऐसे ही इन भोगोंको ये मद्यापुरुष तीन पद्धतियोंसे व्यागते' 
हैं । कोई तो उपदेश पाकर अपने ज्ञानसे समझकर दुरत भोगोंको त्याग देते हैं, कोई भोगोंका अनुभव कर 
के त्यागते हैं और कोई भोगोंमें ही लिप्प रहकर अतमें विवश होकर त्यागते दै। ये सभी भोगसाधन 
प्रकट भिन्‍न हैं, इनसे उप्तमविधि पूर्वक निवृत्त होनेका व्यसम करें ओर अपने आनन्द्घन ज्ञानप्रकाशका 
अनुभव करके अपना कल्याण कर, यही सानवजन्मकी सफलता है । 

पदार्थसमूह--इस लोक में 5 प्रकारके पदा4 दे- जीब, पुदूगल, धर्म, अघर्म, आकाश और काल। 
इन ६ में से श्राक्श तो लोकमें भी है और लोकसे वाहर भी है । आकाश असीम है, शेप £ द्रव्य केवल 
लोकके अन्दर ही हैं । लोक उसे ही कहते हू जहाँ समस्त द्रव्य दिख जायें याने पाये आाव॑ । इन ६ प्रकारके 
द्रष्यों में धर्म द्रव्य एक हैं, अयसे द्रव्य एक हैं। आकाशद्र॒व्य एक है; कालद्रग्य असंख्यात हैं; जीब और 
पुदूगल अनन्त हैं। यह सब गणना केसे अनुसानमें आये ? एत्तदर्थ श्रथम एक का स्वरूप जानिये | 

एफ पदार्थके लक्षरासे अ्रखण्डताका विवरण--एक पदाथे उतना होता हैं. जिरूका कि दूसरा हिस्सा न 
हो सक्रे अथवा एक परिणमन जितनेमे पूरेमें धोना दी पढता है उतने को एक द्रव्य कहते हैं। जेसे हम 
आ। सब जुदे जुदे जीव है क्योंकि हम आप किसीके जीवके कभी दो हिस्से नहीं होते । ऐसा नहीं होता 
कि शरीरमे आधा जीव रह जाय और झाधा जीव अलग हो जाय। जब कभी यह जीव शरीरसे बुछ 
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से भी रहता है तब मी शरोरसे पर ज्यों तक चादर जाय, फेशा रहता 9 । इस स्थिहिसे भी ऐसा 
नहीं है कि जीव प्रध आधे मागमे है और चीच भागमे नहों है। जसे आपने क्‍्भी देखा धोगा कि 
कियी द्विपक्षीकी पूछ लडते-जद्ते ;रटकर गिर जाती है. आधा धर एक जगह तडफता गह्ता है श्र 
घह पू छ एक जगह त्तढ़फती रहती है तो कहीं ऐसा नहों है कि आधा जीव श्ायेभाग्मे है पर आधा 
जीव आधे भागा है) वीवमे छत नही है । जोव तो उन दोनो भारोंसे पूर्णरूऐग पीला हुआ है, बहों कहाँ 
ऐस। नहीं द्ोता कि आधा जीयब आधे शरीरमें रह गया ओर अशधा जीम आधे शरीरमे रह गया | थोड़ी 
देर बाद जो शगीरफा मूल द्रव्य प्राण है. हदय ऐ मुख है। जो भी है वे रूम एक मृल शरीस्मे झा ज्यते 8 । 
एक पदर्षके पक्षएसे परिणमनऊे एफत्वपा पिवरण-- आत्मा प्रत्येफ एक 'प्रखस्ड है। हमारा परिशमन 
जो कुछ भी होता है पह पूरे आत्मप्रदेशम होता ऐ | इम ज्ञान करे तो पूरे झात्मामे होगा हम रांग फरें 
तो पूरे भात्मामं होगा । ऐपता नहीं है कि हमारा छुछ भी परिक्रमन आधे झआत्मामें हो ओर आधे आत्मा 
में न हो। इन दो लक्षणों से इस द्रव्यक्की पहचिचान होती है। उस हरह निरख लो) हम आप सच अलग- 
खलग जीब है | हमारा अनुभव जापमें नहीं होता, आपका अनुभव ह_ममे नहीं झाता, इस प्रफार स्वततन्न 
स्पत्रत् एक- ( जीव फरऊे झननन्‍्वानस्त जीय ट। 
एकत्वफे लक्षराफे श्राधारपर पुदृगलोफ्ी गणाना--इन पुदुगक्मे भी एक-एक अरगु क्रफे अनन्तानन्त 
पुदूगल अर 6, दिखनेमें जा स्फप झाते है, ये एक चीज नही है। ये सब अनन्त परमाणुवोंके समूह हे. 
ओर इसी कारण जेसे फभी कपडेमे जाग लग जाय नो प्क ग्रेट जन्न रहा है चावी कपदा नहीं जल रहद्दा 
है। वह कुछ देरसे जलगा | यह बात तथ पायी जाती है जब वह कपडा एफ चीज नहीं है, कण्डा एक 
चीज होता या चोकी 'आदिक कोई भी पदाथ एक चीज ऐोहा तो छाग लगने पर एक ही साथ बह सारा 
पदार्थ जल जाता | पर वे सब अनन्त परमाणुवोंके पु ज 3) जिस पर्यायमे जहाँ जो परिणमन होता है 
वह प्रेमें होना ही पदता हैं । इस तरह एक-एफ परसाराु करके पन्‍न्‍्त परसाणु पुदगल है) ये समस्त 
द्रव्प अपने शआापऊे स्थरूपसबंस्वफों लिए हुए स्वतत्र है, इनमें जब विभावपण् णिमन होता है हो किसी पर- 
पद्राथंको उपाधिका निमित्त पाकर होता है, परतु डपादान बेबल ऊपने रच्रूपकों लिए हुए ही परिणमता 
है। फिसी परनिमित्त के स्थरुपका अद्वगा फरफे नहीं परिगमता है । यो अतन्तानन्त पदा्श हैं । 
सारभूत पदार्य--उन सब पदार्थोमि जाननद्वार चेंत्तन व्यचस्थापक ये जीवपदा्थ है; इसी कारण 
समस्त पद्ार्थमे सारभूत पदार्थ जोब साना गया है। यह ज्ञानबान है ओर सम्रत जीवोसे, जिन जीयोंके 
शुद्ध चरम विक्राप्त हो गया है, पूर्ण हो गया है जिनका ज्ञान केचलहान है। जिनयादर्शन केबल दर्शन है 
ऐसा प्रभु परमात्मा अरहतदेव सिद्ध शंगवान यह सगरस्‍त जीवोमे भी श्रप्ठहै। रइरूपहप्टिसे यद्यपि 
समस्त जीव एक स्वभाव वाले है, फिन्तु रागादिक भावोंका असाव धोनेसे जिन्हें शुद्ध विकास प्रकट हुमा 
है वे परमात्मा पेवनी कहलाते हैं । 
प्रभ के ज्ञानकी स्वपरभप्रफाशकतापी पद्धतति--केवली भगवधानके सम्वन्धमें इस प्रकरणमें यह वात 
बतायी जा रदी है कि केबली भगधान निश्चयसे तो अपने शात्माकों जानते हैं कौर व्यवहारसे सहन 
लोककों जानते है। भगवानडे प्रदेशमे केसी ज्ञानपरिशति दल रही है ! इसके बतानेके को प्रकार है| 
भगवानमें जो कुछ द्वोता हे वह तो एक ही प्रकारकी वात है; उसको जब विषयफी मुख्यता लेकर कहते हैँ 
तो यह फट्ठा जाता है कि असु सबन्चो जानते है और जब अभिन्‍न आधारडी सुख्यता लेकर कहा ३8 
तब प्रभु भपने आत्माको शानता ई यों निश्वयसे कहा जाता है। इस प्रकरणमें हक है का 
ज्ञानका यह स्त्रभाव है कि पह स्यपरप्रकाशक दोता है। अपने आएका प्रकाश करने वाला है जान, 


और परपद्ााथकि भो प्रकाश फरने वाला है ज्ञान । 


गाथा १४६ श्र 


ज्ञानकी स्वपरप्रफाशयातापर एक दृष्टान्त--जैसे एक लौकिफ हृष्टाग्त दिया जा रहा है. कि प्रदीप 
जलता है, उस प्रदीपमें दो प्रकारके धर्म है, एक तो अपने आपको प्रकाशित करता और एक परको 
प्रकाशित करना । जहों परकों प्रकाशित परनेकी वात कट्दी जाय वहाँ यह अथथे लेना कि परपदार्थ 
प्रकाशित होता है उसमें निमित्तभूत यह प्रदीष बनता है, ऐसी दो प्रकारफी बातें दीपक पायी जाती हैं। 
घट आदिक पदार्थ जो कि प्रकाशित हो रहे है दियाके जलनेसे; दियासे ये घट आदिसे जुदे हें, एक 
नहीं है फिर भी दीपक यह वात देखी जा रही है कि सबको भी प्रकाशित करे ओर परको भी प्रकाशित 
करे । ऐसे ही मगघानका ज्ञान सारे लोकालोक पदाथ्थसि अत्यन्त जुदा है, फिर भी बुद्ध ऐसा पाया जाता 
हैं कि उप्पने आपको तो ये जानते ही ह ओर समस्त लोकछो भी जानते हैं । 
सर्वज्ञानोमे स्वपरप्रफाशफताफो शक्ति--जे से प्रभुके ज्ञानमें स्वपरका प्रकाश करने की सामथ्य है ऐसे 
ही हम और आपके ज्ञानमें भी अपनेको और परकी जाननेकी सामथ्य है। इस समय दस जब इतनी 
चीज जान रहे है तो यह भिश्चय समभिये कि भेरा ज्ञान, मेरा गुण, मेरी ज्ञानशक्ति कहीं मेरे आत्मा 
को छोडकर बाहर सिकलकर इस पदार्थों नहीं जाल रही है। सेरी क्वानशक्ति सेरे ही प्रदेशोंसे रहवर 
मेरेसें ही परिणम करके इस प्रकारसे अपनी बृत्ति कर रही दे कि जिसका आकार; जिसका जानन इन स्व 
रूपोरूप हो रहा है | इस प्रकार ज्ञानमे ऐसी अलौबि,क सामथ्ये है, किन्तु हम आप लोग अपने आपके इस 
ज्ञानस्वरूपकी सुध नहों लेते हैं । 
ज्ञानके ज्ञानका प्राननद--भैया ! अतुल आनन्द इस ज्ञानवे ज्ञानसे ही पड़ा हुआ है । भोगोंके ज्ञानमें। 
जद़ पदार्थोके ल्लानमें आनन्द नहीं है। उन्त भोगोंके श्ानमें भी जब भी झानन्द होता है तो बह 
आनन्द अपने आपका ही झानन्द है। भोगोंका आनन्द नहीं हैं। किन्तु मोही जीवॉकी दृष्टि परकी पर 
व्यामुग्व रहती है, अतएव वे यही समभते हैं कि मुझे आनन्द भोगोंसे मिल्रा है; परपदाथंसे मिला है, 
झरे वे भोग वे परपदार्थ और क्या होंगे ? पद्य्वे निद्रयके विषयभूम ही तो हैं.। रपर्शनका विपय स्पर्श है, 
स्पर्श अचेतनमे होता है। रसला इन्द्रियका विषय रस है। रस अचेतन्ों होता है। प्राणेन्द्रियका विषय 
प्राण है; यह भी जड पुद्गलमें ही होता है; चक्षुइन्द्रियका विषय रूप है यह भी पुद्गलमें है। श्रोत्रेइन्द्रिय 
: का विषय शब्द है; शब्द भी पुदुगलमें पाये जाते दें शब्द पुद्गलद्रव्यकी पर्याय है और वे भी सब शुर्णों 
की पर्यायें हैं। इस अचेतन पदार्थमे ज्ञान भी नहीं है, आनन्द भी नहीं है। तव उत्त पदार्थोसे मेरेमे ज्ञान 
केसे आ जाय; आनन्द केसे आ जाय ? इन पदार्थेकों विषय फरके जो हमारेमे एक विशिष्ट प्रकारका 
ज्ञान बतता है उस ज्ञानका आनन्द लूटा करते हैं, भोगोंके भोगनेके समय भी भोगोंसे आनन्द नहीं है । 
जो पझ्ानन्द्स्थरूप है उसकी ओर दृष्टिपात नहीं करते और जहाँ स घासन्द है और न ज्ञान है ऐसे पर- 
पदार्थोकी ओर आकर्पित होते रहते हैं। इस दी भूलसे अब तक ससारमे रुक़्ते चले भाये हैं भौर यही 
भूल जब तक रहेगी तब तक संसारमें रुलते रहेंगे। 
परात्मविश्षामका ध्नुरोष-यह सलुष्यजन्म चहुत हुलेभ जन्म है, अनेक कु्योतियोंसे निकलकर 
ध्वज मनुष्य हुए हैं तो मनुष्य भवको भोगोंमें, मोहरागह्वपोमें न खोये किन्तु अपने आपकी सुध लें । 
अपने आपके ज्ञानासनका पान करके तृप्त रहा करे, जिन वाह्मपदार्थोको देखकर दर्पभरल हुआ करते हैं वे 
बाा्म पदा्थे विनश्वर है और उनकी ओरसे सेरेमे कोई गुण नहीं आता है। वे अपनी दी जगह हे, में 
अपने आपसें कत्पनाएँ करके अपन्ता ही जाल गूं थ करके बिकठपोके अनुसार हम छुछसे कुछ मात्ता करते 
हूँ परमार्थप्ते मेरा ज्ञान) मेरा आनन्द किसी दूसरे पदार्थसे नहीं मिलता है । एक बार ऐसा उत्तस साइस 
फरके समस्त परपद्ार्वोंको भूलकर अपने आत्मासे परमविश्वाम तो लें। अलौकिक आनन्दकी भपक 
दोगी और उस दी आनन्दसें यह सामथ्य है कि हमारे ससारके सकक्ष सकट बिनष्ट धो जायेगे, उसके 
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प्रतापसे यह ज्ञानस्वरूपकी चर्चा चल रहो हे । जेसे दीपक प्रकाशात्मक नेसे «पन्ने आपको २ प्रकाशित 
करता है औौर घट आदिक जो भिन्न पदाथे हैं: उनको भी प्रफाशित करता है, इसही प्रकार ज्ञानज्योति 
स्वरूप होनेके फारण यद्द व्यबहार में तीन लोक तीन कालको भी जानत्ता है शोर स्वय ज्योतिस्वरूप हो 
से स्वयं ज्ञानात्मक जो निज झात्मा है उस आत्माको भी जानता है। 

भ्रात्मदेवको वेहदेवालयसे भी विविक्तता--ज से शीशीके अन्दर पारा रहकर भी शीशीसे श्रत्यन्त शिरू 
है, पारेका कुछ मी अश शीशीरमें नहीं आता और शीशीका कुब भी अश पारेमें नहीं जांता | पारा शीश 
के अन्द्र पढ़ा हुआ भी अपने स्वभावसे भिन्न है, यों द्वी जानो कि इस वेहके अन्दर र६फर भी यह आत्म 
देदसे जुदा रइनेका अपना स्वभात् बनाये हुए है। वह्कि शीशीके जितनी जगहमे फाच है वहाँ पारेक। 
तो निषास ही नहीं है, किन्तु यहाँ जिस-जिस जगह भी श रीर है उन्न-उन अशुर्वोर्मे इस आत्साका निबास 
है, इतने पर भी इस देहसे यह आत्मा पूरा बिविक्त ही रहनेका स्वभाव रख रहा है । 

ज्ञानभावनाका प्रताप--जो फेषल्ञ आत्मोको ही जानना चाहता है ओर इसके उपायमें ज्ञानका क्या 
स्वरूप हैं) ज्ञान क्या काम फरता है, ज्ञानका जानन क्या है विवल जानन प्रकाशमे ही अपना उपयोग देगा, 
केचल प्रकाश मात्र ही अपने आपकी भाषन्ना करेगा वह इस धविविक्त आउमाको पा लेगा, पद्चिचान लेगा । 
अपने आपका परिचय, अपने आपकी प्राप्ति एक ज्ञानभाषत्ासें बसी हुई है। हम अपने आपको में 
फेचल ज्ञानप्तात्र हू, केवल जाननद्वार हू, जानन ही मेरा स्वरूप है; उस क्ञातमात्रकी वराचर भावना रह्दे। 
में ज्ञानमात्र हू, इस रुचिके साथ रहें, इस इृढताके साथ रहें कि जो शरीर है वह भी बिस्मग्ण हो जाय) 
लोक भी कुछ है यह मी घिस्मरण दो जाय, गॉब नगर घर कुटुम्व घन चेभव समरत परपदार्थ भूल जायें, 
उन्‍हें ध्यांनयमें न लिया जाय) क्वल ज्ञानमात्र में हू! इस प्रक्ारकी निरन्तर भावना बनाएँ तो अपने आपके 
दर्शन ज्ञानांसुभवके रूपमें होंगे । 

निभित्तर्न सित्तिक योगपरम्पराखप्डिनी ज्ञाननभांवना---अहो इस जीवने अपने आपको नानारूप माना 
है । यद्यपि यह जीव अशुद्धपयौयमे नानारूप द्वो रद्दा है; महुष्य तियव्भ्य आदिक नाना पर्यायोरूप है, 
रागद्वेष मोह नाना रूप है, तथापि अपनेको सॉंनारूप मान सानफर कुछ भी लाभ न होगा, हम ससारक्े 
सकटोंसे मुक्त न हो सकेंगे । यह नानारूपता मेरे स्वभावकी नहीं है | यह ऐसा ही निमित्तमेमित्तिक योगका 
बरानक वन्त गया है । यह पिनश्वर चीज है को इस निम्ित्तनमित्तिक योगका खण्डन परिद्वार हम केबल 
अपने आपको ज्ञानमात्र भावना फरवे+ झानमात्रकी उपलब्धि करके मिटा सकते दे. और दूसरा कोई 
उपाय नहीं है | परको पर जानकर; निजकों निज समझकर परसे हट जाये और निजमें ही लग जायें, 
यह ही एक उपाय है कि हम सब सकटोंकों दूर कर सकते हैं । सबसे पहिले इमें निजको निज ओर परको 
पर पदिचानना द्वीगा | धन वेमव परिजन मिन्रजन इनसे सुख मान रहे ८, इस भ्रमका खण्ढ न करना 
होगा । इन बाह्य सभागर्मों में सुख तो क्या उल्टा क्ल्लेश ही होता है । 

प्रविवेकप्रेरित फल्पनायात्रा--घन बेभवको, परिजन मिन्रजनोंकों श्रपना स्वरूप अपनी वस्तु माननेमें 
क्ल्लेश ही क्शेश दोवा है | श्रानन्‍्द नहीं मिलता हैं, यह जीव उस क्लेशकों दी झानन्द सममता है। जो 
एक भूले रास्तेपर चल रद्दा है चह भूला तो है ही, पर उस भूलको और वढाता चला जा रद्द है | मूलकों 
भूल न माने तो बद्द तो भूले बढ़तो दी जायेगी वह मूलसे कभी व्यपिस नहीं हो सकता, यों ही हस्त आप 
अन्तरद्ञमं अपनी यात्रा करते जा रहे दें। काहेकी यात्रा ” कह्पनाश्रीकी यात्रा; ज्ञानपरिणमनको यात्रा 
करी दम किसी कह्मतवारूप परिणम रहे, कभी किसी कल्पनारूप परिशम रहे। ऐसी कह्रतावोंके, परिण- 
सनकऊो मोतरमें यात्रा कर रहे दें। हे यात्री, जरा विराम लें, इस भूलकी यात्रामे तू अपती भूलको 
बढ़ाता मत जा | छुल् ठहर और खझपने आपसें सोच कि जिन फल्पनाओंमें हम इतना चढ़े जा रहे दे उन 
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कह्पना श्रोंसे मेरा हित ही है । 
विनव॒वर जीवनमे श्रविनद्वरलाभका प्रयत्व--हे आत्मय ! मेरा हित एक निस्तरंग लिविकहप ज्ञार- 
प्रकाश सात्रके अनुभवसें है, उसकी दृष्टि कर, उसके लिए यत्न कर। उस ही उपायके करने के लिए अपने 
इस मनुष्यजीवनको जानो | मेरे मनुष्य होनेका प्रयोजन एक यही होना चाहिए कि में अन्तग्द्में ऐसा 
उपाय और पुरुषार्थ वा लू कि सदाके लिए जन्म मरण, भूख प्यास; संयोग वियोग ये सारे क्लेश दूर 
हो जाये जो कि कल्पन्ताओंसे उत्पन्न हुए हैं। यह पुरुषाथे यदि किया जा सका तो हम लोगोंका भलुष्य 
जन्म पाता, आवफ छुल्न पाना; जेनेन्द्रमागे पाना- ये सव सफल है । 
शुद्ध उपयोगकी चर्चा- नियमसारके इस अतिभ अधिकारसें शुद्धोपयोगका वर्शन 'चल रहद्दा है, इस 
प्रसगर्मे पर्यायशुद्ध उपयोगकी बात कही जा रही है किन्तु जिसका अध्यात्म लक्ष्य है बह कुछ भी वर्णन 
करे समस्त वशनोंमें उसकी शक्ति रूप शुद्ध अनस्तत्त्वका प्रकाश होता ही रहता है। यह तो शुद्धोपयोगका 
बणन है किन्तु जहाँ अजब बघ जेसे सांसारिक तत्त्वोंका भी वर्णन चल रहा द्वो तो अध्यात्मवेदी उन सब 
वर्णनोमें अपने लक्ष्यभूत मूल ढोर पर ही घाते रद्दते है ! शुद्धोपयोगके ध्र्थात्‌ केबलदशेन, क्बलज्ञानके 
सम्बन्धमे यह बताते हुए कि केबली प्रभु व्यवह्ाारनयसे सबको जानते हैं. ओर निश्चयनयसे आत्माको 
जानते हैं| प्रसग चलते-चलते इस समय ज्ञान्का स्वरूप चल रहा है । 
प्रपनी चर्चा--यह चर्चा किसी अन्य पदार्थकी न सममना+ यही सममना कि यह घर्चा हमारी हैं, 
हमारे ज्ञानको है । ज्ञान स्वपरप्रकाशक द्दोता है। इस प्रकरएणको लेकर चलता हैं। खूब उपयोग लगाकर 
ध्यानसे सुनियेगा तो कोई भी बात बिद्ति हुए बिना न रहेगी, ज्ञानातिरिक्त जानते जाइए, हम आपके 
जाननका गु ए है । घह्द ज्ञान स्वपरप्रकाशक है अर्थात्‌ स्वका भी ज्ञान फरता है और परका भी ज्ञान करता 
है । इस स्त्रपरप्रकाशकताके सम्बन्धमें त्रिसथानीय उत्तर लगाइए । यह ज्ञान स्पका प्रकाश करता है और 
परका प्रकाश करता है अर्थात्त्‌ आत्माको भी जानता है और परको भी जानता है। इस सम्बन्धमें तो 
बहुत कुछ कहा गया है | 
ऐ ज्ञानकी स्वपरव्यवसायात्मकता--&व स्वपरप्रकाशकतादी दूसरी सीढी पर आइए । यद्द ज्ञान स्वपर- 
व्यश्वसायी हैं अर्थात्‌ स्वकां भी निश्चय करता हैं ओर परका भी निश्चय करता है। इस व्याख्यामें न्‍्याय- 
“शापघ्श्रकी कलक है; सो दशनशास्त्रकी पद्धतिसे इसका अरथे समझना है। फोई कोई दाशनिक ज्ञानको 
'स्व भम्बेद्य नहीं मानते । उनका सतव्य है कि ज्ञान सबको जानता है और जो ज्ञान सव चीजॉको जानता 
है, उस ज्ञानकों जाननेके लिए एक नया ज्ञान और करना पड़ता है तब यह ठीऊ बेठता है कि मेरा बह 
ज्ञान ठीक है ओर जिस नये ज्ञानका यह निर्णय वनाए कि बह ज्ञान ठीक है इस ज्ञानफो भी जाननेके 
लिए एक नया ज्ञान और करना पढ़ता है, वह यह निर्णय करेगा कि यह द्वितीय ज्ञान ठीफ है । शब यह 
तृतीय ज्ञान भी ठ क है, इसे सममनेके लिए चतुर्थ ज्ञान ओर फरना पडेगा। उत्तका यह रोजगार बढ़ा 
लम्ब। चौष्टा है। कभी अन्त ही न होगा । अनवस्था दोपके बारणके यत्नमे “आवश्यकता नहीं है, वहाँ 
जाननेका अंत है?” ऐमा उनका संतव्य है, किन्तु ्वान ऐसा चमत्कारी गुण है कि बही ज्ञान जो पर पदार्थों 
को जान रह है परपदार्थोका भी निश्चय रखता है ओर बही ज्ञान अपने आपका भी निश्चय रखता है कि 
यह ज्ञान सहो है, ऐसा स्वपर व्यवसायात्मक यह क्षान है | 
स्वव्यवसायिताके विना परव्यवसायिताफा श्रभाव--जो ज्ञान अपने आपका व्यवसाय नहीं करता, 
निश्चय नहीं करता कि में ठीक हू, तो जिस ज्ञानसे जानता हू उसीका ठिकाना नहीं) फिर पदार्थ कहो 
ठीक होगा ! जो भो ज्ञान किसी वाह्यपदढारथकों जानता है वह ज्ञान अपने आपके व्यवसायएवंक ही परवो 
जानता है, जो ज्ञान अयने प्रापका विश्चय्र नहीं रखता है बढ ज्ञान परका भी निश्चय नहीं रख सक्ता। 
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यों दर्शनशास्त्रकी पद्धतिसे ज्ञानकी स्वपर-प्रकाशकता जानो। 

प्रध्यात्मस्वपरप्रकाशकता--अव अन्तिम अणीमे स्वपर-प्रकाशकताक। अर्थ लगाएँ, यह है निश्चय 
अध्यात्मकी पद्धति | निश्चयसे ज्ञान ज्ञानके आधारभूत अपने आत्माकोंही जानता है वाह्मको नहीं। 
वाह्मको जानता तो है) पर उस पद्धतिका जिकर नहीं कर रहे हैँ। किस प्रकार जानता है वाह्यकी, यह 
बहुत कुछ कहा जा चुका है । यह ज्ञान अपने आत्मामे ही निश्चयतः जानता है और इस आत्मामें प्लानके 
झतिरिक अन्य भी गुण हैं। अन्य पर्यायें दें उनमें से ज्ञान कर्ताफे रूपमें ज्ञान तो स्व है ओर ज्ञानातिरिक्त 
श्रन्य समस्त आत्मीय गुण है, पर यह ज्ञान इस आत्माके आत्समगत आतप्मीय परगुणोफा भी निश्चय करता 
है और आत्मीय निज गुशका अर्थात्‌ जाननहार श्वानशुर का भी ौरिश्वय ब रवा है याने रात्मनिजगुर पा 
भी निश्चय करता है। यों निश्चयपक्षसे भी रबपर-प्रकाशकता वनी हुई है । 

ज्ञाताके ज्ञानसे मोहफा प्रक्षय--दम ज्ञानसे जानते हैं, जिस ज्ञानसे जानते हैं. एस ज्ञानफा ज्ञान होने 
पर हमारा मोह दूर हो जाता है। में घारतवमें वया हू ” इसका शुद्ध ज्ञान हुए बिना मोद् दूर नहीं हो 
सकता । मैं ज्ञान-ब्योति हू, सवसे विविक्त अपने सहज स्वयावमे तन्‍्मय ऐसा रकत्व विभरव स्थरूप हू, 
ऐसा जब अपने आपका परिचय नहीं होता तो भीतरसे यह इुश्द्धा वन जाती है कि मकान मेरा है, 
परिनन मेरे है- ये मुझे सुख देते हैं) ये मुझे दुख देते हैं। अरे प्रियतम ! क्रपने अत स्वरूपको सभाल 
कर देख | वाहरमें सभी जीव श्रपत्ती-अपनी योग्यता नुरूर अपना-छ पन्ना परिणमन करते हैं, न कोई तुम 
से मित्रता फरता है और न कोर शत्रुता करता है? वे तो अपने आपऊे परिणमनसे ही फुरसत नहीं णते 
हैं। प्रत्येक पदार्थ अपने आपके परिणमनमे ही अपने३) वनाए रहते हैं। मेरा जगतमे फहीं कुछ नहीं है । 
मेरा तो यह ही में हू। ऐसे इस ज्योतिस्वरूप अपने आपवी खबर न रहे तो इसमें रमनेका गुण तो है 
ही | जब इसे अपना खिलोना न मिलेगा तो पर झिलौनों मे रमेगा ही । चारित्र गुण कहाँ जाय) वह नो 
कुछ न छुछ अपना प्रवर्तन करेगा ही । अपना रिष्कम्प रूरुप जव न इजुभूत हुआ तो यह पिर वाहरमे 
रमण करेगा, जादरमें लगेगा | 

स्वरूपनिर्स पका परिचय--सैया ' द्वित तो शपना अपने आपके स्वरूपसिणेयमे है और स्वरूपनिर्णय 
तभी अपना सच्चा सममिये जब अपनेमें कपायोंडी पक्ड न रहा करे। मैं श्रष्ठ हु वढ़ा हू सघमें 
जानकार हू; अमुक परिस्थितिका हू आदिक कुछ भी लगाब चलता है तो बहा स्वनिशयमे अटक 
झभी । धर्म चर्चाके नाम पर भी यदि क्रोध) मानः माया; लाभ आद्किका अस्ग शआाता है तो स्ममना 
घाहिए कि अभी हमें स्वका निर्णय नहीं हुआ है। स्वका व्यवसाय धोनेपर प्पेक्षाभाव प्रवट हो जाता है। 
अरे जहाँ इस निर्णयकी ढौंग मारी जा रही हो कि मैं स्वतत्र हू, परद्रव्य सवतत्न हैं, बिसीकी क्रियासे 
मेरा परि एमन नहीं है बह्दा यदि उसके विरुद्ध कोई वात फट्टे तो बढ़ अपनेमे बढ़ा खेद मानता है #पनी 
चात उस दूसरेको मनानेके लिए तेयार हो जाता है | तो वताओ कह्दा रद्द रनिशय ? स्व निरुयवा 
फूल है उपेश्ना मात्र | 

सहन अझ्रविकार स्वभाव--यह सहज ज्ञान निर्विकार निरऋजन सखभावसें ही निरत रहता है । रघभाष 
हृष्टिसे कद्दा जा रहा है। द लिश्चय हृष्टिसे । निश्चय स्वात्माशित होता है । निश्चय ओर व्यवहार 
ये भी चलते रहते दे, पर पस्स निश्चय नहा बदलता है। दो निश्चय ग्रिसी व्यवहारंदष्टिके भुकावत्े 
निश्चय कहलाता है उससे भोरअत्तरद दृष्टि मिल जाने पर वह ल्श्विय व्यषहार वन जाता है «र 
जिश्च यस्वरूप ट्विनीय उपरिथत हो जाता है। पर यहा परमनिश्चयसे बात कह्टी जा रछ्दो है । यह साज 
ज्ञान सतत दी शाश्वत अविकारस्वभावी है । स्थमाव तका जा रहा है) जो चाहे विभावपर्यायसे तिरोमृत 
भी हो किए भी अज्ञा छेत्रीसे इतनी करामाते है कि वह किसी भी प्रकार ऋ्राइत हुआ भी शुद्ध अतस्तृत्ता 


मिएख लेता है, जानकी क्रटक नहीं रहती है किसी झावरणसे | दवा, जो ज्ञान है आइत हो इसका वात 
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अलग है. । इस ज्ञात द्वारा हम कितने ही पर्दोकों फाइकर भीतर प्रवेश कर जाते हैं। जेसे हड़ीका फोटो 
क्षेने घाला ऐक्सरे यन्त्र चमर्डाको, खूनको, मास-मज्जाको-सवकों छोडकर पग्रेचल हर्डका फोटो हें ता 
है--ऐसे धी यह ज्ञान अपने ७ पके अन्त रवरूपकों जानना चाहे तो यह न बपच्से छटक्त। है न चम्डे 
से, न खूनसे, न मांस-मज्जासे, न हड्डेसे, न रागादिक भावोंसे और न संकल्प विषल्पेसि | एक शुद्ध 
पारिणामिक भाव रबच्खू्प इस सहजस्वभावका ग्रहण कर लेता है । 

सहज परमपारिणासिक भाव-- पारिणासिक भाषका अर्थ शठउमें स्वभाव नहीं है, किन्तु फलित 
ध्र्थ सवभावसे है । जिसका परिणाम प्रयोजन है उस भावको पारिणामिफ भाव कहते है। जिसका परि- 
गात रहता ही प्रयोजन हे । प्रयोजक ध्र व होता है। प्रोव्य अ्रथवा नित्यता अपरिण।सीपतन्तकों नदी कहते 
है, किन्तु चस्तुके भावषे होते रशनेका व्य्य न हो; सदेव होते रहना- इसका नाम है नित्य | तो यह एक 
स्व॒भात्र है; जिसका किसी न किसी रूपमें निरन्तर परिणास चलता है छोर वह परिणाम इस स्वभावके 
स्वभावस्यकफों कायम रखनेके लिये चलता है | तो उन्त रूव परिणामोंका जिसके प्रयोजन है, जो प्रयोड न 
है, वह है पारिणामिक साथ | फलित अथ सहज स्वभाव हुआ । शाश्वत रघभांव, सहज स्वभाव त्रिकाल 
सिरुपराग हैं। एक क्षण भी स्व॒भावमें यदि उपराग आया हो तो इरूका उपराग किसी भी समय नष्ट न 
ऐऐ सछता था, उसका तो लक्षण विकारी ही बनेगा | यो स्वभाव अधिकारी ही रहता है।परिणमन 
विकारी हो तव भी स्वभाव अदिक री दे । 

अ्धिषारस्वभावफे समर्थनमे एवा दृष्टान्त-- जेसे लोकदृष्टान्तमें पानी गण हो गया | अश्तिका सन्न्ि- 
धान पाकर घद्द अपने आपके स्पर्श गुणके परिणश्ससे गे हुआ है; क्सी परवग्तुका व्हाँ प्रवेश नहीं है। 
निमित्तनेसित्तिफ योग अवश्य वहा है | गे ध्वो जाने पर भी यदह्द पूछा जाये कि इस पानीके स्वभावसें गर्मी 
है क्‍या ? यदि कोई यह निर्णय करले कि पानीका रतभाव भी गर्म है तो पानीका स्वभाघष तो गर्म नहीं 
है। यदि पानीका स्वभाव भी गर्म है तो पानी कभी ठण्डा नहीं किया जा सकता | अग्सिका स्पभाव गर्स 
है तो उसके ठर्डा करनेके लिये कोई पखे मक्ोरता है क्‍या ? पानी यदि गरम है तो उसको ठण्डा ६ रनेके 
लिये पखे फक्रोल्ले जाते है । गर्मी द्ोने पर भी हम आपकी यह अटल श्रद्धा है कि पानीवा स्वभाव गरम हैं 
ही नहीं, न कमी हो सकता है-यह एक हृष्टान्तवी सीमा तक समभता है | पानी दब्य नहों है, ठरटा 
होता भी गुण नहीं ९, पर इस प्रसद्ञ से पानीको द्रव्य साना और ठण्डेको गुण साला ओर गर्मीकों घिसाव 
पर्याय माना। ऐसा सासनेकी दिशा धसे वयो सुभी ? इरूका कारण यह है कि हम प्रकट यह पाते है कि 
अग्निकों किसी गर्म पदाथका। उपाधिका रुयोग जहीं मिलता है तो पानी अपने आप टण्डेपन्यी ७पर 
रहता है। स्वभाव अविफारी होता है| या ही प्रत्येक पदार्थका स्वभाव अविकारी है । 

ज्ञानफी घात्मगतस्वपरप्रफाइफता-- निज सहज ध्विकार स्वभावमें न्िरत होनेसे यद सहज ज्ञान 
स्पृप्रवाशक दे और यह ही ज्ञान यद्यपि आत्मासे भिन्‍त बस्तु नहीं है। सममानेके लिये गुणगुणीका भेद 
होता है। यो स्ठा प्रयोजन आदिक्की अपेक्षासे इसे प्रतिपादरके लिये छाट लो झौर यह देख लो कि यह 
तान अपनेधो भी जानता है और आत्मामे जो श्रद्धा चारित्र आनन्द आईिक अनेक गुश हैं, उनका भी 
प्रफशऊ होता है। ये पर हूँ आत्मगत । परपदार्थोकी बात नहीं कह रहे हैं। आत्मगत ज्ञानाहिरिक्त रण 
भी शानतर होनसे झ्ञानको अपेक्षा पर है। यह ज्ञान झ्ञानका प्रकाशफ है और श्रद्धा चारिच्र & नन्‍द्‌ आदि 
गु्णोका भी प्रशाशर है अध्यात्म परमनिश्चयसे यह है. स्वपरप्रकाशकता | 

प्रतिन्‍्तकायंकारणता-- यह 'मात्मा फेबली प्रभु निश्वयसे निज कारणपरमात्मावो जारत्ा है अर्थात्त 
शास्मस्वस्परों जानता है भीर व्यवद्वारसे समस्त सत्समृहकी जानता है। कार्यप्स्मात्मा हो जाने पर भी 
फारणपरभास्मत्व समाप्त नही हो जाता | प्राद्ससय जो फायपरसाछ,त्व चल्दा है, दह 8२२६ रााफ तय 
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वा आश्रय लेकर दी चल रद्दा है केचली प्रभुमें भी । धारणके विना कार्य द्वोते रहना सभंष नहीं है । यह 
ज्ञान जब कम बधका छेद होता है, तव अक्षय मोक्ष सुखका अनुभव करता हुआ सहज पविकास्मय विक- 
सित रहता है | अब यह ज्ञान अत्यन्त शुद्ध हो गया है । केवली भगवानफा यह सर्वथा निराषरणा प्लान 
(नज्ञ रसकी अतिशयतासे अत्यन्त गम्भीर, घीर और प्करूरुप है | यह अपने आपकी झ्रचल महिमामें 
लीन वन रद्द है । 

(. भात्माका जगमग स्वरूप-- सकल छेय ज्ञायक तद्‌पि निजानन्द रस लीन | ह्ानव ऊपेक्षः आत्मा 
सर्वव्यापक है, लोकमें ही नहीं घरन्‌ अलोकमें मी व्यापक है । लोकके वाहर आकाशके सिवाय ओर बुछ 
नहों है। अलोकमें एक भी जीव नहीं है, फिन्तु यह ज्ञान अलोकमे भी व्यापक हो गया है। तो प्रभु लोक 
कर अलोकके जाननद्दार हैं | ज्ञानसे तो यह इतना व्यापक है। पर आनन्द गुणके अनुभवसे यद्द अपने 
श्रापके प्रदेशोंसे एक भी प्रदेश वाहरमें सहीं है। आनन्द्का अनुभव अपने आपके ही प्रदेशमें है । अनुभय 
तो निज ज्ञानफा भी स्पात्मप्रदेशमें है। पर ज्ञानका विषय व्यापक है छ&र आनन्दफा विषय स्थात्मा ही है । 
इसी कारण यद्द बात घटित हो गई--सकद ज्ञेय ज्ञायक तदपि निजानन्द रस लीन । ज्ञानसे तो जग ओर 
आनन्दसे मग हैं यह श्मात्मा | यह है केबलज्ञानी पुरुपका जगमग शुद्ध स्वरूप । 

झात्माकी स्वपस्प्रकाशकताकी सिद्धि-- इस गाथामें यह प्िद्ध किया हैं कि ये कबलज्ञानमूत्ति ार्थात्त्‌ 
केवली भगवात्त व्यबहास्नयसे तो निरन्तर समस्त पदार्थोकों जानते हैं. ओर निश्चबसे ये केवली प्रभु 
अपने स्वरूपको जानते रहते हैं | क्‍या हो रहा है बहोँ काम ? वह तो एक ही अकारका है; पर उस प्रमुता 
की महिमा वतानेके लिये ये निश्चय और व्यवहार दो भेद ञआआ पडे हैं। बरिद्र व्यॉका आलग्वन लेकर 
प्रतिपादूत्त करने वाले व्यवहार नयसे तो सर्बक्टता चतायी गयी है ओर स्वद्वव्यका ही आलम्वन लेकर 
प्रतिपादन करने वाले निश्चयसे आत्मज्षता वतायी गई है | यहाँ यह नहीं सममता कि व्यबहार से जानते 
हूँ तो वे बातें मूठ हैं याने जानते नहीं है वास्तबसे, किन्तु वास्तवर्मे जान्ते हैं। पर क्‍या जानते हैं ? इस 
झा प्रतिपादन बाह्यवस्तुका आलम्वन लेकर हो पाया है; इस फारण व्यवह्ाारनयसे परका जानना कहा 
है । इस तरह इस गाथामें आत्माकी स्थप्रकाशव ता सिद्ध की गयी है । 

जुगव वह्ूइ णाणं केवलणी णिस्स द्सश च तहा । 
विणयरपंयासताब जञ३ वट्ट३ तह मुणेयव्ब ॥१६०॥॥ 

प्रभुके ज्ञानोप्णेग व वशेनोपयोगकी युगपद्‌ वर्तंनाका उदूघोष -- पूर्व गाथामें केबल्ली भगवानकों स्वपर* 
प्रक शक क॒ट्दा गया है | फेघली भगवानका ज्ञान भी स्वपरश्रकाशक है. कौर बे वली भगवानका दर्शन भी 
स्तपरप्रकाशक है और यद्द आत्मा भी स्वपरप्रकाशक है-। इस प्रकार इस अधिकारका मुख्य मतव्य रखकर 
अब इस गाथामें यह बता रहे हैं कि केवलज्ञान और केबलदर्शन प्रभुमें एक साथ बतते हैं। जेसे कि किसी 
समय सर्यके नीचे मेघपटल ञआा जाये तो सूर्यका प्रकाश और स्येका ग्राताप-ये दोनों तिरोहित हो जाते 
हैं। प्रका शके मायने हैं उजाला और आतापमें मायने है. सूयकी उष्णताके कारण होने वाला जो कुछ 
प्रभाव है। जब कभी यद्द मेघपटलका जमाध क्षीण होने लगे या हट जाये तो इस आाकाशध्यल्षके मध्यमे 
प्रजा लोकके समर यह सहज्नकिरण अर्थात्‌ सूर्य अपना प्रकाश झौर अपने प्रतापत्रो एक साथ विकसित 
करता है | सो मेघपटनके हट जाने पर इस सहल्नकिरणका अकाश ओर प्रताप भी साथ वर्तता है। इस ही 
प्र हर भगवान परमेश्ब्रको यह थे वलज्ञांन और केबलदर्शन एक साथ वतता है । 

सहस्नकिरणत्वकी जिज्नासा <#ष्टातमें शसी सहसकिरण नाम कद्दा गया, उसके सम्वन्धर्मे पा यह 
जिज्ञापा दो सकती है कि क्या सूर्यकी ये हजार किरण यहाँ भाती है? दिखता तो ऐसा ही हैं कि सूर में 
से हजारों किरणें निकल रही दें भौर सिद्दान्तमें यों सुना है कि किसी भी पस्तुका द्रव्य, शु९, पर्याय उस 
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बस्तुप्रदेशस चाहर नहीं भिद लता है । सूर्की वे किरणे क्‍या सुयेद्रव्य हें था सूवे गुण दे या सूयके परि- 
गणमन है ? ये किरणें कहॉँसे निकक्ी * क्या चीज द्ठ्! 

वस्तुका स्वतन्त्र परिसमन-- घरटुका स्वरूप ह्िकाल चही रहता ६। किसी भो पदार्थका गुश छोर 
पर्याय उस पदार्थ प्रदेशकों छोद़फर बाहर नहीं हुआ करता है। यह बात सर्वत्र घटा लो | चाहे कहीं 
कोई जवरस्तीकी घटना हो, पहाँ १९ भी चाहे लगता ऐसा है कि अम्ठुक पुरुषने अमुकका हाथ पक डुकर 
यों घर्मीट दिया) १९ उस पुरुषका गुण अथका पर्याय दस पुरुषसे बाहर अपना कतेव्य बताने नही जाता | 
सर्वत्र यह अर्थ लगाना जैसे अमुऊ प्रक रसे कोई वत्नवान्‌ मलुप्य परिणत हो रहा है, जिसकी सुट्टीमें झ्मुक 
सनुप्यवा हाथ फसा है तो उस क्रियाश्गेल वलबान पुरुषवे: चलनेका निर्मित्त पाकर यह पुरुष भीयाफिस्स 
गया। श्तिन्ी भी जबरदस्तीका प्रयोग दो, बध्दों पर भी कोई पद रथ झपन्ती क्रियाबोंसे दूसरे पदार्थको 
परिणगाता नहीं है । 

प्रफाशमें प्रफाशफ व प्रफाधयफा निसित्तनमिक्तिफ योग-- पद्चिले यह निर्णय करो कि सूर्य कितना बड़ा 
है ? जिसे ज्ञोग देखते हैं) वह लगता है कि यह तो कोई ह्ाथ-डेड द्ाथका लम्चा-जोड़ा है) पर सिद्धान्तसें 
बनाया है कि फरीव दो हजार कोशका लम्बा-चौढ़ा है । इस सूर्यका प्रकाश भी उस सूय में है; उस सूर्यसे 
बाहर नहीं है, किन्तु स्ये एक बहुत चमफीला पिंड है और यद्दाँके पदार्थ भी सुूर्यके वरावर चमकीले तो 
नहीं ठै, किन्तु चमकीक्ते होनेकी प्रकृति प्रप्येक १दूगलस्कनन्‍्ध पदार्थ रखता है। अब यहोँके ये पदार्थ उस 
सूर्यफा सम्बन्ध पाकर लिमिसनेमित्तिक योगदश ये पदार्थ भी प्रफाशमान्‌ ो गये । यह प्रकाश पस्तुतः सर्य 
का नहीं है; किन्तु सू्यंका निमित पाकर प्रत्येक पदार्थका 'अपना-अपना प्रकाश है।यदि ऐसा न होता 
ओर रायंका ही प्रकाश स्वेत्र होता तो पत्येफ पदार्थका प्रफाश एक रूप रहना चाहिये था । फिर यह 
हान्तर क्यों झा गया कि पालिशदार चीर्ज अधिक प्रकाशित हैं, फांच उससे अधिक ओर दर्पण उससे 
झविक प्रकाशित है ) यदि सूर्यका प्रकाश है तो एक रूप रहा चाहियेथा। इससे दी यह सिद्ध है फि 
जो पदार्थ जितने चमकीले दोनेकी योग्यता रखते है, सूर्यका सन्निधातमान्र पाकर ये पदार्थ अपनी 
झपनी योग्यतानुसार प्रकाशमान हो गये । 

प्रषाशित सूक्ष्म ्पन्घोषा पक्तिएप वर्शन-- यह सच दृष्यमान सथुन् पदार्थ है | इसके सम्बन्धर्म यह 
शाशं+ नहीं होती कि यह भी सूर्यकी किरण है | पर आकाशमे जहाँ चीचमें कोई अतिर्धूल्न पदार्थ नजर 
नहीं ाते, यहाँसे विस्णसी लगती है छोर पूरी झोंख खोलब र देखो तो इतनी ज्यादा किरण नहीं मालूम 
होतीं, पर 'अखियी चहत बुद्ध बढ फरकफे थोड़ा षी खोलकर देखो तो प्यादा फिर णे मालूम होती है । इसका 
फारण यह है कि जैसे यह अतिस्थुन पदार्थ श्रकाश+ न दै। इसी प्रकार इस आस्मानमें भी पढे हुए सूक्ष्म 
स्कृध प्रशाशमान होते है.। कभी ऐैखा भी होगा कि किसी छत्तके कोनेंसे, तक्फासे अथवा खपरलके घरसे 
किसी छिद्से योर जरासा प्रकाश आ रहा हो तो बहों बहुतसे फिरण गोल-गोल उठते हुए नीचे-ऊँचे नजर 
आते है। ऐसे सूक्ष्म स्कंध ध्मासमानमें पढ़े हुए हैं कपोर वे प्रकाशमान हे । यह मनुष्य जच हपनी णाँखोंसे 
फुद तैजसी अवस्था दनाफर सूर्यफो देखता है ८) यह एक नेत्रोंसे देखनेकी विधि 6, रूपद्शन फर नेकी नेत्र 
मे प्ररति है कि उस समय सूक्ष्म स्फध इस एफ लेतरूपसे सजर झाते हैँ। प्रकाशित तो बह था ही; ऋब 
पषतोसे सपने छेन्सप्से देया। बस बह क्रिण मान लिया जाता है और सिद्वान्तमें जो यह धर्णन है कि 
सूर्यसे सहस किरें है) इसका प्य्ध ही यह है कि सुर्येफा निमित्त पापर पदार्थ प्रकाश्ति हो जाते डर, जिन्हें 
देखने पर हमें सहल क्रिशरुपमें हप्ट होता £ | ऐसे प्रदाशपा घह निमिस है। चस्से भी रूयंकी महिमा 
येपो झाएी ६ ! कक े 

दुष्टाएपपूर्षकः प्रनुऐे शासब्धमए पुरुपद्धत्षा शमधन-- दह्ट सूर्द जब अघपटह से आनन्‍्छादि- है तव 


३३२ 
रे गयगसार अवघन ग्यार इधा भाग 


इसक। प्रताप और प्रफाश तिरोहित £ | मेघपत्लवे दूर धोते ही प्रताप और प्रस्‍ाश एफ साथ बट होते 
हट ऐसे ही ताना$रण घमके पटलये र्द्यफा निम्ति पापर शदमस्थ द्यधासे यह हान और 75 नल 
(रोहित आापुत र:ता था। तब झात्मपुरुषाथदा निममित्त पाप र यद झादरण द्रव्यद ्म हटा श्रौर उस काल 
से या जान श्रार दशन एक साथ उदित हुए । 

पदुमरयोरे उपयोगकी प्रमयर्तता-- धान '्रीर दर्शन शुणा इस जीवसे शाम्ब्त गुण 6 और जितने 
शुण पोते हैं इन गु्णोका निरन्तर परिणमन भी होता है। इस प्रकार यद्यपि ज्ञानकी पर्याय भी सतत 
घक्षती है प्रत्येक जीवमे झोर दर्शनकी भी पर्याय रूतत चलती है। फिर भी उत्तका उपयोग जिसे इगलिशमे 
यूज कद्दते है छंद॒मस्थ अयस्थगमे क्रमसे शाता है णर्थान जब उपयोग श्ञानपर्यायोका प्रश्नय दे रहा है, उस 
कालमे दशनको प्रश्नय नहीं हो रहा है । जब दर्शनफो प्रश्नय मिलतत्ता है। तव ज्ञानकों नहीं मिल रहा | ऐसी 
यह छुदमरथ अयस्था झशफ्य खअत्रस्था हैं किन्तु थे रल्ली भगणानणा दप्योग ज्ञान और ६र्शन दोनोंमे एक 
साथ प्रकट द| | उनका या उपयोग ध्यत्यन्त विशुद्ध है | 

छद्मस्थ घ प्रभुफे उपयोगफो विशेषतायें-- छुटू गम्थ जीबॉफे उपयोगमे ओर केवली भगवानके उपयोग 
में कियनी ही बातोस विशेषता है । हम अन्‍्तशु हतेके उप्योगसे घान थार दर्शन किया करते हैं। यो उहो 
हि प्रभुझ्ा उपयोग तो क्षणक्षएवर्ता स्पतन्त्र होफर एमर्य है र हमारा उपयोग छप्रूव ऋन्‍तमुह्िर्तवी 
परम्परा रखकर सीमित समर्थ है । यहाँ क्षशिफ और अप्रवसे यह अर्थ जानना कि प्रभुरा परिक्षान तो 
एक ही समयमें हुआ। उसी समयमें पूर्ण अरथक्रियाकारिया बनती है श्र्थात्‌ जानने लगते हैं। किन्तु हम 
सबका उपयोग अ्न्तमु हर्तको परम्परासे जाननेमे प्रवृत्त होना है। पर्याय यद्यपि सर्वत्र प्रतिसमय नवीन 
नपी न होती है परन्तु उसका च्यक्तरूप काय) व्यवहारख्प कार्य क्सि|का शुछ परस्परामे चनता है ोर 
झ़िसीका परम्परा लिए हुए बिता ही अपने समयगे वन जाता हे। जेंसे ओर भी देखिये, हम शाप लोग 
राग फरते दें, पर प्रतिसमयका राग हनुभषमे नहीं आसवता | झनन्‍्तमु हते तक होत्तेहुए रागपर्यायोसे हम 
रागव्यवहार फर पाते 5 | पभुका ज्ञान इतना समथ है फि निरन्तर प्रतिक्षण पूर्ण ऋर्थक्रियाकारी रा 
काता है | चेनन श्रयेतन समस्त द्रव्य गुण पर्यायात्मक तीन लोग, तीन कालके समस्त ज्ञयोंमें वे वलज्ञान 
झोए फेबलरर्शन एक साथ चतेता है । हो) सस्ारीके ज्ञान दर्शनपूत्रक होते है । 

छद्मस्थफे उपयोगफी वृत्तिफा घिवरए-- अच छुछ इसी प्रसगमे अपने कपमकी बात छही जा रही 
है। कठिन भी है औए सरल भी दै' ध्य'नसे सुनिये । जेसे इस समय हम इस खम्भेको जान रहे हैं, इसका 
ज्ञात छोड़कर हम इस चौंकीको जानने लग तो खग्भेका ज्ञान छूटा और चौकी३। ज्ञान हुआ। इस खम्से 
शोर घोऊफ। दोनोके जझ्ञानके वीचमें थोडे समयका अन्तर रद्दता है। जिसका भान हस लोग नहीं कर पाते 
है । एक पदार्थका ज्ञान छोड़कर दूसरे पदाथका ज्ञान जब हम करने जाते है तो ड्स वीचमें अन्त राम्मामें 
हमाए दर्शन होता है। एक पद्माथका ज्ञान छोड़कर दूसरे पदाथक्रा ज्ञान करनेके चीचमें हमारे आपके 
4र्शनोपयोग होता है भौर उस क्षान हक दर्शनमें होता क्या है? ज्ञानवी वात तो सबको 
मालूम है कि छानसे हम समभते है कि यह अमुक चौज है और द्शनमें क्या होग है । धसको यों समझ 
लीजिये कि एक पदार्थकरा ज्ञान छोडनेके वाद दूसरे पदाथ्को जाननेमे ६स रुपल हो जाए-- ऐसी स्पमुध्य 
बरमे कुक कर लेते हैं । यही है दर्शन । यो सममिये कि हमारा उपयोग एक सर्पगतिसे चहता है । 
फिर अपने आपकी ओर झुका, फिर दूसरे पदार्थ पर उपयोग गया। 
किर और गध,-+ऐसा निरन्तर उपयोग सपेगति से स्वपरकी छोर व का रहता है, बिन्‍तु जो जोब हा 
हैं, परद्रव्योंक लोभी छै। परपद्रार्थकी ओर आकर्षश होनेसे, परपदाथ की हो ओर हे आ ऐअ 
आपकी अ र गुफने बाज्े कार्मोसे अपरिचित रहते दें। यहमोध्फा माह्ात्य है। मिध्याखसे एस हो 


छद तस्थोके 


हम अन 
इल पदार्थाक़ी भोर उपयोग गया। 


गाथा १६० ३३३ 
होता है । न 


सहुलियतका श्रनुषयोग-- देखो भया ! क्रितनी सहूलियत है हम आप सचफो कि हम 'अन्त्र अन्ल- 
मु हूर्तेमें अपनी ओर भुकते रहते हैं। मिथ्याचष्टि और सम्यम्दष्टि दोनों ही अपनी-अपनी छोर मुकते 
हैं। दर्शनोपयोगका काम सबके चलता है। पर जिसको इस दर्शनका भी दर्शन हो जाता है, उसको सम- 
मिये कि इसे सम्यर्दशेन हुआ है| एक पुरुष घन्नी होनेके ख्यालसे पारस पत्थग्फी खोजफे लिये चला। 
सोचा फ़ि क्‍या रोजिगार करना, फहींसे एक पारस पन्थर मिल जाये तो पिर मालोमालज् हो जायेंगे । क््सी 
पुरुषने उसे बताया कि अमुक पहाड़ पर पारस पाषाण है । उस्ले घहोँ जाकर १०-२० गाड़ी पत्थरॉका 
ढेर समुद्रके किनारे लगा दिया । समुद्रके किनारे एक लोहेका डण्डा गाड दिया। उत्त करोड़ों पत्थगोंमें 
कोई एक पारस पाधाणशा भी था | वह पत्थर उठाकर लोहे पर मारे ओर देखे कि बह लोहा सोता हुआ कि 
नहीं । नहीं हुआ तो उसे समुद्रमें फेक देता | अब यही क्रम उसका जह्दी-जहबीका वन गया | पत्थरफो 
उठाये, लोदे पर मारे और समुद्रमें फेक दे। उसी घुनमें एक पारस पत्थरकों भी उठाया) मारा और 
समुद्र फेंक दिया। देखा तो लोहा सोना हो गया। श्रव वह पछुताता है फि हाय ! पाग्स पत्थर तो 
समुद्रमे फेक दिया। तो जैसे उसकी ऐसी धुन्त वन गई कि पारस पन्थरक्रों समुद्रमे फेक दिया; ऐसे ही 
हम पशआप सब ज्ञान करते है बाह्मपदार्थोका, पर इन पदार्थो्े हम आपके लोभ लगा है । बाहरी पुदगल जो 
फ्ि अचेतन हैं, इनमें इतना ध्याकर्पश है क्रि हम दिन रातमें न जाने फ्ितना पपता ज्ञान बदलते हैं ओर 
अपनी ओर मुका करते हैं, पर आकर्षण बाह्मपदार्थोमें होनेसे हम झपने भुकाषकों भूल जाते हैं और 
इसमें ही रत रहा फरते हैं । यह है छद्मस्थोंकी परिणरति । 

विशद्ध व श्रविशद्ध ज्ञानका परिणाम-- छुदुमस्थॉके ज्ञान दशेनपुर्वक होता है । दोनों उपयोग एफ साथ 

नहीं होते हैं, किन्तु केवली भगवानमें ज्ञानोपयोग और दर्शनोपयोग एक साथ परिशमते रहते हैं। प्रशु 
का ज्ञान और दर्शन समस्त लोकका ज्ञाता और द्रष्टा है, इसी कारण ूघ जो भी हम आपकी फहपनासें 

“इष्ट हैं; उन इष्टोंसे भी इष्ट सच कुछ प्राप्त शो गया और समस्त अनिष्ट नष्ट हो चुके । यही एफ सर्वोन् 
त्कृष्ट बैमत्र है। यह वैभव हम आप सबके मौजूद है, पर इस विधिकी स्मृति न परके और इस नाक, थक, 

" मतल्॒के पिड, इस कुछ जीवोॉकों अपना सालकर उसको ही उपयोगमों बसाये रहते हैं । मेरे तो सब कुछ ये दी 
हैं| अपना तन, मन) घन, बचन--सव कुछ उत्त सायासय जीबॉके लिये ही सॉंप रहे हैं । इस प्रकारके 
हलाचलामें यह फवब तक रुलेगा ? जब तक यह अपने इस लगाबकी ढोरफो फाट न ड।लिगा, जब तक 
यद्द सप्रस्त परके विकलपोंका त्यागकर अपने इस निर्विकल्प खण्ड चेतन्य चम्तत्फारमात्र शुद्ध ज्ञान 
ज्योतिस्वरूपको न अनुभवेगा, तब तक इसके फर्म वन्धन दूर न हो सक्गे झोर यद्द जन्मके बाद मरण घ 
मरणके बाद जन्म--ऐसे हो क्लेश पाता रहेगा। 

व्यर्थंका ससत्व श्रौर उसका फल-- भेया ! पूर्व भबभे जो कुछ भी समागम सिला था; उसकी आज 

खबर भी है क्‍या ? न की त्तरह है। चाहे आजके इस समागमसे करोड़ों गुना झधिक समागम पहिल्ले 
मिला हो, पर आज कुछ भी महीं है । उसका आज कोई भी विकल्प नहीं हो रहा है फिन्तु उस फालके 
तिकल्पोंके संस्कार में चसे हुए हम आज न कुछ थोडेसे वेभवको अपना सर्वस्व मान रहे हैं। कुछ काल बाद 
में ये भी सव सप्तागम न रहेंगे। इनको भी त्याशकर ञआगे किसी भवमें जन्म लेंगे। तो जो अप्रू व है; 
बिनश्वर है; चलते हुए मुसाफिरके लिये मागमे मिल्ले हुए पेड़ोंकी तरह है; उन बिनश्बर बिनाशीक चीजों 
सें अपना भ्रद्धान्‌। ज्ञान) रमण बनाना यह अपने आपके प्रभु पर बहुत बड़ा अन्याय हैं | जिस प्रभुके 
प्रसादसे अर्थात्‌ निमल्तासे छुयो नियोसे निकलकर आज मनुप्यभयमे आये हैं 


स हे 6, इन विषय फषायोंके हमले 
हम इस प्रभु पर कर रहे हैं तो प्रभुको तो एक घीरेसे अन्तरसे इतनासों ही झ्ाशीर्षाद देना है कि जिस 


३४७8 नियमसार प्रवचन ग्यारहवां आग 


निगोदसे निकले थे, वहीं फिर घले जायो । 
५) कलम भवसरके सदुष्योगका घिवेक-- झद्दी, यह चड़ा उत्कृष्ट अवसर पाया है | ये पशु, पक्षी, गाय, 
वेल) भेसा। कुत्ते--ये सब मन्दिर क्या जाने; गुरु क्या जानें, देव क्या जानें, शास्त्र क्या जाने; बचन 
बोक्षना क्या जानें ? अपने सनकी वात दूसरॉको नहीं बता सकते। दूसरेके मनफी वात खुद नहीं प्रहण 
कर सकते । कितनी जघन्य दशा है ? झोर हम आप आज फितनी ऊँची स्थितिमें हैं--विचार करते हैं, 
विवेक करते है । ऐसे इस अ्वसरमें विशुद्ध घर्मको भी पाकर हम मोहमें ही पगे रहें, विषय-क पार्योमें ही 
रत रहें, दूसरे मोदी मलिन्त जीवबोंकों ही अपना सर्वेस्व समपंण करते रहेंततो इसका परिशाम क्‍या 
होगा ? फिर हम सावधान हो सकनेके लायक भी न रहें--ऐसी भी स्थिति हो सकती है। इससे हमारा 
फर्तव्य है फि हम अपने स्वरूपकी सुध लें भर इन विनश्वर मायामय गोरखधन्धोंसे छुथ विरक्ति पायें | 
इस शुद्ध ज्ञानके झालम्बनसे ही हम झापमें बद निर्मेतता जागेगी, जिसमें विशुद्ध भ्रात्मीय आनन्दका 
झनुमव होता है । 

प्रभुकी प्रभुता-- स्पात्माशय निश्चय घर्मध्यान भौर शुक्लध्यातव प्रसादसे जिसमें झात्माके सहज 
शुद्ध बरस विकास झअवस्थाफो प्राप्त किया है पेसे धरम तीर्थके झधिनाथ स्ेज्षदेवफे यह केषलज्ञान कर 
फेपलदर्शनका उपयोग ग्रतिक्षएण निरन्तर एफ साथ चलता रहता हैं। जिसकी कपायोंमें अटक हो उसके 
उपयोगमें इस प्रफारकी अटक झा सकती है कि दर्शन ओर ज्ञान दोनोंफा उपयोग एक साथ ल कर सके, 
परन्तु प्रभु तो फषायरहित है ओर इस फपायरहितताके प्रतापसे अघातिया कर्मोंका भी विध्यस करके 
लिन्‍्होंने झननन्‍्तचतुष्दयात्मक स्वक्षता आरप्त की है--ऐसे यह प्रभु जो ज्ञानतेजकी राशि हैँ; समस्त अंधकार 
जिन्होंने नष्ट कर दिया है भौर भव्य कोगोंके भन्नान ध्न्धकारके दूर दोनेमें भी जो निमित्त हैं--ऐसे प्रभु 
की भक्ति कषाय और अज्ञान अन्धकारको दूर कर ऐेती है । 

प्रभुभक्ति व उसका प्रसाद-- प्रभुकी भक्ति उत्कृष्ट तव फहलाती हैं, जब प्रभुके अतिरिक्त अन्य अग्र- 
भुवोर्मे झथपा मोह शगद्व पसे क्षिप्तों में जिनकी ड्ष्टि भी बिशुद्द नहीं हुई है+-ऐसे परिजन) भित्रजन 
किन्हींमें मी चित्त न बसता हो, सबसे अलौकिक घत्कृष्ट यह अमभु है ऐसा जिसका दशेन हुआ करता हो, 
उस पुरुशके ही प्रभुकी उत्कृष्ट भक्ति दो सफती है | प्रभुभक्ति बिना पूरा पड़ना, अपना निस्तार दो ना कठिन 
है। जो पुरुष प्रभुकी भ्रमेदभक्तिमें भी पहुचे हैं, वे पुरुष भी प्रभुमक्तिके प्रसादसे पहुचे हैं। ज्ञान भी शुद् 
हो जाये भौर हमारा चारित्र भी शुद्ध हो जाये; हम अपने ब्रत भादिक क्रियाबॉमें भी बड़ी सावघानी २खें, 
फिर भो हे प्रभो। दे क्षानपुल् ! जब तक तुम्हारे प्रति उत्कृष्ट मक्ति नहीं जगती है, तब तफ ध्रम इस मो 


किवाडसे झावृत मुकिमन्द्रिफे द्वारको नहीं खोज सकते हँ। है 

प्रभुभक्तिको प्रावश्यकता-- भेया ! यदि इन हुर्विकिष्पोंको मिटाना हो तो एक उत्कृष्ट ज्ानप्रकाशके 
प्रति भक्ति करमी दोगी । हम आप इस समय जिस स्थितिमें हैं। उस स्थिति पर कुछ नजर तो डालें | हम 
कुछ शान प्राप्त करके यह सोचा फरते हैं; अश्न किया फरते हैं कि हमने जानने योग्य वात तो सव जान 
लिया, किन्तु उस शुद्ध ज्ञानकी परिणतियें स्थिर नहीं हो पाते अथवा हमारा चित्त श्स्थिर रहता है । हम 
९ इसका कारण यह है कि हमारी जो आजकी परि- 


शानोपयोगमें नहीं टिक पाते। इसका कारण क्‍या है हे 
५ उस परिस्थितिमें प्रभुमक्तितिकी साधना होनी चाहिये | इस प्रभुभक्तिमें अश्त्ति हो! हा 
प्रभुभक्तिका प्रताप-- अभुर्मे जो ज्योति प्रकट है. बह स्वरूप, वह रा मेरे व हा । ० 
एक अतुल निधि है। भमर्यादित सुखको देने वाली है। बह शाज भाषष मोंके पृथ्वी पटक लीचे ६ ी 
विधि । रागहैष विधयक्रषाय इस परिग्यामोंसे दवा हुआ है यह शुद्ध श्ञानानन्दका का ॥ 83 हे प्द्ज्ञ 
को खोद़नेमे समर्थ; इन भावकर्मोकों उड़ा देलेमें समर्थ हमारा साधन एक अभुस्तवन है। मरसभाक्‍्त है असु 
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फी उपासना है | उस प्रभुग्तवनरूप कुदालियोसे यदि हम इस कर्म प्रथ्यी-पटकृफो रूदें तो हमें यह ज्ञाना- 
नन्दनिधि प्राप्त होगी, जिस ज्ञानानन्द्तिधिकी चर्चामे ही हमें व्लिक्षण आनन्द आता है | फिर जध 
निधि प्राप्त हो जाचे तो उसके आनन्द्का पुभव वे ही जान सकते हैं कि बहुत उत्कृष्ट आनन्द है । 
धर्मफे घिना नीरसता-- यह मलुष्य खोटी चर्चाएँ करके पापॉफो भोग फरके शअपनेको जिशाभ और 
शान्तिममें नहीं ला पाता है। ऐसे पुरुषकी लोफमें कदर भी नहीं है । प्रत्येक गोष्टिमें 'वाहे बह साधारण 
जनोंकी गोष्ठी हो; चाहे वह पढे लिखे लोगोंकी गोष्टी हो, धमकी घात छुछ व्यवहारसें आए घिना उस 
समृहकी शोभा नहीं दोठी है । अत्येक देश, प्रत्येक सरडल इस धर्मका लाभ श्रागे रखता ही है; घाददे कोई 
आाशयमें अधर्मशी भी घात सोच के | अधमका रूपक रखकर फ्रोई पुरुष, फोई देश, फोई समूह उनन्‍्सत नहीं 
हो पाया है। जरा घर्मकी हितकारिताका भी अदाज तो करो | घित्राह श्रादिक अवसरोंमे यदि धार्मिकता 
फा कुछ सम्बन्ध, प्रसग न लाया जाथे--जसे मन्दिर छा, दुछ मन्दिरमें चढावा चढाना। दोनोंफा मिल- 
फर पूजन फरना अथवा भँवरके समय जो विधि-विधान्त पूजन फिये जाते हैं, यह किसी भी प्रकाग्की 
धार्मिक योजन्ता न हो तो ससारी जनोंके छिये रसिफ साना गया भी समारोह नौरस हो जायेगा | घर्मका 
सम्बन्ध हुए बिना जीघनमें रस भा दी नहीं सकता है, चाहे कोई किसी भी प्रकारका यत्न फरे | 
ज्ञानदीपके प्रफाश्में निरविध्म प्रात्मयात्ना-- श ौन्तिमागर्मे) अध्यात्ममार्गमें, शअध्यात्मप्रथाहमे और घर्मके 
मर्म तक पहुंचनेमें यह निश्चल प्रशुभक्ति एक झनुपम बल प्रदान फ्रती है । हमें अपने अन्तरद्धकी यात्रा 
फरना है | उस यात्रामें वड़े हमारे विध्न पडे हुए हूँ । प्रथम तो हमारा यह मार्ग जिस पर हमें चलमा है। 
अधफारसे प्रन्छन्न है; ढफा हुआ है, यह जीघन हमारे शज्ञान पअंघफारसे व्याप्त है "पर फिर चलें भी तो 
वीचमें उस मार्यमें वहुत प्रकारफे गड्ढे पढ़ते हैं, वे क्जेशके गडढ़े हैं। इष्टपियोग, भनिष्टसंयोग, 
वेदना, हुराशय आादिफ अनेक गड्ढे भी पढे हुए हैं मार्गमें, अन्धेरा भी है सार्गसें | अच हम फेसे उस 
सागेवी तय करें ओर इष्ट साधनमें पहुच जायें ? इसका एफ ही उपाय हैं कि हस झमपना छानदीपक जतता- 
कर उस मार्गको तय करें तो पअंघफारकी सी बाधा न रहेगी छोर क्लेशके गड्ढ़ोंकफो व्चा-बचाफकर अथषा 
उनके ही गड्ढोंमे से उतर उत्तकर जाना पडे तो संभल-संभल्फ्र उन क्लेशोंके गढढ़ेमें भी उतर सकते 
हैं, निकल सकते है और उस ज्ञानदीपके प्रकाशके सह्दारे हम अपने इृष्ट स्थान पर पहुच सकते हैं। किन्तु 
उस श्ञानदीपककी ज्योति बढ़ाते रहदनेके लिये हमें प्रशुभफिरूप तल्फी मितान्त आजश्यकता है; अन्यथा 
यह झानदीप कघ त्तक जल सफता है ! विषयक्रषायोंकी ऋभा घायु इतनी तीघत्र चकछतती है कि यह ज्ञानदीप 
तो एक दी भोकेमें बुक सकता है। हमारा ज्ञान सजग रद्दे, हम अपने ख्रापमें बहुत सावधान रहें) इसके 
लिये आवश्यफता है कि हम प्रभुफी भक्तिमें श्रपना उपयोग ज्गायें | 
प्रभुस्वट्प-- प्रभु फिसका नाम है ? अरे, जो शुद्ध ज्ञानानन्‍्दफा पिंड है उसका सलाम प्रभु हैं! अभु 
नामरद्दित होता है | हम नाम ल्लेकर यवि प्रभु पर दृष्टि छालें तो हमारे उपयोगमें प्रभुता किनारा हो 
ज(ती द पर्याय) फुल देद, अषगाहना--ये सथ सामने आ जाते हूँ । छतः प्रभुभक्ति नाम रहित होकर खुद 
भी अपने नामका ध्यान न करें ओर प्रंभुके भी नामका छुछ भी ध्यात न करें“-ऐसा निर्मास होकर लिर्माम 
झानानन्द्रषभ्नायमात्र प्रभुकी भक्ति हो तो वहाँ प्रभुफी उप,सना घन सकती है । माम लेकर भक्ति हो तो बह 
ज्यवद्दारभक्तिमें गा लाता है झौर नामकी फहपनां बिना फेयल ज्ामान्न्दस्थरूपदी भ्ति हो सो बह 
निश्चयमक्तिम जाता है | डे 
प्यवहारभक्तिफा उपकार-- भैया ! व्यवह्ारभक्ति भी छर्तव्य है, उससे यह शात द्ोता है भौर एक 
पक्का अमाण येठ जाता है कि हों, प्रभु हुए हैं। ऋषभ, बीर, सहावीर, श्रीराम झाटिकफा चारित्र चॉपफर, 
ताम लेकर इन्होंने इन्द्रिय-पिजय किया, सोध्फो क्षण किया कौर ८रूफे प्रतापरे परमअभुता प्राप्त की। 
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यह प्रमाण हो जाता है; श्रद्धान भी एक समूल वन जाता है, फिर भी व्यघहारभक्तिमें निश्वयकी दृष्टि न 

रहे। उसका भुक्ाव न रहे तो यह व्यवह्वारमक्ति व्यवद्दार ही में वढ़-बठफर भौर अनेक विपरीत्ता चता 

फरके तालारूप रख लेता है। जिसका फि यह फल है कि आज अभुफे नाम पर अनेक नाम बाले विभिन्‍न 

धर्मेके अंभुका विस्तार वन गया है । कोई कहते हैं कि हमारे प्रभु ईश हैं, हमारे अभु खुदा हैं, हमारे 

विष्णु हैं, हमारे शिष हें और फिर इसी पद्धतिमें कोई यद्द भी कहते हैं कि हमारे प्रभु ऋषभ हैं, मद्दावीर 
|] 


भक्त और भगवानकी निकटता-- हे प्रभो ! ज़ब तक यद्द भक्त श्रपनी स्वच्छता प्रकट नहीं करता है; 
तब तक प्रशुकी भी महिमा कुछ झ्यात नहीं होती है । यों तो परमाणुकी महिसा भी परमाणुमें है, पर 
हमारी महिमाका घिस्तार; हमारी महिसाकी परिस्थिति तो इस निर्मलचित्त भक्तिकी ब रतुत् से हुई है। तच 
क्या कहें नाथ | तुम भक्तोंके उठाने बाले द्वो, त्तारने वाले हो या भक्त प्रभुके उठाने बाले हैं। तारना नास 
उठानेफा है। हे प्रभो ! तुस भक्तोंका उत्थान फरने बाले हो या भक्त हुम्द्ारा उत्थान करने पाले हैं। 
तुस्द्दारे स्मरणके प्रसादसे भक्त उठता है भौर भक्तकी इस निर्मलत।कों करतूतसे और भक्तों द्वारा 
आपका गुणगान द्ोनेसे आप उठते हैं । पानीमें तेरने बाते लोग हब्ाभरी हुई मसकको पानीमें डालकर 
उस पर पेट रखकर तेरते जाते हैं ओर तेरते तेरते किनारे पर पहुष जाते हैं| दम क्या कहें फि यह 
पुरुष मसफ ले जाता है या ससक पुरुषफों ले जाती है ' प्रभु भौर भक््तकी अतीच सन्निकटता हो जाये 
भकक्‍नके उपयोगमें तो प्रभुछी उपासनासे भक्‍तमें सस्चिदानन्द्सयता प्रकट प्रत्तिभात हो जाती है। बहाँ 
ज्ञानानन्द पुरुञ प्रभुकी उपासनाका आनन्द प्रकट होता है ! 
दित्तयिशुद्धिका उपाय--- कुछ लोग यह आशका करते हैं कि हसारा चित्त धर्मेमें नहीं लगता; छानमें 
नहीं रिथिर दो पाता; व्याग और षिरक्ति नहीं उत्पन्न होती | अरे, कहाँसे त्याग और विरक्ति उत्पन्न 
हो ? कोई भग्रिम अन्तरिम स्थानफो छोड़कर, छलाग मारकर स्थिति शक्ति न विचारकर एकदम भांगें 
जाना चाहे तो फेसे जाये ? हम अपने प्रभु-मजन आदि साधनॉफों तजकर प्रभ्रुभक्ति न करके ज्ञानमें, 
ध्यानमें अपनेको स्थिर नहीं कर सफते हैं। फहीं भी बेठे द्वों--मन्दिरमें हों, घरमें हों अथवा यात्राममे हों, 
प्रंभुके प्रति यदि भक्ति न जगे तो हम घममार्गमें आगे नहीं बढ़ सफते हैं । हे नाथ, आपका अंताप अ 
प्रकाश एकदम प्रकट हो रदा है । आपका प्रताप तो यह हैं कि राग टेप, इष्ट-अनिष्ट। सकह्प-विक हप) 
भावक् फोई अब ग्रंकट नहीं हो सऊते हैं ओर प्रकाश यह है कि समस्त लोक ज़िकालबर्ती समस्त अर्थ- 
समूह आपके ज्ञानमें एक साथ प्रैफेट है--ऐसे विशुद्ध प्रभुकी उपासना हमारे उपयोगकों घीर बना 
सकती है । 
मोही जनोंकी उद्ण्डता-- ये मोहीजन अपने ज्ञानकी द्ोड़में भगवानसे भी धागे बढ़ना चाहते हैं । 
भगबान तो जो है उसीको जानते है, जो नहीं है उसे नहीं जानते, किन्तु यहाँ यह मोदी पुरुष जो नहीं है 
उसे जाननेकी होड़ कर रहे हैं। मकान मेरा नहीं है | भगवान नहीं जानते कि यह मकान अमुकचन्देफा 
है, पर हम अमुकचन्द खूब डटकर जास रहे हैं कि यह मकान मेरा है। अरे, तुम महापुरुषोसे होड 
लगाबोगे तो गिर ही जाबोगे, पतन्न ही होगा | धन; वेसव, सम्पदा ध्पना नहीं है । भगधानक ज्ञानमें यह 
नहीं झक्कत कि यह इसका घन है। इसका मकान है, इसके रिश्तेदार हैँ। वे ऐसे हें ही नहीं, जाने 
किसे ? वे ज्ञानके धत्ती तो हैं। पर जो है उसके शानके घनी हैं और यहाँ मोद्दी पुरुष जो वात नहीं है, उस 
में भी अपनी होड़ मचा रहे दें.। हे प्रभो ! तव तक तुम्दारी शुद्ध भक्ति न जगेगी, जब तक्ष विपुयकपायों 
के गडूढोंसे उठानेका दममें बल प्रकट न दो सकेगा। 


धारसभत ब्रह्मर्दान-- प्रक्षका खरूप आनन्द है। इसीका द्वी स्मरण आपके स्तवनमे होता है| पह 
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स्वरूप मेरे देहमें भी व्यवस्थित है, किन्तु मोहके अधकारसे आछन्न हो जानेफे कारण इसको जान नहीं 
सकते हैं | प्यासे आदसीको अपने ही पीठ पीछे अवस्थित जलाशयकी खबर न हों हो वह प्यासा ही सर 
जाता है। ऐसे ही आनन्दके भगिलाषी इस पुरुषफी अपने आपमें बसे हुए इस आनन्दसागश्की खघर 
नहीं है, सो यद् तो प्यासा ही प्यासा रहकर अआनन्दफी 'अभिलाषा-ऋमिल्षाषा ही करके और उसके लिये 
विपरीत प्रयत्न करके यह पत्ता बिनाश फर दालता है। हे प्रभो! सम्यश्झ्ञानरूपी नौका पर चढ़कर 
आपने संसार-सागर को पार करके यह मुक्ति नामकी शाश्वत नगरी आप्त की है। अब हे नाथ ! जिस 
मार्गसे तुमने सकटोंसे उबरकर यद्द आनन्दधाम आप्त किया है, बसे में भी प्राप्त परूगा | जीवकी सिवाय 
एक इस अध्यास्ममग्नताके अन्य कुछ शरण नहीं हैं । 

युगपत्‌ स्वपरप्रक्राशकता--- इस प्रकार इस शुद्धो पयोग अधिकार में इन दो गाथाबों में भगवानका प्रताप 
ओर प्रकाशका प्रकाशन किया है । प्रभुमें केबलशान निरन्तर है और केवलद्शन निरन्तर है उपयोगरूप 
में | केवक्ज्ञानके द्वारा त्िलोऊ त्रिफालचर्ती समस्त पदार्थोौको जानते है और समस्त पद्ार्थोफो जान रहे 
आत्माको अबलोकित कर रहे है केबलदुर्श नफे द्वारा । यों प्रभु क्षान ओर दर्शनसे मिरस्तर स्वपरप्रकाशक 
बन रहे हैं। प्रभु स्वपरप्रफाशक हैं, उन्तका ज्ञान भी स्वपरप्रकाशक है व दर्शन भी स्घपरप्रकाशक है । ये 
प्रभु आत्मीय झानन्दका निरन्तर ध्यनुभष फर रहे हैं । 

णाण परप्पयास दिद्दी अप्पप्पयासया चेष | 
हअप्पा सपरहयासो द्ोदित्ति दि मण्णसे जदि दि ॥१६१॥ 

प्रात्माफी स्वपरप्रकाशताकी विधिसं शकाफारका मतव्य-- इस गाथामें शझ्लाकार जिज्ञासु भात्माका 
स्वपरप्रकाशकपना इस प्रकार सिद्ध करना चाद्दता है कि छान तो परप्रकाशक है और दर्शन झात्मप्रकाशक 
है ओर घूंकि आत्मा ज्ञान दशन दोनों गुणोंसे युक्त है; इस कारण आत्मा स्वपरप्रकाशक हैं। ऐसा यदि 
मानते हो तो आचायदेव उत्तरमें कह रद्दे हैं। इस पर जो विपदा द्वो सकती है। उसे धाचायेरेष अगली 
गाथासें बताबेंगे, फिर चू कि समाधान फरनेफा सकरुप इसी गाथामें छिया गया है, इस कारण कुछ समा- 
धान इसीमें बताया जायेगा | 

शड्भाकारफे पक्षका पिवरण-- शंकाफ्रारफा यह सम्तव्य है कि आत्मा ज्ञान् दर्शन आादिक विशेष 
शुणणोंसे समृद्ध है भर्थात्‌ आत्मामें अनन्त गुण हैं शोर यद्द झ्रात्मा उम सब अनन्त गुणोंसे तन्‍्मय है) 
उनमें से एक ज्ञान गुण है। वह ज्ञान शुद्ध जात्माके प्रकाशलमे समर्थ नहीं है, वह तो फेवल्ल परका ही 
प्रकाश फरता है | ्ोगोंके अंदाजमे यही बात जाती है कि इस ज्ञानसे बाहरी पदार्थोकों जाना फरते हैं 
ओर जब यद्द वात सद्दी चेठ जाती द कि ज्ञान परका प्रकाशक है तो यद्द भी सिद्ध हो गया कि झाप्मा 
फेवल अपने अन्तरमें अपने झात्माका ही प्रकाश करता है । इस विधिसे भात्मा स्थ भौर परका प्रकाशक 
है-ऐसा शद्भाफारने अपना पूर्यपश्च रक्‍खा है। उसके समाधानमे अरब सुनिये । 

घडद्भाफार हारा श्रभिसत श्रात्मप्रकाशफताकी विधिका समाधान--- झात्सा है एक प्तिभासस्वरूप पदार्थ । 
चह प्रतिभास साकार स्वरूप भी है और निराकार स्वरूप भी है। निराकार प्रतिभास न हो तो साफार 
प्रतिभास हो ही नहीं सकता | शझ्ाात्मा निराफार प्रतिभास भी है भौर साकार प्रतिभास भी है। साकार 
प्रतिभासका अर्थ यह दे कि पदार्थके जाननेरूप प्रतिभास है, पदार्थकों समभनेरूप विफह्ृप है। यो यह 
साकार प्रतिभास ज्ञान कहलाता है ओर निराकार प्रतिभास दर्शन कट्दलासा है। जहाँ पदार्थों प्रहणफा 
विकल्प नहीं है, बह निराकार प्रतिभास है । इस दि्शामे यद्यपि यह शीघ्रतामें कहा सा सकता है।तथ तो 
फिर यद्द सिद्ध हो गया कि जो वाह्मको प्रकाश करे बह ज्ञान है और जो अन्तरहफ़्ो प्रकाश करे वह दर्शन 
दे, किन्तु यहाँ यह भी ध्यानमें लायें कि बह साकार प्रतिभौस आत्मासे है या चाहपदार्थसे है। यदि यह 
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ज्ञान फेधल वाह्यपदार्थोंको ही जाने याने वाह्मपदायमें ही यद घान हो तो इसका स्र्थ यह हुआ कि झ्ान 
का झाधार आत्मा नहीं रहा | छ्ानफा आधार शात्मा त्तव माना जा सकता है, जब झानम्य आत्मा 
माना जाये। ज्ञानमय शात्मा मानने पर यह मानना अनिवार्य है कि यह ज्ञान सात्मा को भी जानता 
ष्ठ 
रामाधानमें दीपफका वृष्टाग्त-- भेया ! कहाँ ऐसा दीपक देखा है जो परक तो प्रकाश करे और रूुद 
फो प्रकाश न फरे ? यदि ऐसा दीपफ होने लगे तो घड़ी झज्यवस्था मच जायेगी। फिसीसे फाा जाये कि 
उस फमरेमे लालटेन जल्ल रही है जरा उसे उठा लाना तो क्‍या बद्द यद्द फट्टेगा फि 8मकों जलती हुई एक 
लालटेन दे दो, जिससे उस जालटेनको देख सके भर ला सके, क्‍योंकि झ्रव ऐसे भी दीपक माने जाने 
लगे हैं जो खुदका तो प्रकाश करें नहीं झोर वाह्ममें ही प्रफाश करते है तो ऐसे दीपफको ज्ानेके लिये; 
हढनेके लिये नया दीपक चाहिये । इस सिद्धान्तकों सममनेके लिये दर्शनशास्त्र और अध्यात्मशास्त्रकी 
संधि पर ध्यान देना होगा | दर्शनशास्त्रफे झनुसार यह ज्ञान परषो प्रकाशित्त करता है ओर ज्ञान निजस्व- 
रुपको भी प्रकाशित करता है। भत्ते ही कोई परपदार्थके व्यामोहके कारण अपने झ्ानकी प्रक शकता न 
सममे। किन्तु युक्तिसे ही बिचारो कि एसा कोई भी ज्ञान जो अपने आपके वारेमें यह न जानता हो कि 
में ज्ञान पुष्ट हूं, ठीक हू, तव तक बाहरी पदार्थको भी ठीक जान नहां सकता, यो ज्ञान स्वप्रकाशक भी है 
झोर परप्रकाशफ भी है । अब यह ज्ञान स्पतत्र निराधार त्तो है नहीं, फोई झलशण बस्तु है नहीं। आत्मा दी 
प्लान है| आात्माफो सममनेके किये भेद करके उसमेसे यह ज्ञानगुण विभक्‍त किया है| यद् ज्ञान यदि 
झात्माको प्रकाशित न करे सो परको भी प्रकाशित नहीं कर सकता है ! 

व्यवहारसे प्रभिमत परप्रकाशकताके एकान्तपर झ्ापत्ति--व्यघहार पशक्षके वक््तज्यको सुनकरकि छान पर 
का प्रकाशक है व्यबद्ास्से ओर उस व्यबहार पक्षकां एकान्त करके यदि सर्देथा यह ही गाना जाये फि ज्ञान 
परका प्रकाशक है तो ज्ञानफा भात्मासे सम्बन्ध नहीं रहा) क्‍योंकि यह प्वान तो सदा वाहरमे दी अवस्थित 
है | काम फरनेसे ही होता है ओर फास फरनेसे ही स्थान मिलता है। ज्ञानने जब इस पक्षमें केबल वाहर 
हो काम किया, वाह्मपदार्थो्में ही इसका फिर श्रघस्थान होगा। इसका भात्मासे क्‍या सम्वन्ध रहा ! जो 
ज्ञान भात्सामें प्रभाव न दाज्े) जिस ज्ञानकी क्रियाका धिपय आत्मा न रहे, इसका अर्थ यह है कि शान 
अत्तग हैं; भात्मा अलग है। ऐसा प्रथफ्‌ ज्ञान निराधार होनेसे सद्‌मूत न हो सकेगा । 

ज्ञानरों मात्र परप्रकाशक माननेमें ज्ञानकी सर्वगतताका ध्रभाद-- पदार्थमें जितने भी शरण होते हैं, उन 
सब गुणोंकी क्रियाषोंका विषय वही पदार्थ होता है | ज्ञान ही क्या, जिस ज्ञानका जो भी काम है। चा 
बह नेतक गुण है या अचेतक गुण है; उन गुणोंकी जो श्र्थक्रिया है। उत्त समस्त क्रिया्बोका विषय यह 
आत्मा है। कोई भी गुण चाहरके काम करे और अपने ध्ाथारके काम न करे तो इसका धर्थ यही वो 
हुआ कि जेसे काई परद्रव्य हो, बह जितना भिन्‍न है झ्ात्मासे उतना ही भिन्‍न बह गुण होश जिसक) 
क्रियाका विषय पर रहे भर आत्मा न रहे । आप जो कुछ सोचते हैं, उस सोचनेका विषय आप ही रहते 
हैं, मे तो नहीं हो जाता | आप जो मी विकल्प करते हैं उसका अनुभदन्न आपसे ही रहता है, सुमर्में तो 
नहीं दोत॥ क्‍योंकि मेरेसे आपका कुछ सम्वन्ध नहीं। आप भिन्न पदार्थ है; मैं प्रिन्त पदार्थ हू | यों ही 
इस ज्ञानगुणमें झथेक्रियाका षिपय फेवल पर है, खुद नहीं है । ठो इसका अथथ ग्रह हुआ कि यह्द ज्ञान 
आत्मासे भिन्‍न है भोर ऐसा होने पर जब आत्माकी प्रतिपत्ति न हों रुकी, झआात्साकों यद्द ज्ञान न जान 
सका तो ज्ञानको फिर सबंगत भी केसे कद्द सकेंगे ? क 

स्वप्रकाशकताके घिना ज्ञानकी सवंगतताका मघौल-- चाह रे, शंकाका रके ज्ञानका स्वेगतपना कि सवर्म 
तो यद्द व्यापक बन जाये ौर आत्मामें यद्द व्यापक न द्वो सके, अपने ठौर ठिक'नेसे न रहने पर परफे 
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धपना ठौर बनाने वाल्ले लोग तो ठोकरें खाते फिरते हैं। यों यह द्वान खुदमें व्यापक म हो और अन्यत्र 
व्यापक हो पन्ने तो ठोकर खाता रहेगा, इसका सिद्धान्त द्वी कुछ न हो सधे गा और फिर तो यह ज्ञान सुग- 
तृष्णाके जलकी तरह प्रतिभासमात्र ही रहेगा, फिर तो ठोस परिज्ञान छुछ फर ही नहीं स्फते। क्योंकि इस 
ज्ञानने अपना आझाधार छोड़ दिया। इस ज्ञानकी पुष्टिका करने बाला लो ज्ञानका स्व॒त्थ था. उस स्वष्षका 
विच्छेद दो गया | झब यदि यद्द जानता है तो समक लो यों जानता है मृगतृष्णा जल्लकी तरह अटपट 
अमरूप, जिसका कुछ ठोस मूल्य भी नहीं है | जेसे कोई चालाक पुरुष किसी प्रसंगर्में कभी हेँसता भी दे 
तो वह बेमूल हँखता है । उसके खुश होनेका आधार कुछ नहीं हैं। सो केघल उसकी आदृतमें ऐसा शुमार 
हो गया है, उसने अपनी ऐसी व्यबद्दार-कत्ता घनाई हैं कि आपको अपना घबदृप्पन जतानेके लिए एफ ढंग 
से, जेसे बडे पुरुष किसी ब,त्त पर मुस्कराते दँसते रहते हैं । इस तरइकी मुद्रासे बात करेंगे हँसगे, पर 
उन्तका यह हास्य, उनका यह हए असूल है; भीतस्मे कुछ जद नहीं है। यो ही यद्द ज्ञान जानेगा भी तो 
नाममात्र सगतृष्णाजलकी तरह भ्रममात्र निराधार अटपट, उसफा कोई ठोस प्रमाण भी न रहेगा | इस 
फारण ज्ञानको केबल परप्रकाशक मत मानो | उस्में ज्ञानकी भी सिद्धि न हो सकेगी | 

ज्ञानको मात्र परप्रफाशक मानने पर श्रचेतन पदार्थोफे भ्रभाषका प्रसज्धू--- एक नई आपत्ति और सुनिये | 
यद्द ज्ञान यदि परमे ही व्यापक चन्ता है तो ज्ञान जिसमे व्यापक है, ज्ञानका जो विषय है वह सब ज्ञान" 
समय ही रहेगा । यों सारा जगत्‌ ज्ञानमय हो जायेगा, कुछ अचेतन्त रहेगा ही नहीं। फिर तो एक विशान 
झहतवाद आा उटेगा | विज्ञानबादमें यह स्द्धान्त है कि जो कुछ है पह सब ज्ञान ही ज्ञान है | यद्द भींत 
दिखती है यह तो मूठ दिखती है । है नहीं कुछ। जो कुछ भी दिख रहा है यह सब कोरा श्रम है | सच 
ज्ञान ही ज्ञान है। ऐसा विज्ञानवादका सिद्धान्त है | बस्तुतः ऐसा है नहीं। अरे, ये प्रकट चेतन हैं। 
5 फोई पदार्थ अलग रददता है, किन्तु विज्ञानवादमें यह सब ज्ञात ही ज्ञाम है-ऐसा माना जाता 

| 

ज्ञामकान्तमें वास्तविक परिणमनोंकी भ्रांतिको भ्रांति-- ज्ञानाह्तकी सिद्धिके प्रमाणके लिये शह्भाकारकी 
शओरोरसे पुद्द रहे हैं--अच्छा, यह तो बताबो कि जब सोते हुएमें स्थप्न आता है और उस स्वप्नके समयसें 
जो कुछ दीखा चद्द सहठी लगेगा कि न लगेगा  यद्द नदी है, में यहाँ गिर गया-यों स्वप्न्षमें देखा तो दुखी 
हुआ कि नहीं ? कुछ डूबने जसा स्वप्न आ जाये, तबकी बात सोचो व यद्द तो बताघो क्लि उस समय यहाँ 
है कया ? वेवल ज्ञान ही ज्ञान है, कल्पना दी फत्पना हैं हे कुछ नहीं। वह्‌ सब भ्रममें दिखता है । ऐसे ही 
द्िल्ञानबाद यह कहता है कि तुम्हें भ्रम हो गया है कि यद्द भीत मालूम पड़ती है, चौकी मालूम पड़ती हैं । 
यह तो सब ज्ञान ही ज्ञान है; फल्पना ही कह्पना है, है कुछ नहीं । 

वास्तविक परिशमनोंमे स्वप्नश्षमफी तुंलना--- अरे वावा ( हम द्वाथसे उठाकर, टटोलकर भी तो देख 
रहे हैं कि यह चोकी है | इस भौंतसे हम टकरा भी तो जाते हैं कि यद्द भींत है। झरे, तो क्या स्वप्नमें 
टकराते नहीं हो ? किसी चीजको स्घप्नमें उठाकर रखते नहीं दो? वहाँ भी तो तुम्हें सही नजर आता 
है | यहाँ भी ये सब तुम्हें सद्दी मालूम पड़ते हैं, यह सब अममात्र है । यों ज्ञानका आधार भात्माफो न 
सानोगे ओर वाह्ममें व्यापक मानोंगे तब क्‍या द्वो जायेगा ? बस ज्ञान ही ज्ञान तत्त्व रह जायेगा, क्योंकि 
फिर ज्ञानसे जुदा कुछ नहीं रहा । तो ज्ञान भी किसका ताम है ? ज्ञो यों ज्ञान भी मिट जायेगा | धरे ! 
सीधे-छीघे ठीक सिद्धान्तकी चात्त सानते जाबो, आत्मा स्वपरप्रकाशक है, ज्ञान स्वपरप्ंकाशक हैं और 
दशेव स्वपरप्रकाशक है । 

दृश्यमान पदार्थोकी मायारूपताका फारएण-- सैया ! जो चौज जिस श्रकारसे असार है उसको उस 
प्रकारसे असार सममो, अन्य भांतिसे असार सममनेका यप्न न करो । ये बाहरी पदार्थ जो भी नजर झा 
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रहे हैं ये सब लक पर ये मायारू । किस कारणसे हैं, उप्की विधि तो यथार्थ जानो। यों ही कइने 
से फाम न चल्लेगा कि ५ स्वप्तमें यह दिखता है कि वह भ्रम है, मायारूप है--ऐसे ही इन खुली हुई 
भाँखोंसे भी जो कुछ देखता है यह माया है । यों माया नहीं है, किन्तु जो छुछ दिखता है पह परमार्थ- 
स्वरूप नहीं है | परमार्थस्वरूप तौ इन भौतिकोंमें अ्रगु-अर हैं और उन अणुवोका यह ढेर वन गया, 
जिसका विश्वास नहीं है, विनश्वर है; संयोग वियोग होता रहता है। यों बिनश्यर संयोगवियोगात्मक ये 
सव पिंढ नजर आ रहे हूँ, इसलिये माया हैं परमार्थ नहीं हैं। यह ज्ञान मायाकों भी जानता है; परमार्थ 
को भी जानता हैं, स्को भी जानता है । 

वर्शनको प्रकाशकताफे सस्वन्धमें झहुए समाधाम-- ऐसे ही वेयत्ष आशध्यन्तरका ही प्रकश करता है) 
घाह्मवस्तुवोंका नहीं | ठीक है; दर्शन भी जो करता है सो ठीक है, ज्ञान भी जो करता है सो ठौक है। 

" किन्तु इस दोनोंका प्रंतिपादन जब हम वाहाद्रव्योक्ा सहारा लेकर करते है और उसमें जो कुछ कट्दा जाता 

है बह ब्यवहारका घन है ओर उसमें चाह्मद्रन्य ही बताये जायेंगे, यों दर्शन भी परप्रकाशक सममा 
जायेगा और स्वप्रकाशक भी सममा जायेगा। 

दशनसे परप्रकाशकताकी भी सिढि-- ओर भी देखो भैया ! वात वे वत एक सममानेके लिये कही जा 

- रही है--यह आँख देखती है, यह हमेशा बाहरी चीजॉको देखती है खुदफो तो देख द्वी नहीं पाती | भाँखों 

में कमी काजल लगा हो तो उसे आँखे खुद नहीं देख पाती । शयोंख दर्पणकों देखेगी तो जान पायेगी कि 
रेमें कागज लगा है; वहाँ भी उसमे बाहरी चीजोंको 2रखा। तो दर्शन तो प्रत्यक्ष वाहर ही वाहर 
देखता है। खुदफो नहीं देखता है| यह एक समभानेके लिये दलील है भौर तुम झड़ रहे इस वात पर कि 
झात्माका दशेन परको प्रकाश करता ही नहीं, मात्र खुदका प्रकाश फरत्ता है। तुम उक्टी बात वनाये जा 
रहे हो | यद्यपि दर्शनका विषय मुख्यतासे झात्मा ही है। परफी बात कहना तो व्यषद्दारसे हैं, लेकिन 
छसके सममानेके भो यों ढक्ल होते हैं। जो रोग ज्यादा चढ़ गया है, उसे लेबिल्न पर लानेके ज्ञिये भी उसके 
बिरुद्ध मी कुछ दवाई दी जाती है । 

धात्मा, ज्ञान व दर्शनकी स्वपरप्रकाशकताकी सिद्धिका उपसहार-- खेर, युक्त बात इतनी है कि भात्मा 
प्रतिभासात्मक है और वह स्वपरप्रकाशात्मक हैं | परकता प्रतिभास करनेमें भी स्वका प्रतिभास साथ घत्र 
रहा है और स्वका प्रतिभास करनेमें भी परका प्रतिभास साथ चल रहा है । क्षानने समस्त विश्वको 
जाना और यद्द जानना ठीक है | इस प्रकारसे खुदको भो जाना और ऐसे खुदकों जानने बाल्ने ज्ञानसे 
तन्मय श्रात्माको प्रेत्तिभासमें ले लिया गया है| इस प्रकारसे दर्शन भी स्वपरप्रकाशक हुआ ओर ज्ञान भी 
स्वपरप्रकाशक हुआ । जिन सिद्धान्तोंमें यह लक्षण किया गया है अन्तमुख चित्मक शकों दर्शन कहते हैं 
श्रोर वहिमुख चित्मकाशको दर्शन कद्दते हैं । फरणानुयोगशास्त्रमें इसी प्रकार परिभ्पा है । उसमें भी यह 
निषेध नहीं किया गया था कि वहिमुख चित्पकाश करने बाला आत्मा स्पका प्रकाश नहीं करता है । वहाँ 
त। बदिमु खताकी पद्धति पताई है । यों ज्ञान और दर्शनमें स्वप्स्प्रकाशकता युद्धियुक्त है, इस कारण 
झात्मा ज्ञानद्शनस्परूप है ओोर वह स्वपरका अकाश करता हैं) यह सिद्ध हुआ | 

केवली भगवानका ज्ञातृत्व व व्रष्टत्व-- ये भगवान वे बली समस्त लोककों जानते देँ। फिर भी मोहका 
अभाव दोनेसे पररूप परिणमते नहीं हे अर्थात्‌ कल्पनामें परका सम्बन्ध) परका द्वित आादिककी भाषन्ा 
प्रभाव नहीं डालती । इस कारण यह समस्त विश्व शेयाकारकों पी लेने वाला भी यह भगवान प्रभु मु 
सवरूप है| यद तो अह्पज्ञानी, रागी। देपी, मोहियोकी वात है कि “तनकी भूख है तनिकसी, तीन पाव 
या सेर । सनकी भूख अपार है; ल्ीलन चहत सुमेर ॥९ यह ज्ञान सहज परमात्मतत्त्वको जानता हुआ 
समस्त लोकको जानता है| यह रित्य शुद्ध क्षायिक द्वान है भोर दशेन भी नित्य शुद्ध क्षायिक दशेन हैँ 


गाथा १६२ च्र्ठप 


ओर स्वपर को साक्ष'त्‌ प्रकाशित करता है। यह आत्मा भी रवपर प्रकाशक होत। है, इस प्रबार शंक,फे रुपा- 
धानमे संकेत किया गया है। अब इसका विशदरूपसे समाधान श्रगली गाथामे करेगे। 
णाण परप्पयासं तडया णाणेण दसण मिण्णं। 
ग्॒‌ हवदि परदव्व तय दंसशमिदि बण्णिद तस्द्ा ॥१६२॥ 
जानकी मात्र परप्रफाशकताफा निषेध- पूर्व गाथासे जो शकाकारने पक्ष रक्खा था कि आत्मा पर प्रका- 
शक्र इस प्रकार है कि आत्मा है ज्ञानद्शनग्वरूप, उसमें ज्ञान है परप्रकाशक ओर दशन है स्वप्रफाशक, इस 
ही फारण आत्मा स्वपर प्रकाशक है । इस पूर्व पक्षके समाधानमे सिद्धान्तरूप इस गाथामे प्रतिपादन किया 
है। यदि ज्ञान मात्र परका प्रशाशक धो तो क्षान्से दर्शन जुदा फ्हलायेगा ओर यद्द तो स्वीफार द्वी फर 
लिया था शंक्रावारने कि दशन परप्रकाश क नहीं है | तो दर्शन तो रहा स्वप्रकाशक ही इस शंकाकारफ़े 
मन्तव्यमें और छ्वान रहा परप्रयाश् क ही । जिसका इतस्ा विस्ड्ध काम है, विस्द्ध मुख है तो थे दोनों सिन्‍म 
ही डै । ज्ञान तो परही ओरोर मुख किये हुए है, दर्शन स्वकी झोर मुख किए हुए है-- ऐसे अत्यन्त भिन्न ज्ञान 
ओझोर दर्शनका एफ जगह फेसे सम्बन्ध होगा ? 
ज्ञानफी प्रमात्मनिष्ठतामें ज्ञानफे प्रभावफी ध्रापत्ति-- जसे विन्ध्याचल पर्वत और हिमाचल पर्बत-ये 
दोनों जुदी-जुदी दिशामें बने हुए है, भिन्न-भिन्न क्षेत्रमें वने है तो क्‍या एक हो जायेंगे ? नहीं होंगे। तो 
शंफाफार यह फ्हता है फि इसमें क्‍या हजे है ? ज्ञान जुदी चीज है, दशन जुदी चीज है । ज्ञान तो याह्य- 
निप्ठ हो गया, दर्शन आात्मनिष्ठ हो गया | यहाँ उत्तरमें कद्द रहे हैँ कि हे जिज्ञासु ! यदि ज्ञान आत्मनिष्ठ 
नहीं है, झात्मासे सग्वन्ध नहीं रखता, सम्बन्ध रखनेका अर्थ प्रकाश करना होता है | ज्ञान झात्माका 
प्रकाश न करे तव ज्ञानका सम्बन्ध क्या ) ज्ञान कोई अलग द्रव्य नहीं है कि संयोग सान लिया जाये फछि 
आत्मारें ज्ञानका सयोग हो गया है । जेसे कि चौकीफा और बस्तुसे संयोग हो गया | ज्ञानफा सम्बन्ध 
जाननरूप ही हुआ करता है, अन्यरूप नहीं होता। ज्लानका सग्वन्ध श्रात्मासे नहीं माना तुमने, क्योंकि 
तुग्दारे मन्तव्यमें छान जानता नहीं शात्मावी परको जान्ता है | तो ज्ञानका सम्बन्ध परसे रहा, परनिष्ठ 
हो गया। आत्मा तो श्राधार रहा नहीं झोर छ्लानका पर आधार है दी नरी | परपदार्थ तो समस्त भ्रचेतन 
हैं। जो आत्मनिष्ठ है वह दशन ही है। ज्ञान तो अब निराधार हो गया । निराधार होनेसे घान् श्न्य हो 
जायेगा | कुछ भी नहीं रहा जान । 
झानफी मात्र परप्रफादाकता माननेमे झ्ापत्तिफा विवरणए-- यद्यपि इस शकाका इसी प्रफारका समाधान 
फलऊी गाधामें का दिया गया था; क्योंकि नस पू्े गाथामें उत्तर बेनेका भी पृज्यश्री कुन्दयुन्दाचार्यदरेय् 
बायदा फर लिया था। उसी समाघानको पृज्यश्री बुन्दपुन्दाचार्यग्रेष गाथाके रुपसें बर्शित फर रहे हैं। 
छानफों माप्र परप्रक श्क सानने पर क्या विपदा श्ातोी है। इस चातका दर्णन इस गाथामें है। शान 
जामनेका काम फरता है; पर शकाफारने यह क्दा है कि ज्ञाल मात्र परको जाननेका फास फरता है, किंतु 
सिद्धान्त यह कह रह है कि ज्ञान सात्र परको ही नहीं जनता है । देखो ज्ञान स्वको जाने बिना किस ही 
प्रकार अव्यततस्पसे सही, न _म उसे पण्ड पाये, फिर भी यह ज्ञान सन्तरहुमें यदि अपने झापको जानता 
न हो तो जो ज्ञान किया जा रहा है। पड़ घ्ान पक्का है; ठोफ है। उसका ज्ञान सही है | इस प्रकारका अपने 
मापमें निर्णय न होनेसे परफे जाननकी भी गारंटी क्या रही ? हमने यह ठीक टीक जाना फि नहीं जामा ? 
इस पछारके साथ ही परे जाननेफी पकाई है । हों, मेंने ठीफ समझता है कि यह चौरो है। इतना 
अंध यदि न प्रकट हो तो घोड़ी झे जानने की फोमत क्‍या रही ? वह तो अटपर प्रतिभास सात्र ही रह 
गया | 


ज्ञानको प्रनास्मनिष्छता मानने पर शानकी शून्पताकी प्रापत्तिका धिवरणा-- #ब इसी प्रसंगसे सम्बन्धित 


श्र के 
झ्छ२ नियमसार प्रवचन ग्यारवां भाग 


यहाँ यह वात कह्दी जा रही है कि ज्ञान भात्मनिष्ठ नहीं है तो निराघार होनेसे ज्ञारमे शुन्यत्ता भा 
जाएगी । दर्शन शास्त्रम है एक सिद्धान्त ऐसा, जिससे ज्ञानक्षो वेध्ल परप्रकाश क माना है, स्वप्रकाशक नहीं 
माना है ओर उस ही से सम्बन्धित यह भी चुछ दर्शनका मंत्तव्य हैं कि ज्ञान आत्माका गुण नहीं है, 
आत्माका धम नहीं है, स्थभाष नहीं है । हानसे आत्मा तन्मय नहीं है, झात्मा तो केघल चेतन है । इस 
चेतन झात्सामें ज्ञानका जब स्योग होता है तो आत्मा हानी बनता है | इस रिद्धान्तमें ज्ञानको व आध्सा 
को जुदा जुदा कर दिया गया है । वे जो ऐसा कद्ठते हैं उसमे भी बुछ वल्ल है, उन्होंने यह आशय क्‍या 
समभकर बनाया है? उन्तका परम्पराका मूल भाव समभ नेके लिये $स ओर ध्यात दो कि हम श्राप जो द््छ 
भी ज्ञान फरते हैं, यह ज्ञान आत्मामे कहाँ रहता है ? हुआ ज्ञान अर मिट गया। अभी मींदकों जान 
लिया, अब चौकीको जानने लगे, वह ज्ञान मिट गया । तो ज्ञानके सयोग-बियोग तो हो रहे है ना! ऐसा 
दी निरखक्र वह पक्ष बना है। जिसका समाधान दिया जा चुका है । 
झञानको कलडू माने जानेका एफ भ्रान्त सिद्धान्त-- इस प्ररगसे ही सम्बन्धित यह भौ बात उनके 
अमिमतसें है कि इस झात्माके साथ जब तक ज्ञान रहेगा तब तक ससारमें रुलनना पढेगा, जन्म मरगा 
ज्ञेना पडेगा और जब इस ज्ञानसे मुक्त हो जाएगा तो जीववो सोक्ष मिल जायेगा ऐसा भी उनका सिद्ध नम 
है। इसमें भी उनका परम्परापूर्यक मूल पृषंका आशय समभनेके लिए इस ओर ध्यान दी जिये। हम ध्ांव 
क्षोगोंका ज्ञान यह सब क्लेशका कारण बन रहा है। घन, वे व) परिजन, सम्पदा) यश, प्रतिष्ठा--इनमें 
फंसा हुआ ज्ञान हम सबके दु खका कारण है और ऐसा लगता है कि हम यदि ऐसा ज्ञान न्॒ बनाया करें 
तो कोई क्लेश न होगा। यदि यह ज्ञान मिद जाए तो सारा बह्लेश भी मिट जाये | इस अंशको लेकर उन 
का यह सिद्धान्त बचत है कि ज्ञानका जब तक जीवमें सयोग है तव तक जीवको ससारमें रुक्नना पडता है 
झौर जब ज्ञाल विह्वुल हट जाये, यद्द जीथ जीब ही रद्द जाए, चेतन ही रद्द जाये; ४न न रहे तो इसको 
मुक्ति है । इससे तो यह शिक्षा जेनी चाहिये थी कि ज्ञानसभाव जीवका स्वरूप हैं, शानविपरिणमन 
नहीं । 
हे ज्ञानकी निष्कलडूस्वरूपताका समर्थन-- बह चेतन कया है फि जिसमें ज्ञानका सम्बन्ध न रहे ओर 
किर भी चेतन रहे ? ऐसा अ्रपरिशामबादियोंसे पूछिये तो उनका स्पष्ट कथन है चैतन्य पुरुस्य 
स्वरूप! । चेतन्य तो पुरुषका स्वरूप है | उसमे ज्ञानपन्ता कध्दों बताया गया है ? ज्ञान तो तरद् है अबत्ता 
निस्तरग है । ऐसा कहाँसे उन्‍हें बत्ञ स्लि ? इस ओर घ्यान दी जिये। €म आप छान फरते हैं तो अन्त * 
तरग तो उठती द्वी है । कोई चढ़ा निम्ल ज्ञान भी करे तो भी अर्थाकार विकहप तो हं।दा ही है । ऐसे/हो 
अशको छुछ प्रतिग्रद्में रखकर यद्द वात कह्दी गई है कि आत्माका स्वरूप प्लान नहीं है। चेतन्य है । 5 ब 
देखते जाइये, ये सब मतब्य ज्ञानको मात्र परप्रकाशक दी माप्तने पर बने हैं। यहाँ यह ध्यानमें नही र | 
कि ज्ञानशक्तिके मूलसे तो केबल जञानाकार है। उसकी खबर न रही और उसका परिणमन उस व्यक्त 
परिणमनमें शेयाकार आता है। ज्ञानका स्वरूप ह्ेयाकार है यह सिद्धान्त शी नहीं कहा । ब्ह तो इसका 
उस उस समयका परिणम्नन है, पर ज्ञान ज्ञानाकारमें शाश्वत अव्यक्तरूपसे रद्दता है । 
स्वपरप्रकाशकताका प्रविनाभाव-- बह ज्ञान जिससे भी सम्बन्धित होगा, एसफो प्रकाश फ्ए विना , 

बाहरकों प्रकाश कर दे, यह केसे हो सकता है ९ द्वीपक जिस कमरे में रवा होगा; दीपकका जो आधार है ट् 
और निकट लो--दीपकका स्वय ही जो आधार है; निश्चयसे जो भी आधार है। दीपक भ्राधाखी तो 
प्रकाशित न करे और कह दें कि दीपकका सम्बन्ध इस जगह है, यह केसे सम्भव है ! झरे) ज्ञानज्णो 

सव॒रूप जाननका सम्बन्ध है | इसका अथे ही यह है कि यद उसे जान रह्दा दै। यों ज्ञान स्वपरमकाश,क है 

और आत्मा भी स्परप्रकाशर है। केवज्ञ सात्र परम्रकाशऊ नहीं है । 


8४७० नियमसार प्र<चन ग्यारहवाी भाग 


भल्लाई चाइते हो तो भन्तरज्ञमें सत्य श्रद्धा चना लो कि में सच पदार्थोंसे न्‍यारा वेघल अपने रवरूपमात्र 
है । चात स्ड्री हो तो मानलोी, न सही हो तो न मानों, निर्णय तो रेख लो । 
+. मोहकी पिडम्धना-- भेया ! वितनी ही वार इन परपदा्थोकी ओरसे करे के झ्रापत्ियाँ भो ते 
रहे £ भोर फिर भी नहीं मानते है । इस मोहपा फल तो खुदको दी भोगना पडे गा । कोई एव बृदा अपने 
नाती पोत्तोंको खिलाप र भ्रम प रके उन्हें ऋपने सिर पर चढापर सिलाता था। थे नाती पोते थ्प्पड़ र रें, 
मूछ भी नोचे, परेशान फरें। बह बृढ़ा चढ़ा दुःखी होता था, कभी रोता भी जाता । वहाँसे निफले एक 
साधु । पृद्दा--बृढ़े बाबाजी | धुम क्‍यों दुःखी हो ? तो उस बूढ़े ने अपने दु खका कारण बताया । तो साधु 
ने फट्दा कि हम तुम्हें ऐसा उपाय वतावे कि तुग्हारे ये सारे दु'ख दूर हो जावें। उस दृढ़ेने समना कि 
साध महाराज फोई मन्त्र फू क देगे तो ये नाती पोते चौबीस घण्टे हमारी हू हजूरीमें लग जायेंगे । सुने 
हा कि तुम अपना घर छोड़कर हमारे सगमें हो जायो। तुम्दारा सारा कष्ट मिट जायेगा | तो बह वृढा 
बोल[ कि महाराज | ये नाती पोते चाहे हमें मारें, च।ह जो १ २, १९ हम उनके वब्बा तो न मिट जायेंगे । 
हम उसके बच्णा ही कहलायेगे भर वे हमारे नादी दी कहलायेंगे। तो ये मोही जीब दढु खी भी होते जाते 
हैं भौर दुःखके ही कार्य फरते जाते हैं: । 
प्रात्माकीं सुरक्षाकला-- भेया ! अपने ज्ञानको जिस क्षण भी सभाल लो उसी क्षण सारे क्लेश मिट 
जायेगे । फोर नदीमें तेरने बाला कछुबा पानीमें उपर स्रिघ्ठापर चले । सेक्ड़ों पक्षी उसकी चोंच पक- 
इतेके लिये कपटते ८ | भरे कछुवे | तू क्‍यों घवडाता 8, क्‍यों दुखी होना है, जरासी कलामें ही तेरे 
सारे सकट दूर दो जायेंगे। वह क्या फज्ञा है कि पानीमें चार अगुल हूब जा, फिर सभी पक्षी तेरा क्या 
बिगाड़ कर लेंगे ? यों दी हे भावमन्‌ | चुने चोहामें अपना ज्ञान उपयोग बनाया है तो तू इष्टवियोत 
झतिष्टसंयोगर्में बड़ गया है भौर दु.खी दो रहा है | तो तू दु खी मत हो | तेरे में तो बह कला है कि तेरे 
सभी सताप एक साथ नष्ट हो सकते हैं । षह कत्ा है तेरी दी धन्तमु खबृत्ति | अपनी अ्रन्तमु रूब्ृत्ति कर 
के झपने भापके स्वरूपमें मग्न हो जा; फिर एक भी सताप न रहेंगे | यह ज्ञानमय झात्मा आता छाननद- 
मम है भोर सबसे निर्मल है। इस हे बालम्वनसे दी समस्त संकट दूर होंगे । 
अप्पा परप्पयासों तइया अप्पेण दंसण भिण्ण ! 
ण दृथदि परदृव्यगय दसणमिदि धणिणद सम्दा ॥१६३॥ 
प्रात्माकी सात्र परप्रकाशकता माननेमें दोषापत्ति व उसका निधारक सिद्धाग्त-- पहिली गाथामें हनी 
क्ेपल परप्रकाशक माननेका खण्डल किया था और यह अ्रद्धान्‌ उत्पन्न रे था कि द्धान स्वका र पर 
का दोनोंका प्रकाशक है। अ्रव इस गायामें आत्माके सम्वन्धम कद रहे हैं. कि आत्मा भी स्वका ओर परणा 
प्रकाशक है | शट्टाकारके सन्‍्तव्यके अनुसार यदि आत्मा चेचल परका प्रकाशक हि तो दर्शन आतासे 
पिन्‍्न हो जायेगा) क्‍योंकि दशनका लक्षण स्वश्रफाशक माना है आर भात्मा धे जाये मात्र परप्रवाशक तो 
जो सात्र परप्रकांशकता माननेमें ज्ञानके प्रसगने दीप दिया था वह्दी स्व दोष भात्मको परप्रकाशव म'त्र 
माननेमें झा गया | क्‍योंकि भाव और भाववाल ये एक अस्तित्व फरि रचे गए हैं। फोई कहे कि भ्तिकी 


गर्मी इंधनकों जला डालती है तो इसका श्र्थ यह है कि अग्ति इंघतकी जला डालती है । क्या ऐस्त द्ोता 
कि धन डे री गा रत 
इंधनको न जलाए या अग्नि इंघनकों जला दे आर गर्स 


धि इंचनको जला पे. और अग्नि 
है कि गर्मी तो २घन गर्मी कह लो) चाहे भ्रग्नि कह ही | गर्मी है 


छु जलावे ? बात तो दोगों द्वी जगद्द एक है--चा हे 
232 अग्नि है. भाषधात । भाष झौर भाषषान एक ही अस्तित्व से रचे गये हैं। ये जुदे जुरे 


329 मा स्वपरप्रकाशताके समर्थनके सम्बन्धे-- पढिली गाथासें शानकों व दर्शननी जुदा माननेकी 


गाथा १६३ ३४७५ 


पद्ति दिखाकर दोप बताया था | ऐसा विहकुल बिरुख दिखाया था जिसका एक छाघधार भी न बने | चूच 
यहाँ झात्माको और ज्ञानको जुदा दिखानेकी पद्धति कह्ठी जा रही है।रुल घात यह है कि यह्द में आत्मा 
अपनेको भी समझता हू ओर परपदार्थोकी वात्त भी समभत्ता हूँ । इसमें कोई इतना ही अश भहण करे कि 
में परको ही समभता हूं) आत्माको नहीं सममता हू तो पहाँ यह झापत्ति आती है कि फिर ऋपनेको सम- 
मने वाल्ला फिर रहा बौन ? उत्तरसे कहोगे कि दर्शन | यदि दर्शनका काम जुदा रहा, भ्ात्माफा कास जुदा 
रहा तो ये दोनों भिन्‍न हो जायेंगे । यदि कछ्योगे कि ठीक हैं; आत्मा मात्र परद्र॒व्यगत ही नहीं है | आत्मा 
झात्माका भी प्रकाशक है; आत्मर्िष्ठ है| ती इसी प्रकार दशन भी आत्मनिष्ठ है; घह भी मात्र परप्रका- 
शक नहीं हैं | इस तरद्द यह सिद्ध होता है कि आत्मा स्घ और परका प्रकांशक है, ज्ञान भी रवपरप्रकाशफ 
है और दर्शन भी स्त्रपरप्रकाशक है | 
उत्कृष्ट प्रवसरका ्नुपयोग-- हम आप लोगोंने आज कितन्ता उत्कृष्ट अघसर पाया है | इस श्रव्सर 
का श्राभार माननेके लिए, इस ऋषसर पर न्योडाघर हो णानेके लिए हम अपने वचन प्रफट नहीं कह 
सकते हैं.। केसा बह सजग सचेत मनुष्यजन्म मिला है ? हम अपने इस ज्ञानके हारा फ्तिना घिन्तन मनन 
कर सकते हैं और दु'खोके नष्ट होनेका हितना उपाय वन्ना सकते हैं? दु.ख दु'रूसे दूर नहीं होता | दु ख 
तो सत्य आनन्दके अनुभघसे दूर होता हे । ब्तते श्रष्ठ जीबनकों हम विपय ओर कषायोंमें, बिक ह॒पों में 
अपनेको उत्माकर यों गँवा दे) जेसे फोई दुर्लभ रत्तको पाकर कोबॉकों छड़ानेके लिए समुद्रमें फेंक दे । 
कोई कौत्रा समुद्रके ऊपर इड रगा था। किप्ती पुरुषको ऐसा ही कोतृहल्न हुआ कि अपने पासमें जो दुर्लभ 
रत था उसे कोवेको उ्डानेक लिए फेक दिया | बह समृद्रमें गिर गया । इसमें फोनसी घड़ी सावधोनीफी 
करतूत की इसने ? यों ही इस उत्कृष्ट सार भूत जीवनको विपय ७र कषायोंमें ही लगा दिया तो इस दुलेभ 
नर-रत्तको इसने यों ही खो दिया सम्िए। किब्ग्चित्‌ प्रयोजनके लिए, फह्पनामात्र सुखके लिए ऐसे 
उत्कृष्ट अवसरको हम यों ही बिता दें, यह कितनी श्रफसोसकी बात हैं ९ 
उत्कृष्ट भ्रवसरका दुरुपयोग--ज से किमीको बर्तन माज्नेक लिए राख चाहिए थी । यदि कीमती घंदल्के 
पर्तोकों ज॑लञाकर उसकी राख वनाकर चंत्तेन भाजे तो क्‍या उसे कोई बुद्धिमान फह्टे गा ? अरे, कितना 
कीसती चदुन पेड़--सेर +रके भी वजनव। पचासों रुपयेमे स्ल १ ता है, उसे यों ही बर्तन मांजनेके लिए 
जला है तो इसमें कोई बुद्धिमानी नहीं है। ऐसे ही फह्पनाजन्य इन्द्रिय सुखकों प्राप्त करनेफे लिए इस 
दुलम ज्ञानोपयोगका, इस विशुद्ध विकासका इसने यों उपयोग किया तो यह कितने खेदकी बात है ? 
हाथी जैसा भर प्ठ पशु पाकर कोई हाथी १२ मल ढोये, इधन ढोथे तो कया यह कोई बुद्धिमानीका फाम है ? 
इसी प्रकार ऐसे इस उत्कृष्ट ज्ञानयो प.कर दम विषहप सेल्को ही ढोते रहें; कल्पनाएँ ही अटपट ऊँधी 
सूंघी बना बनाकर अपने आपके प्भुको देरान करते रहें, दुःखी करते रहें तो क्या यद् फोई बुद्धिमानी 
का फाम है ? 
भेया | जितना भयंकर द्व ष परिएाप्त हैं उससे भी भयकर राग परिण म है। किसी भी पदार्थसे 
राग किया जाए घह मेरे लिए बुछ सहाय नहीं है। फभी सहाय हो नहीं सकता। एक तो वस्तुके परिणमत्त 
हैं, सब स्व॒तन्त्र है, किरीके परिणमनको कोई दूसरा बदल नहीं सकता है । हमें चाहिए कि हम अपना 
उपादान दु ख योग्य न बनाएँ जेसे आनन्दका विफास हो उस प्रकारका अपना परिणास बनाएँ, यश्टी 
हमें करना चादिए । 
वर्तमान उत्कृष्ठ प्रवसरके परिचयके लिए श्रतीत दुर्दशावोका विघधरण-- यह जीव अनादि कालसे निगोद 
अपस्थामें रहा झाया है । अन-तकाल तो रिग्गेदमें बोता | निगोद्‌ जीब ऐसे सृक्ष्म धोते हैं जो ऋॉखोंसे 
कभी दिख नहीँ रूकते | वे निगोद जीव कहीं कही तो निराश्रय रहते है । यह जो पोल भी आफाशसें दिख 


श्ष्ए नियमसार प्रवचन ग्य,रहवा भाग 


रहा हैं यद्वां भी स्वेत्र उसाठस भरे पड़े हुए हैं। वे निराभय जीव है और साभ्रय जीव घनरपतिके फहमें 
पत्तोंमे, जडोमें ओर किसी-फिसी त्रस फायमें भी दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चारइन्द्रिय य क्मी बविसी 
पचेन्द्रिय जीवोंफ शरीरमे भी रहा फर ते है । निगोद जीव इन ८ जगद्दोंगो छोशफर धन्य स्व ».रीरमें 
रहते दे वे ८ स्थान्न फोन हट जहा निगोद नहीं होते १ प्रश्चीया शरीर, जरूूका शरीर, अग्ति ौर बायफा 
शरीर-घार तो ये ध्यावर 8 जिनसे निगे.द जीव नहीं रह हे 6 व छोर नार कियोंला शरीर इसे भी 
निगोद जीव नहीं रहते हैं | केघली भगवानका शरोशंपरमौदारिफ होता है, उसमें निगोद जीव नहीं २ हत्ते 
है. और एक आहारफ शरीर है जिस्में निगदेद जीव नहीं रहते, यह छट गुणम्थान्वर्नी मुनियोंके मस्त” से 
घबल पवित्र प्रफट होता है । इन ८ शरीरोके अलावा अन्य जितने भी ससारी जीयोक शरीर हैं इसमें 
निगोट जीव वसा करते है । निगोद जीबोकी ग्थितिमे एक श्यासमें १८ वाः जन्म भरण करना वना 
रहता है। श्वास भी फौतसी ? स्वस्थ पुरुषकी लाढदी एक बार उचर नेमे जितना समय लगता है ६56 
समयका नाम श्वास है | मुखसे हवा लेनेका भी नाम श्वास है और इस नाडु,क भी चइलन्का राम रूस 
है | इतनेमें ९८ बार जन्म मरण करना द्वोता है। हे भात्मन ! ऋपती पहिल्ले दु'खबी स्थितिको भी तो 
सोची । आज तू अपने मनकी चएडठासे दु खफ़ी कल्पनाएँ वन कर टु खी ो रहा है । उन नि्ोटिया 
जीयोंके स्थितियोंफे दु खका विचार तो कर । 

निगोदनिर्ममन--निगोदसे निकला तो प्रश्वी, जल, अग्नि, बायु ओर प्रत्येक वनस्पति) इनमें एत्पस्न 
हुआ । ये भी स्थावर एकेन्द्रिय जीच है, इनमें जिल्ठा तक भी प्रकट नहीं है वेबल स्पर्शन श्रौर रसना इन्दिय 
है। ये दशाये भ्रन्‍्य जीवॉकी हैं ऐसा सममव र अहूग न हो जाना) इन सव दशावोको कभी हम भापते 
भी भोगी है । स्थावरसे नित्र ला तो दो इन्द्रिय जीव हुआ | दो इन्द्रिय जीव वे है जो बिना पेरॉके छोटे 
छोटे जीव जमीन पर रेंगते फिरते हें, लट, केचुबा, जोब, शख, कौंडी। सीप इनमें जो जीय हैं वे दो 
इन्द्रिय हैं। उन्तकी क्‍या स्थिति दै ? उनके इस बपरिचित हौरूम उनकी कुछ गिनती भी होही है वया ? 
लोग उन्हें विह्कुल बेकार जडबत मानते हैं और झपने किप्ती उपयोगमें उन्की हिंसा करते हुए इछ 
दिचकिचाते नहीं हैं । विरज्े ही व्यक्ति ऐसे होते है जो उन जीबोंकी हिंसासे अपनेकों वचाते हैं । 

दोइस्द्रियसे निफलकर तोनइरिद्रियर्में श्रागममन--ठो इन्द्रिय जीवसे मिकक्‍ला तो उसका और विकास हो 
गया; तीनइन्द्रिय हो गया) अच स्पर्शन, रसना और प्राण इत्त तीन इन्द्रियोंका रुयोग मि ल गया। यह स्वः 
हम झारकी फहानी है | चींटा, चींटी, विच्छू झादिक हुए वहा भी कौहसे मध्त्त्यकी स्थिति आप्त फो 
फेयज्ञ आाद्वार कर जेना ओर खाने ही खानेफी सज्ञा व 'प्रन्य सक्षाये बनी रहना । ; 

चतुरिन्थिय व पस्चेन्द्रियमे भ्राममन- तीन इन्द्रियसे निफलकर चारइन्द्रिय जीव हुआ; आँखे भी गिल 
गया, तो देखो जेसे हम आप आँख्ोंसे सब कुछ 5ेख लेते है ऐसे ६ ये मन्छर मक्खी आदिक #िथिरिमें 
भी भाँखोंसे देखा करते हैँ, पर उनके देखनेको कुछ कीमत है क्या ? उससे वे अपना कुछ फायदा न्किल 
पाते हैं क्‍या ? अपनेफो इन्द्रिय विषयक पोषणमें ही कमाते रहते है। फिर और (2 रूहुआरएी 
पव्चेन्द्रिय हुए, पर बद्दा मी कितने ही जीव तो असज्ञी द्ोते है, मन नहीं है, हित अध्तिकी इछ वात 
नद्दों सोच सकते हैं। ऐसा असज्ञी पच्म्चेनिद्रयक्रा भव पा लेने पर भी कुछ हितकी वात हुईं क्या ! कप " 
चित्त सन भी भिज्ञा और चठाययरग्रौ/वक पत्चेन्द्रिय बता, ऐसा सलुष्य भी वना। हो भी बया लछाभई 
जो लब्ध्यपर्याप्वक मनुष्य हैं वे आँवों नहीं दिखते; बढुत सूक्ष्महपमे है, अबृश्य हैं, शरीर के शन्वोंमे ड्त्प रे 
होते रहते हैं। पहां भी फोतला कल्याण पा सके ? सज्ली पद्चेन्द्रियमें पशुपक्षी बने तो उनको स्थिति ते 
आय प्रकट देखा करते हैं। कौरसा दित मिज्ञता है 

ओेड पुर वर हा छतुपरी। देव उब ऊ तेवर त्प 


।गहर आज श्रेष्ठ मतुब्पपवमें भाये हैँ तो 


गाथा १६० श्ह७ 


हे प्रियतम | इसे यों दी दु'खमें मत बिता दो | केवल क्लेश मोद्द राग दवेप विक्रार--इनमें हो इन 'अमृह्य 
क्षणोंकीं मत गँवा दो | कुछ दया करो अपने आप पर। अपने आपको प्रसन्नतामें ऋलन्दसे ज्ञानविकास 
में शुद्ध अधिप्रायमें अपने को जेड्रो । जितने भी सप्तायप्त हैं ये सब तेरे लिए बेढ़ी हैं। जेसे बेड़ीमें फसा 
हुआ की केसा वन्धनमें पड़ा हु प्रा है, दु खी है, ऐसे ही परिजन वेमवके मोहके वन्धनमें पड़ा हुआ 
प्राणी कैसा बन्धनमें जब ड़ा हुआ है ? ये समागम जिसपर तू नखरे करता है। अभिमान करता है ये सब 
तेरी बरवादीके लिए निमित्त कारण हैं। तू इन प्रिल्ले हुए समागमोंका अहकार तज दे। इनको अहित 
मानकर इनको अ'रुवाऊो तज दे। अपने आपको सभाल।, अपने आपकी आस्थामें रह । देख तेरा आत्मा 
प्रनन्‍्त आनन्द और झनन्‍त सहिसाका न्धान है । सब छुछ सारमूत, कल्याणभूत तेरा तुभमें है। तू 
अपनेसे वाहर जब निफष्लता है तब क्ल्लेश ही क्तेश तुमे प्राप्त होता है। अत्तरमें तो आनन्द ही आनन्द 
चसा हुआ है । पायी हुईं शक्तिका सदुपयोग क"। इतनी उत्तम ल्लानशक्तिका सदुप्योग करो । मोद्द राग 
हवपमें ही इस उपयोगको वसाकर इन चेतन अचे- न मोहे विषयभूत पदार्थेके साथ चिके हुए अपने 
आपको रिक्त मत कर दो | अपनी भिधि, अपन्ती सहिमाको निर खो | यह आत्मा स्थपरप्रकाशक है । 
प्रात्माके स्वपरप्रकाशकताकी अनन्त भहिसा--इस स्वपरप्रकाशकनामे शन्तन्त सहिसा बतायी गयी है । 
यद आत्मा समस्त द्रव्योंमें सारभूत हैं अर इन सारभूत आत्मद्र॒व्योंमें ह आत्मतत्त्वके सहज रघरूपका 
दशा है. । यही सहजस्‍्बरूप समयसार कहलाता है। जो इस कारणसमयसारसे अपरिचित होते हैं उन्हें 
फिर जगतमें सकट नहीं रहता है। सकलपरमात्माका जीवन्मुक्त नाम ऐ किन्तु जो पद्धतिशली सम्यर- 
दृष्टिकी है उस शैत्तीको निरखकर अनेक जन उसे भी जी«नमुक्त कहते हैं. । 
स्वख्पप्रवेशका श्रनुरोध- जो अपने आपको ज्ञान्मात्र निग्खय है वह विशुद्ध आनन्दमें पहुंचता है । 
इस विशुद्ध ज्ञानानन्दमें पहुचनेका उपाय यह है कि रक्तिसह्ित अपने आपको ज्ञानमात्र अनुभव करते 
जाइ५। मे आत्मा फेवलक्षानम।त्र हू) ज्ञामस्घरूप हु; अपनी दयाकफी बात कही जा रही है; सब दु'ख झोर 
सक्टोंसे दूर हों जानेकी बात कही जा रह्टा है। तेरे परमकल्याणफी यह बात है । इन मोही जनो से आप 
कुछ लाभ न पा लोगे | मोदियोंको प्रसन्‍न कर नेके लिए, जनतासे अपने को वड़ा कद्दलवानेके लिए ही 
धनस'चयकी होड़ मत करो | इस प्रकरणसे तो अतमें बड़ी मुँहकौ खानी पडेगी। आपको ही कष्टका 
अनुभवन करना पडेगा | इन असार, सिन्‍न, अचेदन पुदूगलोंके खातिर इस अनन्त महिमानिधान परमार 
पद!थे क्रो लगा दिया, इसका दुरुपयोग किया यह कितने बडे विषातकी बात है ?' _ हम 
धर्मपालन--रेखो भैया | अब यह कट्दा ज्ञाय कि धर्म करो) तव क्या करना है ? तू अपने आपको 
ज्ञानअफ्ाशमात्र अनुभव कर | बे दल ज्ञ,त|द्रष्टा रह । यह आत्मा र२वर्य धममं है। यह झात्मा साक्षात्‌ घर्म- 
स्परूप है, शुद्ध ज्ञानस्वरू पात्मक है । जिसे इस प्रतिभासरुवरूप आत्सतत्त्वका दर्शन होता है उसे सम्य- 
ग्हूष्टि कहते हैं । ये सम्यस्दृष्टि जीव इन इन्द्रियविष्योंकी नष्ट करनेमें स्वभावत. ही समर्थ हैं, किन्तु जब 
अ्रम फरके विररीत बृत्तिसे रद्दा तो ये व उपद्रव इरूके: सिस्पर मंडराने लगते हैं) यह शझात्मा अपने 
आपमें अपने आपके द्वारा गुप्त ही गुप्त अपनेमें आानन्दका अनुभव फर पाता है | इसे फहीं कुछ दिखाना 
नहीं है । बताबट, सजावट, दिखाबटसे आत्माको छुछ मिल्तता नहीं हैं। तुम अपने आपकमें अन्दर 
अन्दर ज्ञानका घूंट उतारते जानो ओर विशुद्ध ज्ञाता रहकर समस्त क्लेशजालोको दूर कर लो । यह सब 
कल्याणकी वात अपने आपसे अपने आपके द्वारा अत्यन्त सुगम है। इस दु्लभ संसारका समुचित लाभ 
उठा लो ब्न्ववा इन प्राते ज्ञानमामथ्यकरा दुरुपयोग करनेसे फिर उन्हीं भर्बोंसे रुत्ञना फिरसा चना 
रहेगा | जो भव बहुत अप्तमथे विल्ञा मरू। है; एक्रेन्द्रिय आदिके भव। अब नीचेसे उठ-उठकर झाजइत- 
नी उच्च अपस्थासे झाये हैं तो अब गिरनेका काम तो न करें । ऐसा ही पुरुपार्थ बना, ऐसी ही निर्मलता 


! 
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फर कि तू 35 | गिरने वाली बातके फरने से तुके क्ञाभ कुछ न मि्ञेगा । इस स्वपरप्रकाशक झ्वानान- द- 
स्यरूप अपने भात्माका विश्यास फर और उसही में अपने आपके उपयोग को रमा ! 
णाणं परप्पयास बबहारणयेण दंसणं तम्दा। 
अप्पा परपपयासों बबहारणयेण दंसण तम्हा ॥१६४॥ 

व्यवहारनयत्ते परप्रकाशफदाक्ा समर्थन--इस प्रकरण में &व #क यह सिद्ध किया गया एँ कि शान 
स्मपरप्रकाशक है, दर्शन स्वपरप्रकाशफ है हर घ्ात्मा र्वपर प्रकाशक है छोर इस स्थपर्रफ शफ- के 
बारेमें यह मी प्रसिद्ध फर दिया गया कि व्ययहारनयसे नो इन तीनोंमें परप्रकाश कता है और निश्चयन्य 
से इन तौनोंमें स्वप्रफाशकता है। थात्मा धर्म है ज्ञान छोर दशन पर्म है । ये तीनों कोई रबतत्र सत्‌ नहीं 
है, फिन्तु प्रतिपादनके सम्वन्धमें भेद किये जाने पर इस बानकी विशेषता वतायी गयी है। व्यवार- 
नयसे जो फद्दा गया है उसके समर्थनरूपमें व्ययहारनयकी सफलताफा छ्थोत इस गाथामें बरते है। 
व्यवहार्नयसे ज्ञान परप्रफाशक है थोर इसी कारण दर्शन भी व्यपष्टारनग्से परप्रकाशक है ओर आ मा 
भी व्यप्रहरनयसे परप्रफाशक है | 

व्यवहारनप य निमचयनयका दिग्दर्शद--स्यव हार नय पर कहते ह जो पराश्रित प्रतिपादन या दौय 
फिया जाय और मिश्वयनय फट्ठतें है उसे जो स्थाश्रित प्रतिपादन ७ बोध किया ज य । जिस पदार्थका 
वर्णन फरना है उस पदार्थका द्वी उस पद ्थमें सव कुछ दिखाया ताथ, इस" तो कहते हैं निश्चयनय * पर 

वूसरे किसी पदार्थका नाम जेकर फिर फुछ बताया जाय; यह है व्यवधारनय | झआात्मा अपने रागपरिण मन 

से रागी होता है। अपनी योग्यतासे अपने ही गुणोंके शिकाररूपस परिणत होकए रागी होना है यह दबाव 
भी सत्य है और ऐसा फहना यह निश्चयनयका कथन है| श्ात्मा अपने आप अपने ही सत्तके कारण 
रागी नहीं दोता है, किन्तु कक उदयका निमित्त पाव र ही राशी होता है। यह राग कमे कि उदयसे ६ ता 
है यह बात भी सत्य है और इस पराश्रित प्रठिपादनका नाम है व्यवहारनय । 

परमार्यपरिघयसे व्यवहारमपफी फार्यकारिता--व्यवष्ठारतयमें परमार्थममंफी हृष्टिन हो तो वह 
व्यवद्ाराभास कददलाने तगता है । व्यवदाारनय नहीं रहता है। जिस व मंफे उदयसे राग हुआ है ऐसा ६१ 
सुनकर यदि यह द्वी रष्टि चना ली जाय फ्ि कर्मकि उदयसे रागकी किरण निकलती है, क्मेसि राग पढ़ा 
दोता है। झर्मोका परिणमन है यह व्यवहाराभास हो गया। बह असत्य कथन हों गया | व्यवहार के $ ति- 
पादनमें फिस ओर दृष्टि दिलायी गयी है ? उसका परिग्रध्ण होना चाहिए। अपने कह्याणदं लिए निश्थय 
का प्रतिपादन भी कार्यकारी है और व्यवहारन्यफा प्रतिपादन मी फारयेकारी है । 

न्थोके एकाम्तसे श्लाभ - यथार्थ स्थरूपसे अपरिचित होव र निश्चयकों एकान्त बनाने पर भी फाम 
विगड़ता है | जेसे आत्मा अपने ही गुणोंसे रागी होता है इसको सर्वथा एकाम्त मान लिया जाय कि 
आत्मासे ही राग चला करते दे तो यद्द स्वभाव बन बैठेगा। व्यवद्वाग्की अपेक्षा छोड़कर निरपेक्ष) परि 
पूर्ण सर्दया यथार्थ मान लिया जाय तो यद्द राग करता जीदका स्वभाव हो जायेगा और यह फिरिकों 
पिट ले सकेगा । यदि जीवगें ऐसा स्वभाष मानते हो फि को राग होता है; कभी सिट्ता है तो उससे थे 
यह ख्टपट बात वन जाये गी कि फभी मिट गया तो फिर हो जायेगा क्योंकि वह गाग जीवके स्वभ।ध् से 
ही उत्पन्न हुआ करता है। आज नहीं ऐ राग, फिर फभी हो बंठेगा  त्व निशुचयवों ऐसा हो एकान्त रात 
जेने पर भपने व्यवद्वरतयकी अपेक्षा घोड देने पर यहाँ भी दितका मार्ग रद्ध हो गया। कोर व्यवहारव 


ही एक्रान्त मान के) भगी करन कि उदयसे ही राग द्वोता है; जीव क्या करेगा तो क्मोके उदयसे दोठा हैं 
तो साहव भव कर्मोंका उदय 


ही प्रतु कबलायेगा | उसझी मर्जी होगी तो राग बनेगा, उसकी मंजी न ६ 7 
राग मिदेवा। रागके होने न द्वोनेकी स्वतंत्रता कर्ोंकी है तो फिर जो करे सो भीगे। कमोने ही राग 
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किया है तो हमारी बल।प्ते | कर्म राग करते हैं तो कर्म भोगेंगे, मेरा क्या चिंगड़ता है. उसमें ? यों इस 
एकान्तसे भी द्विंत न मिल पायेगा । 

प्रज्ञ पुरुषकी तत्त्वनिषुरता-जेसे कोई बालक खेलमें अत्यन्त निपुण हो तो उसके लिए बद्द खेल 
खेलना आसान है। चलकर) बेटठकर, मुक्कर उस खेलको बह खेला करता है। इसही प्रकार वह्तुस्वरूपके 
यथार्थ परिचयफी कला में निएुग् ज्ञानी पुरुष प्रत्टेक दष्टिसे अपनी कला खेलता गहता है। बह व्यवहार 
नयके प्रतिपादनसे भी हित निकालता है ओर निश्चयनयके प्रतिपादनसे भी द्वित निकालता है। झद्दित 
तो दुराशय है, नयोंके प्रयोगसे अद्वित नहीं है । 

सदाशयसे व्यवहारनयसे भी लाभकी प्रस्तावना--भेया ! कड्ो व्यवहारनयका प्रंतिपादन इसको शुद्ध 
इृष्टिका बहुत अधिक भी साधक वन जाय | जेप्ते कि समयसारमें जीबजीबाधिकार है, ब8 यह घताया 
गया है कि जीवमें राग नहीं; द्वप नहीं कर्म नहीं, देह नहीं, ये सब परभाष हैं, पुद्शलद्रग्यसे उत्पन्न 
हुए हैं छोर इसही प्रसंगमें इसही सदर्भमें यह कह दिया कि शुद्ध निश्वयनयसे ये रागादिक पौद्गलिफ हैं, 
पर यथार्थज्ञानका, मर्सका परिचयी पुरुष फह्दीं भी भ्रममें नहीं पड़ सकता है ओर इस दिशासें अद्दोँ यह 
बताया है कि शुद्ध निश्वयसे रागभाव पोरगलिऊ है वहां प्रयोजन य६ है. कि बह द्रष्टा पुरुष अपने जाप 
को शुद्ध चेतन्यमात्र समझ लेवे | इस निश्चयनयका नाम है विवश्चित एक देश शुद्ध निश्वयनय । 

सदाशयमें व्यवहारतय धझौर निश्चयनयकी एक मजिल--चविवक्षित एकदेश शुद्ध निश्चयनयमें कितनी 
उत्तम अंतर की तेयारी है कि ये रागादिक भाष हैं, ये जीवफे स्प॒रूप नहीं हैं। जीव तो शुद्ध चैतन्य- 
स्वरूपमात्र है और फिर ये रागाव्कि, ये हो कसे गये ? ये रागादिक क्‍या जीवके निजभाष नहीं हैं, हां 
स्वभाव नहीं हैं, सहजभाव नहीं हैं ? हा हां नहीं हैं। तो कया परमाव हैं ? इस्रक्रा मतलब रागादिक पर- 
भाव है, इसका मतलब यह है कि यह परपदार्थोके साथ 'भन्ययव्यत्तिरेक रखता है। परच्पाधि हो तो 
रागादिक होंगे । परउपाधि न हो तो ये रागावदिक न॒ सिलें गे, ऐसा अन्वयव्यतिरेक इन रागादिक भाषोंका 
पुए्यऋर्मोदयके साथ है| इससे पुदुगन्तकर्मोके उदयके निमित्तसे उत्पन्न हुए भाष हैं, ये परमाव है । तब 
फिर ये रागादिक किसके क्या हो गए) क्सिके बन गए १ हम इन रागादिकॉकी किसके निकट पहुंचाएँ, 
इन रशगादिकोंको रक्षाका भार फिसके जिम्मे, सॉपोगे ? पुद्गह्नके जिम्मे, क्योंकि मैं शुद्ध चेतन्यमात्र हूं; 
मैं अपने आपको शुद्ध चेतन्‍्यस्थरूप ही निरखना चाहता ह, ऐसे शुद्धस्थरूपकी शृष्टिका आश्रय हो नेपर 
इस रागादिक भावोंको जो कि आत्माके ही निजभाव हैं, »)दयिक परिणमन हैं फिर भी इसे पोौद्गलिक 
बता देना इसकी प्रशमा की गई है| भूल क्टां है ? नय सच पथद्शक होते है। नयका श्रर्थ यह भी है जो 
इस जी०फो हित्की ओर ले जाय वह नय है । न्यकरा अर्थ यद्द भी है कि जो इस जीबको यथार्थ परिश्ञात्त 
की ओर ले जाप) प्रमागपरिगृहीत 'अथके एक्रेशके ल्लानमें ले जाय उसका सलाम नय है। यह नय जच 
निरपेक्ष होता है तब सिथ्या होता है और जब सापेक्ष होता है तब यह सम्यक्‌ कहलाता हैं । ; 

व्यवहारनयसे प्रप्रकाशकताके प्रतिपादनमे श्रन्तरज्ञ प्राशय--इस प्रसगमे व्यवहारकी सफल्नताका प्रति- 
पादन किया गया है । समस्त जो क्से ज्ञानावरणादिक हैं उनके क्षयसे उत्पन्न होने बाला जौ निर्मल 
क्वलज्ञान है बढ मूर्त अमूर्त चेतन अचेतन समस्त परपदार्थॉके गुश और पर्यायोंके समृहका प्रकाशक है, 
ज्ञान सवको जानता है। यह बात व्यवहारनयसे समभनी है। फटी उसका कोई यह अर्थ न लगा ले कि 
यह ज्ञान परपदार्था में प्रवेश कर करके उन परपदार्थोको आधार बना-वनाकर जानता है। ऐसा कौईलन 
सममभ जे) इसके लिए यह व्यवहा एनयका कथानक है) यद्द वात सम्रझायी गयी है। ज्ञान शक्ति है और 
शक्ति-शक्तिमनानमे रद्ती है। शक्ति ओर शक्तिमानका कोई भेद नहीं हैं। यह ज्ञान अपने आत्मग्रदेशमें 
रहते हुए हो यहाँ दही जाततहप व्यवस्था सप्रस्त पदार्थोका परिज्ञान कर रद्दा है। किसी भी परपदार्थमें 
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यह जाता नहीं है । 
बढ 5 टन री का, ब्केः 
अपना ज्ञान श्रौर दर्शन--भेया ! अपन श्ाँखोंसे किन्हीं चीजॉफौ निरखते है, यह एक ज्ञान हुआ; इसे 
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है नह कहा करते ला रे लनेजा नो दशन नहीं है। इसे भी ज्ञान कहते है। समस्त इन्द्रियोंसे 
शान ष्टी दोता हैं, दशनच नहीं होता है || जसे स्पशंन इन्द्रिय द्वारा फोई ट्डा गर्म रुखा िकिओो ध्पदि 
परिक्ञान हुआ तो उसे दशेन नहीं कह्दा) उसे ज्ञान कहा है, ऐसे ही रसनाइन्द्रियके हरा जो रूद्दा -ैठा 
शक ओम हुआ इसे दर्शन नहीं कहते हैं, वह ज्ञान है। ऐसे ही,घ्राण इन्द्रिय द्वारा जो गधका 
परिक्षान द्वोता है यद्द भी दर्शन नहीं है, ज्ञान है। इस ही प्रकार नेत्नेन्द्रिय 6 सा जो हमने रूपका परचय 
कर लिया है; यह काला है, पीला है, नीला हैं, यह भी दर्शन नहीं है, यह भी ज्ञान है और ऋरोन्द्रियप्े 
हारा जो कुछ भी हमें शब्दोंका परिचय मिलता है धह भी दर्शन नहीं है, इान है। दर्शन तो इन सब 
पदार्थों को जानने की शक्तिसे सम्पन्त आत्माको प्रतिभासन्ा सो दर्शन है । 

दृष्टास्तपुरवंक प्रतिभासमें निश्चय व व्यवहारफे झ्रदका समर्थन- चूंकि ने ऐसे जाननहार आ्ात्म/वों 
देखा तो हमने फिर सबको देख लिया यों व्यवद्दारनयसे फश्ा जायेगा | जेसे हम दर्षणको तो ठेख रहे हैं 
ओर पीठ पीछे खडे हुए दो चार व्यक्तियोफी हरकतें उस दर्षणमें प्रतिविग्वित हों रही हैं; हम दर्पणको 
देख रहे हैं, इसमे ही यह वात आ गयी कि हस उन तीन चार व्यक्तियोंकी दर कतको भी देख रहे हैं। पर 
हम उनकी हरकतको कहाँ देखते हैं ? हम तो दर्पणको ही देख रहे है । ऐसे ही ज्ञानद्वारा समस्त पदार्थों 
का परिज्ञात हुआ ओर ऐसे परिज्ञान करने बाले या परिज्ञानक्री परिए ति रखने बाके आत्माफों हमने एक 
मलहमें देख लिया, इसका अथ यह दो गया कि मैंने श्रात्माको देख लिया ७ौर सबको देख लिया। यों 
सर्वको देख लेला। इतना अश तो है व्यप्रह्दरनयका और »पनेझो देख लेना यह अश है निश्चयनयका | 
ऐसे ही हमने ज्ञानके द्वारा समस्त पदार्थोको जाना; किन्तु रूच पदार्थेमि तन्‍्मय होकर नहीं जाना। मैं 
यह ज्ञान अपने ही भामामे ठहरकर इन सब पढदार्शक्ी जानता रद्दता हू; तो हुआ क्या कि ज्ञानसें जो 
जाननरूप, ज्ञेयाकाररूप परिणमन किया धसको हमने जाना, यद्द है निश्चयनयसे और सच पढदाथोंक्रो 
जान लिया; यह है व्यवद्ारनयसे । 

निशचयव्यवहा रविधानका प्रतिवोध--न्यग्रा वोधके लिये एक लौकिक दृष्टान्त लीजिये। श्रापक्रे 
१०१ डिग्री बुखार चढ़ा है तो आप उस बुखा (को जान रहे दे, एक तो यह जानना हैं ओर दूसरेफो 
१०१ डिग्री बुखार द्वो तो उप्तके थर्मामीटर लगाकर देख लिया कि १०१ डिग्री बुखार चढ़ा है। तो इन 
दोनों जाननोंमें क्या अन्तर है ? अपने बुखारको ज नना छ्ौकिक दृष्टान्तमें तन्मय होकर अलुभवने रूप 
जाना दे भोर दूसरेके बुबारकों जानना तन्मय होकर अनुभवने रूप नहीं जाना है। इसी तरह यह ज्ञान 
झपने आपके शयाकारोंको जानता कै वह तन्मय होकर असनुभवने वाली वात है और अन्य समस्त 
पदायथॉका जो जानना है यह तन्मय दध्ोकर अनुभवतने बाली वात नहीं है। यश यहाँ व्यपहारनय झौर 
निश्चयनयका अन्तर जानता चाहिए । जिस पर व्यवद्ारतयसे यद्द ज्ञान परप्रंकाशक है. इस ही धार यह 
दर्शन भी परप्रकाशक है और इसही तरद्द कार्यपरमात्मा ऋरहतदेव जो बढ़े बडे इन्द्र देवेन्द्रोंक द्वार भी 
प्रश्यक्ष बदनाके योग्य दें. ऐसे तीर्थंकर परमदेव के भात्माका भी परप्रकाशवत्व जानना चाहिए) अथत्त्‌ 
घह भात्मा मी व्यवद्दारनयसे परप्रकाशक है । हे 

परमदेवरी महिमा--ये तोर्थंकर परमदेव तीन ले कके प्रक्षोमके हेसुझूत दें | अक्षोम सायने रूलवी। 
खज़ब ती द्षमें भी होती है और विधादमें मी दोतो है । जब तीर्थंकर ३ जन्मते है तो तीनों लोहमें 
खत्नवलो मच जाती है। मं तवासी, वैमानिक व्यतर और ज्योतिषी आदि दैवोंके >्वाससें रदय ही 
श॒स्धध्वनि3 घटाध्वनि। आयतका द्विचता--ये सब खज्ञम ही मच जानो हैं। निमित्तनेमित्तिक योगरी परख 
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करता; क्रितन्ना विचित्र सम्बन्ध है ? तीथकरदेवके पुरय कर्भोका उदय भी आत्मासे निवल कर उस शर्त 
औौर घंरोंमे ठोकर नहीं मारता है श्रौर उन फर्मोमें टोकर सारनेकी योग्यता भी नहीं है ओर फिर भी 
इतली विचित्र घटनाये हुआ करती है, यद्द सब बिल्कुल भिन्न-भिन्न स्थानोपर होकर हो रहा है, यह एक 
विचित्र बात है। ऐसे तीन लोकके प्रक्षोभका कारणभूत तीर्थंकर परमदेवका आत्मा भी व्ययद्दारनयसे 
परप्रक्राशक है, यह आत्मा भगवान, ज्ञान व दर्शन भी व्यचहारसे पर प्रकाशक है। इसी प्रकार व्यवह्दारनय 
से परप्रकाशकता और निश्चयनयसे स्वपरप्रकाश्कता दृष्ट की है । 
प्रभु भौर छद्मस्थके ज्ञानदर्शनकी वृत्तिका परिचय--भगवान कार्यपरमात्माके वेचल्ज्ञान और फेवल 
दर्शन एक साथ होते हैं। इस कारण यह वात तो स्पष्ट घटित होती है कि केबलज्षानसे जो जान रहे हैं 
ऐसा जानते हुए आत्माको जो दर्शनसे प्रतिभास रहे हैं उचका दर्शन भी व्यवद्दारनयसे परप्रकाशक है । 
किन्तु, यहाँ छुद्सस्थ भवरथामें दूँ कि ज्ञान दर्शनपूर्वक होता है अतः जिस ल्लानके लिए तेयारी कर रहा 
है यह आत्मा। एक ज्ञान छोड करके नवीन जाननती तेयारीके फालमें, इस ज्ञानयोग्यता सम्पन्न आत्मा 
को प्रतिभास रहा है । ओर साथ दी यह जानो कि छद्॒मस्थ अवस्थामें थ्री ज्ञानका परिणसन ओर दर्शन 
का परिणसन एक साथ होता है । फेबल्न उपयोग क्रम पूर्वक है । कोई भी गुण ऐसा नहीं है जो गुश अपने 
परिणमनको एक क्षण भी बंद कर सके | चूंकि आत्मामें जेसे ज्ञान शाश्वत गुण माना है यों ही दर्शन 
भी शाश्वत गुण माना है ओए इन दोनों गुणणोंक्रा परिणमन प्रतिक्षण निरन्तर होता रद्दता है, पर उपयौग 
जिसे यूज कहते हैं इग्लिशमें, छद्मस्थ अवस्थामें क्रमपू्वेकर होता है ओर इस दशशेनोपयोगफी स्थितिमें 
यह आत्मा नवीन ज्ञानकी तेयारीके सम्मुख होते हुएकी स्थित्तिमें ज्ञानकी जिस वृत्तिरूप परिणमस रहा है, 
उस आत्माको प्रतिभासनेका काम फर रहा है । इस तरह यह भआत्मा, ज्ञान) और दर्शन ये व्यवद्वारनयसे 
परप्रकाश्क कहे गये हैं । 
शञानपुज्जका जयवाद-यह कार्यपरमात्मा भ्गवान्न जिसने दोषोंकों जीता है, जिसके चरणा देवेन्द्र 
ओर नरेन्‍्द्रोंऊे मुडुटोंसे प्रकाशमान द्वोते हैं, जो लोकालोकके समस्त पदार्थोको एक साथ जानते हैं। ये 
समस्त पदार्थ स््रतत्र हैं, किसीका सत्तव किसी दूसरे पद,थमें प्र।प्त नहीं होता है, ऐसी भिन्न-भिन्न 
स्रतंत्र-स्वतत्र चीजें है) वे जेसी दैं तेसे उन्हें प्रभु एक साथ जानते हैं. । बह जिनेन्द्र जयवंत | किसी भी 
मंहापुरुषके जयवादमे अपना जयबाद विद्त होंता है और लोकव्यवद्दारमें भी फिसी-किसीबी यह पद्धति 
होती है । भिखारी लोग भी सेठ लोगोंके यहां भोजन पा जाने पर आशीर्वाद देकर जाते हैं, तुम खूब 
फत्तो फूलो) चद अपने फक्ने फूले वननेके परिणामके दप्की प्ति है, ऐसे ही भगवानके गुणोंका स्मरण 
करते हुएकी स्थितिमें जो हमारे गुशंबिकासकी ज्षप्ति हो रद्दी है उसके ह्षेमें हूस समा नहीं पाते हैं और 
प्रभुका मुखसे जयबाद बोलते है । उसमें अपने ही जयकी वात निद्वित है और दूसरी वात थह है कि जय- 
बादमें श्रद्धा प्रकाशन है, हम भगवानके उपकार से क्षितना उपछत हुए हैं, उसका बदला देनेकी सामथ्य हम 
में कहा है ! यह दी वंदन, नमस्कार और जयवादके शब्द ही आभारप्रदर्शनके लिए समर्थ हो पाते हैं। 
यह प्रभु जयव॒त हो ! 
णाण »प्पपयास शिच्छयणयएण दंसण तम्हा। 
४ अप्या अप्पपयासो शिच्डुय एग्रएण दंसण तम्दा ॥ १६४५॥ 
पा दर कि आज शत ५ वर 
कप रप्रकाशक है और इस ही प्रकार दर्शन 
भी स्वपर प्रकाशक है भोर निश्वयनयसे आत्मा स्वपरप्रकाश्क है। थों ज्ञान, 


दर्शन और झात्मा ये सव 
निश्चयनयसे अपना हीं प्रकाश करते है। शुद्ध ज्ञानका लक्षण स्वग्रकाशकपतना 


है। ज्ञानसे ज्ञानके कारण 


३४५२ नियमसार प्रवचन ग्यारहवां प्राग 


शेयाकार परिणमन द्ोनेपर भी ज्ञालने उस निज जेयाकारको ही प्रकाशित झिया है पर श्षेयाकारकों शञानने 
नहीं प्रकाशित किया है। इस दी प्रकार से आबरणोंसे सुक्त शुद्ध दर्शनमें भी स्दका ही प्रकाश हुआ है, 
पर प्रकाश नहीं रिया गया है निश्वयनयसे । 

शान व दर्शनमें प्रधान प्रकाश--यहां क्पने आपके सममने के लिए रपने च्चा-क्षेत्रके अन्दर ही रह 
घात जानें, यहां ज्ञानकी परप्रकाशकता जल्दी समममें आ जानी है और दर्शनके व्यवहारनयकी पर प्रकाए:- 
कता पिलम्बमें समममें भाती है भोर दर्शन्की स्वप्रकाशक्ृता शीघ्र समभमें आती 3 बोर शानदी बह 
प्रकाशकता विलम्बसे समभमें आती है। कारण यह है कि ज्ञान होता है वहिमु खत चित्मछाश और दर्शन 
होता है अन्तमु ख चित्पकाश | ज्ञानका ध्मर्थे जानन हट , यह तो बात सुविदितत हे । दर्शनका काम सामान्य- 
प्रतिभास है, यह लोगोंको कुछ कम बविद्त रहता है| हम जो छुछ स्मभ पाते है; जिस सममरमें यह ग्रध्ण 
हु्रा है कि यह है कुछ, बह तो है ज्ञान, उससे भो पहछिल्ने जो सामान्यभ्तिभास है जिसके वारेमें हम दुछ 
भी निर्देश नहीं वर सकते हैं वह है दर्शन । 

ज्ञानके मूलनिकटममें दर्शन--हमने आखों देखा और यह जाना कि यह वहुत चढिया हरा रंग है; यद 
क्या हुआ ? ज्ञान या दशेन ? शान | हमने इतना ही जाना कि यह हर। रग है. यह भी क्षान हुआ भौर 
हरे रंगको जाना) पर हरा है यों कुछ सममा दी नहीं है रूपके वारेमें, सो कुछ यहां न सोच सके कि यह 
हरा है किन्तु, उसे प्रहणमें जे लिया कि यद्द है। यद्द भौ हुआ ज्ञान | »व इससे और मौतरमें नीचेमें जो 
प्रतिभास है बह दें दशेन | दर्शनको नाम लेकर नहीं वता सकते कि दर्शनमें क्‍या जाना ? दर्शन सामान्य 
प्रतिभासरूप है । नाम लेकर तो सामान्य फह्ल्ञायेगा या विशेष ? जहां नाम लिया बह्दी विशेष वन जाता 
है, सामान्य निर्नाम होता है। उसकी सज्ञा नहीं हम रख सकते हैं | 

लौकिक झौर झ्ाध्यात्मिक सामान्य विशेष--लोज रूढ ये सामान्य तो हमारे जक्िए व्यवद्दारके हैं। ये 
वास्तविक साप्तान्य नहीं हैं, विशेष हैं| जेसे सच लोग वेठे हैं ओर कह दिया जेन समाज) तो लोग तो 
कहते हैं कि सामान्य बात कट्द रहे हैं, किसी व्यक्तिका नाम तो नहीं लिया। तो व्यक्तिके मुकावल्लेमें जेन- 
समाज कहना सामान्य है, पर सर्व जनसमाज इस शब्दके मुकाचलेमें जनसमाज विशेष हो गया। ध्ैः 
कह दिया कि जीप्र समाज) जिसमें सभी जीत ञआरा जायें तो जीवसमाजके सामने समस्त जनस्माज भी 
विशेष हो गया झौर कहद्दा पदार्थसमूह । इसके सामने यह जीघसमाज भी बिशेष हों गया जहा तक भी 
हमारे ग्रदणमें आकार है; सकल है तहा तक है जिशेष। सामान्य तो निविशेष रहता है । देखो दुनियामें 
झादर विशेषफा हुआ करता है, सामान्यका नहीं, किन्तु कल्याण मागमें, शास्तिमार्गमें, अध्यास्पक्षेत्र्े 
सामान्यकी कदर है जिशेषको नहीं । विशेषकों पकड़कए रहने में शान्ति नहीं; आनन्द नहीां) म क्षमर्ग 
नहीं। जितना सामान्यकी ओर लगाष है उतने द्वी हम उन्नतिमें हैं । 

प्रात्मपरिचयके लिये झ्रात्मविष्रामकी ग्राववयकता--यह ज्ञान निश्चयनयसे स्थका ही प्रवाशवरर द्द 
है भोर यह दर्शन भी स्व॒का है प्रकाश फर रहा है। यह आत्मा भी चूंकि निश्चयसे समस्त इन्द्रियके 
व्यापारसे रद्ित है, मीतए गुतगुनादट) विकल्परूप भाव व्यापारोंसे भी र॒ह्वित है इस कारण अपने प्रकाश 
के लप्त एसे ही लक्षित द्वोता है | में आत्मा क्‍या हू) है कक आँखें फाड़कर देखनेसे ३ हों कं 
है। जरा अमुफ पुरुषके आप्माका निरीक्षण तो कर, अंखिं फाइकर देखनेसे आत्माका की त्ता 
जायेगा । किती मी इन्द्रियसे हम व्यापार करके आत्माको नहीं पहिचान सकते हैं। यह डर गा तर 

इन्द्रिय ज्ञान) यह इन्द्रिय मसुख) ये सव तो मुमे बडकानेके प्रल।मन हैं, हे आत्तन्‌ ! तू इस प्रलोमनमें - * 

यह इन्द्रिय अज्ञात) यह 


दी हरि बिकारो नहीं वन सकता | | हे 
न बड़ा रह, नहीं तो तू अगतो निधिका क्र ही ह् >अपलल 
+ जानीकी स्तनिधिरचियर एक वृष्टास्त--फ़िसती सेठके एक तावाज्ञिग बहा दें ओर बद्द सेठ गुमर 


शाधा १६४५ | १४३ 


जाय तो सरफ्रार उप्तझ्नो जायरादको अपने कोर्टमे ले लेती हैं और उसऊी एच्रजमें मानो ५०० रु० मारिफ 
खर्च को दे देती है | बह बालक १५, १६ वर्षका हो) उसे हर मद्दीने मिल जाता है तो यह उससे मग्न रहता 
है, सरकारके गुण गाता है देखो रूस्‍्कार घर बेठे' हमें ४०० रुपये माहथार भेजती है। अभी उसे यद्द पता 
नहीं है कि ९० लाखकी जायदाद कोट श्राफ घोर्ड कर त्ञी है । जघ १८ बर्षफा हो गया तब उसे ज्ञान हुआ 
कि मेरी २० ज्ञाखकी निवि तो सरकारफे भाधीन है। पह अघ ४००) रुपये महीना छ्ेना स्वीकार नहीं 
करता । सरकारको नोटिस दे देता है कि में अब बालिग हो गया हूं, मुके ५००) रुपये माहवार ने 
चाहिए । मेरी २० ल्ाखकी जायदाद मुझे दी जाय | उसकी निधि उसे मिल जाती है | 

ज्ञानोकी स्वनिधिएचिं--याँ ही ये ससारी आत्मा नाथालिंग है। अनादिकालसे नाघालिग चले भ्राये 
झभी से वालिग नहीं हुए । इनफ़ा चालिग होना समयपर निर्भर नहीं है कि कितना समय घीत जाय तो 
हम आप बालिग बत जाय | हम आपका बालिग वनना सम्यक्त्ध पर निर्भर है। जिस दिन सम्यक्त्व 
हो जाय, समझो कि हस वालिग हो गए हैं। इन नाबालिग प्ंसारी प्राशियोंफकी निधि तो मानो पुण्य 
सरफारने हर ली है और उस अनन्तज्ञान) अनन्त शआननन्‍्दकी निधिको हर परके इन इन्द्रियजन्य ज्ञान 
ओर सुखमें विलम रहे है। जब वस्तुस्वरूपका सच्चा ज्ञान हो जाता है तो बह बिवेकी इस पुण्य सरकार 
को नोटिस दे देता है कि मुझे न च(हिए ये इन्द्रियजन्य सुख भौर इन्द्रियजन्य ज्ञान। यह इन्द्रियजन्य 
सुर्खोंदो भोगनेको भी मना कर देता है ओर इन्द्रियजन्य क्षामके व्यापारको भी मना कर देता है। जघ 
इसे अपने आपका वल मिलता है वहां पुण्य सरकार विल्लीच हो जाती दै। इसे झात्मीय झानधदकी 
निधि मिल जाती है । 

भ्ात्माकी स्वरुपप्रत्यक्षा--निश्चयसे देखिये दर्शन भी घाह्य पदार्थोंसे षिमुक्त है, इस कारण यह भी 
स्पका ही प्रकाशक है । याँ सबवरूप प्रत्यक्षलक्षणसे यद्द भात्मा निरखा जाता है। परिशमन प्रत्यक्ष ओर 
स्वरूप प्रत्यक्ष, दो तरह प्रत्यक्षपना परखें | परि णमन प्रत्यक्ष तो अवधिक्षान, मन:ःपर्ययक्षान और वे वलज्ञान 
में होता दै। किन्तु स्वरूपप्रत्यक्ष सम्यग्शष्टिके हो जाता है । जैसे लोग कह्दते हैं '"लमे सीन पियासी; मोहि 
सुन-सुन आधे हांसो ।! यों दी यह देखिये कि श.न्स्‍्बरूप ही तो यह में हूं, फिर भी अपने ज्ञानफकों नहीं 
जान पाता, यद्द हँसीकी द्वी तो बान है | खेदकी बात है। यह खुदकी ही बात' है, अम्यफी नहीं । मैं खण्ड 
हू और सहज ज्ञान दर्शन स्वरूप हू । सब कुछ जानता हुमा भी अथवा कुछ भी जानता हुआ भी अपने 
स्वरूपमें अपने भूलमें समस्त द्रव्य गुणपर्यायोंके विक्लपसे प्रथक्‌ हूं। यद्द अपने सहज स्थरूपकी चर्चा 
घल रही है| में तो जो हू सो हू । 

शुद्ध आत्मत्वकां स्वरूप--समयसारमें जहां शुद्ध झ्रात्माका लक्षण पृछ्ठा गया है यहां यह उत्तर हुआ 
है कि यह आत्मा न तो कपायसहित है भोर न कषायरद्वित है, विन्तु एक ज्ञायकस्व्रूप है। उससें भी 
अमुफ़का जानने याला है, इस ढंगसे न निरखना, किन्तु शुद्ध ज्ञानप्रकाशमात्र है यों देखना । यह नाथ तो 
मो है सो द्वी है । इसे किसी भी विशेषणके नामसे नहीं चता सकते हैं। झ्रात्मा कर्षायसहित नहीं है, कुछ 
धर्मध्यान बनानेपर यह वात समममें आती है कि जीवमें फषायका स्वभाव नहों है। कर्मोद्यका मिमिष्त 
पाकर ही कषाय हुआ है सो जीव फपायसहित नहीं है। जीव फषायरद्वित भी नहीं है यह बात मुश्किलसे 
सममामें ध्राती है। आत्मा कषायरद्वित भी नहीं है तो फिर तीसरी चात क्‍या ? तीसरी बात जो है सो 
है। न जीव फषायसहित है और न कषायर द्वित है, फिर जो है सो हैं । 

निरपेक्ष स्वरूपकोी सिश्चिका एक दृष्टान्त--अभी यहां कुछ विकल्प उठा सकते हैं कि ये तो बातें हट 
हो रही है। जेसा हक दो, जसा चाहे बोल दो । अच्छा इमें आप यही बतायो कि यद्द चौकी पुस्तफ 
सद्दित है या पुस्तकरद्वित है; इसका क्या स्वरूप है ? इस चौकीका पुस्तकसहित होना तो स्वरूप नहीं है, 
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यह तो आप मान जायेंगे क्योंकि पुस्तक ,सहित स्वरूप यदि होता तो सदा पुस्तक सहित ही रहता 
चाहिए | पुस्तफ इस चौफीप२ रखी हुई हो, फिर भी इस चोकफीफा र्परूप पुस्तक्सहित होना नहीं है| तो 
क्या चौकीका स्थरूप पुस्तकरद्वित है ! चोकी फा स्थरूप पुस्तकरद्वित भी,नहीं है । लो क्या है | :जितती 
लम्बी चोड़ी है, जेसा काठ है, जिस रंगका है उसका वन फरके चतता दिया जाय कि टेसी,चोकी है 
पर बस्तुका नाम लेकर चाहे सहिनपनाकों वनतावों चाहे रहितपत्ा वतावो, ,बह भन्यण्स्तुका,रूरूप 


नहीं है 

परभावरहितपनेफा जल्प भी पझ्रपमान-- भेया | कभी कप्ती तो रहितपनेकी वात दी बुरी कगने ग्ती 
है ।जसे कहा जाय कि तुम्दारे चाप तो जेलसे रद्दित हो गये, तो वात तो ठीक कह्टी जा रही है जेलमें 
नहीं हैँ, पर यद्द भी बुरा क्ग रद्या है कि नहीं ? क्‍यों चुरा लग रहा है. कि इसमें यह भाव झा गया है कि 
यह जेलमें थे; अब जेल्से रहित हो गये है, तो उसने तो गाली दे दी है कि ये-जेलमें:थे, ,भब जेजसे 
रहित हो गये हैँ | ऐसे ही जीवके स्थरूपमें हम यह सोचे कि जीव कपायरहित (है तो इसका यह अथ.है कि 
कपायफी बात पहले सो वी है। जीवमें कपायकरा स्वरूप कब था। जो अब यह.कह रहे,हो कि जीवकपाय- 
रदित है 
परभावनिषेधर्में भी विकल्प --किसी से कहा जाय कि भाई तुम ६ बजे रातकी अमुक जगह-जाप्रो। 
जरूरी काम है भोर देखो यहाँसे इतनी दर जानेके वाद एक वटका पेड़ मिलता-है) उपमें ज्ोग ज्यर्थ गण 
उड़ाते दें कि यहाँ तीन चार भूत रदते-है) सो भून तो बिल्कुल नहीं है, तुम डरना मत । खह्दोंभून-नहीं 
हैं, यही तो कद्दा, किन्तु यह सुनकर जाने चाला व्यक्ति वटके पास पहुचक्र दरने लगेगा । क्यों बरते,हो, 
यही तो ध्मम्ताया था कि भून नहीं है। बह्द भ्न्तरसे समाधान देगा कि तुम ठीक तो कह रहे हो, भूत तो 
नहीं है, पर भूतके वाद नही हैं; यह पीछे बोला जायेगा, पह्चिले तो भून बोल रदे दो, फिर कहते हो कि 
भूत नहीं हैँ। तो पहिके भूनका विकल्प करके दिल तो घचड़ा गया। अच्छा तो यह था कि बदद कुछ भी 
न कहता । कह देता कि चले जावो अमुझ जगह) तो बह उस चटके नीचेसे भी निकल जाता; पर घवढाहट- 
नहीं होठी । झात्माको फपायरहद्वित कहनेमें प्रथम तो आत्माके निज्स्यरूपफा उपयोग छोड़कर कपाय, की 
देखता गया यद्द चर्चाषाता भोर भात्मा फपायोंसे रदित है, यह यों निरखे तो यह भी विकल्‍प है | 

स्वरूपमनन--यह जीय समस्त विकल्पोंसे परे रहनेके स्वभाव बाला है। इसका स्वरूप सचेतन/ही 
लक्षण है। ऐसे निज प्रकाश द्वारा पूर्णरूपसे अन्तमुख हो नेफके फारण यद्द आत्मा आम़स्ड झाेत चेतन्ड 
घमस्कारमात्र है) यों निश्वयनयसे आत्माके स्थरूपका आख्यान किया गया है कि आत्मा और श्लान दृशन, 
भी स्प्रप्रकाशक है। निश्च पसे आत्मा स्वप्रकाशक है| ज्ञान भी सर प्रकाशक है और दर्शन भी स्वप्रकाशक 
है। एफ्राकर अपने रसके विस्तारसे भरपूर पवित्र भनादि अत्तन्त यह आत्सा अपने निर्विकत्प महिम।में 
ही सदा वास करता है । जो पुरुष शआ्आात्मस्वरूपके उपयोगमें मग्न हो जाता है उसे शुद्ध भानन्दका अनुभई 
हो जाता है, भोर समस्त विऋलपोंके सकट भी समाप्म दो जाते हैं। यह बात इस देद-रैबालयमें'विराज 
मान निज्ञ आत्मा भगपानको की जा रही है, इससे नेह् लग्यये विना। इसकी भक्ति उपासना किए बिना, 
भोचाधमें प्रयत्न ्यापपर कर डाले तो भी शान्ति और सतोष न होगा। इस कारण हम आपको मई 
कर्तव्य हैं कि इस झात्मतत्त्वऊे ज्ञान. सतत, चिन्तन अनु मबनमें प्रयत्नशील रहें । 

ज्ानस्वसा|यव लिहय स्वविश्रापका धनुरोध--विपयोकी झाकुत्तता तव नहीं रहती है जब अपने आपम 
एक परमभ्रिश्र।म होता है। उन विज, तक सप जिप ज्ञाननात्र ज़िञ्र आत्सतत्तका अनुमब होता * 
उप्त प्राजाको बबों बत एऐऐो है। 3६ झात्वा हवा प्रतवेफा ब्रौर रएक। प्रकाशक है। इप आत्माका 
विश बोर हंसने) जि इमें ग्रउतो क्या तंपारो हएनी है; बह तेवाती है सात्र दृष्टिको | यह जीव वह 


न 


न्‍क 


गाथा १६४ 2044 


दृष्टि और सावना ही किया करता है। उस भावत्ताएँ यदि रागह्ेषका सम्बन्ध है तथ तो हैरानी होती है 


ओर रागड्ेषका सम्बन्ध न छोकर केवलज्ञानसे सम्बन्ध दे तब वहाँ अलौकिक आनन्द जंगेता है। किन्तु 
यह आत्मा कहीं भी सिवाय भावनाके और 'छुछ नहीं'कर सकता है। गृहस्थीमे हो तव, साधु पदमें दो 
तब क्वल भाबना ही भावना बताया करना है, यह न धन पेदा कर सकता है, न॑ वेभव इकट्ठा फर सकता 
है और न किसीको सुखी दुःखी कर सकता है | यह सब राग हेष सहित भावनामें मान्यता होती है कि 
में घन-कमाता हू । अरे घन तो जड़ पदार्थ है, बाह्य वस्तु है। उसमे तो हमारा प्रवेश भी नहीं है | तुम तो 
फेघल अपने एक ज्ञानस्वरूपमें ही रहते हो | तुमने परपदाथोर्में क्या किया, सो घताबो। झरे इस शरीर 
तककी भी चीजे परमें नहीं गयीं। झात्माकी तो अक्षग बात है । 5 
सस्तोषका स्वयं श्राअय--यह आत्मा आकाशवत् निलेंप है। यह अपनी भारष॑नासे ही अपनी भथषा 
जगतकी व्यवस्था 'बनाता है; झर्थात'कल्पनासे उस अकारका अपना रस अनुभव फरता रहता हैं। इस 
आत्माको किस दृष्टिसे देखा जाय कि हमें अपने आपकी र्ग्शी अधिक हो सके १ इस उपयोगमें परपदार्थ 
फा स्पश अनादि फालसे किया और 'उत्त स्पशमें इसे सतोष न हुआ | कोई कंह सकता है फि सनुष्यफे 
पास कितना घन हो जाय तो' उसे सनोष द्वो 'जायेगा ? कोईं सीसा बना सकता है क्‍या * या कोई धनिकों 
फा सम्मेलन'हो और उसमें यद्द निर्णय करना चाहे कि कितना धन होनेपर उसे घनी कट्दा जानी चाहिए ९ 
तो कोई प्रस्ताव पास नदों सकेगा | कोई व्याख्या है क्या कि इतना धन हो तो उसे घनी फहा जाय ? ये 
सब आपेक्षिक बातें हैं ।लखपंति 'हजारपतिथोंकी दृष्टिसे घनी' हैं न कि वे स्वय धनी हैं.। उन्हें करे ड्पति 
नजर आ जाये तो वे अंपनेको धनी नहीं मानते और दुनियाके लोग भी करोद़पतियोंके बौच 'बेंठे हुए 
लखपतिको 'घनी नहीं मानते | कितनेंका भाम धनी है और कितना धनी 'होने पर सतोष हो जाना है। 
इसकी कोई परिभाषा नहीं है । संतोषका साधन बाहरमे नहीं है, घनमें नहीं है, परिजन्नमें नहीं है, इसके 
सतीपका साधन तो यद्द आत्मा ही स्वयं है। ००% 8 
'.... ध्रवकी रुचिमे कल्याण-देखो भेया ! अपने आत्माकों। यह में आत्मा ध्र॒वहूं, संदा फाल रहने 
बाला हू, ये चेतन चेतन समागम इनका तो कल तकका भी भरोसा नहीं है, भले ही कह्पनामें ऐसा 
मानते रहें कि मेरा यद कभी न बिछुडेगा, किन्तु यह कभी हो नहीं संकता | ये सब अप्र व हैं, विनाशीक 
हैं, यह बेधव ही श्र व नहीं है किन्तु ये सारे कषाय सकहप घविकहप सुख हुःख सब अध्र ब हैं। आपसे 


"कहा जाय कि यह अमुक चोज ले लो ५ मित्टके लिए, वादर्मे फिर दम ले लेंगे, तो उसंको भद्दश फरने में 


' आपकी फोई खुशी नहीं है, क्‍योंकि आप जानते हैं कि यह थोडे समयको है, बादमें तो छुड़ा ही ली 


है 


द् 


' जाँयेगी | आप तो चाहते यह हैं कि मुक्के बह चीज मिले जो मेरे पास सदा रद्द सके। प्पनी छोटी सी 


भोंपड़ी बनाकर उसमे रहनेमें सुख माना जाता है और फोई वड़ा पुरुष यह कड्टे कि तुम 5ै महीने तक 
हमारी हवेलीमें टिफ जावी । टिफ तो जायेगा पर उससें बढ़ उस' प्रकारका हर्ष न मान सकेगा जेसा कि 
छोटी भॉपडी वनाकर रहनेसे सुख मानता है । उसके चि्तमे यद्द है कि यह तो मेरी सदा हो बत्त कर 
रहेगी; यदॉँसे तो ६'महीने वबादमें निकल जाना पडेगा | मनुष्यकी प्रकृति है कि बद्द भ्र वकफो चाहता है 
अन्न बको नहीं चाइता'। तो तू भी सयाना बन। थे चेतन और अचेतन समांगम अप्रष दी तो हैं। तू 
इन अप्न बोमें प्रीति मत कर तेरा ही स्वरूप तेरे लिए भ्र्‌ व है। तू अपने उस भ्र्‌ व स्वरूपका झादर कर । 

धर्मका धनुग्रह+-जिसके सत्य शान जग गया है बह जीता हुआ भी मुक्तसा है, उसे आकुलतो नहीं 
होती है। अरे कया श्ाकुलता फरता ? विघटता है सारा घन विघट जाबो, पर एक अचेतन पदार्थके 
विघटनेऊ पीछे इस चेतन्य निज झात्मतत्त्वको दु.खो विया जाव तो यह कहांकी बुद्धिमानी है ? कोई तो 


। 


दित ऐसा आयेगा ही कि सव कुछ छोड़ द्वी देता पडेगा। तो जीवनमें ही क्‍यों न अभ्यास किया जाय | 
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जो होता हो सो हो, मुझे कुछ विध रुप नहीं करना है | दिकतप ही फरनेपी वया जरूरत $ स्टू्य इषण्डा 
है, अच्छा द्वोगा, उदय चुरा है तो पिऋल्प करने से भी क्या पूरा पढेग0 आखिर इसे पापके उदयसे दु'ली 
होना दी पडेगा। विकृतप न करके धर्ममार्गपर डटे रहें तो पापके उदय भी निवल जायेंगे, शान्ति हो 
जायेगी | प्रत्ये्न स्थितिमें धर्मकार्य करना ओर पवित्र भावना रखना लाभदायक हैं चाहे पुए्यका झय 
हो; उसमें भी पवित्र भाषोंसे ही ज्ञाभ है और चादे पापकी स्थिति हो वहां भी पव्रिष भावसें ही लाभ है। 
ईच्यी दम्म कव्राय, विशाद आदि अपवित्न भाषोंसे ती उत्तरोक्तर हानि ही हानि बदढेगी। ज्ञाभ नहीं हो 
सकता | 
निजस्वरूपास्तित्वका भ्रवलोकत-- अपने आपके आत््माकों भपेज्ञा देखो । में सबसे न्यारा पेचल निज 
स्परूपमात्र हू । जरा विश्वाससहित अपने आपके अवेलेपनका अनुभव करो तो सारा बोर हट जाता है 
श्रपने ऊपरसे, और सप्रस्त चिन्ताएँ नष्ट हो जाती हैं। में समसत पदार्थोंसे न्‍्यारा) किन्तु अपने भापके 
स्वहूपमें तन्‍्मय हू | में जो कुछ करता हूं भपने भाबोंका कर पाता हूं, मेरी कोई भी करतूत मेरे स्घरूपसे 
बाहर इस जोवास्तिकायसे बाहर नहीं है | इस ज्ञानपु ज चतन्‍्यने न किसी परका परिणमन फिया) न 
थ्रभी भी कर रहा है ओर न कभी कर सकेगा | केबल यद्ध भावना बनाता है । 
प्रात्माका परमें भकतृ त्व--देखो इस बोलते हुए झोर हाथ चलाते हुए की हालनमें भी यह में भात्मा 
नहीं हाथ चला रद्द हू। यद्दा भी केवल एक भाषना बना रहा हू) परपदार्थक्रा परस्परमें ऐसा नि्मित्त- 
नैमिक्तिक सम्पन्ध है कि यद् हाथ अनुकूल निमित्त पाकर स्वय इस प्रकार चलता है और ये जीम झोंठ 
स्वय ही निमित्त पाकर इस प्रकार चन्षते हैँ जिससे जिसका निर्मित्त पाकर ये वचन बर्गणाएं भी बचनरूप 
बन जाती हैं । यह मैं झात्मा तो केषल अपने भाव करता हू । यह पिंड जो आप दस सबका दिख रहा 
है यह तीन ची ज्ञॉका पिंड है--जीब, फर्म श्रौर शरोर। इन तीनका यह पिंड बना हुआ है, उसमेंसे कर्मोका 
काम तो ऋषोपें है, शरीरका फास शरीरमें है और जीवका काम भाष फरता है। षह जीवमें है। पर इन 
तीनमें ही परस्पर ऐसा निमित्तनेमित्तिक सम्वन्ध है कि दूसरेक्की दरकतोंका निमित्त पाकर दूसर। अपनी 
दरकत करने लगता है । “ 
निमित्तनैसित्तिक परम्परामें धाम्दविलासका विकास--इस जीवने भाव बनाया है; शैसा फहू, में इस प्रकार 
की बात वतोऊ ऐसी इच्छा बनायी) ज्ञान की, इच्छा किया, यद्वा तक तो आस्माका काम रहा। अब 
ज्ञान और इच्छा फरके जो एक परिस्थिति वी उसमें निमित्त पाकर शरीरमें रहने बाली वायुमें सचरण! 
हुआ | शरौरमें घायु जेसे चली उसके अनुसार ये ऑंठ ओर जीभ दिले भोर इन होंठ जीभके दिलनेका 
निमित्त पाकर उप्त भ्रह्वारके शब्द निकेल्ले । ये शब्द निमिच्तनेमित्तिक परम्परासे निफत्ते हैं। ये द्वाथ पर इम 
लिमित्तमैमित्तिक़ परम्परासे चल उठे, पर यद मैं आत्मा तो केचलज्ञान और इन्छा कर पाता हु, भावना 
बनता पाता हूं; अन्य किछी पदार्थ में परिणमल करने का सामथ्य नहीं है, ऐसा अपने आपके भनना 
सामर्थ्यका उपयोग करके जो पुरुप मोह ममताको मिटा देता हैं उसे आनन्द प्रकट होता है । 
परकतृ त्वका व्यर्थ विकजल्प--अहो विषय भोगोंका झानन्द तो इस तरडका आनन्द है जसे लाज िज 
फिर्च खाते जा रहे हैं और सी सी करते जा रहे, हैं? आसू निकलते जा रहे हैँ और फिर भी मिचक) ३५ 
करते जा रहे हैं। फसी कठ्पना बनाई है कि भीतर भी वेदना हो रही है। चरचराहट भी हूग गा ५ 
आसू तक निरल् भाये हैं. भ्रो( फिर भी मिचेक्ी चाह वनी हुई है, ऐसे रे इन बाह्य बा भर ४ 
भोपते हुए केश भी दो रदा है, भाकुतता मच रही है। पराघीनता हो रहे है। आनन्द रहाहं न 
किस्तु इप स्त्रितिकों मी आनन्द॒का श्रम करके व्यथे श्रत्त चाई रहे दें. कि भोग मिले, घन मिलें, ? का 
प्िल्ले । भरे ये परष्त सदागन वैरेपे झ पत्ते जुर हैं। सवा एड़ी तू चाह छएता दैशये बाद जाय ॥ 
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न चाहे जाये तो, उदय नुसार इन्हें सामने आना ही पड़ता है। भक्षा वतलाबो जो आज श्रीमान हैं. उन 
ही जैसे दवाथ पेर तो अन्य घुद्धिमानोंके भी तो है; पर यहां लक्ष्मी विना सोचे ही आटी राती है और 
पहों यत्त करने पर भी न अ.य तो केसे कद्दा जाय कि घनको कमाने वाज्ते श्रीमान्‌ हैं। वह तो आना है 
सो झाती है, पर कोई पुरुष उस लक्ष्मीमे आसक्ति करे तो बह पाप है और लक्ष्मी न होते हुए भी जो 
लक्ष्मीसे उपेक्षा रक्खे वह मनुष्य भी पुण्यात्मा है। 

स्वरूपकी सभालसे सकटकी समाप्ति--अपने स्वरूपको भनिरखों। में केघल अपने परिशणासोकता ही 
फरने वाला हूं । करने वाला भी क्‍या, मुममे परिणमन्त होता हैं, क्योंकि परिणमे बिना कोई वस्तु श्रपना 
सत्तव नहीं रख सकती है; इसलिए अपने आपकी ओर मुडे' तो परके बिगाड़ने और सुधारनेका सब 
संक्लेश खत्म हो जाता है, जो केबल तेरे ही कारण ते रेसें उठकर विकसित द्वो बह तो है तेरा घन आर 
बाकी समस्त परभाव झोर परपदाथ इनका सम्बन्ध मानना यह है तेरा कल्क। श्हो! यह आत्मातो 
केवल ज्ञान ओर झानन्दरुष्रूपी है | इसमे तृष्णाका क्लंक केसे लग गया है ? जिस तृष्णा कलकके पीछे 
यह जीव परेशान बना रहता है । पर्यायबुद्धि छोडो और विभक्त एकस्बरूप निज आत्माकी बुद्धि करो | 
तेरा सुख तुममें द्वी है, कहीं गया नहीं है। पर चिन्ताने सुखका घात कर दिया है। इस परचिन्ताकों तू 
मत कर | वे पर भी अपना कर्मोदय लिए हुए हैं, उनका पोषण तेरी चिन्ताके कारण नहीं हो रहा है; 
सब जीबोंका पोषण सुख सुविधा उनके द्वी उदयानुसार होती है, तू अपने को केवल भाष ही करने घाला 
सममक | 

भेदज्ञामका यत्न--हे आत्मन | अपने स्वरूपकी तो निरस्त । में अनादि अनन्त शुद्ध एक ज्ञानस्वरूप 
हू । अरे जो इस शरीरको छोड़कर निकल गया पघह है जीब »र जो यहां पड़ा रह गया वह है अजीब | 
तो ऐसे ही इप जोबित अवस्थासें भी समको कि जिसके निकल जानेके फारण यह अजीब ही नजर 
आयेगा वह तो है में जीब छौ ( उस जीवके निकल जानेके कारण जे यह जला दिया जायेगा या जो कुछ 
तब दिखा है बह है श्रजीव | जीब और अजीबके भेद करने मे अधिक तकलीफ नहीं है, किन्तु उसके 
लिये अपने विकल्पों के रोकनेका प्रयत्न फरन! है । ज्ञानस्रूप ही मेरा भाष है। ये रागादिक समस्त 
विकारभाव अचेतन है । ये उदयानुसार होते हैं । में इन सबसे न्‍्यारा केषल एक शुद्ध शानस्थरूप हू तू 
स्वरूपकी भावना भा ओर अन्य भाषनावोंमें भी स्वरूपकी भाषनावा लक्ष्य रख | 

प्रनित्यभावनामे स्वनित्यत्वका दर्शन- भेया | जब अनित्य भावनामें तुम अपना बिचार कर रहे हो कि 
ये सब भिल्ले हुए वेभब घन आयु ये सब अनित्य हैं, मिट जायेगे, तो मिट जाने की बातको रो-रो कर 
क्‍या काम पूरा कर लोगे ? अरे इस सिटते हुएका जानना तो न भिटने वाले निज स्थरूपके जानने के 
लिए है। इन भिटने बालोंको ही रो रोबर पुकारता इससे क्‍या लाभ मिल्लेगा? जान लिया किये सब 
पदार्थ विनाशीक हैं, पर इम ज ननेसे फायदा क्‍या ! अविनाशी जो मैं शआ्रात्मा हूं पह में इनसे न्‍्यारा हूं 
ओर झविनाशी हू, ऐसा जासब र अपने झ्रापकी ओर भुकता तब अनित्य भावना भाना सफल्न है । 

अशरराभावनासें स्वशरणताका दर्शन--अशरण भावनामे यह सोच लिया कि कोई सेरा शरण नहीं हैं 
सब स्वास्थके साथी हैं, कोई अतमें काम नहीं झाते | दक्न बल्ल देवी देवता परिषार कुट्ठुम्व॒ मित्र सबके 
सब खडे रद्दते हे, पर कोई शरण नहीं होता है। भरे इस रोनेसे क्‍या फायदा है, ये कोई भी शरण नहीं 
हैं, ऐस। मानने३.। प्रयोजन तो यह है कि तू दी तेरे ज्ञिण शरण है । तू अपनी शरण रद्द और सुखी रह । 
जब तक अपने शरणकी सुध न रहेगी तब तक अशरण भाषनासे ल्ञाभ कुछ न मित्नेगा । 

..._ सतारभावनासें निज भानन्दघनका पान >ससार भाषनासे बड़ी बिस्तारदृष्टि बना लौ है। संसारके 

सभी लोग दु खी दे, श्रीमान गरीव सव दुखी है। अरे उनके दुःखको देखकर तू दुख ही चढायेगा। 
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किसीके दुःखको उपयोगमें रखकर क्या फोई सुखी हुआ है ? तू जगत्तफे जीवॉका दु,छः निरख रहा है, 
इस जाननेका ज्ञाभ तो यद्द है कि यह समझ जा कि में सघ दुःखोंसे न्‍्यारा स्थभाषतः स्थय भानन्दका 
निधान हूं। ऐसे इस दुःखरहित झायकरपभाषफी ओर हृष्टि आये तो ससार भाण्ना घरना टीक है। 

एकत्वभावनामें प्रन्‍्त एकत्यफा दर्शन--लोग घवरडाते है ह्पना अब लापन जानकर कि में भषेला ही 
मरूगा। अकेला ही जन्मा हू । अरे इस अपे के फे रोनसे लाभ क्या मिलेगा ? अरे इस भफ लैपनके जानने 
का प्रयोजन तो यद्द है कि इससे भी और भत्यन्त विशुद ज्ञायकस्परूपका ०कत्व जो आनन्दम्य है। ठुममें 
पड़ा है। तू अपने इस एकत्वस्परूपकफी सुधले ठव एकत्य भावना स्पल 8 | पेघल जन्ममरण सुख हु रमें 
अक्लापन भानेसे तो दुःख घढेगा। सुख न मिलेगा | घवड़ाहट वढ़गी, पर अपने स्वरूपका विशुद्ध एकल 
शप्टिमें लेनेसे आनन्द बढेगा। 

झन्यत्व भावषनामें यह भाया करते 8 कि ये धन फन फंचन सच निराले है! मेरा तो देह तक मी 
नहीं है। तो इस वकवादसे लाभ क्या मिलेगा ? अरे इस पार्तालापके फक्षमें यदि में यह जान जाऊँफि 
मेरा ज्ञानानन्द्घन स्वरूप आत्मतत्त्व मुझसे न्यारा नहीं है, उरूकी उपासना प्रो ओर इस धन बेभव 
झादि प्रकट निराले पदार्थॉंफी उपासना मत फरो | यह प्रेरणा जगे तो अन्यत्य भावना करना सफल है| 

प्रशुचिभावनामें ध्रात्मशुचिताका वर्शन--अशुचि भाषनामे हम गाते रहते है कि यह देह) हड़ी। चाम, 
खूम, मास, मज्जा) मलसे भरा हुप्ा है । गाते रहें और ऐस देखते भी रहें। अरे इन अशुचि पदार्थों 
देखनेपर तुम्हें यदि अपने शुचि पवित्र ज्ञानानन्द स्वरूपकी खबर नहीं ह्षोती है तो इन भशुचि पतर्थकि 
गानेसे तुमे लाभ क्‍या मिलेगा ? ग्लानि ही बढ़ेगी । यह शरीर बढ़ा दुर्गन्धित है, घृणा द्वी पेदा करता 
रहेगा। अशुचि भाषना भानेक प्रयोजन तो शुचि निर्म ज्ञ जो अपना स्वरूप है, जो एक ज्ञानज्योत्तिमंय 
है, समस्त लोकालोकफो जाननेकी जिसमें सामथ्य है ऐसा यह थात्मतत्त्व ज्ञानगें भाये, भावनामें भाये 
तो यद्द अ्शुति भाषना भी सफत्त है । 

स्वकृपदर्शनका प्रसाव-ेया ! कुछ भी विचार करो, धपने स्व॒रूपके स्पर्शकी भोर भायें तो लाम है, 
घाकी ममतामें, झअहकारमें, बिषय फपायोंमें या यों कहो कि मृढ़ोंके मुँह लगनेमें को३ सार नहीं है । मूड 
मायने मोद्दी । मूढका अथ लोगेने मूल कर रक्खा है; पर मोहका अर्थ है मोहोन्मत्त । मोहोन्मत्त विषयोक 
सावनभूत परजीवोंसे उपयोग जुटाने में सार न मित्रेगा। झपने आपके स्वरूपकी दृष्टि करो, उसमें 
निर्विकत्पताके कारण स्वय यह स्वपरप्रकाशक आत्मतत्त्वका अनुभव हो जायेगा और तब पूर्ण निणय 
होगा कि यह में आत्मा स्व का भी प्रकाशक हू और परक। भी प्रकाशक हू । 

अप्पसरूव पेच्छदि लोयालोय ण॒ केघली भगवं। 
जइ फोइ भणइ एवं तध्पय कि दूसर॑ं दोइ ॥१६६॥ 

प्रतिभासविषयक सिद्धान्तस्मरए--क्ेवली भगवान निश्चयसे तो भझात्माकी जानते देखते हैं झो( 
व्यवहारनयसे लोकाज्ञोकफो जानते देखते हैं) यद्द सिद्धान्त स्थापित फिया गया थ भर्थात्‌ प्रभु सारे 
लोकको जानते तो हैं किन्तु लोकमें तन्मय द्ोकर नहीं जानते है) प्रभु अपने आपके आत्मामें ही ठशर कर 
समस्त लोकालोकफो जान जाते हैं | इसमें जाननेकी तन्‍्मयता आत्मासे है, परपदार्थसे नहीं है। गो लॉर्क 
झोर झलोफ इस परपदाथ?मे तन्‍नय होकर नहीं जानते हैं। जेसे कि आनन्द्गुण अपने आप तन्मय 
होक ( द्वो अवुमवा जात है । किसी बाह्य पदार्थमें तन्मय होकर नहीं अनुभवा जाता है । इस ही प्रकार 
या ज्ञान भो अपने आपके शात्मामें ही तन्‍्मय हो करके जानता है, किसी परपदार्थमे तन्मय कक 
जातता है| इप्त सिद्धान्तकों लेकर दो नयोंकी बात कट्दी गयी है. कि निश्वयसे तो मगवान झपनेको ही 
जातते देखते हैं प्रौर व्यवद्वारप्ते भवगात स्ध्त ज्ञोक/लोकको जानते देखते हैं । 


शाधा १६६ ३४६ 


शकासमाधानरूपसें नि३चयप्रतिभासका प्रकाशन--इस सम्बन्धमें व कोई शंफकाकार चेघल निश्चयनय 
फी ही वात मानता है| व्यवह्दारकी वातको झूठ कहता है और वह यो बोलता है कि केव्ली भगवान 
अपने दी स्वरूपको देखते हैं, लोक ओर अलोकफो नहीं। यद्दि हम ऐसा कहें तो इसमें कया दूषण श्रात्ता 
है ? यह शकाफारकी ओरसे शंका है। यह गाथा शकारूप भी है व समराधानरूप भी है, क्‍योंकि निश्चय- 
नयसे तो ऐसा ही है | इसमें भाव यह है कि जघ भगवान अपने ज्ञानसे अपनेमें ही तन्मय हैं। अपने ज्ञान 
से अपनेमे ही बढ़ रहे हैं. निश्वयसे । भत्ने दी उनमें यह महिमा है कि जितने भी पुदुगल, घर्म, अघम) 
झाकाश, काल और अन्य जीत इन सबके द्रव्य गुण पर्यायोंक्री एक समयमें जानने मे समथ यद्द केषल 
ज्ञान है; लेकिन यह तो पर पदार्थो में प्रवेश कर के नहीं जानता है, झपने आपमे ही तन्‍्मय होकर ज'नता 
है । इन भगवानके तीसरा नेत्र प्रकट हुआ है ऋथात्‌ सकत प्रत्यक्षप्रतिभास समस्त मनुष्योंके दो नेत्र हैँ, 
जिनसे देखते जानते हैं) किन्तु यह अरहंत महादेव इनके तीसरा लोचन प्रकट हुआ हे ओर इसी कारण 
अरहंत भगवानका नाम त्रिलोचन है | १ह तीसरा नेत्र है सकल प्रत्यक्ष निर्मेल केघलक्ञान । इस तीसरे नेत्र 
के द्वारा प्रभु समस्त भरहाएड्को कौर ह्ञोकके बाहरके समस्त अलोकाकाशको एक साथ जानते है। उनका 
ज्ञान निरपेक्ष हैं) परपदार्थोके फारणसे परपदा्थकों नहीं जानते, किन्तु अपने ही स्वभावसे समस्त 
ज्ञोकालोक्को जानते हैं । 

सर्वत्र गुराका श्रभिन्‍न भाधारसे प्रयोग--व।स्तव में तो सभी जीव केबल अपने को ही जानते देखते हैं। 
जो लोग इन समस्त दुकान धर इन सबको जानते हैं वे मी लोग बास्तबमें अपने को ही जान रहे हैं क्‍यों 
कि उनका ज्ञान उनके आत्मामें है। उ्नक्रा ज्ञानस्वभाव ज्ञानशुण उनके भ्रात्माको छोड़कर कहाँ बाहर 
जाता नहीं है, वहीं रहऋर ज्ञान सब कुछ जानता रद्दता है, यहॉसे बाहर कहीं नहीं जाता है। यों हम 
आपका ज्ञान भी बाह्य पदार्थो्में तन्मय होकर नहीं जानता | दा; जो मोदी जीज हैं, जिनमें अज्ञान भरा है, 
रागद्वेप प्रबल है वे बाह्य पदार्थोर्में झ्रासक्त दो जाते हैं. अर्थात्‌ व/हरी पदार्थोंकों अपने ध्यानमें लेकर भौर 
उस ध्यानमें कल्पनाएँ बनाए रहते हैं। बाह्य पदार्थो्में कोई नहीं लग सकता है। बाह्य वाह्मकी जगह है, 
हम अपनी जगह हैं। जब तक यह जीत अपने आपका और इन पदार्थोका ऐसा एकदम रस्सी तोड़ अन्तर 
नहीं ढालता है तब तक इसका मोह दूर नहीं होता है । इस प्रकरणसे हमें यह जानना चाहिए-कि हम 
सीधा परपदार्थोंको जानने तब का भी फाम नहीं करते हैं | हम अपनेको जानते हैं. और मेरी स्वच्छता 
ऐसी है कि सारे पदार्थ यहां मल्षक जाते है, इस मलकसे दम जानते हैं, परपदार्थोंको नहीं जानते हैं 
जब जानने देखनेका भी वाह्य पदार्थों से रूम्बन्ध नहीं है तो फिर किस पदार्थकों हम भोग सकते हैं, किस 
पदार्थकोी विषय बना सकते हैं ? यही तो ससोरमें रुलनेका साधन है । 

प्रभुषरिचय--भ गवान अभु पूर्णरूपसे अन्तसु ख है, वे यद्यपि सम्स्त्र पदार्थों के ज्ञायक हैं; फिए भी 
खपने ही आनन्द्रममें लोन हैं.। यद्दों हम लोगोंका यह जानना भी कलकको तरह वन रहा है। जानते हैं 
झोर जाननेके दो साथ राग दवषकी कल्पनाएँ उठ जाती है, हम अपने आपमें नहीं रह पाते, बाहरकी ओर 
श्रारकर्षित द्वो जाते हैं, किन्तु भगवानका कितना उत्कृष्ट ज्ञान है कि वे |तीन लोकफा सब छुछ जानते हैं 
फिर भी वे अपने आत्मीय श्रानन्द्को तजकर बाहर कहीं नहीं जाते हैं। हम ऐसी अपने मर्म क्री वात न 
जाने तो दम भगपानऊी पूजा भी करनेके पात्र नहीँ हैं, यों लोफरूढ़िसे भगवानके झागे सिर नवा लें, द्रव्य 
'चढा ले) स्तवन्‌ कएले) यद्द वात दूसरी है, किन्तु भगवानमें खासियत क्‍या है, भगषानका स्वरूप क्या है, 
उत्तका स्वभाव केसा है; इस वातकी परख न दो तो हस भगवानके गुण ही क्‍या समझेंगे और फिर उन्तकी 
पूजा भौर बदना भी क्‍या होगी ? सगबानकी जो भक्ति करता है. उसे अपने स्वरूपका अवश्य परिचय 
रहता है। जिसे अपने स्व॒रूपका परिचय रहता है बद्दी यथार्थरूपसे भगवानकी भक्ति कर सकता है। 


३६० नियमसार अवचन ग्यारहवा भाग 


मय गम्भीरता--हे प्रभु | आपका कितना बिशद स्वरूप है, आपके ज्ञानमें तीन लोक तीन कालके 
सब पदाथ भलह रहे हैँ फिर भी क्राप रच भी आवुलता नहीं कर रहे हैं | भैया | हम लोग न कुछ थोड़ी 
सी बात जानकर मेरे पास इतना घन है, मेरी इतनी पतिष्ठा है, मेरे ऐसे परिजन हैं, न कुछ इन खढ़ 
खंड बातोंको जानकर हम आप लोग आपेसे वाहर हो जाया करते हैं, अपनेमें नहीं रद पाते हैं, पर 
प्रभुका यद्द ज्ञान कितना उदार है कि यद्दा समस्त लोक मल्क रहा है, पर ये प्रभु एक अगुके प्रति भी वे 
आसक्त नहीं होते हैं; सबके ज्ञाताद्रष्टा रहते हैं । जब तक रागद्व व रहेगा, अज्ञान, मोह, रहेगा तब तक 
यह जीष शान्ति नहीं पा सकता; न कर्मों का नाश कर सकता है। मोहसे कर्म बहते हैं. भोर निर्मेद्रतासे 
कम कटते हैं। भैया |! प्रभुने क्या किया था जिसके प्रसादसे वे श्राज्ञ त्रिल्ञोकपूज्य हो गए हैं. और वे 
अपने आपके आत्मामे परम आनन्दमग्न हैं। जो उन्होंने किया था उसकी सु५ अपने को नहीं दोती, जिस 
मार्ग पर वे चन्ने थे उप्त मागे पर चलनेकी अपनेमें प्रेरणा न हो, तो दम कर्मो को नहीं काट सकते हैँ । 

प्रभुकी विशुद्धि--निश्चयसे जो केवल अपने हो स्॒रूपका प्रत्यक्ष कर रहे हैं, इस ही वृत्तिमें जो 
निरत हैं ऐसे ये अभु इस सहज केबल दशनके द्वारा सन्चिदानन्दवी ही निश्चयसे देख रहे हैं। ऐसी ह। 
चर्चा शक्राकार फर रहा है कि यदि हम ऐसा मारने तो धममें कोनसा दू,प है ? हॉ ठीक है । यदि तुम शुद्ध 
'निश्चयकी दृष्टिसे ऐसा मानो तो फोई दोष नहीं है पर स्वेधा एकान्त न कर लेना चाहिए। यह झात्म। 
अपने स्वरूपको देखता है । यद्ट परमात्मा एक हैं। जो देख रद्मा है; जिप्तको देख रहा है बह एक ह। 
विशुद्ध है | रागट्रंघकी कलुपता उसमें रच नहीं है भरन्त रड्धमें तो निर्मलता प्रकट हुईं हैं, इसीसे इतनो 
अनन्त सहिसा है कि हम आप भो उनकी मूर्ति बनाकर, उनकी स्थाउना करके प्रात कालसे ही नहा व 
कर पवित्र मन करके पूजन और बदनमें आते हें । दम (सकी पूजा करने भाते हैं, बसका यथाथे वोव 
कर लें तो हम आपका जन्म सफल्ञ है | रूढि मात्रसे तो चइ लाभ न भिल्लेगा । 

प्रभुका पथ--अ्रभुने इस समस्त जगतकों अप्तःर ज्ञान कर पहिले तो आरम्म ओर परिभ्रदका त्याग 
किया था | निम्न न्‍थ, दिशा द्वी जिनका अम्वर है, ऐसी शुद्ध दिगम्वरी मुद्रासे आत्मध्यानमें रह रहकर 
अपना उपयोग बिशुद्ध किया था । ५ इन्द्रिया और छठा मन) इन ६ के विषय इस जगतको बढ़ा हैरान 
कर रहे हैं | यह प्राणी इन विषयोंकी आधीनतामें वरवाद हो रहा है, पर प्रंभुने इन विषयोंको सबंप्रपम 
जीता था और षिषयोंको जीतकर मोह १२ कयायोंको क्षीण बर लिया था। जब कपायें विहवुल न गहीं 
तो भन्तमु हतेमें ही केवलज्ञान प्रकट द्वो गया था। 

ज्ञानाक्ययका परिणाम--देखो लोग चादते हैं. कि मुके सवसे अधिक ज्ञान मिक्ते, पर ज्ञानकोी शोर 
मु्के तो ज्ञान बढ़े । ज्ञानको छोंडूकर इन बाहरी पदार्थों की भोर मुकंगे तो ज्ञान न वढेगा। ये समप्त 
दिखने वाले वाह्मपदार्थ अज्ञानमय हैँ । इनकी झोर मुंकक्र अज्ञानमय वे३न ी होगा और ज्ञानमय निज 
तत्त्वकी ओर कुककर जो वेदन होगा बह ज्ञानमय वेदन होगा। अपने आपकी ओर मुक ने का अर्थ है 
अपनेको ज्ञानमात्र ही अनुभवना, मनत करना, चिन्तन करना | जेपते हम आप लोग अपने को नान रूप 
अनुभव कर रहे हैं) में अमुक गाँवका हु, अमुक घरका ह, अमुकका पिता हू) श्रमुकका बेटा हू ऐसे धन 
वाला हू, ऐसी पोजीशनऊा हू, इतना लम्बा हू; गोरा हू, काला हू; किनने ही रूप यद्द जीव 5 पतेको 
इहप्मु भव रह है, यदि इन नाता रूपोंमें अपनेको अनुभव करता रहेगा तो इसबा ससार कमी दूर न ही 
सऊेगा | इन माना रुपोंको छोड़कर अपने को केव न ज्ञानस्वरूप ही अनुभव करेंगे तो ये संसारक संकट 
दूर होंगे |; कफ ५ + 
निर्ममत निजके प्राशयसे सकटोंका श्रभाव--भेया ! सकट है क्या ? रागद्वेष वढ़ जाना ही संकट दे! 
फिसोी पदर्थके प्रति सप्तता हो जाना यही एक संकट है। चीजका मिटना। गुजरना यह सकट नहीं ई 


॥| 
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किन्तु अपने आपमें किसी परवसतुके श्रति ममताका परिणाम होना यही सकट है। संकटोफी जड़ ममता 
है। अहंकार हैं। संकट अन्य कुछ नहीं है । जो ज्ञानी जीब निजको निज परको पर दृढ़तासे जानते है, कि 
त्रिकाल भी मेरा स्वरूप चतुष्टय फिसी पर रूप न होगा, फिसी परपदार्थेका स्वरूप मुममें तन्‍्सथ न हो गा$ 
च्रिकाल न्यारे हैं समस्त पदार्थ परस्परमें ऐसी स्वतंत्रताकी जो दृष्टि बनाता है उसको मोह कहाँसे होगा ० 
मेरा मात्र में ही हू, छ्वानादिक गुणोंको छोड़कर अन्य छुछ मेरा नहीं है, में अपने ही स्वरूपमे तन्मय हूँ, 
ऐस। जिसे अपने स्वरूपकी हृढताऋा विश्वास है चह बहुत मजबूत किल्तेमें बेठा हुआ है । जसे फोई पुरुष 
सजबूत किल्लेमे बैठ जाय तो उसे अब विनाशका अय नहीं रहा ऐसे द्वी हम आपका यह ज्ञान इस दृढ 
स्वरूपमें वेठ जाय कि जो मेरा है बह कभी मेरेसे छूट नहीं सकता, जो मेरा नहीं है बह कभी मेरेमें आ 
नहीं सकता; ऐसा स्वरूपकी इृढ़वाका भन हो वह पुरुष सुरक्षित है| उसे व्याकुलताएँ नहीं ही सकती हे । 
ज्ञानभावनाकी शिक्षा--अयतम ! करना यही है धर्मके लिए, भगवामका पूजन करके सीखना यही है) 
ज्ञानधावनाको पुष्ट फरना है | गुरुतंक। सत्सग करके सीखना यही है। जगतमे घनका होना, संततानका 
होना यह सब कर्मोनुसार है | इनके लिए पूजा करना प्राथेना करमाया गुरुसेवा करके घन, संतानवी 
कामना करना; यह कर्तव्य नहीं है । जो देवपूजन नहीं करते उनके भी तो दमादम सतान होते रहते है । 
धन भी बढ़ता रद्दता है । जो गुरुसेवासे विमुख है वे भी लोकमे सुखी देखे जाते हैँं। इन सब सुखोंके 
लिए देधपुजा या सत्संग अ,दिका उपयोग नहीं करना है। किन्तु मेरेमे वह धर्म प्रकट हो, जिस घमके 
प्रसादसे ससारके सकटोंसे सदाके लिए छूट जाऊँ, ऐमी विविक्तता ओर निर्मेलताके मार्गेमे कदम बढ़ाना 
है, उम्रके लिए ही यद्द देव चन्दन है । 
प्रभुतविकास--यह्‌ देव अनन्त महिमाके निधान हैं, धीर हें, अपने आपमे यह शाश्वत आरन्द्सग्न 
रहते हैं, अविचल हैं। प्रभु जिसरूप अपनेमें ब्त रहे हैं उस रूपको त्रिकाल भी ये तज न सकेंगे। हम 
आप लोग तो छिन-छिनमें कभी खुश द्ोते हैं, कभी दु खी होते हैं. कभी कुछ निर्मलता प्रकट करते हैं, 
कभी मलिन वन जाते है, पर प्रभुके ऐसी चरम स्वच्छता है; ऐसी परम निमेलता है कि वह त्रिकाल भी 
अपनी इस स्वच्छुताको छोड़ न सकेंगे। है क्या ? चेतन प्रभु है, चेतन हम हैं। हम आप पर रागद्वेष 
सोहका कूडा कचरा पडा हुआ है, बल इसी फारण हम आत्मा ओर प्रभु परमात्मामें अन्तर है। यह एक 
रागह्वेष मोहका कूड़ा कवरा न रहे तो वही स्वरूप यद्ध है, वही परमांत्मत्व यद्ध है; पर केसा फर्मविपाक 
है. कि सोह प्राय छोडा नहीं जाता । 
घर्मपालनको भ्रन्त पुरुषार्थकी ध्रावश्यकता--भंया ! रागहेंप तजने रूप द्वी धर्मसेषन फरने योग्य है | 
रूढिगत तौरसे भत्ने ही सब धर्मव्यवद्धार करें, किन्तु मोह जो २० साल पहिले था कद्दो उससे भी वढ़कर 
मोह मो जूद दो तो जब मोहसें श्रन्तर नदी छाया तो धर्मकी क्‍या पकड़ कर सकेंगे कि हों हमने बुछ 
धर्मसाधन किया है ? भरे धर्म तो नाम है मोहरहित ओर कषायरद्वित होनेफा | अपने अतरडमें र्रीक्षण 
तो करो कि हमने कितना मोह तजा है ? क्या फभी हमने समस्त परपदार्थोंसे अत्यन्त भिन्‍म ज्ञानस्वरूप 
मात्र अतुभव किया है ? क्या कभी इस ज्ञायकस्वरूप एकावकी निज आत्मामें विश्राम किया है ? यहा ही 
ठहरकर क्या दसने कभी सन्‍्तोष पाया दे ? यदि नहीं पाया है; बाहरी आडम्वर ओर पदार्थोंमें है यह 
उपयोग लगा रहा है तो समझो कि हमने अभी घर्म नहों कर पाया, इसके लिए श्भी यध्न करना है । 
घममूति--अज्ु साक्षात॒ धरूस्वरूप है ओर शक्तिरूपमे हम आप समस्त आत्मा साक्षात घर्मरवरूप 
हैं। धम नाम है धइभावका | जिसका जो स्वभाव है वह स्वभाव प्रकट हो जाय यथाथे निर्दोष उसीके मायने 
हूँ धरम भूतिका बनता । प्रभु वमंकी मूर्ति हैं इसीलिए इम पूजते दे। धर्ममें ही झानस्द है। घर्ममावको 
छोड़कर रहें तो आनन्द न सिल सकेगा; डुखो ही होंगे, क्लेश ही मचेगा। धर्मसूर्ति भगवानकी वदना 
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करके हमसे अपने धमम-स्वभाषका कुकाब होना चाहिए | 
प्रभका विशुद्ध ज्ञाधनस्वरूप--यह्‌ प्रभु स्वभावमें महान हैं । इसमे व्यघह्ठाग्फा विग्तार ही नह्टी है 
यहाँ निश्वयनयसे तका जा रहा है । प्रभु अपने द्वी स्वरूपयो देख रहे है फिसी वाद्य लोव को नहीं, जानते 
तो हूँ प्रभु लोकालोकफो) मगर ऐसा कददनेसे एक तो परफा साम ल्लेरर कहना पडा; दूसरे एक आत्माकों 
तजकर दूसरे पदार्थकों बताना पड़ा) वह सब व्यवहार है । प्रश्चु शुद्ध ठै, स्वच्छ है. निर्दोष है, निराकुल हैं 
कोई ब्रिषयवासना उनके अन्दर नही है, वे शुद्ध छ्वानफे पिढ़ है| घ्ान विंढका ही नाम भगवान हैं। ज्ञार- 
घन प्रभु है। घन उसे कद्दते हैं जो ठोस दो, जिसमे दूमरी चोजया समावेश न हों | केबल वही का दही 
हो । जेंसे कोई काठ होता है वडा सारभूत हो, बजनी वन जाता हैं । लोग कहते हैं कि यह ठोस काठ है । 
उसका अथे यह है कि इसमे किप्ती अन्य चीजका प्रवेश नहीं है । न घुन है। न चन्‍्कल[ है, नकोई पल 
है। यह प्रभु भी ज्ञानसे ठोल है, ज्ञानके ही पिड हे । 
दृष्टान्तपुर्वक ज्ञानानन्दधतका विवरण--जेसे घडेमें पानी भरा हो तो पानी घडेके छन्दर ठोस रहता 
है | उमके भीतर एक सून भी जगह ऐसी नहीं होती जहाँ पानी न ह। »र चह ध्गज्ञ बगल पानीसे टोस 
होता है, इसी प्रकार यद्द भगवान आत्मा ज्ञानसे ठोस है। यहाँ एक भी प्ररेश ऐसा नहीं है जहाँ ज्ञान न 
हो ओर अगल वगल् ज्ञानरस भरा हुश्रा हो | ज्ञानमें ठोस है। इस ज्ञातघनताफा स्मरण यह पानीसे मरा 
हुआ घड़ा दिलाता है, इसीलिए लोग पानीसे भरे हुए घडेको सगुन मानने है। रास्ता चल रहे हों श्रोर 
पाती भरा घडा मिल जाय तो ज्ञोग सगुन सममते है । अरे उसे सगन क्यों कहा? बह पानीसे मरा 
हुआ घडा यह सुध दिलाता है कि जसे यद्ट घडा पानीसे लवा#व भरा हआ है ऐसे ही यह शात्मा शव 
और आनन्दसे लवालव भरा हुआ है; ऐसे अपने आत्माकी सुब 3िलानेद कार; बह पानीसे भरा हुण 
घडा सगुन माना जाता है | प्रभु ज्ञानानन्द्घन है, अखणड अठ्ढे त चतन्‍्य चमत्कारमात्र हैं! इनका ध्यान 
करने से हमारे कर्मकलक भी दूर द्वोते है । यों प्रसुभक्ति हम अप लोगोका एक आवश्यक काये दै। 
मुतममुत्त दव्ब चेषणमियर सग॒ च सब्य च | 
च्छतस्स हु णाण पन्च क््यम।दिय हाइ ॥१६७॥। 
प्रत्यक्षत्ानकी व्यापकता--प्रश्ुुका ज्ञान केसा होता है इस सम्बन्ध यह गाथा बही ययी है अंभु 
मूते अमूर्त समस्त द्रव्योको जानते है) चेतन अचेतन समस्त द्रव्योको जानते हैँ. व झ्ात्मा ओर अनात्मा 
समस्त द्रव्योंको जानते ढे, इसका कारण यह है कि उन्क घन प्रत्यक्ष है और ध्यतीन्द्रिय है। 
प्रभुके समस्त मू्त श्रमूतका ज्ञान--जगतमे जितने भा पदार्थ हैं अर्थात्‌ जो हे वे दो प्रकारके है, एक 
तो रूप; रसः गंव) स्पर्श बाज्े ओर एक ऐसे जिनमें रूप रस, गय, स्पर्श नहीं है । जैसे पुद्गलमे वो रूप 
रस हैं और वाकी सब पदार्थोमें रूप आदिक नहीं है । पदार्थ ५ जातिके होते हैं. जिनमें घुदूगल तो मूर्त 
हैं और शेवके द्रव्य याने जीव) वर) अधम आकाश ७र काल ये अमूत हैं। केबलो प्रसु मृत अमूर्त सनल 
द्रव्यॉको जानते हैं. 
जीवव्रव्य--जेन शासनकी प्रमुख घिशेषता यह है कि यह पदार्थका यथार्थ स्वरूप बताता है। एक 
जातिकी विशेष वात दूपरेमें न मिक्रे और झपनो जातियें पूर्ण रूपसे समान हो उसका नाम जाति है। 
जैसे जीष कद्दो) तो जीव-जीष जितने हैं वे सव एक समान हैं, और इनका जो असाधारण गुण, शाम 
दर्शन) जानना देखता बढ किसी अन्य पदाथर्में दो नहीं सकता । इस कारण जीज़ एक जाति है शोर इसे 
जीव जातिमें श्रनन्त जीच आ गये है और जोब जांतिमे कोई भी जीव छूटता नहों है, जीवका जो स्वरूप 
है उस स्ररूपकी दृष्टिसे चाहे भव्य स मारो हों, चाहे अभव्य ससारो हों आर चाहे सिद्ध भगवान हीं, 
सबका एक स्व हूप है। जीवत्वस्त्ररूपके नातेसे कोई जीव नहीं छूटता। ज्ञानी सतत वे ही कहलाते दे रा 
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सब जीवोगें इस जीयत्वस्दरूपको देखते हैं । कहते हैं ना कि जीव जीब सव एक समान हैं | चाहे सिद्ध 
भगवात हों) अरहत प्रसु हों) साधु परमेष्ठी हो, श्रावक हों, कीडा मकोड़ा हों) स्थानवर हे, ल्गोद हो 
सभी जीयोंमें स्श्झप और स्वभाव एक समान है | स्वभावकी इष्टिसे किसीमें अन्तर नहीं पडता है। जाति 
उसे ही कहते हैं. कि जिसमें सब बराबर अधिकारसे समा जाय, जैसे गाय जाति कहो तो चाहे काल्‍्टी 
गाय हो, चाहे लाल हो) चाहे रूफेश हो, अथवा हत्मे सींग की हो। वंडे सींग की हो; रूव गायें गो जातेमें 
थ्रा जाती है | जाति नाम्त उसका है कि जिसमे एक भी पदार्० उस जातिका छुटे नहीं। इस इृष्टान्नसे 
जीव एक जाति है। जिसमे अनन्त जीब समाये हुए है। 

पुद्गल बरव्य-पुदूगल एक जाति दे जिसमे गर्भित पदार्थोमि रूप। रस) गंध) स्पर्श पाया जाय | 
पुदूगल जातियें काई पुद्गन न नै छुटता, चाहे बह सूक्ष्म स्कघ हो अथवा पर्मारु हो, सवमभें रूप) रस 
गंव, स्पर्श होता है | किसीको न भी विदित हो कोई गुण ल्लेक्लि जदँ रूप आ्आादिक चारोंमें से कोई एक है 
बहाँ तीनों अवश्य दोते हैं.। ये दिग्दने वाले जो पद्‌,थ है, इनमे शीघ्र समझमे आता है कि इनमें रूपादिक 
है, पर शब्द जो सुनाई दे रहे. हैँ ये भी पुदूगल हैं, इसके ठोकर थी लगती है | कोई जोरसे बोले तो कानों 
में बहुत आ्राइट पहुचती है । छोटे मोटे पद थे तो चोलने के होफरसे ही उडकर भाग जाते हैं। फोई 
मनुष्य सींतऊे उस तरफ वोल रहा हो तो उसके शठ्र भिड जाते हे, यहाँ उन शब्दोंकों नही सुन सकते । 
जोर शब्दोंझो तो वज्ञामिकोने यत्रो मे ८कड रत्रखा है, तो इस प्रकार ये शब्द भी रूप, रस, गध) रपरशें 
बाल है। इनसे भी ओर सुक्ष्म स्कथ है-“जैसे कम) ये भी मृत हैं। ये ऊमे न भिछते हैं। न स्वादमें आते 
है, न इनमें गय बिद्त होती है, न इनके आवाज है; न्‌ इनमें रग बिदित होता है। कुछ विदित इसमें 
होता नहीं है। केकिन है ये सब | एक आवाज तो नहीं है, वाकी चार गुण परिणमन है। आवाज होना 
पुदूगलका गुण नही है। यदि आत्राज पुदुगलका युण होता तो कर में थी होता | आधाज तो पुदूुगलको 
द्रव्यपर्याय है । यो कर्म भी पुदुगल है और उनसे सुक्ष्म अनेक स्कथ ओर पड़े हुए है । वे सब पुदुशल हैं. 
और एक अणु भी जो कि अवद्ध है। एक समयमें १४ राजू तक गमन कर जाता है, ऐसा अरु भी पुदूगल 
है, ते' द्रव्ममे दूसरी जाति है पुदूशलकी । 


घर्मद्रव्य और श्रधर्स द्रष्य -नीसरी जाएि वतायी है धर्मेद्रव्य | धर्मद्रव्य एक हो है इसी लिए उसे 


चाहे जाति कहती, चाहे व्यक्ति कह लो एक हीं बत है। धर्मद्रव्य उसे कहते है जिसके भिर्मित्तसे जीव 
ओऔर पुदुगल गप्तत कर सके। यदि लोकमें धमद्रत्य न होता तो यह जीव और पुदूगल चल न सकते थे । 
इतनी सूक्ष्म वात ज नदशेनसे बतायी गयी है । इसके जिषयमे वेज्ञानिक लोग भो कुछ अल्नुमान करते हैँ 
कि आफाशसते भी सूक्ष्म तरग है जिसके सहारे शब्द चलते दे । उससे भी और सूक्ष्म यद्द घ्॒मद्रव्य है। 
अवर्सद्रव्य उसे कहते हैं. जो जीव पुदुगल जो कि चलकर ठद्दरते हों उनके ठद्दरनेमें सहायक होता है। यह 
भी एक हो पदार्थ है; इसलिए झधम जाति कद्दो या अब नामका कोई व्यक्ति कहो; एक ही बात है । 

श्राकाश द्रव्य-- एक आक्राशद्रव्य है जो असीम है, ल्ञोकमें भी चही एक आकाश है और लोकसे 
बाहर भी घहो एक आकाश है क्योंकि कल्पना करो कि आकाशका यदि कहीं अब हो जाय तो फिर जहाँ 
आकाश नहीं रहा वहों कया चीज ह्वागी | ्राकाश नाम मान लो पोलका है, जहा ञआआाकाश नहीं है, तो 
आऊाश जब नहीं रहा तो इसका श्र्थ है कि कुछ है, कोई ठोस चीज है। जब कोई दोस चीज है तो 
झाकाश भी है और उस ठोंसका भी तो अंत होता है, ठोसके बाद फिर आकाश । कल्पना बरते जाबो$ 
झाकाशक कहीं अत बता ही नहीं सकते हैं, ऐसा सीमारहित एक आकाशहद्रव्य हैं। 

धर्म, भ्रवर्म घ श्राकाशकी एक एक सस्याका कारएण--धम द्रव्य, अधमेद्रव्य व आकाश; ये एश-एक क्यों 
हैं? एक उसे कहते है कि जो एक परिणमन जितने पूरेमे होना ही पडे, अथवा जिसवा कभी हिस्सा ही 
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न दो सके बढ एक द्वोता है, झ्राकाशका कभी दविस्सा नहीं द्वोता है. वह एक होता है और उसका जो भी 
परिणमन है अपने आपके स्वरूप मे) घह एक परिणमन सम्पूर्ण आकाशमें होता है । 

झाकाशपरिसतिविधयक एक जिज्ञासाका समाधान य काल ब्रव्य--यहाँ यह शका की जा सकती है कि 
फालद्रब्य तो फेचल लोकाकाशमे है और फालद्रव्यका फाम है वस्तुधोंके परिणमनका निमित्त होना। तो 
लोकाकाशके कालद्रव्यकी वजहसे लोकाकाशके झाकाशका तो परिणमन हो जायेगा, पर इसके बाहरमें 
जो आकाश है उसका परिणमन तो नहीं हो सकता | उसका उत्तर यह है कि घू कि आकाश एक द्रव्य है, 
झखरढ है, इस कारण आकाशका जो भी एक परिणमन है बह सम'त झाकाशमें होता है और उस परिण- 
मनके लिए निर्मित्त चाहिए काल) सो बह फालद्रव्य फट्टीं भी स्थित हो बह तो निमिशमात्र है। लोकाकाश 
में स्थित कालद्रच्यका निमित्त पाकर श्ाफाश परिणमन करता है । काक्द्रव्य अ्रसस्यात है, क्ञोकाकाशके 
एक-एक प्रदेश पर ए%-एफ कालाणु मोजूद हैँ । जद्दों जो कालद्रव्य है उसपर स्थित जो भी पदार्थ है उसके 
परिणमनका निमित्तमूत्त वह काल है | 

मूर्त प्रमूतके बोधफा भ्रतिपावन-- इस अकार द्रव्य ६ होते हैं, उन द्वव्योंमें यदि भूर्त और अमृत दो 
विभाग किए जायें तो मुर्तें तो हुआ पुदुगल और अमृत हुए ५ पदार्थ । जीव, धर्म, अधमे, आकाश और 
काल । इन £ प्रकारके पदार्थमे रूप आदिक नहीं द्वोते हू । प्रभु भगवान मूर्त और अमूते समस्त पदार्थों 
को जानते ह भौर इन मृते अमूते पदाथॉके जो परिणमन हो चुके है; धो रहे हैं; होगे, उन समस्त परिण- 
शमनों को जानते दे ! 

प्रभुके चेतन श्रचेतन समस्त द्रष्योका ज्ञान--इसी प्रकार इन ६ जातिके पदार्थोक्षा यदि चेतन ओर 
झाचेतनकी पद्धतिसे भेद फिया जाय तो चेतन तो 4 ८ल एक जीव है शरर वाकी « अचेतन हैं--पुद्ग ल। 
धर्म, अधम, भ्ाकाश और काल । ये ४ पदार्थ अचेतन है | चेतन उसे कहते हैं, जिसमें चेतनेक्ा परिण- - 
मन पाया जाय | चेतन नाम है प्रतिभासफा, जो कुछ जान सके, देख सर्क। जीब प्रतिभासता है छोर 
वाह्ली ४ द्रव्य रच भी प्रतिभास नहीं कर पाते 8, इसी कारण जीघ तो मात्र ज्ञाता ही वने अथवा छेय ही 
चने, ऐसा नहीं है | वद्द श्ञाना भी है और ज्ञेय भो है, किन्तु शेप £ प्रकारके पदार्थ केबल्न ज्षेय हें, ज्ञ,ता 
नहों दे ) जीच जानने वाल! भी है थ्पेए जाननसे मी आता है डिन्‍्तु शेष ५ प्रकारके पदार्थ जानने में तो 
हा जाते हैं परन्तु वे स्वय जानते नहीं है । इस तरह चेतन और अचेत्तनमें भी सव पदार्थ आ गए; इन 
समस्त पदार्थोकों फेषघली भगवान एक साथ स्पष्ट त्रिझ्ालवर्ती परिएमनों सद्दित जानते हैँ । 

प्रभुके झ्रात्मा श्रौर प्रनात्माका तमस्त परिज्ञान--इ सी प्रकार इन पदाध कि थददि आत्मा ओर शअनात्मा 
इस तरदसे भेद किया जाये तो इस आत्मामें तो केबल एक ही पदार्थ लेना है, जो जानने वाला भगवात्न 
है उसका आत्मा हो हुआ सत्र | उसके अलावा अनन्त जासने षाले जो ओर प्रश्चु दे वे भी पर है) सप्तारके 
समस्त जीब भी पर हैं, पुदुगल घम अधर्म आकाश और काल भी पर हं। इस तरह स्व॒को औप्परको , 
ये प्रभु सरष्ट त्रिकालबर्ती परिणमन सहित जानते है अर्थात रे समस्त सत्‌फो जाने वह्द केबलीअभु 
है) यह निरस्तर जानते और देखते रहते हें, उनमें एक समयफा मो बौचमें व्यवधान नहीं होता है 
उनके ज्ञानमें तो समस्त मूतकालके भौर मविष्यकालके भी पदार्थ ऐसे स्पष्ट हो रहे हैं. जसे मानो वतमान 
में दां | ज्ञानमे तो सभी पदार्थ वर्तमान रहते दूँ । उन पदार्थ भून छोर भविष्यका भेद है । पद धो 
यह परिणमन तो हो चुका था ओर ये परिणमन आगे होंगे, ऐसा परदार्थमि तो भेद है, पर जाननेमें कया 


भेद ! हर 
प्रभुके ज्ञानमें भूत भविष्यके ज्ञानफी वर्तमावता--जैसे आप अबसे १० वर्ष पदिलेकी वातका स्मरण 
कर रहे द्वो तो बद्ध वात) घटना आपके ज्ञानमें इसी समय है। भत्ते ही उस घटनाको १० ब१ गुल्र गे 
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हैं, पर १० वर्ष पहिले की बातको जाननेमें आपको १० वर्ष नहीं गुजारना है। आप तो वर्तमानमें उसे 
स्पष्ट जान रहे हैं, तो भूलकाल का ज्ञान आपके ज्ञानमें वतेमानकी तरह है। यों ही भविष्यकालकी बात 
भी आप अनुमानसे जानते हैं, न प्रत्यक्ष ज्ञान हो उतछका भी अनुमानरूप सम्भावत्तारूप जाना गया भविष्य 
काल भी वर्तत्ान फी तरह हो जाता है। फर्क यह है कि हम घअपने ज्ञावमें भूत और भविष्यकी घात 
आये तो विशदपना न होनेसे आर्थात्‌ स्पष्ट जानन न होनेसे हम उसे बतमानवत नहीं कहते हैं) किन्तु 
प्रभुके ज्ञानमें तो भुतकालके समस्त पदाथे ज्ञान हो रहे हैं. और भविष्यकालके भी समस्त पदार्थ स्पष्ट 
ज्ञात हो रहे हैं, उनके लिए तो वतेमान है । 

वर्तमान ज्ञानकी निशदताका शनुमान- जेसे क्िन-वाणी संग्रहमें जहाँ मूतकालके २४ तीथकरोंके नाम 
लिखे है और बर्तप्तान कालके २४ तीथकरोंके नाम लिखे हैं ओर भविष्यक्ालके २४ तीथकरोंके नाम लिखे 
हैं, तो सामरूपसे जाननेमे तो आपके वे ७२ नाम सामने हैं। प्रभुका ज्ञान तो विशद है, उनके ज्ञानमें तो 
भूत ओर भविष्यके सव पदार्थ ऐसे सामने हैं जेसे कि आपके सामने पत्थर पर लिखे हुए भूत और 
भरविष्यके पुरुषोंके नाम हैं. उनके तो ज्ञानमें सम्रस्त पदार्थ ही सदा ही बर्तमान् रहते हैं) पदार्थोर्में यह 
पर्याय पढहिले थी, यह पयौय आगे होगी, इस प्रकार काल भेद है; पर दम आपके ज्ञानमें जेसे कुछ-कुछ 
भूत और भविष्यकी बात सामने आती है इससे भी अत्यन्त विशद्‌ जीवका निरावरणा ज्ञान है; प्रभुके 
ज्ञानमें भून और मजिष्यका सब परिणमन स्पष्ट ज्ञात होता है, क्‍योंकि उनके ज्ञानमें क्रम नहीं है । 

छव्मस्थोंका क्रम ज्ञान--जो इन्द्रियसे जाने उसके ज्ञानमें क्रम होता है। अभी हम अमुक इन्द्रियसे 
जान रहे है तो शेष चारों इन्द्रियोका ज्ञान अभी नहीं हो रहा है, बादमें होगा। हमारा इन्द्रियज ज्ञान 
एक साथ नहीं होता । कल्पना करो कि कोई चेसनसे त्तेत़्फी पपरिया बनाए बड़ी कड़ी और आप उसे 
सुखसे खा रहे हें. तो कल्पना जग सकती है कि उस समय हम पपरियोंकी आबाज भी सुन रहे है, चुरू 
चुरु दो रही हैं, आखों भी देख रहे हैं, स्वाद भी आ रहा है; गध भी खूब आ रही है, यह कड़ी है इस 
प्रकारका वोध भी हो रहा है। पा्चों इन्द्रियोंसे इस प्र३रका ज्ञान हो रहा है, १२ वहाँ भी एक साथ ज्ञान 
नहीं होता। इस ज्ञानकी ऐसी तीक्ष्ण गति है या यहोंके लिये यों फह्दो कि मनकी ऐसी तीजत्र गति है कि 
बह क्रम-क्रमसे इन सव इन्द्रियों द्वारा ज्ञान कराता रहता है लेकिन क्रम नहीं मालूम पड़ता। जेसे ४० 
पान रखें हैं एक गड्डीमें और आप उसमे एक सूई सार दें तो ऐसा लगता है कि पचासों पान एक साथ 
छिंद गप है पर ऐसा नहीं है। वे एक के बाद एक छिदे है। उन पचासों पा्नोंमें ४० चार बिलम्ब लगा; 
किन्तु वह विलम्ब ज्ञात नहीं होता है, ऐसे ही इस मनकी इतनी तीत्र गति है कि हम इस ज्ञानको क्रम- 
क्रमसे जानते हैं । फिर भी दस ऐसा मदसूस करते हे कभी कभी कि हम एक साथ ही तो जान रहे हैं; 
लेकिन है नहीं ऐसा | 

प्रभुका युगपत्‌ सर्वेज्ञान--प्रभुका ज्ञात एक साथ स्पष्ट जानता है, किन्तु हम आप छद्‌मस्थोंका शोन 
क्रम क्रसे जानता है। प्रभुके ज्ञानमे कभी कोई व्यवधान नहीं है। हम आपके आऑंखोंके आगे यदि भीत 
आड़े आ जाय तो हम चीजोंको नहीं जान सकते हूं जो भींतके उस पार रक्खी हैं, हमारे ज्ञानमें व्यवधान 
आ गया हैं परन्तु प्रशुका ज्ञान व्यवधानर दित है। बह क्वल आत्मासे ही जानते हैं, इन्द्रियसे नहीं जानते ! 
सिद्ध भगबानके तो इन्द्रिय हैं ही नहीं, वह तो अशरीर हैं। अरहत भगवानके शरीरमें यद्यपि इन्द्रियोंका 
आकार है पर केवलज्ञान दो जानेसे वे उन इन्द्रियों द्वारा नहीं जानते हैं, फेबल आत्मासे जानते है । तव 
उनके जिए आइ क्या काम ऊरे ? जेंसे मनके द्वारा _हम किसी चीजको जानते हैं तो आड हमारे ज्ञानको 
रोकता नहीं है, जे यहा बेठे हुए आप अपने घरको तिजोरीके भीतर सदृक्मे रक्खी हुईं पेटीके भीनर 
किसी शेटलीसे वंधी हुई अगूट,का आप जानना घाहे तो आपके क्ञानको न तो आपके घरके किदाड़ 
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रोफ सकगे, न तिजोरीके फाटक, न सदूक, न पेटी और न फपडेफों पोटली आपके ज्ञानको रोक सवेगी । 
यहाँ बेठे ही बेंठे आप उस गुप्त चीजको जान जायेंगे । तो मन्से तो विलक्षण विशुद्ध ज्ञान है प्रभुषा; 
वे अपने ज्ञानसे समस्त ज्ञोकको जानते हैं, उसमें किसकी अटफ होगी । 
प्रभुकी निर्मल ज्ञामययता--असझुका ज्ञान व्यवधानरदित है और इन्द्रियरद्धित है; ऐसा पूर्ण निमलश्ान 
केवलज्ञान सकलग्रत्यक्ष प्रमाणरूप द्ोता है.। बह मू्ते अमृर्ते) चेतन अचेतल; आत्मा अलात्मा समस्त 
पदार्थोंकों क्रमरहित व्यवधानरदित स्पष्ट जानते हैं। जो इन्द्रियों द्वारा जाने उसका ज्ञान तो है परोक्ष 
ओर जो केबल आत्माकों ही जाने उसका ज्ञान है प्रत्यक्ष । ऐसे इन प्रशुके वे वक्ञक्ञान नामका तीसरा नेत्र 
प्रकट हुआ है | जिस केव्ज्ञान नेन्रके कारण जिनकी महिमा प्रसिद्ध है; जो तीनों लोकके गुरु हैं, शाश्यत 
अनन्त जिनका तेज है ऐसे तीथंकर नाथ जिनेन्द्रदेव केषलो प्रभु निर्दोष चीतराग सर्वज्ञ समस्त पदार्थोको 
एक साथ स्पष्ट जानते देँ। ऐसे सर्वज्षदेवषको हम वड़ी भक्तिपू्बक पूज ने आते हैं। दस जिसे पूजते हैं 
उमका स्वरूप जानना अत्यन्त आवश्यक है। प्रभुका स्वरूप जाने बिना हमारी प्रभुपूजा केसी | प्रशुपृका 
प्रशुके गुणस्मरणमें है ओर उसका फल यद्द निकालो कि जो प्रभुमें ऐश्व्य है, स्वरूप है; बही ऐश्वय, बही 
स्वरूप मुझमें है। जिस पथसे चलकर प्रभु निर्दोष हुए हैं. उसी पथसे चलकर हस भी निर्दोष हो सकते हैं, 
ऐसा अपने स्थरूपमें उत्साह जगाना, यही केचली प्रशुके गुणानुबादका फन्न है | 
पुव्बुत्तयलद॒ब्ब णाणागुणपज्जयेण सजुत्त । 
द जोणय पेच्त्ररि सम्म पराक्‍्खदिदरी हवे तस्स ॥१६८॥ 
सकलज्ञता---जीव) पुदूगल) घमं, अधस, धाकाश झऔर काल--इन ६ द्र॒व्यॉमें प्रत्येक द्रव्य में 
नाना गुण हैं और जितने गुण हैं उतने दी उनके सदा परिणमन होते हैं, ऐसे नाना गुण और पर्यायोंसे 
सहित सप्तस्त द्रव्योंको जो स्पष्ट जानता है उसके तो प्रत्यक्ष ज्ञान दे भर जो इन्हें स्पष्ट नहों जानता है 
उसके परोक्ष दृष्टि कष्टी गयी है अर्थात्‌ केघलज्ञ,नीको सकहज्ञ कट्ठा है | पेबलज्ञान जिसे ,न हो उसको 
सकलज्ञ नहीं कद्दा गया है | 
हन्द्रियावलम्बनकी परमार्थत* ज्ञानानन्दसे बाघकता--हम आप इन इन्द्रियोंके सहारे जानकारी करते हैं। 
इस कारश पदार्थकी पूरी जानकारी नहीं दो पाठी है | जो इन्द्रियके साधनोंसे पदार्थोंको नहीं जानते ढिन्‍्तु 
ज्ञालपु ज इस आत्माके ही सद्दारेसे जो पदार्थॉको जानते हैं. उनको स्पष्ट ज्ञान होता दे, पूर्ण ज्ञान होता 
है। ये मोही जीव इन इन्द्रियोंके ही सभालमें 6 गे २६ हैं, यह जानकर कि ज्ञानका साधन तो ये इन्द्रिया 
हैं, झानन्दका साधन तो ये इन्द्रिया हैं, ऐसा सममण्र इन इन्द्रियोके पोषणमें ही वे निरत रद्दा करते है? 
लेकिन यह विदित नहीं है कि जब तक इन्द्रियका आश्रय करते रहेंगे त्तव तक न समस्त ज्ञान होगा अर 
न शुद्ध घरानन्‍्द जगेगा । जेसे इन्द्रिय द्वारा जाननेसे स्पष्ट परिपुण ज्ञान नहीं होता है ऐसे ही इन्द्रियों 
द्वारा विवयोके उपभोग करनेसे आनन्द भौ पतित्र पूर्ण नहीं होता है । ज्ञान और आनन्दका वाधक है इन 
इन्द्रियोंकरा आल्मम्बन) पर मोदी जीव जानता है किजो हा झोर आनन्द जगता है बह इन इन्द्रियों 
के साथ नोंसे जगत! है | हम आाखोंसे किसी पदार्थको देख्ते हैं तो _सामरका भाग तो दिखता है। उसके 
पीछे कया है। उस पदार्थके अच्र क्या है अथवा रूपके अतिरिक्त ओऔर-और गुण कया हैँ, इन सबका कुछ 
भी मान नहीं होता है । किसी भी इन्द्रियसे जाने; पदार्थका ऋधूरा ही इछ्च अश छोर बढ भी भस्पष्ट रूप 
नेमें । 
के 3 3740320 00 चर्शनका स्मरण--इससे पहिले की गाथासें यह चता दिया यया था कि समस्त 
दृव्य गुण पर्यायात्मक पदार्थ दो अ्रकारके दे । कोई तो रुपी है ज्ये कि इन्द्रियों दर समममें झाता ् 
झोर कुड अरूपी है जो इन्द्रिया दवा समक्तं नहों आ सकता है। इन्द्रियका वितय दै सपरों, रख। गया 


हु 
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बर्ण और शब्द--ये पाँवों हो चीजें जिनमें चार तो हैं. गुशपर्याय-रूप) रस) गंध, स्पर्श - और शब्द है 
द्रव्यपर्याय) ये सब पुद्गलमें होते हैं, जिसे लोग भौतिक पदोर्थ कहते है। भोतिक शब्दका व्युत्पत्यथ 
ऐसा नहीं है ज्ञिससे भौतिक शब्द द्वारा वाच्य पदार्थ ही प्रहणमें श्राये ओर दूसरा न आये; किन्तु पुदूगल 
शब्द इतना सगठित शब्द है कि पुदु गलके कहने से रूप आदिक सयुक्त पदार्थ ही मह्णमें आते है। 'अरूपों 
पदार्थ ग्रहणमें नहीं आते । 

पुद्गलका सही भ्र्थ--पुद्गलकी प्रकृति है पुद ओर गल | पुदुका अर्थ है पूरण। जो मिलफर परिपूर्ण 
बनाकर कुछ वढ़ाकर अधिक हो जाय ओर जो गल करके घट जाय उसे कहते है गल । ये पदार्थ जितने 
भी आँपों दिखते हैं, ये ढेर है. एम एक पदार्थ नहीं है यद्द भोंत इंटोंका ढेर है) इंट अनेक परमाणुवों का 
ढेर है। उनके अश भी सूक्ष्म स्क गॉसे बनते हैं. सूक्ष्म स्कंघोंमे भी अनेक पुदंगल परमाणु मिले 6। दृश्य- 
सान्‌ समस्त पदार्थ अनन्त परतधाणावोंके पिड हैं। जिस परमाणुके साथ हम आपका फभी व्यवहार भी 
नहीं चलना है वह परमार्थ चीज है, जिस जिससे व्यवहार चलता है वे सब मायारूप हैं; इनका नाम 
पुदूगल यथार्थ है, ऐसा श्रन्य द्वच्योमें नहीं होता कि वे मिल मिल करके इफट्ठे हो जायें और फिर बिखर 
कर अलग-अलग हो जायें। जीव-जीव सिलबर एक फभी नहीं हो सकते हैं। जितने जीब हैं वे सब 
अलग-अलग ही 'वद्ध रूपसे रहेंगे; पुद्गलमें बन्धन हो जाता दै। घम, अधर्म आकाश ओर काल द्रव्य 
थे भी कभी मिलजुल नहीं सकते हैं, मिलकर एक पिंड नहीं व सकते हैं और विछुड़कर अल्लग-&लग 
हो जानेका काम भी पुदुगलमे होता है । 

द्रब्यकी गुण व पर्यायोका सक्षिप्त वर्शन--पुदुगल मूतते हैं, मूर्त पदार्थेमें गुण मी मूत होता है। 
पुदूगल-झचेतन हैं. अचेतन पदार्थके गुण भी सब अचेतन होते हैं । धमं, अधर्म, श्राकाश और काल ये 
चार पदार्थ भी अचेतन हैं। इस ६ द्रव्योंमें से पुदुगल तो मूतिक द्रव्य है। पुदूगलको छोड़कर शोषके 
४ द्रव्य अमूर्त है। अमुत पदार्थ में गुण अमूर्त होता है । जीब चेतन है; चेतनके गुण चेतन द्वोते हू) बस्तु 
के स्वरूपकी यह सत्य व्यवस्था जिन ज्ञानी पुरुषोंके प्रत्ययमें आ जाती है. उनके मोह नहीं रहता और वे 
अपने इस विशुद्ध सम्यग्झ्ञानसे अपना पोषण करके अपनेको निर्दोष बना क्ेते हैं। इन पदार्थोर्मे ऐसा 
स्वभाव पड़ा है कि वे अपनी ही प्रकृति से घटते बढते रहते हैं श्र्थात्‌ उनमें पर्याय बदलती रहती है | एक 
पर्यायका ध्यागकर दुसरे पर्यायोंका प्रहण करना यह हानि इद्धिका रूप है जेसी कि सुक्ष्मतासे षड्गुण 
हानिवृद्धि बनायी गयी हैं| हु 

पदार्थोके साधारणगुणोकी नियामकता--पदार्थो में ६ साधारण शुण होते है | कोई भी पदार्थ है, जीच 
हो अथत्रा पुदूगल दो अथवा श्रय कोई हो उसमें अस्तित्व तो है ही, जिसकी वजद्से घह पदार्थ है और 
बह पदार्थ अपने ही स्वरूपसे है परके स्वरूपसे नहीं है। जेसे एक मोटा दृष्टान्त लो। गेहूं ओर चनों को 
कितना ही मिला दिया जाय; पर गेहूका स्वरूप गेहूमें है ओर चनेका स्वरूप चने में है ओऔर कदाचित्‌ उन 
दोनॉकों पीस दिया जाय, चून बन ज़ाय) फिर भी गेहूका स्वरुप गेहूमें है, चलेका स्वरूप चनेमें है। ऐसे 
ही इस लोकमें छहों द्रव्य एक जगह रह रहे हैं। जिस जगद्द आप है, आप जीव हैं ओर उस ही जगद्दट इस 
शरीरक्रे सहारे रदने बाले अनेक त्रस जीव भी हैं, नियोद जीव भी हैं, शरीर भी हैं | धर्म, अधर्म, आकाश 
तो सर्वत्र हैं ही। कालद्रव्य भी है| छह्दों द्॒ब्योको एक जगद्द होने पर भी कोई द्रव्य किसी दूसरे द्रव्यसे 
मिल नहीं सकता है; एक नहीं हो सकता है । एक क्षेत्रमें मिलने पर भी सभी द्रव्य अपने-अपने स्वरूपमें 
झपनत|-अपना परिणमन करते हैं, तो प्रत्येक द्रव्य अपने दी चतुष्टयसे है अपने ही द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव 
से है) परके द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे नहीं है। यही वस्तुत्व गुण हैं इस बस्तुस् गुशके प्रतापसे पदार्थ 
परिणमन होता है, अर्थक्रिया ोती है | यह पदार्थ निरन्तर परिणमता रहेगा, ऐसा भी पवशाव रुच पदार्थों 
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में है । कोई पदार्थ खाली नहों रद्द सकता कि वद् परिणमे नहीं और बना रहे । जो पदार्थ परिणमता नहीं 
है वह पदार्थ होता ही नहीं है । यदि कुछ है तो घह निरन्तर परिणमा करेगा, ऐसा वस्तुमें स्वमाय पड़ा 
हुआ है भोर यद्द ऐसा स्वभाव है कि वस्तु अपने स्परूपसे परिणमेगा, दूसरेकी परिणतिसे न परिणमेगा। 
हम कुछ ज्ञान फरेगे या सुख शान्ति भोगेंगे तो अपने ही परियामनसे अपने ही परिण मन रूप भोगेंगे; 
कहीं आपके परिणमनरूप नहीं भोग सकते हैं.। प्रत्येक पदार्थमें यह स्वभाव पड़ा है. कि वह अपने ही गुण 
के रूपमे परिणप्तन करेगा, दूसरेके रूप परिणप्न नददों फर सकता है। इसका नाम है अगुरुलघुत्व | 
पदार्थ प्रदेशात्मक तो है ही ओर बद्ठ फिसी न किसी ज्ञानके द्वारा प्रमेय भी रहता है, यों प्रदेशबत्व भोर 
प्रमेयषत्ष भी होता है । 
कतृ त्वचुद्धिका श्रनवकाश--अव इस बस्तुके स्वरूपसे यद्द शिक्षा ले सकते है कि बस्तुमें निरन्तर 
स्वभाषका परिणमन ही पड़ा है | जेसा योग मिला, जैसी योग्यता है. उस प्रकार घद्द परिणमता रहता है। 
जिसमें विभावरूप तो जीव और पुदुगल ही परिणमता है। शेप चर द्रव्य शुद्ध परिणमन रूप परिणमते 
रहते हैं। किस्ती पदार्थका किसी अ्रन्य पदार्थके प्रति कर्तृ त्व नहीं है । जब वस्तुका स्वरूप ही ऐसा हैं तव 
वताबो कहाँ गुव्जायश हैं ! जो यह पिकहप कर रहे है मोह्दीजन कि में अमुक पदार्थका यों कर देता हू 
अमुक पदार्थफों मैंने कियां। इस पदार्थकों में कर दृगा, यह कत त्रका आशय महाविष है। कोई पदार्थ 
किसी अन्य पदार्थको कर नहीं सकता है झोर जो माना कि मैं अम्रुक् पदार्थकों कर देता हू तो करने बाले 
के आशयमें भी यह वात रहेगी कि में कर देता हू । फतृ त्व चुद्धिका आशय होना, परपदार्थका अपसेको 
कर्ता समममना यद्द एक बड़ी भूल है, यद्द दोप है जो झ्नद्दोनीकों ोवी फल्िपित किया जा रहा है फिर भला 
बनलावो जो उत्कृष्ट भात्मा बीतराग सर्वक्षदेव हैं, उनके प्रति जो यह भाव करता है कि यद्द जगतको 
रचते हैं, हम लोगोंको सुख देते हैं, पुर्य पाप कराते हे, सदगति, दुर्गति देते हैं, तो यह ईश्वर पर कितना 
बड़ा भारी अपराध थोपना है ओर उनके स्वरूपको विगाड देना है ? 
प्रभुका ज्ञानानन्‍्वस्वरूप--प्रभु तो उत्कृष्ट ज्ञान और आनन्दके पिड हैं, उनका स्वरूप केवलज्ञान 
ज्योतिर्मय है) वे समस्त ज्ञोकाज्ञोकके पदार्थोंकों स्पष्ट जानते है और किप्ती पदार्थके जाननेसे अपने श्राप 
में कोई आकुज्ञता नहीं उत्पन्न करते हैं। जिनके 'पराछुलता उप्पनन करनेका साधन नहीं है उनके तो शुद्ध 
झानन्दका ही साधन है | आननदका अविनाभाष ज्ञान परिणमनसे है, लेकिन मोही जीवोमि ज्ञानके साथ- 
साथ राग भोर ठेष भी पडे हुए हैँ ना, इच्छा भी लग रही है ना। इस कारण वे इच्छाके ही फारण दढु खी 
होते हैं और अपराध लादते दे. ज्ञानपर | यदि यह बात ज्ञानसे न आयी होती तो हसे कष्ट न होता, लोग 
देसा मानते हैं.। कोई वादहर कहीं दुकान द्वो) फर्म हो और बद्दासे खबर आ जाय कि इस बर्तुके वेचेमें 
दो लाखका नुक्सान हुआ दै तो यह दु.खी दो जाता है | नुक्सान हो भी गया हो कौर ख़बर भरा जाय |क 
दो लाखका फायदा हुभा है तो नुक्सान द्वोकर री यह तो सुखी नजर आ रहा है। तो वह या कहता ह कि 
मुझे तो इस झ्ञानने हु.खी किया । अरे ज्ञान दु हक साधन नहीं होता । उस ज्ञानके साथ जो रागद्वेष मोह 
बाव्छाका पाप लगा हुआ हैं। इस पापने दु खी क्या है । ज्ञान तो उत्कृष्ट आनन्दका ही साधक है । 
झवस्थायें --इन पदार्थोक्षी जो पर्यायें हमारे ज्ञानमें आ रही है वे सब दशाएँ स्थूल दशाएं हें । सूत्म 
पर्याय तो श्र्थ पर्याय है जो आगम प्रमाणसे जानी जाती है । प्रति समय, ग्रतिक्षण अनन्त भाग वृद्धि, 
प्रकारसे तो बहते हैं भोर उसही प्रकारसे हानिको आप्त ते है । यह क्रम प्रत्येक पद थे: 


छा[दक बारद्‌ * पी 4/ को. 
लगा हुआ है । वह भपने भूलें सृकमतासे निरन्‍्दर अथेपर्यायरूप परिशम्ते हैं, ऐसी सूक्ष्म पर्णित्रि/" 
जाती हैं। अब जण ऋपने मुत, हलक कुछ नग्ाह कीजिए। यह जांच झ्राज क्सिता 


प्रव्येक पद/थे में पायी 


स्थितिमँ देवा पड़ा हुआ है ? कोई मल॒ष्य है, बोई नारफी है, कोई देव है। कोई पशु पक्षों स्थावर आदिक | ' 
श्ः 
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हैं, ऐसो जो नाना व्यज्ञनपर्याय हुई हैं ये संमार प्रपंचोंकी पयोये हैं। आत्माका शुद्धरवरूप | तो क्वल 
ज्ञानानन्द सात्र है) किस्तु जो अपने इस ज्ञानानन्द्रवरूपको नहीं पहिचान पाते) वे परपदार्थोंसे कुछ न 
कुछ आशा लगाये रहते दे । उनके इस अन्तरके कलुषित परिणाममें अनेक फर्मोक्ा बध द्ोता है उसके 
उद्यकालमें जीवकी ये लाना दशायें होती हैं। 

बीतराग सर्वज्ञ प्रभुका भजन पूजन करने जायें तो यद्दी निरखने आयें कि हे प्रंभ ' जब तक आप 
की तरह कोबल्य प्राप्त न हो जायेगा; जेंसे कि आप अब केबल शआत्मा ही आत्मा हैं, आपमें न अब 
रागादिक विभाव है, न कर्माफा वन्‍्धन है, न शरीरका बन्धन है, निर्दोष ज्ञानपुज्ध आनन्द्घन जेसा कि 
फेवल आपका स्व॒रूप रह गया है ऐसा स्वरूप जब तक हमे प्राप्त न हो। हमारे सकट मिट न सकेगे। 

ससारअमरण और परोक्षवृष्टि--मसार॒का सह परिभ्रमण बहुत बिक्ट जंगल है। यहाँ मनुष्य पर्यायों 
में कुछ थोडेसे दु.खोकों मानकर हम ऋाकुलित होते है छोर फदाचित मनुप्यभ्व छूट बर तिथेश्व पशुपक्षी 
कीट मक्ौडेका भव मिल जाय तो यहाँ भी क्या विवेक काम देगा ? हसारा शरण हमारा निर्मल परिणाम 
है, दूसरा और कुछ हमारा शणण नह है, ये नर नार॒कादिक पर्याये हमारी ही कम्तृतके फल्न हैं। हम 
मलिनता त्याग दें, सम्यग्झ्ान) सम्यग्दशेन) सम्यक्चारित्रका बिशुद्ध पालन करें तो ये सब कमट समाप्त 
हो सकेंगे। प्रभुफा ज्ञान समस्त पदार्थकों विधिब्त्‌ जानता है। थे पुद्गलके लाना परिएमस हैं। कोई 
सक्ष्म दे और कोई उप्से स्थूल ढै) बोई उससे ग्थूल है, बोई उससे सूक्ष्म हैं, कोई उससे सूक्ष्म है। ऐसे 
६ प्रकारके परिणमन्तोमि पाये जाने वाल्ले ये स्कंघ पर्याय हैं। धर्मद्रव्य, अ्धमंद्रव्य, आफाशद्रव्य झर 
क्रालद्रव्य इलका तो निरन्तर शाश्वत शुद्ध प*र पमन दी चलता है, ऐसे अपने-अपने गुण ओर पर्यायोंसे 
सयुक्त इस पदार्थको जो नहीं देख सकते है ऐसे ससारी जीवोंऊे परोक्षरृष्टि होती है । 

प्रभुकी निर्वाध परप्रकाशकता-भगवात प्रश् तो प्रत्यक्ष क्षन द्वारा समस्त सत्को एक साथ स्पष्ट 
जानते दे । यह चर्चा इस प्रकरणमे चल रही है कि यह आत्मा स्वका प्रकाशक है और परका भी प्रकाशक 
है। उन दो पक्षोंमे से स्वप्रकाशकताको भली भांति सिद्ध कर चुके थे। यहाँ उपसद्दाररूपमें परप्रकाशकता 
का वर्णन चल रद्द है । जो भी सत है ब६ नियमसे प्रभुके ज्ञानमे ज्ञात दै। जो प्रभुको ज्ञात नहीं बह है दी 
नहीं, जो नहीं है वह केसे ज्ञात दो ? जो है वह ज्ञानमे से केसे ओमल हो * जिनका ज्ञान केवल आत्माके 
नातेसे चन्न रहा है उनको किसी पदार्थेक्ी अटक नहीं होती है। 

इन्द्रियजज्ञानकी सव्याबाधघता--भेया ' हम इन्द्रिय्से जातते हैं. तो भींतके पीछे क्या है ? हम नहीं 
पहिचान सकते है किन्तु जो इन्द्रियसे नहीं जानते, केबल आत्मीय शक्तिसे जानते हे उन प्रभुके ज्ञानमे 
स्सि| चीज़्की आड आ ही नहीं सब ती है, पर स्ड्विप्रभु लोकवे अतमें बिराजे हैं छोर वही बिराजे हुए 
लोकके और अल्ोऊूके समस्त द्रव्य गुण पर्यायोंकों जानते रहते है. । जेसे कोई पुरुष किसी कमरेसें खड़ा 
हो, उस कमरे में चर पाच खिड़किया हैं। वह पुरुष वाहरका कुछ ज्ञान कर सकता है तो उन खिडकियों 
के सहारे ज्ञान कर सता है । कभी विसी गिडकी से देखे कभी किसी खिडकीसे देखे । चाहरके पदार्थों 
को जाननेका साधन द्वार म ध्यम खिड़किया हैं, पर यह तो बताबो कि कया इन खिद़क्योने जाना है 
जाना तो पुरुषने है । क्द।चित्‌ उस कमरेकी सब खिंड़कियां तोड़ दी जाये ओर भींदको तोड़कर वित्कुल् 
साफ मैदान कर दिया जाय तो क्या वह पुरुष रच तरफसे न जान लेगा ? अच क्टों खिडकियाँ रहीं 
खिड़क्रियोंके सद्दारे जानने वाली वात अब कहा विराजेगी उस पुरुषको तो अब चारों ओरसे स्पष्ट दिखने 
लगेगा। ऐसे ही कोई पुरुष ध्यात्मा जो कि देहके बन्घनमें पडा हुआ है, कर्मोके बन्धनसें पढ़ा हुआ है उस 
पुरुपको इन पह्चेन्द्रियोंकी खिड़कियोसे ही कुछ ज्ञान होता है | 

इन्द्रियजज्ञानमें नियतज्ञता व श्रतीन्द्रियज्ञानमे सकलज्ञता--इन्द्रियोंके आत्तम्वनसे होने बाला ज्न न नियत 
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है, ऐसा भी नहीं है कि कानके द्वारा हम रुब तरफडी बात जान जाये, वेबल शब्द ही जान पायंगे। 
श्रार्खोवे द्वारा हम रूप) रस) गध) स्पर्श रूव जान जाये ऐसा नहीं होता | ऑगोस हम थे वल रुप ही जान 
सकते है। न कप्ते केवल गया ही जान कर पाते ह, जिदासे ऊेवल ग्सकी दी परसख कर पाते है और 
स्पर्शन इन्द्रियसे हम केवल ठढ़ गर्मी आदिक स्पण ही जान पाते दे | फमी जिभिन्‍नता हैं ? जीमपर कोई 
गर्म चीज रखदो जाय खागये लिए तो उसमे जो रस था रहा है बढ़ ता रखना इब्द्रियस पिया वा रदा 
है शोर जो गर्मी ज्ञितनगे झा रही है वह ग्मत्ता 2निट्रियसे नहीं, सपर्णन शम्टियसे जानसेमे आ रहीहै। 
यो इन खिडकियों बाला यह टेह दे । बद्ध समारी आत्मा वृद्ध थाढ -बोड़ा जान पाता है| कत्पना करो 
कि जिम आत्माके दे ह भी नहों रहा। कम बन्‍्धन नहीं रहा. उचल क्ञारपुरुज रह गया है। जिसे ऋखरद आर 
शुद्ध कहते है, ऐसी स्थितिमे श्रत्र छान इनिद्रियके सहारे क्‍या फरगे ? वे तो छ-न्‍्मीय शफ्तसि से भोरसे 
सबको जानते है | यो यह हआझ्ात्मप्रशु निर्दषि वीतराग सबंल समस्त सन पदार्थों जानते है । 

ज्ञानानिमान तजने थे सहजज्ञानावलम्बन फरनेका शनरोध- प्र शुका शेसा व्यापक परप्रकाशक छान है 
जो इन तीनो लोक्फा ए+ ही समय एक ही साथ तीना कालकी सत्र॒ परिए तियोकों जान जाते हैं। जो 
यों सकल पढाथेकों नहीं जान सकते है वे सर्बत नहीं है, कोई अपने जानवा अभिमान करे तो वह व्यर्थ 
है| उसकी प्रत्यक्ष हृप्टि नहीं है । जड्बुद्धि पुर॒प ही छोटे-छोटे ज्ञान१२ अभिस्ान फिया १२ते हैं। भरे 
भगवान सवधका ज्ञान तो देखो-हूसक सम्क्ष क्‍या ज्ञान पाया है ? अरे अपने शुद्ध ज्ञानस्वरुप+। 
आलम्वन लेनेसे ही ऐसा परिपूर्ण केवलज्नान प्रकट होना है, इस कौर्ण सकहप विव ढुप मोह अहकारको 
तजऊकर यह यत्त कर कि हम अपने शुद्ध ल्ञानस्वकप+ ही दर्शन करते रहे । 

लोॉयानोय जाणइ अप्पाण णत केवली भयव ! 
जड़ कोइ भगाई एव तस्म ये हि दुसण हो इ ॥१३६६॥ 

स्यवहारनयसे परप्रफाशकताफा समर्थन--प बली भगवान लोक »र अलोव को जानते हैं। भाष्मासे 
नहीं जानते है ऐसा यदि कोई व्यवहारनयवी हृष्टि रखकर फ्ड़ता है हो उसको क्या दूपण होता है । इस 
शाथाम व्यवष्ठा रनयकी अपेशा वेवली भगवानके ज्ञानका निणेय किया है। प्रत्येक आत्मा ज्ञानस्वरूप है । 
झानका काम जाननेका हैं । किसी भी पदा्का कोई भी गुण) कोई भी शक्ति खाली नहीं रद सकती ! 
प्रत्येक शक्ति प्रति समय अ्रपना काम करती है । आन्मामे ज्ञानशक्ति है जिस शक्तिके प्रतापसे यह आत्मा 
भिरनन्‍्तर जानता रद्दता हैं । यह जानन डे याकार प्हशरूप है जिससे ब्यॉका जानना- स्डि धो है । ५ 

सर्द प्रात्मावोंके ज्ञानस्वस्पत्यफा स्मरण--आत्मा शब्दका धर्थ हो यह ह--छ8तति सतत गन्छेतिं 
जाताति इति झात्मा। जो निरन्तर जानता रहें उसफा नाम आत्मा है। कोई भी स्थिति हो, कैसी भी 
स्थिति हो; आत्माका ज्ञान बद नहीं होता । जिसे जेंसी योग्यता मिली है वह अपनी योग्यतानुसार जानता 
ही रहता है | पर हम आप गनुष्य हैं, जरा बिशेष श्रतुभव है । हम लोग विशेष जानते हैं । क्या ये पे 
पक्षी नहों जानते है ? ये भी चलते फिरते नजर आते हैं । ये भी द्ॉकनकी आवाज देनेसे चलने लगते है | 
खड़े हो नेका सकेत देनेसे अर्थात्‌ पुचफ्रारना आदि करनेसे वे खडे हो जाते है । इससे दम सभी सुगमतरा 
जान जोते हैं कि इनमें जाननेकी शक्ति है। पर जो कीढा मत्नौडा पशु पक्षी भ्ादिक है क्या ये नहीं जानते 
मैं ? इनमें भी हम इससे अनुमान कर लेते हैं कि वे चीजे उठाकर ले जाते हैं। जैसे मीठा भारि वो ई 
चोज हुई तो ये चींटा चौंटी श्रादि उठा उठाकर ले जाया करते हैं । ये जमीनमे पक 22025 
इस सब व तोको देखकर बहा भी यह अलुमान कर लिया जाता है कि इन कीड़े सब डिमें भ| नि 
जानते रहनेकी शक्ति है | ये जो पेड पोध खटे हुए हैं) क्या ये सममते नहीं है १ इसमें भी जानने पक 
की शक्ति है। उनको याग्यता कुछ कुस्ठित है इस कारण वे खुदके अपनी ही तरह जानते है इसे दम 
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लोग पहिचान नहीं पात्ते हैं। लेकिन हरा भरा होना सूख जाना आदि इस सेच वानोंकों देखकर 
यह अनुमान किया जाता है कि इनसे भी जाल है। और जिनमें जान है वे जानते ही रहते हैं, यह तो 
संसारी जीवॉकी बात है। यही जीव अपना विकास कर करके जब भमनुष्यपयायमें आया झोर वहाँ 
सम्याज्ञान जगा; वराग्य हुआ, अपन इस आनन्दके निधान झआत्माकी ओर मुकाव हुआ) इस आत्मा 
भगवानका आलम्वन लिया तो इसके » ता+से चे। कर्मोका विनाश करके बेबल्ली प्रभु | जाते है। ये 
समस्त लोकाह्ोक्को युगपत्‌ जानते रहते हैं. । 
श्रात्माकी प्रभ्स्वरुपताका ज्ञान--भगवान प्रभु कोई ब्लक्षण चीज हैं, हमसे न्‍्यारी जातिके है, ये 
शासक हैं, हम उनके शासनमे रहने वाले हैं ऐसी बुद्धि रखकर उसको न देखे किन्तु वे मेरी ही जातिके है, 
मेरा भी रबरूप उनका जेंसा हो सकता है। जिशेषता तो बीतरागता और सर्वज्षताकी है। रागट्रेषादिक 
विचार जब नहीं रहे तो वीतरागता हो जाती है, ोर यह ज्ञान ऊब इन्द्रियकी श्रपेक्षा न रखे, वे वतन 
अपने ही ज्ञानका आलम्वन ले तो इसमें ऐसी शक्ति प्रकट होती है कि आत्माकी ही शक्तिसे समस्त लोका- 
लोककी जानने लगता है। ये सब स्घरूप में हो सकता हू, "सी जिसके अन्दर भाषना नहीं है उसे चाह्त- 
बिक मायलेमे जेन नही कहा जाता है । 
प्रपनी परख श्रौर फर्तव्य-सेया ! अपने हृदयकी बात टटे लो। इस जीवनसे जीकर म ने अपना 
उद्देश्य क्या बनाया है) घन जोड जोड़कर क्या किया जायेगा, क्या होगा उसका ? आखिर संच बुछ 
छोड़कर तो जाना ही होगा | फिर यहाँ का कुछ भी सम्रधम हमारे काम न आयेगा। जिस गशततिमें 
जायेगा यह जीव उसह्दी गतिके योग्य सुख दु ख भोगेगा। घन कमाते रह_नेका ही सकहप और प्रोग्राम 
न होता चाहिए। क्या करना है इस जीव नें ? इन मायामयी पुरुपोंसें जो सभी कर्म और कपायोंके प्रेरे 
हुए हैं खुद दो अशरण है। यहॉके मायासयी लोगोंसे कुछ ऊपनी प्रशसाके शब्द रुननेकों मिन्ने, कया 
इतने मर प्रयोजनके लिए यह हमारा अमूल्य जीवन है ? वह भी सारमभूत नहीं है। हमारे जीवन्तका 
प्रयोजन यही हो कि हमें ज्ञानभाच्ना फरता है। में ज्ञानस्वरूप हु; इस प्रकारकी प्रतीति रखकर सद्देव 
इतनी ही भावना चलानी है | जेंसे हम अपने मनमें सेंकड़ों विकहप बना रहे हैं, बजाय उन बिकल्पॉके 
अधिकाधिक समय ज्ञानस्वरूप में हू। ज्ञानमात्र में हू, ऐसी भाषनामें व्यतीत होना चाहिए । 
प्रभुताफा पथ--प्रभ्चु जो केवलो हैं, अरहंत सिद्ध हैं उन्होंने केचल ज्ञानमावना ही भायी थी जिसके 
प्रसादसे कर्मोको दूर कर आज सर्वज्ञ हुए है और उनके चरणोंमें हम सब भक जन नमस्कार करते हैं | 
यही स्वरूप मेरा है, जिस पथको उन्होंने अपनाया था उसी पथसे हम आप भी चल सकते हैं। वह पथ 
है रत्तत्रयकरा पथ | उस पथ पर हम भी चल सकते ह | में ज्ञानमात्र हू, ऐसी भावना रहे, ऐसी अद्धा रहे; 
ऐसा ही उपयोग स्थिर रहे तो एक छ्ानस्वरूपके ग्रहणके प्रतापसे वे समस्त पेभव मिल जायेगे जो वैभव 
प्रभुके प्रकट हुए हैं.। अपनेको प्रमुस्वरूप निहारकर प्रभुकी टोलीमे अपना शुमार फरो । मोहियॉकी टोली 
में अपना शुमार न करो | 
हितकारी भुकावका निर्णय--जीवके दो ही तो प्रकार ह- संसारी जीव ओर मुक्त जीव। य्थ्यपि 
हम ससारी हे, किन्तु अपना भकुकाब कहाँ होना चाहिए ? संसारियोंमे रूलने मिल्नेफा भुकाष होना 
चाहिए या जो प्रभुका स्वरूप है ऐसे ही स्वरूपके स्वभाव वाला मैं हूं ऐसी चिन्तना करके प्रभुक्ी ओर 
भुछाव होना चाहिए | जीवनमें सिणेय तो कर लो। यह निर्णय ठीक न हो सके तो जीवन विक्षिप्त 
रहेगा, मत यत्र तन्न डोलेगा और अपना निरय सही हो जायेगा तो जीवन स्वर्णिम्त हो जायेगा। श्च 
तकफ़े अल भजके आयार पर भी आप जात जाये कि हमारा प्रेम हमारा मोह परिजनोंसे, घत पैभवसे रूच 
से रद्द, क्या उप मोदके फतसे आत्मामें कुदु जिक्रास हुआ दे ? क्या श्रात्मामे कोई शान्ति हुई है ? श्ररे 
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न भी शान्ति हो, ज्ञेकिन कुछ मौलिक शान्ति होने योग्य छुछ शान्तिमय स्वरूपक] "पर्श भी दिया बया ? 
यह सब जो कुछ भी किया गया है बद्द असार ओर व्यथ है। प्रभु केबलीके स्वरूपकों मिरखकर उनवी 
ओर ही कुकाव द्वो, उन जेसा वनरेका ही प्रोग्राम हो, में ऐसा हो सकता हू ऐसा अपने आउमें दृठ 
विश्वाप्त हो तो प्रश्नु पूजा सफल हैं | 
प्रभुका ज्ञान धौर श्राननद--केवली भगवामके ज्ञानके सम्वन्धमे यह श्रसग चन्न रद्मा है कि प्रभु जानते 
क्या हे ? कितने द्वी ल्ञोग तो ऐसी भी शका कर बेठते हैं कि भगवान ऋव झवे जे रह गये हैं, शिद्ध लोक 
में विराजमान्‌ हैं, उनका किसी भी दूसरेके साथ कुछ सम्बन्ध नहीं है तो वद्द अक्ले ही सिद्ध लोकमे 
विराजे-विराजे क्या करते द्वोगे ? उनका जी केसे ज्गता होगा ? यहाँ तो कुट्टग्व हैं, म्रिश्नजन हैं, करोचार 
हैं, उपयोग फंसा रहता है, समय ठीक निकल जाता है, पर ग्रभुका समय केसे क्ठता द्वोगा, ऐसी भी 
कुछ जन आआशका कर बेठते दें, लेकिन यद्द तो बताबो कि यहा हम झआाप लोगों को जो काम करने पड़ते 
है वे सब काम आकुत्गनताके कारण किया करते हैं या निराकुलताके कारण किया करते हैं) हमारे इन 
सब कामोंमें आकुलता ही कारण है । काम न करना पड़े ऐसी म्थिति झआये त॑व निराबु लना होती है। 
सेरे करने को अमुक काम पड़ा है, ऐसी बुद्धि जब तक रहती है तब तक आकुल्लता रहती है । 
वस्तुका परिपुर्ण स्वरूप और परमें भ्रकत त्व--हम आपका स्वरूप परिपूर्ण है, इस देद्दसदिरसे विराउ- 
मान्‌ यह आत्मा भगवान अपनी शक्तिसे परिपूर्ण है, यहा अध्रापन + बुछ नहीं है। ज्ञान और आनन्द 
का यह निधान दै | इसका स्वरूप ही ज्ञान और आनन्द है । अलगसे और कुछ *प नहीं है, ज्ञान ओऔो९ 
श्रानन्द--इन दो गु्णोको निकाल दो श्रर्थात्‌ न मानो तो फिए आत्मा नामकछी छुछ चीज ह्वी न रहेगी । 
यद्द ज्ञान ओर आनन्दका पिण्ड है । यह जो कुछ कर पाता है ७'पने आपमें ही किया करता है, अपनेसे 
बाहर किसी भी परपदार्थमें कुछ भी परिणमन फरनेकी सामथ्ये प्रपने में नहीं है । न 
पकतृ त्वफे भावमें श्रनाफुलताका वास--कोई वालक आप ही आज्ञाके विरुद्ध चल रहा हो, बड़ा हों 
गया है, देहमें वल हो गया है, कमाने वाला भी हो गया है; उसे परवाह ही नहों है श्रापकी, और ब५ 
आपकी थ्राक्षा न मानता दो तो आप अपने चित्तमें कुट कर रह जाते हैं। आप कर क्‍या सकते हैं 
उसका ? ऐसे ही सममो कि जब वाज्ञक छोटा भी हो, "परी आज्ञा भी मानता हो तव भी आप वाहफ 
का कुछ नहीं कर रहे हैं; तव भी आप केघल अपनी ६ कत्पनएँ बना रहे दें। वाह्य वस्तु चाहे मेरे सन 
के अनुकूल भी वन जायें तो भी में किसी वाह्मवस्तुका कत) नहीं हू कौर कभी कोई चीज मेरे प्रतिकूल 
भी हो जाय तो मैं किप्ती परचीजका कर्ता नहीं हू, में सबंदा अपना दी परिणमन किया करता हू। 
मेरे करने योग्य काम कुछ वाह्वरमे है ही नहीं । 
प्रपना परमें श्रकत्‌ त्व--जो जीव मोह और प्रेममें आकर परिश्रम करते हैं वे भी क्सीसे मोह आर 
प्रेप नहीं करते हैं। अपने आपमें दी मोह ओर प्रेमका परिणसन्त क्रिया करते है। इस आत्माबी देश्से 
श्रागे कुछ करतूत नजर ह्वी नहीं आती | देहमें सी करतूत नजर नहीं छाती । उारोर ऊुच बड़ी रू का हो 
जाता है तो बूढ़ा होना पढता है । क्‍या यह जीव चाइता है कि में दृढ़ा हो जाऊं) कया यह चाहता दे कि 
मेरा शर्तर दुबेल्ल और क्षीण हो जाय, क्या यह दु'ख चाहता है ? पर होना पढ़ता है। हमारा वश वंव 
शरीर पर भी नहं चल सकता तो अन्य जीवों पर या अन्य वैभव पर तो क्या दश चल्लेगा ? यह होसव 
ठ है। जियने जैप्ता पूर्वमत्रमें सुकत किया, निर्मज्ञ परिणाम जिया, दया दान, परोपकार। 
नेकी भावना, अपने विष्योपर दिज० आदिक एुण्यके कार्य बिये उनका पल है।यहलकों 
है | दया किमीके द्वाथ पेर सिर धन कमाया फरते हैं ? यह जब आता ट्रि हा 
होता हैं कि किस ढगसे झा गया भर यह बेमब ऊब जाता है तो श्रापकी भी 
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विद्ति नहीं होता है कि यह बेभव फिस रास्तेसे जायेगा ? यह 'तो पुण्य और पापके अनुसार होने बाली 
बात है। उसे कोई जीव यों मानते हकि में कमाता हू उसमें कत स्वकी बुद्धि लादें तो घह पापफर रहा है.। 
पाप और महापाप--बाहरसें हिंसा, सूठ, चोरी, कुशील ओर परिप्रह-ये पांच पाप माने गये हैं। 
किसी जींवका दिल दुःखाना, प्राण लेना हिंसा है; किसीके सम्बन्धर्में मूठ घोलना झूठ है। हिंसा है। 
पाप है। किसी की चीज चुरा लेना चोरो है। हिसा है; पाप है। किसी परस्त्री पर, परपुरुष पर मनमें 
जिक्रार लाना कुरील है, पाप है, दविंता है ओर परियद्में चुद्धि फसाये रहना, खूब परिग्रह जोड़ना। 
में अधिकसे अधिक घनी कहलाऊँ ऐसा भाव फंरना पाप है, हिसा है | ठीक है पर इन सघ ४ पापोसे भी 
मूलमें महान पाप अज्ञान है । जिस जीवके अज्ञान होता है उसमें सदेव महापाप लगता रहता है।.५ 
श्रज्ञानका महापाप--बोई यह सोचे कि जानकार मनुष्य” तो ,जान बूक कर पाप करते हैं, इसलिए 
अधिक पाप होता द्ोगा भौर कोई मुख देहाती अथया ये कीडे मकोड़े पशुपक्षी थे मनुष्यों जेसा जान 
नहीं पाते, छल. कपट) भूठे लेख आदि नहीं कर पाते, ' इसमे कम्र'पाप लगता होगा, ऐसा नहीं है । जिस 
जीवफे अ्रज्ञान पड़ा हुआ है उसके सद्दापाप अपने आप है । भला सामने. फोई थोड़ी सी आग पड़ी हो, 
दो चार अकुलका जलता हुआ कोयला पड़ा हो, आप उसे देख रहे हैं, किसी ने पीछे से धक्का सारा॥ 
आपको आगे बढ़ना ही पड़ा ओर झागपर झापका पर पड़वर चलना हो तो आप फितनी जहदी पीछे से 
पैर रखकर आगे निकल जाते हैं, आप ज्यादा चल नहीं पाते है. क्‍योंकि आपके ज्ञानमें है कि यह आग है 
ओर झमागपर पर रचखेगे तो पर जल जायेगा | किन्तु पीछे, आग पड़ी हो, जहाँ आपके' ज्ञानमें भी नहीं 
है, ओर किसी वजहसे आपने क्पत्ता पर पीछे रक्खा है लो आप उसमें ज्यादा जलेंगे, क्योंकि उस आग 
का झापको ज्ञान महीं है। इसी तरह जो पुरुष समझदार है,, जानफार है कि झमुक चीजमें पाप लगता है 
ओर इस पापका फल बुरा होता है ऐसा अनुभव द्वोने पर पूब्तत फर्मोंकी, प्रेरणासे फदाचित्त वरना भी 
होता है तो घद्द उस चीजमे आसक्त होकर नहीं करता है। जिस जीघफो झपने स्परूपका:भान ही नहीं है; 
' परके स्वरूपका भी यथार्थ परिक्षान नहीं है ओर विषय'कवायोंसे हमारी वरजादी है ऐसा कुछ भान नहीं 
है उसके निरन्तर सह्ापाप चत्लता रहता है । अज्ञान सबसे बड़ा पाप.है। ,,. : ,' | 
'.... प्रभुका तृतीय नेत्र-प्रभुका ज्ञान इतना त्रिमल है कि बह समस्त लोक और झलोकफ़ों जानता है, 
लो कुछ भी है बह सब असुके ज्ञानमे ज्ञात है। व्यवहारनयसे यह भगषान चूंकि फेघल झ्ञानरूपी तीसरा 
न्ेन्न उनके प्रकट हुआ है सो वे अरहंत भगवान) सकल परमात्मा, महादेव हैं, जिनका कि हम आप लोग 
स्तवन करते हैं.। वह तीसरा नेत्र है वे वज्नज्ञान, जिस श्ञासके हारा समस्त बिश्यको ये जानते रहते हैं । यह 
सफल परमात्मा जीवनमुक्त हैं, शिवस्वरूप हैं। शिव नाम है.कत्याणका | यह फल्याणमय शिषस्षरूप 
परमात्मा केवल्जज्ञान्ख्प तृतीय लोचनसे विभूषित हैं। ये अब अपुनर्भव पदको पायेंगे जहाँसे,फिर ससार 
न होगा; ऐसी मुक्तिको प्राप्त करे गे ओर अनन्त काल तक जेसा कि सब कुछ आज जाना, जानते रहेंगे । 
पस्तुस्वातन्ध्य--यह लोफ छट्ठ प्रफारके द्वव्योंसे भरा हुआ है । जीव, पुदंगल, धर्म, अघर्म आकाश 
ओर काल | इनके बाहर सब आफाश ही आकाश है;। प्रभु लोक व झत्रोफ सबको जानते हैं, इस व्यव हार 
' की प्रघानतासे इसमें यद्द देखना दे कि प्रभु समस्त बाह्य पदार्थोंको जानते हैं, यों प्रभके ज्ञानके स्वरूप्फा 
बिचार करने में चतुर ज्ञानी पुरुष प्रभुका स्वरूप कह रहा है। यह समस्त जगत उत्पाद-व्यय-भौव्य स्तररूप 
दै। एक-एक अरु हम आप समी जीव ब समस्त पदार्थ 2 नवीन-नवीन परिणतियोंमें शुजरते हैं 
और पुरानी पुरानी परिणतियोंको बिलीन करते रहते है. झोर फिर भी ये पदार्थ सब वीके बहीं रहते हैं 
ऐसा बस्तुका स्वरूप 'है । किसीके स्वरूपको कोई दूसरा वंदल नहीं सकता है," किसीके सुखको कोई दूसरा 
पेदा नहीं करूसफना, किसी जौषफे दुःखको फोई दूसरा जीव दे नहींस्वता। स्न दघल छप्ते द्दौस्ख 
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दुःखके कर्ता भोक्‍्ता, अपने ही विकल्पोंमें अनुभव करने वाले हैं । फभी रूम्यवत्व जग जाय) सुभदि- 
'तब्यता आ जाय त्तो यह जीव अपने फो निर्विकत्परूपमें अनुभव वर लेता है। यह जीव अप्ने बो शे 
'फरता है, दूसरेको कोई कुछ नहीं फर सकता है) ये चेनन हचेतन समस्त ससार निरन्तर 'परिवर्तन 
करते जा रहे हैं, किसी दूसरेके प्रवतनमें हमारा कोई दखल नहीं है । 
शान्तिकारक प्रत्यय--देखिये झपने आपमें शान्तिका अनुभष फरना हो तो मह विश्वास अभी वर 
लौजिए कि में जो कुछ फरता हू अपनेका ही कर पाता हू, दूसरे पदार्थमे तीन काल भी मेरा दखल नहीं 
है, मेरा दखल किसी परमें न पहिले था, न बत्तेमानमें है और न झागे होगा | हम अपना ही फाम कर 
रहे हैं, भाप अपना ही काम कर रहे हैं। भत्ते दी झापका प्रेम, भ्रापकी जिज्ञासा हमारे क्ानमें जगे भौ/ 
उसकी प्रेरणासे हम कुछ बोलने लगे भोर झापको कुछ सनमें कल्याण फी भावना जगे ४ौर उससे प्रेरित 
होकर भाप अपने आपसें श्स जिनवाणीके शब्दोंका कुछ मनन करने लगें तो आपने अपसेमें अपन्ता काम 
किया, हमने अपनेसे अपना फास किया | न हम आपकमें कुछ कर पा रहे हैं और न भाप हममें कुछ कर 
पा रहे हैं। ऐसा यह वस्मुका स्पतंत्रस्वरूप हैं। ऐसी जो दृष्टि बनाए उसको कभी अभशान्ति नहीं दो 
सकती। 
प्रभुका हितमय उपदेश--इस लोकमें हमारा अधिकारी, हमारा शरण, स्वस्थ, हमारा रक्षक भग्य 
कोई नहीं है| दम हो ढंगसे चलें; दंगसे रहें, ढंगसे सोचें तो हम अपनेमें शान्ति पा सकते हैं ॥, दूसरेले 
हाथकी बात नहीं है कि फोई हमें शान्ति दे। प्रभु भग्हंतदेव भी स्पष्ट घोषणा कर रहे हैं कि हे जीक 
यदि तुम ससारके संकटोसे सदाके लिप दूर होना चाहते हो तो पहिल्ले तो हमारे ध्यानफा झालम्बन लो, 
कोई दर्ज नहीं, जे किन अन्तमें मेरे ध्यानफा भी आलग्वन छोड़कर तुम्हें झपने ही शुद्ध अभेद झ्ञानस्वरूप 
का प्यान करेना द्वोगा सो ससारके संकटोंसे छूट जाबोगे | जैनसिद्धान्तने स्वतत्रताफ़ा महांघौष फिया है | 
प्रत्येक वस्तु अत्यन्त स्पत्ंत्र है । ह 
स्वातन्थ्यको सत्तासिद्ता-जेसे भारतमें कुछ बे पूर्व यद् नारा चुलन्द किया गया था ' कि खतत्ता 
हमारा जन्मसिद्ध अधिकार है। यह हुकूमत करने वाली सरकार विदेशी सरकार इस लोगों पर हुकूमत 
फरना छोड़ दे) हमें हमारा शासन दे, स्वतप्नता हमारा जन्मस्द्धि अधिकार है, यह नारा पहिल्ले उठाया 
शरयां-था, किन्तु अस्तुमें तो यद्द नारे बाजी चात स्पयमेव पढ़ हुई है । अ्रत्येफ बस्तुका, यह प्रकट प्रोष है 
कि स्वतत्रता मेरा सत्तासिद्ध अधिकार है। चूंकि दम सत हैं अतएव पूर्ण स्वतत्न हैं। जो हैंधथेह स्वतंत्र 
हुप्रा ही करता है । यों जब सब पदाथ स्थतत्न हैं, अपने आपमें अपना परिणमभन कर रहे हैं तो में किस 
का कर्ता हूँ औौए किसका भोक्ता हू ? में सबसे निराला क्वल् अपने स्वरूपमात्न हू। में केबल शानस्वरूप 
हू, इस प्रकारकी झानमाबना जगे ओर हम परसात्माके निकट, उन झोर अपना उपयोग बनाये रहें तो 
हमारा जीवन सफक्ष है | 
णाणं जीबसरूष तम्हा जाणेइ अप्पगं अप्पा । , 
अप्वाण णबि जाणइ अप्पादो हो दि बिदि्रित्त ॥१७०॥। 
धात्माकीौ शानमयता--पह आत्मा ज्ञान और आनन्द र्तरूप है। इन्द्रियॉकी संयत करफे, 
इन्द्रियोकी.विपयोमें जनलगाकर भपने आपकी झोर यह झुके तो एक परम विश्राम मिलता है| जिसे किस 
भी बसतुकी बिन्ता नहीं रहती है ऐसी स्थितिमें यह स्वय अनुभ्य कर लेता है कि में वे बल शानम।त्र हू 
मेरा ज्ञानस्वरूप ही पैभव है; शानके अतिरिक्त भन्‍य कुछ वेमय नहीं हैं. हि हा 
अहिमजतामें शानमयताका भ्रपरिचग्र--जहाँ इन इन्द्रियोंफो केन्द्रित न करके जसे आँखों देखा और 
प्नेक मायामय जीव नजर आने लगे यों सभी उन मोदियोंसें अपना उपयोग फेंसायें तो आत्तादृष्टि नहीं 
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रहती, पर्यायबुद्धि दो जाती है । पर्यायबुद्धिसे ही मोदी जीव इस शरीरको ही,निरखकर कद्दते दें कि यह 
मैं हू, ये दुसरे हैं। यद, बाहरी दुनिया जिसमे सारे शरीर द्वी नजर आ रहे हैं. एक अंधकारको, उत्पन्न 
फर देती है। मैं आत्मा ज्ञानमात्र हूं। में क्या हूं इसको अधिकाधिक अन्तरमें प्रवेश करके निरखते जाइए 
तो यह बिदित होगा कि जो जो कुछ मैंने मान रक्खा हैं बद्द सब में नहीं हूं। ४ 
परका झसहयोग-- भेया एक मोटीसी बात है $ जब तक जीव न्न, है, . लौगोंके थी परद्रना है तथभ तफ 
यह नाच चल रहा है | इस देहकों छोड़कर-चल्ले "ये तो फ़िर मेरे साथ क्या रहेगा ? यहां का कोई पदार्थ 
मेरे साथ नहीं रह सकता । लाखोंका, करोड़ोंका वेभव भी सचित करलें, उस सबको भी, छोड़कर अपे ले 
ही जाना पढ़ता है | मेरे साथ तो यद्द तन भी नहीं जात है । फिर क्या-क्या चीजें जाती हैं. इस जीछके 
साथ ? इसके साथ जो कम बंधे हैं वे साथ जाते हैं| थे कर्म प दृगल्रिक हैं, रूप, रस, गध, स्पर्श वाल्ले हैं, 
किन्तु इसने सूक्ष्म हैं कि पद्दाढ़ और फांच आदि कुछ भी झाडे झा जायें, जेसे जीव उन बजोंके पटतके 
बीचसे भी साफ निकल जाता है, ऐसे ही ये-कर्म भी जीषके साथ बँधे बँधे यों ही साफ निकल जाते हैं । 
इत फर्मोंका रंग सिद्धान्तमे श्वेत कहा गया है; इनका फल तो काला है, खोटा है, संसारमें रुलाना है । 
ये फर्म जब उदयमें आते हैं तो नाना प्रकारशी खोटी,बुद्धि हो जाती है। 
व्यथंका विकल्प श्रौर क्लेश--इस जीवफो भ्रशान्ति कहाँ नहीं है, दु'ख कह्दों, नहीं है। खूब निरख लो । 
जितना यह में भात्मा हूं उतना ही में अपनेब निरखे तो वहाँ कष्ट नहीं है । अन्य जीबोंको चित्तमें पकड़ 
करके कष्ट जनाया जाता है। क्‍या उस अन्य जीबोंके भी कर्मोंफा उदय नहीँ है, किसीके परापका उदय 
हो-तौ कया में उसे सुख दे सकता हू नहीं दे सकता | ऐसे ही किसीके पुण्यका:उद्य हो तो क्‍या मैं उसे 
दुःख दे सकता हू ! नहीं दे सकता। फिर भी व्यवस्थाफे नाते साध।रुणश विकढप करके भी ग्रृहस्थीका 
निर्बोद्द कर सकते हैं, किन्तु भीतरसे झाशय कर त्वका पड़ा है। सें मालिक हूं, में करने षालों हूं, इन 
बिकहपोंके कारण गहरी चिन्ता बन जाती है। मोध्से बढ़फर द्भुनियामें बिपदा:कुछ नहीं हैं ।,शरीर पर 
' कितने ही सकट भा जाये तो उन्हें मेला जा,सकता है। पर सनके अन्दर कोई विकल्प सकट झनुरोग मोह 
जग जाय तो उसकी विपदा मेज़ना कठिन हो जाना है।.., कप 
सकटमुक्तिफा उपाय--सर्वसकट एक क्ञानसे दी समाप्त होंगे। ज्ञानरूप मेघजल ही ऐसा समर्थ उपाय 
,है कि विषय कपायोंकी तेज लगी हुई झ्रागको बुस्मा देनेसें समर्थ है। खोटा काये करने के. बाद भी,तती 
बुद्धि संभलती है ना | बैसी सभली बुद्धि खोटा कार्य करने से भी पद्िले रहे तो अशुभ कार्य: कैसे किया 
जायेगा ? यह्‌ मैं आत्मा ज्ञानसबरूप ह। इस ज्ञानमात्र आत्मामें कर्मोद्यवश सगद्वेष वितर्क विचारफी 
तरंगें उठतो हं । ये तरंगे भी चज्ञती हैं और क्वानप्रकाश भी साथ रह्दता,है और इस तरह कभी-कभी ऐसा 
लगने लगता हैं कि भेरेसे कोई दो बोलने वाले बेठे दैं--एक. पापकार्यके लिए प्रोत्साहन देता है भौर एक 
पारकाये को सना करने के लिए प्रोत्साइन देता है। इसे लोग कई झलंकारोंमे फोई दिल्न और ज्ञान कोई 
पिशाच और विवेक भादि अनेक शब्दोंसे कहते हैं। है चीज बह्ों क्या ? एफ तो है अपने भाषका सहज 
बिलास और एक है,क़रमहन उपद्रवका, आक्रमण । अःक्रमण और सहज बविज्ञासका अन्तहम्द्न है। इस 
जोच'पर ये मोद्दादि भाव चने हुए हे । जब कभी यह जीव अपनी,असलियतको जानता है ,तो उन मोहा- 
द्क्रिको दूर करके एंक अलोकिक आनन्द प्राप्त करता है।..,. कक आर पक 
| _ विश्वाका प्रनुरोष--का यश्रस करते फरते शरीर थक जाता है तो आघ पौन घंदे शरीरकी माह्रिश 
* करके थकान दूर कस्के आप नरे शक्ति त्ञेना चाहते है और यह झात्मा विकहप, फर करके इनना थक 
गया है ता इसकी थकान को मिटानेके लिए क्या' उद्यम किया जाता है सो बताबो । झात्माके दिव हूपोंबगी 
थकाल मिटाने के लिए १०-५ मिनट परफो उपयोगसे हटाकर उपयोगको विह्कुल रघच्छ कर लो, एफ 
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झपने झापमें इतनी द्िम्मत बनाथो कि जिस संगम हम हैं उस संगका घिकहप तोड़ दें। सभी पदार्थ 
सुरक्षित हैं, किसी पदार्थका कभी भी नाश नहीं होता है । हम न भी बिढ्हप करें किसीके स्ग्धन्धमें तो 
भी यह जीघित रहता है । अपना पद कार्य कर रहा है। १८--५ मिन्नट कभी भी स्थडिष् प्पोकों तं,३६२ 
झापनेफो भ्रकिझचन शानमात्र निरखें तो यह बहुत सड़ी फमाई है । स कुछ बभव इसमें है । 
योग्य भावनाकषा मिरंप--घनल भआादिक जड़ पदाथ पुछ घेमप नहीं हैं, बेभब तो भात्माका ज्ञांनानुभव 
है। जिस बित्तमें ये तरगें उठती रहती है कि यह मेरा है, में ऐसा हू, मेरेको यह काम पड़ा है, अभी 
मुझे अमुक च्रीज भोगना है और करना है, में भ्रमुक हू, नाम लेकर, परिवार बाला सोचकर जेसे अपने मे 
लाना बिचार उठाया फरते हैं, जजाय उन सथ घियारोंके कि एक घार इतना तो अनुभव करलें कि में केवल 
ज्ञानज्योतिस्वरूप हू, केघज्त पक सामान्य बिलक्षण प्जात्ा ही उजाला हू, तन्‍्माप्र ही में हु, ऐसा ब भी भी 
अनुभव जंगे तो उसमें इतनी सामथ्य है कि शुद्ध आनन्दका अनुभव करादे । वस यह (िथिति कभी-कभी 
, बनालें तो यद भास्मामें ऐसा वल प्रकट करता है कि विकएपोकी थकान फ्रि नहीं रहती । 
बडप्पतका कार्य--विकत्पोंकी थकान सिटानेके जाद भी फिर दिकल्प चखनता है ।“तज विकह्पोंको 
मिटानेके लिए ज्ञानमाश्रभाषनाका ही ६७थम करो | यद्ध॒प्पन इ "में है ।' घनसे बड़ा जन जाय, परिवारसे 
' चढ़ा बन जाय; गोष्ठीमें बढ़ा हो जाय; तो क्‍या है ? ये सब स्वप्नवत हैं, मायाजाल हैं। हित तो इसमे 
है कि सर्थ परका विकतप तोइकर किसी क्षगा भपनेको झानमात्र ऋनुभघफर सके, यही है सच्चा बढ़प्पन | 
जो इस बड़प्पनसे रहेगा यह दु खी नहीं रह सकता। क्‍या इतने अधिक बिजी हैं'कि इस ज्ञानमात्र महत्व 
का अनुमव करने के लिए फुरसत नहीं है ? कौनसा काम पड़ा है जो रात दिन कहंपना ही कह्पना करके 
पूरा किया जा सकता हो ? विकल्प क्‍यों किए जा रहे हैं रात ओर दिवस ? अपने भापको श्ानमात्र 
झनुभव करने का पुरुषार्थ भी साथमें रक्खो । के 
ज्ञानसावनाके भ्रस्यासकी प्राववयकता--झआाप्मोपयोगफा पुरुषाथ ऐसा नहीं है कि 'अनभ्यास दशामें 
इसे जब जी आये तब कर लो | ऐसी स्थिति बन तो जायेगी कि कितना ही व्यप्र हों, जब कभी जिस 
समय चाहे उस समय अपने भापको ज्ञानमाप्न अनुभुष करने लगें। मेरा कहीं कुछ नहीं है। में कंबल 
' ज्ञानानन्द्स्वरूप हू; लेकिन इसके अभ्यासके लिए रात दिबस कुछ परिश्रम करना होगा । हमारा शानाजन, 
गुरुसुखसे अध्ययन) तत्त्यचच। अपना बडा जविनयपूर्ण व्यपद्दार रुवकका सन्यास फरनेके प्रकृति-ये सब 
चीजें आवश्यक हैं झोर भपने लाभफे लिए माने हुए तन, मन) बचन। धन आदि नयोछाषर करने पड़े , 
किसी को देने पढ़े , किसौ को संतुष्ट करना पडे तो भी फोई बड़ी चीज नहीं है भोर भपना मन प्रसन्‍न 
रहे) भपना झ्ञान निर्मल रहे, शानपथ मित्रे, यही सबसे उत्कृष्ट ये व है 
प्पने स्वरूपकी बात--इस प्र॑ंसगर्मे यटट बताया जा रद्दा है कि आत्मा ज्ञानस्वरूप है । यह प्रवरण 
चहुर भीतरी मर्मका होगा, कठिन भी होगा) लेक्नि जिस समय प्सी तयारी करफे आप बेठेगे कि मुझे 
और कुछ नहीं सोचना है। मैं अपने झापके भौतरके मको जाननेके लिए तेयार शोकर बेंठा हतीस्व 
बोजें ध्य|नमें भायेंगी भोर उस सुनते-सुनते के बीच थोड़ा भी प्रमाद आयेगा। थोड़ा भी मनको स्वच्चन्द 
छत कर किसो परपदार्थर्मं भेजेंगे तो यह बात उड़ जायेगी, यह ज्ञान जीबका रष्रूप है | यह झाम अखण्ड 
है। हमारे ज्ञानमें जो चीजें आतो हे हम उन चीजोंको छोड-छोड़फर जसा जानते हैं, इसे जाना. रे 
इसे जाना; कगता है कि हमारा ज्ञान दकद़े-टुकडे में बट गया है। अब खम्भेकों जाना।-अब षौ ध 
जाना यदद तो झ्ञानको तरंग हैः श्ञानस्वरूप नहीं है । ज्ञानस्थरूप तो अखरढ ही रहता है। भखूप्ड 


ड़ अथवा आत्मा है । ' सकी 
झपते ही स्वभावमें निएत यद शान है ् की 
पध्यात्म क्षेत्र सामात्यका महत्व--भेया इस दुनिया में 'सामान्यकों कोई नहीं पूछता है| डिशेष 
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मनुष्य हो तो उसका दर जगह श्राइर चलता है। साधारण मनुष्य हो, सामान्य हो तो उसका आदर नहीँ 
दोता है, लेकिन शान्तिके मार्गमें, अध्यात्म क्षेत्रमं बिशेषको ठुकरा दिया गया है ओर सामान्यवों अप- 
लाया गया है | जो विशेषकों ठुकराकर सामान्यकों अपनाए वह झपनेमें आत्माफा अनुभव फर सकता है । 
आत्सासें रागह्वष दोते हैं यह विशेष बात है सामान्य घात नहीं । सामान्यघात समान होती है, समात्त थ॑ 
सासन्यम्‌ । सामान्य शठ्द निकज्षा है समानसे, जो समानसें रहे उसे सामान्य कहते हैं। थे राशद्रष क्या 
समान रहते हैं, फभी बढ़े, कभी घटे, कभी किसी रूप द्वो यों ये रागह्ष सामान्य नहीं हैं और जो विशेष 
हमारी शिक्षा हैं यह भी सासान्‍्य नहीं हैं, उसमे भी घटाव बढ़ाब है। घटाव बढ़ाब बाली चीजोंमें हम 
दृष्टि रक्खेगे तो नियमसे आकुलता बनेगी बहुतसे पुरुषोके समूहमें यदि फिसी व्यक्तिग्त विशेष पुरप 
पर दृष्टि होगी तो अ'द्ुक्षता मच जायेगी। जध रूष पुरुषोंको सामान्य रूपसे निरखेंगे पहाँ अआहुलता 
न जगेगी । तो विशेषपर दृष्टि होनेसे ससारमें रुलना पड़ता है | 

प्रात्माका शुद्ध सामान्य भाष--स'सान्य है यह ज्ञानप्रकाश । यह जानन, केबल जानन सदा समान 
रहता है। सात्र जाननमें घटाव बढ़ाष क्या ? जाननके साथ जो हमारा घटाब घढ़ाब चलता है षह् राग- 
इंषकी तरग हैं, जानन नहीं है, जो शुद्ध जानन है घद्द सामान्य ध्ोता है। इसको जामफर जो यह सोचमे 
में आता है कि खम्भा है यद रागद्रेषकी तरंग का निष्कर्ष है। शुद्ध जानन क्या फि जानन तो हो जाय पर 
कोई बिकहुप तरंग न आये, न रणका विकहप आये, न नामका विकहप आये, फिन्तु जानत धो जाय) ऐसा 
जानन अरहत सिद्ध प्रभुके दोता है। निर्विकल्पको जाननेबी सामान्य कहते हैं। जिसे आलन्द चाहिए 
बह इस सासान्यका प्रतिसास फरके झानन्द्मग्न ६ जाय जो अप्ने आपसें बसे हुए इस ज्ञानप्रकाशफा 
आत्म्वनन करता है; घह मोक्ष पाता है । 

सामान्यकी सीमाके दुरुपयोगका विघटन--यद्द आत्मतत्त्व स्वयं हो बाहरी कोतुष्ठल्लसे दूर है, यह है स्थ- 
भावक्ा निरखना; लेकिन फोई पुरुष इस सामान्य तत्त्यकी प्रशसामें सीमा तोड़कर बढ़ जाता हैं. वह पुरुष 
यहाँ यह तके रख रहा दे कि ज्ञानी जन इतना तक भी विफह्प क्यों फरें, थों ही साने कि ज्ञान जानता ही 
नहीं है, ज्ञान अपने आपको सममता ही नहीं है । जेसे अग्निका स्परूप उष्णता है | क्‍या ७चणता झग्नि 
को जानती है ? ऐसे ही आत्माका स्वरूप ज्ञान है तो क्या ज्ञान काव्माकों जान सपंगा ? जेसे ध्ष्य ता 
का काम दरें होता है, ऐसे दी शानका काम दूर मे होता है। इत्नी तेज दौड़ लगाकर यह अलंकारभे फष् 
रहे है। ज्ञान आत्साको जानता नहीं है, ऐसा कर ने बाला पुरुष यह भूजल गया उपगा देनेमें कि अग्निकी 
उच्णुता अचेतन है। अग्नि चेतन है। उस अचेतनकी उपमा इस चेतन पर ल्लाकर नहीं होती ।- जसे 
दीपक जलता है तो बह परको भी प्रकाशित करता है मगर खुदको भी तो प्रकाशित करता है। 

श्ात्मामें ्ञानकी भव्यति( क्तताका प्रकाशन-- झात्माके ज्ञानस्वरूपके प्रतिपादलके भ्रस्ग्में दूसरी च॑ ज 
यह हे कि यदि यद् ज्ञान अपने आपसें जाननेका काम न करे तो जो फाम नधर सके रूद सत्य, बह 
मिन्‍न चीज द्वोती है। जेसे कोई पुरुष छुल्हा।डीसे काठ काटता है तो क्‍या बुल्हाड़ी रच्यं अपने शाप बिर || 
किप्ती पुरुपक्रे सम्बन्धके बिना काठकों काटने लगती है ? कावनेमें नहीं समर्थ है । इस्से हत होता है कि 
कुलदाड़ी भिन्‍न चीज है #ादमी भिन्न चीज है। रबयं काम न कर सके भर समय पावर करने लगे तो 
फहते हैं कि ये दो चीजे न्‍्य.२/“न्यारी हैं, ऐसे ही यह ज्ञान यदि जानने का काम बंद कर दे तो इस्का 
अर्थ यद्द है कि यद ज्ञान आत्मासे जुदी चीज है। पर, भात्मासे ज्ञानको जुदा मान हें तो भ्रात्माका 
स्वरूप ही कुन्च नहीं रह गया। आत्मा ज्ञानस्वभावो है, प्ने ज्ञानस्वभाष का परिचय मिल जाय, यही 
परमात्माकी प्राप्ति है । | 32 


प्रभुका अन्तदेशन--लोग कहते हैं कि मुझे भगषानके दर्शन मित्र जायें, उदाहरण भी देते हैं कि 


छान्य 
इस बढती है, 
रथ औएप्त होती 
अर्थ है। मोर 


गाथा २७१ ३3७8 


नहीं है। चाह्य पदार्थों प्रति थो ममेदं चुद्धि लगी हैं, अपने शरीरके प्रति यह में हूं' ऐसा जो अहकार 
बस। है, जिसके का रण मायामयी फर्मवन्धनसे परतंत्र मोदी प्राणियोंसे कुछ अपने बारेगें प्रशमाको बात 
सुननेकी चाह बनी रहती है, ये हैं सब संसारके घोर संकद । ,लोकमें हम जिन्हें बहुत बड़ा समभते हैँ, 
ये देशके नेता है. बढ़े हैं, इनका बड़ा ठाठ है, मिनिस्टर हैं, आराम है, सागी जनता जिनफा सम्मान 
फरती है, सव लौकिफ ठाठ हैं किन्तु यहाँ भी सम्भव है कि, कहो बह आत्मवेभब्से बिल्कुल रीता हो। 
यत्न करके मायाचार चनाकर किसी तरह कहो अपना पोजीशन रख रहा हो । पृ्वक्ृत पुण्य साथ दे रहा 
है, वहाँ भी बह धुक रदा है। जल रहा है.यह कोई वास्तविक वड़प्पन नहीं है, छौर ऐसे ऐसे ही लोगोंसे 
भरा हुआ यह ससार है। ₹घ रीते, दुखी. परत्त्र अज्ञान अघफारमें खोये हुए इन लोगोसे कया चाहते 
हो ? अरे आपका स्वय का बल है तो दूसरे भी आपके आराममें लिमित्त चनेगे। स्वयका चल नहीं हे, 
पुण्य नहीं है, ज्ञान और आचरण नहीं है तो दूसरे भी क्या साहस कर सकते हैं. ? ह 
ज्ञानवलका प्रताप--घस्टुस्घरूपके यथार्थ श्ानमें यह चमत्कार है कि इसके प्रतापसे छव कुछ अभीष्ट 
प्राप्त हो जाता है। ये जो जड़ सम्पदा मिल्ते है. ये, क्या कीमत रखते हैं ? प्रसन्‍नता तो शुद्ध ज्ञानके कारण 
हुआ करनी है; परिम्द और लिप्धाके कारण प्रसन्नता नहीं होती है, मौज भले ही हो जाय) पर ग्रसन्‍नता 
नहीं रहतो | मौज-और प्रसन्‍नतामें बड़ा #नन्‍्तर है। सौज-नाम तो है मा ओज, जहाँ कोई कान्तिह्टी न 
रहे; कोर प्रभाव ही न रहे, चुक जाय, ऐसी स्थिनिका नाम है मौज । प्रसन्‍नताका अर्थ है. निराइलता। 
'प्रसन्‍नता शब्द जिस घातुसे बना है उसका अथे तिर्मेलता: है। तत्त्यज्ञानसे प्रसन्नता होती है। सारो 
प्रसन्‍्त्रताका 'कारण मोहका पुर होना, है । जिस: क्षण मोहकी वासना नहीं रहती उस क्षण 'आत्मासें अदू- 
भुत आनन्द प्रकट होता है। ह 
7. समागमको क्षरिकता--यहाँ सार क्या रक्खा है ? कोई जीब कट्दींसे आय कोई वहींसे, थोड़ी देर 
को इकफट्ठे हुछ जेसे चारों ओरसे रास्तागीर आते हैं, थोड़ी देरको एक चौहटा पर मिल जाते हैं, राम 
राम करने में।जितना सग रहता है, वादमे अपना-झपन्ना स्थान छोड़कर चत्ने जाते.दैं, ऐसे ही यहाँ,भी 
चारों गतियोंसे फोई किसी गतिसे, कोई किसी गतिसे आये हुए जीघ्रोंका यह सग हैं, जिसे परित्रार कहते 
हैं। ये'थोड़े समयरऊे लिए ही मिल्ले है, पश्चात सबको अपने- अपने करतवके अनुसार भिन्‍्न-भिन्‍न॥ 
शतियोंमे जाना-पडेगा । काहेको यद्द मोद्द किया जा रहा, है। ऐसी स्थिति होने पर भी जो मोह किए जा 
, रहे हों उनको बड़े क्लेश"और सक्लेश भोगने पड़ते: हैं। ये समस्त संकट मोहके,बिपदाके तत्त्वज्ञानसे ही 
समाप्त होते हैं जा ; 
सत्‌ स्वरूप --वह यथार्थ ज्ञान क्या दे, उसे जानने के लिए जेन सिद्धान्तमें बहुत दी सुगम ढगसे 
स्वरूपका प्रतिपादन है । जो उपयोग अनादि कालसे मोहबासनासे वासित है उसे इस , ज्ञान तपश्चरणके 
: जिए छुछ पुरुषार्थ और त्याग तो करना ही होगा; लेकिन थोड़ासे -भी पुरुषार्थ पर यह ज्ञान प्राप्त हो 
जाता है जो बडे-बडे लेतरेन कारोबार बड़ी बढ़ी व्यवस्थाएँ हिसाब करनेके योग्य हैं. क्या उत्त पुरुषों 
के ज्ञानमें यह योग्यता नहीं है कि अपने आपके निजस्वरूपकी वात.भी जान सकें) योग्यता है, किन 
थोड़ी रुचि चाहिए और इस ओर पुरुषार्थ चाहिए। काये सुग़मतया सिद्ध होगा। हा इसमें जानना है 
पदार्थोंको । पदाथे जो 'है” सो ही है । जो भी है-बह गुणपर्यायात्मक होता है। 'यदि कुछ है तो वह शक्ति 
, का पुरुज दै और उससें लिरन्‍्तर प्रिणमन चल्तता रहता है। शक्ति और व्यक्ति इनका जो समवाय है 
'इसद्री को “है” कहते हैं । उसके सम्बन्ध कुछ विशेष फट्ठते दे उसे सुनिये । दे 
लक भ्रसाधारख. स्वरूप--कुछ भी दो, वह “है” ६ सार्गोमे विभक्त ऐ-जीव, पुदूगल, धरम, अधर्म, 
आकाश और काल । इनमें से किसी भी द्रव्य को पहिचानने का लक्षण कोई असाधारण स्वभाष होता 


श्८० नियमसार हवचन ग्यारदवां मार 


है। बसे तो सभी पदार्थ हैं भोर सभी पदार्थोंमें अनेक शक्तिया हैं, पर हम जान जायें कि यद्द जीव है 
उसके लिए कोई ऐसा लक्षण जानना होता है जो जीयमें तो सवमें पाया जाय; पर जीमको छोडफकर झनर 
में न पाया जाय | ऐसा जीवका लक्षण है शास। यह जीव श्ञानस्वरूप है, झात्माको ज्ञान ही जातनो 
ज्ञानकों ही आत्मा जानो | ज्ञान भोर आत्मामें अन्तर नहीं है, में भात्मा हू; शानमात्र हू कुछ अन्तरप्रवेश 
करके देखो | इन इन्द्रियोका सद्दारा छोड़ो ओर बाहरी समस्त पदार्थोंकी भी मूल जाबो ओर अन्दर हू 
देखो कि मेरा! स्वरूप क्‍या है ? अपने स्थरूपके भान के बिना चाहे आप ऋई मज़ितल्ते मकान घनवा लो 
ओझौर कितना भी बेमव एकत्रित फरलो, मगर है क्या इसमें तत्त्व ? किसी भी समय यों दी छूट जायेगा | 
झ्थवा जब तक भौ यद् साथ है तब तक भी चेन न सिल्लेगा | अपने स्थरूपका परिचय करलो | 

दुर्लभ बिभूति--भेया ! घन बेमव कुटुम्य परिजन सच सुलभ है पर यथाय शान संसार में दुर्लभ है । 
ज्ञानी पुरुषको कहीं भी चिन्ता नहीं है। कहीं भी झराकुजता नदी है। अत्येक परिस्थितिसें बह प्रसन्‍न है । 
उसने कोई मर्म की बात जानली है, अपने स्बरूपको मांप लिया हैं; जिसके कारण बह समस्त परपदार्था 
से उदासीन है| बाह्ममें यों हुआ तो क्या ? न हुआ तो कया बाहरी चीजोंके परिणमन हमें ढु-ररी 
नहीं करते | हमारे भीतरमें जो मोह तृष्णा नाना बिभाष तरग उठते हैं वे शल्यफी तरह हमें पीड़ित कर 
रहे हैं, यह शल्य वेभबके संचयसे न मिटेगी। इसके मिटनेका उपाय यथाथ शान ही है । 

सकटम्‌फ़तिके उपाय पर एक दृष्टान्त--कोई एक सेठ था| गर्मके दिनांमे बडे ठढे सुसज्जित कमरेमें 
पड़ा हुआ था; वहीं सो गया झौर उसे एक स्वप्त भा गया कि भुमे बढ़ी तेल गर्मी लग री है, सद्ी नहीं 
आानी | चलो इस गर्मीको मिटानेके लिए थोड़ा समुद्रमें सेर कर लें । स्त्री, बच्चे, पदरेदार सभीईवोले कि 
हमें भी गर्मी क्षण रही है, दम भी समुद्रकी सेर करने चलेंगे | सेठ गया; सपरिवार, एक छोटेसे जद्दाज पर 
बैठ गया | यह सब स्वप्नकी बातें कद्दी जा रही हैं । जब जद्दाज एक मील समुद्र्में निकल गया तो समुद्रमें 
एक बड़ी भंवर उठी । जदाज डूबने कगा। तो नाबिक बोला--अब तो जद्दाज डूब जायेगा; हमें छुट्टी 
दो; हम तो किसी तरइ सैर कर निकल जायेगे। सेठ कह्दता है कि हम लोगोंको मी बचावी, तुम्हें ४००) 
देंगे, हजार देंगे; ५० हजार देगे। नाबिक्क बोला कि देर करने से तो दम 'भी मर जायगे। तुम्द्ारे रुपया 
कौन फैगा ? बह तो नान छोड़कर कूद कर चला गया। श्रव सोचो जिसे ऐसा स्वप्त भा रहा हो उसकी 
घीड़ाका मिटा देनेमें क्या मकान म्दल नौकर चाकर मिन्रजन सम हैं. ? कोई भी समर्थ नहीं है। उसके 
दु-खोंके मिटनेका उपाय यद्दी केबल कि नींद खुल जाय) वम्त यह नोंदका खुलना ही, जग जाना ही उसके 
समस्त दु खोंको मिटाने में समर्थ है। सेठ दु'खी हो रद्दा है, हाय सारा घन बेमव छुट्ठर्वर्े लोग चूटे जा 
रहे हैं, इस सेठडी तो बड़ी हु्दशा हुई जा रही है। उसके इस ढु खको मिटाने में समर्थ कोई नहीं है । 
कंबल श्रद्द जग जाय बद्दी उसके सारे हुःखोको दूर करनेका उपाय हैं | जहाँ बद जग जाय और यदद निरखे 
कि यहाँ तो कुछ्च मी संझट नहीं है कहाँ है समुद्र, कदाँ हम डूब रहे हैं, ! में तो बडे मौजसे इस भवन 
बैठा हुआ हू ! जहाँ उसकी यद्ट दृष्टि हुईं वहा हो उसका हु ख मिट जाता है । है 

सक्षटमुक्तिका मूल सुगम उपाय--ऐसे ही मोहकी नींदमें सोये हुए _ससारी जलोंकी नाना रप्त भा 
रहे हैं। यह मेरा वे पव है। इतना दमारा लुक्सान हो रहा है, यह वेभव्‌ यों चला जा रहा है, अमुर 
मे र प्रतिकूत्त हो गया। कितनी-कितनी बातें इसकी कल्पनामें आ रही है शोर उन फरपनायोंके के गे 
सतारी प्राणी दुखी दें । इनके दु खको कोन मेटे ! भरे जो हु ख्र॒मिट 'निका दम भरते ईं वे ही इसक 


दु खका कारण बन जाते हैं। यह मोदी उस मोहके दुःखको मिटानेके लिए परिननोंसे मोह करता है । नस 


थे तो इसके क्लेश और बढ़ते रहते हैं, नष्ट नहीं होते हैं । इस मोहीके बल्षेशको मिट नेसे स्म्थसा 


ज्ञीष है | मोह त्याग हैं) मोहकी निद्रा भग कर दे भोर यथार्थशानसे निरले कि यह मैं पो भ्गहद पट 


श्र 
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] 


प्रभुकी भांति केवल ज्ञान और आनम्दका पिड हूं; स्वभाषतः सेरेसें कष्ट नहीं है। मेरे स्थरूपमें हु खफा 
नाम ही नहीं है, पर मोहकी नींदसें फह्पनाबोंके स्वप्त उसके आने लगते हैं. सब इसे कष्ट भोगना पड़ता 
है। कितना सुगम्त उपाय है 

झपनी बात--मैया ! खुद दी खुदमें भीतर सोच लो झोर भीतर अपने अंत स्वरूपको छू ली, फिर 
देखो सारे संकट मिटते हैं। सम्यक्त्व जगता है; मोक्ष पानेका सिर्णय और निश्चय हो जाता है। इतनी 
तो बढ़ी सुविधा मिली है हम आपको इस महुष्य जीवनसें और इस सुधिधाफो सदुपयोगमें न लें। धन 
पैभषके ही स्वप्न आये तो फिर भव-#पसें इस मनुष्यभवसे हाथ धोना पड़ेगा, फीट पतंग झ्ादिफेद्दी 
भ्रवोर्मे असण करना पडेगा | आज तो सामश्ये है, मनुष्य हैं, सोच सकते हैं फत्षके दिन फोड़ा रफोड़ा पेड 
पोधा हो गए तो इससे तो वरचादी ही होगी । छापने आत्माके उपभोग फो बिगाड़ा जायेगा तो उससे 
तो पुण्य घटेगा और पाप बढ़ेगा, शुद्ध शष्टि न रहेगी। अपने आप पर कुछ फरुणा करो । प्रभुका शरण 
प्रसुकी मक्ति प्रभुका स्वरूप स्मरण यह एक रक्षाका साइन है, घाकी तो कहीं घाइरमे, घर देश पड़ोस 
आदि जहाँ कहीं भी चित्त लगाया, उपयोग दिया षहोँ क्लेशजाल दी बिछा हुआ मिल्ता है। जितने 
क्षण प्रभुके निकट चैठे हों) प्रभुकी बाणीके निकट हों उतने क्षण तो इसके सफल्ष हैं और घाकी तो सभ 
ब्यर्थका परिणमन है | 

प्रात्मप्रेक्षण--देखो अपने आत्माके शुद्धपषित्र स्वरूपफो | यह भ्रात्मा छान्साश्न है। जसे हम किसी 
सम्मे चौकीमें यह खोजते हैं कि इसमें क्या भरा है। देखते हैं. करेद करेद कर देखते हैं. तो मिलता है 
कि इसमें कुछ ठोस चीज है | जरा अपने आपके स्वरूपक। इस प्रशा छेनीसे छु रेद-कुरे द कर देखो तो स्ष्टी 
कि में कया हू देह तो मैं हूं नहीं, यद्‌ जड़ दै। मिट्टी है। इस देहसे न्‍्यारा में हुछ भीतरमें तत्त्व हूं, इसकी 
खोज करता कोई मुश्किल वात नहीं है, किन्तु इतना यत्न जरूर करना द्ोगा कि समस्त परपदार्थोकी 
भिन्न जानकर, अपने लिए असार जान कर उनकी व्पेक्षा करसा होगा। उनका उपयोग हटाना द्वोगा | 
किसी भी परपह्दार्थकों छुछ क्षणके लिए अपने चित्तमें मत बसावो, अपने भाष ज्ञान प्रकट होगा। शान- 
मय तो यह है ही । ज्ञान दोनेमें कौनसी फठिनाई है. पर ६तनी सी बात अधश्य है- कि परपदार्थोफोी पर 
जानकर उनकी उपेक्षा कर जायो और एक विश्रामसे बेठ जावो, झन्तरमें ज्ञानका अमुभष होगा चोर 
अद्भुत आनन्दका भी अनुभव होगा | 


निजप्रभुताके प्रसम्मानसे विडस्थना-सोद्द झोर फषाय ही पास्तथिक घिडम्घना है। इनसे परे होने 


का यत्न करो तो इसही में सच्चा वडुप्पल है । आत्मा ज्ञानस्वरूप है; झास्माफो ही ज्ञान समको, ज्ञानको 
ही झात्मा सममो | यह आत्मा अपने प्रतिभास स्वरूपके कारण स्वपरप्रतिभासक है शोर यह श्ञान्न दर्शन 
भी स्वपरप्रतिभारुक है। यही तो एक तत्त्व है, उसको सममनेके लिए गुण ओर गुणी का भेद कर दिया 
जाता है। यह आत्मा ज्ञानरूप है, निरन्‍्तर जानता रहता है और समस्त परपदार्थों्से न्‍्यारा रहकर 
जानता रद्दता # यह अपने स्वरूपको जाननेमें समर्थ है। ऐसा जो सहजश्वान ज्योतिष्यरूप है, तन्माघन्र 
हो आस्माफो जानो । यह मैं आत्मा सबसे न्यारा, केबल पंतिभास स्वरूप) आकाशकी तरद्द निलेंप, अपने 
झापमें शुद्ध, समस्त पदार्थो्में उत्कृष्ट, प्रभुतासे सम्पन्त, अनन्त आनन्‍्दका निधान यह्द मैं भ्ात्मा हूं। 
इसका जब सम्प्तान इसने नहीं किया; यत्न नहीं किया तो यह ससारकी दुर्गेतियां भोगता फिर ता है । 
झात्मतोषमें सललपरितोष--देखो आत्माकी उपासना छुछ क्षण हो जाय तो बाकी चौवीस घटे 
गृइसुथीके कतेज्य करते हुए भी इसमें ताजगी रद्दा करती है और एक इस आत्मस्वरूपका भाल किए बिना 
ये सब ब।तें ऊरर फट्टी कुछ फदपनासे ही सोज रूप मालूस होती है। पर मोहमें सतोष हो नहीं पाता । 
जिसको अात्मस्परूपका अनुभव है। आत्मसंतोष मिला है उसको सत्र सतोष रद्दा फरता है| जिसे अपने 


श्छ्र्‌ नियमसार प्रवचन ग्यारह्षां भाग 


झापमे संत्रोष नहीं रद्दा उसे बाहरके परपदार्थार्म कहा संतोप मिल्लेगा ? अपना घर देखो, अपने स्वरूप 
को निरखो | में सबसे न्‍्यारा फेघल झञानस्थरूप हू; यह आत्मा छ्वान दर्शनरूप है; यह' अपनेकी भी 
जानता है और परफो भी ज्ञानता रहता है| बस ८तना ही इसका स्वरूप है, इसके आगे रागद्देष करना, 
श्रच्छा सुनना; बुरा सुनना, अच्छा फहना, घुरा फट्टना। समस्त व्यवद्दार नाटक हैं। दुनियांकी रल्टी रीति 
है। यह नाटकम अटका हुआ है झोर नाटक शब्द खुद यद्ध कद रहा दे किन अटक।| इन दोनों को ४ी 
मिलाकर साटक चना | अरे तुम झटको नहीं; पर यह तो वहाँ ही अटक रा है । 
हितपथ--सैया ! कुछ चैन पायो , समस्त परपदार्थके परिय्रहोका इस हानसे बोक हटाकर) अपने: 
उपयोगको निर्भार करके बिशुद्ध आनन्दुका अनुभूष करो | हमारे इन विजयी पुरुषोने पुराण तीथंकरोंने 
यही किया था; इसीसे ये बिजयी हुए, जिन कष्लाये और इसीसे ही हम श्याप च्नकी वदना उनका स्मरण 
करते रहते हैं। द्वितके पथ पर लगने की घुन वनाथो । जिस भी प्रकार ये मोह और कपाय दूर दो सके 
उसही उद्यममें लगो ! इसके लिए चाद्दे तन मन घन वचन सब कुद्च भी न्यौ७छावर करने पढ़ें झोर फिर 
भी आात्मस्वरूपके अनुभवका वैभव मिल जाय तो सममलो कि इस एक समयके अनुभवके वलपर अनन्त 
कालके लिए अनन्त आनन्द रिजये कर लिया गया है| विशुद्ध ज्ञान्नादशेनाप्मक निज सहज आत्मतत्त्वक 
सम्यफ्‌ भ्रद्धान्‌, ज्ञान और इसी स्वरूपमें अलुप्ठान करने रूप बोधिको प्राप्ति द्वोना अपूर्व और अनुपम 
लाभ है । एतदर्थ परतुस्वरूपके ज्ञानका अभ्यास बनाओ 
जाणतो पस्मतों ईहापुब्च ण होड़ केबल्णि। 
है कफेबलशाणी तम्हा तेंश हु सोडबघगीभशिदो ॥१०२॥ 
प्रभुको विधोषता--इस गाथा में प्रभुकी मुख्य बिशेषता वत्तायी गयी है। लोग प्रभुका स्वरुप नाना 
रूपोमें देखना चाहते हैं-:खूब कपडोंसे भरपूर मुकुटोंसे सुसज्जित बासुरी बजाते; सगीत ध्यदि साश्नों 
से सुसज्जित खूब हँसते हुए मन बहलाते हुए, लोगोंमे रमते हुए आदि करूपोर्में देखना चाहते'हैं; परन्तु 
प्रभुका दर्शने इन रूर्पोमिं हो ही नहीं सकता है; कारण कि ये रूप ससारी जीबोके हैं। हम भ्राप भीर्तो 
कपड़ोंसे सुसज्जित भौर नाना दिल बहलाने के साधनोंके इच्छुक छोर उनमें ही व्यग्म रहों। करते हैं । 
प्रभुकी प्रसुता इन कार्मोंमें लंहों है, प्रभु ज्ञान और आनन्दका पिंड है, ऐसा आत्मा जो कि परम हो गया 
है, उसका नाम परसात्मा है। आत्मा तो सब पक समान हैं, पर इन अआस्सावोमें जो परम वन गया दे 
उसका नाम परमास्मा है। पंरसका अर्थ है परा मा यत्र स परम | उत्कृष्ट सा श्र्थात्‌ ज्ञान लक्ष्मी जिसके 
हो उसे परम कहते हैं भौर परम जो आत्मा है उसका नाम परमात्मा है। ज्सिका श्ौन इतना विशाल 
है जो समस्त लोकालोकफो जानता है ऐसा जो ज्ञानप्योतिषु ज है बसका नाम परमात्सा' है | वह 
परमात्मा समस्त लीकालोकको जानता औौर देखता है किन्तु ब्सकी इन्छा डेहा वाब्दा रच भी नहीं 58 
प्रभुके यह विशेषता है कि उनके इच्छा किसी प्रकारकी नहीं है और जानते दे समस्त विश्वफो ४! 
प्रभुव्शनकी विधि--हूम आपके अन्दर इस शो रके भीतर एक ज्ञान ज्योतिस्वरूप पदार्थ है। वह 
पदाथ अपने स्परूपसे जिस ज्ञानरूप है उतनेंको ही देखो, शरीरका भी ध्यान न रखकर केवल झाकारदर्त _ 
अपरुर्त निरलेप किन्तु ज्ञानमय एक यद्द में झात्मा हू-इस प्रकार बारबार भावना करें तो इस मावनाक 7 
फलमें भो। इस ज्ञानकी अलुभूतिके समयमें बिचित्र अतुपप्ष आनन्द प्रकट होगा | उस समयक शुद्ध क्वान 
और शुद्ध आनन्दके अनुभव द्वारा यह पद्चिचान होगी कि अहो  अभु तो इससे भी अनन्तगुरणे शुद्ध श्वान 
ओर अननन्‍्वगुणे शुद्ध झानन्दफे स्वासी होते हैं । जब त्तक कोई अपने आपके अन्वरघ्जमें शुद्ध स्वरूपक 
दर्शनक्रा वेल न पायेगा तब तक उसे प्रभुका दर्शन नहीं हो सकता है। ६०.2 गे हर 
छव्मस्य झौर सर्वज्ञका प्न्तरप्रदर्शन--प्रभुका नाम केंबलज्ष। नी है जो केप्ल अपने ही आत्माव हारा 


४ 
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जानते हैं उन्हें केवल ज्ञानी कहते हैं। हम आप इन्द्रियों द्वारा जानते हैं। इन इन्द्रियोंका बल लेकर जानने 
का हम आपका स्वभाव नहीं है | भत्ता जो आत्मा ज्ञानरचरूप ही है वह अपने स्वरूपको अथवा किसी 
भी पदार्थकों जाननेके लिए दूसरोंका सद्दारा ले, यह तो स्वभावकी बात केसे हो सकती है? यथद्द परत- 
प्रता है। हम इन्द्रियों द्वारा जानते है यह परतत्रतां है। आँखे खराब हो जाये तो हमारा जानता रुक 
जाता है, कानोमे खराबी आा जाय तो श्व्दोंका जानना २क जाता है यह सव परतंत्रता है । ज्ञानमय आत्मा 
अपने ज्ञानको रोक दे ऐसा स्वभाष नहों है परन्तु कर्मोकी आधीनता है। ऐसी हीं बर्तमान कायरताकी 
परिस्थिति है | इस कारण इन्द्रियोसे हम जासते हैं और इन्द्रियोंसे. ही हम आनन्द पाना चाहते हैं.। में 
ज्ञानानन्द स्वरूप हू, इसमे इन्द्रियॉकों आवश्यकता नहीं है। मोहीजत्न इस इन्द्रियोंके 6]र कि जानते 
हैं ना, इस करण इन्द्रियोंमे प्रेम करते है | ज्ञानीजन चूँकि अपने स्व॒रूपकों ज्ञानमय रनुभव्ते हैं ना, 
इस कारण इम्द्रियकी उपेक्षा करवे केबल एक आत्मशक्तिसे दी अन्तरमें जानते हुए उसकी रुचि रखते दें । 
बन्धका फारण--प्रभु समस्त विश्वको जानते दे, फिर भी उत्तके किसी प्रकारकी इच्छा,नहीं है | इसी 
कारण वे फर्मोकि वन्धक नहीं होते है) वे अवंधक,साने गए है। हम भाप थोड़ा भी ,जानते है तो उस 
जाननेके साथ ही कुछ राग भी किया करते हे, छा वनाया करते ,है। यहाँ जो हमे बन्धन होता है घह. 
जाननेका वन्धन नहीं है किन्तु इच्छाका बन्धन है । जगतमें अनेक पदार्थ हैं। अभिलाप़री पुरुष अपने, 
इष्ठ पदार्थोकों जानते हैं और वेंध जाते हैं। इस वधते हुएमें ज्ञान कारण नहीं है किन्तु अभिलाषा 
कारण है | 5002७ * 
दृष्टान्तपुर्षक बन्धहेतुका समर्थन--एक बार चार पाच सिन्र दागमें स्तर करने जा रहे थे। पहां एक 
चिढ़ीमार जाल विछाए हुए एक पेडकी ओटमे ,छिपा हुआ था | विड़िया झायी। जाल पर:बैठी) बढहाँ दाने 
चुगने ज्गी और फेंस गयी। तो एक पुरुष बोज्ला कि यह वाग बड़ा हत्यारा है।, यह कितनी ही, विढ़ियो 
को फास डालता है। दूसरा पुरुष बोला कि यह व'ग दृत्यारा नहीं है, यह शिकारी हृत्यारा है, यही, जाल 
में चिडियोंकों फांस रहा है । तीसरे। पुरुष वोला कि यद्ट चिडीमार हत्याग नहीं,है, यह जाल जो.सृत्तका 
चना हुआ है यह हत्यारा है। इस जालने कितनी हो चिड़ियोको फ़साया है।' चौथा वोल[ छि इस जालने 
बिड्ियोंको नहीं फासा है किन्तु जालके भीतर पड़े हुए जो ये,दाने है (चाबल, गेहू, ज्याद़ि झन्नाज) उन्‍होंने 
फासा है। तो ५-वां बोला क'नहीं नहीं, इन दानोंने नहीं फासा है।, किन्तु चिड़ियाकी स्वयकी जो इच्छा, 
है में इन दानों को चुग लू ऐसी-इचंछ।ने उन चिड़ियोंकोी पॉसा है।, गा 
बन्धनविधि-- ऐसे ही हम आप सक्ष झपने भीतरका निर्णय कर । लोग- यहाँ केसी बडी परेशातन्नी 
अनुभव करते हैं, मुझे इस क्रारोव रने पास जिया है। सुझे इस गोष्ठो, ने समाज़ ने अथघा घर गृहस्थी ने 
फास लिया है, इन वन्चोंने मुके बधनमें डाल,द्िया । कितसी ही वातें आंप सोचते जाइए, सच गलत 
हैँ । हम आपपर न परिवारका वच्यन है, ल गोष्ठी समाज आदिका दन्‍्धन है किन्तु उसही में जो मोह है, 
इच्छा है राग है; अज्लानकी अचेरी है इन सबके मिश्रणसे जो एक अध्यवसानका, भाव दवोता है उसका 
चन्धन है। किसी भी पदाथुका वन्धन नहीं दें । प्रभु तो समस्त बिश्वकों जानते हू किन्तु बह तो-कहीं भी, 
नहीं फसते, उनके कोई वन्धन नहीं है । ससारके यह पदार्थ स्वयं है ओर जो है. उसमे ऐसी प्रकृति है कि 
वह निरन्तर परिणसता रहे और ज्ह पदार्थ जब विभावरुप. परिणमता है, ६पने स्वभावके खिलाफ 
परि एसता है तो ,निग्यमसे किसी दूसरे पदार्थेका सम्बन्ध होगा रिमित्त होगा ही, तभी चसवी यह स्थमाच 
फे खिलाफ परिणति है। अपने स्वभावके अनुसार द्वी परिशमने के लिए पदार्थों किसी दुसरे निमित्त 
को अहू एव नहीं होती है; किन्तु जब स्वभ्नावके विरुद्ध परिएमे तो वह निम्त्ति पाकर ही परिणमता है। 
सुप्टिस्पाततन्त्य-- यह सारा जगत अपनी सृप्टिया कर रहा है, इस जगततपों दल ८ ल यूविद््मु 


घ८४ नियमसार प्रधचन ग्यारहयां भाग 


क मान लिया जाय तो यों मानने षाज्े ने अपनी गहपनासें प्रभुपर महा संक्ट थोपा है। प्रभु तो सबंध 
होकर भी अपने अलन्त झानन्द रसमे ल्ञीन रहा फरते हैं। पदार्थो्मे ही स्थय अपने आप प्रहति पढ़ी हई६ 
है, जिसे चाहे उत्पादव्ययभौन्य फद्दो या सस्‍्य रण: तमः फ्ठ लो। ये पदार्थ मिग्न्तर अपने ही रबरूपसे 
उत्पन्न होते रहते हैं, नई दशा चनाते ६ भौर पुरानी दशाफो यिलीन फर ते हैं, फर भी वे पद,थ शाश्वत 
निरन्तर रहते हैँ। इसे चाहे उत्पाद व्यय प्रौव्य कहो अथवा सक्त रज मम शुशा कधो। सर््य गुणके 
कारण यद्द पदार्थ शाश्वत रहता है, रजोगुणके कारण यह्‌ पदार्थ नई दशा चनाता है, तमोगुणके कारण 
यह पदार्थ अपनी दशा बिल्ीन करता है । यह त्रिमूर्तिमय देघता प्रत्येक पदार्थमें स्थभाषसे ही भौजूद है। 
इस ही सर्मको ब्रह्म बिष्णु ओर सद्देश शब्दसे कहो। जिस पदार्थमें नवीन दशा होनेकी प्रकृति है बह 
शद्दात्य है झोर वर्तमान दशा विलीन होने की जो प्रकृति है वह सह्देशत्य है कौर पिर भी वह पदार्थ सदा- 
काल रहता है यह उसमें विष्णुत्व है। इन पदार्थोंकों बनाने वात्ता कोई प्रयक प्रभु नहीं है । 

प्रत्मसेवाका ध्यान--भैया ! प्रभु तो फेषलशझानके द्वारा समस्त विश्यको जानते हैं। निर्दोष हैं। दीत- 
राग हैं, शुद्ध ज्ञानानन्द् पु्ुज हैं ऐसे प्रभुकी उपासनासे, भक्तिसे एक निर्मलता प्रकट होती है। हम 
झाप ऐसे निर्दोष चमत्कारमसय प्रभुके निकट ज्यो-ज्यों अधिक पहुंचेंगे उतना ही हम आप अदुभुत आनन्द 
पायेंगे । इन मोदी जीबोंके निकट जितना हम अधिफ जायेगे उतने ही व्यप्र होंगे | गृहस्थजन चकि बहुत 
से कामोमे बिजी रहते हूँ, सभी काम रम्हें करने पढ़ते हें. फिर भी यह ध्यान रहे कि इन चौबीस घटोंग 
एक झाघ घटा समय अपने झात्माकी सेबाके ल्षिए रघखें | २४॥ घंटे तो पड़े हैँ जो चाहे काम कीजिएरा 
पर भाध घंटा किसी भी प्रकार देवदर्शनसे, स्वाध्यायसे, सत्संगमे सम्मिलित होने से, प्रवचन सुनने से॥ 
घर्म बचा करनेसे किसी भी प्रफार अपने भात्माफी सेवा करे । इस आत्मसेषाके प्रसादसे ऐसा भी बल 
प्रकट होगा कि आपके २३॥ घंटे बड़ी कुशजतासे व्यत्तीत होंगे। जिन सासारिक गृडस्थीफे फार्योंको "आप 
करेंगे उनमें भौर भी भाप सफलता पायेंगे। ये कमाने षाले मनुष्यक हाथ पेर सिर नहीं हैं। जो जीव 
पूर्वकालमें जेसा पुण्य 5पार्जित करफे आये हैं उसके अनुसार थोड़े से ही पुरुषार्थभं सब कुछ प्राप्त हो 
जाता हैं। उस घमकी रक्षा ऋरो। अपने भात्माफी सेवा करो | 

प्रात्मसेवाका एक प्रासगिक उदाहरण--एफ पौराणिक घटना है | किसी शझुने राजा पर झाक्रमण कर 
दिया | राजा सेना जेकर शझुसे लड़ने चला गया | इतने में दुसरे राजाने किसी दूसरे शब्रुने भी उस पर 
इमला किया। उस समय महारानी राजगदो पर आसीन थी | उलने दूसरा सेनापति दुलबाया । बह सेना- 
पति जैन था, रानतीने उस सेनापतिसे फट्दा कि हुम्हें उस शत्रुसे युद्ध करने जाना है। सेना सजाकर बह 
शञ्ुप्ते युद्ध करने चला गया । दाथी पर सयार था घह सेनापति । जहाँ सध्या हो गयी बढ़ीं हाथी पर चढे- 
बदे स|मायिक करने लगा बतौर उस सामायिकर्ें प्रतिक्रमण भी कर ने लगा। मेरे द्वारा किन्‍हींभी पेड़ 
पौयों को, फिन्हीं भो कीड़ों मकौड़ों को किसी को भी क्लेश पहुचा हो तो वे सब क्षमा करे | इस प्रकारका 
क्षमापपाका पाठ बह पढ़ने लगा | एक चुगलखोरने रानीसे जाकर चुगली फर दी कि आपने ऐसा सेला- 
पति भेजा जो कीड़ा मफोड़ा पेड़ पौधोंसे भी क्षमा मागता है | बह क्या युद्ध व रेगा ! खेर ४-७ दिनमें ही 
बढ सेनाउति युद्धमें विजय पाकर आ गया । रानी पूछती ह--ऐ सेनापति हमने तो सुना है कि ठुम पेडों 


से और कीड़ों मछौड़ोंसे मी माफी माग रहे थे, तुमने शत्रु पर बिजय कसे पा ली ? तो सेनापरति) ने कहा 

कि में भायक्रा २३॥ घम्टेका सेवक हूं। उन २३॥ घन्टोंमे खाते हुपः रूते हुए भी घुछ कास झा जय 
खाना सोता छोडऊए आपको ड्यूटी बजाऊँगा; किन्तु आध घन्टे अपने आत्माकी संघाके लिए रघखा 3 * ६ 
उस झाव्र धन्टेमें ससारके सब जाबोंसे क्षमायाचना करता हू; मेरे द्वारा किसीकों भी कष्ट पहुंचाही तो 


माफ कपे। तो उप्त सन पर मैं पत्र तोषों पे क्षताया चना कर रहा था । जन अपनी आात्मासेवा करती तब ,,, 


शाँथा ९७९ | है र्य. 


छापकी सेवकों चला गया और वहाँ वीरतासे ज्ड़कर विजय प्राप्त करके झाया। के 

समयके सदुपयोगकी शिक्षा--उक्त कथानकसे हमें यह शिक्षा - लेनी. है कि हम २४।॥ घन्दे यदि अ 
कार्मोंमें कैसे रहते हैं तो कमसे कम झाध घन्टा एक घन्टा बिशुद्ध धर्मष्यानका अवश्य ही रखना चाहिए। 
न रकखें तो समय तो.यों ही गुजर जाता है, जेसे चाहे शुजर जाय। समय गुजर जाता है, साभ कुछ 
नहीं मिल्ञता है | लगता ऐसा है कि हम संक्टोंसे बच गए पर लाभ बया मिलता) घौन्स। सक्ट ध्च शया ? 
जो झआत्मसेघा न करके गप्पोंमें रहा ्राया । यदि झद्दर्तिश कमाई कर सकते हो तो खूघ चौघीदीं घन्टे 
धनार्जनका फाम कीजिए । नहीं कर सकते हो ना घौघषीसों घन्टे घनाजेनफा काम, तो घचे हुए सम्यममें से 
ही आधा घन्टा एक घन्टा धर्मसाधनमें लगा, धनाजेनफे लिए तो चारछ: घम्टेषा ही स्मय निम्त है, 
बाकी समयका क्‍या उपयोग करना, इस पर जरूर विवेक रखना चाहिए। 

प्रभुकी विधशिष्टता- प्रभु सर्वज्ञ बीतरागदेष के बाब्छ। नहीं है | ये श्ररहंत कहज्षाते हैं। झरहंत कट्टते 
हैं. पुज्यको । भहे पूजायां धातुसे अरहंत शब्द बनता है| भगवान अरहंत परमेष्टी हैं, परमेष्टी उन्हें कहते 
हैं जो परमपदसे स्थित हो। लोफमें जिससे बढ़कर »और कुछ पद नहीं है उस पदमें जो स्थित रहते हैं. 
उन्हें परमेष्ठी फद्दते हैं। यद्द प्रभु केवल ज्ञानादिक शुद्ध गुणोंके झाधारभूत हैं। यह फेवलशझ्ञान उनको 
तपश्चरणसे प्रकट हुआ है। भव यह फेपलशान कभी भी न मिट सकेगा। ये प्र/& इन्द्रियों द्वारा नहीं 
जानते हैं. किन्तु समस्त झात्मप्रदेशोंसे जानते हैं। ज॑से मिभी मीठे रससे भरपूर हैं, ऐसे ही प्रभुका यह 
झात्मा ज्ञानरससे भरपूर है, सर्व ओर से प्रभु समस्त विश्यफो जानते रहते हैं, वे समस्त बिश्यपी जानते 
हैं फिर भी मनकी, अवृत्ति उनके नहीं हैं। इस कारण इष्छापूषंफ उनका जानना नहीं होता है कौर इच्छा 
पूर्षक उनका बिहार ओर उपदेश भी नहीं होता है । ह | 

प्रभुका निरीह विहार- प्रभु सबल परमात्मा सगुणअ्रह्म सर्वज्ञप्रभु जम लक शरीर सहित है तम सक 
उनका धिद्दार भी होता है। बिहार किस झओोर होता है जहाँ फे झतिशय पुण्यसे, उस पुण्यफे प्तिमिससे 
प्रभुका बिहार उस झोर हो जाता है। बह जान बूमकर विहार नहीं करते किन्तु जिनके पुएयका उदय झा 
जाता है वहां दी विहार हो जाता है। जैसे ये मेघ उड़ते हैं तो यह जानकर नहीं उड़ते, जञानकर नहीं 
बरपषते कि मैं इस गाँवमें बरष जाऊँ #्गेर किसानोंकी खेतीफो खूब हरा भरा कर दूं, किन्तु जहाँकी 
हक अधिक अच्छा भाग्य है वहां ही ये मेघ आ जाते हैं. शोर चरणते हैं। ऐसे ही प्रभुका बिहार 
द्वीता है । | ु 

प्रभुकी निरीह विध्यध्वनि--मेघ गरजते हैं, ये चाह कर नहीं गरजते हैं. बिन्‍्तु उनकी प्रकृति है । थों 
ही वहां प्रभुका उपदेश होता है यद्द चाहफर नहीं, किन्तु भव्य जीषोंके पुण्यका उदय है भौर प्रभने मुनि 
अबस्थामें या इससे पह्दिलि जीवॉफि ब्याणकी भाबना खूब भाथी थी । सो भव्योंके पुण्य+ प्रतापसे ब प्रभ 
के घचनयोगके कारण प्रभ्सवेज्ञदेवकी ध्यन्ति निकलती, है। निरीह एउपदेप्टा भगणाम वे घह हनी वगसे 
नहीं बँधते हैं क्योंकि उनके इच्छा ही नहीं है। बन्धन तो इच्छासे होता है। कोई पुरुष किसी झम्य 
पुरुष या सत्रीफे वश हो तो उसमें उस पुरुषकी इच्छा ही फारण हैं। श्च्छा ही वम्धन है, इम्छा #ी परिप्रह 
है। जिसऊे इच्छा है उसको ससारमें रुलना होता है, जिसके इच्छा नहीं है वह संसार से मुफ्त हो ज्ञाता है । 
यह प्रभ इन पदार्थोंको जानकर भी न तो इल पदार्थों रूप परिणमते हैं, न इन पदार्थोका भ्रध्ण ६२ते हैं 
न इल पदार्थों रूप उत्पन्न होते हैं । प्रभु स्थतंत्र है। अबंधक हें । हि ५ 
पु भनो वेजयमें ही महान्‌ विजय--भेया ! रच भो इच्छा दो जाय तो बह इच्छा फाटेकी तरह हद्यमें 
बेतमें पोड़ देती र,तो है । इस जीवकी बरी इच्छा है। इसका कर्तव्य है. कि ऐसा छात्राभ्यास करे कि 
उन इच्छ भो पर विजय प्राप्त करे । इच्छा थोड़े समयको द्वोती है। उस ही समयमें यदि यह बह जाय हो 


पा लिबमसार प्रजवन ग्यारहपां भाग 


बह और भी बिपदाका पात्र द्योता है। इन्छाकी न बढ़ने दें, मसको पशमें करें, ऐसा अपना हान बनाएँ 
तो यह पुरुष संसार पर विजय प्राप्त कर सफता हैं । एक राजा थ५ उसने सब राजायों को घश कर लिया 
अपने तेज और प्रतापसे। तब सभी राजा लोग उसे सर्वज्ीत कहने क्षगें । पर-उसको माँ उसे सबबंजीत न 
कछ्टे तो धद वोला--माँ मुझे सारी दुनिया सबबजीत फष्ठती है, पर तू मुके सर्बेजीत क्यों नहीं कद्दती 
तो माँ बोली- बेटा! भभो तू ने सबको जीता नहीं है इसलिए में तुके सरबजीत नहीं कष्टती | तो बह 
घोजा--धच्छा बतावो भव कौनसा राजा मुझे जीतनेफो बाकी रद गया है ! तो माँ कहती कि बेटा, तू 
ने सब राजाबोंको तो जीत लिया है, पर अभी तू ने अपने भनको नहीं जाती है। तू इन राजाकों जीत 
कर हर्षके भारे फूला नहीं समा रद्दा है। तू अभी संसारफे स्वरूपको नहीं जानता है, तू ऋभी अपनी 
इच्छावों पर बिजय नहीं पा रहा है तो ठुके फेसे सबंजीत बघ हें ? चेटा; जब तू अपनी इच्छावों पर भी 
घिजय प्राप्त कर लेगा तघ में तुके सरबजीत कहँगी । 
प्रभुका सर्वधिजयित्व--ये प्रभु सबंजीत दैँ। इन्होंने सघ पर विजय प्राप्त कर ली हैं। देखों मध्य 
लोक, भधोलोक और ऊद्धंलोक--इन तीनों लोकॉफे रुभी जीब इनके भरणोंमें अपना शीश नमाते दे। 
आप यद्द शंका कर सफते हैं फि का सन जीव इनके चरणांमिं अपना शीश नमाते हैं, यहां तो १०-२० 
लोग दी इनके चरणोंमें शीश नमाते हैं, शौर बाकी तमाम लोग तो गालियां भी देते ४। तो भाई सब 
नहीं झाते तो न सही, पर मध्यक्षोकफा इन्द्र सम्राट चक्री मंगवानके भरणोमें श्राजय तो इसका ही यह 
मतक्षब है कि मध्यलोफके सभी जीव उनके चरणोमें झा गए। इसी प्रकार श्रवोलोक भौर ऊर्दधलॉकके 
इन्द्र भगवानके चरणॉमें झा जाये तो इसका यद्द ही मतलब है-कि अधोलोक और ऊर््धेलोकके सभी जीब 
संगवानके चरणॉमें भा गए। अ्रधोज्ञोफफे भवन व्यतर जातिके देवकि इन्द्र जब भगवानके चरणोमें झा 
शएं तो इसका मतलब है कि बहा के सभी जीय भगवानके चरणोमें झा गए। गह प्रभु सर्वजीत है । सारे 
जद्दानकों उन्‍होंने जीत लिया है । ५ 
!. प्रभुकी उपासनीयता-सर्वेज्ञ प्रभु सहज महिमाबंत हैं। सारे विश्वको जानते देखते हुए मी मोहर्फ 
झभावके कारण किसी भी परपदार्थका वे प्रदण नहीं फरते हैं. और समस्त बिश्वके श्ञाता द्ृष्टा झूकर 
झपनी प्रभुताका अपने शाश्वत आनन्दका भोग करते हैं.। ऐसी प्रभुता पा लेना हम संजका भी स्परूप है । 
इस प्रभुके श्रभिकसे भविक निकट पहुचें और भपने इस दुलेम नरजीबनकों सफल करें। 
परिणामपुच्वबयणु जीषस्स य वधकारण होई । 
परिणामरदियवयणं तम्हा णाशिस्स ण॒ हि बंधों ॥१७३॥ 
ईद्वापुब्व षबयणं जीब्रस्स य बधकारण होई। 
ईहारदिय पयण तम्द्दा णाणिस्स ण हि बघो ॥१७४॥ 
निरीह क्ाता द्ष्टा प्रभुफे बन्धामावका समर्थन--पूर्व गाथामें यह बताया था कि ये धघली सरबान रें६- 
पूर्व जानते देखते नहीं हैं. इस कारण उनके बघ नहीं होता। उसही बिपयका विवरण इन दो गायाबोमें 
कियो गया है | सनके परिणामपूर्मक जो वचन निकलते दें वे वचन जीवको वधके कारण होते हैं, किन्तु 
पगबान केवलो सकल परमात्माके मनके परिणशामसे रहित वचन निकला करते हैं। सातिशय दिव्यध्वनि ! 
ख्प्ती है, उससे केवशज्ञानी को बंध नहीं द्वोता है। प्रभुके रागद्ेष र॑ंथमात्र भी नहींरदा। करते हा 
तगद्वेष तो उनमें भोर हममें विशेषता क्या हुई! हम मो रागी ह पी हुए झौर प्रभु भी रागीददी हुए, किन्तु 
पह प्रभुताकी बात नहीं है। शुद्ध पदाथ ही प्रशसा्े योग्य है । भगवान भात्मा रागदेपरहित विशुद्ध है 


इस कारण यद अवस्वक है झौए यद हो पृष्य है... रे हि 0 
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ऐसे वचन जो पदबर्ण सद्दित हों, संदर्भसद्ठित बोल्ले जाये, ऐसे वचन राग बिना नहीं निकला फरते है | 
प्रणुके राव नहों है।इस ऋरण भगवान दम आप मनुष्यों जेसो जात प्रीति नहीं-करते । फिर भी उन्होंने 
साधक. अवस्था में जब आत्मसाधना कर रद्दे थे उन समयमें यह भावना की थी कि जगतके ये प्राणी 
अ्रमवश अज्ञानसे दुखी हो रहे हैं | इनके सुखी हो नेका जरासा तो 'सुगम उपाय है) जो पदार्थ जेसा है 
'उसे बैसा समझ जायें, विपरीत ज्ञान न बनायें; फिर तो इनकी , संसारके संकटों से मु़ि हो ही जायेगी, 
'इतला सीधा उपाय नहों घरते बन रह्टा है इन जोवोसे, इनमें सुबृद्धि जगे ओर यह भ्रम वासना विनष्ट 
हो, सब जीब सुखी हों, ऐसी माना की थी। उस भाषनासें विशिष्ट पुण्य प्रकतिका बंध हुआ था, जिन 
पुंस्य प्रकृतियोंफे क रण ऋब भगषानेके जन्स रेसय, भगवानव जीघनमें प्रभुता प्रकट द्ोनेसे पध्लि छी 
इन्द्रोंनें मनुष्योनिं। चक्रियोंने सभी ने उनकी वडी महनीयता प्रसिद्ध की थी । यहद्द प्रभु उस द्वी पुण्य प्रकृतिके 
उदयमें और भव्य जीबोंके भाग्यफी प्रेरणा से बोलते तो दे पर मुखसे नहीं बोकते । सारे शरीरसे एफ “४० 
की, प्रणब अनहृद द्व्यध्वनि खिरती है। जिरूफी घ्वनि है &“कार रूप | निरभ्रक्षरमय महिसा अनूप || 
उसमें अक्षर नहीं हैं, चचनपद्विन्यास नहीं है। मेघगर्जनावत्‌ है, फिन्तु सुद्दावनी है ओर अनेक मूल 
मंत्राक्षरोंसे भरी हुई दिव्यध्वनि निकलती है। उनके ये वचन बधके करने वाले नहीं हैं । हाँ, अपनी बुद्धि 
से अपने मनके परिणमनसे वचन बोले जाये तो उससे बंध होता है। - ह 
“प्रीतिकल्पनासें बन्चन--कोई मनुष्य किसी मनुष्यसे- प्रेमपुवेक घचत बोतल ता है । पह भी बोलता है ॑ 
परस्परमें वह बेंध जाता है, एक दूसरेके भ्ाधीन हो जाता हैं, एक दूसरेकी सेवा करनेके लिए हृदसफह' 
हो जाता है । यह वन्धन वचन व्यवहारसे नहीं हुआ; किन्तु उस बचनव्यवद्दारके कारण दूसरेफ हृदयक 
'प्रेम जाना; उस ग्रेमसे आकर्षित होकर पररपरक। बंधन बँघा, बचनोंसे वघन नहीं देघा। यदि यह 
विदित हो जाय कि यह ऊपरी मनसे बिना रागके अथवा हमें फेंसानेफे लिए बहुत प्रेमपूर्वक बोल रहा है 
तो उसकी प्रेममयी,बाणीफो सुन्क्र-भी बघन नहीं होता क्योंकि जबतक यह अनुभपमें न झाये कि इससे 
मेरे प्रति बहुत प्रेम है तच तक आकर्षण नहीं होता है। तो बचनव्यबद्दार फरने,पर भी जो बन्धन हो 
जाता है वह बचनोका वन्धन नहीं है, किन्तु प्रेमकी प्रतीति' हुई उसका बन्धन है। सारांश यह है कि 
जितने भी बंधन होते हैं वे मनके प्रयत्नसे चन्धन होते हैं, बचनों से नहीं। 
भगवानकी श्तीजियता व भ्रमनस्कता--भगवान मनरदित है-। मन एक सीतरकी इन्द्रियं है।, जैसे 
' यहाँ ४ इन्द्रियां ऊपर से दिखती दूँ इसह्दी प्रकार एक भीतरमें इन्द्रिय है जो इन पांच इन्द्रियोंसे भी सूक्ष्म 
है किन्तु काये फरनेमें इन पांचोंसे भी तेज है, उसका नाम है अतःकरण | करण नाम इन्द्रियका है। ५ 
तो हैं वह्यकरण और एक है अत.करण | भीतरकी इन्द्रियका नाम है अतःफरण। लोग कह्द तो देते हैं 
जरा अत-करणसे सोचिये, पर अतःकरणका क्या मर्म हैं इससे प्रायः लोग अपरिषित रहते हैं| जैसे कान 
झांस नाक आदिक जो बाह्य इन्द्रिया हैं इनके साध्यमसे इनके उपयोगसे हम पदार्थोंको जानते हैं ऐसे ही 
हम झभन्तरमें ८ पाखुरीके कमलके अकाइ दने हुए मनके उपयोगसे दस चहुतसी बातें जान जाते हैं, 
जैसे इन्द्रियोंसे जानलेका विषय नियत है, कार्नोसे केबल शब्द ही जाने जाये; श्ॉखोंसे रूप ही समझा 


' लाय। नासिकासे गध ही जाना जाय; रसनासे रस ही चखा जाय, और-स्परशनसे स्पर्श जाना जाय, ऐसा 


' नियत विषय सनका नहीं है कि यह मन किसे जाने ? इन £ इन्द्रियोंकें विषयोंको छोड़कर वाकी सच कुछ 
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जो भी ज्ञान द्वोता है बह सब मनका विषय है। इस छट्दों प्रसगोर्स वन्‍्धन है । भगवान जैसे इन्द्रिय शानसे 
रहित हैं ऐसे दी सानसिऊ ज्ञानसे रद्दित है | वे ववल्क्षानी है,, उनके वनन्‍्धन नहीं होता । 

प्रभुका स्वस॒हाय ज्ञान--भगवान मलुष्यगतिसें ही तो हुए हैं। जब शरीर न रहेगा तन थे गतिरहित 
कदजायेंगे, सिद्ध कहलायेगे, पर जब तक शरीर है तव तक यह मनुष्यगतिके ही तो कह्लायगे । पते 


शै८८ नियमसार प्रवचन ग्यारहबां भाग 


प्रभु भगवान सकल्परमात्मा सगुण शद्ष मनुष्य ही तो हैँ, इनके मन था। जिस सत्तका झभी झआाधवरमें 
बणुन किया है उसका तो नाम दे द्रव्यमन, पौद्ूगलिकमन, भौतिबरन धर सस मम्मे निमिश्तसे जा 
कुछ शान किया जाता है वह ज्ञान है भावमन | प्रभु भरदंतके शरीर है; इस क्वारण द्वत्य मन फहाँ 
जायेगा ? द्रब्यमन तो बना हुआ है। जसे कि प्रभुमें शरीर, रसना, नाक, झाँख, काल बने हुए हैं. ऐस 
ही भीतरके सनको इन्द्रिय भी बनी है, लेकिन जेसे भगवान इन्द्रियक द्वारा जानते नहीं हैं, किन्मु झात्मीय 
शकिसे समस्त पदार्थकों युगपत्‌ स्पष्ट जानते हैं ऐसे ही प्रभु फेबली मनके द्वारा जानते नहीं हैं किन्तु 
मनफे अवलस्धन बिता केबल भात्मीयशक्तिसे समस्त विश्वको जानते हैं। 
निरिशछ्ठ प्यति--ये प्रभु केवली मनरद्दित हैं। मनथ्ी परिणत्पूर्यक बचन निबलला, सो घंधदा 
फारण है। किन्तु प्रभुका बचन मनको परिणति पूर्यक नहीं होता । प्रभुके मुखारबिग्दसे निकक्षी हुईं बाणी 
यहपि यह बाणी सर्बाज्भसे विनिर्गत होती है, किन्तु जेसे यह सर्ष हक प्रकट हुई, मुखसे भी प्रकट हुई । 
घाणी सबके मुखसे ही निकलतो है, इस कारण मुखारबिन्दसे निकल्ली हुईं बाणी केबली के भो बतायी 
जाती हैं। वे बचन, बह व्व्यप्बनि इच्छापूर्यक तहों हैं। प्रभुका बच्चन समस्त मनुष्योंके हृदयकों झारहाद 
उत्पन्न करने वाला है । 
सजञानिसमागमक्की दुर्लता--सेया ! जगतमें सब कुछ मिल जाना सुगम है पर सम्यग्क्षानियोंका संग 
मिलना झति दुलेभ है। इस लोकमें सर्बश्र मोदी-मोददी जौघ ही तो भरे पडे हैं। ये स्थावर कौडे मपौडे 
ये सब तो प्रकट ही मोही हैं, भ्रज्ानी हैं, सिवाय एक अपने ययातथा जीपन बितानेफ और बच्च इन्हे 
ज्ञाभ नहीं है। जिनकी जो पद्धति है उस पद्धतिसे आहार करते हैं झौर अपने मोहमें जीवन व्यत्तीत 4 रते 
है। जो उन्हें शरीर मिल्का है उस शरीरको ही भ्रपना स्वस्थ समभते हैं झौर शरीरकी रक्षामें ही उनका 
मोज रहा करता है। पशु पक्षी भी बद मोहदी जगत है, यह मनुष्य समाज भी मोदी जगत्‌ है, किसी देश 
में चले जावो आत्माकी दृष्टि रखने बाज़े मोह और कषायों पर विजय करने बाले पुरुष कितने मिल्तेंगे 
जो संसार शरीर और भोगोंसे बिरक्त हैं, जगत॒के समस्त पदार्थोँके मात्र क्वाताद्रष्टा हैं, किसी भी पदार्थ 
के प्रति रचमात्र भी श्रम नहीं करते हैं। किसी को अपनाते नहीं हैं, झानस्परूप झपने आपको ही मान 
रहे हैं ऐसा हानानुभव फरने बाले सतजन इस श्ञानानुभूतिक प्रसादसे घातिया कर्मोंका नाश कर' सवेक्ष 
होते दें, ऐसे सम्परज्ञानियोंका सग मिलना बहुत दुलम है । 
परको उपेक्षा--जेसे किसी उदास घच्चे का सन भरमनेके लिए अ्रनिष्ट चीज साधारण तुच्छ चौज 
हाथमें दे दो तो वह उसे फेंक देता है, उसका उस तुच्छ 'चीजमें मन नहीं रमता है। जिसे जो अनमभीष्ट 
है उसमें कहाँ रमेगा यह ? यों दी इस शानीसंत पुरुषको एक शानस्थरूपको उपासनाके भतिरिक सब कुछ 
झनिष्ट है। किसी भी बाह्य पदार्थमें उसका चित्त नहीं रमता। जो केबलझ्ानकी ही उपासना किया 
करता है, ऐपा विरक्त संत इस लोकमें दुलभ है। उसका संग मिल्ले, यद्द वहुत ही विशेष पुए्यको बाव 
होगो । मोही जनोंमें रम-रमकर या उनमें ही सिर मार मारकर कुछ भी मेरा हित न होगा। ऐसा जानता 
हैं शानो; इस करण भनिष्ट बस्तुको यों ही फेंक देता है, पर पदार्थक्री उपेक्षा करता हैं । ५ 
प्रात्मत्व भोर परमात्मत्व--पेबक्ी भगवान परमधराग्य ओर ज्ञानफे फल हैं। उनकी इच्छापूवेक 
बयतएचना नहीं है इसलिए वे महिमावंत हैं, समस्त लोकके नाथ हैं। एक राजा था, बह न भगवानकों 
माने) न भात्माको माने | इस विषय पर मंत्रीसे बहुत कुछ विवाद कभी कभी चक्ता ब्‌रता था । एक बार 
बह राजा धोड़े प९ सवार हुआ मत्रीके दरवाजे के सामने से निकल रहा था। मंत्री भी बाहर लड़ा हुआ 
था| राज! कह्दना दै मजी तुम हमें झात्मा और परमात्माकी जात जल्दी सममाबो, & मिनट स्पमा 
दी मत्रो शोेशञा-मद्ार/ज # मिनट भी न लगेगा, पाव मिनट ज़्गेगा | आपको इम भात्मा और परेमस्मा 


धया (७५ ., ,* द््षह 


'फी बात पाक मिर्नस्मेंससममा देंगे किन्तु हमारा कसर जो जचे उह माफ 'हो। राजा वोला-अक्छा 
माफ । इसके अ््तन्तर राज़ाके हाथसे मंत्री ने कोड़ा छीम लिया- छोर दो चार कड़े राजावे जमा दिये) 
तो राजा बोला-भरे दे रे भगवान ॥ भत्री पोला, जिसने अरे रे रे कहा है बह तो & ओत्मा ओर 
जिसकी भगवान कटा है वह है भगवान । अब समममें आया छुछ ? राजा बोला-हाँ व सम्भमें 
आया तो आ्त्माकी वात कोन नही जानता ? जिसमे सुख दु'ःख अतुभव तर्क वित्कके छ'सुभ्व जग रहे हैं 
पट्टी तो भात्मा है। जिरमें में में की गत 'ध्यनि चलती है; म-ह में हूं, वह छुछ तो है ओर जब यह में 
जाननहार थोई चीज हू तो जो भी जानरद्वार पदाथ राग्हप रहित दोपरहित और &पते गुणोंके व्किस 
से परिपूर्ण हो बी भगवान हैं।....! हे | " 

निरीह भौर ईहातहित ज्ञानका फल--5म शाप जितना नेह भग्वानकों तजकर अन्य पदार्थोर्से लगा- 
येंगे. उतने ही हम ह'खी और भ्रान्त वनते चले जायेगे । मंगल प्रश्ुरवरूप है, लोकमे उत्तम यह प्रशुरूप 
है और शरण भी ऐसी प्रभुता ही है।। यह भगवान प्रभु तीतों लोकके शुरु है, इन्होंने घातिया कर्मोका 

- नाश किया है) इनफे ज्ञानमे समस्त पिष्व ज्ञात हो रहा है । इनके न वधकी कहपना है; न मोक्ष यह्पला 
ऐ, न इसमें चेहोशी है और न होश है किन्तु शुद्ध क्ञानस्वरूप है । यह सव माहात्म्य फिस वातका है प्रभु 
ने समस्त परपदार्थोका मोह त्यागकर रागहपस परे होकर वेदल एक स्वच्छ पान प्रकाशकी ही उपासना 
की थी, उसका यह फल ह कि सारा विश्व उसके शानसे भज्षक रहा है। दम लोग जान-जानकर अर्थात्‌ 
राग फर करके अपने प्रयोजनसे स्वाथंसे पदार्थाको जाननेमें लगत 6 । फल यह होता है कि 8म प्योंके 
त्यों रहते हैं, ज्ञानमे जगा मी चढ़ नहीं पाते है। जो पुरुष बाह्य पदार्थमे मोह त्यागफर केपत्ञ ज्ञानप्रफाश 
का ही छप्म्य लेता है उसका ज्ञान इतना विशिष्ठ हो जाता है कि उसको लोक और अलोक सब चुछ 
प्रतिभात हे जाते हैं । न, 

प्रभुगभहिमा--भगवानमे ल धर्मफा प्रंपच है; न कर्मका प्रपंच है । जेसे लोग व्यव्हारधर्म पिया करते 

- है, ब्यवहारधर्म में इन्द्रियफा उपयोग लगाते है, ये भी प्रय॒त्त प्रभुके नहीं ठ । रागका अभाव हो जानेसे 
उनफे अतुल मद्दिमा प्रफट हुई है । इस ज्ञोकमें भी जो मलुप्य पक्षपात नहीं करता, राग्े पन्ने नहीं उलभता 
उस पुरुपकी यहा भी मद्दिमा गायी जाती है। लोगोका आफरंण पक्षपातियोंकी ओर नहीं होता, क्ष्न्तु 
सरलपुरषोंके मति लोगोंका आफपण द्वोता है । प्रशु तो रागहेपसे विल्छुल परे #£, वे तो अपने ही सखमें 
लीन है । इस प्रभुके वन्‍्धन नहीं है । ह हि 

पुरुचिफासफी प्रभुता- इस शुद्धोपथोग अधिवारमें जात्माके ्वान और दर्शन--इन दो उपयोगोंका 

« पणुज़ चल रहा है। इस प्रसगमें यह फट्दा जा रहा है कि भगवानका ज्ञान ओर दर्शन ऊतीय रघन्छ है। 
सनका न अब जन्म होगा मर न मरण दोगण) स्वे ्रव ससारमे स्लेगें। फिन्दु समस्त लेय पदार्थोको 
जानफर गा झपने है कह लीन रहते ह। रहेंगे। प्रभु नाम है ज्ञान घैं.२ घानन्दके शुद्ध बिकास 
पा प्रसुकों समझा खबदर्णोी ऋॉर शानन्दघत्त फष्दा परते 8 । हम छा रूद कछ साध हे झट 
घोर शातस्द पानेग्रे झरि लाएी रखते दे | इन तौमोंफी पृरंता प्रभुमें है, इसी कारण 2 आम 
एप पहा पते है (हम श्गत्ानरे र की वासना न होने से बब मी हैं। ये सवतत्र और स्व» 
सपेदशी, "प'नन्‍्द्घन दे । इससे शामोपय गे ओर दर्शनोपथोसफा 'शुद्ध बिफारू हन्या ? जिनसे लत! 
पतु विज्र टोह पर समर पदार्थों सो युगण्त जानते भौर हेलते रहते है द ० डक 

दागणिसेप्नविदाण ईहापुन्प था होइ केयलिणो । 
सम्दा ण॒ह्रेई्न बेधों साकदड मोहणीयस्स ॥ (९७४ 
हेइपी पसऐे इन्पणा प्रभाण--+े बली भगवानय्रे विद्र करना, बेदना, झंडे गहरे 


हि 


नये स्‍स्वइन्छा 


ह्हृठ नियमसार प्रवचन ग्याख्यां भाग 


पूरक नहीं दहोते। इस कारण फेबज़ौ रा के इस देदको प्रदृत्तियोंके फारण बंध नहीं, है । दर्द्रियके विययों 
फ्रे रूपमें देइकी प्रवृत्ति हो तो वंध होता है । भगवान सकलपरमात्मा जो परम झहत्य क्षद्मीसे सहित ई 
उन फेबली प्रभुके, उत्तर वीतराग सप्कज्ञरेवक पुछ भी प्रदृत्ति ईहपूवक नहीं दोती है। कितना शुद्ध र्परूप 
है प्रभुका ? यद्यपि चार अधातिया फर्मोका उदय दोनेसे शरीरका धमी बन्धन लगा है पभुके, डिन्तु 
निर्दोष हो जाने फे फारण उप्त शरीरकी मजहसे न वंध होता दै। न क्लेश दोता है । 
प्रभुको मानुशोतरता--प्रमुका शरोर परमौदारिक शरीर है; दम क्लोगोंका शरीर औदारिक शरीर 
है। ऐसा ही शरीर उनके भी था; पर फेपलक्ञान होते ही उस शरीरमे भतिशय हो जाता है, बह निर्दोष हो 
जाता है। फान्तिमान्‌ हो जाता है। जहा भगवान पिराजे हों वहां ह्ंघरा नहीं रह सकना। उनका शरीर 
भी रबय॑ देदीप्यमान होता ६ । भातु ओर उपधातु मलिन नहीं रहते हैं। धनके शरीरमें अपविश्रता नहीं 
रहनी। मनुष्योफे देदसे विलक्षण देह उनका हो जाता हैं। इस कारण उन्हें मानुपोशर प्रकृति बाला कहते 
हं। थे मनुष्यंसि दठे हुए हैं; उनही कुछ भी प्रवृत्ति इण्छापूर्यफ नहीं होती है क्योंकि उनके मन ही नहीं है, 
मनकी प्रवृत्ति नहीं है, इसी कारण प्रभु कुछ नहीं चाहते हैं। इसी निर्दोपिताके कारण दे सकलश हुए हैं व 
परमोदा रिक शरीरी हुए दें । 
मनःपरिशहिपुमक प्रदत्ति न होनेते प्रभुके इग्पका ध्रभाव--मेया ह जितना भी वन्धन है बह सब बाह 
में बन्धन है । अन्तरद्रम चाहकी दाइ होती है सकी वेदना नहीं सह सकते तो बाहरी '्ीजोंका अन्धन 
भना लिया जाता है | गृएस्थावस्या अनेक धादों कर भरी हुई है फिर भी इतना विवेक रखना चाहिए कि 
हम झिसी न किसी क्षण समस्त कक्ष कों से घिमुक्त इ पने भापफे शुद्ध ज्ञानस्थरूपका मान कर सके। यह 
पुरुषार्य दी बास्तबिक शरण है, भन्‍य सर्वेसमागम झसार है। केयली भगवान मन रहित हैं। किन्तु वे 
भनरहित भसंक्ो जीवॉडी सरहद नहीं हैं. किन्तु द्रन्यमन् होते हुए भी भाषमन नहीं चल रद्ा है, मां 
झमनस्फ हैं। वे इन्छापूर्यक न तो ठद्दरते हैं। न येठते है मे उमका भी विद्ार होता हैं । छोष लीजिए 
मनुप्यगतिफे नाते फेवल्नी भगवानशा भौदारिक शरीर है। हाँ परभौदारिक जरूर है; और हाथ पेर नाक 
आल जैसे हम झापके हैं बसे ही उनके हैं | जेसे हम चलते हेँ ढग भर कर ऐसे ही' वे चलते हैं डग भर 
कर और फिर भी इच्छापूर्यक न थे चलते हैँ, त उठते हैं, न येठते ५ । इसी कारण तीथंकर परमदैवको 
घारों ही प्रकारका बघ नहीं होता है । 
बग्पनकी चतुष्प्रकारताका दुष्टानत--कर्सोके वन्धनमें चार प्रकार प्रकार हैं। प्रकृतिका वंध हो, प्रदेश 
का बंध हो, रिथतिका बध हो भोर शक्तिका धघ हो | हम झाप भोजन करते हैं. तो उस भोजन छिए गये 
पदार्थ करा जो पेटमें सम्बन्ध हुआ है बह तो समम्रिये इृष्टान्तमें कि प्रदेशनंध है भोजनका भौर उस्त 
भोजनमें जो यद् प्रकृति पड़ी है कि इतलना अंश रुधिर आादिक द्रव धातु बनेगा, इतना श्रश सल आदि 
फोफ बनेगा) इनना अंश हड़ी क्रादिक कठोर चीज बनेगा | त्तो जो उस किए हुए भोजनके विभाग हैं उसे 
सममिर दरृष्टान्तमें प्रकतियंध । यह अमुक पदाथे इतने दिनों तक शरीरके साथ टिगेगा । खूम बनने वाला 
पदार्थ सानो १० २० वर्षों तक टिकेगा, हड्डी जनने पाला पदथे ४० बप तक टिकेगा आदिक सन 
पद्ार्थोंकी शरी रमें रिथति वध गयी । पसेव बलने वाज़े पदार्थ कुछ मिनट ही टिकते हैं, सल बनने बाल 
पदार्थ कुड् घरों टिकते हैँ। ऐसी जो स्थिति बँध गयी बह है रृष्टान्तमें स्थिति बंध और इन पदार्थोंगे 
भी शक बध गयी । हड्डो में विशेष शक्ति है खूतमें कम शक्ति है, पसेब में बहुत रूम शक्ति है।इस तरदद 


उन पद्ार्थोर्मे जो शक्ति चेंघ गयी वह है शृष्टान्तमें झ्रनुभाग यथ । ५ 
शर्मबत्यकी चतुष्प्रकारता--रेसे ही चार श्रकारका वन्धन फर्मोके विषयमें होता है । कस एक पुदंगत 
| ] ब्, के ः 
भो वेक पदाये है। जिसे हा्मो म बरसे ये फदये हैं । समस्त शोइमें ठसाठ त फर्मपुद्‌गज्ञ बसा हुआ है भोर 
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इस प्रत्येक संसारी जीवके साथ भनेक कर्मपुद्यल ऐसे साथ लगे हुए दे जो कि अभी केमेरूफ तो नहीं 
घने किन्तु बेंघ सकते हैं।$ऐसे भी कर्मपुदूगल, मरने पर जीवके साथ जाते हैं, भौर जो कर्मरूप बन गए 
ऐसे-फर्म पुद्गल भी जीवके साथ जाते है। जब यह जीब कषाय करता है । मोह करता है तो अनेक कर्म 
पर्मणाएँ कर्मरूप बन जाती हैं.। उन कमोका जीवके साथ सम्धन्ध धोना यह सो है प्रदेशबंध और उम 
कर्मों जो यह प्रकृति भायी इतने फर्सपुद्गल्न जीषके ज्ञानगुणको घातेगे, इतने फर्मपुद्गल जीघफे सुख 
दुःखके कारण होंगे। इतने कर्म पुदुगल जीवफे शरीरबन्धनके कारण होगे | इस तरह जौ प्रकृति पड़ गई बढ़ 
है श्रकतिबध | ये कर्म फरोड़ों वर्षों तक साथ रहेंगे, ये कर्म सागरों पर्यन्त साथ रहेंगे ऐसी जो उसमें 
स्थिति वैध गयी बह है स्थितिबंव श्र उनमें फलदानकी जो शक्ति झायी हैं पद है अनुभागवध। हम 
श्राप लोगोंकी जरासी असावधानीमें सागरोकी स्थितिके कर्म बेँध जाते हैं। 
इच्छाके प्रभावसे बन्‍्धनका स्रभाव--मगषान अरहंत फेबलीके घूँकि रागहष रंच नहीं हैं, इच्छाका 
अ्रभाव है इस कारण कर्मोंका वन्धन नहीं होता | यद्यपि उनके भी दिव्य घचन लिकलते हैं| विद्वार; उठना 
बैठना ये सब भी उनके देहसे हो रहे हैं, लेकिन इच्छा न होनेसे बन्धन नहीं है | कुछ हृष्टास्तरूप फर्फफा 
अदाज तो यहाँ भी कर सकते हैं। एक मुनीम सेठकी फर्म पर सारा काम संभाज्ञता है, बेंकका, तिजोरी 
का, दिसाबका । सब कुछ प्रंवंध करने पर भी चूं कि उस सुनीसके उस संभ्पदाकी इच्छा नहों है इससे 
उसके शह्यरूप बन्धन नहीं है, केवल जो स्वयं वेतन ज्ञेता है उसको इच्छामात्रका बंध है और चस्घन नहीं 
है, गब कि सेठको जो कि फर्मपर बेठता भी न हो, अथवा घंटा आाध घंटों ही बैठता हो उसके उसका 
वन्धन है । यद्द मेरी इतनी जायदाद हैं यह प्रतीति बनी है । उसके द्वानि लाभमें उसे हथ विषाद है । फर्मके 
घादे अथवा लाभमें जो कुछ प्रभाव उसके वेतलपर पड़ सफता है उतने अशमें उसे खेंद भोर हर्ष है । 
इच्छा ही एक वन्धब है। प्रभुके इच्छाका अभाष है; इस कारण प्रंभुके पन्धन नहीं है। ' 
बन्धहेतुता--यह्‌ बन्‍्धन फिस कारणसे होता है, किसको होता है ९ यंद्द घनन्‍्धव मोधहनीय कर्मोे 
विल्ञाससे द्वोता है। मोह रागहेषका जो फेलाब है इससे वन्धन है । थोड़ा परित्रय हो ज्ञाय, बहीं यह 
'बन्धन कर ज्षेता है तो जिसका मोह भर रागका अन्तरज्ष्से सम्बन्ध है उनको तो दंन्धन प्रकट ही है । 
अच्छा बतलावो जसे शरीर बाले त्यागी साधुसत होते हैं. ऐसे ही शरीर बाज़े तो ये गृहस्थजन हैं, मेसे 
चढ़ अंके ला हैं ऐसे दी आप सब भी अकेले हैं। क्या साथ लाकर शाप येठे हैं! किन्तु अपने नगरफों 
छोड़कर, घर छोड़कर आपका जाना नहीं चन सकता है| साधुफे चित्तमें आया तो जह्दों चाहे चत्त दिया । 
उसको कुछ बन्धन नहीं है और गृहस्थजनोंकोी बन्वन है । 3 
भावबन्धनवद्गता-- भेया ! यहां भी कोई चेंधा नहीं है. शरीर्से | शरीर ये भी ऋफेलजे ही हैं, किप्तु 
भीतरमें जो मोह भाव है उस मोह साथवा वन्धन्त है । यों कद्दो कि आपको गृहरुथी ने सहीं षाँधा है, 
परिजनोति आपको वन्धनमें नहीं जफड़ा है किन्तु आपने दी भपनी मोहमयो फह्पनासे परिवारों 
भीतरसे जकड़ रक्खा है, और इसी जकद़ाबका घन्धन है, यह तो बताया जा सकने घाला घम्धन है पर 
साथ द्वी जो कर्मोका बन्धन लगा है, जो सृक्ष्म है बह तो और भी विचित्र चन्धन है।यह बन्धन जो 
इन्द्रियधिषयोंका प्रयोजन रखते हे. उन ससारी जीवोंके द्वोत्ता है। घिषय घंघन, विषयोंकी अपिलाषा जिसके 
न हों पद भाजाद है; वन्धतरद्ित है। भद्दा। वस्तुस्वरूपके यथार्थज्ञानमें भौर कौन सो कल्ला पढ़ी हुई है । 
यही तो कला है कि जह्दां बस्तुस्वरूपका सही ज्ञान हो वहाँ यद मेरा है, यह मेरा है ऐसी घुद्धिफा झनब- 
काश न होने से बन्यत नहीं रदता । जो इन्द्रियके विषयोंकर सद्दित हों उन दी पुरुषोंके घन्धन है । पुराण 
पुरे ओर बतमरात पुरुपोंके सी इन सब चन्धनोंको परखते जाइए । 
रागकी ढु खमूलता--कोई पुरुष यदि अपने छुछ दु.खकी कद्दानी कह रहा है तो घुनिये और झर्थ 
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हिगाते,जाअप- कि इस पुरुषकों अमुक पदार्थकी अभिलापा है, इस इन्द्रिय विषयका ज्ञालदी है, इस फारण 
"दिखी है । इन्द्रिय विप्रयोकी ललालसा हुए बिना दुःख नहीं हो सकता है। लालसासे ही हुःख होता है । 
म्िप्ट सरत पदाथ खानेको चाहिए, इच्छा लगी है; मिल्ने तो दुःख न मिले तो टाःखा मनमें यश पशसा 
' की कल्पना जग जाय तो दुःख, यश मि्रे तो दुःस, न मित्ने तो दु ख। यह संसारजाल पूर/ असार है। 
, यहाँ अपने भत्ने फी वास सिल्ष पी नहीं सकती ६ । इन्द्रियाफों सुदाबन बाली बात सित्ते तो उसमे मरे। 
इन्द्रियोफो न सुड़ाने बाली वात मिन्ते तो उसमें मरे । फिसीकौ हुस्म माननेते कष्ट करता है ओर किसीको 
हुक्म देनेमें भी फप्द होता है। जो एुक्म देंते रहते ह उन फ्प्टोंक्रो वे जानते है भ्रौर जो हुक्मज्लानते 
गहते है उन कप्टॉफो वे जानते हूँ। इस ससारमे छुछ भी स्थिति बने सभी स्थितियोंमें खेद है | एक सम्य- 
ग्तान हो, भारमतत्त्वफी यथार्थ भद्धा हो। सघसे निराले शानमय कात्माफी छलु्भूति हो यही सत्य शरण 
है, इससे ही जोघोंका कल्याण ऐ | शेष सप्रागम तो सब क्जेशके हो कारण है | छा 
प्रभफे धम्पुदयसे--प्रभुफा धर्म पदेश भी एक नियोगयवश होता है| जानफर चनावट फरपे) राणढेप 
फरने प्रभुके देहकी प्रवृत्ति नहीं दोती है । प्रभुफे ऐसा अभ्युदय प्रकट ऐोता हैं. पेयल्प्नानहूप ज्सिके झयु- 
दयके कारण देवेन्द्रोफे झासन फम्पायमान की जाते है सूचना देने के लिए । प्रभु ज़ब चार घातिया-कुर्मा 
फो नप्ट करके फेवलम्वान प्राप्त फरते हें तो इसकी सूचना इन्द्रों हो जाय इतने मान्नफे क्षिप उनका 
आमन फम्पायमान ऐ जाता है, भर्थात्त्‌ प्रभुर्मे चमत्कार प्रकट हुआ है। तुम आसन पर बठे हुए 
झभिमान मन फरो, अथया ह्यासनसे उठफर विनय करो | बह झामनसे उठता है वहीं ही ७ पग चलकर 
नमस्कार फ़रता ऐ फिर उत्तर विक्रिया शरीर धारण फरफे समयशरखतें आता है 
देयोफा पैक्ियक दरोर--देबोंका शरीर वेक्रियफ शरीर है। जो उनका खास शरीर है। बह स्वर्यंसे 
उनर फर यहाँ नहीं आता किन्तु वह नवीन ये क्रियक शरीर वनाकर यहाँ झाता है। मृक्ष शरीर स्वर्गमें ही 
रखता है | देवोंकी भी ऋद्धि देखो । कितने शरीर बना ले भौर जितने शरीर चनेगे जित्नत्ती; दूर तक 
उनका शरीर जायेगा; मृल स्थानसे लेफर जहाँ तक पन्‍्होंने वनाषटी शरीर भेजा है यहाँ सक पूरी जगह में 
छनका 'प्राव्मा रहता है । मानो दूसरे स्वर्गफे देवका शरीर यहाँ आया तो यहासे लेकर दूसरे स्वर्ग तकमें 
मूल शपीर तक चीचके क्षेत्रमें उनका झात्मा रद्दता है, क्योंकि आत्मा अखण्ड है। पह ठुकड्डटोंमें वेटकर 
नहीं फीज़कर पढ़ हजारा शरीर भी घारण कफरले और उन हजारों शरीरोंसे भी क्रियाएँ करें तो उनका 
मन क्रम क्रमसे इतनी तेजगति फरफे उन सव देहोंक्री क्रियाएँ कराता है कि आप यद्द जान पायेंगे कि 
एक साथ द्वी सव काम हो रहा है, फिन्तु षद्दा क्रमसे होता है । 
इसकी प्रभुसेवानिष्ठता--मनुष्य लोकसे किसी समय एक साथ ९७० तीथकरोंका जन्म हो सकता 
है। इस ढ.ई 6 पके भीतर # तो भरतक्षेत्र है, ४ ऐरावत क्षेत्र 5, £ विदेद्दोंमे ३९-३२ न्ञागरियां होने से 
१३० स्थान बिदेहोंऊ हेँ जिस समय चतुर्थधाल चल रद्दा हो तब भरत और ऐराबतर्से सवमे एक साथ 
प्रभुका जन्म द्वो आर बिदेहकी सब नणरियोमें मी जन्म द्दो तो ऐसी स्थित्तिमें एक ही कालमे रजत तीथबर 
मनुष्प लोकते हो सकते दे और उन सब तीथकरोंकी सेबाके लिए मुख्य इन्द्र एक ही है सोधमेइन्द्र | बह 
कैसे सब तोथफरोंकी सेवामें एफ साथ रह सके ( इन्द्र इतने उत्तरविक्रियाक शरीर रचते और अपनी 
क वाबासे) सेवाबॉसे तीथकर देश्रकों प्रसन्न किया करते हैं । 0. ० । 
ततर्थद्धूरका बल--तीथ मर रदैशके अकेलेमें भी इतना मद्दान वल है जो सेकड़ों इन्द्रोंकी मिलाकर भी 
बल न द्वो सक। लोग महत्तामें इन्द्रका नाम लिया फरते हैँ पुराणोंमें । इन्द्र असन्‍्न हो गये। कोई चीज 
समममे न भ्रायी तो इसके भी करने वाले इन्द्रको मान लिया। सेघ वरप रहे हैं. तो लोग फाते हें कि 
अज इन्द्र भननन्‍न दी रहे हैं| इन्द्र क्या है ? देवताबोंका राजा ।, इन्द्र भी नीर्थद्वरक चरणोंकी सेबाके लि? 
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थ्राया दग्ता हैं | यह तीथकर मनसे भो वलिष्ठ, वचनसे भी चलिप्ठ, कायसे भी वलिप्ठ है | इनके जब 
फेयलन्नान होता है ता देवेन्द्रोम आसन भी कम्पायमान हो जाते ह | 

सद्धर्मप्रकाश--भगढान सद्वमेय रक्षामणि हैं| अदिसाम्य। मोक्षमागको शाप्त कराने वात्षा धर्म 
इसको प्राप्य करके वे स्थ्य पावन हुए है डोर भव्य जीवोंको इस ही सद्धर्मका मार्ग बताते है ऐसे वे घी 
भगषानके दिव्यध्यन्ति भी खिरें। विहार भी हो, खड़े हो, बठ जाथ। रुव प्रकारकी प्रवृत्तिया धोने पर +ीी 
घूं कि उसके इन्छा नहीं है इस कारण कर्मवन्‍्ध नहीं होता | इस शुद्धोपपोग अधिकारसे शुद्धीपयोगके 
स्प्रॉमी अरहँत शोर सिद्ध भगवान है। सिद्ध भगवान तो निष्क्रिय है, उनमे हलसा, डोलना प्रदेशभात्र भी 
नहीं होता | अरहत प्रभुके विहार श्रादिफ होता है, सो शुद्धोपयोगके प्रसादसे और इच्छावे अभावसे प्रभु 
के इतनी क्रियाएं होकर भी उनके बच नहीं है । हम आप भी जितने अशो्से इच्छा पर विजय पा सके 
उनने अशोमे बबसे दूर रद्द सकते हे । ज्ञानाजतका प्रयोजन यह है कि हमारे वस्तु स्वातम्त्यबी दृष्टि 
जगे और इन्छाका शन्नाव हो ताफि शुद्ध आनन्दका अनुभव कर सकें । 

झ्ाररप्त खयेण पुणो णिएणासों होइ सेसपयडीश | 
पन्छा पावइ सिम्ध लोयग्ग समयमेत्तश ॥२७६॥। 

प्रात्माके घरमधिफासफा सफेत--हम ाप जीय बततेमानमें सलिन हैं, परत॑त्र है, देहके अ्राधीन हैं, 
फर्मोफ़े उदयफे अनुसार परिणशुमन्त फर रहे है, भव भवमें जन्म मरण करते आये हैं, ऐसे ये अशुद्ध जीव 
किप्त प्रकार अपनी इस अकत्याणमय स्थितिकों त्यागफर शुद्ध स्वाभाविक फल्याणमय स्थितिमे पहुचते 
हैं इसका अन्तिस स्ेत इस गाथामें किया गया है| 

घीवफी प्रहृतिबद्धता--यह जीच सूक्ष्म कम पुद्गलसे बेंधा हु है । निमित्तनेभित्तिक वन्धन इस 
जीबफे साथ प्रकृनिका है । 'अन्य लोग भी कद्दते है कि इस आस्माके साथ प्रक्ृतिका वन्‍्धन है और जब 
प्रकृतिफा और आत्माफा भेद ज्ञात हो जायेगा व यद मुक्त हो जायेगा । बह्ध प्रकृति क्या चौज है ? इस 


सम्वन्वर्मे जितना स्पष्ट बिचेचन जेन सिद्धान्तयें है प्रक्षतऊ बारेमे, बह सममनेके योग्य है। प्ंकृतिका 


नाम 'प्रनेफ पुरुष कुररत कहते ह। यद्व तो प्रदतिकी चीज है । यह तो कुदरती वात है । प्रकतिका लोग 
अनेक प्रकारसे उपयोग करते हे, पर प्रकृति है क्या? उसके जाननेके लिए कुछ मृलसे उठकर पदिचानिये। 


प्विशद्धसम्पर्कमं वन्‍्धनको ध्रशिद्धि--हम झाप जीव है) जीवका जो निजी स्वरुप है वह स्वरूप जीवफे 
चन्धनके लिए नहीं चनता। बस्तुका स्वकूप वस्तुक्े विनाशके लिए नहीं होता। बह तो बस्त॒व विकासके 
लिए होता है । तो हम स्वय झपने आपके लिए वन्धनके कारण पढ़ जायें, वर ता शक मनाए हे ह 
सात्र एक कारण हो यह तो बात नहीं हैं। पदाथ्थक्ा स्वरुप पढार्थक विनाशके लिए नहाँ होता। त्च यह 
गानमा पड़ेगा कि मेरे साथ कोई धन्य चीज लगी हुई है; जिसका बन्‍्धन है। जिसके कारण सलिसता है 
बरवाईी ऐ। उसही चौजफा साम प्रकृति है। अब बह उपाधिभृत प्रकृति फिस हगमें होती है ? यह हक 
सपतभले फी चान 8 । जो भी प्रकृति इसके साथ लगी हैं बह -सबीही तरह स्वरूप बाली तो गा 
छफरी । जसे काचसें फाचका प्रतिविग्व नहीं रलकता, फाचमे ग्रेर काचदा प्रतिथिस्व महकता है 
पर्योक्ति राच भी पूणे स्वच्छ हैं दूसरा भी पूर्ण स्वच्छ है। एक जातिका है; तो काचके कारणसे के चवी 
छाया नहीं घनती । फाचसे विरद्ध चोज ऐो तो इसके निभित्तसे काचमे रुय बमेगा। ऐसी हो च त जा 
दे रबाबपडी हैं । * जीब 
प्रतिषक्षसे उन्‍्पाकी लिद्धि-प्रछतिका सू्स्प भेरे ही जंसा हों तो गुकसें कब्ुप्ता मंचन से गी। 
इस फारए यह भी सानहा होगा कि मे जीव चेतन ह नो अ€॒ति जड़ १। में जीय अमृत ए४ रूप हे द्व्फि 


से रदिंग एलन ले मल 2, रूप आदियसे सद्दित है । हो, साथ स्तनी चने धबाय ६ दि ८ हे 
जज 
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स्थूल न होगी । वह सूक्ष्म है, इसी प्रकृत्षि लोग फर्म शब्दसे कहते ६) उस जड़ प्रकृति उ्पाधिषा 
निम्तित्त पाकर जीवमें जो राग इंपादिक फलुपताएँ वनती है, उन कलुपताबोका भी नाम प्रह्ति है। जीव 
को सलिन परिणतियोंका नाम है भाषप्रकृति और कर्म पुदूणलका नाम है द्रव्यप्रकृति | हम आपका जो 
यह शरीर बना है इस शरीरके वन्धममें द्रव्यप्रकतति तो निमित्त है और इस मुझ श्ाव्मामें जो अनेक 
मनुष्योंके योग्य विचार और रागादिक द्ोते हैं. वे सब भाषसप्रकृृति है। इस ही का नाम कुदरत है। जैसे 
जोध पहाड़ नदी आदिको देखकर कहते हैं कि देखो फितना सुद्दाघना यह प्रकतिका दृश्य है त्तो प्रकृतिके 
मायने क्‍या ? जिसका दृश्य बताते हो ? बह प्रकृति यद्द है। सुनिये-द्रव्य कर्म प्रकृतिका उदय पाकर यह 
जीच पेड़ बानी झादिके रूपमें आया है। बस यदी प्रकृतिका भथ है | 

ज्ञानावरण, दर्शनावरण व वेदनीयरुप प्रकृति--इस जी4के साथ १४८ प्रकृतिया लगी हुई हैं, किसीके 
दो एफ कम भी हो सकती है । इन १४८ प्रकृतियोंके मूल प्रकार ८ हैं। जीवके साथ इस प्रफारकी(एक प्रकृति 
लगी है जिसके कारण यह जीव ज्ञात्तमें ठहर नहीं पाता है | इन्द्रियों द्वारा ही कुछ जानकर रह जाता है ! 
उस प्रकृतिका नाम है ज्ञानापरण | इस जीबफे साथ एक ऐसी प्रकृति लगी है जिसके कारण यह सर्वे व्श्व 
के जाननहार अपने झात्माको सामान्य प्रतिभास नहीं कर सकता, दर्शन नहीं फर सकता | प्रक्ृतिका नाम 
है दर्शनाव रण | इस जीवफे साथ एक ऐसी प्रकृति ज्ञगी है जिसका निमित्त पाकर यह जीव इन्द्रियोंके 
द्वारा कभी सुखका अनुभव फरता है भोर फभी दु ख़का अनुभव फरना है। उस प्रहृतिका नाम है 
चेदनीय । 
विभावकी भ्रस्वभावता--भेया |! साथ दी साथ यह भी निरखते जाइये कि इन ग्रकृतियोंके निमित्तसे 
जो घारदात उत्पन्न होती है बह जीवका स्वरूप नहीं है । जी४का स्वरूप है पूर्ण ज्ञानस्वरूप रहना | उसमे 
भग पड़ा है प्रशतिके कारण | जीवका स्वरुप है समस्त बिश्वफों) पदार्थोंको रृष्ट कर लेना, उसका दर्शन 
करना) इसमें वाघा आयी है दर्शनावरण कर्म प्रकृतिके निमित्तसे | जीवकी प्रकृति है निर्धाध सुख, शुद्ध 
समय रहित, किसी प्रकारकी बाधा वेदना न हो। फिन्तु उसमें वाघा भायी है वेदनीयकर् प्रकृतिके 
निमित्तसे | 
मोहनीय व श्रायुकंरूप प्रकृति--जीवके साथ चौथी प्रकृति एफ ऐसी लगी है जिसके कारण यह नीष 
वस्तुस्वरूपका यथार्थ श्रद्धान नहों कर सकता | झोर जड़ पदार्थोकों विषय बनाकर क्रोध, मान माया, 
लोभ कपषाय करता रहता है। इस प्रकतिका नाम है मोहनीय फर्म । इस जीषके साथ एफ ऐसी प्रकृति 
वेंबी हुई है जिसके का एण यह जीब शरीरमें रुका रहता है। शरीरमें रुका रहना जीवका स्वरूप नहीं है, 
जीवड्ो क्लेश नहीं है किन्तु यद्ट कलक है, दु ख है; परतन्नता है। जिस प्रकृतिके निमित्तसे जीव शरीरमें 
रुझा रहता है इस प्रकतिका नाम है आयुक्म । आयु कर्मको चहुतसे लोग ऐसे बोलते हं-इस जीवका भयु 
कर्म इतना ही था | जब तक आयुकर्म चलवान है तब तक सरण केसे होगा ? वह आयुकर्म मी अंकृति है । 

नाम, गोत्र व भ्न्तरायरूप प्रकृति- एक प्रकृति है नासकर्म, जिसके कारण जीदका भव त्याग होने पर। 
मरण होने पर फिर नह देदकी रचना होने लगती है। देहकी रचनाकी कारणभूत प्रकृति जीवके साथ लगी 
है इपलि ! कवी ऐसी भूज नहीं हो सकती कि कोई जीव मरनेके वाद बिना शरीर॒का रह जाय या ईयें 
दिन यहाँ बहाँ घुमता फिरे या कोई बनाने बाला खबर न जे, क्योंकि अनन्त जौच हैं, किसी की पे 
पढ़ोमें चूक हो जाप तो बईं जोब वित्कुल्त शरोररद्दित हो जाय, ऐसा तो इस ससारमें नहीं होता। क्योंकि 
शरोरह्वा रवता का नि्भित्तभुत नाम फर्मकी अकृति जीवके साथ लगी है। ७ वीं प्रकृति है ऊचे नीचे कुल 
की सन्ना दिलाने पाशी | यद मतुष्प है उच्च कुलका) यह नीच कुलका है। तिर्यक्च सब गा कुलके है | 
नापछो सब नीच कुलके हैं; देव सव उच्च कुज्के हैं। मनुष्योंके दी ये दो भेद पडे हुए हे कि कोई मनुष्य 
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उच्चकुलमें है ओर फोई नीच छुल्में है। यह एक प्रकृति भी जीषके साथ लगी है। -८ वीं प्रकृति है 
अंतराय प्रकृति, जिसके उदयके निमित्तसे यह जीव दान नहीं कर सकता, चीजकी प्राप्ति नहीं कर 
सकता, भोग उपभोग भी नहीं कर सकदा; अपने पुरुषार्थका उपयोग भी नहीं कर सकता | 

प्रकृतिके विनाशक्रममे प्रथम दर्शनमोहप्रकृतिफा विनाश--जीचके साथ मुलमें पव॒ उप्तररूप १५४८ 
प्रकृतियां लगी हुई हैं । उन सब प्रकृतियोमें से यह जीब कुछ विवेक बुद्धिका अवसर पाकर मोहनीय प्रकृति 
का विनाश करता है। इस मोहनीयको दो प्रकृतियां हैँ; एक तो श्रद्धा बिपरीत कराना; दूसरी प्रकृति है 
कषायों में लगाना आदि | तो सबसे पहिले यह जीव मोक्षमाग्के उ्य्यममें श्रद्धा हहटी करने वाली प्रकृति 
को विनष्ट करता है। जहाँ इसकी श्रद्धा सही बन गयी, में आत्मा परमाथेतः सहज चिदानन्दस्व॒रूप, हैं 
भेरा मात्र में ही हू, मेरा किसी अन्य पदार्थसे कुछ सम्बन्ध नहीं है. मेरेमें सबका अत्यन्त अभाष है, ऐसी 
श्रद्धा चत्ाकर जब यह जीष समस्त परपदार्थोंबी स्पेक्षा करके अपने आपमें निरत द्वोता है, अपने शुद्ध 
ज्ञानका अनुभव करता है तो दर्शनमोहनीय पर विजय हो जाती है। 

दर्शनमोहके विनाशसे मोक्षमार्गका प्रपुवंकदम--अब यहदांसे उसका प्रीग्राम बदल गया। इससे पहिल्ले 
तो यह संसारियोमें रुलने मिलने बाला था; ४ व इसका उपयोग मुक्त जीयोंमें, प्रभुमें मोक्षणामी जीबोंमें 
रहने लगा है । सगतिका परिषतंन दो गया। सम्यक्त्व जगनेसे पद्चित्ते तो इसकी मोहियोंकी सगति थी । 
सम्यक्त्व दो नेके बाद अव इस ज्ञानी पुरुषके ज्ञानियोंकी रूतूसगति हो ग्यी। यद्द गृहस्थ ज्ञानी चाहे 
सोही पुरुषोंके बीचमें भी रहे ज्ेकिन जिसके सगकी हृदयमें भावना) प्रश्नृत्ति और ध्यान रहे, संगति उसकी 
ही कहलाती है । फोई पुरुष ज्यस्नी पहिले किसी प्रसंगषश घर्मप्तभामें भी बेंठ जाय तो भी उसके चित्तमें 
पापकी ही बातें बसी हैं इसलिए वद्द सत्सगतिमें नहीं बेठा है; ऐसा सममिये । जिम्तका हृदय सत्संगतिसे 
सुवाधिन है ऐसा ज्ञानी गृहस्थ भी मोक्षमार्गी है। 

प्रात्मगुराघातक भ्रकृतियोंका विनाश--जब यह ज्ञानी गृहस्थ विशेष वेराग्य वृद्धिके कारण समस्त 
परिप्रदोंसे बिरक हो जाता है, सर्वपरिप्रहोंका त्याग करके साधु द्वोकर केबल एक आत्मध्यानमें ही रत 
रहता हैं तब इसके प्रकृतियोंके विन्नाश्का तीज्न पुरुषा्थ जगने लगता है। झ्ब यह मोहनीयकी शेष 
प्रशतियोंका नाश करनेमें लग गया | यों जब इस जीवके मोहनीयकर्मका पूर्ण विनाश दो जाता है तब 
अन्तमु ह॒र्तमें ज्ञानावरण। दर्शनावरण पर अंतराय--इन तीन झूल प्रकृतियोंका भी नाश हो जाता. है तब 
इस जीवको स्वभावपरिणति प्राप्त होती है, शुद्ध ह्वात प्रकट होता है. जिसके द्वारा समस्त लोकको थे प्र्भु 
यथार्थ स्पष्ट जानते है; अनन्त द्शंन प्रकट होता है जिससे अनन्त पदार्थों को जानने पाले इस झात्मा 
को अपने प्रतिभासमें ले लेते हैं। मोहनीय कमका नाश द्वानेसे शुद्ध सम्यक्त्थ जग गया; झमिट क्षायक 
सम्यकत्व वना हुआ है ओर कषायरहित प्रश्नत्ति दो गयी है, अंतरायका क्षय होने से अन्नन्त सामथ्ये प्रकट 
हो गया है । 

सकल प्रकृतियोंका विनाश--अब यह पावन आसन्‍्सा सकल परमात्मा कहलाता हैं। प्रभुके जब तक 
आयु कर्म मौजूद है तब तक घद्द शरीर सदह्दित है और अतिम कुछ समयको छोडकर शेष प्रभुताफे समयों 
में उनका विद्वार होता है, उनकी दिव्यष्वनि खिरती है । वे चलते उठते बैठते भी हैं लेकिन ये सच 
प्रवृत्तियां प्रभुकी इच्छाके बिना दोती रहती दें। इच्छा होना रागह्देषका भाष करना यह दोष है, आत्माका 
गुण नहीं दे, यह तो अबगुण दूँ, जो ससारी जीबोंमें होते दें। प्रभु निष्पृद्द परमच्पेक्षासे सहित सारे 
लोकका जाननद्ारा अपने ही शुद्ध झात्मीय आनन्दरसमें लीन आराध्य भगवान है। जब इस सकल 
परमास्माके भयुका क्षय द्ोता है तो उसके ही साथ समस्त बाकी वची हुई प्रकृतिया नष्ट हो जाती द्दै। 

भगवत्तोंकी निष्कलकता--अब यह प्रभु सिद्ध भगवान प्रकृतिरद्दित शुद्ध ज्ञानानन्‍्दस्वरूप हो म्या 
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है । सिद्ध भगवानके शरीर तक का भी सम्पर्क नहीं है। इनक अब जन्म मरण भी न होण। ये पशु इस 
मनुष्यज्ञोक से दी तो सिद्ध बने हैँ । ये सकल परमात्मा, सशरीर प्रंभुका एक समयमें शीघ्र ही लोकके अत 
को प्राप्त हो जाते हैं। शुद्ध जीबच अपने स्वाभाविक, गतिको यों प्राप्न कर लेता है। इसका संक्त इस 
गाथासें किया है | स्वाभाविक गति है उनकी, यह जीव मरण करके जन्म ले तो पूच॑से पश्चिम, उत्तरसे 
दक्षिण पश्चिमसे पूर्व, दक्षिण से उप्तर, नीचेसे ऊपर, ऊपरसे नीचे-यों ६ प्रकारकी गतियोंसे गमन करता 
है । प्रभुकी एक हृष्टिसे गति मी न सम भिये। एक ही सप्तय्से शीघ्र ही सीधमे ऊपर जाव र लोकके श्ख्र 
पर विराजमान दो जाता है । अरहत ग्भुके प्यान-ध्याता-ध्येयका विवप नहीं है। अब ये सिद्धक्षेत्रय 
आ,मुख हैँं। इनके कोई प्रयोजन नहीं, अपने स्वरूपमें ऋधिचल्ञ स्थित रहते हैं, ये अरहंत पभु परम 
शुक्लध्यानऊ प्रभापसे ज्यों ही आयुक्‍्मफा क्षय पाते दे त्यों ही वेदतीय नाम गोन्न आदिका भी बिनाश 
होता है । यों चार घातिया का नाश होने पर शरीर सद्दित परसात्मा होते हैं ७ोर चार घातिया कर्मोंका 
भी नाश हो जाय तो सिद्ध भगवान होते दूँ । 

सिद्धस्वरूपका अ्रभिवन्‍्दन-- सिद्ध मगवानका अर्थ है पेबल्ल आत्मा ह जाता । जहाँ न घर्मेब | सरव-ध 
है, न शरीरका सम्बन्ध है, केवल ज्ञानानन्दपु ज है । शुद्ध निश्वयनयसे यह भगदान अपने हो सहज 
महिसामें लीन है, पर व्यवद्ारइष्ट्रिसे इनका सिद्ध लोकमें जाना कहते हैं। ससारी जीब ६ दिशाबोमें 
गमन फरते हैँ मरते पर) किन्तु सिद्ध ऊद्युवंगामी ही होते दें। रगवान ऊपर ही विराजमान रहते है; 
लोग जब भंगवानका नाम लेते दें तो जमीनमें आँखें गड़ाते हुए नाम नहीं लेते है, प्रकरि से ऊपर ही भाँख 
उठाकर हाथ जोड़कर नाम लेते हैं। यद्द लोगोंकी प्रकृति भी रि द्व क्रती है कि प्रंभुक्षा निवास ल्लोकके 
शिखरपर है। वधका जिनाश होनेसे जिनके अनन्त मद्दिमा प्रकट हुई है ऐसे सिद्ध मगषान अ्रव देव »र 
मनुष्योंके प्रत्यक्ष स्तवनसे भी परे हो गये हैं । अच उनकी एक परोक्षमक्ति ही रद्द गयी है। जेसे वे अपने 
शुद्धस्व रूपमें विराजमान है। सर्वक्ष स्वदर्शो अनन्त आनन्दमय हैं. ऐसे ही वे सदाक्ाल रहेंगे। अब 
इनका ससास्से भ्रमण न होगा | ऐसे सिद्ध प्रभुको में अपन्ती विसाब प्रक्ृतियोंके क्षयरे हेतु) अपने रागा- 
दिक वाधघावोंके विनाशके हेतु बदन करता हू । 

उपासनीय तस्वफे वर्षानफा पुरुषा्थ--द्म शआ्रपकों उपासना फरने योग्य दो द्वी तत्त्व हैं। एक तो प्रभु 
का स्वरूप जो सच्चिदानन्दमय है और एक आंत्माका स्वभाव जो कि सच्चिदानन्दमय है। केवल ज्ञान- 
भाषक। विन्तल ज्ञानभावका मनन हम आपमे निर्मे्ताकों बढाने बाला है इस कारण अनेक यत्न फरके 
हम ज्ञानस्थरूपकी भावनाको प्राप्त करें | कुछ भी करना पडे, वाहर के कार्मोंको महत्त्व न दें। उनसे अपना 
हिंव और अपनी मद्दिप्ता न आह । ये सव स्वप्नवत््‌ दृश्य हैं; एक अपना ज्ञान बढ़े, अपनेमे निर्मलता 
जगे, ऐसा भाष पुरुषा्थे अपना बनाना चाहिए । 

जाइजरमरणरहिय परमं कम्मठ्बज्जिय सुद्ध । 
खाशाइचउसहाव अक्खयमधविणासमन्छेय ॥१७७॥ 
का एरापरमात्मतत्त्व व फायपरमात्मतत्वकी समानताका प्रतिपादन--इस गाथा सिद्धप्रभु छोर आत्म- 

चहा स्रखूय बताया गया है | जेसे निर्मेल जन स्वरूप रखता है बसे ही 5 क्ञका स्वमाव अपना स्वरूप 
द्ु पातों कया है? उपर मिल्लेगा निर्देष, निर्म, कौचढ़रहितः साफ स्वच्छ छोर गद्ा 
जन कट रेमें मरहए लाकर दिखाये और पूछें कि इस जलका स्वभाव कैसा है ? तव भी उत्तर मिल्लेगा 
जिर्मल, निर्दोष) की चड़रदित, साफ स्वच्छ | जो जलेका का घट स्वमाव सद्दा निर्मल है। पर उस 
गगे झलमें मिट्टो छा सयोग है इस कारण उसका यद स्वच्छता तरोद्वित हो गयी है, पर जलका का 
खो वर्मत़ चल्ञ का रहा एक घताच है, ऐसे दी सिद्धं्गव्ात ओर यहाँ हम भ्राप सब झात्मावाता 


स्वप्ा 
रचा है | रू 
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स्पभाष भी समान है, इसी रप्टिसे कहा है कि--में वह हूं जो है भगर्षान | जो में हूं घह हैं भगशान । में 
बह हू जो भगषोन है, सिद्ध है, परमात्मा है, जो परमात्मा है सो में हूं । 

दृष्टिपिवेक--यद्पि सर्वथा यह बात टी.फ न बेठेगी फ़ि में व प्रभु समान ही हूं, क्‍योंकि व्यवद्दार- 
एष्टिसे जब देखते है हम झपना ओर प्रभुका परिणमन, तो पहाँ अन्तर प्रतीत होता है। और घह 
चन्तर है--अन्तर यही ऊपरी जान । थे विरशाग यह॑ राग वितान । परिणमनकी दृष्टिसे, अ्रन्लुभवन्की 
इृष्टिसे यह भन्तर है। बह बीतराग है और यहा रागका फैलाब है, फिन्‍तु अतःस्थरूप सह्ठजभावषीी 
दृष्टिसे अपने फो निरखें तो अपनेमें छोर परमास्मामें अन्तर नहों है। इस स्वभायरष्टिसे हममें और 
प्रशमें ही क्‍या, पेड़ कीट जसे जीचोंमें ओर प्रभुमें भी अम्तर नहीं है। जब इस गाथामें आत्मस्परूपका 
घरण्न भाये तब तो स्वभाषरृष्टि करके सुनना और जब सिद्ध भगवालका घर्णन झाये तन सबदष्टियोंसे 
सुनना । 

जन्मजरामरणरहितपने की प्रभुता--यह मगधान जन्म जरा मरणशसे रहित हैं। अब भगषानका न 
जन्म होगा। न बुढ़ापा आयेगा । शरीर ही नहीं है तो घुदापा कहोंसे आये ? घुढ़ापा तो अरहंत भगवानफ्रे 
भी नहीं होता | फोई बूढ़ा मुनि भरहंत चन जाय तो भरहंत होने पर उनका शरीर चूढा नहीं रह सकता | 
उनका शरोर कान्तिमान, युघा। हृष्ट पुष्ट धो जाता है; यह प्रदाप है फैबल्यप्राप्तिका | यह शरीर परमौ- 
दारिक हो जाता है। शरीर पुष्ट हो गया इतना ही नहीं, किन्तु फोई मुनि रुप्ण हो। फोढ़ निकल झाया हो 
या कोई शारीरिक रोग फोड़ा फु सी खाज खुजली पुछ हो गयी हो, अथवा फोई अगुली झादिमें विरूपता 
था गयी दो भ्रथवा फोई अंग टेढ़ा मेढ़ा हो गया हो; वेडोज शरीर हो जाय, ऐसी भी स्थिति पहिले हो, 
किन्तु बह योगिराज जब फैपत्य प्राप्त कर लेता है तो उसके भी शेर पुष्ठ और दर्शनीय हो जाता है। 
कुछ ऐसा भी यिचारो कि किसी साधुका अंग चेडोज्ञ हो, पृढ्ा हो भोर वह 'अरहंत हो जाय और ऐसा 
ही घृढा हड्डी निकली टेढे टाप्टे हाथ पर सगवानके रूपमें दिखे तो कया कुछ भला सा जचेगा ? भछोंकी 
श्रद्ध जिन भगवानमें है वे भगवान परमोदारिक शरीर वाले होते हैं, उनके बुद्वापा रोग आादिक भी 
नहीं दें। « 

धात्मतत््यकी परमस्वभाषता--ज से सिद्ध सगवानमें जन्म जरा सत्यु-ये तीन रोग नहीं हैं ऐसे ही 
एम आपसे शात्मपदार्थेमें खभाबमें जन्म जरा मरण नहीं है। इस पात्मस्त्रभाषके तीश्ष्ण प्र्ञासे हमें सब 
को अटकें त्यागफर वहुत अन्दर प्रवेश करके निरखना दे। जेसे एक्सरा यंत्र चमड़ा, खून, मांस, मप्जा 
झादिमें न अटक कर सीधा भीतरकी दृड्डीका फोटो ले लेता है ऐसे ही हमें इस सम्यग्शानकें वलसे देहमें 
रागादिफ भायोंगें, तक वितकंमें, फह्पनादोंमें न झअटप कर सीधे अंतःसहज प्ानस्थरूपफों प्रहण करना 
हूँ। यह झानखरूप जन्म, जरा; मरणसे रद्दित है। इस झात्म,फा स्पभावसे दी ससरणका धभाव है। यह 
सिद्ध मगदान उत्तप्ट है. और यह फारणसमयसार हम आपका अंतः स्वरूप परमपारिणामिक भाषमें 
रिधत द्ोमेसे परम है। 

प्रार्मतस्वकी निरपाधिता--सिद्ध भगवान व सदा उपाधिरहित रहेंगे । भविष्यमें फभी करो 
रागादिक भाषोंका सयोग न हो सफेग। और यों आत्मस्थभायस देखो हम सब अपने आपसें तो ये 
आत्मा भपने सक्तके फारण जेंसा स्वयं है तेसा ही है, तैसा ही रहेगा, इसमें फ्सी 
नहीं होता है। यधपि इस ससारी भवस्थामे इस आत्मस्वरुपका कुछ भान भी नहीं रहा 
की योनियोके रूपमें इसका रूपफ बना हुआ दे फिर मी सत्त्वकी सहिमा झतुल्ञ है। 
रश्सा१से हिक्काल निरुपाधिस्परूप है । इस फारण इसमें आठों फर्म पर 
के दिनाभसे ही हुए £ ओर यहाँ देखो तो भप्टफर्सोंका सस्वन्ध 


न्यतत्त्वक्ा प्रवेश 
पर प्रस स्थाघर 
(| यह जीप अपने 
नहीं हूं । मगवान सिद्ध तो अ्रप्ट कर्मों 
घ होने पर भी जब हस अपने स्पमाथमें 


श्ह्प नियमसार प्रवचन ग्यारहवां भाग 


उतरते हैं तो यहाँ कट्टाँ कर्म रक्खे हैं, यहाँ तो मात्र यह्द में आत्मतत्त्व हूं। यों यह फारणपरमात्मतत्त्य 
झष्टफर्मोसे रहित है। सिद्ध मगवानके न झानात्ररणादिक द्रव्य फर्म हैं, न रागादिक भावकर्म हैँ । समस्त 
कर्मोंसे रहित होनेसे अत्यन्त शुद्धि व्यक्त हो गयी है। अब जरा अपने भाप थे झतःस्थरूपमें ' अपने को 
देखो । यह में आत्मा अपने सक्तके कारण ऊुसा रघय॑ हू, अमृर्ते निर्लेप ज्ञानानन्दस्वरूप भावात्मक धसमें 
भी न द्रव्यकर्म है ओर न रागादिक मावकर्स हैं। दोनों प्रफारके फर्मोसे रहित यह में कारणपरमात्मतत्त्व 
शुद्ध ह । 
आत्मतत्त्वफी सहजानन्तचतुष्ट पार्र्ष ता-- प्रभुमें झननत ज्ञान) अननन्‍्तदर्शन, छनन्त आनन्द, अ्रक्तन्त- 
शक्ति प्रकट हुई है। वे अनन्तचतुष्टयात्मक कहलाते हैं। यह चारों प्रकारकां स्वभाव हम धपमें सहज, 
अन्त'प्रकाशमान है | सहजद्टान धझर्थात्‌ ज्ञानफे जितले भी परिणसन होते हैं. उन सब परिणमनोंकी 
शक्ति रूप, आश्रयरूप जो एक स्वभाव है वह है महजज्ञान। यह सहजक्लान हम भापमें अनादि अनन्त 
अन्तःप्रकाशमान है । सहजदर्शनव जितने भी पर्याय हैं. उन पर्यायोंका आधारभूत सहल दर्शनस्वभाव 
है।योंही चारित्रस्थभाव अथवा आनन्द्रवभाव और चेतन्यशक्ति हम झापके सहज है। सबमें सहज है 
जो सिद्ध प्रभु हुए हैं: उनमें यह सहज स्वभाव व्यक्तरूप भी है »र हमारा यह सदृजस्वभाव शवित रूप 
है । इस तरद यह में सहज अनन्‍्तचतुष्टयात्मक हू | हु 
श्रात्मतत्वकी भ्रविनाशिता--प्रभु सिद्ध अधिनाशी हैं, इनका अब छिद्धत्व ल मिट सकेगा इसलिए, 
वे अक्षय हैं और यहाँ दम आप स्रभाषरृष्टिसे अपने को देखे तो हस सब भी भ्रक्षम हैं। भात्मस्वभावमें 
कोई पिभाष व्यव्य्जनपर्याय नहीं है । मनुष्य पशु पक्षी झादि जो छुछ नजर श्राते हैं। जिन्हें निरखकर 
लोग जीव कहते हैं वे सव विभाव व्यस्त नपर्याये हैँ । विभाव व्यव्ः्जनपर्यायोका विनाश होता है जेसाकि 
झाँखों भी ऐेखते हैं; पशु मर गया; पक्षो सर गया, मनुष्य समर गया। अब विभाव व्यव््जन पर्याय नहीं 
रही । पेखिये देह भी वहीं पढ़ा है, जीब भी कहीं का कहीं चला गया है। मरा कोई नहीं) नष्ट कोई नहीं 
हुआ देहमें देह है, जीबमें जीव हे फिर वहाँ मरना किसका नाम हुआ ? अरे भत्ते ही देह रहे भले ही 
जीव कहीं रहे किन्तु अब यह विभाव व्यव्जनपर्याय नहों रही | यद्द वो मिट्टी है. और जीत्र कद्दो 
इसको षिभाव व्यव्ज्जनपर्याय न कहेंगे। मरण होता है, विनाश होता है तो यहा विभाश ब्यक्लनपि्योय 
का होता है । जब अपने आर्मामें अंत.स्वभावफो निरखें तो यह निर्णय द्वोगा कि इस स्वसावमें घिभाव 
व्यज्लनपर्याय नहीं है । 
परमात्मतत््वकी प्रभादिनिघनता य विभावध्यड्जनपर्यायकी सादिनिधनमता--में अनादि हू किन्तु विमाव 
व्यज्ञनपर्यायक्रो तो आदि है | इस मनुष्यकी भ्रादि है ना। लोग कहते हैं. कि तुम्हारी कितनी उमर ६ | 
तो बताते हैं कि ४६॥ बर्षकी मेरी उसर है। अरे लोकमें ऐसी प्रसिद्धि है किन्तु जिसकी ४६॥ बर्षको 
उम्र कही जाती है उसको ५० वर्षकी उमर जानो । ६ मासके करीव जो गर्भमें रद्दा क्या बह महुष्यका ! 
उमर जितना रहा | इस विभाव व्यस्त नपर्यायकी भादि है और ध्न्त है। पर भुम अतस्तत्त्वकी, इस' 


ज्ञानानन्दप्रकाशको न भादि दे, न अन्त है । 
प्रात्माकी प्रमूर्तता व विभाव प्यज्जनपर्यायकी मूतंता--यह देह; (यद्द विभाव व्यज्ञनपर्याय मूर्तिक है, 

किन्तु यह में आ-मस्रूप अमुर्त हर । यह देद इन्द्रियात्मक है, सर्वत्र इसमें इन्द्रिया भतरी पड़ी । । हा । 

झआख नाक, जिद्बा ये तो थोड़ी सो जगहमें हूँ, किन्तु स्पर्शन इन्द्रिय सारे शरीरमें पड़ी हैं | स्पशैनईनि हे 

का कार्य है पदार्थका 5 गर्म विकना आदिक स्पर्श जान लेना | इस नाकडी चमढ़ीसे भी चीज दा 

3, दाग दू जाय तो मो आचू। दो जाता के पे एसे। पोठते किसो भी स्थानसे छू 


०५ 
त्तो स्प्श बालू ये द्दी जाता ९) हि है. ् री मरा हि ए र्ग 
अब तो सर बाद दीग है। यद साए रापेर इल्ियालमठ के हिस्दु पह भात्माईन्द्रियात्मक नई हे 


गाथा १७७ ३६६ 


प्रात्माकी इच्द्रियात्मकविभावव्यण्जनपर्यायरहितता--आत्मामें इन्द्रियात्मकताकी बात कहना तो दूर 
रहो, इन्द्रियके माध्यमसे जानने वाला होकर भी यह इन्द्रियोंसे जानने वाला नहीं हो- रहा; किन्तु अपने 
ज्ञानपरिणमनसे जानने बाला हो रध है। ये इन्द्रिया तो असमथ हैं। यह स्पशेन स्वयं अपने आपको 
स्पर्शवय बनाने के लिए तेयार हैं। बुखार चढ़ा हो तो बद्ध बुखार वाला रोगी उसे कितना, बुखार है, 
कितना गर्म शरीर है; इसको बह अपने दी दाथसे अपने ही देहको छुवे बिना.नहीं जान पाता। अरे जब 

९: जे ः 

शरीर गर्म हो रहा है तो द्वाथ पेर न आपसे लगाव और जान जाबो कि मेंरा शरीर गम है, तो नहीं 
जान पाता है | एक हाथसे अपने ही दूसरे द्ाथको छूकर यह जान पाता है कि मेरा गर्म शरीर है। झरे 
जब तेरा यह शरीर गर्म है तो दाथसे हाथ क्यों छूता है। जान जा फि गम है; नहीं जान सफता | रसना 
इन्द्रिय यह जीभ अपने आपके रसका पता नहीं कर सकती कि में मीठी हू कया हूं ! इसे अपना रघाद 
नहीं भरा रहा है, ये इन्द्रिया खुइका ज्ञान खुद नहीं कर पाती । इस, इन्द्रियात्मक समस्त विजातीय विभाष 
व्यप्नपर्यायसे में रहित हूं । ह ।" 

धात्माकी श्रषिनाशिता व अच्छेद्यता--में अविनाशी हू, क्‍योंकि शुभ। अशुभ गतियोंमें जाय यही तो 
इसकी बरबादी हैं। शुम अशुभ गतियॉका कारणभून है. पुण्यकर्म और पापक्म । इसका इन्द्र मुमःमें हैं 
ही नहीं । अपने शुद्ध ज्ञानानन्द स्वरूपको तिरखकंर ज्ञानी चिन्तन कर रहा है कि प्रभुमें ये बाते ही नहीं 
है। षह् तो पुण्य पाप दोनोंसे रहित हैं. ओर यह में अपने स्वभावमें पुरय पाप कर्मोंसे रहित हूं इसलिए 
में वरबादीसे परे हूं। में अच्छेय हू, मेरा कोई छेदन नहीं कर सकता । जेसे सिद्ध भगवानका कोई छेदल 
भेदन नहीं कर सकता | वह तो निलेंप श्रमूते शुद्ध ज्ञानानन्दपुल्ञ हैं, बद्दाँ तलघार कट्दों चल्नेगी _ न आग 
जला सके; न वहाँ किसीका प्रवेश दै। ऐसे ही अपने 'आत्माके स्वरूपको देखिये; जो यह शुद्ध द्वानानन्द- 
स्वभावसात्र है | उसमें मी न शस्त्र चल सक्ते, न उसे कोई जकड़ सकता, न हवा उड़ा सकती, न् पानी 
डुबो सकता, न भाग जला सकती, यद्द अ्रछेय है । यों यद्द में कारणपरमात्मतत्त्व इन समस्त दद्फंदोंसे 
रहित हू । हु * 

घमंपालनेफे लिये एकमात्र यत्व--जो भव्य जीव ऐसे विशुद्ध आत्मस्थभावका ध्यान फरना है बह 
ऐसा ही व्यक्त स्वभावपरिणमन प्राप्त कर जेता है । धर्म करने के लिए दसों तरदके काम नहीं करता है 
केवल एक ही प्रकारका कास करना है । वह है अपने सहज शुद्ध ज्ञायकस्परूपका दर्शन, अपज्षम्वन) आश्रय 
ध्यान) यत्न) चिन्तन; एक ही निज ज्ञानस्वरूपका आश्रय फरना है। व्यवद्वार धर्म अनेक, प्रंकारके है, 
उनमें भी यही ध्यान रखिये, पूजामें भी यद्दी करना है, सामायिक आदि जितने भी धार्मिक काये हैं 
उत्तमे भी यद्दी करना है। समस्त परपरदार्थोंसे विविक्त ज्ञानानन्द, स्परूपमात्र निज सहजस्थरूपका- 
आलम्बन खेता है। 

शुद्धोपयोगप्रकाशका विधान--यद्द में कारणपरसात्मतत्त्व रबरसत. प्रवित्र सनातन हूं। कितनी सुविधा 
है श्रपले आपको धर्मत्रय ब॒नानेके लिए | कोई पराघीनता नहीं है । यह मैं आत्मा अ्रविचल हूं । अखरढ 
ज्ञायकस्वरूप हू ; रागठबादिक इन्द्ोंसे रद्दित हूं। समस्त 'अघसमूहफो जलानेसें प्रथढ दाघानल समान- 
हू । ऐसे दिव्य सुखास्ृत स्थभावी आत्मतत्त्वको हे आत्मन्‌ तू मज। जो तू स्वय है इस निजरबरूप्का 
आश्रय कर | बाहरमें सब घोववा है) माया है। विनुश्वर है, छुछ भी सार नहीं है। समस्त चाह पारस 
अपना उपयोग हटा। अपने झापके सहजस्वभावको तू निरख | इस विधिसे ठुके यह शुद्धोपयोग प्रकट 
दोगा । ला 

शुद्ध भरन्तस्तत्त्वके भरालम्बनका भ्रनुरोध--इस शुद्धो पयोग श्रधिकारमें केवलज्ञान और वेवलद्शनका 
मुख्यरूप पे वर्णन चल रहा है । झात्मामें ऐसी ज्ञानशक्ति है. कि जिसका पूर्ण विकाश हो तो वह समस्त 
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लोकालोकक। जाननहार होता है। समस्त लोकालोकका जाननहार बने, इसका र्पाय है निज साज हार 
५ अल करना | 2 कह स्वरूपमे कफ, घाह्य पदार्थोफे विक्रय लोहे; तो यही है पदक 
हेम्मत बनाकर अपने झआरपमें ही गुप्त इस धर्मपाक्षकका आनन्द लूटते 
चेड़ा पार होगा। किन्हीं बाह्य पदार्थोोडी आशासे, भाशयसे, संग 3882 गह लक 
शुद्ोपयोग अधिकारमें व्यक्त शुद्धोपयोगफा बेर पा ० व द 8058 
हम माता ऐस[ सदज भविकारी, निरवजण, झखण्ड) भदेथ, अविनाशी, जन्मजरामरणादिफ 
से रहित, द्रव्यकम मापकर्ससे रहित) पे बल शुद्ध ज्ञाताद्रष्टा रहनेकी वान लिए हुए यह में 'चेतन्य 
घमस्फारमात्न हु | यों जो निज अहदतका आश्रय फरता है उसके समस्त सिद्धि प्रकद होती है । 
अ्रग्वावाहमणशिदियम णोवय॑ पुएक्षपावणिम्पुक्क 
; पुणरागसणविरदिय णिच्चं अचल भणालंय॥(७८॥ 
मा  । मा 
भगवान भव्यावाध है, वाधारदहित है । जिसके न है। प्रभु 
हे , वाधारहित है। जिसके वाधायें लगी है. वह संसारी है। अभु नहीं है, समस्त पाप 
बैरियोंकी सेनाका जहाँ प्रवेश ही नहीं है ऐसे सहज शानस्घरूपमें उन अभुका आवास है| 
प्रभुके प्रावासका उत्तर जाननेकी पद्धति--प्रभु कहाँ रहते हैं! इसका उत्तर जाननेसे पदिले भाप ही 
भताबो कि आप कहाँ कहाँ रहते हैं. ? झापका उपयोग जिस ओर लगा हुआ हो झाप ब्रहां रहते हैं; यह 
इसका उत्तर है। जेंसे प्रबचन सुनते हुएमें झापका चित्त चचट जाय) मन न लगे तो कोई पूछ ही सकता 
है कि भाप अमी कहाँ चत्षे गये थे | भरे कहाँ चले गये थे ? यहीं तो बैठे है ५ मिनटसे | भरे शरीरका 
निवास है यहाँ, पर दम पूछ रहे हैं भापके जीषका निवास | आप फह्मां चल्ले गये ये ” जिस वस्तुमें भाष 
को मसताका परिणाम जगा षद्दा भाप चले गए ये | जहा आपका चित लग रहा था वहाँ थे आप | आप 
इस समय कहां हें ? उसका उत्तर वाह्म द्रव्योकी लपेटकर न दिया जायेगा। में मदिरमें हूं। यह इसका 
सह्दी उत्तर नहीं है। में अमुक नगरमें हूं, यद्द मेरा सद्दी उत्तर नहीं है। भाप जिप्त पदार्थमें झपना उपयोग 
बसाये हुए हों आप पदों हैं। भन्यत्र नहीं हद 
कर धावासस्थान->ऐसे ही जब पूछा जाय कि प्रभु कहाँ रहते हैं ? तो उसका उत्तर यद्द नहीं हट 
कि वे सिद्ध क्ोकमें रहते ६ या परमोदारिक शरीरमें रहते है. या ढाई द्वीपमें विराजमान हैं, यह उप्का 
उत्तर नहीं है। प्रभु अपने स्प्रूपमें रदते दें, अपने शानवक्षसे सारे लोइफो जानऋर भी समस्त विश्व 
समके शानमें स्पष्ठ मलक रहा है, मज्षफ रहा है तिसपर भी वे रह रहे हैं अपने सहजस्वरूपमें यह सहज 
झात्मस्थरूप ऐसा दंड दुगे है कि इसमें पाप वैश्योंका प्रवेश नहीं हो सकता है। हम अपने स्वरूपकी 
हृदिट दृढ़ बनायें तो पाप नहीं सता सकते हैं। जब हम अपना ही घर नहीं मजबूत कर पाते हैं। हम 
झपने ही अतस्तत्त्तकी भाषना सुदृढ़ नहीं कर सके हैं तो यह पाप बेरी स्वच्छान्द होकर सता ही रहे हर 
और उसके फशमें ससारमें श्रव तक रुलते चले भाये हैं। मगबान अव्यावाध हैं। उनके किसी भोगअक र 
को बावा नहीं है। यहां मैं अपने स्थरूपको निरजे, तो यह मैं भी अव्याबाध हू | 
प्रभुकी भ्रतीन्द्रियता व विशिष्टता--भगवान झती रिद्रिय हैं, समस्त झात्मप्रदेशोंमें घिदानसदगण्रूप 
मत हुआ है, इन्द्रियां नही भरी हैं, आत्मतत्त्वमें इन्द्रियका स्वरूप नहीं है । यद स्वरूप झतीन्द्रिय है, में 
भी केव त एक झानानन्द्भाव स्वरूप हू | इसमें भी इन्द्रिय नहीं हैं। यद भात्मा यथपि पर्यायटष्टिसे तीन 
स्थितियोंमें रह सकता है बदिएत्मा भन्तरात।ा सा परमात्मा | फिर भी इन तीन तत्त्वोंसे यई क़ारण- 
परमात्मा वरूपदृष्टिमें विवि है अत एप विशिष्ट है और प्रभु परमात्मा इन तीन तत्त्वोम उस प्ट 
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तत्त्वॉरूप है; विशिष्ट है। ह 

पहिरात्मत्व--बहिरास्मा फह्ते हैं उसे जो जीव शरीरको और झआत्माफों एक मानता हो | शरीर हूं 
से हूं। शरीरका रंग मिरखकर यह विश्वास रखता है कि मैं गोरा हू, काला हू, लम्बा हू; ठिगना हूं । 
शरीरको जैसे यह में हूं मानता है ऐसे हो दूसरे शरीरोंको देखकर यद 'अमुक है ऐसा मानता है । ये सत 
दृश्यमान) मायारूप हैं; परमार्थ आत्मपदार्थ तो पिलक्षण तत्त्व है, ऐसी श्रद्धा वहिरात्मा जौषके नहीं 
होती है । बह शरीरको और जीवफो एक मानता है | इसीका द्वी नाम मूढ़ दुरास्मा, मिथ्यादृष्टि श्रज्ञानी, 
मोही श्रादि है। बाह्य पदार्थोंसे अपन्ता स्वरूप देखना सथषा घाह्म पदार्थोेसि अपना ज्ञान और आनन्द 
मानना इस ही का नाम घहिरात्मापन है। जगतके सब जीबों पर एक ओरसे दृष्टि डालते तो जाबो, 
प्रायः यही चर्या सचकी मि्नेगी । बाह्यपदार्थेंसि अपना हित और झानन्द समभना और बाह्यको ही ऊपना 
सघरूप मा नना। यह भूल पशु पक्षीमे मनुष्योंमें कीड़ों मकोड़ोंमं बनस्पतियो्मं सबसें पड़ी हुई है । 

झात्माकी विशिष्टता व सामान्यरूपता--विरले ही पचेन्द्रिय संज्ञी जीव इस बहिरत्वको त्यागकर 
निज अंत'प्रकाशको ग्रहण करते हैं। यह में आत्मा शाश्वत शुद्ध ज्ञानानंद स्वभाव मात्र हूं। यह में न 
बहिरात्मो हूं भोर ज्ञानी बनकर अन्तरात्सा बना हू तो भी स्वरूपतः अन्तरात्मा नहीं हूं और इस 'अंत- 
स्तत्त्वके ध्यानके प्रसादसे परमात्मप्रभु होऊँगा तो भी में स्थयं स्वभाषत- शाश्वत ज्ञानस्षरूप हूं, शुद्ध आत्मा 
हूं । परमात्मा होना शुद्ध आत्माफे झाजम्वन फा प्रसाद है। शुद्ध स्वभावफी हृष्टि रखकर यह प्रफरण 
समझा जायेगा । मैं अव्यावाघ हूं । भतीन्द्रिय हूं और उपमारहित हू । जगतके समस्त पदार्थोर्मे एफ 
आत्मा ही श्रेष्ठ पदार्थ माना गया है क्‍योंकि यह व्यबस्थापक है। अन्य समस्त पदार्थ अचेतन हैं, थे 
व्यपस्था नहों बना सकते, वे कुछ जान नहीं सकते । दम आप जानते हैं, व्यवस्थाएँ बनाते हैं । 

सासारिक सुखोसे प्तृष्ति--सिद्ध भगवा न, शुद्धो पयोगी जीव ससारके सुखोंसे भी परे हैं, ये सांसारिक 
सुख केवल गोरखघधे ही है । भोगते समय सुद्दावने लगते हैं, पर पीछे बड़ा खेद पहुंचाते हैं। श्राप देख 
लीजिए ना, गृदस्थी में सांसारिक सुखका विशेष प्रारम्भ सान लीजिए वहासे जेसा कि लोग वियाहफों 
माना करते है| विधाहके समय कैसा उत्सव समारोह मनाया जाता है । कितने दी रुपये व्यय किए जायें, 
एक छुनिया भी समझ ले कि हां इन्होंने समारोद चहुत छेचा किया हैं और खुदको भी बड़ी खुशी हैं सो 
अनापसनाप बड़ा उत्सव मनाते हैं। ठीफ है; विषाह हुआ कुछ दिन पड़े प्रेम बचन्ाल्ञापसे फटे, पर कुछ 
ही द्तिके बाद कोई न कोई प्रकारकी बिन्ता कलह मनमोटाव याजों उत्सुकता थी बह तो समाप्त हुई, 
सो स्वयं ही किसी वातसे अतृप्ति आने लगी । लो अब संतान बढ़े, उनकी चिन्ता, झाजीधिकाका 
साधन मजबूत बनाना पढ़ा, न जाने कितने खटफ्ट हुए ? बुढ़ापेमें पूछा जाय कि जीघन भर तुमने 
विविध श्रम्म किये; उनके फलमें क्‍या तुम्दारे द्वाधथ आज लगा १ तो बह्द यही कह्देगा कि हाथ तो कुछ भी 
नहीं लगा । नाना श्रम्त किये, जिन्दगी भर अपने मनको खुशीमे रक्खा, पर श्राज खाली हाथ जा रहे हैं:। 

«. सासारिक सुखोंकी प्रसारता-ये सांसारिक स्मस्त रुख ऊसार हैं, मायारूप हैं। पानीमें उप फैन 

उठता दै। नदियोंके या समुद्रके किनारे जो फेन इक्ट्ठा हो जाता है उसमें जरासा थप्पड़ मारो तो रूब 
फेन यद्दा वद्दा अलग हो जाता है, तो जेसे पानीके फेनमें सार हुछ नहीं है ऐसे ही इस सासारिक सुखमें 
सार कुछ नहीं है। पानीको क्षितना दी मथो मटकेमसें भरकर तो क्या उससे मक्खन [निषल आयेगा ? 
कभो नहीं निकल सकता | सवखन तो दृद्दीमें निक्षता है । दह्दीको एक दो घंटे मधारन,से मथो तो मक्खन 
निकल आता है, पर पानी को चाहे वर्षो तक मथान्ती रू मथो, पर मवखन नहीं नकल सकता है | ऐसे ही 
वाह्मपदार्थों को मथनेसे, निम्रद अलुभह करने से आनन्द कह्यासे निकलेगा ? तुम चाहे जिन्दगीभर हे 
पदार्थों में सिर मारो, पर आत्माका गुण जो शान्ति है बह बद्दासे कसे प्रकट होगी ? प्रभु सासारिक दस 
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से परे हे शोर आत्मीय आनन्दमें दी सदा मग्न रहते हैं। 
.. सिड़को भ्राथागमनविभुक्तता व समृद्धता--ऋष ये प्रभु पुन' संसारमें न आयेंगे, ये जिस भयसे मुक्त 
होते हैं धद्ठ भव इनका वड़ा सांसारिक दृष्टिसे वेभवसम्पन्न होता है। दीन दुरी दरिद्री लोग सुनिवन 
कर मोक्ष जाने वाले अत्यन्त ही कम होंगे, किन्तु सेठ) राजा, शानी, विद्वान, नेक फलासम्पन्न पुरुष 
साधु वनफर मोक्ष गये वे ही प्रायः समस्त सिद्ध दैँं। यहां उपारुक जन भी जब जानते हैं कि यह परम 
योगीश्षर हैं, ये निर्वाण पधारेंगे तो घद भधिकाधिफ भक्ति भौर अपना स्व कुछ हन पर न्यौछाषर 
फरता है, बढ़ी पूजाके साथ योगिराज मुक्ति पधारते हैँ | झाप भी अपने घरके किसी वाज़्ककों विदेश 
भेजते हे किसी कारणसे तो कितना शकुन मन।|कर ओर कितना समारोह मनाकर आप विदा फरते हैं ? 
यह तो वर्ष दो वर्षमें लौटकर घर भी भायेगा, किन्तु जिन जीवोंकीं अप इस संसारसे सदाके लिए बिदा 
फर रहे हैं अर्थात्‌ जो निर्बाण प्राप्त करते हैं, जो कभी भी इस ससारमें लौटकर न झायेगे वे क्या ऐसे 
रूखे सूखे दी संसारसे घत्ने जायंगे ? बड़े कल्याणकके साथ, घड़े समारोहफे साथ उन्तका सभा मण्ब्प 
इन्द्र रचता है, उनका सम्वशरण इन्द्र कुबेर बनाता है, वे आखिर मुक्त होते हैं। अव ये प्रभु ससारमें 
पुन. न आयेंगे क्योंकि संसारके भावागमनफा कारण शुभ ओर अशुभ भाव है| सोद्द रागद्ेषक वशीभूत 
होकर यह जीव संसारमें रुलता है । अब रागादिक भाषोंका सर्वथा परिद्दार दो गया। अब ये पुन' संसार 
में न भायेंगे | 
परमात्मतत्त्वकी नित्यता--उस निमक्ञ भात्माका यहाँ चिन्तन किया जा रहा है, जो निर्दोष है, कर्म 
रहित है, अनन्तज्ञान) झतन्त दशन) अनन्त सुख, अनन्त शक्तिसे सम्पन्न है। ये प्रभु नित्य हैं। इनका 
न भव नित्यमरण द्वोता है; न तदूभब मरण द्ोता है। यह सरण शरीरसे सम्वन्ध रखना है। दम भाप 
रोज-रोज मर रहे हैं, प्रति समय मर रहे हूँ; बह केसे ” मानो किसी की झ्ायु ६० सालकी है। अब 
२० बर्षका दो गया, इसका अर्थ यद्द है कि २० बप मर चुका । २१ वर्षका हुआ तो एक वर्षका मरण झौर 
हो गया। भायु निकलती है, जितनी निकल गयी सममो उतना मरण द्वो गया। जितनी झायु है उतना 
अभी जिन्दा है| आयुके श्रति समय झड़नेका नाम नित्यमरण है और जब इस भपसे विल्कुल ही चलने गए 
तो उसका त्ताम तद्मव मरण है | ज्ञोग उस तद्भधबमरणके समय समाधि ग्रददण फरते हैं। करना चाहिए। 
झव इस देहको त्याग कर बिल्कुल ही जा रहे हैं. तव भी यदि समता ग्राप्त न करें, परिजन झोर वेभव्मे 
मोह ममता द्वी बढायें तो इसका फल्न उत्तम न होगा। पर एक बात और ध्यानमें रखनेकी है कि लव हस 
रोज-रोज प्रति मिनटमें मर रहे हैँ तो हमें प्रति मिनट समाधिसाव रखना चाहिए; समतापरिणाम करना 
चाहिए | नित्यमरण श्रोर तदूभब मरणका कारणभूत जो यद्द शरीर है इस शरीरका सम्वन्ध ही न रहा 
भगवानके) इस कारण मगवान नित्य है। यद्द भगवान जैसे नित्य है तेसे हम आप भी खभावत नित्य 
हैं।हम आपका भी कभी मरण नहीं है। जो स्थरूप है उस द्वी स्वरूप सद्दित निरन्तर रहा फरते हैं । 
परमात्मतत्त्वकी भ्रचलता व भनासम्बता-प्रभु अचल हैं, उनमें जो गुणविकास हुआ है. वह झब 
गुणविक्रास न छूटेगा | उसके प्रत्चसन न होनेसे वह प्रभु अचल है| यह मैं श्रात्मा भी चेतन्यस्वरूपको 
लिए हुए हू। मेरा स्ररूप सहज ज्ञानश्वभाव) सहज भानन्द स्वभाव है उसको भी में त्रिकाल की 
सकता हू। में अपते स्थरूपमें अचल हू; मेरेमें में द्वी हू, मेरेको परदृव्योंका झालम्बन नहीं है। किस 
परद्रव्यक सद्दारे हम अपनी सत्ता रखते हों ऐसा नहीं है। जो पदाथ है बह कट त्रूपसे अपने झा 
है। किपो दूमरेकी मददसे मेरी सत्ता नहीं है, परद्रव्योंका मुकमें झालम्बन नहीं है इस कारण का 2 
हू भौर यह प्रभु मी परद्रब्योंके अ'लम्बनसे रहित है। ऐसा यह निदपाधिस्वरूप मेरा खभाव ऑस अदा 2... 


जप 


और, न्छ 


व्यक्त तत्त्व है. | 


गाथा १७६ शु०ीे 


स्वरूपदर्शनका अनुरोध--अद्दो कितने खेदकी वात है कि ऐसा , प्रभशुतास्वरूप हं।कर भी यह जीव 
अनादिकालसे प्रत्येक स्थितिमें मोहमत्त होफर सोया हुआ है और दुःखी हो रद्दा है। भरे जिस स्थिति 
में तुम मत्त हो रहे हो उसे तुम अपना पद्‌ मत जानो, उसमें अंध मत बनो। जो कुछ भी ससमागम सिला 
है इस समागम्से सदा रहनेका विश्वास न कते । सदा न रहेगा यह; इसमें राग मत करो। बिपयांध 
सत बनो, अपने श्रात्माक्री भी सुध लो | यह समस्त दृश्यमान मायाजाल है, यह तुम्हारा कुछ नहीं है; 
यहांसे हटो और देखों अपने आपकी ओर झावो जद्दा तुम्हें यह घेतन्य निधि प्राप्त होगी, जहां फेण्ल 
ज्ञानप्रकाशका ही अनुभवन होगा समस्त संकट और आकुलताएँ दूर होंगी, ऐसे इस आत्मतत्त्वमें श्रावो 
झोर जित्त बाह्य स्थितियोंमे तुम भरम रहे थे उनसे विराम लो | 

परमाध्मतत्वफी सहजरूपता व उसके भ्रालम्बनका सदेश--जीवमें भाष ५४ होते हैं। छुछ फर्मोफे ७दयसे 
होते उन्हें औदयिक कहते हैं, कुछ फर्मोके दवनेसे होते उन्हें ओऔपशपिक कहते हैं) कुछ कर्मोंके बिनाशसे 
होते उन्हें क्षायिक कहते हैं और कुछ कममकि मिटने से; कुछ दबने से छुछ उदयसे होते है उन्हें क्षायोप- 
शमिक कहते हैं, किन्तु यह में भात्मरवरूप इन चार भावोसे भी विषिक्त केवल शुद्ध चैतन्यप्रकाशमाप्र हूं; 
परमपारिणामिक भावस्थरूप हूं। यह मेरा शुद्धस्वरूप मुके दिख जाय) इसीके मायने है. सम्यग्दर्शन । 
बुद्धिमान्‌ पुरुष समस्त रागद्वेषोको त्यागकर इस शुद्ध चेतन्यस्थभाषका थ्ालंम्वन फरते हैं। जो पुरुष 
बाहरी पदार्थोंका रागहेष मोह तजकर अपना जो असहाय केवल अपने झापफे कारण जो अपनेमें स्वभाव 
है उस स्वभावका आलम्वन करता है वह पुरुष ससारके समस्त सकटोंसे परे हो ज्ञाता हैं। इस पझापका 
कर्तव्य है कि व्यवद्दारमें तो प्रसुकी उपासना फरें। जो बीतराग है, सर्वज्ष है औोर अपने आपमें अपने 
अंतःप्रकाशप्रान इस शुद्ध ज्ञायकस्वरूपकी उपासना करें। अपने ७।पको ऐसी प्रेतीति में लें कि में (सिर्फ 
ज्ञांनमात्र हू; मेरा स्त्रभाव केषल ज्ञानस्वरूप है। ऐसी ग्रतीति करे तो इस शुद्ध ध्यानके प्रतापसे संसारकी 
समस्त उल्मन दूर दो जायेगी और प्रश्जुता प्राप्त करली जायेगी । 

रण दुक्ख णवि सुक्ख णति पीडा सेव विज्जदे बाह्य । 
णुवि मरण ण॒पि जणरा तत्थेब य होइ खिव्बाण ॥१७६९॥ 

यातनाश्रोफे श्रभावमें निर्वाण--निर्षाण वहाँ दी है जद्दां न दु.ख है। न सुख है, न पीड़ा है, न जाघा 
है,न मरण है और न जन्म है । ससार अवस्थामें थे सभी दोष हैँ। दु खोंका कारण है अशुभ फर्मका 
उदय । असाता वेदनीयके उद्यमें दु.ख दोता है। यह अस।ता वेद्नीय बनता है तब, जब आत्मामें अशुभ 
परिणमन द्वोता है । यह अशुभ परिणमन कलक है । यह परमात्मतत्त्व, यद्द आत्मा ,भगंबान अपने ही 
सत्त्वके कारण शुद्ध शानप्रकाशमात्र है। इसमे दुःखका अवसर ही नहीं है, किन्तु अनादि कालसे ऐसा 
उपादान सल्लीत चला आ रहा है दि अशुभ क्सका उदय पाकर यह जीव दुःखी वन रद्द है। योंतो 
जितने भी कम है वे सब कम दु.खके हेतु हें, यह आत्मा केवल जेसा अपने स्थरूपसे है बेसा ही रहा 
आये तो इसको कोई दु ख नहीं है । लोग कल्पनायें करके अन्य पदार्थोंको मानते हैं कि ये भेरे हैं, यह 
मैं हू, यद कह्पनाजाल जो इसमें घर बनाये हुए है वद्दी समस्त दुःखोंका कारण है । 

इच्छावोंकी क्लेशकारणता--झशुभ परिणति मेरा स्वरूप नहीं है। जो निरन्तर अपने आत्मस्वरूपमें 
अन्तःप्रकाशमान्‌ रद्दा फरता है उस अपने आपके सदजस्वरूपकी ओर मुकाव हो तो अशुभ परिणमन् 
नहीं होता । जितनी भी इन्द्रियोंकी इच्छा है यह सब इच्छा बाह्य दृष्टि दोने पर होती है। इस इच्छ से 
आत्माको साध्य कुछ नहीं है। केवल इच्छा करके यह्द क्लेश पाता रहता है। मोक्ष तक की भी जब तक 
वाब्छा रहती है तब तक मोक्ष नहीं मित्षता है, भन्‍्यकी वाव्छावोंका तो कह्दना ही क्‍या है ? ज्ञानी 
बिरक्त पुरुष मोक्षकी चाह रखता है। ठीक है। यह शुभ परिणाम है, फिर भी यह जानो कि जब दक्ष 


१०४ नियमसार प्रयचन ग्यारहवां भाग 


मोक्षकों इच्छा है तव तक सविकक्षप श्रवस्था है| एक शुभ विकत्प अपना हुआ | 
निर्वाणकी पात्रता--जवब यह शआत्मा, भात्मा ही ज्ञाता। भात्मा ही श्षेय रहकर एक भभेदोपयोगी 
चनता है, तब मोक्ष तफक्ी भी वहाँ इच्छा नहीं रहती है। वहाँ मर्म यह है कि एक अट्टेत बुद्धि रहना 
सो तो सिद्धि है भर जहाँ दैत भात झाया; है धीकरण झाया घस वहीं क्लेश है। यह में आत्मा हू इतना 
तक भी परिणास हुआ तो धह विकरुप है। आत्माको पूर्ण निर्विकल्व समाधिमय होना घाहिए तव उसकी 
मुक्ति होती है। यद्द भात्मतत्त्व निरुपराग है, जो कुछ भी है वह भकेल्े है, दूसरेकों लेकर है कोई नहीं 
बनता दूसरेका गुण उधार लेकर सत््‌ नहीं वना करता है। जो भी पदार्थ है बह पूरा अपने झाप है। 
में आत्मा हूं लो में अपने झाप ज्ञानमात्र हूं) सत्त्‌ हूं, किसी दूसरेका सद्दारा लेकर नहीं हू | 
जशञापकफी ज्ञानानन्वरूपता--भेया ! ऐसा मालूम होता है मोहमें फि मैं इन्द्रियोंके सद्दारे जानता हू | 
पहिली वात पहाँ यह है फि इन्द्रियोंफा सद्दारा ज्ञेने से हमारे ज्ञानमे फमी आयी है, ज्ञानफा विकास रुक 
गया है । ये इन्द्रिया तो एक कमरेकी खिड़क्षियोंकी तरह हैं। जानने वाज्ञा पुरुष तो अलग है, खिढ़क्रियाँ 
नहीं जानती दे । खिड़कियोंके होनेसे तो बल्कि उस जानने बाले पुरुषत्रों सकराबट हो रही है। वह झवब 
फेचल खि़कियोसि जाने भोर जगद्दोंसे नहीं जान सक्ता। ऐसे ही में तो ज्ञानमात्र हू। झ्ञानसे सबब 
निरन्तर जानता रद्दता हूं । इन इन्द्रियोंफे कारण तो मेरेमें रूकघट भायी है। मैं श्रव सवको नहीं जात 
सकता | इन्द्रियॉका जब तक दम सहारा लेते हैं तव तक हम सर्वेश्ञ नहीं हो सकते | इन्द्रियोंक्रा सद्दारा 
मोह्वश लेता है यह जीव । इन इन्द्रियोंकी उपेक्षा करके अपने शुद्ध श्ञानामृतका पान करना चाहिए । 
मोहमें ध्रमपूर्ण श्रम--ज्ञो कमें किसी भी स्थितिमें आनन्द नहीं हैं। यह जीव मोइसे पीड़ित हुआझा 
नाना श्रमोंको करके सुखी होना चाद्वता है। किन्तु सुखी होनेका यह रास्ता ही नहीं है। हम गलत रास्ते 
पर चल रहे हों और गलत रास्ता हम जान जायें ठो यह भी एक सुलमनेका मार्ग है । रास्ता तो गत 
रखें ओर सद्दी सममें तो यह मेरे मटकनेका मार्ग है; ऐसे ही यह भी एक धर्मपालन है कि हम इसका 
खेद विषाद मानते रहें कि मेरा उपयोग क्यों वाह्मपदार्थोमें अटकता है। क्‍यों परिजनोंमें ममता बुद्धि 
बनती है ? मेरा तो यद्व देद मी नहीं है में तो नामरहित एक आत्मसत्त्‌ हू । 
परमार्थतः पदार्थकी निर्मामता--सेया ! सब्र पूछो तो नास तो किसी वस्तुका होता ही नहीं है। जो 
भी विशेषता उस वस्तुमे नजर आयी वही नास लोग ल्षेते है। वद्द नाम उस बस्तुका नहीं है । जसे लो । 
कहते हैं इस देदको शरीर | तो फोई कद्दे कि शरीर तो नाम है। पर शरीर नाम नहीं है, शौयंते इस 
शरीरम्‌ | जो सड़े गले उसका नाम शरीर है। यह्द विशेषण है। इस शब्दने विशेषता वतायी है। देः 
दिद्मते उपचीयते इति देहः जो स चित हो उसे देद कटद्दते हैँ। संदूक भी नाम नहीं है, 'स' मायने अच्छी 
तरहसे 'दूक” मायने छिप जाय जिसमें वह सदुक है। यह विशेषता है। पदार्थका निजका नाम रहीं ई 
नाम किसीऊा होता हो नहीं है, विशेषताको लोग पुकारते हैं। दुकान-दुकान नाम नहीं है, जहा दो कार 
से व्यवहार चत्ते उसका नाम ठुकान है, एक वेचने बाज़ेका कान और एक लेने वालेका क 'स 
का ना कोई चोज दुकावो नहीं, सामने रक्खो। उसका नाम दुकान है। चो छी-- यह नाम नह किन 
चार काने जिनमें हों उसका नाम चोकी है। किसी बस्तुका नाम ही नहीं होता। लोग तो है 
के अतुस्तार जो उनके प्रयोजनकी विशेषता सालूम हुई--नाम रख लिया । हक पे के 
बार दे मायने रोक दे, कुत्ता बिल्ली आदमी आदि सबको किसी कोन भआा द बह का गा 
भोंच करके ईंट लगाये उसका नाम हैं भींट। नाम किसीका द्वोता ही नहीं है। भ१ 
विशेषता दम देखते दें उसका नाम लेगा देते दें । 


हु 
परमार्थत भात्माकी निर्नामता--इस आत्माका भी नाम छुत्र नहीं है। भात्मा तो एक विशे' ता है । 
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सतति सतत गच्छुति जावाति इति झात्मा | जो निरन्तर जानता रहे उसका नाम आत्सा है | क्रोध कर 
रहे हों यहा भी जानते हैं, मान आदिक कर रहे हों वहोँ भी जानते हैं, कषाय मकर रहे हों बहां भी 
जानते हैं, यह सत्‌ जाननेसे कभी नहीं चुकता है, इसका नाम है झात्मा। जीव-दर्सों प्राों करि जीवे 
उसका नाम है जीव, चैतन्यप्रेशसे जीवे सो जीष । प्रद्दा अपने गुणोंसे जो घढ़नेकी प्रकृति रखता है 
छउसका नाम है ज्द्दा । इस मुक सत्का फोर नास नहीं है। लोगोंने व्यघहारफे ७थ इस व्यछ्तन्पर्यायका 
नाम रख लिया | नामधारी घन जानेसे अ्रघ इस जीवफो धनमें हो गया मस॒त्थय | इस वाएण छल अपनी 
पल्पनाके स्नुसार इसे नाना भ्रस फरने पढ़ते हैं। फलह झोर विधाद भी फरने पड़ते हैं | 
परमात्मतरव्में क्लेशहेतुघोंका घ बलेशोंका प्रभाव--यह परसात्मतत्त्प तो निललेप रत्नप्रयात्मफ परमात्म- 
स्वरूप है | सदा अन्तमु खाफार परम अध्यात्मस्परूपमें निरत है। इसफी अशुभ परिणतिफा अभाष होने 
से न इसके साथ कर्म हैं; कर्तोंका अभाष होने से न इसमें हुःख है। स्वभाष हृष्टिसे अपने आपमें ऐसा 
निरखिये। और पर्यायटष्टिसे सिद्ध भगषानमें, मुफ्त झषस्थामें ऐसा निरख लीजिए। प्रशुक् किसी 
प्रकारफा दुःख नहीं है। हम प्रशुको क्‍यों पूजते हैं. ? हम दुःखरहित द्वोना चाहते हैं; भर दु'खरदित है 
प्रभुका स्वरूप । सो प्रभुके स्वरूपका ज्ञान बना कर में अपने दुःखरद्दवित स्परूपका पोषण करता हूं। उससे 
दुःख दूर हो जाता हैं । यदि अभु दुःखरहिंत न होते तो हम उनको फभी स पूजते । 
परमात्मतत्वमें सुखकप क्षोभोंका भी क्‍्रभाव--प्रभुके सांसारिक सुख भी नहीं हैं। सांसारिक सुख 
मलिन परिणाम है। यह पुण्य कर्मोंके दयसे होता है । जेसे दुःखमें क्षोभ रहता है पेसे ही सुखमें भी 
क्षोम रहता है। पुण्य और पाप ये दो नो फर्म इस जीवको बेड़ीफी सरह बाँचे हुए हैं। जेसे लोद्देकी घेड़ी 
फैरीको पहिला दिया जाय; चादे सोनेफी धो, पर वह तो एफसा ही जनधन है, थों ही ससार्फे प्राशियों 
में कोई पुण्यकी बेड़ीसे जकड़ा है, कोई पापकी चेड़ीसे जकड़ा है। पुण्य पापसे रहित छिद्ध भगधत हैं। 
अनुभव फरके भी देखलो जब इष्टवियोग अनतिष्टसयोग अ्रा फ पापफे पक्त मिछ्तते है धह्दां भी घेन 
नहीं रहती भर जब सम्पदा इष्ट्सयोग आादिकफे पल मिलते हैं. तो बहां भो इस जीवकों होश नहीं 
रहता । सुखके रूपमे क्षोम मचता है। शान्ति तो रहतो नहों । श.न्ति होना ज्ञानफा फल है; पुण्यका पन् 
नहीं है | पुर्यका फल क्षोम है, पापका फल क्षोभ है | पुण्यपाप दोनोंसे रहित यह सिद्ध भगवंत हैं, अत! 
इतके म दुःख है ओर न संसारका सुख है । 
परमात्मतत्वसें पीड़ा व घाधाका प्रभाव--प्रंभुके शरीर ही नहीं है, केबज्ष ज्ञान और आनन्दकों प्यौति 
हैं बह । जहां दुःखयातनायोग्य शरीर हो वहां पीड़ा छोगी । शरीर ही नहीं है तो पीड़ा क्‍या होगी ? 
भूख प्यास ठड गर्मी रोग ये समस्त शरीरके सहारे होते हैं । पीड़ाके योग्य यातमममय शरीर है। शरीर- 
रहित होनेसे सिद्ध भगवानके पीड़ा नहीं होगी | हम जिस भगवानकी आराधना करते हैं हमें चाहिए फि 
हम भगवान स्वरूपसे पूर्ण परिचित रहें। संसारमें फोई पदार्थ ऐसा नहीं है जिसका शरण गहा जाय 
धौर शान्ति भिन्ने । एक प्रभु स्वरूप ही ऐसा है कि जिसका शरण गद्दें तो शान्ति मिल्ते। प्रभुके चाधा 
भी रच नहों है। असाता वेदनीय कमंका अभाष दोनेसे र॑च मात्र भी घाधा नहीं है। मानसिक जितनी 
भी वेदनाएँ हैं वे सब बाधाएं कहलाती हैं। शरीरके सद्दारे जितनी वेदनाएँ हैं. वे सघ पीड़ा ऋददलाती 
हैं। प्रसुके न कोई पीढ़ा है और न किसी प्रकारकी वाघा है । 
निर्वाणर्मे मरणका व मरणके प्राश्नयभूत शरीरोंका प्रभाव-प्रभु मरणरहित हैं। शरीर हो तो मरण 
हो | किसी प्रकारका सिद्ध प्रभुके शरीर ही नहीं है, वे तो शुद्ध शानानन्दका पुख्त हैं। शरीर ५ होते हैं-- 
झोदारिक, वेक्रियक, आद्वारक) तेजल और कार्माण । इन ५ शरीरोंमें दो शरीर तो श्त्यन्त सूक्ष्म हैं और 
दा साथ रहते हैं संधारी जीवॉमें । वे दो शरीर हैं. तेजल और कार्साण | जीषके मरने पर यह शरीर 
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तो यहीं रह जाता है किन्तु तेजस और कार्माण शरीर जीवचे साथ जाते है, इसीको लोग सूक्ष्म शरीर 
कहते हैं | तेजस शरीर उसे कद्दते हैं जिसके कारण पाये हुए शरीरोंमें तेज उत्पन्न हो । लोग जेसे कहने 
लगते कि इसमें जात नहीं २) मुर्दा हो गया है, मु्देनी छा गयी है; कान्ति नहीं रही है, जब जीव ही 
निकल गया और उसके साथ तेजस शरीर भी निकल गया तो कान्ति फ्द्दांसे रद्दे ? फा्मोण शरीर उसे 
कहते हैँ जो इस जीवके कम बचे हैँ, पुरय अथवा पाप। उत्त समस्त कर्मोका जो एक शरीरात्मक ढाँवा 
दे उसे कार्माण शरीर कद्दते दव ) यह सूक्ष्म शरीर जीवके साथ जाता है । भौदारिक और वेक्रियकमें स्थल 
शरीर है, भाद्दारक मी सूक्ष्म है, पर वह किसी साघुके अफट होता है। हम आपका शरीर भ्रौदारिक 
कहलाता है। देव झोर नारकफा वे क्रियक शरीर सब प्रैकारके शरीरोका अभाव होने से अच प्रभुके मरण 
नहीं है | अब यह प्रभु, शरीर जिससे चनता है ऐसी बर्गंणाबॉको कोई ग्रहण नहीं कर सब ता; इस कारण 
अब उनके जन्म मरण नहीं है । 
प्रभुका भ्राराष्य स्वरूप--भेया !- सर्व कमरोंसे रहित ज्ञायकस्वरूप परमात्मतत्त्य केब्ल ज्ञानादिक 
अननन्‍्तचतुष्टयसे सम्पन्न प्रभुके सदा निर्वाण रहता है। हमें आराधना फरनी है प्रभुकी, तो प्रमुको हग 
यदि नाना रुपोर्में तकते हैँ, यह भा गये मुकुट बाँधे, अथवा बढ़िया पोसाक पहिने सर्ग,त व,जे दजाते 
हुए, शस्त्र हथियार रखते हुए, रत्री साथमें रखे हैं, भगधानके ये बच्चे भी पासमें वेठे है; इस रुपमें यदि 
हम भगवानको तकते हैं तो भात्मामें शान्तिका त्तो कोई साधन नहीं वन पाया ! विकह॒प ही वढ़ाया श्र. 
इन्द्रियोपर ही जोर देकर ऐसा प्रभुको तकनेफा यत्न किया। आप प्रेभुको वेबलज्ञान और आनन्दके 
स्बरूपमें निरखे । अंभु तो शरीररदित है। फेषबल जानन और निरन्तर झानन्दमस्नता जिनमें वनी हुई 
ऐसा विशुद्ध एक भाव है परमभाव | उत्कृष्ट ज्ञान ज्योत्ति अंसु है। उस ज्ञान और आनन्‍्दके स्वरूपवा 
अनुभव फरते जाइए) तो इस पद्धतिसे अपने आपमें शान्ति भी मिल्नेगी कोर जो वास्तविक प्रमुता है 
उसका दीन भी होगा । हे 
प्रभुभक्तिका प्रयोजन--इस लोफमें जीघके #ष-भवमें सुख दुःख वने रहते हैं। ये सुख दुःख जिसऊ 
नहीं हैं, चावा जन्म जरा मरण जिनके नहीं,है ऐसे परपात्माको में किसलिए नमस्कार करता हू? इसलिए 
हि जो ज्ञान और आानन्दका पिफास प्रभुके प्रकट हुआ है वह मेरे प्रकट हो । तुलसीदास जी जब कम 
घासनासे पीड़ित होकर स्त्रीसे मिलने रात्रिफो गये स्वसुराल) तो मुददेंकों पकड़कर नदी, पेर गये; सांप) 
पकड़कर सदहल पर चढ़ गये | स्त्री ने जब पूछा कि कैसे नदी तेरी ,भौर_ केसे मध्ल आगए ! देखां लो 
मालूम पड़ा कि यह तो साप हैं जिसके सहारे तुलसीदास मकानमभे आये हैं. भोर बह मुर्दा है जिसको 
पकढ़कर नही पार कर पाये दू। तो स्त्री बोलती है 'जसा देत हरामसे, तैसा अ्भुसे होय। चले जागे 
नें कन्ठमें पहला न पकडे कोय ॥! तुलसीदासको बह्टों साख मिली ओर स्त्रीसे द्वाथ जोड़कर दोले कि आन 
से तुम हमारी माँ दो) गुरु हो भर बापिस चल कु । जितना स्नेह हम इस जड़ बैप्रवसे करते हक 
स्तेह प्रभुकी प्रभुतासे करें तो हम ससारके सकटोंसे पार द्वो सकते दें। यद्वॉंके श्मसे छुछ लाम नंगा | 
ब्रात्माकी भ्राराधनामे निरपराधता--जों पुरुष झात्माकी आराधना नहीं करते है उन्हें तो अपराध्त 
कह गया है। राध मायने आराधना ओर अप मायने दूर दो गयी। जिसके भ्रा माकी झाराधना नं 
है उसे अपराधी फट्दा गया है | मैं निएपराघ दोऊ, इसके लिए कतेब्य है कि मैं इस आनन्दपुख कर 
जियान झात्माकों भर्जू । इस ज्ञानस्थ प प्रात्माको ज्ञान हो रुपमें ज्ञानसे जाना करू , हक सच 2 
को तोड़ दूं, यई हैं आत्माकी भार घना | जो आत्माकी आराधना करता है पद रा है शर रे 
हो सई न ज्ञातस्वरूप आत्माके ध्यानके प्रसादसे ऐसे निर्वाणको प्राप्ति होता है ज्ञानी सतः हक 5 
सुब है। न पीढ़ा है। त वावा है; न जन्म है न मरण है। हम प्रभुकी उपासना करें $ रद 
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बाले आत्मतत््वकी आराधना फरें। 

णु॒ति इदिय उपसर्गा णवि सोहो बिम्हियो ण णिद्दा य। 

ण॒ य॑ तिण्हा णेत्र छुद्या तत्थेब य होइ णिव्बाणं ॥१५०॥ 

परम तत्त्व--समस्त सकटोंके कारण घ उद्कारणोंके घुक जानेफा सलाम निर्षाण है। इस जीवके 

परमोत्कृष्ट अवस्था मोक्षकी है। जहाँ शरीर, कर्म ओर रागादिक भाव सभी प्रंकारके कल्नक समाप्त 
हो जाते हैं और केवल शुद्ध ज्ञानानन्द्स्वरूप यह परमात्मतत्त्व रहता है उस स्थितिफो निर्षाण फहते हैं । 
यह दृश्यपान्‌ जगजाल मायारूप है, यहाँ परमार्थमूत् तत्तत कुछ नहीं है। जेसे नाना पुएंगल स्कंधोंके मेल 
से ये सब कुछ जो स्थल दिख रहे दैँ) ये स्थूत्न परम पदार्थ नहीं हैं, इनमें जो अतिसूक्ष्म कारण अखु हैं. 
वे भरु परमार्थ चीज हैं, ऐसे ही हम आपक आत्मामें जो राग, विकार) विचार, बितर्क, विषय फषाय, 
इच्छा ये तरग उठते है ये परमार्थभृत नहीं हैं । ये माया हैं, इन्द्रजाल है। असार हैं, इनमें स श्टक फर 
इन्हें असार जानकर इनकी उपेक्षा करके अपने आपमें अन्तः:ज्ञाना|नन्दरघरूप हूं, ऐसी प्रतीति होना सो 
ही चास्तघमें कल्याणकारी पग दे | जिनसे मिल्ाप होता है ये कोई सहाय न होंगे | यद्द तो चंद दिनोंका 

' ममेला है | अपना पूरा पडेगा तो अपने सहज स्वरूपके दर्शनसे। शआआालम्बनसे, वहा ही निशास फरनेसे 

' पूरा पढ़ेगा । इस गाथामें परमनिर्षाणके योग्य फोनसा परम तत्त्व है; किस तत्त्वका सहारा लें कि शान्ति 
हो शान्ति रहे। उसका इसमें वर्णन है ओर उसको जो प्राप्त कर चुके हैं, वे परमशुद्ध अबस्थामें हैं ऐसे 
सिद्ध भगवन्तोका इसमे चर्णन है । 

'. * सिद्धोंकी श्रनिन्द्रियता व संसारियोंकी इन्द्रियरूपता--सिद्ध भगवानमें किसी भी इन्द्रियका व्यापार नहीं 
रहा | वह अखरड स्वरूप हैं; अखण्द ही प्रदेशोंमें नियास है, उनके देह ही नहीं है, इन्द्रियां कहॉँसे रहें ? 
इन्द्रिया £ होती हैं. जिनसे ससारी जीवॉकी पहिचान द्वोती है। संसारमें जीवॉकी पहिचानका इन्द्रिय 

"हो एक तरीका है । पहिल्ी इन्द्रिय है स्प्शन। आत्तमासे प्रतिपक्ष कोई पुदुगल स्कंघ) फोर भौतिक पदार्थ 
विलक्षण आत्माफे साथ जुड़ गये बही देह है और यह सारा दृश्यमान देह स्पर्शनइन्द्रिय है । स्पर्शनइन्द्रिय 
उसे कहते हैं जिसके द्वारा स्पर्श जाना जाय, यह ठडा है यद्द गसे है, यह रूख्य है, यह चिकना है, यह 
'कड़ा है, नरम है, हल्का है, भारी है--ये वार्तें जिस इन्द्रियसे जानी जायें उसका नाम सपर्शनइन्द्रिय है । 
सप्तारका प्रत्येक जोब रपशेन इन्द्रियसे तो जानता है दी, पृथ्वी, जल) अग्नि, हवा पेड़ ये भी स्पर्शन 
इन्द्रियसहित हैं, इनका जो शरीर दे वह समस्त स्पशेन इन्द्रिय है। | 
' दोइन्द्रिय जीवका विकास-रस ता इन्द्रिय जिह्वाका नाम है, जीवकफी तिकृष्ट स्थिति एक इन्द्रियपने 
की हैं। जब उन जीतोंका कुच्र विफ्रास द्ोता हैं तब उन्हें जिह्ना वाला देह मिलता है । अब यह जीप दो 
इन्द्रियोंसे जानने लगा। स्पशन इन्द्रियसे तो स्पशेंकी बात जानता है और रसना इन्द्रियसे रस भी 
पद्दिचानता है, स्वाद आता है अब यह मुखसे खाने लगा। पहिले यद्द स्थावर जीव समस्त शरीरोंसे 
भरम लेता था । पेड़ है वह जड़ोंसे आाद्वार प्रहरग करता है और जड़ोंसे ही नहीं, शरीरके प्रत्येक अग्से 
घह रसका ग्रहण करता रहता है | सूक्ष्म स्कघ वायु मच्लमें प्र।प्त जो भी इन पेड़ घगैरहके पास आता है 
उप्त योग्य सबको आइरण करता है। अब दो इन्द्रिय होने पर यद्द जीव मुखसे भी खाने लगा। लट 
जोक, केचुवा शंखका कीड़ा) सीपका कीड़ा झादि ये सब दो इन्द्रिय जीब हैं इनके शरीर है और मुख है | 

तीन इन्द्रिय जीवका विकास--स्पर्शन, रसना ब प्राण, इन तीन इन्द्रियों द्वारा जान लेना यह जीवफा 

अगली श्र णीफा विकास है। जब इस जीयबमें ज्ञानावरणक। क्षयोपशम विशेष बढता है अथोत्‌ कुछ ज्ञान- 

' ब्रिशेंष जगता है। तब इसके बादका बिक्लास होता है तीनइन्द्रिय जीवका | अभी यह जीव सपर्शन और 
रसता,इत दो इन्द्रियसे हो जानता था, भोगता था तीन इन्द्रियां होने पर अब प्राणसे भी ज्ञान फरते 
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लगा। चौँटा चींटीमें प्रणका बहुत तेज बिपय रहता है । #ह्टों मिटाई रवखी हो तो तमाम चौंटा चौंटी 
सूच सूघ फर इकटठे हो जाते हैं । 
चार इश्धिप जीवका विकशास--कुछ भोर घान वढ़ा कुछ भोर बिकास हुआ तो इस जीपने थाँखों 
घाला देद पाया | मक्खी मन्छर टिड्डी, ततेया ये सघ चारइन्द्रिय जीष हैं। झांखेंसे भी जान सफत्े हैं। 
यहां तक सव जीब मनरदित होते हैं। केवल भाहार, भय; मेथुन, परिप्र(--घार संह्वाघोंसे पीित रहते 
हूँ, उनके हित अद्वितका बिनरेफ नहों जगता। कोई शान्तिका साधन नहीं घन रूफता | उन्तका जीवन 
मरण स्रव एक समान है | जी कर भी क्या किया। मर फर भी क्‍या किया 
पण्चेल्िय जीवकां विकास--झथब इस विफासके घादका बिकास है रूर्ण इन्द्रियफा | अथ यह जीव 
कानोसे भौ जानने लगा | पंचेन्द्रियमें वुछ धोते हैं सनरहित, कुछ होते हैँ मनसहित। ममरदित सो 
घिरते दी होंगे ।| प्रायः जिनके कर्ण हैं उन्तके मन हुआ करता है। पशु पक्षी ये भी पचेन्द्रिय हैं, इनके 
मन है | मनुष्य सम्यक्त्वमें जितना सत्ता कर सकते हैं फरीज करीष उसना भल्ला फरने की पात्रता इन 
पशु पक्षियोमें है । जिस उत्छ्ृष्ट घातको ध्यानमें लाफर यह मनुष्य यड़ा कटा सकता है। जिस ह६- 
ज्योतिका अनुभव फरफे यह मनुष्य सम्यस्शष्टि कहलाता है उस अह् ष्योतिके अमुभब करने की पात्रता 
इन गाय बेजञ आदि जानपरोंमें भी है। हालाँकि ऐेसा दिखता है कि यह जानवर क्या शुद्ध झान प्राप्त 
कर सकेंगे, यों ही तो मनुष्योंमें भी दिखता है। कौनसा मनुष्य शुद्ध झान मार्गका झालग्घन फर पाता हे 
क्रोध) मान) माया लो भ) विषय) मोह) राग; देव ये सबके सच सता रहे हैं मनुष्योंको भी। उस त्रह ज्योति 
का दर्शन जेसे बिरले मनुष्यको होता है ऐसे हो उस ब्द्दा ज्योग्का दर्शन घिरले पशु और पक्षियोको भी 
हो जाता है | पचेन्द्रिय भवसथा तक ४ इन्द्रियोंका विकास हुआ | 
निर्बाणमें इन्कियोंका ध्रभाव-ये ससारी जी इन ४ इन्द्रियोंका व्यापार करके, इनका उपयोग कर के 
जानते हैं और अपनी फत्पनाबोंके भ्रनुसार मौज मानते हैं, लेकिन पभु सिद्ध भगवंत इन्द्रियके व्याप/र 
से रहित हैं। क्वानमय होफर भी जब तह इन इन्द्रियोंके सहारे जानने और मौज मा ननेका प्रयत्त बनाता 
है यह प्राणी तव तक एक न एक सकट इयके सिरपर मंदराते रहते हैं। भगवानके इन्द्रियां नहीं ईं, 
इन्द्रियोंका व्यापार नहीं है । वे तो शान और झानन्दके पिंड हैं। हम प्रभुका ध्यान करके भम्यजीब इसी 
कारण शान्ति पाते हैं कि प्रभु शन्‍्त्र है) भानन्दघन है, शुद्ध शानमय है। ऐसा उपयोग बनाने से हमें भी 
आनन्द््सिषु भा्मतत््यकी याद आती है भौर शान्ति प्रकट होने लगती है । 
निर्वाश्में उपसर्गंका प्रभाष--सिद्ध मगयंतोंफे किसी प्रकारफा एपसर्ग नहीं है । मोक्ष भव स्थाें कोई 
सता नहीं सकता | प्षंसारमें जीव चार गतियोंमें बेटे हुए हैं, कोई नारकी; फोर तियंच, कोई मनुष्य ४ रे 
कोई देव है। नारकी जीवका तो इस मध्यलोकमें कमी आना होता ही नहीं है| देवता लोग इस मध्यलाक 
में झा सकते हैं कदाचित्‌ कभी । या तो किसी विशिष्ट पुरुषसे स्नेह हो, भक्ति हो तो श्राते हैं, अथवा 
कोई खोटे देख किसीसे घेर रखते हों तो झाते हैं। यहाँ तो मजुष्य भौर तियच ही विशेष करके रहा करने 
हैं। तीन गतिके जीव यहाँ हो सफते हैं देष। मनुष्य भर तिर्य>घ । किसी किसीको देव भी बाधा देते है 
मनुष्य और तियंबूच तो विशेत्र बाधक हैं ही । सिद्धांकी कोई बाघा नहीं दे सकता ! भ 
ससारकी दुःसरुपता--ससार दु'खोंसे भरा हुआ है, भत्ते ही पुण्यके उदयमें कक रा । ढिसी 
झाये; उपसर्ग न आये, लेकिन इसका विश्वास क्या / एक माह भी क्या। एक दिन भी पूरा ऐसा कि 
हि हि »ह चिन्ता न आये) कोई विपदा भनुभव न करे) कुछ भपनेमें व्यम्रता न कप 
का नहीं गु जरता जिसमें कई चि ह ना कह कि का गा छोई कितनी ही 
है। ऐवा एक दिन भी नहीं करता किसीका। सव श्पनो-अपत्ती बात जान सकते हैं, हे कर 6 
इ दी व्थितिमें हो लौकिक दृष्टिसे। पर इस रोगमें तो सब एक समान हैं। गरीब 502७2 :%% 
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दो, शिक्षित हो सब पर दुःख चिन्ता शोक; शत्य द्॒ष घिशाद ये सब दौड़ते हुए सघ पर मंडरा रहे हें! 
झोर ऐसी स्थितिमें हम किसी भी दूसरे जीषफी कोई हरफत देख कर दस उपसर्ग समभने लगते हैं.। 
इसने तो मुझ पर बड़ा सितम ढाया है। ह्मपनी कहपना बनाकर हम झपनेमें उपस्ग अनुभष करते है 
ध्योर कभी-कभी उपसर्ग जेसी घटना भी था जाती है, लेकिन भगव नके किसी भी प्रकारका उपस्ग नहों 
है | न उन्हें देव उपसर्ग कर सकें; न ममुष्य उपसर्ग कर सके और न पशुपक्षी । प्रभु उपसर्गरद्वित हैं.। 

प्रात्मतत्वकी विविक्तता व निर्वाघता-झब जरा अपने घआपके स्घरूपमे भी लिद्वारो । जो हम झाप 
स्वयं स्वतः सहज अपने स्वरूप हैं उस स्वरूपफो निद्ारो, अन्य घातें उसके साथ न देखना। देह में नहीं 

/ हूं, देहकी दृष्टि करके, वेहका सिश्रण फरके अपने आपको न देखना । इस देह देघालयमें बिराजमान्‌ यह 

में आत्मतत्त्व ऐसा शुद्ध चित्प्रकाशमात्र हूं कि जिसमें किसी दूसरे पदार्थका प्रवेश ही नहीं है, इस आत्म- 
स्थभायमें भो उपसर्ग नहीं है; इसे कोई सता नहीं सकता। किसी को फोई दूसरा सताता नहीं है। खुद 
ही खुदकों सनाया करता है यह बात यथार्थ सत्य है। यह सोचना कि मुझे अमुफने सताया हैं फोरा अस 
है, कोई सता ही नहीं सेकता है । हम अपनी फल्पना बनाते हैं, हम अपनी इस पर्योयपर दृष्टि ढातते हैं, 
हम अपने अज्ञानका नृत्य करते हैं और उस अस्‍्षान दशासें हम यह अनुभव फ्रने लगते हैं कि सुभे 
झमुकने सताया है) मुझे दूसरा फोई सता ही नहीं सकता । 

परके हारा परमें बाधाका अ्रभाव--आाप कहेंगे बाह ! कोई गालो देकर सधा तो सकता है, पर फोई 
नहीं सता सकता । यदि फोई दूसरा पुरुष हमें सता सकता है. तो बद् सबको सत्ता सफेगा। किन्तु |फोई 
घह्पना करके अपना उपसग अनुभव करता और फोई विशिष्ट ज्ञानी अपनेमें उपसर्ग नहीं रूनुभप फरता 
जितने भी क्लेश होते हैँ अपने को वे अपने अज्ञानसे होते हैं, यह बास अपने छउपयोगमें निर्णय करके 
रखली । यह चिन्तन) यह भाषना सदा फाम देगी । आप किसी भी स्थितिमें हों, किसी भी जगह हों। जघ 
फभी कोई व्यग्रता आये तो इस मन्नको सामने रखल्नो कि मुझे यह ज्यप्रता हुई है सो एसमें मेरा अश्वान 
ही अपराध है। में किसी दूसरी वस्तुसे अपना सम्बन्ध जोड़ रहा हूं और उसीसें राग झोर हवेषकी स्थिति 
मुममे घट रही है, इसीसे व्यघता है । ह 

प्रपने म्रपराधका हो फ्लेशानुभव--अच इस स्वतन्त्रताफे सत्रका आधार लेफर अपने आपमें कुक 
ओऔर अपनी गछती खोजे । प्रत्येक उपसर्गसे गएती अपनी है। यह भी बात एक प्रमाणशृत है। प्रत्येक 
क्लेशमें अपराध दसारा ही है। ह_म दूसरोंसे फोई श्राशा रक्खें, सम्मानफी आयफी, रोजिगारफी, 
अथवा अन्य विषयके साधनोंकी और उन्तकी पूर्ति न हो सके तो हम ही तो अफेल्ते कल्पना घनाफर दुखी 
हो जाते हैं। सभी जीव अपने-अपने स्वरूपके राजा हैं, कोई जीब किसी दूसरेके झ्ाधीन नहीं है। जो 
आधीन बनता है बह भी अपनी स्वतंत्रतासे परत्त्र चनता है। किसी जीषका गुण, पर्याय, शक्ति दूसरे 
पर भरा जाय ऐसा नहीं होता है । हम द्वी रागके वश होकर अपने आपके श्ाधोन घन जायें। इसारी 
परतंत्रता हमारी स्वतंत्रतासे ही होती है। जब भी जो क्लेश हों उन सब क्लेशॉसें अपने झंपराधको 
हे ढिये, यह मार्गे' शान्ति देगा । दु खी तो हुए हम, दूसरेके अपराध ढूंढे , इससे यो किया, यों फष्ट 
पहुंचाया । अरे उसने तो अपनी बुद्धिके झछठुसार अपना परिणमन किया, भेरेमें कुछ नहीं किया, इसी 
को कहते हैं अद्देन मार्यका अचुसरण । हम अपने आपसें अपनी दी गहती देखें झौर उस गहतीबो दुर फरें 
ओर अपने इन गुणांके उपबनमें बिहार करें तो » शान्ति दूर होगी । इस आत्मामें देष, मनुष्य, तिय॑च 
किसी भी चेतनके द्वारा उपसर्ग नहीं दोता। 

' निर्वाणमें विस्मथादिक दोषोका कर मकर मोह नहीं है । मोद्द तो बनाया जाता है । मोह 
फरना मेरे आत्माका स्वरूप नहीं है । यह जीव निर्मोह है, प्रभु दी निर्मोह है । इस जीवसे स्वभाव से कोई 
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आश्चयेकी दशा नहीं है| कोई जीव वाह्य अपंचोमें लगे तो उसे आश्चर्य होगा, पर जो याहय प्रप्ोसे 
विसुख है उसके कोई झावश्य नहीं। प्रभुमें निद्रा नहीं, उनका छ्लाप्त तो रूदा जगा हुआ है। झसाता 
वेदनीयका विनाश हो जाने से उनमें कुघा झौर ठृपाका रोग नहीं है। थों इस परम प्रद्मारध्रुपमें निर्बाण 
बसा हुआ है । जो विशेषता भगवानको है वह विशेषता हम आपके अन्तरमें स्वभावसे पड़ी हुई है। हम 
उस स्वभाषका उपयोग करें तो हम सबसे प्रभुकी प्रभुता प्रकट हो सकती है। भगवानमें रोग जन्म सबण 
बुढापा किसो भो प्रकारकी वेदना नहीं है। अप उनका आवागमन भी ससारमें न होगा, बह शुद्ध द्वान 
झोर शुद्ध आनन्द पिण्ड हुए हैं। 
गुरुचरणकमल प्रसाद--जों निर्मल थि'्त वाले पुरुष हैं, जिन्हें सम्थरक्षान प्रकट हुआ है वे इस देहमें 
रहकर भी इस तक्त्वका अनुभथ फर लेते हू | यह सब गुरुषोंके चरण कमल्षोंको सेवाका प्रसाद है। जेसे 
फितनी ही बाते पुस्तकोंमें लिखी हैं, पर मास्टर उन्हें सम वत।ये तो उनका विशद चोव नहीं होता है। 
केवल पुस्तक देखनेसे जो वोध द्वोता है उससे भी अधिक घोध कोई बताए और इस भाधघार पर कुछ 
सममाये तो विशेष बोध द्वोता है | ऐसे दी हमारी आधार्य परम्पराके जो शास्त्र दूँ उनमें सव व ते लिखी 
है फिर भी उनके ममका अतनुसव कोई गुरु सममाये तो चह्दोँ विशेष अनुभव जगता है ! यों यह श्रात्सतत्त्व 
का अनुभव हमें गुरुषोंके चरण करमल्की सेवाके प्रसादसे प्राप्प होता है । जिस ऋत्वमें, जिस ब्ासते जमें 
जो,कि अनुपम गुणोंसे भलझत है, जद्दा ज्ञान) दर्शन, आनन्द चेतन्य प्रकाश ये समस्त चसत्कार पड़े हुए 
हैं, जो शुद्धर्पर्में विकसित हो तो समस्त विश्वकों भूल जाय, ऐसा जिसका ज्षान है, ऐसे सिद्ध भगवंगोमि 
इन्द्रियकी विषमता रंच नहीं है। यदाँ राग ठेपका कलंक रंच नहीं है, केबल एक निर्बाण ही हैः ऐसे ऋह - 
सस्‍्वरूपमें मेरी बुद्धि निरन्तर बसी । 
ज्ञानमप उपयोगफा निवास्य धघाम--सेया हस अपना बित्त कहाँ स्थापित करेंडि हमको परम 
शान्तिका अनुभव दो, उसकी बात्त यहां फही जा रद्दी है। एक तो परमासत्मामें अर्थात्‌ शुद्ध क्षानानन्द के 
पिंडमें अपना चित्त बसाबो ओर एक अपने इस ऋंतःस्थरूपमें जो स्वभाषसे प्रतिभासमात्र है पहाँ भंप॑नों 
चित्त वसायो । आत्मा और परमात्मा-इन दोनोंके स्वरूपमें चित्त रहेगा तो अशान्ति उपसर्ग सकट 
बिह॒लता ये सब समाप्त होंगे । 
ण॒वि कम्स णोकम्स णथि चिंता णेव अटूरुदूदाणि। 
ण॒वि धम्मसुक्समाणे तत्थेव य द्वोइ निव्वाणं ॥१८१॥ 
उपाधियोंका ससारी जौवोंके सदृभाव व मसिर्वाणमें प्रभाव--जीवॉके २ प्रकारकी प्रवस्थाएँ होती हैं-- 
पक संसार अबस्था और एफ मुक्त अवस्थां। हम आप सव जीव ससार प्षस्थामें हैं। संसार अवस्था 
उसे-कद्दते हैं जद्दा जीबके साथ कर्म लगा द्वो) शरीर क्षगा हो; रागद्वेष विषय कषाय, चिन्ता अनेक प्रकार 
को अन्तरमें वाधाएँ चल रही हों वह ससार अबस्था है भौर मुक्त अवस्थ । इसे कद्दते हैं. जहाँ कर्म शरीर 
सस्‍तेश। क्लेश सुख ढुःख जीवनमरण झ्रादिक दोष एक भी नहीं रहते हं। संसार अधस्था निक््प्ट 
झपस्था है | इस अबस्थामें दम आप कुछ सुयोगवश भाज अच्छी स्थितिमें आये हैं, मनुष्य हुए हैं, भर ष्ठ 
मन मिज्ञा है| दूमरेके माषको हम समझ सकते हैं, अपने सावकों हम दूसरेको बता सकते हैं. । इतनी 
श्रोषठ अत्॒ध्या मिल्ली तो है; किन्तु इसका विश्वास नहीं है कि यह अवस्था हमसे आगे भी सिल्लेगी । देख्यि 
पशु पक्षो आपसमे कहीं बैठ मी जाये तो भी एक दुसरेको पता माय जताने में झसमथ हैं; न वे कहीं 
भाषण दै सकते हैं, न आापन्लमें बाते कर सकते हे । इस नरदेददमें अनेक कत्ञायें विकसित हैं, किन्तु उस 
सुबह दम कया दग मानें जो सुख आसकिसे 0208 08 कारण भागे कोई बड़े हुख रूपमें प्रकड 
होगा । मोद्दी जीवोंको मविष्यके ढःखोंका ध्यान नहं है इस कारण सुखमें दर्ष मानते हैं। ध्यान ऋा जाय 


हर 
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$ इसका फन्न बहुत बुरा है तो उस सुखमें आसक्ति न दो सकेगी । 

मुग्ध सानवका अशुभ ध्यान झौर प्रथत्त--इस सनुष्यभवसें कितने प्रकारके नाना सौज साने जा रहे 
हैं, यह मोज भी क्षोभरूप है. इनमें विशुद्ध आनन्द नहीं है, बाहरी तत्त्वोसें इनका उपयोग फेंसता है । 
बाहरी तत्त्वोसे भीख मांगते हैं, आशा बनाते हैं, मुझे! विषयोंसे सुख मिल्नेगा, मुझे लौकिक यशसे आराम 
मिक्केगा; सो जनताके भी आधीन बनना है अन्तरद्धसे व नाना क्लेश पाया फरता है। पतेमानमे भी 
तो इन सासारिक सुखोंमें घानन्द नहीं है । भावी फालमें तो इन छोटे मौजों के स्ानने का फल अति 
भयानक होगा । न हुए मनुष्य; दो गये पशु पक्षी अथवा कीड़े मफोडे तो वहाँ क्‍या स्थिति होगी ? आज 
तू अपत्ती मूठी पोजीशन सभाल रद्दा है। आगा पीछा कुछ नहीं बिचारता है, दुसरे के सम्मानकी भी 
अवहेलना कर देता है। जिस प्रकारसे यश बढ़े, अथवा विषय साधन बनें बसा ही यत्न किया करता है । 

विमोच्य विभाषपरिणसन- हे आत्मन ! अब उद्दण्डतासे षिराम ले) देख तेरी अथस्था दो प्रकारकी 
होती है--एक ससार अवस्था और एक मुक्त अ्रवस्था | तू संसार अवस्थामें आराम मत मान । तेरे आराम . 
का साधन मुक्त अ्रवस्था ही है। अपने आपमें ऐसी भावना व॒ना कि मुझे ससारके सकटोंसे मुक्त द्वोना है; 
शरीर और कर्मोंके बन्धनसे घिसुक्त होना है | उस मुक्त स्थितिमें क्या रहेगा ? उसका इस गाथामें घर्णन 
चल रहा है । निर्वाणमें कर्म नहीं हैं, कर्म उसे कहते हैं जो,बनावटका परिणाम फरे । जो स्वाभाषिक चीज 
होती है, घह की नहीं जाती बद्द तो होती है । जो की जाने वाली बात है बह घनाषटी होती है । फोन 
गागः हू ष) क्रोध, सान, माया; लोभ) कास विकार ये स्रभाषतः फिया फरता है, ये आत्मामें नहीं होते हैं, 
होने वाली वात अच्छी है ओर की जाने वाली बात अच्छी नहीं .द्वोती है।, किन्हीं प्रतिपक्षी तस्त्वोंकी 
प्रेण्णासे करना पडता है । बद्द स्थाभाविफ चीज नहीं है । 

कर्म भ्लौर पलेश--जो परिणाम किया जाय उसका नाम फर्म हैं; आत्मा जानता है इसका नाम फमे 
नहीं है क्योंकि आात्माका जाननेका स्वभाव है। शआत्मामें जानन अपने झ्राप, हो रहा है। इस ससार 
अयस्थामें इस कमजोर स्थितिमें हम आप जान बूफ कर प्रयत्त लगाकर दिमाग लगाकर जो जानते हैं 
यह जानना तो कर्म वन गया है, पर प्रयत्न लगाये विना छुछ तरंग उठाये बिना शपने आपकें जो स्वयं 
जानन होता है बह जानन कर्म नहीं है। फर्मोक्ी प्रकृति क्लेश पहुचानेकी होती है। “दम बिकल्पपूर्यफ 
जाने उससे मी क्लेश द्वोता है ऐसे जाननके साथ जो रागाश लगा है बद्द कम है। हम बिकल्पपूर्षक 
जानें अनुराग करें, राग विरोध करें उससे भी फ्लेश होता है। आत्मामें क्लेश न हो उसका सुगम उपाय 
आत्मविश्वाम है । श्रससे कष्ट द्ोता है. श्रम दूर करनेसे विश्राप्त मिलता है, यह मैं आत्मा कर्मोंसे रहित 
हू, मेंरा स्वभावमात्र लोक ऋलोकको जानने देखनेका है । जानन देखनेके अपने बढ़प्पनसे कुछ, और 
आगे बढे, परपदार्थोमें कुछ चाह की, बस बहीं बन्धन दो गया | ४0 09७५ 

ज्ञानाश्रय बिना सवंत्र ठोकरें--यह में आत्मस्थरूप स्वय झपने आप फेसा हूं; इसका इस समय पर्णन 
चल रहा हैं । यद्द अपने अतस्तत्त्वके एक म्मका प्रतिपादन है। जब इस अपने आपमें भीतरी तत्वको 
नजरमें न ले सकेंगे, ज्ञानदृष्टिसें न सभाल धकेंगे तब तक फुटबालकौ तरद यदोंसे, वद्दों ठोकर खा-खा फर 
सटकना ही पडेगा | दम जिन वाह्म पदार्थोको अपने समीप लेना चाहते हैं, जिन जीवोकी हम शा गो 
पहुंचना चाहते हैं सुखक्री झ्शासे उन सब जीवोसे उन सब पदार्थोंसे हमें ठोकर द्वी मिलती है, शान्ति 
नहीं मिलती । फोई ठोकर सुद्दावनी लग रही है, फोई असुदहावनी लग रही. है, किन्तु बाह्य पदार्थोके संग 
. प्रसगसे इस आत्माकों ठोकर ही मिलती हैं। शान्ति तो इस आत्मामें अपने झआाप मौजूद है, उल्टा जो 

कदम बढ़ाया है उसे वंद्‌ करदें तो शान्ति आनन्द अभी भी स्वयु अपने आप है । 32% 


न फुछ सी बातपर विसवादका तुमाल--में आत्मा त्तो केवल ज्ञानप्रकाश भात्र हू, पर मान रबसखा है 
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देहको लक्ष्यमें लेकर कि यह में हूं।' वस इस बड़ी भूलके मृज्ञ १र यह षिशाल संसारधृक्ष रूड़ा हो गया है, 
जैसे कभी-कभी न कुछ सी वातपर यहाँ भी झगढ़ा घढ-घढ़ कर घहुत्त घढड़ा हो जाता है। यधाँ तक कि 
किन्हों दो माइयोंमें यदि झगड़ा वढ़ जाय तो दोनों झपनी लाखोंकी जायदाद यरघाद कर डालें । उनसे 
पूछा जाय बादमें कि क्‍यों भाई ! इतना मगड़ा क्‍यों बढ़ गया ? तो वे चतावेंगे। अ्रच्छा इसका फारण 
क्या हुआ, ऐसा पूछते जाबो तो धन्तमें उसफा फारण ऐसा तुच्च मिलेगा कि जिसको सुनकर झापको 
हंसी आयेगी। मुन्छ फारएसे प्रारम्भ होफर यद भगड़ा खड़ा होता हैं ओर घढ़ बढ़कर बहुत घढ़ी 
विपदार्ोंका रूप रख ज्ञेता है | जेसे मान को दो भाइयोफे येंटवारे पर दो घार इंच भूमि पर विवाद हो 
गया, घढ़ी-बढ़ी चीनोंका कगडा तो निपट गया पर तीन भार इंच भूमिपर में मैं तू तू हो गया। बियाद 
बढ़ गया, मारपीट दो गयो। सुकहमा चक गया। बढ़ते-बढ़ते दोनोंने अपनी लाखोंडी जायदादकों वरवाद 
फर ढाला | इतनी घड़ी बिपदाफा सबसे सूलमें कारण कितना था ! बहुत छोटा) जिसको सुनकर हँपी 
झा सकती है । 

काल्पनिक मूल भुटिपर ससरशणजासका प्रसार--हम झाप सबका कितना बड़ा झगड़ा वढ़ गया है ? 
कहों तो यद सारे लोकको जानने की शक्ति रखने बाला, अनन्त आनन्दमें मग्न रह सकने बाला आत्मा 
भगवान है भौर कहाँ झाज यह स्थिति है कि नाना शरीरोमें, वेहोंमें जन्म और मरण करना पढ़ता हैं 
थौर उस जीव नमें भनगिनते दुःखोंको भोगना पड़ता है। इतनी दयनीय अवस्था हम भाप झात्माबोंफो 
क्‍यों हो गयी। इसका फारण क्या है ? कारण वताने चलें। हम लोग कपाय करते हैँ इस फारण इतना 
मंगड़ा खड़ा हों गया है। कपाय क्‍यों करते हो ? हम लोगोंकी जो इच्छा है उसकी पूर्ति नहीं हो पाती है 
इसलिए कपाय करते हैं। भाई इच्छा क्यों करते दो ? श्जी इच्छा किए बिना विषयोंके साधन भीतो 
हों जुटाये जा सकते । इच्छा करनी पड़ती है, विषयोफे साधन जुटाने पढ़ते हैं। यह भौ क्यों इस 
देहकों पोषनेके लिए और दुनियामें इस वेहकी इज्जत रखने के लिए, लोग कह दें कि यह भी कोर व्यकि 
है। इतने दो शब्द छुनने के लिये इतनी बढ़ो आकुलताबॉमें पड़ना पड़ता है। यह मी क्‍यों ! यह देद 
में हूं? ऐसी बुद्धि हुई है । तो मूलमें भूल इननी है कि दम अपने विशुद्ध स्वरूपको नहीं मान सके कि यह 
मैं हूं और उन तत्त्वॉसे जो मिन्‍न दै, जो उसके लिए फलकरूप है, मान लिया कि यद्द में हू, इस देढमें 
कह हूं? ऐसी श्रद्धा हुईं कि एक इस मामूली भूज़के ऊपर इतने सारे सकटोंकी बिगदा खड़ी दो ग्यी है। 
जन्म सरण बढ़ते चल्ते जा रहे हैं । &ु हु के 

शास्तिके भ्र्थ यथार्थ भरद्धाकी प्रतिवायंता--वतायों मैया ! जगतके नाना जीरो से दो चार जीवों ) 
मान लिया कि ये मेरे हैं--मेरी स्त्री है, मेरा पुत्र है, यह मी केस पागलपन है? अरे जसे जगतक सय 
जीब हैं ऐसे ही ये भी दैं । दाज्ञाकि इस स्थितिमें व्यवस्था करना है, मानना भी पढ़ता है पर ! 
श्रद्धामें तो यद् बात नहीं रहनी चाहिए कि मेरे तो सब कुछ येही हैं। भीतरी अद्धा इतमीं स्पष्ट होनी 
चाहिए, जो श्रद्धा साधुबोमें स्पष्ट रहती है, योगीश्वरोंके स्पष्ट रहती है उतनी विशुद्ध भ्द्धा 2 या 
में भी होनी चाहिए । करनेफी वात अलग है | कोन किस अवस्थामें फहाँ तक साधना घर कक का 
उसझी स्थितिकी बात्त है। किन्तु श्रद्धा उतनी ही निर्मल द्वोनी चाहिए जितनी निम्मेल योगी रबर कि हट 
है। शानमांत्र हम ८, बड़े-बड़े के सी ज्ञानपरात्र हैं| ज्ञानका फाम जाननेका है। जो वात य 

चाहें तो कोन रोक सकता है | के 

हद अप कर 3.4 विविक्तता--भेया | अपने आत्मस्वरूण्का परिझान हुए बिना बज । 
संकटोंसे हम मुक नहीं दो सकते | भला क्या कष्ट है सदी बातकों 82 कोई डर ह 
है कि रोग बढ़ता है ? कुछ मी तो फष्द नहीं है । अरे अपनी विचारधारा तो वस्तुके स | लगाने. 
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को होनी चाहिए। यदि हो सके तो यह सच्चा वद्प्पन करलें । इस आस्मतक्त्वके कर् नहीं हैं व इन कर्भाँ 
फा फारणभूत पौ& गलिक कर्म भी नहीं है। यह में आत्मा ब्रिकाल निरुपाधिस्थरूप हूं। प्रश्येक पदाथ 
स्वयंके रूप हैं, वे खुद जेसे हैं तेसे दी हैं। प्रत्येक पदार्थ प्यौर, फेषल, खालिस रहते हैं। प्यौप्का श्थ 
भावरूपसे पवित्र मान रक्खा है, १२ प्योरफा सीधा पथ पविग्र नहीं है । खालिस, पे घल्त, बह्दीका षह्दी 
अर्थ है। चौकी पर किसी पक्षीका पीट पड़ा हो तो आप किसी को झाशा देसे हैं कि चौकी को पविष्न कर 
दो, शुद्ध कर दो । शुद्ध करने वाला क्या करेगा ? यद्द करेगा फि चौकीके झक्तावा णो गर तत्त्य इस पर 
लिपटा हैं उसको अलग कर देगा, धो धा देगा । जो चौकी शुद्ध हो गयी। इस शुद्धका झर्थ क्‍या है ? 
घौकीमें चौकी ही रह्दी | चौकोफे 5 लाबा फिसी चीजफा सम्पन्ध नहीं रहा, इसही फे साथने शुद्ध करना 
है। झात्माको शुद्ध फरलो। इस शुद्ध करनेका भर्थ क्‍या है। झात्मामें भझात्मा ही रहो। भात्माकी षात 
हक ही रहे। जो गेर घात लग गयी है उसे दूर फर दिया जाय, इसीके मायने भात्माका शुद्ध 
फरना है । 

पास्मनिजभाव व झ्ास्मपरभाव--आात्मामें गेर चीज क्‍या छ्गी है? यह सममनेके लिए भाध्मामें 
झात्माकी चीज क्‍या हुआ फरती है, यह जानना होगा। आस्मामें जो अपनी घात है यद् निरभ्तर रहेगी 
ओर एकस्प्रूप रहेगी। जो गेर बाली जात है बह नाना रहेगी ओर कभी रहे, फभी न रहे | घस इस ही 
स्वरूपक आधार पर नि्णेय कर लीजिए | आत्माका स्वरूप क्रोध, सान, माया। दोभ झोदि विफारोंरूप 
रखना है क्‍या ? इसमें घटाय घढ़ाब होता है; ये कया सदा रहते हैं? अभी क्रोध हुआ, थोड़ी देशमें माल 
हुआ माया हुआ, लोभ हुआ | ये बदलते रहते हैं, सदा नहीं रहते । ये मेरे स्थरूप नहीं हैं, फिस्तु झञान- 
संवभाव एफ शुद्ध ज्ञानप्रकाश ये शात्मामें सदा रहते हैं। फोई भी स्थिति हो, झाध्मा ज्ञानसे श्न्य नहीं 
रहता है, इस कारण झ्ञान तो हमारा घर्म है। किन्तु क्रोधापिक भाव अधर्म हैं। हम अधर्मको प्रोत्साहन 
न॑ दें, अवमंसे दूर द्ोनेकी भाषना रक्खे, घर्मके अभिमुख हों, घर्मफो समभें तो इस ही से हमारा विकास 
होगा । इसमें ही वड़प्पत होगा । 
:... हात्मतत्वमें भ्सहज भावोंका प्रभाव--मुझ झात्मामें कोर उपाधि ही नहीं लगी है; इसल्तिए शरीर भी 
मुममें नदीं हे, प्रभु तो व्यक दी शरीररद्वित हैं, फर्मरद्दित हैं, वे सर्बक् हैं, मनकी प्रवृत्ति उनमें तहीं है इस 
कारण यहाँ चिन्ता नहीं है । यहाँ भी मेरे स्बरूपमें चिन्ता शोकका काम नहीं है। ये सघ बनाये जाते हैं, 
मुममें होते नहीं हैं । कह्पनाएँ करते हैं ओर बेनाते रहते हैं। इसमें भोौदयिक झादि कोई धिभाव नहीं, 
शार्तध्यान, रोद्रध्यान इस श्ात्मामें नहीं हैं, धमध्यान व शुक्लध्यान भी इसके सहज भाष नहीं हैं | छुःख- 
मयी ध्यानको आतंध्यान कह्दते हैं। भूठे' मोजके ध्यानकों रौद्वध्यान कहते हैं। इष्टका विय्योग होसे पर, 
अनिष्टका संयोग होने पर, शारीरिका वेदना झाने पर तृष्णा ओर इच्छाके घड़ानेपर रौद्रध्यान दोता है । 
थे सब इस मुझ भात्मामे स्वभाषरूप नहीं हैं, ये बनायटी हैं। सुग्ध प्राणी हिंसा फरते हुए मौज माम रहे 
हैं। सूठी गवाबी देनेमें मौज मान रहे हैं, किसीफी चीज चोरी फरनेमें। अथघा जघरदस्ती छीम 'सैनेमें 
मौज मान रहे हैं, विषयोंके साधनोंमें परिप्रद्ोंके संचयमें खुशी मान रह्दे हैं। ये सब रौद्रध्यान हैं, ये सच 
खोटे ध्यान हैं। इन ध्यानोको यद्ट जीब मोहकी प्रेरणा बनाफर किया करता हैं। मुक्त भात्माफा स्थरूप 
इन खोटे ध्यानोंका नहीं है । ह 

झपने परमार्थ कुलकी उज्ज्वलताका यत्म--भेया ! अपने कुकी बातको पद्दियानो । दमारा कुल है 
चेतन्‍्यस्रहूय) जिस कुल्में बड़े-बड़े तीथकर पुराण पुरुष हो गए हैं. उस कुलमें हम भाप झाज भच्छी 
स्थितिमें धाये हैं। अपने पुराण पुरुषोंके छुलमें विकारमें ही जीन घितानेकी परम्परा नहीं रही है । 
झौर की बात तो ज्ञाने दो) जिन्हें लोग बड़ी अच्छी इत्ति घताते हैं। दया परोपष।र, धर्मध्याण) पूजन) 
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बदन ये सब भी मेरे आात्मामें स्वभावतः नहीं हैं। कोई बनायट सुदामनी होती है, कोर-बनावट इटुहाररी 
होती है। जहाँ एक भी दोप नहीं रहा उसे निर्वाण कद्दते है । निर्याणमें ही महान झनन्द -है । संगरार 
अवशस्थामें आनन्द नहीं है, इस कारण केब॑त्न विषय भोगोंके लिए ही शा जीबन समसें हिन्तुपरग- 
ध्यान करके उस ज्ञानकी उपासना करके सदाके लिए इन मंमटोंसे मुक्ति पानेका धथ्यम बनाएँ | 
निवरणिकी निर्दोषता--जो पुरुष निर्वाणमें स्थित है, जिसने पापांघकारुका बिनाश (हि |है। ओो 
विशुद्ध है, उस परमत्रह्ममें एक भी झयगुण नहीं हैं। भगवान शानपुश्का नाम, है। द्वाय पर मुँह शक 
का नास भगवान नहीं है, भले दी चूंकि मनुष्य दी भगवान बनते हे या मनुप्य देइसे भगवत्ता प्राण होती 
है लेकिन बह देह द्वी पय भगवान नहीं है। उस देहमें स्थित पवित्र आत्मा क्रमाँंका विनाश ऋरडे प्रमुता 
पा गया है; पर प्रभु तो विशुद्ध ज्ञान भोर आनन्दका नाम हैं। जहाँ रंच भी , भ्राकुजता नहीं, ज्मां समस्त 
विश्वका जाननद्वार ज्ञानप्रकाश होता है ऐसा जो ज्ञानप्रकाश है उसे प्रभु कहते हैं । 
प्रभुव्शनका उद्यम--निर्दोष, गुणपुस्ष प्रशुफी पूजा आराधना फरना है तो हम भी भपना घपशेग 
ज्ञानप्रकाशरूप बनाएँ तो इस उनके दर्शन कर सकते हैँ | हम मोह ममतारूप-तो अपतना-वित्त बनाएँ घौ। 
प्रमुके दर्शनकी आशा रखें, यह तो वालूमें तेल निकालने की तरह है। हम प्रभुके दर्शन करना चाहत हे 
तो जेसे प्रभु ज्ञानानन्दस्वरूप हैं। निर्विकतप हैं, हम मी अपनी शक्ति माफिक व अपनी ,पढ़बी माफ्कि 
विऋह्पोंको दूर करके किसी क्षण झात्म विश्राम ले; में शानमात्र हूँ; आनन्दमय हूं ऐसी वारबार भागा 
घताएँ, इस ही ओर अपना कुफाब बनाएँ तो इस भन्तरंग वृत्तिमें जो, निर्विकर्प, सिशिति होगी; उस रिशी 
में इस शुद्ध शञानपुञ्ञ भंभु मगबानका दर्शन होगा । 
प्रभुनेकदूय्में सलटोंका विधदन--हम मोहियोंके निफट वस कर कुछ हस्तगत नहीं कर पादेंगे भौर 
इस्त प्रभुताके निकट रहें तो अनुभव फरके देख लो कि चहुतसे संकट आपके तुरन्त समाप्त हो बाडेंगे। 
जिस भभुकी चर्चामें ही इतना आनन्द बसा है फिर उस पभुक्े ध्यानमें जो अनुभव-हों जाय उसके भक्त 
फा क्‍या कहना है ? हमारा फर्तेव्य है कि इस संसार अबस्थामे सतोपत्त मानें ड्ितना ही सुस्त! 
का; मिला हो | भात्मीय भ्राननन्‍्द जो ज्ञानके अनुभवमें प्रबट होता है। इस भानन्ददें पानेड़ा पुरा 
करो। * 
विज्जदि केषबलणाणं फेवल्लसोरख च केयल॑ बिरिय।. 
फेषलदिद्टि अमुत्त भ्रत्यित्त सप्पदेसत्त ॥१८र॥, पति द कक 
निर्वाण प्रभुके फेषलज्ञान है; केबल सुख है, केघल धीय और केबल दर्शन हैं:। प्रभुमें ये सब गुए' 
उत्हष्ट विकसित हुए दें और अमूततेत्व केवल अस्तित्व, स्पदेशस्व झादि भी सप्ट, शुद्ध विकासमार 
पुऊ् हैं| भगवान सिद्धके स्भावगुशोंका स्वरूप इसमे बताया. है। & 
धनस्त;जशञान--भगवानके, भंनन्‍्त ज्ञान है अथीत्त वह झञानके द्वारा समस्त, लोकालोकवो/जानते ६ 
ओर तीन कालरे समस्त परिणमनोंको भी एक साथ जानते हैं, जब, कि दृम्र ज्लोगोक:झात/बंबक ९ 
सामनेक्ी वस्तु नियत बुद्धि ओर कुछ नियत फाल तकका ही झान होता है। झ्ान..कला तोः है ॥ श 


सत्पव मिल जाय और उस ज्ञानऊे विकासका योग मिल जाय तो. यही ह्ञान प्रभुबत्‌ पूर्ण पेजह हारी 


सकता है । जैसे कोई घोड़ा कुपथपर चलता द्दो, जिसे लोग ऊघमी फहते हें, शड़यंगा बढताएँीं स्यो। 
रास्तेपर नहीं चलता है पर चलनेकी उसमें कल्ला तो है। चल तो सकता है-। जिसमें: चहनेंशी ६४ 

उसकी उप्त कुपथकी चालको बःलकर सुपथकी चाल लाई जा सकती है किन्तु,जो, कांठका घोड़े; मेंती हा 
से बच्चे खेलते हैं या एक लाठी ज्ञे लो,टागोंके बीच और कह दिया , कि यह, घोड़ा-है! उस भर, । 


चाज़ दो नहीं है, उसे न सुपप पर चज्ञापा जा सकता है भौर न कुपथपर-। जिस :घोडेगें भात ६ 


साथा १८४३ घु१५ 


साज कुपथपर है तो कभी सुरर्थपर हो ज,येगा, ऐसे ही हम आपके आंत्मामे चाज्न-तो बह्दी है।। जानेते 
तो हैं पर कप्त जानते हैं, परावीन होकर जानते हैं, इन्द्रियोके द्वारा जानते दें; कभी हम इन्द्रियोंके बिना 
भी केवल श्र त्मीय शक्तिसे अपनेक्ो पट्टिचान जाये गे तो झात्म स्थिरता द्वारा ऋनम्तह्ानी होवेंगे। . 
प्रात्माक्षित परमध्यानके प्रसादसे श्रवन्‍्त विकास--जब यह निकटमंव्य जीव, जीव“निजकी निज परको 
पर जाननेके बलपे परपदार्थोसे उपेक्षा फरके समस्त ग्रयस्नोंके साथ अपने अतरतरवकी ओर - झुक्ता है 
तब चंहॉँ आत्माके दी आश्रयसे निश्चय धर्मध्यान प्रकट होता है। शुक्लध्यानका -अर्थ है. सफेद्यान । 
शर्थात्‌ जहाँ कोई दोष नहीं, कोई धब्बा नहीं, साफ स्वच्छ केवल आत्माश्रित ध्यान है। ध्यानके धोने पर 
ज्ञानावरणादिक प फर्मोंका विज्ञय हो जाता है। तब भगवान सिद्ध परमेष्ठीके केबलज्ञान;* केवलदशेनन) 
फेबलबीयं, केवल आनन्द, पूर्ण अमृतपना अर्थात्‌ पहिले.ससारावस्थोमें शरीरके सम्बन्धसे और औपचा- 
रिऊ मुंतता थी बह भी अब नहीं रही, भव तो वे सिद्ध हो गये; समस्त स्थाभाविक गुण सिद्ध प्रभुके प्रकट 
हो चुके हैं । । ले ॥ हर औ 58५०. हट 
शुद्ध उपयोगका प्रताप--भया ! किससे रागदेष करते हो; ये रागद्वष खुद. असह्दाय हैं, - चहुत देर 
तऊ टिकने वाले नहीं हैं, जिस काल रागरूप परिण।म हुआ; हो गया, बादमें निफल गया। झब मलिन 
परिणाम है, लो मिट गया कि दुबारी रांग परिणाम बना, पर सिद्ध प्रभुके तो स्थिर भाव है | पह शुद्ध 
ज्ञान जो सदा एक समान दी प्रकट रहेगा | बधके छेद होने पर भगंधानके, यह, केवलकज्ञान अत्यंन्त ब्रिकास 
के सार्थ प्रकट हुआ है, यह सब शुद्धोपयोगका माद्ात्म्य है। रागह्नघ व र्नेका यह साहास्म्य है-जौ-संसारसो 
दिख रहा है--ढु ख, क्ततेश। संस्जेंश विडम्व॒ता,, विपदा | अपना उपयोग शुद्ध करनेसे, रगहंषसे रहित 
फेवलज्ञाल प्रकाशमोत्र अपने आपको अलनुभवमें लेनेसे प्रकट होती है यह सिद्ध पर्याय । इस शुद्धोपयौग 
अधिकारमें शुद्धीपयोगका स्वरूप और शुद्धोपयोगका फत्न इन-दोनोंका वर्णन चल ४हा है | ह 
ससारसमागमकी शरमस्यता--हम आप संसार अबस्थामें हैं, निक्षष्ट दशामें हैं। इस निक्ृप्ट दशामें 
जब तंक.४णा नहीं होती हैं भर्थात्‌ यह देय है जब तक़ यह बुद्धि न जगे तब -तक- मुक्त, दशाकी- प्राप्ति 
हो द्वी नंद्ीं संकती । जो पुरुष अपनी इन अहित दशाबोंमें द्वी मस्त हैं .वे उससे ऊपर -केसे.उठ संक्ेंगे ? 
दस यद चाहिए कि हम जिन परिणासोमें रहा करते हैं उत् परिणासोमें मग्न न हों | -यह-सब ोरग है। 
इपसे भविष्येंकालमें क्लेशजाल सईदने की परम्परा रहेगी। , हम अपनी इस स्थितिमें.संतोष॑ नः मानें कौर 
जो श्रेज्त'स्व्रूप है उसके दशेतके लिए प्रयत्नशील रहें । मोह तो रंच झाना दी न चाहिए गृहस्थकों भी। 
साधुजनोंकी निर्माद्रताकी बात तो सही हट ही, मगर जो सद्भृह्वस्थ है उनके भी परिज नमें भोद्द नहीं होता 
है । व्यवस्थाएँ फरनी पढ़ती हैं, पर मोद्द उनमें नहीं होता । - का िक त2कंकओ 20 
राग झौर मोहका विवेचन--भेया | रागमें और मोहमें तो मद्दान्‌ अन्तर है। मौदमें जहाँ यह 
विश्वास रहता है कि मेरी-जिन्दगी इनके सद्दारे है मेरा अस्तित्त्य इनके सद्वारे-है, मेरा सुख, मेरा शान, 
मेरा वढ़प्पत सब इन लोगों कारण है, हम परिवारसे भ़रे पूरे हैं. तो दम:बड़े कहलाते हैं। इनसे ही 
हमारा सुखमयं जीवन है। मोहमें ऐसा विश्वास बनता है और इस झुस्ध विश्वासके कारण बह पुरुष पद- 
दपर हु खी होता है। क्योंकि उसने अपनेका परकां अधिकारी साना। जब उससे यह देखा कि सेरे. 


शलुकूज्ञ नह: चलता तो कठ स्वबुद्धि चनानेक़े कारण उसे खेद होता दै। अज्ञानी पुरुष तो झपनी इच्छाके 


248 परिणमन देखकर दु.ववी होता है श्रोर अपनी इच्छाके अनुकूल परिणमन देखे तो बंद शो 
कप्ता हे । 


धन्त.पुदवार्थ बिना प्रमुदर्शनकी भ्रशक्यता--पूणे आनन्द्रका घास तो भगवान है। यदि भगबान आन 
के धाम दें. ऐसा झुयाल नहीं रखते, ये शुद्ध ज्ञानके विकास हैं; ऐसा घ्यान नहीं बरते 


+. हैं ध्टा हि. 


न्दृ 
तो हमें फिर यह 


रे १६ नियससार प्रवचन ग्यारवां भाग 


घतलाबो कि भगवानको पूजा फहाँ ? जेसे यूदृस्थीमें कोई घढ़ा ऊँचा धनी हो या हत्हासमें प्रसिद्ध कोई 
बड़ा कम्रठ नेता हो उनको जेसे लोग झाज प्रशुफे रूपमें मानने लगे हैं. ऐसा दी कोई प्रभु होगा जिरूफा 
कि झाप ध्यान करते होंगे। प्रभु झात कौर झरन्दफा शुद्ध व्कास है। एसपी एपाससा ह॒स सघ ही कर 
सफते हैं | जब हमारा लक्ष्य भी शुद्ध ज्ञान और झानन्दके विकास करनेका चन जाय । जथ तक हमें शुद्ध 
ज्ञान ओर झानन्दके बिकासका प्रयोजन नहीं जगता तथ तक हम प्रभुकी पूजाके भास्तविक पात्र नहीं 
हैं। जब तक चित्तमें कुटुम्ध पोषण, घनयुद्धि, इप्जतका ज्ञाभ, छ्ोगोंमें सम्म।न) इन मौजोंपा ही प्रयोजन 
रहता है तब तक न प्रशुको हम पहिचान पाये हैं और न पभुकी पूजा करनेके पाप्त हैं। ऊम तक संप्तार 
शरीर भौर भोगोंसे बिरक्ति नहीं जगती है तथ तक हम धर्मके फ्दोँ पात्र हैं। 

झानरदकी साधमा--अभ्छा झथ चतो हपने मनकी घात सुनो, देखो धर्म सुखूफे हिए होता है 
शान्तिके लिए होता है| यदि विषय समागम, पैभय समागम ये सुखके लिए हों तो यही धर्म है। निर्णय 
कर लो यदि बिषयसाधनोफा समागम शान्ति करने घाछ्ता है तो शास्त्रों के पन्‍ने खूब रण दालो कि विषय 
साधन ही पर्म हैं, कोई हज नहीं । किन्तु निर्णय तो करो कि विषय साधन शान्तिके लिए हो मी पाते € 
कया ! प्रथम तो जिस कालमें घिदय साधन किए जा रहे हों उस कालमें ही महान क्षोम हैं, आकुलता 
ओझोर थोड़ी ही देर घाद तो बह एक घढ़ा दु.खका रूप रख लेता है और फिर भावी कालमें रमवध होने 
से विशेष ही वह दुर्गतिमें और सक्जेशमें पढ़ेगा । ये विषय समागम, वैभबफे समागस यह संत अघम 
हैं, ये सब अपने आपको बरबाद करनेके साधन हैं| गृहस्थ तो इतने साधसी होते हैं कि वे भपने पोगाभ 
प्रत्येक परिस्थितिमें ठीक बला लेते हैं, वे परिस्थितिके दास नहीं हैं; किन्तु समस्त परिस्पितिमें भपनी 
सुविधा बना लेते हैं। कोई पुरुष तो अपनी जरूरतें घहुत घड़ी बनाकर उसकी पूर्तिके लिए बिन्ता कर 
हैं, रिन्तु शानी ग़ृदसुथ जो भी साधन मिले हैं उनके ही झन्द्र व्यवस्था बनाकर झपना जोवन चलाते ६ 
ओझोर धर्म में झपने जीवनको लगाते हैं: । 

प्रा शान व निष्परिग्रहताका महस्य-- प्रभु भगवान तो अकिव्चन हैं, उनके पास इछ भी नहीं है | 
झरे तुम यदि परिमहके कारण अपनेको बढ़ा मानते हो तो इसका भअथ है कि तुम मंगवानसे भौ वा 
चलना चाहते दो) मगवानके तो कुछ भी परिपद नहीं है; केबल आत्मा ही आत्सा रू गया। शरीर + 
नहीं, बन पे भव भी नहीं, कुछ भो अन्य प०तु समीपमें नहीं है, तुम उनसे भी बडे बनना चाहते हो | भर 
भी देखो-“मंगवान जानते हैं पर मगवान बद्ठी जानते हैं जो चीज है, जो बीज थी, जो चीज हो, 
पर ये मोर जन जो चौज नहीं है, जो घात म होगी उसफी भी कह्पना करते हैं | तो यह कया है | रे पे 
फहते हैं कि घडेके मुद्द लगता । यह तो इससे भी भोर झागे बढ़ गया, बडेसे होड़ करताः प्रभु सव पद/यं 
को ही जानते हैं, यह मोदी भसत्‌को भी जानकर सम्मव फरना चाहता है। मकान मेरा नहीं है। पर हग 
जानते हैं कि यह सकान मेरा है। प्रसु भी नहीं जानते कि यह सकान इस चदका हैं, लेकिन भमुक ऐसा 
ही सोचते कि मफान मेरा है | प्रभु तो भानन्द मे सगन हैं; वे नहीं जानते कि यह मकान अमुकका है| 
प्रभु तो जो हैं सो दो जानते हैं, तो अशानी पुरुष कल्पनाबोसे अमुसे भी झागे बढ़ना बाइते हैँ भर इस 
होड़झा ही यद फल है कि ससारमें रुल रहे हैं। बड़ेसे होड़ करन। कोई भल्नी बात नहीं है | प्रभु शिशद 
शान दर्शन बीये और आनन्दके धाम हैं; उनका स्तवन उनका स्मरण करनेसे झपने झापमें शुद्धषिका व 
प्रकट होता है । ः 
दिव्या गमेब सिद्ठा सिद्धा णिव्वाशमिति समुहिद्ठा | 
क्रम्तविधुक्को अप्या गच्छु३ लोयगापज्जत ॥१८३॥ हु 
निर्बाणा भौर सिद्धका भ्रमेदात्पान-- नि ग॒ और तिर्ताशकी प्रोषप्त हुए जीव इन दोनमिं भर ९ संत 
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देखो | उन जीवॉकों छोड़कर निर्वाण क्सी सन्य वस्तुका मास है क्या * ओ निर्याण है सो भगवान रे 
भगवान है सो निर्बा 7 | जेसे यहाँ भी साहित्यकार किसी पुरुषका साम न लेफर पुरुषके भावका म्ाम 
लेकर बर्णन किया करते हैं| जे से छुछ उनके साथ ऐसे खोटे तत््य लग गये कि पे हमको घरघाद करने 
पर तुले हैं: ऐसा बोलते हैं. ज्ञोग । उस तत्वके मायने क्या? खोटे झादसी। भादमीका नाम लेनेफी 
जगह लोग तत्त्वका नाम जेकर घोलसे हैं झथया फिसी साधुफे घारेमें फहते हैं-साधुफा प्ताम न लेघर 
उसका व्यक्तित्व कहते हैं| यह घढ़ा ठ्यक्ति है। व्यक्ति भौ नहीं घोलते, यह पूर्व व्यक्तित्व है जिस्से 
हम लोग शान्ति प्राप्त करते हैं। लोग साधुका नाम नहीं कैते। भाषका म्ञाम लेते है। यह अहिसाकी मूति 
हैं, यह साक्षात्‌ सत्य हैं, यद साक्षात्‌ सदाचाए हैं. इस प्रकार भावका भी नाम लेकर लोग पुरुषफकी चात 
किया करते हैं, तो यहाँ मगवानका नाम न छैकर, जीप्रफा नाम न लेकर फेघल निर्षाण, निर्षाण दो फद्दा 
जाय तो उसमें भी प्रभु परमांस्मा ही झाते हैं, निर्वाणकी पूजा करो; ऐसा कट्दा जाय तो फिसकी पूजा 
फरोगे ? निर्षाण और निर्षाणफो प्राप्त हुए भगवान इन दोनोंमें भेद मत देखो, निर्षाण द्वी सिद्ध है मोर 
सिद्ध ही निर्बाण हैं । 

निर्वाशधाम--निर्याण फ्दों है, मोक्ष कहाँ है ? व्यवद्ारटच्टि बाले कहेंगे कि मोक्ष लोफफे शिखर 
पर है, भगवान सोक्षमें रहते हर [ जैसे कि हम श्राप घरमें श्ह्ते हँ षोत्षते हट ना? आझाप फहाँ रहते हर ९ 
घरमें, दुकानमें ! मगवान कहां रहते हैं. ? मोक्षमें तो इसमें फोनसी खूबी निकक्नी ! बह तरनिफ भौर 
अच्छी दुकानमें पहुंच गए होंगे। मोक्ष नाम स्थानफा नहीं है, मोक्ष नाम हैं शुद्धर्बरूपका । भगधान कहाँ 
रहते हैं ! शुद्ध सबरूपमें रहते हैं; इस उत्तरमें कुछ अ्रध्यात्मकी उपासना जगी है। पद्दाँ केबल घातप्वीत 
हुई है भगवान मोक्षमें रहते हैं, प्रभु शुद्धस्वरूपमें रहते हैं, हब उसका ज्यघद्टाश्टष्टिसे चिधरण किया जाय 
तो यद अर्थ आता है कि उनका निषास लोफके भपभागपर है | परमार्थतः जानमा घाहो तो उत्तर भिन्तेगा 
नहीं, बह तो बाह्य स्थान है; प्रभु तो सदा अपने शुद्ध स्वरूपमें ही रहते हैँ । यद्दों कोई आपसे पूछे कि 
आप फटा रहते हैं ? तो आप बतायें फि हम घरमें रहते हैं, यह व्यायहारिफ उत्तर है | हम पिष्योंमें रहते 
हैं,युद बास्तबिक उत्तर है। झाप कषायमें रहते है हम कषायमें रहते हैं, फोई शुद्ध भाषोंकी घात घने तो 
फद्द सकते हैं कि इस समय हस प्रभुभकिमें रह रहे है । आ्रात्मा है भावात्मक। इस भाषात्मक झात्मतप्थ 
फा निधास भी भावषात्मफ है, इस भाषात्मक शात्मत्तत्तका स्थान भी भाषात्मक है, इसका घर भी 
भाषात्मक है; इसका प्रयत्न; परिश्रम) व्यायाम सब छुछ भाषात्मक हैं। 

व्यक्तिमें व्यक्तित्वका वाग्व्ययहार--परमार्थतः भगवान सिद्ध स्परूपमें ही रहते हैं । पे सिद्ध क्षेश्रमें 
ठदरते हैं, यह व्यषद्ारकथन है | निर्याण ही सिद्ध है, सिद्ध ही मिर्चाण है। किसी नेताकी प्रशसा माम 
ज्षेकर भी की जा सकती है । महात्मा गाधी ने यों किया। कोर यों भी कष्ट सकते है कि गॉधीके व्यक्तित्धने 
'यद्द किया । दोनॉमें शन्तर क्या है ? व्यक्तित्यने किया इससे बांत शौर स्पष्ट हो ज्ञाती है; गांधी तो एक 
आदमी है हम जसे; इनके हाथ परोने कया किया, व्यक्तित्वने किया। बह ध्यक्तित्प भौर यह गॉधी जिसके 
बारेमें बात कह्दी जाय कोई जुदी चीज है कया ?' किसी पदार्थका भावरूपसे वर्णन फरना यह ८ स्सके 
मर्मका और पिशद्‌ व्याख्यान है । सिर्षाण ही सिद्ध है, सिद्ध दही निर्षाण है--इस दोनों शब्दोंका एव है । 

परमभावकी भावनाका प्रसाद- कोई भी आसन्न भव्यजीव परमगुरुके चरण कमलका प्रसाद पाये 
इससे परमभाषकी भाजतना चननी है । से ज्ञानमात्र हूं, इस प्रकार अपने झापके शानरघरूपका पोषशा परें 
तो समस्त कम ऋलक बंधसे मुक्त होकर यह जीघ उत्कृष्ट भात्मा होता हुआ ज्ञोकफे श्रग्म भाग ठक जाता 
है। जेसे तूम्बीमें कीचड़ भरी हो भीतर ओर उसे पानीमें डाल दें तो ८ह तुम्षी ६वी रहती है शौर ऊच 
उसका कोचह बिखर जाता है तो बह तूम्बी पानीमें ऊपर उठकर उत्तराने लगती है। ऐसे ही सस्परी 


श्श्द मियससार प्रवचन ग्यारहवां भे। 


ज्ञीव कर्मफीचड़से पगे हुए हूँ इसलिए वे इस संसारसागरमें डूवे हैं, यहां वहां भटकते है। जब 
झापका कीचड़ घिखर जाय, केबल शुद्ध श्ञानमात्र रह जाय; द्रव्यकम) शरीर व विभाघ संघ दूर हो ज। 
प्यौर पबिन्र एफाकी वन्न जाय ठो दम स्वभाषतः ऊपर ही भा जायेंगे। कहा तक ऊपर जायेगे जहां ६ 
जीबका निवास है । प्रभुमें धोर गुण विकासमें हम भन्तर नहीं मानते । उस सुक्तमें और परमात्म, 
हम अन्तर नहीं मानते हे, जो निर्षाण है उसीफा नाम सिद्ध है, जो सिद्ध है उसीफा नाम निर्वाण है 
यदि कोई भव्य जीब समस्त कर्मोंको निमूल कर देता है; अपनी उपाधियोंसे अपनेको दूर कर लेत) 
तो वह भी मुक्तिमय हो जाता है, निर्बाणस्वरूप हो जाता है । 

_शावनापर भविष्य--भेया ! भपनेको जैसा वनाना है पैसा स्वभाव अभीसे न माने तो वेसे वन को 
सकते हैं । हमें चनना है सिद्ध, ज्ञानमात्र | यही तो सिद्धका स्परूप है; जब हम अभी से अपने भाप+ 
शुद्ध क्ञानमात्र निरख। करें तो हम शुद्ध ज्ञानमात्र बन सफते है । जिस तत्त्वकी हम भावना ही न वनाए 
उसकी सिद्धि हमें केसे दो सकती है ? दमारा यद्द कतेव्य है कि हम अपने झापमें ऐसी सामर्थ्य बनाए 
कि जव बाहद्दे तब हम झपनेको सबसे न्यारा फेबल ज्ञान्मात्र प्रतीतिमें ले स्कें। यदि यह कला श्रकट 
गयी तो जब दम ज्यवह्यारदष्टिसे कभी किसी बविपत्तिर्मे फेंस गये हो तव हम तुरन्त विंविक्त निज 
स्वरूपमसात्र अपने आपपर दृष्टि डालें तो उसी समय संकटोंसे निम्वृत्ति हो रुकती है । लोग बेमप इसलिए 
जोड़ते हूँ कि बक्त मोफे पर काम झाये, अरे बक्त मौके पर वेमव काम न देगा; शानवल काम भयेगा 
इसलिए प्रत्येक सम्भव उपायोंसे ह्पना शानघल बढ़ाथें तो बिकट परिस्थिहिमे क्ष्टफे अवसर में यह जार 
बल सद्दायक द्ोगा और अपनेको संकटोंसे दूर कर देगा । 

जीबाण पुग्गज्ञाणं गमणं जाणेदि जाब घम्मत्थी | हि रे 
धम्मत्य कायभावे तत्तो परदो ण गच्छति ॥१:४॥ ह हु 
सिद्कक्षेत्रसे ऊपर जीव व पुद्गलोंके गमनके भ्रभावका वर्शन--जीष और पुदूगल इन दो द्रव्योंका गरून 
लोकमें ऊपर सर्चन्र बह्दां तक है जद्दां तक धर्मास्तिफाय नामफ़ा द्रव्य है। सिद्ध भगवान लोफके अप्रमाण से 
ऊपर क्यों नहीं हैँ; उसका उत्तर इस गाथा में दिया गया है। धर्मास्तिकायका अभाव होने पर उससे ऊपर 
सिद्ध भगवान नहीं जाते हैं । लोक उसे कद्ठते हें जद्दा तक छट्दों द्रव्य देखे जायें। क्षोफसे वादर केवल 
झाकाश दी भाकाश है, अन्य कोई पदार्थ नहीं है। बेसे भी विचारों कि ये स्कघ कहीं न कहीं तो अपनो 
सीमा रखते द्वोंगे यद्द समरत मद्दास्कूध अर्थात्‌ स्कधोंका समूद्द भी किसी हद तफ है, उससे बाहर केध्ल 
झाकाश ही झाकाश है। न स्कथ है, न जीव है, न धर्म अ्रधर्मकाल है। जीवके गमनमें सहकारी घमद्रन्य 
है, वह धरम द्रव्य जहाँ तक हे वहाँ तक दी सिद्धभगवानकी गति है | न्‍ 
जीवको स्वभावगति व विभावषति--ज) बसें स्वाभाविक क्रिया तो सिद्धगति है ओर वेभाविकफी गति 
रूप किया 5 उपक्न वाली क्रिया है। ससांर भ्रवस्थामें यह जीव एक देह त्यागबर जब दूसरे देहको महण 
करने जाता है तो उसकी गति पूर्यसे पश्चिम, पश्चिमसे पूर्व, उत्तरसे दक्षिण, दक्षिणसे उत्तरसे ऊपरसे 
, नीचे; नीचेसे ऊपर यों ६ क्रमोंसे गति दोती है। इन ६ क्रप्तोंका नाम अपक्रम है अर्थात जीबेकी गति१। 
शुद्ध कम तो नीचेसे ऊपरका हैं। जज़ यह जीव कर्मोंसे, शरीरसे रद्दित होता है तो इसकी गति स्वरभावर 
नाचेते ऊारकी झोर दो जाती है पर कर्मवन्धन बद्ध दोनेसे इस जीबके उस शुद्ध कमकी पद्धति बिगड़ गई 
है । इत ससार अवस्थामें भी जब कभी ऊपर उत्पन्न होना हो झौर यदांसे ऊपर भी जायें तो भी शक 
यह ऊब्तगति स्वामाविकी गति नहीं है। जेंसे यह सारी जीब कर्सोंका प्रेरा मरण करके उपरसे न दे. 
झोर जाता है श्रथवा पूर्व ते पश्चिम, पश्चिमसे पूर्व) दक्षिणसे उत्तर, उत्तरसे दक्षिणकी भोर जाता है है 
दी प्र कमोसे प्रेरा हुगआ्रा द्वी यह जीव संसार अत्रस्थामें नीचेसे ऊपरी भोर भी जाता है सरू 


गाथा 5८४ 


अ्रबस्थामें जो ऊध्नंगति है वह मी स्वभावगति नहीं है, यों जीवमे दो प्रकारकी गति हुई, स्वभावषगति 
विभाष गति | सिद्ध जीवोंकी गति स्वभाष गति है और संसारी जीवोकी गति विभाष गति है| 
पुद्गल द्रव्यकी स्वभावग्रति व विभावगति--पुदुगल् द्रव्यमें भी दो प्रकारकी गति है--स्थभा 
शरीर विभावगति | पुद्गलमें शुद्ध पदार्थ है) पुदूगल परमार । पुदुूगल परमाशुकी गति स्वभाषर्गा 
पुदूगलमें स्वभावगतिकी यह विशेषता नही है. कि घह ऊपर ही जाय, ऊपर जाय, नीचे जाय, दिश 
जाय । दूसरे द्रव्यके सम्वन्धके विला एक समृहात्मककी प्रेरणां बिना जो अविभागी पुदुगल परम 
गति द्ोती है बह पुदूगलकी स्वभ्वाषगति है ओर परमाणुघोंफे सेलसे बने हुए इन स्क्घोंका जो 
होता है बह बिशाव गति हैं । सबसे छोटा स्कन्ध इश्यणुक कहलाता है, शर्थात्‌ दो परमाणुषोंफे 
बने हुए स्कंथ और बडे रुकंघ अनन्त परम्राणुबोंके मेलसे बने हुए होते हैं, इनके मध्यमें अनेक प्र 
सख्यामें मिल्ले हुए परमाणुबोंका भी स्कघ द्ोता है। उन सब स्फंघोंकी गति विभांवगति है। २ 
चाहे गोल चलें, तिरले चले; फिछ्ती भी दिशाकी ओर चलें बह सब गमन पुद्गलकी विभाष+ 
गमन है । 
सिद्धकी मतिका कथन--इस प्रफरणमें मुख्य बात यह कट्टी जा रही है कि धर्सद्रव्य चफि 
काशके ही भीतर है बाहर नहीं है; इस क रण जो भी मिकटभव्य जीव -चारघातिया फर्मोका नाश 
अरहंत हुआ ओर-_फेर शेष चारघातिया कर्माका भी क्षय केरके जब सिद्ध होता है, गुणरथानादीत् 
है तो वह स्वभावसे ऊपर चला जाता है। वह कटद्दों तक ऊपर जाता हैं ? इसका उत्तर इस गाथ। 
जहाँ तक घर्म द्रव्य है वहाँ तक सिंद्ध भगवान जाते दैं । सिद्ध प्रभुको लोफफे शिखर तक्क जानेमें ' 
समय नहीं क्गत्ता । एक समय द्वी लगता है; अथवा इसी कारण इसे गति भी नहीं कहिये | जहाँ ' 
भी समय त्ञग' वहाँ ती गत्तिका अनुमान बन सकता है। पहिल्ले समयमें यह चला और दुसरे समर 
«पहुंच गया । जहाँ यह बर्णन दो कि पहिले ही समयसें गया ओर पहले दी समयमें पहुंच गया बहाँ . 
“स्पष्ट अद्ाजा नहीं दोता । 
सिद्धोंकी उध्चंगतिका प्रथम कारण--प्रभुु कर्झुक्त द्वोकर ऊपर ही क्‍यों जाते हैं? इसका 
तंत््वाथसूत्रके दशम अध्यायमें दियो गया-है। इसके चार कारण और चार दरुष्टान्त बताये ग 
पहिल्ला' कारण तो यह है कि मुनि अवस्थामें इस मद्दात्माने सिद्ध लोकमें बिराजे हुए, सिद्ध प्रभुषोक। 
किया था । सिद्ध प्रभु लोकके अग्न भागमें विराजे हैं, वहाँ तक- भावना और दृष्टि चनी रहा करर 
इस पूबंअयोगके कारण ज्ञोकफे शिखर पर इसका ध्यान वन्ना रहा करता था। इस सस्कारफे फार 
यद्द जीव 'अभी मुक्त हुआ है तो वद्दां ही सींघा पहुंचता हैं। इसका दृष्टान्त दिया है कि जेसे कुम्द्ा' 
के बतेन बनानेके ज्षिए मिट्टीको जिस चाकपर रखता है उस चाकको एक डडेसे घ॒ुमाता है । एफ 
तक तेज घुमा क्षेनेके बाद डेंडे को छोड़ देता है ओर घह अपना फाम फरता बदता बह चाक ती. 
मिसट तक घुपता रहता है। चाव को अब घुमाया नहीं जा रहा है। चाकफों पद्िले घुमाया था, प 
चाकके घूसनेमें उतकी वासनाके कारण झब वह चाक स्वयमेब घूम रद्दा है, ऐसे द्वी सांधुसत सह 
ने- सिद्धपरभु ल्ञोकके अनसे जिराजमान हैँ इस रूपसे ध्यान क्या था और बहा दी उनका सिप 
रहता था तो अब कममुक्त होनेके बाद यह स्वभावतः उसी दिशाकों ऊपरकी शोर दी जाता है । 
| सिद्धोंकी ऊ्वंगतिके 'सीच धन्य कारण--सिद्ध प्रभु पूर्ण नि सग दो गये हैं, इस कारण सिद्धोंब 
ऊध्वे ही होती है। जेसे कीचड़से लिपटा हुआ तूमा पानीमे मश्त रहता है जब तूमासे कीचढ़का २ 
जाता है, तु नि सग दो जाता है तब तूमा ऊपर ही जल पर आ जाता है । अभुके अष्टकर्मोका 
दूर हो गया है सा वन्धच्छेदके कारण वे ऊपर ही जाते है, जैसे कि प्रण्डबीलका छिलका फटे 
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ऊपरको उचटता है। अथवा झात्माकी स्रभावतः ऊपर दी गति होती है, या तो कर्मप्रेरित होरुर यत्र तत्र 
जाता था; भव विरुद्ध मेरणा रही नहीं इससे रघमावतः यह पावन झास्मा ऊपर ही जाता है, जेसे शर्त 
घ्वालाकी गति स्रभावतः ऊपर ही चलती है । 

सिद्कक्षत्रकी सिद्धभगव॑र्तोंसे व्यापकता--जों झात्मा सिद्ध हुए हैं ये ढाई हपके क्षेत्रमें से ही हुए हैं। 
जितना ढाई द्वी पका बिस्तार है उतना ही विस्तार सिद्ध ल्लोकफा है। बह मुदुकर या कुछ झगल सगश 
होकर ऊपर नहीं जाता | जो साधु जिस भ्रदेशसे मुक्त हुए हैं. उस ही के ठोक ऊपर प्रदेश पर ऊपर 
विराजमान होते हैं। इस ढाई द्वीपमें कोई भी ऐसी जगह नहीं बची जिस जगहमें भनगिरते सिद्ध मोक्ष 
न पधारे हों | लोकव्यबहार में ताजी स्मृति रखने के लिए झौर कुछ अपने घर्मका साधन बनाने फे लिए 
सिद्धक्षेत्र माने गये हैं। इतने महाराज सोनागिरिसे मुक्त हुए, इतने मद्दाराज शिखर जी से मुक्त हुए 
इत्यादिरूपसे यों अनेक तीर्थस्थानोंका बर्णन आता है। इसका धाथे ग्रह नहीं है कि और जगद्दोंसे कोई 
मोक्ष द्वी नहीं गया । जहा झाप इस समय येठे हैं, जहां झ्ापकी रसोई बनती हैं। जहा भाप अपनी 
घेठकमें बेठते हैं कहां तक कहा जाय-इस ढाई द्वौपके अन्दर प्रत्येक प्रदेशपर से झनगिनते मुनि महात्मा 
संत मोक्ष गये हैं। इसलिए दम लोगोंका यह निध्ास क्षेत्र एक एफ कण सिद्धक्षेत्र स्थान है। हम जिस 
तीथेस्थान पर जाकर वहां भाषना भाते हैं--यहांसे भनम्ते संत मुनि मोक्ष पघारे हैं बेसे ही यहां भी बैठ 
कर यह भाषना भायें कि इस जगहसे अनन्ते मुनि साधु सत महाराज मोक्ष पधारे हैं। 

सिद्धभगवतोंछो त्रिलोकशितरराजमामता--हाई दीपमें जिस जगहसे भी जो मुनिजन मुक्त हुए हैं ये 
ठीक सीधे उसके ऊपर लोकके भ्न्ससें जाकर घिराज़मान हो जाते हैं, वह स्थान तीन लोकका शिखर है। 
बेसे भी जात बढ़ो अच्छी चन गयी-जो पृज्य झात्मा हुए हैं उनका झासन ऊपर ही द्वोना चाहिए | जो 
तीन क्ोकर्फ भधिपति हैँ, समस्त जीबोंमें उत्कृष्ट हैं. उनका निबास इस ल्ोोकमें विहकुज् अन्तमें हुआ लो 
यद् घढ़ी योग्य बात है। हम लोग भी भादरपू्थेक सर्वोपरि विराजमान सिद्ध प्रभुको 'नमस्कार करने में 
अपना बिनय ही बढ़ा सकेंगे । तीन लोकके शिखरसे ऊपर गति क्रिया साधु संत महतोंकी सिद्धदशा द्ोने 
पर भी नहीं है, क्योंकि उसके ऊपर गमनका कारणभूनत णो धर्मारितकाय द्रव्य है बह नहीं है। 

दुष्टास्तपुर्वक घर्मास्तिकायकी विशिष्ठताका समर्थन-धर्मास्तिकायके लक्तणफे दृष्टान्तमें यह बताया 
गया हैं कि जसे जलका निमित्त पाकर मशल्ियोंकी गति होती है भोर जलका अमाव होने पर मछलियों 
की गति क्रिया नहीं होती है ऐसे ही धमद्रव्य होनिपर जीब। पुदगलोकी गति होती है झौर घर्मास्तिकायवा 
झप्राव होने पर उस अमाव क्षेत्रमें जीध शोर पुद्गलकी गति क्रिया नहीं होती है। जेसे पानीमें मछली 
घलतो है घड़ी ऋलासदहित किल्लोश करनी हुई बढ़ी वेग सद्दित । क्या कभी जलके बाहर भी इस तरए 
तैरती हुईं। किलोल करनी हुई, कज्ञा सहित तेरती हुई, क्रीड़ा करती हुईं मछली देखी है ! भरे गमन करने 
फी बात तो दूर रहो, जलको छोड़कर मछली बहुत देर तक जिन्दा भी नहीं रह सकती | तो जसे मछ॒6ी 
के ग्नमें सदकारी पानी है। बह पानी जबरदस्ती मछल्कीको चलाता नहीं, बह जल्ल प्रंरणा नहीं कर.। 
कि तू यहां खड़ो क्यों रह गयी ? तेरे गमनका कारणभूत यद्द मैं जल, _पद्मां उपस्थित हूं। तू बहा क्‍यों 
खड़ो है ऐसी कोई जब (दर्ती नहीं है| बह पानी तो मछलीको चल्ानेमें निसित्तभर है। महली है | 
चाहे तो उस जलमें चल सकती है; ऐसे ह इस मा नामका द्रव्य है। तो यह थ रा 
फाय इस जीब पुदूगज़्को जबरूग्ती चलाता नहीं है, किन्तु सुविधा है एक। जीष और पुदुगल कूव । 


के चलने में द्वायक द्ोोता है । 
कसी कारणसे चलने लगे तो उनके चलनेमें यह धर्मास्तिकाय स है ५ 
प्रधर्मास्तिकायकी विशिष्दता--जेसे इस लोकमें धर्मास्तिकाय नासका द्रव्य है जो जीव ओर पुदुग न 


के चलतेमें सहायक है; ऐसे दी इस लोकमें अधर्माध्तिकाय नामका द्वव्य हैं नो जीब और पुदुगलको 


शाधा १८४ हे 


ठदरनेमें सहायक है, जोबपुदूगल चलते जा रहे हैं, वे चलते हुए जीव पुद्गल ठद्दरना चादें, ढहरें तो 
ठद]्दर सफते दें । इस ठहरनेमें निमित्त कारण है अधरमेद्रव्य | यों जेसे धर्मद्रब्य जबरदस्ती जीब पुदंगल 
को चल्लाता नहीं है ऐसे दी शधमेद्रव्य जीब पुदूगलको जबरदस्ती ठद्दराता नहीं हैं। यदि यह घमेद्रव्य 
चलानेमें जबरदस्ती करे) भ्रधमंद्रव्य ठह्यनेमें जवरद्रती करे ती किसकी जबरदस्ती की विजय हो, जीव 
पुदगलकी क्या स्थिति बने ? एक जबरदस्ती हक्ले; एक जबरदस्ती रोफे तो कुछ प्यषस्था भी घन सबेगी 
क्या ? यह धर्मद्रव्य ओर अधर्म दृब्य जीव पुदूगलके गमनमे झोर ठदृवरनेमें सहायक मात्र है। यह एछदा- 
सीन निमित्त है । 
लोकशिक्वरस्थ होनेपर भी सिद्धोंकी सिद्धत्वके कारण विशिष्टता- सिद्ध प्रभु उस छेश्न तक ग़मल कर ते 
हैं एक'.ही समयमें जिस क्षेत्र तक धर्मौस्तिकाय द्रव्य स्थित है| यों ही फोई अशुद्ध जीब संसारी जीव मर 
कर अपने उपाजित फर्सके उदयानुकूल लोकके अग्न भाग तक निगोद देद्द पानेके छ्षिए गशन करे तो बह 
भी लोकके अग्म भाग तक पहुचता है । यों जीव स्वभावगतिसे भी लोककफे शिखर तक पहुचे हुए हैं ओर 
विभाव गतिसे भी लोकके शिखर तक पहुचे हुए हैं। भाषोंकी विचित्रता देखिये, उस ही स्थावमें सिद्ध 
भंगषान तो अनन्त आनन्दमें मग्न हुए विराजे हैं ओर उसही स्थानमें निगोदिया जीव एक श्वासमें 
(८ बार जन्मसरण करते हैं ओर सकट मोगते हुए व 7 तड़फते रहते हैं, उसी क्षेत्रमें प्रभु विराजमान है; 
उसही क्षेत्रमें निगो दिया जीव ठु-खी हो रहे हैं, यह सव अपने अपने कर्मोंकी ओर भावषोंकी महिमा है, 
श्रिचित्रता है | 
पुदूयलोंकी गति--पुद्गल्में स्वभाव गति हो तो वह भी झधिकसे श्रधिक लोकफे शिखर तक पहुंच 
जाता हैं। पुदूगल परमाणुबॉकी गतिको स्वभाषगत्ति कहते हैं, क्‍योंकि) वह अणु असहाय फेव्ल अच्छा 
ही गमन कर रहा है। और इस पुदुगज्की विभावगति भी लोकके शिखर भाग तक हो जाती है । 'पुदूर ल 
स्कंघोंकी गतिको बिभावगति कहते हैं। दो अर वाले स्केध तथा इससे अधिक भगणु घाल्ते स्फंध भी लोक 
के अन्त तक गमन फरते हैं । जीवके साथ जो तेजस शरीर; कार्माणशरीर गमन कर रहा हैं वह तो 
झलन्त परमाणुवोफा समूह रूप स्कंध है । यों पुदगलकी स्वभाषगति भी लोकके श्रग्रभाग तक होती है 
ओर पुदूगल्की विभाषगति भी ल्ोकके अग्नभाग तक होती है । 
,.. लोकजुप्रेक्षण-- इस प्रकरणसे हमें क्रपने ज्ञान और बेरशग्यफी प्रेरणाफे लिए घुछ इस झोर' भी हृष्टि 
डालनो चाहिए कि हम आप जीबोॉने अपने ही मिथ्यात्व श्लोर फ्षायकी वेदनाफो सहफर इस लोक में 
प्रत्येक प्ररेश पर अनन्त बार जन्म लिया दे झोर अनन्त बार मरण किया हे । इस लोफमें एफ भी प्रदेश 
ऐसा नहीं ववा जहाँ दस श्रापने ऋनन्तवार जन्म न लिया हो और मरण न फिया हो | उन अप्नम्त जन्म 
मरणोंकी कुछ भाज सुध नहीं है | उन अनन्त भंयोंमें जो कुछ समागम संग कुटुम्ब पाया, उसकी भी आण 
बोई सुध नहीं है । फिर यह जीव इस चंद दिनोंके लिए कुछ समागम पाता है । इससे इसमें इतनी झासक्ति 
हो जाती है कि इसे किसो अन्यमे दया भी नहीं है, किसी अन्यका फोई ख्याल भी नहीं होता है। अपने 
ही विषयसाधनोंकी पूर्ति हो; बस एक यद्दी भाव सुददाता रहता है, जैसे चद दिनोंकों यह समागम मित्ा 
है भौर इस समागपमे इतनी अधिक अआासक्ति हो रही है, ऐसे-ऐसे अनन्त वार अनेक भर्योमें समागस 
पाया था भर उस जौवनकाक्षमें इससे भी बढ़-बढ़ फर आसक्त होकर उन्तको माना था, अपनाया था, 
लेकिन उत्तमें से आज कोई साथ नहीं है ओर साथ भी हो तो अन्य पर्यायोंको जेकर साथ है। तो पहिशो 
जे व ओतपिफो बात अब क्या निश्षाई जा सकती है । 
है प्रतिकूल उदयमें परिजन द्वारा विघात-पुराण सें एक कथान्क छाया है कि एक सेठ जी धर्मात्मा थे, 
उन्होंने एक राजिक्ो सरिरमें बिराजे हुए सामायिक जापके समय एक दीपक सामने जलाया और यह 


शुश२ नियमसार प्रधचन ग्यारह भाग 


नियम किया कि यह दीपक जब तक जह त। रहेगा तव तक हम ध्यार न घरे गे एस्ने शदाल धिया कि 
इसमे इतना घी है कि चालीस पचास मिनटमें समाप्त हो जायेगा, दौप घुमक जायेगा, तब तक अपने 
ध्यानफा काम भी पूरा फर लेंगे | बह तो यह प्रतिन्ना करके ध्यानमें वेठ गया । जब आधा घटा गुजरनेबो 
हुआ तो ध्न्नीने देखा कि यह दीपक घुम जाने वाल्ञा है तो उसने घी डाल दिया। फिर आध पोन घन्दा 
वाद देखा कि यह दीपक बुमने घाला है तो फिर घी डाल दिया भोर यहाँ सेठने व्याकुज्ञ होकर अपना 
खोटा ध्यान वनाया और इतना दी नहीं) दिनमें भी यद्दी क्रम रहा, रातकफो भी यही क्रम रहा। बह 
चवेजारा रात दिन भूखा रहप र, वेदनारत रहकर सर गया भोर मरकर हृशआ छुण्फा मेंढक! अपने ह| 
महलमे जो कुआ था चूँकि प्यासा होकर मरा था, यहा सेढक वत्न गया । 

भिन्न पर्यायमे प्रीतिसत्कारकी प्रशवयता--जव सेठानीने दुसरे तीसरे दिन इसमें से पानी न्काला रो 
बह मेंढक चार-वार सेठानीकी गोंदमें झाजाये, वह हटाए फिर भी रछलकर गोंदमें आए। तो सेठानी ने 
एक साधुसे पूछा कि यह में ढक क्यों हमारे पास उचक-उचक क्र झाता है? तो उस साधुने बताया #ि 
यह तुम्हारा पुर्वेजन्मकां पति है । तब सेठानोने मेढ़कको बडे प्रेमसे रखा, मगर क्या प्रेम करे ! मलुप्य 
भधपमें जो घचनव्यवहार अदि फिया जाता है मेंढहकफे साथ क्‍या दो स्वेगा ? अरे थोदासा कुछ 
खानेको डाल दिया और क्या करेगा को ई ? इसी प्रकार अपने जितने पूर्वभवर्में कुद्म्वीजन थे वे चाह 
आज भी मौजूद हों लेकिन दूसरी पर्यायमें हैं। हम उनसे फ्या प्रेम निमाएँ ? ल्लोकमें समझो जीय कुद्ुन्थी 
हुए, सभी प्रदेशों पर जन्म लिया, फिर भी तृष्णा पिशाचिनी ऐसी लगी हुई है कि न इसे किसी क्षेत्रस 
संतोष है, न इसे किसी जीबमे सतोष है । राग और विरोध करके यह अपनी दुदशा वना रहा है | 

सिद्ध भगवतोंका श्रभिवनदन--एक निज शुद्ध स्वभावका आश्य लें जिसके प्रेतापसे कमेकल॑ंकों 
मुक्त दोकर निर्याणथ लोकके शिखरपर शुद्ध स्थितिमें रहतें हुए बिराजमान रहेंगे, ऐसा इस शुद्धोपयोग झपि- 
कारमें शुद्धोपयोगके फलको पाने बाल्ते सिद्ध प्रभुका स्मरण किया गया है और साथ ही यह सिंद्वाल 
बताया गया है फि जीव ओर पुद्गल इन दोनों द्वव्योका गमन तीन लौकके शिखरसे ऊपर नहीं होता ६) 
क्योंकि गतिका उदासीन द्वेतुभूत घर्माम्तिकाय नामका द्रव्य ज्ोकके ऊपर याने बाहर नहीं है। शुदका 
जो उपयोग करता दै बद्द ऐसे शुद्धो पयोग वाज्ञा द्वोता है जो अपने छानसे तीन लोक; तीन कालके पदार्थों 
के जाननद्वार होते हें, उनका अन्तमें निवास तीनों ल्ञोकफें शिखर पर हो जाता है । ऐसे बद्दा विराजमान 
समस्त सिद्ध भगवतोंको हमारा वदंन हो । 

शियम शियमस्स फल णिद्ट्ठ पत्रयणरस भत्तीए। 
पुव्वावरविरोधो जदि अबणीय पूरयतु समयण्दा ॥१८४॥ न्‍ 

प्रवचन परमागमझ्की भक्तिसे इस प्रन्थमें नियम और नियमके फक्षका निर्देश किया है| यदिवत 
प्रम्थमें पूर्व और ऊपरमें कई्दों कोई ब्रुटि दो तो उसे दूर करके जो विहवज्जन हैं, सिद्धान्तदेत्ता दे वे उप: 
पूर्ति करें | 
नियम और नियमके फलका निर्देश--नियमसार प्रन्थमें झव प्रन्थ समाप्तिके अंकरणको लेकर तोन 
गाथाएँ आयेंगो । उन गाथाबोंमें से यह प्रथम गाथा है। नियमसार ग्रन्ध्में नियमका वर्णन किया यों 
है, नियमका अर्थ है रस्तत्रय | अपने आत्माफो अपने आत्मामें ही नियत कर देना सो नियम है जे 
जीवको निज सहज विशुद्ध ज्ञानद्शनात्मक अन्तस्तत्त्वका श्रद्धान्‌ होता है और इसका ही यथार्थ आर 
होता है एवं ऐसा ही ज्ञानद्शन ध्वरूप शुद्ध चिदात्मक भ्ाष्मतक्त्यमें उपयोगका अनुष्ठान होता हैत्वृश्स 
जीवके नियमको सिद्धि द्ोती है । उस नियमको पालनेका फक्न प्राप्त होता है। परमनिंवाण। 

परसम्पर्कका विपाक--इस जीवफी द्वितकारी ऋदरथा मुक्त अवस्था हैं। ससोर अपस्थाम ४४ ५४ 


गाथा १८४ 


वैभव मिले, कुछ भी पुण्य समागस मिल्ले उस पर आस्था न करिये।| ये सब दुःखी करने के लिए हैं । बाह्य 
पदार्थोंक्रा समागम और तद्विषयक अभिलाषा ये आनन्दके लिए नहोँ भिल्ले हैं, किन्तु क्लेश उत्पन्न 
करने के लिए मिल्ने हैं। एक आत्माफे पिशुद्ध ध्यानके विना जो भी विकहपजाल उत्पन्त होता है बह,सब 
क्लेशओे लिए दी होता हैं। धनार्जनका उद्यम करनेमें कितने विकत्पजाल गूथे जाते' हैं; उससे पहिले, 
उद्यमके समय और श्रजनके बाद सर्वदा ठु-खी द्वोना पड़ता है. याने इसके प्रारम्भमें भी. क्तेश, इसको 
प्राप्लिसें भी क्लेश और इसके अन्तकालमें भी क्लेश है । जो कुछ वेभव जुड़ा है. इसका अन्तिम फ्लें त्ते 
वियोग ही है, चाहे यह बेभव अपने जीवनसें अपनेसे विछुड़ जाय या मरण कालमें एक साथ द्वी स्व 
विछुड़ जाय, पर जो संयोग हुआ है; जिसका समागस है उसका नियमत' वियोग है । 

सवृभावना झौर असद्भावनाका प्रभाव- जो जीव इस समागस्को पुण्यानुसारी नहीं मान रूकता है 
ओऔर अपने इस झूठे वलका गये करता है में कमाने वाला हू, मेरे करने से ही यह सब होता है; इस तरह 
फी जो फतृ त्वथुद्धि लगाये हैं उन्तका यह सोचना बिल्कुल भ्रमपूर्ण है, बहिफ ऐसे भ्रमके पाप फरनेसे 
पुण्यक्रा क्षय होता है और पुण्य विनाशसे सम्पदा आनी हो तो भी नहीं आती है।-लोगोंका आज यह 
ख्याल बन गया है कि घनफा अजेन बेईमानी और अन्यायसे ही हुआ करता है, अजेन तो पुण्यके 
अनुसार द्वोता है । यदि सदुभाषना रक्खो तब भी आयेगा, असदभावना करो तव पुए्यानुसार आयेगा। 
मद्भाषनासे ज्ञाभ यह होता है कि कुछ समय तक ये समागम ओर रह्दं सकते थे। किन्तु असदुभावना, 
झूठ, छल घोखेवाजी श्रादिसे संचित किया हुआ घन बहुत काल तक नहीं टिक सकना है ।जजेसे कि लोग 
यह देख रहे हें कि अन्यायसे कमाया हुआ घन जरा सी देरमें न जाने कितने टिल्ले लग जाते हैं) क्या 
अच/(नक उपद्रव आ जाता है कि बह सचित धन्त समाप्त हो जाता है छोर जो न्यायवृत्तिसे अपना जीघन 
गुलारा करते हैं चाहे उनकी आय कम दो लेकिन जीवन स्थिरतापूर्ण होता'है। ' 

घर्मभावनाका परिणाम--सेया ! इन बाह्य पदार्थोको भिन्न असार अद्दित्कर जानकर घ्न्से स्पेक्षा 
भाव करो | उनके पीछे झ्रासक्तिका परिणाम रहेगा तो वल्लेश ही रहेगा; आनन्द नहीं मिल रफता है | 
आनन्द इन-चाह्य पदार्थे्में हो, तो मिल्ले । ये तो क्चल रूप, रस, गंध, स्पशेके पिंछ हैं | इंनमे आनन्द 
अथवा ज्ञान नापका तत्त्व ही नहीं है; वहा फिर आनन्दकी आशा फरना एक श्रम ही है । अच्छा; प्रभु 
की वंदना पूजा करना किस लिए' है ? उसका सही प्रयोजन तो बतायो ? कुल पद्धतिसे अथवा अपना 
जीबन विषय सुखपूर्ण व्यतीत हो; इस भाषनासे यदि हस पूजन करने आते हैं तो हमने न उससे पुण्य 
बाबा और न शानित पायी । अ्रधमभावनाका फल वतेमानमें मी आकुलता करता है और भविष्यकातमें 
भी आकुज्ञता करने पाला है, किन्तु घर्म भावना तत्काल भी शान्ति देती हैं और मबिष्यकालमें भी शान्ति 
देतों है । 

मूलमे धर्मपालन--धर्स मायने हैं. आत्माका स्वभाव | आत्मामे क्वल अ्रतिभासका स्वभाव है। जो 
जेसा है तैसी मुकम मज्षक आजाय यही मेरा स्वभाव है और स्थाभाविक कार्य- है; इस घर्मकी हृष्टि 
रखता | मैं केवल क्षानस्वरूप हू आर स्वाभाविक काय है इस धर्की दृष्टि रखना !-मैं केघल ज्ञानस्घरूप 
हूं, समस्त पर॒पदार्थोसे न्यारा हू, ऐसा सबसे बिविक्त अपने आपमें तन्‍्मय अपने आपपी सुध क्षेना सो 
ही घर्मक! पाज्न है | धर्म वहों होता है जहा अहंकार और ममकार नहीं है । 

प्रहकार व समकारसे विविक्तताकी दृष्टि--अहकार व ममकारः ये दोनों दी मिथ्यात्व हैं। जो में नहीं 
हू उस रूप अपनेको मानना यद्द भिथ्यादशेन है । में देहरूप नहीं हू पर देहरूप ही अनुभव करना यह 
मिथ्य,स्त्र है; कुछ थोड़ासा लोगोंके द्वारा अपमान हो जाय, कोई मूठ चात कह दे; गाली गलौजबी वात 
कई है ता यद्द क्ज्ेश अनुभत्र करता है। यह मोह ओर सिश्यात्वका ही तो प्रताप है। जरा विचार तो 
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करो कि उस कहने बाले ने किसे कट्टा ! इस देहको देखकर कहा दे तो देह तो जानता मी नहीं कुछ, फिर 
अपमान अनुभव फरनेका कहाँ अवसर है ? पह यदि झात्माको देखकर कहता है तो ऐसा कह ही नहीं 
सकता था इसलिए जो भी अपमान, पयश, निन्‍्दा आदि कुछ भी परिणमन करता है बह खुदका ही 
श्रत्ष करता है मेरा कुछ शहीं करना है । में तो ज्ञानानग्दमान्र एक शुद्ध चेतन हू, इस प्रकार अपनेकों जो 
ज्ञानस्थरूप निद्वारता है, देहमें झहकार नहीं करता घद्द पुरुष सम्यग्दृष्टि है इस ही प्रकार झहकार न होने 
फे:कारण समस्त बाह्य पदार्थार्में ममकारका भी अभाव हो जाता है । मेरा तो भाज्न मेंरा स्वरूप है, मेरे तो 
मात्र शान दशेनादिक गुण ही मेरे हैं, ये जड़ धन पेभव राज्य ये सब मेंरी कुछ भी वस्तु नह्टीं | हैं। इनमें 
मसकार करना केबल क्लेश और पाप वधफा दी कारण है, यो जो पुरुष अहकार झोर ममकारसे रहित 
हो जाता है उसका नियम पाज्षता है | 
रल--यहाँ नियमका अर्थ है शुद्ध रत्नत्नय । रत्न कह्दते हैं. सारभूत बस्तुकों। जो जिस जातिग्े' 
उत्कृष्ट'है वह उस जातिका रत्न कहलाता है। रत्नका भथ हीरा जवादिरशत नहीं है। रत्तका अर्थ है 
भष्ठ सत्त्य | जब मोद्दी जीवॉकी दृष्टि पौद्गलिक बैभषमें ही फसी तो उनके ज्षिए तो श्रेष्ठ तत्त् हीरा 
जवादिरात दी जचे और उन्होंने उनका नाम रत्न रख लिया | रत्न शब्दका शुद्ध भर्थ है सारभूत चीज । 
जाती पुरुषोंको सारभूत तत्त्व अपने भात्माका श्रद्धान, अपने आत्माका ज्ञान और इसही रूप भाषरण 
करना जंचा है । ज्ञानियों की दृष्टिमें रत्न है सम्यग्दर्शन) सम्यग्श्ान झौर सम्यक चारित्र । इसका फल है 
परमनिर्वाण, जहाँ फिसी भी अरकारका क्जेश नहीं है, न शारीरिक वेदना हैं, न मानसिक वाधा है और 
न कोई प्रकारका विसम्धाद है | शुद्ध आनन्दकी स्थिति है जो भपनेफो केवल निरखने से प्राप्त होती है । 
ज्ञानोफे यही एक मात्र निर्णय है। 
ध्राशापरिहारसे ही यथार्थ विश्याम--भेया ! इस मनुष्य डीबनको पाकर एक शुद्ध पंथमें अपने को 
लगा पाया और इस जड़ अमार वेभव समागभ प्रसंपोर्मे ही भपने को फँसाया जाता रहा तो मनुष्य जन्म 
तो यों दी निकल्ल दी रद्या है। कुछ ही दिनमें मनुष्य सव छूटेगा, फिर नहीं पता कि कीडे मझौडेकी क्‍या 
स्थितिया बनेगी, फिर क्या कर लेंगे? केसी मोहकी लीला दै--यह जो समागम मिला है उसमें भी सतोष 
नहीं है | तृष्णाका ऐसा प्रसार बना हुआ है कि अनेकॉसे अनेक गुना प्राप्त होने पर भी जो पाया है 
उसका भी आराम नहीं पाया जा सकता है क्योंकि दृष्टि तृष्णाषश और आगेकी हो पई है। कमी किसी 
की एृष्शाकी पूति हो सकती है क्‍या यह आशारूपी गढूदा इतना विशाल है कि इसमें तीन क्षोकके 
पुदुगोका फूड] करकट भी भर दिया जाय तो भी झाशाफा गदढा पूरा नहों हो पाता. बहिक थ्यों-प्यों 
इसमें बभव भरा जाय स्यों त्यों यद झ्राशाका गढढा चोड़ा होता जाता है । 
सतोंके प्रनुभवका लाभ --अहो [ पवित्र जेन शासनकों पाकर इसके लाभसे वचित रह जायें अपन) 
तो इससे बद़कए विषादकी वाव ओर कुछ हो ही नहीं सकती, जिन ऋषि सर्तोंने चड़ा राज्य बेमब त्या/ 
कर तपस्याके ब।इ ध्यान और भशुभव किया उन्होंने हम सच जोबोपर करुणा करके अलुभूत तत्त्व अन्धों 
में ज्षिख दिया | जो बड़ो कठिन तपस्वाका अन्लुभव हो सकता था घट जब इमें सीघे सादे स्पष्ट शब्दों मे 
आज मिल रहा है तिस पर भी हम इसकी ्पेक्ष। करें भोर ज्ञानाजनकी ओर अपना प्रयत्न न बनाएँ तो 
इससे बढ़कर विषादकी ब।त ओर क्या हो सकती है ? रे के 
झात्मविदवास झौर प्रभुफे महत्वका भ्रझुन--यद भौतिक, समागम अविश्वसनीय है? इसका इंछ 
मरोप्ता नहीं है, भाज है कल नहीं, भ्रथवा जब हैं तव भो दु'खके लिए है। वेभब कभी-कभी गम 
प्राण दरनेका कारण बन जाता है। वेभवर्से कोनप्तो शान्ति है? शान्ति तो सात्र कर 208 कम 
है। बाह्य विकत्पोंसे छूट कर अपने आपके अन्तरजमें अपने क्षानका प्रवेश हो, रुपश ही त 
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मिलेगा, अन्यत्र आनंद नहीं है; हम इस घात पर यदि विश्यास नहीं करते हैं तो प्रभुका पूजन कश्ना, 
दर्शन करना यह सघ कोरा ढोंग है। जघ हम प्रभुकी महत्ताको मंहर्य ही नहीं देते हैं, प्रभुमें क्या गुण 
प्रकट हुआ है। उसका जब तक चिफ्तमें सहरत्र नहीं है, मह््व यसा हो जड़ भौतिक पदार्थो्में तो हमने 
प्रभुको क्‍या पूजा ? किसीका मदर सममना ही उसकी यार्तविक एपासना शोर, भक्ति है। प्रभु समश्त 
फर्मोंसे मुक्त हैं, उनके ऐसा झ्ञान प्रकट हुश्रा है. फि समस्त लोकालोफकों एक साथ स्पष्ट ज्ञानते हैं इन 
, प्रभुके ऐसी परमनिदेषता है, रागद्रेषकी तरंग अथ ब्रिकाल भी मरिष्यमें कदाबित न उठ सर्वेगी | पूर्ण 
शुद्ध हो गये है; शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा ही रद्द गये हैं। इस द्वी स्थितिमें बास्तविफ आनन्द है। इसके पिता जो 
हम आपकी स्थितियां गुजर रही हैं ये धर्मकी स्थितियां नहीं हैं | दुःखपूर्ण श्थितियोंकों सुख माननेका भ्रम 
बनाये रहे तो इससे लाम छुछ न होगा | नियम शुद्ध आत्माका भ्रद्धान ज्ञान झोर झाचरण है, भर इस 
नियमके पालनका फल परमनिर्धाण है। जद्दों किसी भी प्रकारफा क्लेश नहीं है। न फोई फलुषता है । 
यह आत्मा निर्याणमें विशुद्ध परम पदार्थ हो जाता है । के 

प्रस्थरचनाका सत्‌ उद्देदप--इस प्रेन्थकी समाप्तिके प्रसंगमें भाचार्यपेन यह कह रहे हैं. कि,इस 
प्रन्थमें यदि कदा चित्‌ कहीं पूपरपिरोध हो तो घिद्॒तजन उसकी पूर्ति करें। विद्वत्ताफे घमंडसे इस प्रन्थ | 
का प्रतिपादन इमने नहीं छिया है या कवित्वके श्रभ्विमानसे इन गाथाधोक्ों नहीं रखा है, किन्तु एक 
प्रन्‍य लकी भक्तिसे भगबान सर्वशदेय द्वारा प्रणीत जो परमाग है. उसमें मुझे तीत्र .मक्ति हुईं। इस पर सा- 
गरममें क्या रत्न भरे हुए हैं संकटोंसे मुक्त होनेका इसमें फेसा सुगम उपाय कहा गया है, उन्त सप्त भष्ठ ' 
तत्वॉके दर्शनसे प्रेरित होकर इस प्रन्थका प्रतिपादन किया है। जिस जीवफी, जो ख़गन हो जाती है बह 
अपनी लगनके झनुसार अपनी धुनिर्में झपना फाम करता हैं। इन झ्ाचायसंतोफे एक शुद्ध पथ प्रकाश 
फरनेकी लगन लगी थी। इन्हें भपने पूजन बदन्फी चाह नहीं थी, भेषल एफ ही धुन्न थी; जो बस्तुस्यरूप 
हैं। जो मोक्षका पिशुद्ध मार्ग है; शान्ति पानेका पर्माधेभूत उपाय है-बह सबझो विदित हो, भौर सभ 
अपने इस सहजस्वरूपके दर्शनसे संफर्टोंसे मुक्त हों, इस ही घुनिकों लिए हुए झाधार्थ संतोका ध्यान था | 
उनकी कृति फिर किसी अभिमानके लिए कैसे हो सकती है ? जिसे 'एक पिशुद्ध काये घनानेफौ ही धुन 
हो उसको घमंडका अवसर केसे हो सफता है ? इसोलिए वे यहाँ यह कह रहे हैं, कि यदि पूर्षापर कोई 
दोष ही तो उसे दूर करके जी उष्तम तथ्यफी बात हो-उस पद रूप कर देध । ' व 

कायायंदेवकी निरभिमामता-देखिये, आचार्थदेषफी किंतनी निरभिमानता है? इतने महान ऋषि 
संत्र कुन्दकुन्दाचार्यदेश् फे सम्पन्धमें उनकी घिद्ठत्ताका कौन षर्णान केर सकता है और झाध्यात्मिकताकी 
भी कौन थाद् पा सकता है, जिसमें अध्यात्मरस इतना विशाल पड़ा' हुआ है। यदि ऐसे ऐसे थे प्रन्थ न... 
होते तो आज हम सब के + उस अध्यात्मशान्तिके मार्ग पर'जा सकते थे, इतनी बिशांल बिह॒ताफे घाव- 
जूद भी वह अपनी त्घुता प्रकट कर रहे हैं | समयसारमें ऐसी' लघुता भूमिफामे ही स्बंप्रथम प्रफट की | 
गयी है। समयमारफमें उन्होंने आत्माका शुद्ध <कत्व बताया' है अथात्‌ अपने स्वरूपसे तो सत्‌ है भौर 
परके स्वरूपसे सत्‌ नहीं है ऐसा जो भात्मस्वरूप है उसको बतानेके प्रफरणमें कद्दा है कि में इस शुद्ध 
भात्माको दिखाऊँगा । यदि दिखा दू तो तुम सब अपने झ्ञानसे प्रभाव करके मान लेना और यदि न दिशा 
सकू तो छल प्रदण न करना कि अध्यात्म कुछ चीज नहीं है 'ऐसा दोष न मद करना, झागे कोशिश 
फरना । ह है 

_मत्येक वस्तुकी विविक्रता--इन जाहरी चीजोंके प्रेममें तुम कुछ ज्ञाभ भी पायोगे क्‍या ? अपने 

झापको स्परूप ही न जान पाया तो तुम्हारा सुकाब फिर कहाँ रहेगा? फिसी बाहरी पदार्थकी शोर 
जाओगे, वहा शरण हूं ढोगे तो वह तो ऐसा अलग है जसे पानीके उपर मिट्टीका तेल तेरता है । पानीसे 
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मिट्टीकों तेल बिल्कुल विमुख रंहता है। तेल पानीके स्परुपको जरा भी प्रदण नहीं ढर सकता, बह « 
घिल्कुल भिन्‍न रहता है। एक पात्रमे रहकर भी तेज तैलकी' ोर रहता है। पाती पानीरी छोर रहता है ।* 
ऐसे ही सममिए कि एक ही जगहमें जीव, पुदुगल) धर्म, अघम) भाकाश झोर काल द्टों द्रव्य हैं। जहाँ..." 
आप बिराज़े हैं बहाँ मी छह्ों द्रव्य हैं, पर वे छट्दोंके छुट्टों -द्रव्य झपने अपने स्घरूपकी ओर ही ने हुए 
हैं, फिसी दूसरे स्थरूंपकी ओर नहीं हँ-- ऐसी स्थतप्नता है प्रत्येक पदार्थमे । तू उसका भान न करके अपने 
में अह्टकार भौर मंमकार यदि बनाता है तो इस्फा फ्ल उत्तम नहीं है। जहाँ” भी तू अपना उपयोग ,' 
जोडेगा) जिस” परपेदार्थमें अपना बित्त लगायेगा, बह'पदाथ तो खुद स्थरूपकी झोर मुका है, तेरी 5. 
श्रोर तो कुछ ख्याल भी नहीं करता । फिर तेरा उससे उत्थान केसे होगा ! देख मत भुक जाहरी पदार्थोंकी + 
ओर | यह भोग फठिन रोग है ।'सर्पके बिषसे भी कठिन विष है। उन 'विषेयोंकी शोर, भोगोंकी भोर। 
साधनकी भोर भपूनी दृष्टि म फंसाकर धर्मकी झरोर हुष्टि कर । 

_घर्माश्यं बिना जोवनंकों घुन्यता-- भेया ! घ्मंका- तो छुछ ख्याल अत्येक मनुष्य करता-है। पर-सही » 
रूपमें कर सके तो लाभ है । किसी भी मनुष्यका धर्मका कुछ भी. बाना पदिते' बिना गुजारा नहीं धो 
सकता | कोर दोषको जाहिर करंते रहते हुए ही २४ घस्टे डी व्यतीत घर सकंता | किसी ने किसी रूपमें/ * 
प्रत्येक मनुष्य घंमफा सहारा लेता है, परन्तु यथार्थरूपमें धमंकाप्सहारा मित्ष जाए तो'बेड़ा पार'ही'जाता , 
है। येथथिस्वरूप क्‍या है? अपने आपको खोजो 4 में स्वय अपने अ।प क्या हू ? बस इतने निर्शेयमें ही' 
आपको धर्म का दंशेने होगा । यहें भरात्मा- भगवान साक्षात््‌ सहजस्वय धर्मस्वरूप है। इस धर्मस्परूप' “ 
आस्मतत्वकीा दर्शन करेंना दी धर्मका पालन है छौर इस घर्पाज्षनके प्रसादसे भन्तिम ' शुद्ध, "अवस्था / 
उत्कृष्ट ज्ञानमय होनेफी है । " ह 

शुद्ध उपंयोगके यतनका प्नुरोध-- इस प्रश्थमें अन्तिस अधिकार है शुद्धोपयोगका | झ्ृपना उपयोग 
शुद्ध रखा जाए निर्जि शुद्ध तत्त्त्का उपयोग किया जाए तो यद्द उपयोग इतना; विशुद्ध हो जाता है कि *- 
समस्त लोकालीक्की जॉनसंहार हो जाता है । यहाँ हम कितना जानते हैं और उसी पर गये मचातें'हैं?।* 
हम यहाँ क्यों ाननद पाते हैं !' मूठा मौज श्रम भर दर्ष। क्बल भ्रममें हीं उछलकूद मधातेरहतेह।“' 
मेरा स्वभाव भनन्‍त आनन्दका है! जो सीमारद्दित है; “जिसका कभी घिनाश भी नहीं हों सकता | पूल - 
निरोकुलताफा तेरा स्वभाव है। अपने उसे स्ंभाषको न देखकर बाहरी: पदार्थोर्में हष्टि फेंसाकर व्यर्थ 
क्लेश कर का भझह नियमंसार भर्थात शुद्ध रत्नत्रय॑ मुक्तिका कारणभूत हैं। इस निंभमसारका १ले 
परमनिर्वाण हैं। इसकी रचना छुन्दकुन्दातार्यदेवने प्रवचनकी भक्तिसे की है। जिस परमागमसे हनका 
उपकार हुआ हैं, एस परमागर्मके प्रति हतज्ष होकर परमागमकी भकछिसे उत्तकी यह रचना हुई है| इस 
मार्ग पर जो चंलेगा बह भव्ये जीव निर्याणको आप्त फरेगा | हम आचार्यजनोंके करुणामयी अमकालभ ' 
उठाये; अपने शुद्ध स्प॑रूपकी हर्प्टि फरें और इस शुद्ध भात्मतत्त्वके दर्शनसे अपने इस दुलभ घर्मसमागम 
को सफल करें । 
इसमिवेणपुणो केई सिंद्ति सु दर मग्ग । 
तेंसि बंय्ण सोचा 5भंत्ति मा छुरगाह जिणमग्गे ॥१८६॥' 

कितने ही झनेक पुरुष ईष्यों भाव करके ऐसे सुन्दर जेनमार्गकी आत्मसिद्धि 'के सार्गकी निन्‍्धा 
करते हैं। हे मेव्य जीबों | उन्के उन अश्नद्धापूर्ण बचनोंको सुनऋर तुम जेनशासनसे अग्रीति मंते 


करो। ,_ . . है क्‍ ; 
« .. अ्ज्ञानी जनोंकी वशो-- जो मन्द घुद्धि हैं, जिनका दोनदार अथवा संसार चहुत विकट पढ़ा हम 
३--ऐसे पुरुष मिथ्यादशन मिथ्याश्ञान, मिथ्याचारित्रम लीन रहा परते दैं। 'जीपका खरूप हासन 


पे 
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स्वरूप) अमरूर्तिक, सबसे न्यारा है; जेकिन मोहसें यह भाणी अपने ऊपपको पक मास्ता हैं और सव 
पदार्थो्मे , रलामिला हुआ सममंता है| शरीर उपन्‍न द्ोता है तो मान -लेता है- कि में 'उत्पस्त (हुआ | 
शरीर मरणु करता. है तो मान कषेता है कि में मरा | जो रागद्वेषादिक “भाव बिषय कषाय इस जीधेंको: 
दुख देने बाल्ते हैं उन्हें खुखमयी मॉनता है किसी पर रोष ञआा जाय तो रोष करनेमें चन मानता'है।' 
रोषको समाप्त नहीं कर पाता है। घमडका प्रिणास झा जाय तो मान' कपायफे घनानेमें यह अपना ध्ति“ 
सममता है, मायाचार छल फपटके परिशासमें यंद कपना हित कोर वद्प्पन मान्ता 'है। पृष्णा लभके 
बशीसूत,होकर यह चेन/समम्‌ुता है? ऐसी मिथ्या जिसकी छुद्धि हो गयी बह' पुरुष, ज्ञान झोर बराग्यसे 


] 


+ प्रीत्तिकट्दांसे करेगा ? आस्माकों आनन्द देने बाला परिणाम क्षान और वेराग्य है। उससे तो इस्की 
बिमुखता. है और विषय कप्ायोकों ओर यहे मुंकता हैं । “ ० १ 
मोही,जगतको रचि--यह सारा जगत्‌ पुण्य पापका पल है। यहां यह मोद्दी जीब्र पुण्यका फल 
चेमंघ समागम पाकर अपनी जीत सममभता है।'मैं सबसे भर ष्ठ हूं, बिजयी हूं झौर पापये फल जो दरिद्॒त्व 
रोग इष्टवियोग अनिष्ट संयोग या तिर्यव्ः्व झादिकके जन्म जैसा आदि हैं; इनफो' पाकर यह जीप दु'खी 
होता है-और पापके फलमें अपनी हार समभता है। इच्छा भी “इन समस्त क्लेशोंकी जनक हैं।लोग ' 
इच्छा करके, भपनेको मोजमें समभते हैं। उन इंन्छीबोंकी पूर्तिके लिए भारी श्रम भी करते रहते हैं, इन्हें 
आत्मीय झानतदकी कुछ खबर नहीं है। यह में” झांत्मा संवभांवतः जिस स्वरेपमें हूं तैसा उसको वंयेक्तरूप 
भी प्रकट हो सकता है, इसकी और इसको दंष्टि'संधीं है” कौर यह आकुलतामय संसारमें ह्वी रमनेकी 
इच्छा रखता. है | यो मिथ्यादशेन मिथ्याज्ञानसे पीड़ित यह “ससारी प्राशी“विषयभोगोंमें ही स्मश पर 
रहा है। ऐसे कुबद्धिजन, ससार बढ़ाने षाल्ते दुराचार फी ही तो प्रशंसा- करेंगे और संसारके संकर्टोसे 
छुंटाने वाले जेनमा्गंकी निन्‍दा फरेगे। उनके संदाचारसे इ्ष्या होती, है भौर स्यसनोंसें-पापोसे भरी त 
जगती है॥ 2 340 «० थे. कक % बकाया कुल मम 2087 :00॥ 
- ८ भजात्ियोंका बुद्धिब्यामोह--जेसे कोई शिकारी पुरुष मार्भमें किसी साधुके दशेन फरले तो बह [साधु 
से ऐष्या काता है, आज मेरा शब॒न बियेड गया, सुके!शिकार न मिल्लेगा ।: बह साधुसे ईध्याँ फरने लगती 
है ।पर साधु जो संसार शरीर और भोगोंसे विरक्त है, 'जिसंफी पे वल झात्मकल्याणकी दी धुंन है क्या 
वह ईष्योका पात्र है ? लेकिन शिकारीजन पायोज॑नःसाधुबोंसे भी ईष्यों करते हैं'। यों ही यह सारा जर्त' 
जो मायाजालसे बेढ़ी हुआ है षह जे नमॉगकी निन्‍्दी फर ही रहां है | यह सच मिथ्यार्व कर्मके 'उदयके।' 
प्रताप..है.।. उन मुग्ध जीवोंको झात्मावे शुद्ध रनत्रयधर्मकी खबर - नहीं है;। “खुदमें हो, क्‍या प्रताप पड 
है, खुद ही .में क्या रत्न भरे हुए दें, इसको सु इन 'ज्ञानीजनोंको नहीं है।-इसीसे शुद्ध आत्मधं॑मकी थे" 
निन्दा करते होगी,  -. जा अत इक की न कल कक आज 
प्रात्माक[ विकल्मष स्वरूप-- यह में आरउंमा त्रिकाल निराबरण हू, अर्थात्‌ अपने सत्त्वके, कारण जैसा 
स्वभाष रखता हूं उस चेतन्यस्वभाषमय हूं | इस स्वर्भावंफा परिवतेन नहीं हुआ,क्रता है। यह में आत्मो, 
नित्य भानन्दस्वरूप हूँ। मुममें क्लेशोका नाम भी नहीं है स्वभावतः ।' क्लेश तो चना-बना कर किए जाते' 
 स्वरसत में आनन्द्घन हू । यह में आत्मेतत्त्व निविकलंप हू, रोगहेष संकल्प विफहपका' इस झआस्म 
तत्त्वमें श्रभाव हैं। ये विकतप मायारूंप वर्कर प्रकेंट' हो रहे हैं;। में तो निरुपाधि हू, यद्द में कारशे परमार 
' तत्त्व.समष्त शुद्ध विकासके प्रकट करनेमें एक थातुं स्वरूप हु। ऐसे इस शुद्ध परमात्मतत्त्तकों जब सम्यफ 


| 


कत #+ 


भ्रद्धान्‌ हो, यथार्थ परिज्ञान हो भर ऐसा दी शाताद्रष्टारूप रंहनेका पुरुषार्थ जगे तो र हू, रस्नश्नय सत्य 
आननन्‍्दको प्रकट करने बाज़्ा है। | 5 फ मर, | 
* श्रज्ञानियोंके निन्दित बचनोंसे हितमार्में ्रभक्ति 'न करनेका संदेश--: 


कक» के 


रा 


सथ्यारृष्टि जीवको शिवरच्रूए शू छू 


धश्श्द नियम तार प्रययन ग्यारहवां भाग 


रस्‍नत्यकी सुध नहीं है सो सहज स्परूपकी दृष्टि न होनेसे यह जीघष सिश्यात्व कर्मके ८द्थफे काश्ण 
ईृव्य[माधसे इस जेनमार्गफी निन्‍दा फिया करता है। झोष्ट ! इस सा्गमें फ़ष्ट ही कप्ट है, क्यों घर्हम)न 
सुखको छोड़कर तप करें, संयम करे, कप्ट दें । झरे मौजसे जघ भाहें खाये पियें। ये सच इसीलिए हो 
हुए ६। ऐसी मनफी स्वन्छन्दता बनाकर जेन मार्यफी, संयम घर्फी दिप्यासकत ज्स निन्‍्दा मरते हैं। 
लेकिन है भव्य पुरुषों | उनके इन बचनॉको सुनफर तुम जेनमार्गसें स्मक्ति सतबरो। यह सार्गपप 
कार्योका परिहार फराने वाला है 
जेनमार्गका मूल प्रमुशासन--जेन्नसार्गका मृक्ष भाव यह है कि है अष्य लीबो! अपने स्थरूपको 
हंशज्ो और समस्त पाप क्रियाबोंका परिह्दार करो | देखो जो तुम्हारे स्वभाग्की घाल है घ्रह् तो धर्म है 
ओर स्थभाषसे घिरुद्ध जो भौ क्रिया चलती है जिसमें शुद्ध चेतन्यफा चमत्कार नहीं रसा है किन्तु तरंगें 
उठती हैं वे सव अघमभाव हे | सर्वश्ष घीतरागफा मार्ग यह झान्तमार्ग है, निर्दोषमार्ग है । कपायोंका त्याण 
भोर शुद्ध झानप्रकाशका परिणामन इसी की शिक्षा यह जेन्धर्म देता है। यह धर्म परमार्थसे तो शुद्ध 
शायकरव 5पके भ्रद्धान, ज्ञान और आाचरणा रूप है, पर इसकी आप्तिके लिए जो ७ सक्तयोंका भद्धाम्‌ विया 
जाता है जीय, अजीष, आस्रप) वध, संघर; निजरा भर मोक्ष--इन ७ तत्त्वॉका जो ययथार्थस्परूप भ्रद्धामें 
लिया जाता है और इसफा यथार्थ परिक्ञात्र करके जो ट्टेयतक््प हैं उनका स्याग किया जाता है भौर जो 
उपादेय तत्त्व हैं. उनको प्रहण किया जाता है | यही व्यवद्यारधर्म है, ऐसे व्यबहारघर्म और ौनिश्वयघरमरुप 
जेनमार्गफी अग्मुद्धिजन जिम्हें सिप्य कपायोंसें ही अपना महत्प नजर आता है वे ऋपयाद करते हैं। 
विशुद्ध सार्गकी भक्तिका प्नुरोध--आत्मभ्रद्धाहीन पुरुष र्धय घिफ़ल है। रन्हें हपते स्धरूपका भान 
ही नहीं है। इसी कारण वे खोटे तक खोटी दृष्टियां लगा जगा फर कुतक पदा करते हैं। उनके धचननोवी 
सुनकर हे हितेपी जौबो ! तुम झारमहितफे सार्गमें प्रभक्ति मत करो, जिनेश्वरकी दिव्यघ्यनि की परस्पर! 
से बसे भाये हुए इस शुद्ध रत्नश्नयके मार्गमे भक्ति ही घनाओ। इस लोकमें हसारा शरण साथी के ईं 
नहीं है, फेषल एफ हमारा हुद्ध भात्मा ही शरण है | एक निर्णय घनाघों अपने जीवनमें | पालन इम इस 
निर्णयका,कितना फर पाते हैं? जितना बने सो करें, पर निर्णयमे कभी भी भूल न फरें। मेरा निर्मन 
परिणाम होगा तो सुझे कहीं क्लेश नहीं है, मेरा ही श्वय सलिन परिणाम होगा तो चाहे फोई फ्लेश देंने 
का निमित्त भी न मिज्ञे तो भी सुके अतःमे दुःख ही रहेगा। झपने आपको आनन्दसब बनानेकेल्पि 
सर्वप्रधम यह कतव्य हैं कि झपनी श्रद्धा व ज्ञान भटल बनाये । 

'.. झसार महाबन--यह लोक देहोंके समूह रूप गृक्ष पंक्तियेसि भयबर है। जेसे बन भयानक बह 
होता है जिसमें भलेक वृक्ष खडे हुए हैं। ऐसा ही हमारा यह संसार बन है। इस बनमें ये सब जो देह 
नजर भा रहे हैं ये वृश्ष-पक्तियोंकी तरद बडे भयंकर हैं। इस संसाररूपी कक दुख परम्परारूपी 
जंगली पशु रद्दा करते है| यहाँ दुखोंका कुछ ठिकाला है क्‍या ? दुख कहपनासे ही हो होते हैं घोर 
कहपता जब चाहे जेसी उठा लो | उसी कहपनासे दु'स्र उत्पन्न होने लगेगा। बचपनमें ये कह्पनाएँ हे ५ 
हम बड़े नहीं हुए हम हर बातकों तरसते रहते हैं। ये किस ठाठसे कसा अपने जड़प्पनमें रह हे हर 
सड़ोंकी बात देख-देखकर यह मन ही मन छुड़ता रहा। घड़े हुए तो बड़ेके हु ल बडे ही जानें! के 
गृदस्थीकी लिन्‍्ता, कोर भलुकूत प्रतिकूल हुए तो उनका विषाद और जैसे जेसे धरमें फँसते पा, रे 
के सदस्योंकी सलवा जढ़ती जाती है तो षिप शिया बढ़ती आंत पहिले ता दे कक ा कलश 
बच्चे नहीं हैं और जब चार $ बच्चे हो गये तो अब उनके न्‍्यारेन्‍्यारे करनेके समय बा के 
उठाना पड़ता है | बच्चोंकी मांग अटपटी रहती है, सारा बेभव सुझे मिल जाय ऐसा है है 3 
कझपाय, उलका बचनव्यवद्ार सुन सुत्रकर ऐख देख कर 3054 02200 
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पोयनमें अनेक कष्ट समय समय पर होते रहते हैं। कोई कच्ठ समाजकी ओऔरतसे दै। फोई कष्ट पर्चोंकी, 
झोरसे है। फोर कष्ठ स्प्री-पुत्रकी ओोरसे है, फोई फष्ट पड़ोसियोंकी झोरसे है। कौर माप्त तो सच इुछ 
सम्पस्तता हो तो यददी सोचफर घह झपना फष्ट बढ़ा लेता है कि इस लोफमे सर्वत्र मेरा एकक्षत्र यश 
नहीं फैज रहा है | दुःख तो सत्र भरे ही पडे हैं मा ! ऐसे इन छुःख पर्म्परारूपी जंगक्ी पशुषोका जहाँ 
जिबास है--ऐसे देहरूप बुक्षसे भयकर यह बन है । | 

हाकके तीम पात-- इस ससार घनमें यह कालरूपी झग्नि सघका भकण प९ रही है होता ही क्या 
है यहाँ ! जन्मे, तरसे, परे | सीन ही तो यहाँ फाम हैं--जन्म लें, एृष्णा कर फरफे विषय कषाय करके 
दुःखी हों और मरण फरें । फिर जन्म के फिर हुःखी हों, फिर सरण फरें। इन तीन धातोंके सिषाथ 
ओर यहाँ रक्खा क्या है ? इस ससोरबनसें बुद्धिरपी जल सूख रद्द है। ज्ञान तो टीफ ठीक कास ही नहीं 
फरता । अज्ञानके मश होकर विषय कपाय देहका आरास देहफा सुखियापन इस सभी घासोंकी हृष्णामें 
झपने आपको दु'खी कर ढाला है। इन जीवॉफे सम्यंफ भ्द्धान नहीं है, इनफी बुद्धि हुई है । 

कल्पाणारथीकी मुख्य प्रसुधिधा-- इस संसारबनसें कोर फत्याणकी, सत्यानन्दकी भी चाह करे, 
विषय कषायोंके दुःखसे ऊबकर कुछ यह भी भाषना घनाए कि में सथ दृदफंदोंफो त्यागपषर आत्माका 
फल्याण फरूँ तो आात्मफल्याणफे लिए यह जघ एद्यम फरता है तो नाना धर्म, नाना घातें, नाना मार्ग 
सामने झाते हैं। कोई शास्त्र, फोई गुरु कुछ फहते हैं और कोई शास्त्र, कोई गुरु छुछ कहते हैं, यह परे- 
शान हो जाता है। यहाँ कुनय मार्गोका बढ़ा फैज्ञाप है। जेसे फोई भयानफ अगलमें फंस गया हो और 
उम्चन जगलसे निकत्नेफा मनमें भाव फरसा धो तो वहाँ छोटी-छोटी झनेफ पंग्ंडियाँ हैं, वे कभी क्सी 
पगडडीसे चलते हैं, कभी किसी पगड्ंढीसे चलते हैं, थों घूम-घृमकर अहॉका तहाँ ही रहा घश्ता है| प्से 
उस भयानक जगलतसे छुट्टी नहों मिक्षती है। ऐसे दो इस ससारूपी +थानफ घनमें घुछ कल्याणकी यह 
वाह करे तो यहाँ कुनयकी पगड्ं ढियॉँ छानेक पड़ी हुई हैं। कोई कभी किसी मार्गपर बल्नता है, थोड़ी 
देरमें उस पर विश्वास नहीं जमता सो दूसरे मार्ग पर चक्षता है | घिश्चास कट्टीं प्तहीं मता तो यों भागों 
फो बदल-घदलकर अपना जीघन खो देता है | 

प्रपता धरण-- महान दुर्गगतस इस संसारख्पी बनमें अम्य फौन शरण है? सो चत्तावौी | विश 
जीपकी शरण जाय  फहीं भी जायें तो शरण नहीं मिलती है। घल्फि धोखा ही मिक्षतता है । शान्ति हीं 
मिल पाती है | किसकी शरण जाएँ कि झात्माफो शान्ति मिल्ते ? रूघ सघ पंदार्थोडी खोज तो कर छो । 
स्‍्त्रोकी शरण जाबो तो शान्ति मि्नेगी क्या ! रे, बहाँसे भी ऊष जञाधोगे, पह थौड़ी देशका राणभरा 
एक प्रवाह है; इसलिए उस ओर भुकाष होता है; किन्तु छुछ समय एस भुकाघमें रह्फर रुद ही र मुभव 
फर लोगें कि यहाँ शाति नहीं हैं, झूब हो जाएगी | फोनसा पद ऐसा है इस स्तोफमें कि जहाँलायो तो 
अपना सच्चा शरण भिल्न जाए ? फहीं छुछ शरण नहीं है। एक माश्न रागहईपकें जीतनहारे भगधारफे 
द्वाए प्रणीन यह जेनदर्शन हो शरण ऐ, जो दशेन चस्तुफी रघतंप्रताकों दर्शाता है। 

वस्तुस्वातम्थ्यके निष्पक्ष द्शमसे मोहियोंकों प्ररवि-- प्रत्येफ पदार्थ हपपने स्वरूप किल्रेको मजघुत 
चताए हुए है। इसमें किप्ती भी परपदार्थके द्रव्यगुणपर्यायका त्रिफाल भी प्रवेश नहीं हो सफ्ता है | स्थर्य 
स्परक्षित समस्त पदार्थ हैं ।.यह में आत्मा भी क्ानद्शनस्थरूप अपने ही 'प्रदेशोंसें शाश्ष्त रहने वाला 
स्वय स्वरक्षित हूं । मेरी सत्ताफा फोन बिघटन फर दऐऐगा ? यह में हो अपने शयापकों भरक्षित माप्फर 
परतदार्थोंसे सुझे सुख होता है, परपदार्थोके सम्पर्कसे मेरेफो ज्ञान बढ़ता है, ऐसी अ्रमघुद्धि फरके में स्पय 
आऊुलित होता हूं। परन्तु में भात्मा सहव स्परक्षित हू। ऐसे बस्तुस्पातन्त्रयकी सुध कर ने बाला यह 
दशेत परमसमाधिका सत्य उपाय बताने पाला यह दशन हैं। इस दुर्शनकी मोहीजन कैसे प्रशंसा कर 
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सक्षेगे ! पापियोंकों पापियोंकी गोष्टीमें ही रइना सुदाता है, धार्मिकॉकों धार्मिकोकी गोष्टीमें आन 
सुद्दाता है । यह जगत मोहियोंका जाल है | इस मौद्दी जीव शुद्ध मार्गमें मम नहीं हो सकता । 
झपनो झोर पुराण पुरषोंकी सुध-- भेया ! अपले आपकी सुत्र कराने बाला यह जनदर्शन भन्ने ही 
मोहियोंके द्वारा निन्दित हो रद्द हो, लेकिन तुम यदि झालन्द चाहते हो, अपने झात्माफा उत्याम चाहते 
हो तो उस निल्दाके बातावरणको देखकर इस जेनमार्गमें श्राशक्ति मत भ्ररों | इस सार्गफ्ा छलुसरण घ रने 
बाते जो अपने छुलपरम्पराके पुराण पुरुष हुए हैं. उनडी भी सुध को । इस दीर्थ परम्परामें बर्तेकान ६ व 
सप्रिंणीफालके तीथफ्रोंमें सप्रथम श्रीऋषभ ऐप हुए हैं, तघसे त्ेषर भ्रीमहाएीर परंह ते ४्ब२ हुए हैं इस 
परम्पराको.देख जो झौर तीर्थथरकालके झनेक सेठ) राजाबों, महाराजाबौंको देख लो, जिन्होंने इस 
जेनदशेनका, तपश्चरणका झादर किया था। उसफे प्रतापसे वे सदाक लिए निर्षाण पधारे | इस जैनेश्यरों 
का स्तबन करनेमें घड़ी सामरथ्य है । यदि इंनका झभ्युदय न होता' तो झाज़ हम इन आध्यात्मिक बचन्नों 
फो कहाँ सुनते, कष्टाँ घारण कर रूकते थे हे ४ 
, . शुद्ध मार्गके भनुसरराकी शिक्षा-- जैसे जगतके अन्य मनुष्य निरन्तर 'घिपय फपायोंमें उम्फ'त हो २ हर 
हँ--ऐसी उन्मत्त अवस्था तो अपनी भी थी | उससे छूटकर भाज जो इतने धर्मके बासावरण में झाए हैं। 
शान और बेराग्यके वलसे कभी-कभी शान्ति पानेफ पानेके पात्र होते हैं, यह सच जिनेश्वरॉकी पार 
असुकम्पाका फल है। हम भक्तिपूर्यक प्रभुका चन्दन करते रहें भोर अपने झांत्मासें'नित्य- अ्रन्त'प्रफाश - 
मान्‌ इस शुद्ध चतन्य ज़्योतिका स्मरण फरते रहें। इन छोटे विषय भोगोंमें ससारसमागममें न वे 
जायें, अपने भापको संभाल लें तो इससे अपना फह्याण है। इस नियमसार प्रन्थके 'अऋम्तिम प्रसममें 
इस गाथामें शिक्षा दी गई है भव्य जीबॉको कि पुम शुद्ध मार्गफा निर्शय करो “और उस पर दृहताके 
साथ चलो, फिर किसीके डिगाए हुए भी मत डिगो। इस प्रकार जेनमार्गेका अलुसरण' करनेका शिक्ष ५ 
इस गाथामें किया गया है। , हक इक 
... णियमावणाणशिमित्त' सए करें णियमसारणाम्सरं। * 
.,। , :, ':.,. शद्च्रा जिणोवदैर्स पुन्वाधरदोसणिस्मुक्क ॥ऐ८७छ॥ - 
, ५ (० प्रप्निर्मासमें प्रस्थकर्ताका प्राशय--- नियमसार मस्थकी यह अन्तिम गाथा है। इसमें कुम्दकुन्दाबार्य 
दैवने पन्थनिर्माणका अपना आशय “बताया हे । मेने यह नियमसार नामका शास्त्र अपनी झत्ममावना< 
लिए,मनाया हैं झोर पद भी,पूर्षपर दोषसे रहित है जैसा कि जेनेन्द्रका उपदेश है। इससे 'पदिले (८५ थत 
शाथामें कुन्दकुम्दा चार्यदेषने भपंनी जंम्रता प्रकट फरते हुए फहा था कि पेंने नियम और नियमके फलका 
ब॒र्णन किया है, रसन थ र॒त्नके फलका पर्णन किया है। यदि इसमें पूर्वापर फोई विरोध हो तो सिद्धास्तवेत्ता 
साधुजन उसकी, पूर्ति करे, । यरड़ उनका एक 8 लंघुता अंपने मुखसे,दर्शित करने याला घाव हर 
पूर्वीपर दोष न द्वोने पर भी किंगनी विनयशीक्षतांकां इससें परिचय दिया ग्या है । अब इस एलोक्में ज 
बताया है कि पूर्पापर दोपसे रहिन' है, बढ अपनी डक -ज्षिए नहीं बताया है । यहाँ झाचायदेव 
मे आपने लिए ग्रद/विशेषण,नहों कद है,कि मैंने पूरषीपरदोवसे रद्वित प्रंन्य चलाया है, 'किन्‍्ते जो परम्परास 
झआागव जिनेन्द्र का उपदेश है घह पूर्वापरंदोपसे रहित है । कल आज 6 शक पे. 
| 3 ' नपवादके योग्य उपयोगसे रहित श्ोवावोंकी दृष्टिसें, पूर्वापरविरोधकी .समावना+- पूर्ण गायासे कया 
यह माव क्षेता वे हिट हहै,मेयाव कदकुस्दा वार्य के बचनोंमें पूरा दोष लहीं है, 'किन्ते शब्द स्वयं अपने 
ठ हो हैँ । उनके अर्थके जाननंद्वार हम झाप' सभी हैं | किसी र व्देफा 
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के कता है श्रयत्रा जेनसिद्धान्त में नयआदपूंवेक दी ज्यांज्या होती है'।' तो नयोके 
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खाँ बातानी अथवा शब्दोंकी दृयश्रेकता अथवा | जाननद्ारकी 


गाथा १८७ ध्द१ 


बिरोव मालूम हो सकता है और इसी,फारण षिचाद हो जाता है । इस ही प्रन्थमें समपुसार शोर प्रबः 
पनसाए ग्रन्थमें मी जगह-जगह ऐसा देखनेको मिल्षेगा जेसे, कि श्रव इस गाथामें यह कह रहे थे; झथ इस 
गाथामें यह कद्दा गया है अथषा एक ही गाथामें पहिली पक्तिसे यह बताया है, दुसरी पंक्तिमें यह बताया 
है। सुननेमें सीधा विरोधसा मालूम द्वोता-है; लेफिन विरोध रच नहीं है| नयवादका ठीक 6गसे प्रयोग . 
करने पर; समझने पर सब बिरोध मिट जाता है । 
पुजाफा द्वी एक प्रकरण ले लो | इस पर ही व्याख्यान दिया जाए, पूजाफे शुण बताए जाथ--ऐसा 
भी प्रकरण हो सकता है और ऐसा भी प्रकरण दो सकता है कि देखो यदि झात्मद्शनकी जात बीच-बीच 
में नहीं आता है। तो यह पूजा करना केबल परिश्रम है।, ऐसा भी प्रकरण आ सकता है | अब इन दो 
बातोंमें' से एक वातको लोग अपने-अपने लिए पुष्ट करेंगे। एव का विरोध फरेंगे। तो इस प्रकार विरोध 
सस्मष है, यहाँ तो उनकी लघुतामें बतायी गयी बातका अथ लेना चाहिए ! 
योग्य छृतिसे कृतार्थताफा प्रनभघ-- कुन्दकुन्दाचायदेय फरीच-करीब १०० अ्रध्यात्मशास्प्रोंके कर्ता 
होगे | ८४ पाहुड़ तो प्रसिद्ध ही दें । ऐसे परम अध्यात्मशास्त्रोंके परिज्ञान भौर रचनामें कुशल कुन्द यु न्‍्दा- 
चार्यदेवने जो यह नियमसार नासका शास्त्र बनाया है, सो उसमें अन्तमें मानों एक बडे संतोषके साथ- 
यह अन्तिम गाथा बोल रहे हैं। फोई काम प्रारम्भ क्रिया जाए झोर उस फार्यकी सफ्लता मिल-"ज़ांए॥ 
झन्त तक उसे निभा ले | प्रारम्भ किए हुए सभी फार्मोका यदि अन्त तक निभाव होता है तो अपने आपकमें 
रूनार्थताका अनुभव होता है । 2 । हर 
तीन प्रकारके व्यवहारी-- जघन्य श्र णीके पुरुष षिध्नोंके मयसे कासका प्रारम्भ नहीं करनी चार्ईतें | 
उनके ऐसा संदेह चना रद्दता है कि इनसे ऐसा विध्न आए तो क्‍यों करना ? विध्नके भयसे कार्य प्रोरम्भ 
न'कंों । मध्य्स श्र णीके जन फायेका प्रारम्भ फरते हैं, बिध्नोंका भय भी नहीं करते, किन्तु दंढ़ताके साथ 
अन्त तंक नहीं त्रिभा पाते भोर उत्कृष्टजन जिस कामकी उनकी धुन हो जाए, जो छितकारी हो, उरूंकी 
अत्त तक निभाते. हैं । , की 2 
/५* 'ग्रल्यरचनाका मूल लक्ाय-- कुन्दकुन्दाचायूदेबने इस लियमसारनामक भ्र्‌ तको प्रोरम्भ किया ओर आई 
उनका वक्तव्य था; शुद्ध चेतन्यसर्वभाषफी रृढ़ दृष्टि करते हुए निश्चयाधचारमें बुश्ल चनफर निषाश प्राप्त 
काना-बताने जेसां उपदेश था, बताया ओर उससे सन्तुष्ट दोकर अब अन्तिम गाथामें यह फह रहे हैं किः 
मेंने, इस मन्थक़ों आात्मभावन्ाके लिए बनाया है। मर्सपूनेफ ज्ञान क्सी कुशल गुरुफे प्रसाद बिन्ता नहीं 
प्राप्त होता है, सो यद्द भी प्रकट करते जय रहे है कि श्री प्ररुमगुरुके चरशक़मलुके गुरुक प्रसादंस तर्बफो 
जानकर यह श्र॒त भाषा है। देखिए भेया | श्रद्धाम यह है कि क्लमसें कलम है, स्याहीमें स्याही.है। ऐ हमें 
देहकी क्रिया है, आत्मामें झात्ममाषफी परिणति है, पर निमित्तनैमित्तिक योगंका पलाब तो देखों। सगे 
धस्पुषोमें काम्र उनमें अपनी-अपनी योग्यतासे चत्ष रद्दा है। एक भात्महितकारी पधर्ममार्भ' पर चललनेकी 
जिसके भी धुन हुई हो) जो काम निर्दोष निशश्ज् है; उसी काममें जो प्रवीण पुरुष हो! हू वंस्तुत स्का 
जो-शाता है, उस कल्या ण॒पथ पर ज़ो चलना चाह रहे हैं--ऐसे श्रीकुन्दकुत्ददेंव कह रहें हैं. कि परमंगुरुंधों 
के प्रसादसे इस जिनोपदेश तत्त्वको जान फरके यह नियमसार अ्रत किया गया है। है 2 आप कम 
परमागमकी प्रामारिकत्रा- यह भगवानका उपदेश परमप्रामाशिक्‌ है, क्योंकि इसकी.परमपरा एक 
निर्दोष ५9% स्रोतसे निकली है। अरहत प्रभु सवज्ञ हैं ओर वीतराग हैं, ज़िनंकी मृति.पंचकल्याणक 
समारहसे प्रतिष्ठित: करके दस आप उस सूर्तिके समक्ष अपना-धार्मिक भाव, वहांते हैं। भला बतावो 
जिप्तको मूर्ति बनाकेर पू्जे; उनके प्रति हमारी कितनी बढ़ी आरंथा कहलायेगी ? जब प्रभुके प्रति.भक्ति 
तीह़ जगती, है ती प्रंभुकी मूर्ति चनाकुर हम अपनेको भक्ति, करके, झताथे. मानते है। भला ऊव लोकिक 
मा के क्रय हर 5 500 25 


नयमसार प्रवचन्त ग्यारहदा भाग 


कार्यो भी पिता दादा कक भादि जो घर-गृदस्थी के सुधारमें उपयोगी हुए हैं, धसके गुणोंके स्मरण से 
प्र रित दोकर फोटो, तैंज्ञचिश्र बनाये घिना नहीं रहते | जो तीम लोकके गुरु हैं, हीम लोफके इन्दरों हारा 
जो बदनीय हैं--ऐसे प्रभुकी मक्तिमें यह मृ्तिकी परम्परा शमादिसे चक्ती झायी है। जिस अरफार अबका 
घीता चतुथक्राल था। उसमें घरमंपरम्परा घत्ष रही थी--ऐसे चरतुर्थकात् अनेफ घार हो चुके हैं धौर यह 
धर्मपरम्परा भी भनादिसे है| 

जनवर्शनकी सर्दध्यापकता-- अलघमंक्रा दूसरा मास झाप बस्मुधर्म कहें श्रथवा स्मधर्स कहें तो 
बह भी युक्तिसंगत है । जेसे पदार्थ अनादि कालसे हैं, धेसे ही पदार्थोक्ता स्वभाष श्र्थात धस भी घनादि 
फालसे हैं। भात्मा भनादिकालसे है तो शराप्माका रधभाष धर्थाप्‌ धर्म भी झनादिफाल्से है। ६स घी 
हृष्टि ररसा, रखि करना। धर्मरूप ह्पना परिणमत्त करता यद्दी धर्म है कोर इटीफो जिमेन्द्रदेषने प्रति 
पादित किया है। इसी कारण इस उपदेशका नाम, इस शासमफा नाम जेप्तघर्म हो गया है। जो बस्हुमें 
बात हो। उसको घताना। यह जनशासनका प्रण है। इसी कारण जैनशासनमें पूर्यापर कहीं बिरोध नहीं 
झाता | हम अपनी कहपनासे फाई नियम घनाएं। कोई वस्तुकी भर्चा करें और उसमें उसके अनुसार 
घाहरमें व्यवस्थाएँ बन्नाएँ तो झनेक जार पूर्षपर विरोध आएगा। 

जंसदर्दातका बस्तुगत सत्वके मिकपशका प्रश-- जसे जनताकी विर्विध्नताफे लिए जो योग्य पृत्ति चलनो 
है और चलता चाहिए, उसे देखकर जो फानूम बनाथा जाता है, बह कानून तो भिर्विरोध सफ्ष होता है 
और झपनी स्वचुछुन्दतासे कानून वनाए जाएँ, जनत में ठीक वें यान बेंठें; देशफे भनुकूल न्याय हो 
छाथवा न दो। ऐसा कानून वनाकर पाक्न कराया जाए तो वह मुश्किक्ष दो जाता है। जो पदार्थमें घर । 
शील, स्वभाव हो। उसीको जेनघ् बताता है; झात्मामें, परमात्मामें लो गुण और परिशमन है। उसेष। 
बताता है यद् जेनशासन; तथा अपनी भलाई के लिए हमें किस गुण भोर परिणमसनकी रुचि करनी चाहि५ 
इसे बताता है जेनशासन, इस कारण इस जिनेन्द्र $पदेशमें पूर्ष रूथवा ऊपरमें कहों भी दोप नहीं बारा 
लाता | बच्चोंकों पढाई जाने पाली बालबोध जेसी छोटी फिताब और बढ़े धुर्धर दिद्वा्मोकी चन्नामे 
झाते पाले बहुत बढ़े शास्त्र उनमें भी फटी पररपर बिरोध नहीं है । यह सब 'नयक्री कुशलताका परिण।म 


ई प्रधपरिक्ानमें झैनी पद्धतिकी उपयोगिता-- सेया ! कहाँ भत्ते ही कुछ ऐसा जंचे कि समयसार पम्थमें 
तो यों लिखा है कि एक चेतन्यस्व॒भाव दी जीब है। प्रस और स्थाबर।' पकेन्द्रिय भादिक बादर सूदष्म 
झादिर ये सन जौद नहीं हैं। और बालबोधमें तो यों पढ़ा है कि जो चन्ले-फिरे, धठे-वैठे बह जीब है, जो 
झाये-पिये पद जोष है भौर समयसारमें यह लिखा है कि यह जीन नहीं है। एक चेतन्यरवमांबी जीष ६ । 
तो यह विरोध हुमा ना  बिरोध नहीं है; नयवादका उवित प्रयोग करें। व्यवध्टारदष्टिसे ये सब ज थ 
६ जो खाते-पीते, उठते-बैठते; चक्षते बढ़ते हैं । निश्चवरृष्टिसे जीब बह है जो शाश्वत रहा करे! हा 
परिणमन मिद जाते हैं, ये परिणमन जी4 नहीं हैं। बालकजन अथवा धर्मकों जानकारोमें प्रथम अब्श 
करने वाजे जन इस ही पहिली पदवीम ६ कि उन्हें व्यवद्दारद्रष्टिके कथन द्वारा सममाया जाए । ६३५ 
कुछ प्रयोणता होने पर परमार्थटष्टिसे सममाया जाए। फिर वे व्यवहार परमार्थ दोनोंका भपने अप ! 
स्पानमें उपयोगकी श्रद्धा कराकर दोनों पक्षोकों छोड़फर एफ शुद्ध निर्विबष समाधिमाव्म लगे। 5६ ६ 


जे गी उपयोगिता । नि भु 
जेवी हक निर्योवता-- यह जिनेन्द्र-उपदेश भगवान झाप्तके मुखसे निफल्ला हुआ। है अति भर 
की दिव्यध्वनिसे चला हुआ है| आप्तका हिलीमें अथे है पहुंचे हुए भौर संरते झर्य हे है हि 
ससुष्पकी प्रशसा करनी हो तो साहब यह तो चहुतत पहुच हुए इुदुप अर्थात्‌ बढे शानी हैं. भोर एपफारक 


गाथा (८७ ४३४ 


क्षेत्र भी यद साहब उल्लभनोंसे रद्वित उुलमे हुए दिमागव हैं) थद्र छ.थे पहुचे हुप्षा लोग सम्भते हैँ । 
ये झरहंत भगवान तो सब स्हिष्ट प्हुचे हुए हैं, वटराए होन्से इन्बे क।ई सत्मन नहीं रही ओर स्ध्छा 
होनेसे कोई अयथार्थ बचलोंका संदेह नहीं, पूर्वापर दोष तो ष्हॉ धो जाता है जहाँ मोह रागह्व प घर्त रहा 
हो जिससे कभी कुछ कह दें कभी कुछ फह् दें। इस कारण जिनके प्लानकी निर्मलता न बन्नी हो उनके ही 
सम्भव है कि पूर्वापर दोड भा जाय। पर प्रभु बीतराग हैं) सर्वज्ञ हैं अ्तएष उनकी जो बाणी है, दिव्य- 
ध्वनि है और उसकी परम्परासे चला आया हुआ झागस शञ्लाज भी जो हम पढ़ा फरते हैँ बद्द सब 
निर्दोष है । 

जैनवर्शनमे विपरीत्कथनका झ्टिकाय--यप्यपि दुर्भाग्यसे छलेफ पुस्पोने इस निर्दोष शासनमें भी 
अपने मनसे मनगढंत बातें लिख दी है लेकिन जेसे असली रत्समें नकली रस्म छुपते नहीं हैं, प्रफट हो 
जाते हैं ऐसे ही थोड़ा भी विवेफ बनाये तो उसमें भी यह प्रकट हो जायेगा कि इस पुस्तकमें इतनी चाल 
रागठ्वेषषश लिखी है झयर यह बात शुद्ध है। फदाचित्‌ यह शंफा की जा सकती है कि न जान सके हम 
इतन्ना तो ? न सद्दी; मगर नकली चीज फी परम्परा न चल स्वेगी। फहीं पर ध्मगर रागद्ष बढानेका 
फथन हो तो उसकी परम्परा नहीं चल सकती | जो बीतरागठाको पुष्ट करने बा्ता कथन है; जो भगषान 
आप्त द्वारा कथित फथन है उसकी परम्परा चलती है। एफ तो यह पद्दिचान है। दूसरी पद्दि'ाप्त यह टै 
कि जो स्याद्वादकी मुद्रासे सुद्रित घचन हो, जिन बचनोंपर स्याह्वाव्फी छाप लगी तौ थे प्रभुकी परम्पराफे 
घचन हैं. श्र जिनमें स्याद्वादकी छाप न हो वे झमान्य बचन हैं। 

प्रात्मभावना--कुन्द कुन्ददेवने इस नियमसार शास्प्रमें ब्या पहा है; उस सबका घर्णन अभी संक्षेपमें 
थोड़ासा किया जायेगा, जिझगे एर दर उसका आलोडन फरनेसे गत समस्त प्रतिपादन सामने झा 
जायें। यहां तो कुन्दकुन्दाचार्यदेष अपने कार्यसिद्धि की प्रसन्‍्नतामें संतोषफी श्घासफे साथ यह भा रहे 
हैं कि मेंने यह ग्रन्थ आत्मभावनाके निमित्त किया है, जो बात कही जा रही हो उसके साथ झपने भाव 
घलते हैं, जो भात्माके आन्तरिक मर्मकी बात कही जायेगी उसमें अपना उपयोग घहुत घिशुद्ध घना५ 
बिना यह्ठ काम न हो सकेगा। जेसे कि आत्माके आन्तरिफ गुणोंकी बात जभ हम सुनने थेठते हैं. तो 
कितना बिशुद्ध उपयोग“बनाना पड़ता दे, फिर जो प्रतिपादन करे उसे तो बिशुद्ध उपयोग बनाना ही 
होता है। और उसमें यह भावत्ता उस समय नियमसे रद्दती है कि में श्रात्माकी मावसा चिरकाल तक 
बनाये रहूं। केवल, आत्मकल्याणकी धुन ओर झ्रात्ममावना बहा रहती है। नियमसार नामक शास्प्रका 
नाम लेकर शास्त्रका उपसंद्वार इस अतिम गाथामें किया गया है। हब यह शास्त्र कैसा है और इस शास्त्र 
को कित विधिसे हमे समझना चाहिए और इस शास्तप्रफे परिक्ान्से हम लाभ क्‍या पायेंगे, इन तीन घातों 
का बर्णत आगे आयेगा। 

प्रायोजनिक तस्वके प्रतिपादनकी विशेषता--नियमसार ग्रन्थमें नियमफा और नियमके फछ्कका घर्णान 
किया है; आत्माका वास्तविक नियम सम्यर्दर्शन) सम्यरहान और सम्यक्‌ चारित्र रूप परिणमन फरना 
है । भौर इस नियमका फल्त है, वाधाबोंसे रद्दित शाश्वत आनन्द्मय निबैणफो प्राप्त करना । ऐसे 
नियम ओर नियमफलका बणन फरने बाला यद्द प्रन्थ समस्त आगसोंके क्थेसमूहका प्रतिपादन फरने में 
समथे है । जीब, पुदुगल, धर्म) अधर्मं, आकाश ओर फाल ६ जातिके द्रव्योफा भी इसमें प्रसग पा पा ६ र्‌ 
पणन किया गया है । विशुद्ध मोक्षभार्गका अर्थात्‌ नियमका इसमें विशेषतया प्रतिपादन हैं । जघ तक यदद 
जोव बस्तुकी स्व॒तत्रतां न ज्ञात करले) हक अपने रवरूपमात्र है इतनां जच तक भ्रद्धानमें न झाये 
तेंब तक इ भक्तों कह्या णका मार्ग शुरू मी नहीं होता है। उसके लिए पच भरितकायोंका और काल सहित 
छ॒ट्दों द्रब्योंका-शान होना चाहिए, उसका वर्णन इस ग्रन्थमें है। 


5.६ :॥॥ मियमसार प्रत चने स्यारहवां भाग 


भ्रान्तरिक धौर ध्यवहार शाधघारोंके वर्रानकी विशेषता--जीव शान, झानन्दे झादिक अपने ही गुणोमें 
तस्मय है। इस जीवका काम जीवसे पाहर छुछ,फरनेफा नहीं है । फरपनाएँ भले ही कई करता जाय कि 
मैं अमुक फाम करता हू, किन्तु यह भात्मां झपने गुर्णोफे परिएमनके स्थिय अन्य बुछ्ध रही परता। यह 
घात दृष्टिमें झा जाय तो भभी भनतेफ दु'खोंफे वोम दूर हो जायेगे ! यद्द दी अपनी स्वच्छन्दत्ता वनाकर 
स्वयं दु खका घोम चढ़ा रहा है । स्वयं कसा है; इसका भान दो तो संकट इस पर नहीं मेंढरा सफते। इस 
प्रन्थमें इस शुद्ध भात्माक्षी उपलब्धिका कारण बताते हुए। धपाय कहते हुए £ आाचारोंका विशेष बणेन 
है, जिसका पालन करके यद्द झात्मा शुद्ध सबंश वीतराग वन जाता है। वे ४ आचार हैं--दर्शनाचार, 
झ्ञाताचार, चारिश्राचार) तपाचार थर बीर्याचार। ये भाधार भात्मामें हैं। लोक्व्यपहारमें जिसे लोक 
सदाचार कहते हैं उसका सम्बन्ध मनुष्योंसे है। यद्यपि घन आचरणोंमें भी हात्मासे सम्बन्ध है; पर उस 
का प्रधान सम्वन्ध मनुष्य पर्यायसे है भोर इन भराचरणोंका सम्बन्ध आत्मासे है। 

मूलानुभवका प्रतिपादन थ ज्ञानीकों नि शंकता व निर्वाश्यता--६ द्रव्य, ० तत्त्व, ६ परदार्थोक्ा सहों 
परिज्ञान करके वाह्यकी व्पेक्षा करके अपने आपको ज्ञानासन्द्स्वरूप अनुभव किया जाय तो इस परभ 
विश्वाममें जो शुद्ध निराकुलताका झसुभव होता है बह है धात्मालुभव। उस आत्मातुभवसे सम्यक्‍त्व प्रक८ 
होता है। उस सम्यक्ल्को प्राप्त करनेके उपायमें भथवा उस सम्यकत्पकी स्थितिमें ८ ्रगोंका पालन 
किया जाता है| सम्यरदृष्टि पुरुष निःशंक होता है, उसे कभी किसी वातका शोक नहीं होता कै षह स्ते 
जञासता है कि मेरे स्वरूपमें दुःखोंका अवेश है| नहीं है, जहाँ यद दृष्टि बनी है कि मेरे धन आदि बढ़ें 
सकट तो वहीँ ही अनुभवमें भाते हैं। और जद्ा इतना विशुद्ध ज्ञान इशा कि में तो स्वय ज्ञानान॑न्द्रघरूप 
हू, स्वरक्षित हू) अ्च पर्यायकी जी बात बीवनी होगी बीत जायेगी, यदि ज्ञानवल चेना हुआ है तोडरूं 
का कहाँ नाप नहीं है। सम्यग्दष्टि पुरुष विषयोंकि साधनोंका निदान नहीं वाँघता) धर्म करके नि पंयोवी 
बाद लहीं करता । उनका धर्मकार्य भी शुद्ध आत्मस्वरूपको आाष्नि के लिए होता है। यदि यह ददृदेश्श्य 
नहीं दे दो शान्तिका मार्ग न मिक्ष सकेगा । मुझे तो समर्त कर्मबन्धोंसे छूटना हैं ऐसा हमारा' धद्देरेय 
होना चादिए। इतना द्वोने पर भी हमारा उद्देश्य केबल यही है कि में झात्मा अफेल्ा जिस स्वरुपमें ६ 
तैसा ही घनकर रहूः मेरा यही एक उद्देश्य है, भ्रम कुछ हो, पर उद्धदेश्य एफ ही ढै) 

[निविचिकित्सादि भ्ञोंकी भावता--सम्यम्टष्टि पुरुष वाह्य पदार्थका जैसा स्वरूप है वेसे। जानते है.। 
थे तो परभा्षो्म राग) हे, छुषा, रेषा' बेदना आदिकमें भी श्लाताद्रष्टा रहते हैं, वे ठनगें भासक नहीं 
हीते। ये दशेनाचारके अंग कहे जा रहे हैं। ये कभी भी मिश्यादष्टियोंके ऊुँध चमत्कारोंको निर ख्ल्र 
उनकी ओर मुकते नहीं हैं इन्हें दृढ़ श्रद्धान दै कि सेरे झात्माका आनन्द मुममें दी है! मेरा सबेस्त अप्त 
मै अपने आपके लिए हैं। सम्यग्दष्टि पुरुष घमके अपवादको नहीं सद्द सकते । घमका दोष जगतम 
लादिर नहीं कर सकते । घ्मेमें दोष नह होता, किन्तु कोई झज्ञानी किसी अकार चूक जाय ओर वह हे 
ब्ेषमें घल रद दो तो सम्यइष्टि पुरुष उसके दोप दूर कर गे, जहाँ तक हो सकेगा उसकी हक 
मे दुए करेंगे । धर्मात्मा सम्य्दष्टि पुरुष दूसरे धरम व्मार्षोफो देखकर ग्रेमसे दर्षविभोर ही जाते ६१ 8 ९ 
छसपर कोई झापत्ति धाए तो उसके वे सहायक बनते हं, जिस प्रकार अपने आचरणसे घममें ध्रभावना , 
हो सकतो है प्रभाषना करते दे ऐसे दर्शशाचारके ८ अरगोंका पालन करते हुए भी थे ज्ञानी पुरुष घन चाह 

त्ोसि उपेक्षित रहते हैं. भर शुद्ध ज्ञानस्पकण अपनेको अलुभवनेमें दी प्रयश्नशील रहते हैं । ह 

मई माचाराविकोंका प्रतिषादन-“ऐसे ही ज्ञानके अनेक आजाए हैं। ज्ञानकी चहुत-बहुत रा हे 
मिल्ला करके भी ध्यान यह रहता है कि एक शुद्ध ज्ञानका दी अछुभवन करते रहे । आफ के 
हप भी याने वाप्में अते & चारित्र प्रवृत्तिया पालन कर रहे के पर ध्यानइसटर 


गाथा १८७ ४३५ 


जाननहार ही रहूं। उपधास आदिक अनेक त्रत करके भी मुझे! अपने चेतन्यस्घरूप में ही भग्न होफर 
तपंना है इस परमार्थ तत्त्वको भूलते नहीं हैं और जो भी वर्तमानमें साम्स्‍्ये मिली है इसका.उपयोग 
अपने आत्मोको उन्‍्नतिमें ही फरते है । ऐसे ५ आचारोंका इस ग्रन्थमें बणन किया है।._ 
तस्वनिर्णय--जीव , अजीब, ओखब, वध, संबर) निर्जरा और मोक्ष, ये ७ तत्त्व तो मोक्षमांगके 
प्रयोजनभूत हैं.। मैं जीव हू; मेरे साथ जो उपाधिकर्म लगे हैं वे अजीव है। मैं जब विगड़ता हूं, विकार 
करता हूं तो ये कर्मवन्धन आते हैं और फर्म वँधते हैं। जंब मैं अपने आपको संभालता हू, भेद्विज्ञान 
करता हूं, अपने निकट पहुचता हू, तो कर्म आने रुक जाते हैं, कर्मग्रेकतियां सब मड़ जाती हैं, ऐसे 
सम्यस्टष्टि पुरुष अति निकट फालमें ही समस्त फर्मसि मुक्त हो जाते हं। ऐसे ७ तत्त्वोंका छोर उसमे 
भी परमार्थ पद्धतिसे अपने अःपमें इन ७ तत्त्वोंका उन्हें यथार्थ निणेय रहता है | ' 
पञ्च भावोंका वर्णन--भेया ! यहाँ इस जीवका क्‍या है ? धन त्तो इसका है नहीं, चद्द तो प्रकट 
भिन्‍न है । देह है क्या इस जीवका ? घरे यह देद भी इस जीवका नहीं है । फिर इंस जीबका तत्त्व क्या 
है, इसका वर्णन ४ भागोंमिं चताया गया है। कर्मोंके उदयसे जो जीवसें भाष उत्पन्न होते हैं वे ओद्यिक 
भाष हैं, वे मेरे परमार्थभून नहीं हैं, रागहप मोद्द आदिक भाव ये मेरे स्वरूप नहीं है । थे तो मेरी बर- 
बादीके लिए द्वोते हैं। जसे पत्नासके पेड़में लाख लग जाय तो बह्द लाख यद्यपि बाहरसे आयी हुईं चौज 
नहीं है, पेडंमे से ही निकली हुई चीज दै। किन्तु बह लाख उस पेड़को बरबाद फरके रहती है, ऐसे दी ये 
रगंद्ेष मोह कद्दों पुदुगलकी चीज नहीं है ये मेरे ही प्रदेशोंमि से निकल कर आये देँ व्याधि पक 
किन्तु ये मुझे बरबाद फरनेके लिए आये हैं आनन्द देनेके लिए नहीं। ये झओोदयिक भाष मेरे प९०थे 
स्वरूप नहीं हैं। औद्यिक भाव थ ड़े-ससयको उत्पन्न होते हैं, फिर क्षयको' प्राप्त होते है। यें »)दयिक 
भाव भी मेरे स्प्रहूप नहीं हैं। कतकि उपशमसे जो निमल्नता प्रकट होती है बह अध्रूच होने से मेरा 
स्वरूप नहीं है | कमोंके क्षयसे जो निमजता ग्रंकट होती है. बह्द निंमेलता यद्यपि मेरी ही है लेक्नि:क्षयसे 
प्रकट होती है इस नाते से मेरी नहीं है | कर्मोके कुछ दवाने से बुछ विनाशसे, कुछ उदय आ।नेसे जो एक 
गंदलों परिणाम होता है ऐसी भी इंत्ति मेरी नहीं है । में तो साफ स्वच्छ परमपारिणासिफ भाव स्वरूप 
हू । यों ५ भाषोंका इस पंन्धर्में बणेन किया है | हे थ 
' “प्रतिक्रमसाविकीका वर्शन--ससांर में रहते हुए हम श्लाप सबके अनादिसे दोष लगे आ रहे हैं, उन 
दोरोंको दूर करनेका उपाय लिंश्चयसे प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान, प्रायश्चित, झ्ालोचना, स्यिम एत्स्ंगये 
अन्त कार्य हैं। में केवल ज्ञानानन्द स्वरूप हू; भेरे स्वभाषमें दोष नहीं है। 'य| शुद्ध हेष्टि करके झ्पने 
निर्दोष सहज स्वेरूपका अबल्लोकन करना सो ग्रतिक्रमश है. | यों अपने ज्ञानरबरूपको निरखक्र यह साहस 
फरो कि मेरेमें दोष आनेका अवसर ही न रहे। में निदाष रहू। में अपना सिर्दोष उपयोग रवखूँगा और 
वतंमानसें इस अपने सहजस्वरूप की भावनासे अपने आपको प्रसन्‍न रखने का यत्न करूँगा। ये रूच 
उपाय हैं अपने आत्माको समर्थ बनानेके लिए | ४7 १०% 
तात्पयं-पस्माथभूव जो पदाथ हैं उन्तका यथाथ निरूपण फरने वाज्ने इस भागवत उपदेशके दो 
तात्पय देखने हैं--एक सूत्रतात्पय दूसरा शास्त्रतात्पय। सूत्रतात्पय तो जब जो गाथासूत्र कद्दा गया 
है उस ही समय बहाँ बता दिया गया हैं। शास्त्रतात्पय यह है कि इस शास्त्रोपदेशको ज़ो स्याद्वाद्से जाने 
उसको शाश्यत शुद्ध जो निर्वा श है उस निर्वाणकी प्राप्ति होगी । ये शास्त्र भगवान जिनेन्द्रदेबकी परम्परा 
से चले भाये हैं, इनको नाम दे भागवत शारुत्र। भगवान जिनेन्द्रदेबकी परम्परासे जो चला गाया है 
उसका नाम भागवत है | जेसे जो जिनके द्वारा कद्दा गया है. वह जैन है ऐसे ही जो भगषानफी परम्परा 
से आगत है उसे भागवत्त कद्दते हैं। जो मुक्तिके परमआनन्दको करने बाल़े हैं और जो निरठ्जत निज 


श्ट३६ नियमसार प्रवचत्त ग्यारवां भाग 


रा का है के शो धान दिखने पल कई किया मर हैं। हमला 
का ज प्रसिद्ध मुख्य प्रग्थ है समयसार प्रघच्ननसार, नियससार पचचारित- 
फाय भादि इनमें जो निजकार ण परमात्मा है सकी ६पासनाकी बात बही गई है, भेया ! ऊूगसूमें पोई 
परपदार्थ ऐसा नहीं है जिसकी शब्णमें दम पहुंचें भौर हमें शान्ति रहे । झूब अलनुभवसे सोच त्तो । रश्री 
पुत्र बेभव कुटुम्व कोई भी तत्त्त ऐसा नहीं है कि जिसकी शरण गह तो शान्ति मिल्े। १रसम्पफसे एक 
न एक उपद्रथ इस आत्मामें जगते रद्ते हैं एफ परमात्मतरधका आश्रय ही शरण है । 

_परमात्मतत्वका परमार्यथ धरण--इस ग्रन्यमें समस्त नयवादोंका उचित उपयोग किया गया है। इस 
से इसके भनुशासनमें फटी भी धोखाका सन्हेद्र नहीं है| इसफा जो अध्ययन फरता है उसके ज्ञानभाषना 
जगती है, समता परिणाम उत्पन्न होता है, रागह्ेप मोह हटते हैं भशौर बह नि्बाणिधा पात्र होता है। 
समस्त धामिक प्रस॑गमें रागह्देप मोहफो दूर फरने का प्रयत्न करो | किसी प्रफारका राग अथका द्वेप रख 
कर हपने को पापयधमें मत यांघी । समस्त अध्यात्मशास्त्रेकि हृद्दयकों जानने बाला, वीतराग सुखष] 
क्शिज्ञापा रखने बाला जो पद है एस पदमे निम्न न्थ होकर इस छानमय झआात्मस्थरूपकी भावना रघखरे 
तो नियमसे निर्बाण प्राप्त होगा | जब यहां भी हम झाप कुछ फाय किया फरते हैं तो करनेफा वड़ा फल 
मिलता है ना, यदि दस परमार्थभूत आत्मस्थरुपकी भाषनाफा फ्रायय निरन्तर बनाये रहें तो निर्वाण न 
प्राप्त हो) यह पैसे हो सकता है ! झपना लक्ष्य केबल एक ही रखना है। मुझे मुक्ति श्राप्त करना है। जैसे 
स्वतंप्रताके भान्दोशनमें एक उनका नारा था--घली भागे घढे भलो। दिल्‍ली चलो, ऐसे ही नारा क्गावों 
मुक्तिके लिए चक्षो) मुक्तिके लिये घलो। व्यवहारमें पच्ासों वातें भायेंगी । रागहेपकी जहाँ कुछ घटनाएँ 
झायें, उनमें धपयोग न दो भौर एक अपने निर्षाण मार्मकी प्राप्तिफी धुन वनाबो। जो पुरुष इसूपकार 
निशाबर ण निज परमात्मतर्त्पकी श्रद्धा रखता है, धान करता है, भ्राचरण करता है; जो भपने द्वितरुप 
में स्थिर रहता है वह भवश्य निर्बाणफा फल्ल पायेगा | 

शब्दब्रह्म--प्रदको भैया ! तीन पद्धतियोंमें देखो-- शानम्रद्वा, झथेप्रद्व व शब्दप्रह् | झानम्रद्, शान" 
स्वरूप अथवा ब्रद्मके सम्वन्धमें जो हमने छान किया है बह समस्त अतुभवन शानमंह हैं कौर जो त्रिकल 
गिरुपाधि निरठ्जन शायक्वरवरूप हैं घह अर्थन्रद्या है । इस धर्थप्रहके परिच्यके क्षिये जो शब्द रचे गये ट्ट 
बह हैं शब्दमद्ा । बड़े सुन्दर शब्दोंमें यह शास्त्र बनाया गया है जो अपने भात्माका विशुद्ध वढ्याण 
घाहते हों तो साहस घारणकर इसका मम जानेंगे उनको; भ्रधश्य निर्माण प्राप्त होगा । 

शुताप्रवर्शन--इस शास्त्रमें यदि फोई पूर्वापर दोष हुआ हो तो झाषार्यजन, सिद्धास्तवे्ा व्ट्वि न 
रसे शुद्ध करें, ऐसा फद्दते हुए झाचारयका मार्दव धर्म व्यक्त हो रहा है। यद्दा तो चाहे भपने ही हानमें 
झा जाय मेने को कुछ च्चाकी है बह गलत फो है, परन्तु मोदम'त्त जन इसे गलत स्वीकार नहीं कर स१ ते 
६ और यहाँ ऐसे धुरन्धर बिद्दान्‌ कायायकुनदकुरदाचारयदेव अन्तमें भपनी लघुता ही भषेट १.२ रहे दैं। 

प्रन्तिम शिक्षण--प्रन्थकी समाप्तिके प्रसगमे एक यह भावना भावों कि जो समस्त व मंक्ल कोसे 
मुक्त हैः शुद्ध भगवंत है बह मेरे हृदयरूमलमें सदा विराजा रहे झौर मेरा जो शुद्ध भात्मस्वरूप 
प्वानानन्द्स्षभाव है। यथ क झागा हैं तो भी उस रक्षक 


पि इस मुममें परद्रव्योके सम्बन्धक कारण कल 
शहित है। उसको भौर भपने आपके ही अ्रस्तित््व्के कारण जो सुममें स्वरसतः है शान थौर झानन्द भव 


है उसको भपने अतुमबर्मे केते रदी | मैं झमुक नासका हू, असुक परिवारका हूं, भमुक गाँदका हू. हक 
जातिफा हू इस प्रकारसे अपने झापको दा इ नले। इस प्रकारसे अपनेको हे 8 बड 
ही आयेगा। भपना ध्येय शरोरसे रहित होनेफी स्थिति पाने ह रखें भौर इस पक तक ण । 
शरोररदित शुद्ध शायकस्थरूपकों भावना कर । यद छुरुषाय सच नियमोका मु नयासक 
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फारएसमयसारका जयवाद--हे कारणसमयसार ! तुम भंति व्यक्ति सदा जयथत त्रवर्तों। हुम्हारे 
आश्रयसे यह कार्यपरमात्सल्व प्रकृट होता है, जहाँ अनन्त ज्ञान दर्शन आनन्द ब वीयेका विकास है। हे 
आनन्द्धन | तुम्दारा स्घच्छ यश:प्रसार निर्वाध प्रवर्तों | तुम्हारों रृष्टिके प्रतापसे एक भी संकट स्थान 
जहीं पाता-। है ज्ञानस्व॒रूप शुद्ध अन्तस्तत्त्व ! तुम उपयोगमें सदा विराजो। तुम्हारे उपयोगके प्रसादसे 
यद्द आत्मज्ञोफ अली किफ प्रकाश पाकर सहज आनन्दसे सुरभित हो जाता है। है सब्चचिदानन्दस्वकूप 
कारणपरमन्रह्म ! तेरी भक्तितकी धुनमें ऐसा आन्तरिक साहस जगे जिससे समस्त परद्रव्योका विघरलप 
छोड़कर निर्विकल्प होकर तेरी अभिन्न उपासन्ता कर ल“। है प्रबचनके बक्तव्यके सारभूत, आत्मनियमन 
के सार आंश्रयभूत्‌ समयसार परमतप्नक्ष | तुम अन्त प्टिमें सदा समक्ष रहो | 5 शान्ति. । 


क नियमसार प्रवचन ग्यारहवां भाग समाप्त ६8 





स्पा 
ध्योडर्ययोगी न्‍्यायतीर्थ पृज्य श्री १०४ चुम्लक 
मनोहरजी वर्णी 'सहजानन्द' मद्ाराज विरचितसम्‌ 


सहजपरमात्मतल्ाष्टकम्‌ 


छ शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ के 


घस्मिन सुधाम्नि निरता गतभेदभावा” प्रापुलभन्‍्त अचल सहज॑ सुशम । 
एकरवरूपममलं परिणाममूलं, शुद्ध चिद्र्प्ति सहज परमात्मतत्त्वम ॥९॥ 


शुद्ध चिदस्मि जपतो निजमृक्षमत्रं। 5“ मूर्ति मुर्तिरद्वितं स्पुशत: स्थतत्रमू। 
यन्न प्रयातिं विज्ञयं विपदो विकहपा+ शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतक्त्वम्‌ ।।र॥ 


मिन्‍ने समस्तपरतः परभावतश्च, पूण सनातनमनन्तमखण्डमेंकम्‌ | 
यसथवि ५ 
निक्षेपमाननयसर्थविफत्पदूर। शुद्ध चिद्र्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥३।। 


ज्योतिः पर स्वरमक न भोकतु गुप्त, शानिस्षवेशमफलं स्परसाप्तसत्त्वम । 
बिन्माप्रधाम नियतं सततप्रकाश, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ||४॥ 


अद्देलश्रह्मसमयेश्वरविष्णु बाच्यं) चित्पारिणामतिकपरात्परजल्पमेय मं । 
सद्चष्टिसंभयणजामलपृत्तितानं, शुद्ध चिद्स्मि सहज परमात्मतत्त्ममू ॥2॥ 


आशात्यलए्डमपि खण्डमनेकमंश  भृतार्थबोधविमुखव्यबहारहष्टयाम | 
झानंद्शक्तिह्शिबोधचरिप्रपिण्डं, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥३॥ 


शुद्धान्तरड्रसुविज्ञासविकासभूमि,. नित्य॑ निराषरणमज्नमुक्तमी रम्‌। 
निष्पीतविश्वनिजपर्ययशक्ति तेज, शुद्ध चिदस्मिसद्षण परमात्मतत्तम्‌ ॥७॥ 


ध्यायन्ति योगकुशज्ञा निगदन्ति यद्धि, यदुष्यानमुव्मतया गदितः समाधि: । 
महरेतात्ममवतिप्रभुमोक्षमागं),.. शुद्ध बिदृर्मि सहज परमात्मतत्त्म ॥८॥ 


सहजपरमात्सतत्त्व॑ स्वध्िमिन्नलु भवति निर्विकष्प य' । 
स्देजञानन्दसुबन्य॑. स्वभावमनुपयय॑ याति ॥ 
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